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PLANO DE TRABALHO

1. IDENTIFICACKO
1.1 DADOS DO PROPONENTE
Proponente: UNIVERSIDADE DE BRASILIA CNPJ: 00.038.174/0001-43
Unidade Gestora — UG: 154040 Gestao: 15257
Titulo (nome do projeto): Residuos e contaminantes em alimentos: avaliagdo, percepgdo e
comunicagdo de risco ao consumidor
Objeto: Desenvolver, validar e implementar métodos para analisar residuos de pesticidas e
micotoxinas em alimentos disponiveis para o consumidor em postos de venda no Distrito Federal
e regido do entorno, incluindo alimentos ditos organicos, visando garantir ao consumidor
alimento de qualidade e seguro para a saude, a preco justo, e desenvolver estratégias de
comunicacdo de risco da exposi¢ao do consumidor de alimentos
Enderego:
Universidade de Brasilia — Faculdade de Ciéncias da Saude — Campus Darci Ribeiro
Municipio: Brasilia UF: DF | CEP:70910-900
E-mail: unb@unb.br Homepage: www.unb.br
Projetos anteriores com o FDD: (X) Sim ( ) Nao N2 dos projetos anteriores:
1.2. RESPONSAVEL LEGAL PELO PROPONENTE
Nome: Marcia Abrahdo Moura
cor: I r:
Telefone: 61 3107-0247 Celular:
Endereg¢o Residencial: Universidade de Brasilia, Reitoria — Campus .
Darci Ribeiro, Brasilia-DF 70910-900 E-mall: anb@unt.b
1.3. COORDENADOR DO PROJETO

Nome: Eloisa Dutra Caldas
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cer: I re: [
Telefone: 61 3107-1875 celular: |G

E-mail: eloisa@unb.br

Enderego Residencial: UnB Colina BIl. H apt. 502 Brasilia-DF 70910-900

2. DETALHAMENTO DO PROJETO
2.1. OBIJETO

Desenvolver, validar e analisar residuos de pesticidas e micotoxinas em alimentos e desenvolver
estratégias de comunicagdo de risco da exposicao para a populagao geral

2.2. OBJETIVOS ESPECIFICOS

e Ampliacdo da area do LabTox/UnB
e Aquisicdo e instalagdo do equipamento LC-MS/MS
e Desenvolver e validar método analitico para andlise de pesticidas e micotoxinas em alimentos

e Coletar amostras de alimentos em supermercados e feiras locais para analise de pesticidas e
micotoxinas

e Avaliar a conformidade dos resultados com a legislacdo vigente
e Avaliar os riscos da exposicdo da populagdo a residuos de pesticidas e micotoxinas na dieta
e Desenvolver estratégias de comunicagdo de risco da exposigdo com foco na populagdo geral

e Avaliar a percepcdo de risco da populacdo quanto a presenta de residuos e contaminantes em
alimentos

e Desenvolver site de informagdo sobre seguranga dos alimentos e comunicagdo de risco para a
populacdo

2.3. JUSTIFICATIVA (versao completa, contendo os seguintes itens obrigatorios)

https://sei.mj.gov.br/sei/controlador.php?acao=documento imprimir web&acao origem=arvore visualizar&id documento=12298785&infra_sist...

Descrigao da situacao atual e apresentagao de diagnostico fundamentado em dados oficiais associados
a natureza da proposta, pesquisas e analises documentais correlatas para justificar a agao pretendida.

Além de todos os elementos essenciais para a nutricdo humana, os alimentos podem conter também
substancias quimicas com potencial de serem prejudiciais a saude (Paustenbach, 2000). Essas
substancias podem estar presentes como consequéncia do seu uso intencional na produgdo de
alimentos, como os pesticidas, ou independente da agdo humana, como no caso das micotoxinas. Desta
maneira é essencial o desenvolvimento de métodos analiticos para analisa-las em amostras de alimentos
que estdo disponiveis para o consumo da populagdo e avaliar o risco da exposicdo humana esses
compostos na dieta. Resultados desta avaliacdo podem subsidiar acdes de manejo de governos e
autoridades de saude visando a protegdo da saude do consumidor. Os resultados desses estudos devem
ser também comunicados a populacdo geral de maneira clara para que essa populacdo possa fazer
escolhas conscientes de uma dieta variada e saudavel.

Pesticidas sdo produtos aplicados na agricultura com o objetivo de controlar pragas que possam
comprometer a producdo e a qualidade dos alimentos. Cerca de 400 ingredientes ativos de produtos
pesticidas estdo registrados no Brasil, entre fungicidas, inseticidas e herbicidas (ANVISA, 2019). Além de
serem toxicos aos organismos alvo (fungos, insetos e plantas daninhas), estes produtos podem também
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ser téxicos aos mamiferos, incluindo o homem (FAO, 2019). Os pesticidas representam um perigo para a
os agricultores que aplicam os produtos no campo, e a presenca de seus residuos nos alimentos pode
representar um risco para o consumidor quando os niveis sdo muito elevados (Jardim et al., 2018a,b).
Estudos de monitoramento de residuos de pesticidas em alimentos conduzidas pela ANVISA (Programa
de Monitoramento de Residuos de Agrotoxicos, PARA) e pelo Ministério da Agricultura (Programa
Nacional de Controle de Residuos e Contaminantes, PNCRC) indicam que cerca de 50% das amostras de
frutas e vegetais contém pesticidas (Jardim & Caldas, 2012).

Entre os contaminantes de alimentos de maior relevancia para a salde humana temos as micotoxinas,
metabolitos secunddrios produzidos por fungos (Pitt e Miller, 2017). As micotoxinas estdo presentes
principalmente em cereais como o arroz, milho, trigo e seus derivados, alimentos essenciais na dieta do
brasileiro (Brasil, 2008; Andrade et al.,, 2017). A contaminacdo de alimentos por fungos produtores de
micotoxinas pode ocorrer no campo, nas diversas fases de produgdo, durante o processamento dos
produtos e no armazenamento (Kuiper-Goodman, 2004). Dentre as principais classes de micotoxinas
encontram-se as aflatoxinas, tricotecenos, fumonisinas, zearalenona e ocratoxina A (Andrade et al.,
2017). As aflatoxinas sdo carcinogénica no homem (IARC, 2019), podendo causar outros efeitos como
danos agudos ao figado, cirrose hepatica, inducdo de tumores, efeitos imunossupressores e interferéncia
com a absorcdo de proteinas (Gursoy-Yuzugullu et al., 2011).

No Brasil, sdo poucos os laboratérios publicos com expertise para realizar analise de residuos de
pesticidas e/ou micotoxinas em alimentos. Além do Laboratdrio de Toxicologia da Universidade de
Brasilia (LabTox/UnB), proponente desse projeto, os principais sdo o Laboratério de Andlises de Residuos
de Pesticidas (LARP) e o Centro de Pesquisa e Analise de Residuos e Contaminantes (CEPARC), ambos da
Universidade Federal de Santa Maria, o Departamento de Microbiologia da Universidade de S3o Paulo, o
Laboratério de Toxicologia da Universidade Estadual de Maringd, o Laboratério de Toxicologia do
Instituto de Toxicologia de Pernambuco (ITEP) e o Instituto de Tecnologia de Alimentos de Campinas
(ITAL). Os resultados dos estudos conduzidos pelos laboratérios sdo publicados como artigos cientificos
em jornais especializados, principalmente na lingua inglesa (Cogo et al., 2018; Bernardi et al., 2017;
Piacentini et al., 2019; Reichert et al., 2018; Silva et al., 2018; Andrade et al., 2017; Jardim et al.,
2018a,b). Esses artigos sdo extremamente técnicos, e voltados para especialistas da area, e sdo
indicadores da produtividade dos pesquisadores, parametro cobrado pelas instituicdes de pesquisa.
Porém, a populacdo geral ndo tem acesso as conclusées desses estudos, e ficam a mercé da midia e
redes sociais, que com raras excecbes, fornecem informacgGes imprecisas relacionada a seguranca dos
alimentos, que podem levar o consumidor a optar por dietas deficientes nutricionalmente. Por exemplo,
o site http://contraosagrotoxicos.org/o-veneno-esta-na-mesa/ advoga que os alimentos consumidos
pelos brasileiros, que sdo tratados com pesticidas, principalmente frutas e vegetais, ndo devem ser
consumidos pelo brasileiro, e o simbolo do movimento é um prato de “salada envenenada”. Essa
mensagem € extremamente danosa para o consumidor. Com o objetivo de prevenir as doengas cronicas
ndo transmissiveis, a OMS recomenda o consumo minimo de 400 gramas (ou cinco porg¢des) por dia de
frutas e vegetais para todos os grupos etarios (WHO, 2003), recomendacdo que é dada pelos érgaos de
salide de varios paises, inclusive o Brasil (Brasil, 2014).

A percepgdo de risco das pessoas em relagdo aos alimentos atua por mecanismos cognitivos em geral
diferentes dos riscos ndo alimentares, pelo fato de a alimentagdo ser uma necessidade vital basica. Para
o consumidor, a qualidade de um alimento estd relacionada a suas caracteristicas organolépticas,
nutricionais e sua capacidade de ndo trazer riscos a saude (Vieira et al., 2010). A seguranca dos alimentos
(food safety), um dos componentes da qualidade, é definida pela Organizacdo Mundial de Satde como o
acesso e a garantia do consumo de alimentos isentos de residuos que possam de alguma forma causar
danos a saude (FAO, 2012). Na Europa, foram realizadas 26.691 entrevistas vis-a-vis nos 27 paises
membros visando avaliar as preocupacdes dos consumidores em relagdo aos riscos alimentares, bem
como sua confianga na seguranca dos alimentos e nas acdes das autoridades publicas. No total, 19% dos
cidaddos citaram espontaneamente a presenca de pesticidas e outras substancias quimicas nos
alimentos como fatores de preocupacdo (EU, 2010). Poucos estudos foram conduzidos no Brasil para
avaliar a percepcdo frente aos riscos alimentares em geral. Andrade et al. (2013) observaram que
consumidores paulistas e cariocas mostraram elevada preocupagdo com a presenga de pesticidas. Estudo
recente conduzido no Distrito Federal mostra que a populagdo confia pouco nas informagdes sobre
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seguranca dos alimentos veiculadas pelos érgdos governamentais, mas informacdes geradas pelas
universidades tem alto nivel de confiabilidade (Rembischevski & Caldas, ndo publicado).

Caracterizacao dos interesses reciprocos entre o proponente e a Unido.

A Universidade de Brasilia esta entre as melhores universidades do Brasil, gerando conhecimento em
varias areas do conhecimento, tenho profissionais competentes que podem e devem transmitir esse
conhecimento para a populacdo. Este projeto serd importante para a UnB no sentido de aumentar a
capacidade técnica e analitica do Laboratério de Toxicologia na area de residuos e contaminantes em
alimentos e transferir a informacdo obtida para a populagdo geral, impactando na escolha de uma dieta
saudavel a partir de conhecimento cientifico gerado.

Efeitos positivos mensuraveis: especificar os avancos ou melhoramentos nas areas do meio ambiente,
do consumidor, dos bens e direitos de valor artistico, estético, historico, turistico, paisagistico, da
defesa da concorréncia e de outros interesses difusos e coletivos, apresentando estimativas
qualitativas e quantitativas do potencial das areas que se pretende explorar ou do problema que se
pretende resolver.

Este projeto se insere no Eixo Tematico Il - "Protecdo e defesa do consumidor”, nos itens c) Protecdo a
vida, salide e seguranca do consumidor. O LabTox/UnB tem expertise e estrutura laboratorial para gerar
conhecimento técnico que atenda aos objetivos do eixo tematico, tanto no que se refere a sadde e
protecdo do consumidor de alimentos, quanto ao direito a informacdo sobre a qualidade dos alimentos
gue consome. O projeto atende claramente aos objetivos do FDD no que se refere a reparacdo dos danos
causados ao consumidor como consequéncia de informacdes imprecisas e enganosas geradas pelas
midias virtuais e falta de informacdo concreta relacionada a seguranca dos alimentos, que podem levar o
consumidor a optar por dietas deficientes nutricionalmente com receio da presenca de residuos e
contaminantes em alimentos. Espera-se que o resultado do estudo possa ser comunicado a populagédo
de forma clara e objetiva utilizando estratégias de comunicacdo desenvolvidas no ambito do projeto,
incluindo a criacdo de um site para atingir de maneira mais rapida o consumidor de alimentos. Este
projeto tem todas as condi¢des de se perpetuar apos sua finalizacdo, ja que o LabTox/UnB tem
experiencia e estrutura fisica para sua continuidade, bem como capta recursos de parceiros interessados
na gerac¢do dos dados, inclusive agéncias governamentais de fomento. Espera-se que o estudo impacte a
qualidade de vida da comunidade por meio da aquisi¢do de alimento seguro a prego justo. O projeto tem
impacto direto na regido do Distrito Federal e entorno, mas as informagGes geradas e seus produtos
atingiram todas regides do pais.
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2.4, PLANEJAMENTO/ ESTRATEGIAS A SEREM DESENVOLVIDAS

e Este projeto tem um prazo de execugado de: 36 meses

e Resultados esperados com a implementacdao do projeto e metodologia de afericdo dos
indicadores de desempenho

Os resultados esperados incluem a ampliagdo da estrutura fisica do Laboratério de Toxicologia e de
melhoria da sua capacidade técnica com a aquisicdo de um equipamento state-of-art (LC-MS/MS) para a
determinagdo de residuos e contaminantes em alimentos, bem como a reparagao de dois outros
equipamentos ja instalados também necessarios para essas andlises. Adicionalmente serd feita a
avaliacdo da percepcdo de risco da populacdo em relagdo ao tema por meio de aplicacdo de
questionarios junto a populacdo, cujos resultados subsidiardo o desenvolvimento de estratégias de
comunicacdo de risco que serdo aplicadas num site. A finalizagdo de cada meta estabelecida no projeto
serd aferida a partir de resultados objetivos — ampliagdo do Laboratério e instalagdo e conserto de
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equipamentos, conhecimentos da percep¢do de risco da populagdo e langamentos do site como

estratégia de comunicagdo de risco

¢ Publico-alvo: primeiramente, a UnB serd beneficiada, por meio dos seus técnicos e alunos que
estardo envolvidos no projeto. Finalmente, a populagdo geral sera beneficiada por meio do acesso
ao site com informagdes cientificas, mas de facil compreensdo, sobre o tema risco da exposigdo a
residuos e contaminantes na dieta. Este conhecimento subsidiard a populacdo a fazer escolhas
corretas da dieta, sem o viés de noticias falsas e tendenciosas que permeiam as midias sociais

atualmente.

* Descrigdo, de forma clara e objetiva, das estratégias e a¢des visando a continuidade do projeto
apos o término da vigéncia do Termo de Execucdo Descentralizado - TED, incluindo o

compromisso institucional com o objeto.

A melhoria da estrutura fisica e capacidade analitica do Laboratdrio de Toxicologia da Universidade de
Brasilia como consequéncia da execucdo do projeto é um investimento que ficara na Universidade, que
se compromete a manté-lo. Esse projeto viabilizard a execugdo de projetos futuros no tema residuos e
contaminantes em alimentos, envolvendo alunos de graduagdo e pds-graduagdo, contribuindo para a
formacdo académica e técnica numa area ainda deficiente no pais. O site a ser desenvolvido no ambito
do projeto sera constantemente alimentado apds o término do projeto, possibilitando a divulga¢do dessa

e de outros projetos a serem desenvolvidos na Universidade.

2.5. METAS/ ETAPAS/INDICADORES

Meta 1 — Melhoria da estrutura laboratorial e capacidade técnica

Etapa 1.1:
Ampliacdo/reforma do LabTox/UnB

Indicador:

Reforma finalizada

Etapa 1.2:

Indicador:

Equipamento

Aquisicdo, importacdo e instalacdo do equipamento LC-MS/MS instalado e em
operacao
Indicador:
Etapa 1.3:
A dicionad
Aquisicdo de ar condicionados . . epRIsiEl s
instalados
Indicador:

Etapa 1.4:
Manutencdo corretiva do CG-MS/MS e CG-FPD-ECD

Equipamentos
operagao

em

Etapa 1.5:

Treinamento de pessoal para operar o equipamento

Indicador:

Pessoal treinado

Meta 2: Métodos analiticos e analise das amostras

Etapa 2.1:

Desenvolvimento e validagdo de método analitico para analise de pesticidas e
micotoxinas em alimentos utilizando as técnicas de LC-MS/MS, CG-MS/MS e
CG-FPD-ECD

Indicador:

Método validado
implementado

Etapa 2.2:

Indicador:
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Aquisicdo de amostras de alimentos em supermercados e feiras 300 amostras
coletadas
Indicador:

Etapa 2.3.

" o : g 300 amostras

Analise das amostras quanto aos teores de pesticidas e micotoxinas :
analisadas

Meta 3: Avaliagdo dos resultados e do risco da exposicao

Etapa 3.1. Indicador:

Avaliacdo de risco da exposicdo da populacdo a residuos de pesticidas e | Seguranca dos

micotoxinas na dieta

alimentos verificada

Meta 4: Percepg¢ao e comunicagdo de risco

Indicador:
Etapa 4.1 C .
Questionarios
Aplicagdo de questionarios para avaliagdo da percepgdo de risco da populagdo aplicados
relativo a presenta de residuos e contaminantes em alimentos
Indicador:
Etapa 4.2
Percepcdao de risco
Avaliacdo dos resultados do estudo de percepcdo de risco . A
avaliada
Indicador:
Etapa 4.3 Desenvolvimento de estratégia de comunicacio de risco da exposicdo Estratégia y de
4 populacio comunicaggo
desenvolvida e
validada
Etapa 4.4
Indicador:

Desenvolvimento de site de informacgdo sobre riscos da exposi¢do a residuos e
contaminantes na dieta, incluindo os resultados do estudo (niveis de residuos e
contaminantes em alimentos, avaliagdo do risco e da percepgdo do risco)
utilizano as estratégias de comunicagdo riscos desenvolvidas

Site desenvolvido

2.6. CRONOGRAMA DE EXECUCAO FiSICA

Meta | 2019 2020

Etapa DEZ

JAN | FEV | MAR | ABR | mAI | JUN | JuL | AGo | seT | out | Nov | DEz

Meta
1:

Etapa
1.1

Etapa
1.2

Etapa
13

Etapa
1.4

Etapa
1.5
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Meta
2

Etapa
2.1

Meta 2021
Etapa JAN FEV MAR ABR MAI JUN JUL AGO SET ouT NOV DEZ
Meta 2:
Etapa
2.1
Etapa
2.2
Etapa
2.3
Meta 4
Etapa
4.1
Etapa
4.2

Meta 2022
Etapa JAN FEV | MAR | ABR | MAI | JUN [JUL | AGO | SET | OUT | NOV
Meta
2:
Etapa
2.2
Etapa
2.3
Meta 3
Etapa
3.1
Meta 4
Etapa
4.2
Etapa
4.3
Etapa
4.3

2.7 CARACTERIZAGAO DO PROPONENTE

Histodrico sucinto da instituicdo (natureza juridica, tempo de funcionamento, responsdveis, principais
linhas de atuacdo, projetos executados anteriormente), organograma, estrutura administrativa,
instalagGes (sede propria ou alugada), equipamentos, tecnologia, mao de obra.*

A Universidade de Brasilia (UnB) foi inaugurada em 21 de abril de 1962 e atualmente possui cerca de
2500 professores, 2600 técnicos administrativos e 29000 alunos de graduacdo e 6300 de pds- graduagao.
A UnB é constituida de 26 institutos e faculdades e 21 centros de pesquisa, oferecendo 109 cursos de
graduacgdo, dos quais 31 noturnos e 10 a distancia, 147 cursos de pos-graduagdo stricto sensu e 22
especializagdes lato sensu. Os cursos estdo espalhados em quatro campi no Distrito Federal: Plano Piloto
(Darci Ribeiro), Planaltina, Ceildandia e Gama. Os dérgaos de apoio incluem o Hospital Universitario,
Hospital Veterindrio, Biblioteca Central e Fazenda Agua Limpa. A UnB tem como missdo ser uma
instituicdo inovadora, comprometida com a exceléncia académica, cientifica e tecnoldgica formando
cidaddos conscientes do seu papel transformador na sociedade, respeitadas a ética e a valorizagdo de
identidades e culturas com responsabilidade social.

https://sei.mj.gov.br/sei/controlador.php?acac=documento_imprimir_web&acao origem=arvore_visualizar&id documento=12298785&infra_sist... 8/10



02/10/2023, 15:25 SEI/MJ - 10595321 - Plano de Trabalho

A Faculdade de Ciéncias da Salde foi criada em 1968 e inclui atualmente cinco departamentos
(Farmacia, Nutricdo, Enfermagem, Odontologia e Salude Coletiva) e seis programas de pds-graduagdo
(Ciéncias da Saude, Ciéncias Farmacéuticas, Nutrigdo, Bioética e Saude Coletiva).

O LabTox/UnB do Departamento de Farmacia da Faculdade de Ciéncias da Saude foi inaugurado em maio
de 2004 e tem atualmente aproximadamente 200m2 de area construida, com possibilidade de expansao
prevista no presente projeto. O Laboratério tem estrutura basica laboratorial para o desenvolvimento do
projeto, inclusive um LC-MS/MS adquirido em 2009 (QTRAP 4000, SCIEX), mas que se encontra
sobrecarregado de atividades e necessita de uma versdo mais atualizada, que estd sendo solicitada no
ambito desta proposta. O Laboratério é coordenado pela Prof. Eloisa Dutra Caldas, que tem larga
experiencia na area de residuos e contaminantes em alimentos, tendo orientado mais de 40 alunos de
mestrado e doutorado e publicado mais de 70 artigos cientificos (conferir no curriculum lattes
http://lattes.cnpq.br/7610691318634782). Outros equipamentos do Laboratério importantes para
analise de residuos e contaminantes em alimentos incluem: CG-MS/MS (THERMO), CG-FPD-ECD
(AGILENT), HPLC-DAD (SHIMADZU), espectrofotémetro UV-Vis (SHIMADZU), liofilizadores, balangas
analiticas, capelas de exaustdo, centrifugas, evaporadores de amostras, geladeiras e freezers.

O Laboratério é acreditado junto ao INMETRO (CRL 0447) e credenciado junto ao MAPA segundo a I1SO
17025 para realizacdo de ensaios de residuos de pesticidas em alimentos.

I Eloisa Dutra Caldas l

Coordenadora do Projeto

Aprovo.

Autoridade Descentralizadora Autoridade Descentralizada

Adriana Cristina Dullius Marcia Abrahdo Moura

Presidente do Conselho Federal Gestor do Fundo de

Reitora da Universidade de Brasilia
Defesa de Direitos Difusos e L .
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SE'! @ Documento assinado eletronicamente por Eloisa Dutra Caldas, Usuario Externo, em 23/12/2019, as
Sxinsters 12:14, conforme o § 12 do art. 62 e art. 10 do Decreto n2 8.539/2015.
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Sell d Documento assinado eletronicamente por Marcia Abahdo Moura, Usuario Externo, em 23/12/2019,
s 16:05, conforme o § 12 do art. 62 e art. 10 do Decreto n? 8.539/2015.

assinatura

eletrénica

e
c.eil Documento assinado eletronicamente por Adriana Cristina Dullius, Presidente do Conselho Federal
;gmm:a @ Gestor do Fundo de Defesa de Direitos Difusos, em 23/12/2019, as 18:53, conforme o § 12 do art. 62

eletronica e art. 10 do Decreto n2 8.539/2015.
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