
-100%

PRODUTO RESULTADO PAM
✖ AGE Creatine Monohidratada IRREGULAR/REPROVADO
✖ Cellucor Creatin IRREGULAR/REPROVADO
✖ Dymatrix Nutrition Creatina Monohidrate IRREGULAR/REPROVADO
✖ GENERIC LABS Creatina Monohidratada IRREGULAR/REPROVADO
✖ IMPURE NUTRITION CREATINA IRREGULAR/REPROVADO
✖ INTLAB Power Creatina IRREGULAR/REPROVADO
✖ Iron Tech Sports Creatina Monohidratada IRREGULAR/REPROVADO
✖ Muscle Pharm Creatine IRREGULAR/REPROVADO
✖ NFT Nutrition Creatina 100% Pura IRREGULAR/REPROVADO
✖ TRIBE NUTRITION Creatina Monohidratada IRREGULAR/REPROVADO

de   -21% a -99%
PRODUTO RESULTADO PAM

✖ Dark Dragon Crea Delite IRREGULAR/REPROVADO
✖ Demons Lab Creature IRREGULAR/REPROVADO
✖ EVOLUTION NUT. Creawell IRREGULAR/REPROVADO
✖ Melius Nutrition CREATINA 100% IRREGULAR/REPROVADO
✖ MUSCLE FULL CREATINA IRREGULAR/REPROVADO
✖ PROSIZE creatine IRREGULAR/REPROVADO
✖ SCI NUTRITION CREATINA PURA IRREGULAR/REPROVADO
✖ Wise Health CREATINE MONOHYDRATE IRREGULAR/REPROVADO

77% aprovados
23% reprovados

2024 2023
MUSCLE FULL CREATINA -21,52% -32,70%
Dark Dragon Crea Delite -59,61% -100%
NFT Nutrition Creatina 100% Pura -100% -100%
Muscle Pharm Creatine -100% -100%
Iron Tech Sports Creatina Monohidratada -100% -100%
INTLAB Power Creatina -100% -100%
IMPURE NUTRITION CREATINA -100% -100%
GENERIC LABS Creatina Monohidratada -100% -100%
Dymatrix Nutrition Creatina Monohidrate -100% -100%
Cellucor Creatin -100% -100%
AGE Creatine Monohidratada -100% -100%
BODY NUTRY CREATINA -99,60% -86,70%

CRIMINOSOS

5 das 10 marcas com variação de -100%  são da mesma fabricante

56% dos produtos reprovadas  são com variação de -100%

Em comparação as analises de 2023, verificamos:
dos 41% reprovados em 2023, 21% destes foram aprovados neste ano.

MARCA

MARCA

REPROVADOS

REPROVADOS

Na análise de 88 produtos em 2024, tivemos:



Programa de Automonitoramento 
do Mercado de Suplementos Nutricionais

Solicitante: ABENUTRI – Associação Brasileira de Empresas de Produtos Nutricionais
CNPJ 04.110.435/0001-40 Telefone:   (11) 2888-7565

Nome/Solicitação Comitê Ética PAM - Email:   abenutri@abenutri.org

2024CREA-DEML 200g 2508792022 --- ago/24

Porção (dosador) 1 3,0 g 673000
3 g g p/mg +20% -20% Variação %

Creatina ### 3000 g 51,80 % 1,55 g 1554 3600 2400 -48,20%
2,95 ± % 1,60 g 1600 3600 2400 -46,67%

Conclusão: ✖ IRREGULAR/REPROVADO

Análise Creatina

LOTE
DATA  
FAB.

DATA 
VECTO 

Nº TIPO
NOME DA 
EMPRESA

NOME DO PRODUTO PESO

Creatina Demons Lab Creature 

Declaração no Rótulo do Produto Resultado Eurofins / proporcional p/dose Analise - PAM 

%

Marcelo F. Bella - Presidente ABENUTRI
Felix Bonfim -  Coordenador do Programa de Automonitoramento ABENUTRI

ASSOCIAÇÃO BRASILEIRA DAS EMPRESAS DE PRODUTOS NUTRICIONAIS
  RUA EZEQUIEL FREIRE, 51, SALA 107, SANTANA , SÃO PAULO – SP, CEP 02034-000 -

mailto:abenutri@abenutri.org


Programa de Automonitoramento 
do Mercado de Suplementos Nutricionais

ASSOCIAÇÃO BRASILEIRA DAS EMPRESAS DE PRODUTOS NUTRICIONAIS
  RUA EZEQUIEL FREIRE, 51, SALA 107, SANTANA , SÃO PAULO – SP, CEP 02034-000 -



Programa de Automonitoramento 
do Mercado de Suplementos Nutricionais

ASSOCIAÇÃO BRASILEIRA DAS EMPRESAS DE PRODUTOS NUTRICIONAIS
  RUA EZEQUIEL FREIRE, 51, SALA 107, SANTANA , SÃO PAULO – SP, CEP 02034-000 -



Programa de Automonitoramento 
do Mercado de Suplementos Nutricionais

Solicitante: ABENUTRI – Associação Brasileira de Empresas de Produtos Nutricionais
CNPJ 04.110.435/0001-40 Telefone:   (11) 2888-7565

Nome/Solicitação Comitê Ética PAM - Email:   abenutri@abenutri.org

2024CREA-NFTN 1kg --- abr/24 abr/26

Porção (dosador) 1 3 g 673000
3 g g p/mg +20% -20% Variação %

Creatina 81,50 3000 g 0,00 % 0,00 g 0 3600 2400 -100,00%
0,00 ± % 0,00 g 0 3600 2400 -100,00%

Conclusão: ✖

Análise Creatina

LOTE
DATA  
FAB.

DATA 
VECTO 

Nº TIPO
NOME DA 
EMPRESA

NOME DO PRODUTO PESO

Creatina NFT Nutrition Creatina 100% Pura

Declaração no Rótulo do Produto Resultado Eurofins / proporcional p/dose Analise - PAM 

%

IRREGULAR/REPROVADO

Felix Bonfim -  Coordenador do Programa de Automonitoramento ABENUTRI
Marcelo F. Bella - Presidente ABENUTRI

ASSOCIAÇÃO BRASILEIRA DAS EMPRESAS DE PRODUTOS NUTRICIONAIS
  RUA EZEQUIEL FREIRE, 51, SALA 107, SANTANA , SÃO PAULO – SP, CEP 02034-000 -

mailto:abenutri@abenutri.org


Programa de Automonitoramento 
do Mercado de Suplementos Nutricionais

ASSOCIAÇÃO BRASILEIRA DAS EMPRESAS DE PRODUTOS NUTRICIONAIS
  RUA EZEQUIEL FREIRE, 51, SALA 107, SANTANA , SÃO PAULO – SP, CEP 02034-000 -



Programa de Automonitoramento 
do Mercado de Suplementos Nutricionais

ASSOCIAÇÃO BRASILEIRA DAS EMPRESAS DE PRODUTOS NUTRICIONAIS
  RUA EZEQUIEL FREIRE, 51, SALA 107, SANTANA , SÃO PAULO – SP, CEP 02034-000 -



Programa de Automonitoramento 
do Mercado de Suplementos Nutricionais

Solicitante: ABENUTRI – Associação Brasileira de Empresas de Produtos Nutricionais
CNPJ 04.110.435/0001-40 Telefone:   (11) 2888-7565

Nome/Solicitação Comitê Ética PAM - Email:   abenutri@abenutri.org

2024CREA-CELL 300g 2952023 --- abr/26

Porção (colher de chá) 1/2 3 g 673000
3 g g p/mg +20% -20% Variação %

Creatina #### 3000 mg 0,00 % 0,00 g 0 3600 2400 -100,00%
0,00 ± % 0,00 g 0 3600 2400 -100,00%

Conclusão: ✖ IRREGULAR/REPROVADO

Análise Creatina

Nº TIPO
NOME DA 
EMPRESA

NOME DO PRODUTO PESO LOTE
DATA  
FAB.

DATA 
VECTO 

Creatina Cellucor Creatin

%

Declaração no Rótulo do Produto Resultado Eurofins / proporcional p/dose Analise - PAM 

Felix Bonfim -  Coordenador do Programa de Automonitoramento ABENUTRI
Marcelo F. Bella - Presidente ABENUTRI

ASSOCIAÇÃO BRASILEIRA DAS EMPRESAS DE PRODUTOS NUTRICIONAIS
  RUA EZEQUIEL FREIRE, 51, SALA 107, SANTANA , SÃO PAULO – SP, CEP 02034-000 -

mailto:abenutri@abenutri.org


Programa de Automonitoramento 
do Mercado de Suplementos Nutricionais

ASSOCIAÇÃO BRASILEIRA DAS EMPRESAS DE PRODUTOS NUTRICIONAIS
  RUA EZEQUIEL FREIRE, 51, SALA 107, SANTANA , SÃO PAULO – SP, CEP 02034-000 -



Programa de Automonitoramento 
do Mercado de Suplementos Nutricionais

ASSOCIAÇÃO BRASILEIRA DAS EMPRESAS DE PRODUTOS NUTRICIONAIS
  RUA EZEQUIEL FREIRE, 51, SALA 107, SANTANA , SÃO PAULO – SP, CEP 02034-000 -



Programa de Automonitoramento 
do Mercado de Suplementos Nutricionais

Solicitante: ABENUTRI – Associação Brasileira de Empresas de Produtos Nutricionais
CNPJ 04.110.435/0001-40 Telefone:   (11) 2888-7565

Nome/Solicitação Comitê Ética PAM - Email:   abenutri@abenutri.org

2024CREA-MELINUT 300 g 1086 set/25

Porção (dosador) 1 3 g 673000
3 g g p/mg +20% -20% Variação %

Creatina 81,50 3000 mg 59,20 % 1,78 g 1776 3600 2400 -40,80%
3,37 ± % 1,84 g 1836 3600 2400 -38,80%

Conclusão: ✖ IRREGULAR/REPROVADO

Análise Creatina

Nº TIPO
NOME DA 
EMPRESA

NOME DO 
PRODUTO

PESO

Creatina Melius Nutrition CREATINA 100%

LOTE
DATA  
FAB.

DATA VECTO 

Declaração no Rótulo do Produto Resultado Eurofins / proporcional p/dose Analise - PAM 

%

Felix Bonfim -  Coordenador do Programa de Automonitoramento ABENUTRI
Marcelo F. Bella - Presidente ABENUTRI

ASSOCIAÇÃO BRASILEIRA DAS EMPRESAS DE PRODUTOS NUTRICIONAIS
  RUA EZEQUIEL FREIRE, 51, SALA 107, SANTANA , SÃO PAULO – SP, CEP 02034-000 -

mailto:abenutri@abenutri.org


Programa de Automonitoramento 
do Mercado de Suplementos Nutricionais

ASSOCIAÇÃO BRASILEIRA DAS EMPRESAS DE PRODUTOS NUTRICIONAIS
  RUA EZEQUIEL FREIRE, 51, SALA 107, SANTANA , SÃO PAULO – SP, CEP 02034-000 -



Programa de Automonitoramento 
do Mercado de Suplementos Nutricionais

ASSOCIAÇÃO BRASILEIRA DAS EMPRESAS DE PRODUTOS NUTRICIONAIS
  RUA EZEQUIEL FREIRE, 51, SALA 107, SANTANA , SÃO PAULO – SP, CEP 02034-000 -



Programa de Automonitoramento 
do Mercado de Suplementos Nutricionais

Solicitante: ABENUTRI – Associação Brasileira de Empresas de Produtos Nutricionais
CNPJ 04.110.435/0001-40 Telefone:   (11) 2888-7565

Nome/Solicitação Comitê Ética PAM - Email:   abenutri@abenutri.org

2024CREA-INTPOWER 100 g 11492022 nov/25

Porção (dosador) 1 10 g 673000
3 g g p/mg +20% -20% Variação %

Creatina 81,50 3000 mg 0,00 % 0,00 g 0 3600 2400 -100,00%
0,00 ± % 0,00 g 0 3600 2400 -100,00%

Conclusão: ✖ IRREGULAR/REPROVADO

Análise Creatina

Nº TIPO
NOME DA 
EMPRESA

NOME DO 
PRODUTO

PESO

Creatina INTLAB Power Creatina

LOTE
DATA  
FAB.

DATA VECTO 

Declaração no Rótulo do Produto Resultado Eurofins / proporcional p/dose Analise - PAM 

%

Felix Bonfim -  Coordenador do Programa de Automonitoramento ABENUTRI
Marcelo F. Bella - Presidente ABENUTRI

ASSOCIAÇÃO BRASILEIRA DAS EMPRESAS DE PRODUTOS NUTRICIONAIS
  RUA EZEQUIEL FREIRE, 51, SALA 107, SANTANA , SÃO PAULO – SP, CEP 02034-000 -

mailto:abenutri@abenutri.org


Programa de Automonitoramento 
do Mercado de Suplementos Nutricionais

ASSOCIAÇÃO BRASILEIRA DAS EMPRESAS DE PRODUTOS NUTRICIONAIS
  RUA EZEQUIEL FREIRE, 51, SALA 107, SANTANA , SÃO PAULO – SP, CEP 02034-000 -



Programa de Automonitoramento 
do Mercado de Suplementos Nutricionais

ASSOCIAÇÃO BRASILEIRA DAS EMPRESAS DE PRODUTOS NUTRICIONAIS
  RUA EZEQUIEL FREIRE, 51, SALA 107, SANTANA , SÃO PAULO – SP, CEP 02034-000 -



Programa de Automonitoramento 
do Mercado de Suplementos Nutricionais

Solicitante: ABENUTRI – Associação Brasileira de Empresas de Produtos Nutricionais
CNPJ 04.110.435/0001-40 Telefone:   (11) 2888-7565

Nome/Solicitação Comitê Ética PAM - Email:   abenutri@abenutri.org

2024CREA-TRINU 300 g L000/173 - fev/26

Porção (dosadores) 1 3 g 673000
3 g g p/mg +20% -20% Variação %

Creatina 81,50 3000 mg 0,00 % 0,00 g 0 3600 2400 -100,00%
0,00 ± % 0,00 g 0 3600 2400 -100,00%

Conclusão: ✖ IRREGULAR/REPROVADO

Felix Bonfim -  Coordenador do Programa de Automonitoramento ABENUTRI
Marcelo F. Bella - Presidente ABENUTRI

%

DATA  
FAB.

TRIBE NUTRITION CREATINA MONOHIDRATADACreatina 

DATA VECTO 

Declaração no Rótulo do Produto Resultado Eurofins / proporcional p/dose Analise - PAM 

NOME DA 
EMPRESA

NOME DO PRODUTO PESO LOTENº TIPO

Análise Creatina

ASSOCIAÇÃO BRASILEIRA DAS EMPRESAS DE PRODUTOS NUTRICIONAIS
  RUA EZEQUIEL FREIRE, 51, SALA 107, SANTANA , SÃO PAULO – SP, CEP 02034-000 -

mailto:abenutri@abenutri.org


Programa de Automonitoramento 
do Mercado de Suplementos Nutricionais

ASSOCIAÇÃO BRASILEIRA DAS EMPRESAS DE PRODUTOS NUTRICIONAIS
  RUA EZEQUIEL FREIRE, 51, SALA 107, SANTANA , SÃO PAULO – SP, CEP 02034-000 -



Programa de Automonitoramento 
do Mercado de Suplementos Nutricionais

ASSOCIAÇÃO BRASILEIRA DAS EMPRESAS DE PRODUTOS NUTRICIONAIS
  RUA EZEQUIEL FREIRE, 51, SALA 107, SANTANA , SÃO PAULO – SP, CEP 02034-000 -



Programa de Automonitoramento 
do Mercado de Suplementos Nutricionais

Solicitante: ABENUTRI – Associação Brasileira de Empresas de Produtos Nutricionais
CNPJ 04.110.435/0001-40 Telefone:   (11) 2888-7565

Nome/Solicitação Comitê Ética PAM - Email:   abenutri@abenutri.org

2024CREA-SCINUT 1 kg - - nov/25

Porção (dosador) 1 3 g 673000
3 g g p/mg +20% -20% Variação %

Creatina 81,50 3000 mg 73,10 % 2,19 g 2193 3600 2400 -26,90%
4,17 ± % 2,28 g 2284 3600 2400 -23,85%

Conclusão: ✖ IRREGULAR/REPROVADO

Marcelo F. Bella - Presidente ABENUTRI
Felix Bonfim -  Coordenador do Programa de Automonitoramento ABENUTRI

Creatina SCI NUTRITION CREATINA PURA 

Declaração no Rótulo do Produto Resultado Eurofins / proporcional p/dose Analise - PAM 

%

Nº TIPO
NOME DA 
EMPRESA

NOME DO 
PRODUTO

PESO LOTE
DATA  
FAB.

DATA VECTO 

Análise Creatina

ASSOCIAÇÃO BRASILEIRA DAS EMPRESAS DE PRODUTOS NUTRICIONAIS
  RUA EZEQUIEL FREIRE, 51, SALA 107, SANTANA , SÃO PAULO – SP, CEP 02034-000 -

mailto:abenutri@abenutri.org


Programa de Automonitoramento 
do Mercado de Suplementos Nutricionais

ASSOCIAÇÃO BRASILEIRA DAS EMPRESAS DE PRODUTOS NUTRICIONAIS
  RUA EZEQUIEL FREIRE, 51, SALA 107, SANTANA , SÃO PAULO – SP, CEP 02034-000 -



Programa de Automonitoramento 
do Mercado de Suplementos Nutricionais

ASSOCIAÇÃO BRASILEIRA DAS EMPRESAS DE PRODUTOS NUTRICIONAIS
  RUA EZEQUIEL FREIRE, 51, SALA 107, SANTANA , SÃO PAULO – SP, CEP 02034-000 -



Programa de Automonitoramento 
do Mercado de Suplementos Nutricionais

Solicitante: ABENUTRI – Associação Brasileira de Empresas de Produtos Nutricionais
CNPJ 04.110.435/0001-40 Telefone:   (11) 2888-7565

Nome/Solicitação Comitê Ética PAM - Email:   abenutri@abenutri.org

2024CREA-PROSZE 300 -- --- ---

Porção (dosador) 2 6 g 673000
3 g g p/mg +20% -20% Variação %

Creatina ### 3000 mg 3,40 % 0,20 g 204 3600 2400 -93,20%
0,19 ± % 0,20 g 204 3600 2400 -93,19%

Conclusão: ✖ IRREGULAR/REPROVADO

Marcelo F. Bella - Presidente ABENUTRI
Felix Bonfim -  Coordenador do Programa de Automonitoramento ABENUTRI

%

Creatina PROSIZE creatine

Declaração no Rótulo do Produto Resultado Eurofins / proporcional p/dose Analise - PAM 

DATA  
FAB.

DATA 
VECTO 

TIPO
NOME DA 
EMPRESA

NOME DO PRODUTO PESO LOTE

Análise Creatina

Nº

ASSOCIAÇÃO BRASILEIRA DAS EMPRESAS DE PRODUTOS NUTRICIONAIS
  RUA EZEQUIEL FREIRE, 51, SALA 107, SANTANA , SÃO PAULO – SP, CEP 02034-000 -

mailto:abenutri@abenutri.org


Programa de Automonitoramento 
do Mercado de Suplementos Nutricionais

ASSOCIAÇÃO BRASILEIRA DAS EMPRESAS DE PRODUTOS NUTRICIONAIS
  RUA EZEQUIEL FREIRE, 51, SALA 107, SANTANA , SÃO PAULO – SP, CEP 02034-000 -



Programa de Automonitoramento 
do Mercado de Suplementos Nutricionais

ASSOCIAÇÃO BRASILEIRA DAS EMPRESAS DE PRODUTOS NUTRICIONAIS
  RUA EZEQUIEL FREIRE, 51, SALA 107, SANTANA , SÃO PAULO – SP, CEP 02034-000 -



Programa de Automonitoramento 
do Mercado de Suplementos Nutricionais

Solicitante: ABENUTRI – Associação Brasileira de Empresas de Produtos Nutricionais
CNPJ 04.110.435/0001-40 Telefone:   (11) 2888-7565

Nome/Solicitação Comitê Ética PAM - Email:   abenutri@abenutri.org

2024CREA-ITSN 300g #0003573 --- nov/24

Porção (dosador) 3 g 673000
3 g g p/mg +20% -20% Variação %

Creatina 81,50 3000 mg 0,00 % 0,00 g 0 3600 2400 -100,00%
0,00 ± % 0,00 g 0 3600 2400 -100,00%

Conclusão: ✖ IRREGULAR/REPROVADO

Análise Creatina

LOTE
DATA  
FAB.

DATA 
VECTO 

Nº TIPO
NOME DA 
EMPRESA

NOME DO PRODUTO PESO

Creatina Iron Tech Sports Nutrition Creatina Monohidratada

Declaração no Rótulo do Produto Resultado Eurofins / proporcional p/dose Analise - PAM 

%

Marcelo F. Bella - Presidente ABENUTRI
Felix Bonfim -  Coordenador do Programa de Automonitoramento ABENUTRI

ASSOCIAÇÃO BRASILEIRA DAS EMPRESAS DE PRODUTOS NUTRICIONAIS
  RUA EZEQUIEL FREIRE, 51, SALA 107, SANTANA , SÃO PAULO – SP, CEP 02034-000 -

mailto:abenutri@abenutri.org


Programa de Automonitoramento 
do Mercado de Suplementos Nutricionais

ASSOCIAÇÃO BRASILEIRA DAS EMPRESAS DE PRODUTOS NUTRICIONAIS
  RUA EZEQUIEL FREIRE, 51, SALA 107, SANTANA , SÃO PAULO – SP, CEP 02034-000 -



Programa de Automonitoramento 
do Mercado de Suplementos Nutricionais

ASSOCIAÇÃO BRASILEIRA DAS EMPRESAS DE PRODUTOS NUTRICIONAIS
  RUA EZEQUIEL FREIRE, 51, SALA 107, SANTANA , SÃO PAULO – SP, CEP 02034-000 -



Programa de Automonitoramento 
do Mercado de Suplementos Nutricionais

Solicitante: ABENUTRI – Associação Brasileira de Empresas de Produtos Nutricionais
CNPJ 04.110.435/0001-40 Telefone:   (11) 2888-7565

Nome/Solicitação Comitê Ética PAM - Email:   abenutri@abenutri.org

2024CREA-DARK 300g L0855 - jun/26

Porção (dosador) 1 3 g 673000
3 g g p/mg +20% -20% Variação %

Creatina #### 3000 g 39,50 % 1,19 g 1185 3600 2400 -60,50%
2,25 ± % 1,21 g 1212 3600 2400 -59,61%

Conclusão: ✖

Análise Creatina

Nº TIPO
NOME DA 
EMPRESA

NOME DO PRODUTO PESO LOTE
DATA  
FAB.

DATA 
VECTO 

Creatina Dark Dragon Crea Delite

Declaração no Rótulo do Produto Resultado Eurofins / proporcional p/dose Analise - PAM 

%

IRREGULAR/REPROVADO

Marcelo F. Bella - Presidente ABENUTRI
Felix Bonfim -  Coordenador do Programa de Automonitoramento ABENUTRI

ASSOCIAÇÃO BRASILEIRA DAS EMPRESAS DE PRODUTOS NUTRICIONAIS
  RUA EZEQUIEL FREIRE, 51, SALA 107, SANTANA , SÃO PAULO – SP, CEP 02034-000 -

mailto:abenutri@abenutri.org


Programa de Automonitoramento 
do Mercado de Suplementos Nutricionais

ASSOCIAÇÃO BRASILEIRA DAS EMPRESAS DE PRODUTOS NUTRICIONAIS
  RUA EZEQUIEL FREIRE, 51, SALA 107, SANTANA , SÃO PAULO – SP, CEP 02034-000 -



Programa de Automonitoramento 
do Mercado de Suplementos Nutricionais

ASSOCIAÇÃO BRASILEIRA DAS EMPRESAS DE PRODUTOS NUTRICIONAIS
  RUA EZEQUIEL FREIRE, 51, SALA 107, SANTANA , SÃO PAULO – SP, CEP 02034-000 -



Programa de Automonitoramento 
do Mercado de Suplementos Nutricionais

Solicitante: ABENUTRI – Associação Brasileira de Empresas de Produtos Nutricionais
CNPJ 04.110.435/0001-40 Telefone:   (11) 2888-7565

Nome/Solicitação Comitê Ética PAM - Email:   abenutri@abenutri.org

2024CREA-DYMN 300g 7383 --- mai/26

Porção (dosador) 3 g 673000
3 g g p/mg +20% -20% Variação %

Creatina ### 3000 mg 0,00 % 0,00 g 0 3600 2400 -100,00%
0,00 ± % 0,00 g 0 3600 2400 -100,00%

Conclusão: ✖ IRREGULAR/REPROVADO

Análise Creatina

Nº TIPO
NOME DA 
EMPRESA

NOME DO PRODUTO PESO LOTE
DATA  
FAB.

DATA VECTO 

Creatina Dymatrix Nutrition Creatina Monohidrate

%

Declaração no Rótulo do Produto Resultado Eurofins / proporcional p/dose Analise - PAM 

Felix Bonfim -  Coordenador do Programa de Automonitoramento ABENUTRI
Marcelo F. Bella - Presidente ABENUTRI

ASSOCIAÇÃO BRASILEIRA DAS EMPRESAS DE PRODUTOS NUTRICIONAIS
  RUA EZEQUIEL FREIRE, 51, SALA 107, SANTANA , SÃO PAULO – SP, CEP 02034-000 -

mailto:abenutri@abenutri.org


Programa de Automonitoramento 
do Mercado de Suplementos Nutricionais

ASSOCIAÇÃO BRASILEIRA DAS EMPRESAS DE PRODUTOS NUTRICIONAIS
  RUA EZEQUIEL FREIRE, 51, SALA 107, SANTANA , SÃO PAULO – SP, CEP 02034-000 -



Programa de Automonitoramento 
do Mercado de Suplementos Nutricionais

ASSOCIAÇÃO BRASILEIRA DAS EMPRESAS DE PRODUTOS NUTRICIONAIS
  RUA EZEQUIEL FREIRE, 51, SALA 107, SANTANA , SÃO PAULO – SP, CEP 02034-000 -



Programa de Automonitoramento 
do Mercado de Suplementos Nutricionais

Solicitante: ABENUTRI – Associação Brasileira de Empresas de Produtos Nutricionais
CNPJ 04.110.435/0001-40 Telefone:   (11) 2888-7565

Nome/Solicitação Comitê Ética PAM - Email:   abenutri@abenutri.org

2024CREA-IMPNUT 300 g 7383 - mai/26

Porção (dosador) 1 3 g 673000
3 g g p/mg +20% -20% Variação %

Creatina 81,50 3000 g 0,00 % 0,00 g 0 3600 2400 -100,00%
0,00 ± % 0,00 g 0 3600 2400 -100,00%

Conclusão: ✖ IRREGULAR/REPROVADO

Análise Creatina

Nº TIPO
NOME DA 
EMPRESA

NOME DO 
PRODUTO

PESO LOTE
DATA  
FAB.

DATA VECTO 

Declaração no Rótulo do Produto Resultado Eurofins / proporcional p/dose Analise - PAM 

Creatina IMPURE NUTRITION CREATINA

%

Marcelo F. Bella - Presidente ABENUTRI
Felix Bonfim -  Coordenador do Programa de Automonitoramento ABENUTRI

ASSOCIAÇÃO BRASILEIRA DAS EMPRESAS DE PRODUTOS NUTRICIONAIS
  RUA EZEQUIEL FREIRE, 51, SALA 107, SANTANA , SÃO PAULO – SP, CEP 02034-000 -

mailto:abenutri@abenutri.org


Programa de Automonitoramento 
do Mercado de Suplementos Nutricionais

ASSOCIAÇÃO BRASILEIRA DAS EMPRESAS DE PRODUTOS NUTRICIONAIS
  RUA EZEQUIEL FREIRE, 51, SALA 107, SANTANA , SÃO PAULO – SP, CEP 02034-000 -



Programa de Automonitoramento 
do Mercado de Suplementos Nutricionais

ASSOCIAÇÃO BRASILEIRA DAS EMPRESAS DE PRODUTOS NUTRICIONAIS
  RUA EZEQUIEL FREIRE, 51, SALA 107, SANTANA , SÃO PAULO – SP, CEP 02034-000 -



Programa de Automonitoramento 
do Mercado de Suplementos Nutricionais

Solicitante: ABENUTRI – Associação Brasileira de Empresas de Produtos Nutricionais
CNPJ 04.110.435/0001-40 Telefone:   (11) 2888-7565

Nome/Solicitação Comitê Ética PAM - Email:   abenutri@abenutri.org

2024CREA-MUSCLEFCRE 300 g 24 112 - abr/25

Porção (2 col. de chá) 1 6 g 673000
3 g g p/mg +20% -20% Variação %

Creatina 81,50 3000 mg 38,40 % 2,30 g 2304 3600 2400 -23,20%
2,19 ± % 2,35 g 2354 3600 2400 -21,52%

Conclusão: ✖ IRREGULAR/REPROVADO

Análise Creatina

LOTE
DATA  
FAB.

DATA VECTO 

Declaração no Rótulo do Produto Resultado Eurofins / proporcional p/dose Analise - PAM 

Nº TIPO
NOME DA 
EMPRESA

NOME DO 
PRODUTO

PESO

Creatina MUSCLE FULL CREATINA

%

Marcelo F. Bella - Presidente ABENUTRI
Felix Bonfim -  Coordenador do Programa de Automonitoramento ABENUTRI

ASSOCIAÇÃO BRASILEIRA DAS EMPRESAS DE PRODUTOS NUTRICIONAIS
  RUA EZEQUIEL FREIRE, 51, SALA 107, SANTANA , SÃO PAULO – SP, CEP 02034-000 -

mailto:abenutri@abenutri.org


Programa de Automonitoramento 
do Mercado de Suplementos Nutricionais

ASSOCIAÇÃO BRASILEIRA DAS EMPRESAS DE PRODUTOS NUTRICIONAIS
  RUA EZEQUIEL FREIRE, 51, SALA 107, SANTANA , SÃO PAULO – SP, CEP 02034-000 -



Programa de Automonitoramento 
do Mercado de Suplementos Nutricionais

ASSOCIAÇÃO BRASILEIRA DAS EMPRESAS DE PRODUTOS NUTRICIONAIS
  RUA EZEQUIEL FREIRE, 51, SALA 107, SANTANA , SÃO PAULO – SP, CEP 02034-000 -



Programa de Automonitoramento 
do Mercado de Suplementos Nutricionais

Solicitante: ABENUTRI – Associação Brasileira de Empresas de Produtos Nutricionais
CNPJ 04.110.435/0001-40 Telefone:   (11) 2888-7565

Nome/Solicitação Comitê Ética PAM - Email:   abenutri@abenutri.org

2024CREA-GENERLABS 300 g 11532022 - nov/25

Porção (1 c. sopa) 1 10 g 673000
3 g g p/mg +20% -20% Variação %

Creatina 81,50 3000 mg 0,00 % 0,00 g 0 3600 2400 -100,00%
0,00 ± % 0,00 g 0 3600 2400 -100,00%

Conclusão: ✖ IRREGULAR/REPROVADO

Análise Creatina

LOTE
DATA  
FAB.

DATA VECTO 

Creatina GENERIC LABS Creatina Monohidratada

Nº TIPO
NOME DA 
EMPRESA

NOME DO 
PRODUTO

PESO

%

Declaração no Rótulo do Produto Resultado Eurofins / proporcional p/dose Analise - PAM 

Marcelo F. Bella - Presidente ABENUTRI
Felix Bonfim -  Coordenador do Programa de Automonitoramento ABENUTRI

ASSOCIAÇÃO BRASILEIRA DAS EMPRESAS DE PRODUTOS NUTRICIONAIS
  RUA EZEQUIEL FREIRE, 51, SALA 107, SANTANA , SÃO PAULO – SP, CEP 02034-000 -

mailto:abenutri@abenutri.org


Programa de Automonitoramento 
do Mercado de Suplementos Nutricionais

ASSOCIAÇÃO BRASILEIRA DAS EMPRESAS DE PRODUTOS NUTRICIONAIS
  RUA EZEQUIEL FREIRE, 51, SALA 107, SANTANA , SÃO PAULO – SP, CEP 02034-000 -



Programa de Automonitoramento 
do Mercado de Suplementos Nutricionais

ASSOCIAÇÃO BRASILEIRA DAS EMPRESAS DE PRODUTOS NUTRICIONAIS
  RUA EZEQUIEL FREIRE, 51, SALA 107, SANTANA , SÃO PAULO – SP, CEP 02034-000 -



Programa de Automonitoramento 
do Mercado de Suplementos Nutricionais

Solicitante: ABENUTRI – Associação Brasileira de Empresas de Produtos Nutricionais
CNPJ 04.110.435/0001-40 Telefone:   (11) 2888-7565

Nome/Solicitação Comitê Ética PAM - Email:   abenutri@abenutri.org

2024CREA-MP 300 g 52200021 - dez/24

Porção (col. de chá) 1/2 3 g 673000
3 g g p/mg +20% -20% Variação %

Creatina 81,50 3000 mg 0,00 % 0,00 g 0 3600 2400 -100,00%
0,00 ± % 0,00 g 0 3600 2400 -100,00%

Conclusão: ✖ IRREGULAR/REPROVADO

Análise Creatina

Nº TIPO
NOME DA 
EMPRESA

NOME DO 
PRODUTO

PESO LOTE
DATA  
FAB.

DATA VECTO 

Creatina Muscle Pharm Creatine 

%

Declaração no Rótulo do Produto Resultado Eurofins / proporcional p/dose Analise - PAM 

Marcelo F. Bella - Presidente ABENUTRI
Felix Bonfim -  Coordenador do Programa de Automonitoramento ABENUTRI

ASSOCIAÇÃO BRASILEIRA DAS EMPRESAS DE PRODUTOS NUTRICIONAIS
  RUA EZEQUIEL FREIRE, 51, SALA 107, SANTANA , SÃO PAULO – SP, CEP 02034-000 -

mailto:abenutri@abenutri.org


Programa de Automonitoramento 
do Mercado de Suplementos Nutricionais

ASSOCIAÇÃO BRASILEIRA DAS EMPRESAS DE PRODUTOS NUTRICIONAIS
  RUA EZEQUIEL FREIRE, 51, SALA 107, SANTANA , SÃO PAULO – SP, CEP 02034-000 -



Programa de Automonitoramento 
do Mercado de Suplementos Nutricionais

ASSOCIAÇÃO BRASILEIRA DAS EMPRESAS DE PRODUTOS NUTRICIONAIS
  RUA EZEQUIEL FREIRE, 51, SALA 107, SANTANA , SÃO PAULO – SP, CEP 02034-000 -



Programa de Automonitoramento 
do Mercado de Suplementos Nutricionais

Solicitante: ABENUTRI – Associação Brasileira de Empresas de Produtos Nutricionais
CNPJ 04.110.435/0001-40 Telefone:   (11) 2888-7565

Nome/Solicitação Comitê Ética PAM - Email:   abenutri@abenutri.org

2024CREA-WISEH 100 g 3274 - nov/24

Porção (dosadores) 2 3 g 673000
3 g g p/mg +20% -20% Variação %

Creatina 81,50 3000 mg 49,40 % 1,48 g 1482 3600 2400 -50,60%
2,82 ± % 1,52 g 1524 3600 2400 -49,21%

Conclusão: ✖

Marcelo F. Bella - Presidente ABENUTRI
Felix Bonfim -  Coordenador do Programa de Automonitoramento ABENUTRI

IRREGULAR/REPROVADO

CREATINA Wise Health CREATINE MONOHYDRATE

%

Declaração no Rótulo do Produto Resultado Eurofins / proporcional p/dose Analise - PAM 

Nº TIPO
NOME DA 
EMPRESA

NOME DO 
PRODUTO

PESO LOTE
DATA  
FAB.

DATA VECTO 

Análise Creatina

ASSOCIAÇÃO BRASILEIRA DAS EMPRESAS DE PRODUTOS NUTRICIONAIS
  RUA EZEQUIEL FREIRE, 51, SALA 107, SANTANA , SÃO PAULO – SP, CEP 02034-000 -

mailto:abenutri@abenutri.org


Programa de Automonitoramento 
do Mercado de Suplementos Nutricionais

ASSOCIAÇÃO BRASILEIRA DAS EMPRESAS DE PRODUTOS NUTRICIONAIS
  RUA EZEQUIEL FREIRE, 51, SALA 107, SANTANA , SÃO PAULO – SP, CEP 02034-000 -



Programa de Automonitoramento 
do Mercado de Suplementos Nutricionais

ASSOCIAÇÃO BRASILEIRA DAS EMPRESAS DE PRODUTOS NUTRICIONAIS
  RUA EZEQUIEL FREIRE, 51, SALA 107, SANTANA , SÃO PAULO – SP, CEP 02034-000 -



Programa de Automonitoramento 
do Mercado de Suplementos Nutricionais

Solicitante: ABENUTRI – Associação Brasileira de Empresas de Produtos Nutricionais
CNPJ 04.110.435/0001-40 Telefone:   (11) 2888-7565

Nome/Solicitação Comitê Ética PAM - Email:   abenutri@abenutri.org

2024CREA-EVOL 200 g 10424 - abr/26

Porção (dosadores) 1 3 g 673000
3 g g p/mg +20% -20% Variação %

Creatina 81,50 3000 mg 9,10 % 0,27 g 273 3600 2400 -90,90%
0,52 ± % 0,27 g 274 3600 2400 -90,85%

Conclusão: ✖ IRREGULAR/REPROVADO

Felix Bonfim -  Coordenador do Programa de Automonitoramento ABENUTRI
Marcelo F. Bella - Presidente ABENUTRI

%

Declaração no Rótulo do Produto Resultado Eurofins / proporcional p/dose

CREATINA EVOLUTION NUT. Creawell 

Nº TIPO
NOME DA 
EMPRESA

NOME DO 
PRODUTO

PESO LOTE
DATA  
FAB.

DATA VECTO 

Analise - PAM 

Análise Creatina

ASSOCIAÇÃO BRASILEIRA DAS EMPRESAS DE PRODUTOS NUTRICIONAIS
  RUA EZEQUIEL FREIRE, 51, SALA 107, SANTANA , SÃO PAULO – SP, CEP 02034-000 -

mailto:abenutri@abenutri.org


Programa de Automonitoramento 
do Mercado de Suplementos Nutricionais

ASSOCIAÇÃO BRASILEIRA DAS EMPRESAS DE PRODUTOS NUTRICIONAIS
  RUA EZEQUIEL FREIRE, 51, SALA 107, SANTANA , SÃO PAULO – SP, CEP 02034-000 -



Programa de Automonitoramento 
do Mercado de Suplementos Nutricionais

ASSOCIAÇÃO BRASILEIRA DAS EMPRESAS DE PRODUTOS NUTRICIONAIS
  RUA EZEQUIEL FREIRE, 51, SALA 107, SANTANA , SÃO PAULO – SP, CEP 02034-000 -



Programa de Automonitoramento 
do Mercado de Suplementos Nutricionais

ASSOCIAÇÃO BRASILEIRA DAS EMPRESAS DE PRODUTOS NUTRICIONAIS
  RUA EZEQUIEL FREIRE, 51, SALA 107, SANTANA , SÃO PAULO – SP, CEP 02034-000 -



Programa de Automonitoramento 
do Mercado de Suplementos Nutricionais

Solicitante: ABENUTRI – Associação Brasileira de Empresas de Produtos Nutricionais
CNPJ 04.110.435/0001-40 Telefone:   (11) 2888-7565

Nome/Solicitação Comitê Ética PAM - Email:   abenutri@abenutri.org

2024CREA-AGEC 300g 10592022 --- 10/2025

Porção (colher de chá) 1/2 3 g 673000
3 g g p/mg +20% -20% Variação %

Creatina 81,50 3000 g 0,00 % 0,00 g 0 3600 2400 -100,00%
0,00 ± % 0,00 g 0 3600 2400 -100,00%

Conclusão: ✖ IRREGULAR/REPROVADO

Análise Creatina

Nº TIPO
NOME DA 
EMPRESA

NOME DO PRODUTO PESO LOTE
DATA  
FAB.

DATA 
VECTO 

Creatina AGE Creatine Monohidratada

%

Declaração no Rótulo do Produto Resultado Eurofins / proporcional p/dose Analise - PAM 

Marcelo F. Bella - Presidente ABENUTRI
Felix Bonfim -  Coordenador do Programa de Automonitoramento ABENUTRI

ASSOCIAÇÃO BRASILEIRA DAS EMPRESAS DE PRODUTOS NUTRICIONAIS
  RUA EZEQUIEL FREIRE, 51, SALA 107, SANTANA , SÃO PAULO – SP, CEP 02034-000 -

mailto:abenutri@abenutri.org


Programa de Automonitoramento 
do Mercado de Suplementos Nutricionais

ASSOCIAÇÃO BRASILEIRA DAS EMPRESAS DE PRODUTOS NUTRICIONAIS
  RUA EZEQUIEL FREIRE, 51, SALA 107, SANTANA , SÃO PAULO – SP, CEP 02034-000 -



Programa de Automonitoramento 
do Mercado de Suplementos Nutricionais

ASSOCIAÇÃO BRASILEIRA DAS EMPRESAS DE PRODUTOS NUTRICIONAIS
  RUA EZEQUIEL FREIRE, 51, SALA 107, SANTANA , SÃO PAULO – SP, CEP 02034-000 -
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