Dos 87 produtos analisados, 41% foram reprovados por conterem variacdo menor ou menor que 20%, confor!

ABENUTRI

ASSOCIACAQ BRASILEIRA DAS EMPRESAS
DE PRODUTOS NUTRICIONAIS

me preconiza a legislacdo (RDC 429/2020 que revogou a RDC 360/2003 vigente a época das analises).

Anidlise

MARCA NOME Lab. % Variagdo PAM
FTW CREATINA ULTRA X -20,17% REPROVADO
X Pro Nutrition Kreat X 22,40% REPROVADO
BODY ACTION Creatine Double Force X -23,00% REPROVADO
Vitamax Nutrition Creatine Booster X -23,67% REPROVADO
ADAPTOGEN HD CRET X -24,32% REPROVADO
ABSOLUT NUTRITION CREATINA FLAVOR X -32,33% REPROVADO
MUSCLE FULL CREATINA X -32,70% REPROVADO
Absolut Nutrition Creatina 100% Pure X -37,10% REPROVADO
PRO HEALTHY CREATINE MICRONIZED X -43,30% REPROVADO
BODY ACTION WEB CREATINE DUAL POWER X -46,20% REPROVADO
HEALTHY TIME CREATINA POWDER X -53,00% REPROVADO
BODY NUTRY CREATINA X -54,50% REPROVADO
R74 PRO HEALTHY CREATINE X -55,70% REPROVADO
NITRO MAX MAX CREATINA X -59,00% REPROVADO
GENERIC LABS Creatina Monohidratada X 70,00% REPROVADO
Body Nutry Suplementos Creatine Monohydrate X -86,70% REPROVADO
Natures Now Researches Creatine Energy Now ATP X -96,80% REPROVADO
HEALTH LABS CREATINA GOURMET X -100,00% REPROVADO
RAVENNA SPORTS CREATINA MICRONIZED X -100,00% REPROVADO
Muscle Pharm Creatine X -100,00% REPROVADO
INTLAB POWER CREATINA X -100,00% REPROVADO
IMPURE NUTRITION CREATINA X -100,00% REPROVADO
NFT Nutrition Creatina 100% Pura X -100,00% REPROVADO
AGE Creatine Monohidratada X -100,00% REPROVADO
Sun Food Creatine Pure X -100,00% REPROVADO
Dymatrix Nutrition Creatina Monohidrate X -100,00% REPROVADO
Iron Tech Sports Nutrition Creatina Monohidratada X -100,00% REPROVADO
RED Bolic Creatine Monster Maca Palatinose ZMA X -100,00% REPROVADO
Monster Feed Creatina X -100,00% REPROVADO
Airomax Creatine X -100,00% REPROVADO
Dark Dragon Crea Delite X -100,00% REPROVADO




/N] Programa de Automonitoramento
AEEMNHAS do Mercado de Suplementos Nutricionais
DE PR%DUTOS NUTRICIONAIS

Analise Creatina

Solicitante: ABENUTRI — Associagao Brasileira de Empresas de Produtos Nutricionais

CNPJ 04.110.435/0001-40 Telefone: (11) 2888-7565
Nome/Solicitagdo Comité Etica PAM - Email: abenutri@abenutri.org
Referéncia do cliente: FTw
Dados da amostra: 005-30453-0001394649
Creatina Ultra 300g
Embalagem: Embalagem original
Data do pedido: 29/09%/2022
Data de recebimento: 031072022
Inicio da Analise: 031072022
Término da Analise: 18/10/2022
Data de validade 31/05/2024 Lote 35780
NOME DA NOME DO DATA
N2 TIPO PESO LOTE DATA VECTO
EMPRESA PRODUTO FAB.
2022CREA-FTWUL CREATINA FTW CREATINA ULTRA 300 g 17396/010 - jun/24

&% eurofins

Relatério de ensaio AR-22-GB-276257-01-N Emitido em 18/10/2022
Cddigo da amostra 691-2022-00277947 Pagina 1/1
Declarac¢do no Roétulo do Produto Resultado Eurofins / proporcional p/dosel Analise - PAM
Porgao (dosadores) | 1 | 5g
ug/g I 5g | ugp/mg +20% i -20% i Varia¢do %
Creatina i 3000 mg| 479000 pg/g:i 23950 pg| 2395 3600 i 2400 | -20,17%

Resultados convertidos para mg ( valor de massa/1000)

3600

Creatina -20,17%

Conclusdo:

Informacao Nutricional

Porgéo de 5 g (1 dosador, conforme graduagdo
Quantidade por porgio % VD (*)
8 kcal = 34 kJ
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Marcelo F. Bella - Presidente ABENUTRI
Felix Bonfim - Coordenador do Programa de Automonitoramento ABENUTRI

ASSOCIAGAO BRASILEIRA DAS EMPRESAS DE PRODUTOS NUTRICIONAIS
RUA EZEQUIEL FREIRE, 51, SALA 107, SANTANA , SAO PAULO — SP, CEP 02034-000 -
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Marcelo F. Bella - Presidente ABENUTRI

Felix Bonfim - Coordenador do Programa de Automonitoramento ABENUTRI

ASSOCIAGAO BRASILEIRA DAS EMPRESAS DE PRODUTOS NUTRICIONAIS
RUA EZEQUIEL FREIRE, 51, SALA 107, SANTANA , SAO PAULO — SP, CEP 02034-000 -
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Relatério de ensaio AR-22-GB-276257-01-N Emitido em 18/10/2022
Codigo da amostra 691-2022-00277947 Pagina 1M1

ASSOCIACAD BRASILEIRA DAS EMPRESAS DE PRODUTOS NUTRICIONALS - ABENUTRI I" |I||I|I|III IIII"I
ABENUTRI Cirg

abenuin{@abenutri.org
RUA DO ROCID N.4Z3
COMJUNTC 209

WILA OLIMPLA

04552000 SA0 PAULOSP

BRAZIL
Referdncla do cliants: FTW
Dados da amostra: 005-30LE3-0001 394645

Creatina LURra 3005
Emibalagem: Embaiagem anginal
Data do pedido: 29a202a
Data da receblmento: J3Mo2n2a
Iniclo da Anallas: J3Mo2n2a
Terming @a Anallea: 18M02n2a
Data da valldads Jsznzd Lota STEd

Resultados de ensaic

Pardmatng Resultado Unldads
M3cIP M3 Craafina
Craating 472000 g

Lista de Méetedos
M301P - Creating: Internal Method 4, LT-DAD

Informagaes Adiclonals
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/N] Programa de Automonitoramento
AEEMNHAS do Mercado de Suplementos Nutricionais
DE PR%DUTOS NUTRICIONAIS

Analise Creatina
Solicitante: ABENUTRI — Associagao Brasileira de Empresas de Produtos Nutricionais

CNPJ 04.110.435/0001-40 Telefone: (11) 2888-7565
Nome/Solicitagdo Comité Etica PAM - Email: abenutri@abenutri.org

DATA DA AMOSTRAGEM: NAO INFORMADO Egl?EDL:Fﬁ% ;J" RIZ (AMOSTRA): SUPLEMENTO
HORARIO INICTIO AMOSTRAGEM: NAO INFORMADO DAT KIDE FABRICACAO: 092021
HORARIO TERMINO AMOSTRAGEM: NAO INFORMADO AT y - 10003

. o i ) DATA DE VALIDADE: 09,2023
RESPONSAVEL AMOSTRAGEM: O INTERESSADO PLANO: DO CLIENTE - POP: DO CLIENTE

CONDICOES AMBIENTAIS DURANTE AMOSTRAGEM: TEMPERATURA: *NA -  UMIDADE: *NA
CONDICOES DE RECEBIMENTO DA AMOSTRA: TEMPERATURA: 26,0°C

X PRO NUTRITION - KREAT 150g

NOME DA DATA DATA
N2 TIPO NOME DO PRODUTO PESO LOTE
EMPRESA FAB. VECTO
2023CREA-XPRO Creatina X Pro Nutrition Kreat 150g 264121 09/2021 109/2023
'AL“DD.-"OS w i
ity CENTRO D
N” 305465 QUALIDADE
1/1 CSP | Yy RANALITICA
EMISSAO 02 LABORATORIOS ANOS
Declaracdo no Rétulo do Produto Resultado CQA / proporcional p/dose | Analise - PAM
Por¢do (dosador) | 1 | 6g
% m/m 6g mg/dose +20% -20%  !Variagdo %
Creatina i 3g 61,2% 3,672 g 3672 3,6 2,4 22,40%

Conclusio: IRREGULAR/REPROVADO
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Marcelo F. Bella - Presidente ABENUTRI
Felix Bonfim - Coordenador do Programa de Automonitoramento ABENUTRI

ASSOCIAGAO BRASILEIRA DAS EMPRESAS DE PRODUTOS NUTRICIONAIS
RUA EZEQUIEL FREIRE, 51, SALA 107, SANTANA , SAO PAULO — SP, CEP 02034-000 -
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ASSOCIAGAO BRASILEIRA DAS EMPRESAS
DE PRODUTOS NUTRIGCIONAIS

5: Creatina monohidratada e Maltodextrina,

duto nd

LOTE: 264121
FAE: 09/ 2021 UAL : 08¢ 20,7

Marcelo F. Bella - Presidente ABENUTRI

ASSOCIAGAO BRASILEIRA DAS EMPRESAS DE PRODUTOS NUTRICIONAIS
RUA EZEQUIEL FREIRE, 51, SALA 107, SANTANA , SAO PAULO — SP, CEP 02034-000 -
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ABENU do Mercado de Suplementos Nutricionais

ASSOCIAGAO BRASILEIRA DAS EMPRESAS
DE PRODUTOS NUTRIGCIONAIS

UDHD0s
g CENTRO DE
N° 305465 ' OA QUALIDADE 3 0
171 CSP AMALITION
EMISSAD 02 LABORATORIOS ANDS

LAUDO DE ENSATOS LABORATORIAIS
INFORMAGOES DD CLIENTE
CLIENTE: A5SC0CIAC AC BRASILFIRA DAS EMPRESAS DE PRODUTOS NUTRICIONALS — ABENUTRL

ENDEEECO: RUA EZEQUIEL FREIRE - SANTANA
CIDADE: 5A0 PAULD /5P TEL/FAX:- {11} 41E2-7013

CONTATO: 5RA. DATANA NARDIN MW
DATA ENTEADA DA AMOSTRA: 11/052023 DATA DO LAUDND: 2603/2023

INFORMACOES DE AMOSTRAGEM
ENDEEECO: RUA EZEQUIEL FREIRE - SANTANA
CIDADE: A0 PAULD / 57

TIFD DE MATEIZ (AMOSTRA): SUFLEMEMNTD

DATA DA AMOSTRAGEM- NAC INFORMADO LOTE- 164171

HORARIO INICIO AMOSTRAGEM: NMAQ INFORMADO ]]..!.Tal-]]]'_ FABRICAGAO: 09/2021

HORARIO TERMING AMOSTRAGEM: KAQ INFOEMADO DATA DE VALIDADE- {lg'.z{é]

RESPONMNSAVEL AMOSTRAGEM: O INTERESSADO PLAND- OO CLIENTE -  POP- DO CLIEKTE
COXNDIGOES AMBIFNTAIS DURANTE AMOSTRAGEM: TEMPERATURA:- *NA - UMIDADE: #NA

CONDICOFS DE RECEBIMENTO DA AMOSTEA: TEMPERATURA: 26,0°C
X PRO NUTRITION - KREAT 150¢g

ENSATD vNInanE | b | Lo | mEsTLTAno Wmmunnmm METODO
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ASSOCIAGAO BRASILEIRA DAS EMPRESAS DE PRODUTOS NUTRICIONAIS
RUA EZEQUIEL FREIRE, 51, SALA 107, SANTANA , SAO PAULO — SP, CEP 02034-000 -



/N] Programa de Automonitoramento
AEEMNHAS do Mercado de Suplementos Nutricionais
DE PR%DUTOS NUTRICIONAIS

Analise Creatina

Solicitante: ABENUTRI — Associagao Brasileira de Empresas de Produtos Nutricionais

CNPJ 04.110.435/0001-40 Telefone: (11) 2888-7565
Nome/Solicitagdo Comité Etica PAM - Email: abenutri@abenutri.org
Referéncia do cliente: Body Action
Dados da amostra: 005-30463-0001411254
Creatine Double Force 300g
Embalagem: Embalagem original
Data do pedido: 1711072022
Data de recebimento: 19/10/2022
Inicio da Analise: 21102022
Término da Analise: 07/11/2022
Data de validade 31/0772024 Quantidade de Amostra 384g
Lote 4005007/3661
NOME DA NOME DO DATA
Ne TIPO PESO LOTE DATA VECTO
EMPRESA PRODUTO FAB.
2022CREA-BDYACDF Creatina BODY ACTION Creatine Double Force i 300 g  400500/3661 - jul/24

<% eurofins

Relatdrio de ensaio AR-22-GB-296605-01-N Emitido em 07/11/2022
Cddigo da amostra 691-2022-00298124 Pagina 11
Declaragdo no Rétulo do Produto Resultado Eurofins / proporcional p/dosel Analise - PAM
Porgdo (1 dosador) I 1 I 6g
ug/g 68 lugp/mg|l +20% -20% | Variagdo %
Creatina ; 3000 mg| 385000 pg/g 23100 pg] 2310 3600 2400 -23,00%

Resultados convertidos para mg ( valor de massa/1000)

i 2400 | -23,00%

Creatina i 3000 mg 385 mg/g! 2310 3600
Conclusdo:

Marcelo F. Bella - Presidente ABENUTRI
Felix Bonfim - Coordenador do Programa de Automonitoramento ABENUTRI

ASSOCIAGAO BRASILEIRA DAS EMPRESAS DE PRODUTOS NUTRICIONAIS
RUA EZEQUIEL FREIRE, 51, SALA 107, SANTANA , SAO PAULO — SP, CEP 02034-000 -
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Marcelo F. Bella - Presidente ABENUTRI

Felix Bonfim - Coordenador do Programa de Automonitoramento ABENUTRI

ASSOCIAGAO BRASILEIRA DAS EMPRESAS DE PRODUTOS NUTRICIONAIS
RUA EZEQUIEL FREIRE, 51, SALA 107, SANTANA , SAO PAULO — SP, CEP 02034-000 -
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<% eurofins

Programa de Automonitoramento
do Mercado de Suplementos Nutricionais

Relatorio de ensaio
Codigo da amostra

AR-22-GB-296605-01-M
691-2022-00298124

Emitido em 07/11/2022
Pagina 11

ASSOCIACAC BRASILEIRA DAS EMPRESAS DE PRODUTOS NUTRICIONALS - ABENUTRI

Dayana Araujo

tecnica abenutriigmail.com
RUA DO ROCIC M.423
COMNJUNTO 208

WVILA QLIMPLA
045652000 S&0 PAULOYSE
BRASIL
Rafaréncla do clisnts: Bady Lction
Dados da amostra: DOS-304E3-D001411254

Creating Double Force 3004
Embalagem: Emibalagem origina
Data do pedidoc 172022
Daka oa recebimenbo: 19112022
Inicio da Anallas: 12022
Tarming da Ansllas: OFHA 2022
Daka da valldads 1NT2024 Guantidade de Amostra |
Lots 40050072651

Resultados de ensaic

Parimatro Resultado Unldada
MIDIE M3 Creatina
Creaiing 335000 HaG
Lista de Matados

MR - Creating: intzmal Method £, LC-DAD

Informagdas Adlcionals

Ma& = Mig se aplca ND = Mg detectads LG = Umise ge Cuantifcagio
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Anenas 3 varsdo ongna asralra-:la sletronicamants & aLnAntica.

Lauda emilca por Teresa Cristna Mendes Lana
Suports técnico: Fnalses@ewroing. com

Assinatura Assinado eletrdnicaments conforme “Medida Frovisdria 2.200-2" de 24/8/2001.

Wisite hetp: e, eurofins . com brlassinaturadigital para baiar uma chave de verfficacso.
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Gerante de Unidage de Megodos (Biiogla)
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/N] Programa de Automonitoramento
AEEMNHAS do Mercado de Suplementos Nutricionais
DE PR%DUTOS NUTRICIONAIS

Analise Creatina
Solicitante: ABENUTRI — Associagao Brasileira de Empresas de Produtos Nutricionais

CNPJ 04.110.435/0001-40 Telefone: (11) 2888-7565

Nome/Solicitagdo Comité Etica PAM - Email: abenutri@abenutri.org

TIPO DE MATRIZ (AMOSTRA): SUPLEMENTO
LOTE: 0470722 o
DATA DE FABRICACA0: NAO INFORMADO

DATA DA AMOSTRAGEM: NAO INFORMADO
HORARIO INICIO AMOSTRAGEM: NAO INFORMADO
HORARIO TERMINO AMOSTRAGEM: NAO INFORMADO - .

. N P . iy DATA DE VALIDADE: 07/2024
RESPONSAVEL AMOSTRAGEM: O INTERESSADO PLANO: DO CLIENTE -  POP: DO CLIENTE
CONDICOES AMBIENTAIS DURANTE AMOSTRAGEM: TEMPERATURA: *NA -  UMIDADE: *NA
CONDICOES DE RECEBIMENTO DA AMOSTRA: TEMPERATURA: 26.0°C

VITAMAX NUTRITION — CREATINE BOOSTER 100g

NOME DA DATA DATA
Ne TIPO NOME DO PRODUTO PESO LOTE
EMPRESA FAB. VECTO
2023CREA-VITN Creatina Vitamax Nutrition Creatine Booster 100g 0470722 - 07/2024

N 305456 Zorybphe-
1/1 CSP | Wy LANALITICA
EMISSAO 01 LABORATORIOS ANOS
Declaragdo no Rétulo do Produto Resultado CQA / proporcional p/dose | Analise - PAM
Por¢do (dosador) | 2 | 10 g
% m/m 10g | mg/dose| +20% 20% !Variagdo %
Creatina i 3 mg 22,9% 2,290 g 2290 3,6 2,4 -23,67%

Conclusio: IRREGULAR/REPROVADO

“Kéo contem marmdms sigrificalivas de prosain
ket . & 2m£sang‘ﬁ Veoms il
| pndrmmrrnaWaunnmdmrda o d a4 s‘“‘“hﬂﬁm
' VD rdo estabelacidng, NG de 3183 nece cidaces ansitas

FRODUTO EM CONFORMIDADE GOM A ROC 24012018,

Marcelo F. Bella - Presidente ABENUTRI
Felix Bonfim - Coordenador do Programa de Automonitoramento ABENUTRI

ASSOCIAGAO BRASILEIRA DAS EMPRESAS DE PRODUTOS NUTRICIONAIS
RUA EZEQUIEL FREIRE, 51, SALA 107, SANTANA , SAO PAULO — SP, CEP 02034-000 -
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L 1 | cuacioape =Sl Il
W W N LanNalLlTICA i W
EMIZSAO D] LABORATORIOS AMNOS
LAUDO DE ENSATOS LABORATORITATIS
mmcﬂ D CLIENTE
CLIENTE: ASSOCIAG Ao BRASILFIRA DAS FMPRESAS DE PRODUTOS NUTRICIONAIS — ARFNUTEL
ENDERECO: BUA .T'_IEQ'E'IE'. FEREIRE - SANTANA
CIDADE- 40 PATULD /& TEL/FAX- (11} 41E9-7013
CONTATO: 53EA. DAYANA NARDIM E-MATL: abanuinifiabsziri org
DATA ENTEADA DA AMOSTRA: 110572023 DATA Dy LAUDND: 25052023
m#ﬁ!ﬂ DE AMOSTRAGEM
ENDERECO: BUA EFEQUIEL FREIRE - SANTANA
CIDADE: A0 PAULD / 5P
- SUPLEMENTD
DATA DA AMOSTEAGEM- MAC mnmm %ﬁ%%m IAMOSTEA)
HOEARIO INICTO AMOSTREAGEA: NAQ INFORMADO g ABRICAG o ORMAD
HOEARIO TEFMING AMOSTRAGEM: NAD INFORMADC Ei:ﬁ:ru.mi‘l!n_- D?.J';{{ij NF =
RESPONMNSAVEL AMOSTEAGEM: O INTERESSADO PLANO- DO CLIENTE _ POP: DO CLIEKTE
Cﬂh‘ﬂl{fﬁlﬂ AMBIENTAILS DURANTE AMOSTRAGEM: TEMPERATUEA: *MA - TMIDADE: *MA
Cﬂh‘ﬂll;ﬁlﬂ DE REECEBIMFENTO DA AMDSTEA: TEMPEEATURA: 160°C
VITAMAX NUTEITION — CREATINE BOOSTER 100g
AMALISE
ENEAID UNIDADE | 1D | Lo [ RESULTADO | s METOIND
Ferda poe somaet (IEC, 25 e mmn [ T =] ] TGN | PO Tind el W10 - Crewsne e =
Teor de cresting moscidrainds o busesecs. o nos | oo 220 L IS | FOC 12nd ed 009 - Crestine Monchydie &
*NA- NEL “d&mﬂlmﬂlﬂﬂ'ﬂﬂlmﬂ =L MENOR QUE O LDJITE DE QUANTIFICAC O
METODMILOCTA-

0 procadinemin de analise ¢ fandamentade na rafaréncia-
(1) THE UNITED STATES PHAFMACOPEIAL ODNVENTION. Food Chenmcalds Codex, 12th ed. Reckvilla/TU5A: The United States Pharmacopeial Convention
2018

EE e ¥ ¥O

Os resmlindos das azdlives Inbomainriak apresantadas reficom-re axclesnamomio 4 emosia azaliada
A repreduecio deste documenio someets poderd ser faita na misgre, sando prodtada a reproduagio parcial.
Decuments assinadn digitalmants wsandn cadtificados enitides no smbito da ICP-Brasil. Da acorde com o ast. 10 da MP o 2 200-2 do 24 ds agoeio ds 2001, "As
daclaraches constamss des docomestos s forma alemdnica produsides com: a whlizacio de processe de cartificagdo disponibiirade pala ICP-Brasil presemen-sa
vardadeiros em relagio pos sgnatinos”, kndo 2 mesma vabidede jurddica que os documestor sme papsl com assinateas messscries.
Croando 2 amosiagem for realizads pelo clisnt o lzborattne nio ¢ o respoasavel pale procedimenio anesiral @ miormacles de mostagem. A velidade, qualbidade o
mapresantztividads da amestz ¢ de esponsbididade do clienie. Os remlzdes refarem-se 1l somanin 45 amosiras recotedas palo laboritnio. O labarabocio oo 4 o
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/N] Programa de Automonitoramento
AEEMNHAS do Mercado de Suplementos Nutricionais
DE PR%DUTOS NUTRICIONAIS

Analise Creatina

Solicitante: ABENUTRI — Associagao Brasileira de Empresas de Produtos Nutricionais

CNPJ 04.110.435/0001-40 Telefone: (11) 2888-7565
Nome/Solicitagdo Comité Etica PAM - Email: abenutri@abenutri.org
Referéncia do cliente: Adaptogen
Dados da amostra: 005-30463-0001394853
HD CRET sabor im3o 49,5g
Embalagem: Embalagem original
Data do pedido: 29/09/2022
Data de recebimento: 03/10/2022
Inicio da Analise: 031052022
Término da Analise: 18/10/2022
Data de validade 31/07/2024 Quantidade de Amostra 356g
Lote E0728
NOME DA NOME DO DATA
Ne TIPO PESO LOTE DATA VECTO
EMPRESA PRODUTO FAB.
2022CREA-ADAPT CREATINA ADAPTOGEN  HD CRET 49,5g E0728 - jul/24

<% eurofins

Relatério de ensaio AR-22-GB-276185-01-N Emitido em 18/10/2022
Codigo da amostra 691-2022-00277951 Pagina 11
Declaragdo no Rétulo do Produto Resultado Eurofins / proporcional p/dosel Analise - PAM
Porcdo (dosadores) | 1 | 1,1g
ug/s 1,1g | ugp/mg| +20% -20% | Variagdo %
Creatina : 750 mg|] 516000 pg/g 5676 ug| 567,6 900 600 -24,32%

Resultados convertidos para mg ( valor de massa/1000)
Creatina ! 750 mg 516 mg/g 567,6 900 | 600 ! -24,32%
Conclusdo:

= T g ) I
INFORMA ‘AO HUTRICIONAL i :
M — J 2 4 creatina auxilia ng a ; o2
Porgao de 1 dosador - 1,1g | W - IR0 fiico iy
Quantidade por porgio %0 | ercies petidos de SUfadacao e sha tensidacs.

Valor energético Okcal=0k]
Creatina 750 mg
Naa conkém quantidades significativas de valor ensmétes, crbucras, )
pretenes, gorduras fotals, gorduras saturadas, gomm Tt i . y "0 MIMISTERIO DA SAUDE AVERTE: NAO EXISTEM EVDEws
0 e R = 00 60RE Doy wummumnmm
Mot 3 embaiagem fechada em ocal seco, longe do calor0u
ﬁﬁ:mm de registro conforine RDC 240/18.

sl 5056 ]
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,JECREATINA POR PORGAD

& desempenho fisico durante
#do & alta intensidade.

Marcelo F. Bella - Presidente ABENUTRI

Felix Bonfim - Coordenador do Programa de Automonitoramento ABENUTRI
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-- Programa de Automonitoramento
ABENU do Mercado de Suplementos Nutricionais

ASSOCIAGAO BRASILEIRA DAS EMPRESAS
DE PRODUTOS NUTRIGCIONAIS

<% eurofins

Relatdrio de enzaio AR-22-GB-2T6185-01-M Emitido e 181072022
Cadigo da amostra 691-2022-00277951 Pagina 11
ASSOCIACAD ERASILEIRA DAS EMPRESAS DE PRODUTOS NUTRICIONAIS - ABENUTRI "”ll”"l"ll I|"||I
ABENUTRI Org

ab=nutrii@albenutn.ong
RUA DO ROCIC M.423
COMJUNTC 208

VILA CLIMPILA

04552000 5S40 PAULOYSP

BRASIL
Rafardncla do clisnts: Ldapiogen
Diados da amostra: DO5-304E3-0001388853

HI¥ CRET sabor lImao £3,59
Embalagem: Emialagem origina
Data do pedidoc o123
Diata oa racebimento: D31 Iv2a22
Inlciy da Anallae: 0312022
Tarming da Anallse: 1512022
Diata oa valdade 31072024 Guantidads da Amostra 356g
Lot ECT2E

Resultados de ensaio

Parimstro Resultado Unldada
MaiP M3 Creatina
creatna 516000 T
Lista de Metodos

MA0AP - Creatina: imiemal Method £, LC-0AD

Infcrmagdon Adlckonals

M& = Mg 52 aplcs ND = Mg detectady L@ = Umie e Cuanifcagis

Esie documento 54 deve ser reproduZigo por complen, @ reprodugio parclal requer sprovacdo eswrita oo laboratonia. OF resulianos referem-ge
FDENGE 3 3MOETA rEcalila.

Resuliados foram obidos € repariados oe acords com 35 condgdes geras o2 venda acordadas no momenia da requisicio

s testas identificades peia codige de tuas ietras M2 530 analsados no lanoratoria Eurofins Botanical Testng LIS Brea.

ApEnas @ varsdo ongnal assnada eetronicaments & auntica.

Laudz emia por Teresa Crising Mendes Lana
Suparte teenieo: snatsesmauroing. com

Aazinatura  Assinado elewdnicaments conforme “Medida Provisdria 2.200-2" de 24/2/2001.
Wisibe hitp: v, eurcfins com brl assinaturadigital para baixar wma chave de verificagao.

Andre CAuk ol GUstava Salema
Garante de Unidade de Megdclos (Blologla) Gerante de Unkdade de Megddios (Qulmica)

'-;'Eﬁﬁcs-;,'a'c de autenticadade: 40CE5161-2428-2ADC-BF10-DA1BATCFEDD ~ ) ) )
‘erifigue a autenficidads do seu refatorio de ensaio em; hips:arwerification.eurcfins. com.br & acesse o seu relatono on line diglando o
codigo de seguranga no camgpe indicado.

Eurcfing do Brasll Anallzes de sllmentss Lida
Rod. Eng. Emenio O, Pemteada, Km E7,7 &N
Condominio Industiale -Fradio 1

Saimo Tombadourn

CEP13337-300 Fona+35 19 2107 3500
ndalatubaiSdn Paulo comenzial ipeurafiing.com
SRASIL WA ELIFDfres. Com.br

ASSOCIAGAO BRASILEIRA DAS EMPRESAS DE PRODUTOS NUTRICIONAIS
RUA EZEQUIEL FREIRE, 51, SALA 107, SANTANA , SAO PAULO — SP, CEP 02034-000 -




/N] Programa de Automonitoramento
AEEMNHAS do Mercado de Suplementos Nutricionais
DE PR%DUTOS NUTRICIONAIS

Analise Creatina

Solicitante: ABENUTRI — Associagao Brasileira de Empresas de Produtos Nutricionais

CNPJ 04.110.435/0001-40 Telefone: (11) 2888-7565
Nome/Solicitagdo Comité Etica PAM - Email: abenutri@abenutri.org
Referéncia do cliente: Muscle Full
Dados da amostra: 005-30463-0001426602
Creatina 300g
Embalagem: Embalagem original
Data do pedido: 0112022
Data de recebimento: 03172022
Inicio da Analise: 04/11/2022
Término da Analise: 29/11/2022
Data de validade 30/04/2023 Quantidade de Amostra 365g
Lote 21284
NOME DA NOME DO DATA
N¢ TIPO PESO LOTE DATA VECTO
EMPRESA PRODUTO FAB.
2022CREA-MUSCLEFCRE, Creatina MUSCLE FULL CREATINA 300¢g 21284 - abr/23

<= eurofins

Relatério de ensaio AR-22-GB-319687-01-N Emitido em 29/11/2022
Codigo da amostra 691-2022-00315442 Pagina 1/1
Declarac¢do no Roétulo do Produto Resultado Eurofins / proporcional p/dose I Analise - PAM
Porgdo (2 col. de cha) I 1 I 3g
ug/g 3g |ngp/mg| +20% -20% i Variagdo %
Creatina i 3000 mg 673000 pg/g 20190 pg| 2019 3600 2400 -32,70%

Resultados convertidos para mg ( valor de massa/1000)
2019 3600 | 2400 | -32,70%

w
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Creatina
Conclusdo:

IMPORTANTE:
= PAODUTO INDICADO PARA
GALPD POPULACIONAL = 18 ANDS
+ESTE PRODUTD NAD DEVE SER CONSUNIDD
POR GESTANTES, LACTANTES E CRIMICAS.
*ESTE PRODUTO NAD E UM MEDICAMENTD
+ WA EXCEDER A RECOMENDACAD DIAAIA
DE CONSUWO INDICADA NA EMBALAGEN.
*0 CONSLAM DE CREATINA ACINA DE 3
A DIA PODE SER PREJLIDICIAL A SALRE.
« MANTENHA FORA 00
ALCANCE DE (! 3

II"‘f.‘STEI’IIHII.I '“le:lmlt
EQUILI
SEUGONSUMD DEVE SER ORIENTADD
FOR WUTRICIONISTAS OU MEDICOS.

il

Marcelo F. Bella - Presidente ABENUTRI
Felix Bonfim - Coordenador do Programa de Automonitoramento ABENUTRI
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% eurofins

Codigo da amostra 691-2022-00315442

Relatdrio de ensaio AR-22-GB-319687-01-N Emitido em  £2M11/2022

Pagina 1M

ASSOCIACAD BERASILEIRA DAS EMPRESAS DE PRODUTOS NUTRICIOMNAIS - ABENUTRI
ABENUTRI Grg

abenuini@abenuin.org
RUA DO ROCSID M.423
CONJUNTS 209

WILA CLIMPLA

04552000 SAC PAULOISP

BRAZIL
Referdncla do cllanta: Muscla Full
Dados 2a amostra: D05~ 30463-0001426502

Crastng 3009
Emialagem: Emtalagsm arigina
Data oo padido: D1r11f2022
Data oa recebimanto: DaM112022
Iniclo da Anélies: D4i11f2022
Terming da Anallsa: Za1r2022
Data da valldads 2023 Guantldade da Amoetra 365G
Lota 21 234

Resultados de ensaio

Barimatro Ragultads Unidade
M3IDIP M3 Crastina
Zreaina 673000 pgig

Lista de Metodos
M301P - Creaflna: Imernal Method 4, L2-0AD

Informagties Adiclonals
H& = ME0 52 aplica ND = Mo petecian L@ = Limke d2 Cuanifizacio

3pEN3E 3 AMOETA r2ceida

Resuliadas foram obildos & reporizdas de acordo com a3 condigies gerals de venda acordadas no momento da reguisiga.
5 1egieE loentiNcados pelo codige de duas istras M2 3o analsades no lagoraicrie Eurafins Beotanlcal Tesiing US Brea.
Apenzz 3 versdo orlyinal 325inaca eletonicaments & autentics

Esle dotumenta 50 dewe Ger reproduzidd por compledo, 3 rEFI’l:IJL-;-ai-FIEII':l!l redquer Epr:vi-;—ﬁ: e5Cta 50 [aboratdno. 08 resuRagos referam-5e

Laud emitida por Yara Mara De Sousa Pires Sigal
Suports técnico: analzes@euroing.com

Agsinaiurs #Assinado eletrdnicaments conforme “Medida Provisona 2.200-27 de 24/8/2001.
Visite hito/twww gwroding com.brisssinsiuradigital para baixar uma chave de verificagao,

Andre Otuk efgl Gustavo Salemo
Gerente de Unidade de Negodos (Skga) Gerante ge Unidade de Kegodcias (Quimica)

Yerfieagdo de awtenticidade: TASTEATE-5A34-4TEL-B0TD- 1 ABFCATEFEED
fique 3 autenticidade do seu rel
chdigo de seguranga no campao indicado

Eurgfing do Brasll &nalless de 2limentes Ltda
Rod. Eng. Erménla O. Penbeado, Km 57,7 &
Condomdnia Ingustralke -Predio 1

Ealmo Tombadoura

CEP 13337-300 Fane+SE 19 2107 5500
ngalaluba‘S3o Paula comerdal@surciing.com
BRASIL W eurafing. cam or

ASSOCIAGAO BRASILEIRA DAS EMPRESAS DE PRODUTOS NUTRICIONAIS

aioro de ensaio em: hitos:\arverification.surcfins com.br & acesse o seu relatéric on line digtando o
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Programa de Automonitoramento

ABENU do Mercado de Suplementos Nutricionais

ASSOCIA@RCI BRASILEIRA DAS EMPRESAS
DE PRODUTOS NUTRICIONAIS
Analise Creatina

Solicitante: ABENUTRI — Associagao Brasileira de Empresas de Produtos Nutricionais
CNPJ 04.110.435/0001-40 Telefone: (11) 2888-7565
Nome/Solicitagdo Comité Etica PAM - Email: abenutri@abenutri.org
Absolut Nutrition

Referéncia do cliente:
Dados da amostra: 005-30463-0001395904
Creatina 100% Pure 300g
Embalagem: Embalagem ecnginal
Data do pedido: 30/092022
Data de recebimento: 05/10/2022
Inicio da Analise: 07/10/2022
Término da Anélise: 24/10/2022
Data de validade 30/10/2024 Quantidade de Amostra 142g
Lote 30242
NOME DA NOME DO DATA
Ne TIPO PESO LOTE DATA VECTO
EMPRESA PRODUTO FAB.
2022CREA-ABSOL-P Creatina Absolut Nutrition Creatina 100% Pure 300¢g 30242 - out/24
[ 3 -
<~ eurofins
Relatorio de ensaio AR-22-GB-281801-01-N Emitido em 24/10/2022
Cdédigo da amostra 691-2022-00282368 Pagina 1/1
Declaragdo no Rétulo do Produto Resultado Eurofins / proporcional p/dosel Analise - PAM
Por¢do (dosador) | 1 | 3g
ug/g 3g | ugp/mg| +20% -20% | Variagio %
Creatina i 3000 mg 629000 pg/g 18870 pg| 1887 3600 2400 -37,10%

Resultados convertidos para mg ( valor de massa/1000)
' 1887 3600 | 2400 | -37,10%

Creatina
Conclus3o:

!é: | Porcag
| | o~ POr embalagem: 100 porgdes
"539: 39 (1 medidor graduadé}‘??}

" CRE AT

P HUIMENTAR By g
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%ﬂhﬁt““@m hériog
LN B g fomecides pela
"""..:’“"lh':':: o Wlabulscmop: )
ingio g YOuma do medidor
"::}Il G Sensidade do produto.
i D._
L B CUTEY * Tonizada & monohidratads

LEng, ,ﬁ.ﬁﬁ"g&cv%a: PODE CONTER

Marcelo F. Bella - Presidente ABENUTRI

Felix Bonfim - Coordenador do Programa de Automonitoramento ABENUTRI
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Marcelo F. Bella - Presidente ABENUTRI
Felix Bonfim - Coordenador do Programa de Automonitoramento ABENUTRI

ASSOCIAGAO BRASILEIRA DAS EMPRESAS DE PRODUTOS NUTRICIONAIS
RUA EZEQUIEL FREIRE, 51, SALA 107, SANTANA , SAO PAULO — SP, CEP 02034-000 -
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s eurofins

Relatorio de ensaio
Codigo da amostra

AR-22-GB-281801-01-N
691-2022-00282368

Emitido em 24/10/2022
Pagina 171

ASSOCIACAD BERASILEIRA DAS EMPRESAS DE PRODUTOS NUTRICIONAIS - ABENUTRI
Dayana Araujo

tecnica. abenutri@gmail com

RUA DO ROCIO MN.423

COMJUNTO 208

WILA CLIMPIA

04552000 SAD PALLOISP

BRASIL

Raferéncla dio cllenta: &bsoiut Mulrition
Dadoe da amoeira: O05-30453-0001335004

Crealina 100% Pure 300g
Embatagam: Embalagem orlgina
[Cata do padido: 0A0e2022
[Ciata de recablmanba: 0512022
Inlzio da Analles; orMivaozz
Tarming da Anallse: 241 va0z2
Cata de validada 302024 Guantidade de Amostra 142
Lote 0242

Resultados de ensaio

Pardmedro Rasultado Unidads
MIIP M3 Crealing
Creating £29000 [Pals

Lista de Métodos
M3 P - Cragding: interral Metned 4, LC-DAD

Infarmagdae Adiclonats

MA = Mo e aplics HD = Wipdetsciads L@=Limse de Quanificagio

Est2 dacumenio 50 deve ser reproduzido por compiets, 3 reproducda pancial requer aprovagdo esoita do [aborattng. OF resutatos referem-s2
AIENAE @ AMIEE recenida

Resuitados foram oiildes @ reporiados oe acords com a5 condighes gerals de venda acordadas no momenia da reguislicio.

0 f2Etes Identcados peln cidgn o duas lstas ME sdo analsados no lsboratano Surcing Sotanicsl Testing LIS Brea.

Ap2nas 3 versio angnal asslnada letronizaments & autentics

Laldo emitide por Teresa Cristna Mendes Lana
Suports técnlco: analsesi@eursing com

Apsinatura Assinado eletronicamente conforme "Medida Provisria 2.200-2 de 24/8/2001

\isite hitp:iwway eurofing com briassinaturadigital pars baivar uma chawe de verifizacio.

Andre Ctuk =1all}
Gerente de Unidade g2 Magocies (Slegla)

Bustavn Salma
Ganentz e Lnldade de Megicles (Quimica)

Verificagdo de autenticidade: (4EABTOC-2BE8-4EB3-AB48-FCICEAFOFTEA )
Verifigue & autenticidade do seu relatoric de ensaio em: bitos:anerficaton eurcfins. com.br & acesse o seu relatoric on line digitande o
cadigo de seguranga no camed indcado.

Eurcfing do Brasll 2nallgss de slimantos Lida
Rod. Eng. Eménio 0. Pentaada, Km 57,7 8N
Condominia Industriaks -Prego 1

Babmo Tombadouny

CEP 13237-300

Indaiatubalsds Paule

BRAZIL

Fane+55 19 2107 2500
comendag@euronns com
W eurafing.com.br

ASSOCIAGAO BRASILEIRA DAS EMPRESAS DE PRODUTOS NUTRICIONAIS
RUA EZEQUIEL FREIRE, 51, SALA 107, SANTANA , SAO PAULO — SP, CEP 02034-000 -




/N] Programa de Automonitoramento
AEEMNHAS do Mercado de Suplementos Nutricionais
DE PR%DUTOS NUTRICIONAIS

Analise Creatina

Solicitante: ABENUTRI — Associagao Brasileira de Empresas de Produtos Nutricionais

CNPJ 04.110.435/0001-40 Telefone: (11) 2888-7565
Nome/Solicitagdo Comité Etica PAM - Email: abenutri@abenutri.org
Referéncia do cliente: Pro Healthy
Dados da amostra: 005-30463-0001426603
Creatine Micronized 300g
Embalagem: Embalagem criginal
Data do pedido: 01/11/2022
Data de recebimento: 03/11/2022
Inicio da Analise: 04/11/2022
Término da Analise: 29/11/2022
Data de Fabricagio 17/10/2022 Data de validade 16/10/2024
Quantidade de Amostra 365g Lote 17 1022
NOME DA NOME DO DATA
N¢ TIPO PESO LOTE DATA VECTO
EMPRESA PRODUTO FAB.
2022CREA-PROHECREA Creatina PRO HEALTHY CREATINE MICRONIZED; 300 g 17 1022 - out/24

<> eurofins

Relatodrio de ensaio AR-22-GB-319688-01-N Emitido em 29/11/2022
Cédigo da amostra 691-2022-00315443 Pagina 1/1
Declarac¢do no Roétulo do Produto Resultado Eurofins / proporcional p/dose I Analise - PAM
Porgdo (dosador) I 1 I 3g
ug/g 3g |ngp/mg| +20% -20% ! Variagdo %
Creatina i 3000 mg 567000 ug/g 17010 pg| 1701 3600 2400 -43,30%

Resultados convertidos para mg ( valor de massa/1000)
Creatina i 3000 mg 567 mg/g! 1701 3600 | 2400 i -43,30%

Conclus3o: IRREGULAR/REPROVADO
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Marcelo F. Bella - Presidente ABENUTRI
Felix Bonfim - Coordenador do Programa de Automonitoramento ABENUTRI

ASSOCIAGAO BRASILEIRA DAS EMPRESAS DE PRODUTOS NUTRICIONAIS
RUA EZEQUIEL FREIRE, 51, SALA 107, SANTANA , SAO PAULO — SP, CEP 02034-000 -
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/N] Programa de Automonitoramento
AEEMNHAS do Mercado de Suplementos Nutricionais
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Marcelo F. Bella - Presidente ABENUTRI

Felix Bonfim - Coordenador do Programa de Automonitoramento ABENUTRI

ASSOCIAGAO BRASILEIRA DAS EMPRESAS DE PRODUTOS NUTRICIONAIS

RUA EZEQUIEL FREIRE, 51, SALA 107, SANTANA , SAO PAULO — SP, CEP 02034-000 -




-- Programa de Automonitoramento
AEFMNHAS do Mercado de Suplementos Nutricionais

DE PRODUTOS NUTRICIONAIS

% eurofins

Relatorio de ensaio AR-22-GB-319688-01-N Emitido em  £311/2022
Codigo da amostra 691-2022 00315443 Pagina 11

ASS0OCIACAD BERASILEIRA DAS EMPRESAS DE PRODUTOS NUTRICIONAILS - ABENUTRI I""I |I|I||I|I|II||“
ABEMUTRI Crg

abenutni@abenutr.org
RUA DD ROCIO M.4Z23
COMJUNTO 209

VILA OLIMPLA

04552000 SA0 PAULOYSP

BRASIL
Referdncia do cllants: Pro Healthy
Dadog da amostra: DOS-30463-000 1426503

Creatine Micronlzed 200g
Emibalagem: Emb:alagam origina
Data do pedido: DiM120:22
Data oo recebimanta: DEM1r2022
Inkclo da Analias: D&r112022
Termino 43 Andalisa: 912022
Data da Fabricagio 17Aarz022 Diata de valldads 16102024
Guantidads de Amosira 3585g Lote 17 1022

Resultados de ensaio

Parimatro Ragultado Unidads
M301F M3 Crasiina
Creaina 567000 ugia

Lista de Matodos
M301P - Creatlng: Imterral Method 4, LC-DAD

Infermagdes Adiclonals

H& = Mao 52 aplica MO = Mo gefeciado L@ = Umke de Cuanificagdo

Sste documenta 5O deva ser reproduzids por compleds, 3 reprodegdo parclal requer aprovagas escnita 6o laboratdno. O resulagos referam-se
Apenas 3 amosira recellda

Resultzdas foram obiides & reporiados de acordo com a5 condigles gerals de venda acordadas no moments da reguisigio.
05 tesies IgentNcados pelo codige de duas ieiras ME s3o analsados no Eooraions Eurcing Sctanical Testing LS Brea.
Apenzs 3 versdo original assinada eletronicaments & auténtica

Laudo emltido por Yara Mara De Sousa Pires Sligal
Suports técnico: analseseurofng. com

Agzinalura Assinadeo eletronicamenie conforme “Medida Provisona 2.200-2" de 24/82001.
‘isite hitoofwiered gurodins com.briassinsturadipital para baixar uma chave de '|'E""|-Il3-3.-§.':|:l.

Andre Crhuid =4l Gustavn Salemao
Gerente de Unidade de Negdcios (Skloga) Zerente ga Unidade de Nagockhs (Quimica)

Verficagao de autenticidade: DE43C0D0E-EGDA-4TAD-308-60324TACTAES

Veri fique a autenticidade do seu relatorio de ensaio em: hits:iarverification.surcfins. com.br & acesse o seu relatdrio on line digiando o
codign de seguranga no campo indicado

Eurgfling co Brasll Anallzas de Allmantos Lida
Rod. Eng Erménio O. Penteada, Km 57,7 &N
Condominia Indusinake -Predo

Eaimo Tombadouro

CEP 13337-300 Fane+53 19 2107 5500
nialaubaSio Pauls ComercialEs rniins com
ERASIL www.eurafins.comuor

ASSOCIAGAO BRASILEIRA DAS EMPRESAS DE PRODUTOS NUTRICIONAIS
RUA EZEQUIEL FREIRE, 51, SALA 107, SANTANA , SAO PAULO — SP, CEP 02034-000 -




/N] Programa de Automonitoramento
AEEMNHAS do Mercado de Suplementos Nutricionais
DE PR%DUTOS NUTRICIONAIS

Analise Creatina

Solicitante: ABENUTRI — Associagao Brasileira de Empresas de Produtos Nutricionais

CNPJ 04.110.435/0001-40 Telefone: (11) 2888-7565
Nome/Solicitagdo Comité Etica PAM - Email: abenutri@abenutri.org
Referéncia do cliente: Body Action Web Series
Dados da amostra: 005-30453-0001411250
Creatine Dual Power 1509
Embalagem: Embalagem ecriginal
Data do pedido: 17M10/2022
Data de recebimento: 19/10/2022
Inicio da Anélise: 21/10/2022
Término da Anélise: 07r1/2022
Data de validade 30/09/2024 Quantidade de Amostra 206g
Lote 4005011/3867
NOME DA NOME DO DATA
Ne TIPO PESO LOTE DATA VECTO
EMPRESA PRODUTO FAB.
2022CREA-BODYACWEB Creatina BODY ACTION WEB { CREATINE DUAL POWER; 150 g ! 4005011/3867 - set/24

<= eurofins

Relatdrio de ensaio AR-22-GB-296601-01-N Emitido em 07/11/2022
Cddigo da amostra 691-2022-00298120 Pagina 111
Declaragdo no Rétulo do Produto Resultado Eurofins / proporcional p/dosel Analise - PAM
Porgdo (1 dosador) I 1 I 6g
ug/g 68 lugp/mg|l +20% -20% | Variagdo %
Creatina : 3000 mg| 269000 pg/g 16140 pg| 1614 3600 2400 -46,20%

Resultados convertidos para mg ( valor de massa/1000)
Creatina i 2400 !

-46,20%

Poghe g1 sccop cheia)
g Ergetin Ll =52K)

Marcelo F. Bella - Presidente ABENUTRI
Felix Bonfim - Coordenador do Programa de Automonitoramento ABENUTRI

ASSOCIAGAO BRASILEIRA DAS EMPRESAS DE PRODUTOS NUTRICIONAIS
RUA EZEQUIEL FREIRE, 51, SALA 107, SANTANA , SAO PAULO — SP, CEP 02034-000 -
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Programa de Automonitoramento
ABENU do Mercado de Suplementos Nutricionais

ASSOCIAGAO BRASILEIRA DAS EMPRESAS
DE PRODUTOS NUTRIGCIONAIS
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Marcelo F. Bella - Presidente ABENUTRI
Felix Bonfim - Coordenador do Programa de Automonitoramento ABENUTRI

ASSOCIAGAO BRASILEIRA DAS EMPRESAS DE PRODUTOS NUTRICIONAIS
RUA EZEQUIEL FREIRE, 51, SALA 107, SANTANA , SAO PAULO — SP, CEP 02034-000 -




-- Programa de Automonitoramento
AEFMNHAS do Mercado de Suplementos Nutricionais

DE PRODUTOS NUTRICIONAIS

% eurofins

Relatorio de ensaio AR-22-GB-296601-01-N Emitido em 07/M11/2022
Cadigo da amostra 691-2022-00298120 Pagina 1/1
ASS0CIACAD ERASILEIRA DAS EMPRESAS DE PRODUTOS NUTRICIONAIS - ABENUTRI "”|I| |||I||I|”I I“I
Dayana Araujo

tecnica.abenutri@gmail .com
RUA DO ROCIO M.423
COMJUNTO 200

WILA SLIMPLA

04552000 SAQ PAULOISP

BRASIL
Rafaréncla do cllenta: Bady Actlon Web Serlas
Diadoe da amosira: O0:5-30453-0001411 250

Crealine Dual Power 1509
Embatagam: Embalagem origina
Ciata do padido: 172022
Diata de recabimentac 18102022
Inicio da Anallea: 21112022
Tarming da &naliss: ovMaa22
Diata de valldada 30052024 @uantidads da Amostra 20Eg
Lots 400501173587

Resultados de ensaio

Parfmetro Raguliada Unidada
M3P M3 Creallna
Creatina 2569000 [Ealie

Lista de Métodos
MINP - Creating: imtermal Method 4. LC-0AD

Informagaes Adicionsts

MA = Mio s aplca ND = MEo deszctado L@ = LimEe de Quanifcacio

Es% documsnie g0 deve ser reproduzido por completo, 3 reprodugdo parcial requer aprovags escila do laborattnio. O resulados referem-52
SDEN3E 3 3MoEMra recenida

Resutados foram obtidos @ reponados de acords com &5 condiches gerals de venda acordadas no momenta da requisico.

s testes Idenifcados pelo cddlge de duas letras ME sio anallsados ne labaratodo Eurofing Sotanlcal Testing US Brea.

Apenas @ versdo ongnal sssinada eletronicaments & auténtica

Laudo enitios por Terasa Crisina Mendes Lana
Suporie eenlee: analkss@euwntng com

Apginatura Asg "a.-:c E'E ronicamente coné :-rme ‘.-'Iedu:la Provisona 2.200-27 de 24/8/2001

Wisite 3l para baixar uma chave de .lerrﬁca.-:a:-

André Ciuk e Gustavo Salernao
Geremie de Unidags g2 Nagocios (Sklegla) Zarente ge Unkdade de Megockos (Quimiea)

Verificagdo de autenticidade: CTES3083-BFF2-4073-A814-T9308CETSCET

Verifigue a autenticidade do seu relatorio de ensaie em: hitps:anverfication ewcfins com.br & acesse o seu relatorio on line digitando o
cadign de seguranca no campo indicado.

Euwrcfing do Brazll Analless de Allmantos Lida
Rod. Eng. Ermgnlo 0. Pentaada, Km 57,7 5
Condominio Industriak -Prédo

Balmo Tombadours

CEP 13337-300 Fome+55 19 2107 5500
Indalatubarsas Pauls comerciai@eursins.com
BRAZIL WA, eurofing. com.br

ASSOCIAGAO BRASILEIRA DAS EMPRESAS DE PRODUTOS NUTRICIONAIS
RUA EZEQUIEL FREIRE, 51, SALA 107, SANTANA , SAO PAULO — SP, CEP 02034-000 -




/N] Programa de Automonitoramento
AEEMNHAS do Mercado de Suplementos Nutricionais
DE PR%DUTOS NUTRICIONAIS

Analise Creatina

Solicitante: ABENUTRI — Associagao Brasileira de Empresas de Produtos Nutricionais

CNPJ 04.110.435/0001-40 Telefone: (11) 2888-7565
Nome/Solicitagdo Comité Etica PAM - Email: abenutri@abenutri.org
Referéncia do cliente: Healthy Time
Dados da amostra: 005-30463-0001411249
Creatina Powder 150g
Embalagem: Embalagem original
Data do pedido: 17/10/2022
Data de recebimento: 19/10/2022
Inicio da Analise: 21/10/2022
Término da Analise: 07142022
Data de validade 31/08/2024 Quantidade de Amostra 158g
Lote 676
NOME DA NOME DO DATA
Ne TIPO PESO LOTE DATA VECTO
EMPRESA PRODUTO FAB.
2022CREA-HEALTHYTM Creatina HEALTHY TIME CREATINA POWDER 150 g 676 - ago/24

< eurofins

Relatério de ensaio AR-22-GB-296600-01-N Emitido em 07/11/2022
Cddigo da amostra 691-2022-00298119 Pagina 1/1
Declaragdo no Rétulo do Produto Resultado Eurofins / proporcional p/dosel Analise - PAM
Porc3o (1 colher de chd) I 1 I 3g
ug/g 3g | ngp/mg| +20% | -20% ! Variagio %
Creatina i 3000 mg| 470000 pg/g 14100 pg| 1410 3600 2400 -53,00%

Resultados convertidos para mg ( valor de massa/1000)
Creatina i 3000 mg 470 mg/g 1410 3600 | 2400 | -53,00%

Conclus3o:

R — T “-M.
3g (1 colher de ché) em 200m de dgua k,
i

u.
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Marcelo F. Bella - Presidente ABENUTRI
Felix Bonfim - Coordenador do Programa de Automonitoramento ABENUTRI

ASSOCIAGAO BRASILEIRA DAS EMPRESAS DE PRODUTOS NUTRICIONAIS
RUA EZEQUIEL FREIRE, 51, SALA 107, SANTANA , SAO PAULO — SP, CEP 02034-000 -
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% eurofins

Relatério de ensaio AR-22-GB-296600-01-N Emitido em 07/11/2022
Codigo da amostra 691-2022-00298119 Pagina 1/1
ASS0OCIACAOD BRASILEIRA DAS EMPRESAS DE PRODUTOS NUTRICIOMAIS - ABENUTRI "l"ll |I|I||I|I|II| "I
Dayana Araujo

tecnica.abenutri@gmail com
RUA DO ROCIO M.423
COMJUNTO 209

WILA OLIMPIA

04552000 SAC PAULOISP

BRASIL
Rafaréncla do cllenta: Haalthy Time
Ciados da amostra: O0:5-30452-0001411249

Creatina Poseder 1509
Embiatagam: Embalagem original
[Ciata do padido: 2022
Ciata de racabimento: 18112022
Inicio da Anallea: HNN2022
Tarmino da Anallse: orHiramaz
Ciata de walldads J1MIE2024 Guantidade de Amostra 1589
Lote BTG

Resultados de ensaio

Parimetro Rasuliado Unidads
M3IrIP M3 Creaflna
Crealina 470000 el

Lista de Metodos
WA P - Creafing: Irdernal Method 4, LC-0AD

Informagdas Aglcionsts

MA = W30 52 apica ND = Mg dessclads L@ = Limie de Quanificagio

Es%e documania g0 dewe ser raproduzido por compietn, 3 reproducdo pardial requer aprouacio eswita do laboratona. OF resuRanos raferem-s2
SDEN3E 3 3MIstra recebida

Resutados foram ootldos & reponasos de aconda com as condighes gerals de venda acordadas no momenda da reguisicio.

0% t26tes [dentcados pelo codlgo de duas lstras M2 540 analsados no labaraldno Eurcfins Sotanical Testing US Brea.

ApEnas 3 versds ongnal sssinada slstronicaments & auténtica

Laudo emitid por Teresa Crising Mendes Lana
Suports tecnlco: analises@euroing com

Assinatura Asg "acc E'E ranicamsente coné :-rr'1e ‘.-'Ie-:ll::la Provisoria 2.200-27 de 24/8/2001
\igite hifp: 3l para baiar uma chave de verificagdo.

Andng Ohuk =yall} Gusiavo Salerno
Gereme de Unidage ge Negdcios (Slologla) Garente de Unidade de Negocios (Quimica)

Werificagdn de autenticidade: 22F07216-8630-432E-A730-08A3F3AEEDEE )
Verifigue a autenticidade do seu relatério de ensaio em: bitos:Vanverification ewrsfins com br e acesse o seu relatoric on line digitando o
codigo de seguranga mo camgs indicado.

Eurcfine do Bragll Anallese de &llmantos Lida
Rod. Eng. Emenio 0. Pantaada, Km 57,7 &0
Condominio Indusirials -Prégio

Balmo Tombadouns

CEP 13237-300 Fone+55 19 2107 3500
Indalaiubarsdo Faulo comendal@eursins. com
BRASIL WWW . euroting.com.br

ASSOCIAGAO BRASILEIRA DAS EMPRESAS DE PRODUTOS NUTRICIONAIS
RUA EZEQUIEL FREIRE, 51, SALA 107, SANTANA , SAO PAULO — SP, CEP 02034-000 -




/N] Programa de Automonitoramento
AEEMNHAS do Mercado de Suplementos Nutricionais
DE PR%DUTOS NUTRICIONAIS

Analise Creatina

Solicitante: ABENUTRI — Associagao Brasileira de Empresas de Produtos Nutricionais

CNPJ 04.110.435/0001-40 Telefone: (11) 2888-7565
Nome/Solicitagdo Comité Etica PAM - Email: abenutri@abenutri.org
Referéncia do cliente: Body Nutry
Dados da amostra: 005-30463-0001436075
Creatine 300g
Embalagem: Embalagem original
Data do pedido: 111172022
Data de recebimento: 141172022
Inicio da Analise: 161172022
Término da Anélise: 291172022
Data de validade 06/11/2024 Quantidade de Amostra 358g
Lote 00341122
NOME DA NOME DO E DATA
Ne TIPO i PESO LOTE DATA VECTO
EMPRESA PRODUTO ! FAB.
2022CREA-BDNUTCREA Creatina BODY NUTRY CREATINA E 300g 341122 - nov/24

&% eurofins

Relatério de ensaio AR-22-GB-319694-01-N Emitido em 29/11/2022
Codigo da amostra 691-2022-00327258 Pagina 11
Declaragdo no Rétulo do Produto Resultado Eurofins / proporcional p/dose I Analise - PAM
Porgdo (dosador) I 1 I 3g
ug/sg 3g |ugp/mg| +20% | -20% | Variagio %
Creatina i 3000 mg 455000 pg/gi 13650,0 pg| 1365 3600 2400 -54,50%

Resultados convertidos para mg ( valor de massa/1000)
1365 3600 | 2400 | -54,50%

Creatina

w
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Conclus3o:

ADVERTENCIAS:

INFORMAAD NUTRIGIDNAL . i 0 produto em local frescg :n a0 abrigo de rass
Porcho de 3.0 g (1 dosador rasa af cober def posabertn cansumir em até |30 dias
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— S'E;Esumu tecreatina acima de 3 g an dia pode ser prejudicial

Lontgm
emd e restin o porga diei (3 grams)

: . _E":;"":"Tﬂ N0 substitui uma alimentagho equilibrada ¢ S8
|l‘J| . mﬁ:u:resm‘nriantndn por nutricionista oumédice. .
e P13 #etas que.praticam esportes o atindades A 2 ' asyg .80 BVE ser consumidn por crigngas. 25
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= eurofins

Relatério de ensaio AR-22-GB-319694-01-N Emitido e £011/2022
Codigo da amostra 691-2022-00327258 Pagina 1/1

ASS0OCIACAD BRASILEIRA DAS EMPRESAS DE PRODUTOS NUTRICIOMAILS - ABENUTRI "|||I| |I|I||" Ill "I
ABENUTRI Org

abenutri@abenutr.org
RUA DO ROCIO MN.423
CONJUNTOD 208

VILA OLIMPIA
04552000 540 PALLO/SP
BRASIL
Rafaréncla di cllenta: Baody Hukry
Drados da amosfra: O0S-30453-0001436075

Creating 2003
Embatagam: Embalagem origina
Data do padido: 11202
[iata de recablmenta: 14122
Inicio @3 Anallgs: 161172022
Taming da anallkse: 2011022
[iata de valldade OEHM17024 Guantidade de Amostra 2389
Lote 00341122

Resultados de ensaio

Parimatro Ragultado Unigada
M3IP M3 Creatina
Crestina 455000 [Pl

Lista de Métodos
WA P - Craafing: irternal Metnod 4, LZ-0AD

InfarmagBas Adiclonsks

MA = M40 52 3pics MD = 3o dessctzds L@ = Limise de Quanificazic

Est= documanta 50 deve ser reproduzido por compiets, 3 reproducic parcial requer aorouagis esoita do laboratong. O resulados referem-g2
FOEN3E 3 3MOETA recenida

Resutados foram ootldos @ reponasos oe acorda com as condighes gerals de venda acordadas no mamenis da reguisicia.
F t26tes IdentMcados pelo cA0Igo fe dU3E I2tras M2 550 analsadas no labaratans Sursfns Sotanical Testing LIS Brea.
ApEnas 3 versin ongnal 2ssinads slstronicaments & auténtica

Laudo emitide par Yara kiana D2 Sousa Pires Sigoll
Suporte fecnico: analizss@eurotng com

Apsinatura Assmado elefranicamente conforme “Medida Provisona 2.200-27 de 24/8/2001

Visite hiip:eeny eurcfins com brigssinaturadigitsl psra baixar uma chave de '.leri'ﬁcs-;:fu:-.

Andrg Chuk eau Gusiavo Salemo
Gereme de Unidage g2 Megockos (Sologla) Genante g2 Linkiade de Megocios (Quimica)

Verfizagdo de autenticidade: EBFDESF1-831C-4203-AC41-2ASEDCEZ2E2 )
Verifigue a autenticidade do seu relatorio de ensaio em: hitos:anierfication ewrcfins com.br e acesse o sew relatorio on line digitando o
codigo de seguranga mo camps indicado.

Ewrofing do Erasll Anallaas de allmantos Lida
Fad. Eng. Ermépio 0. Penbeada, Km 57,7 s
Condeminio Industriake -Prédio 1

Balmz Tombadoura
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/N] Programa de Automonitoramento
AEEMNHAS do Mercado de Suplementos Nutricionais
DE PR%DUTOS NUTRICIONAIS

Analise Creatina

Solicitante: ABENUTRI — Associagao Brasileira de Empresas de Produtos Nutricionais

CNPJ 04.110.435/0001-40 Telefone: (11) 2888-7565
Nome/Solicitagdo Comité Etica PAM - Email: abenutri@abenutri.org
Referéncia do cliente: R 74 Pro Healthy
Dados da amosira: 005-30463-0001411247
Creatine 100% Pure 300g
Embalagem: Embalagem eriginal
Data do pedido: 17/10/2022
Data de recebimento: 19/10/2022
Inicio da Analise: 21/10/2022
Término da Analise: 03172022
Data de Fabricagéo 01/08/2022 Data de validade 31/08/2024
Quantidade de Amostra 367g Lote CN3040822
NOME DA NOME DO DATA
N¢ TIPO PESO LOTE DATA VECTO
EMPRESA PRODUTO FAB.
2022CREA-R74PROHEAL CREATINA R74 PRO HEALTHY !CREATINE 300 CN3040822 - ago, /22

¥ eurofins

Relatorio de ensaio AR-22-GB-293401-01-N Emitido em 03/11/2022
Cédigo da amostra 691-2022-00298117 Pagina 1M1
Declara¢ao no Rétulo do Produto Resultado Eurofins / proporcional p/dosel Analise - PAM
Porgdo (dosador) I 1 I 30g
ug/g 30g | ugp/mg| +20% -20% i Variagdo %
Creatina §3000 mg| 443000 ug/g 13290 pg| 1329 3600 2400 -55,70%

Resultados convertidos para mg ( valor de massa/1000)

Creatina

Conclusdo:

Protej
o ©inas gorduras

Marcelo F. Bella - Presidente ABENUTRI
Felix Bonfim - Coordenador do Programa de Automonitoramento ABENUTRI
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Marcelo F. Bella - Presidente ABENUTRI

Felix Bonfim - Coordenador do Programa de Automonitoramento ABENUTRI
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<% eurofins

Relatério de enzaio AR-22-GB-293401-01-M Emitido emn 031172022
Cadigo da amostra 691-202200298117 Pagina 1/
ASSOCIACAD ERASILEIRA DAS EMPRESAS DE PRODUTOS NUTRICIONAIS - ABENUTRI "”lll |I|I||I|I I|I|II
Dayana Araujo

tecnica.abenutrif@gmail.com
FRUA DO ROCID N223
CONJUNTD 209

WILA CLIMPLA

04552000 SAD PALLOISP

BRASIL
Rafaréncla do cllenta: R 74 Pro Haalthy
Dados da amosira: 005-30453-0001411247
Creating 100% Pure 3003
Embialagam: Emialagem origina
Data do padido: TTiN2022
Data de racablmanbo: 1812022
Inlcio da Anallea: 21102022
Tarming da &nallse: 031172022
[Data de Fabricagdo 1MB2022 Data oo valldads 31/DEr2024
GQuantidade de &moatra 367g Lota Ch3040822
Resultados de ensaio
Parimstro Ragultada Unidada
M3MP M3  Creatlna
Creatina 443000

s

Lista de Matodos
WA P - Creatina: imtermal Memnod 4. LC-DAD

Informages Adicionals

HA = H42 52 aplca HD = Mio detzclzds L@ = Umks de Cuanificagio

Es%e documenio 50 deve ser reproduzido por completo, 3 reproducdo parcia requer aprvagds esoita do laboraitna. ©F resuRacos referem-g2
FOEN3E 3 3Mostra recenlda

Riesuitados foram obildes @ reporiados fe scorda com a8 condighes gerals de venda acordadas no momenia da reguisicio.

s testes Idenifcados pelo cldlgo ge duas lebes ME 530 analsados no lsboratono Eursfins Sotanical Testing LIS Brea.

Apznas 2 versdo ongnal sssinada lstronicaments & autantics

Laudo emitids por Taresa Crisina Mendes Lana
Suports t8Cnico: 3nalEes@eUrsing com

spginatura Assinado elefrinicamente conforme "Medida Provistris 2.200-2 de 240872001

Wizite hitp: ey eurofing com brisssinaturadigitsl pars baixar uma chave de verificago,

Andre Chuk /o Gustavn Salemo
Gerente de Unidags e Negocias (Sologla) Zarants de Unldads de Megiclos (Quimiza)

Verficagdo de autenticidade: D11CASTH-AAAT-428E-3021-0A0B8F32AC0C )
Werifigue & autenticidade do seu relatéric de ensaic em: hitos:\arverification surcfing com br & scesse o seu relatiric on ling digitando o
codige de seguranga no cames indicada.

Eurafing do Eragll Analleas de slimantos Lida
Raod. Eng. Erménio O, Pentaado, Km 57,7 s
Caordeminio Indusiriake -Prédio 1

Balro Tombadouro

CEP 13337-300 Fane+33 19 2107 5500
Indalaiuba’Sas Pauls comercia@eursins. com
BRASIL W eurofing.com.br
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/N] Programa de Automonitoramento
AEEMNHAS do Mercado de Suplementos Nutricionais
DE PR%DUTOS NUTRICIONAIS

Analise Creatina
Solicitante: ABENUTRI — Associacao Brasileira de Empresas de Produtos Nutricionais

CNPJ 04.110.435/0001-40 Telefone: (11) 2888-7565
Nome/Solicitagio Comité Etica PAM - Email: abenutri@abenutri.org

DATA DA AMOSTRAGEM: NAO INFORMADO Lo o £ (AMOSTRA): SUPLEMENTO
HORARIO INICIO AMOSTRAGEM: NAO INFORMADO : o
HORARIO TERMINO AMOSTRAGEM: NAO INFORMADO DATA DE FABRICACAQ: NAO INFORMADO

. - . r. , DATA DE VALIDADE: 27/10/2024
RESPONSAVEL AMOSTRAGEM: O INTERESSADO PLANO: DO CLIENTE -  POP: DO CLIENTE

CONDICOES AMBIENTAIS DURANTE AMOSTRAGEM: TEMPERATURA: *NA -  UMIDADE: *NA
CONDICOES DE RECEBIMENTO DA AMOSTRA: TEMPERATURA: 26.0°C

BODY NUTRY SUPLEMENTOS — CREATINE MONOHYDRATE 300g

NOME DA DATA DATA
N2 TIPO NOME DO PRODUTO:! PESO LOTE
EMPRESA FAB. VECTO
2023CREA-BNSU Creatina Body Nutry Suplementos iCreatine Monohydrate 300g 01401022 --- out/24
AUDO/OS s Do
N° 305488 QUALIDADE
1] CSP ANALITICA
EMISSAO 01 LABORATORIOS ANOS
Declarac¢do no Roétulo do Produto Resultado CQA / proporcional p/dose I Analise - PAM
Porgao (dosador) | 1 | 3g
% m/m I 3g mg/dose +20% i -20% i Variagdo %
Creatina i 3 g 13,3% i 0,399 g 399 36 | 24 | -8670%

! 1
0% ARTIFICIAL H'E'-!“ ats3 qus pratican ¢
ADDITIVES aeel's Gt rag ¢ s
0y sy trging.

SUPLEMEN T aiNENTAR EM PO

Marcelo F. Bella - Presidente ABENUTRI
Felix Bonfim - Coordenador do Programa de Automonitoramento ABENUTRI
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Marcelo F. Bella - Presidente ABENUTRI
Felix Bonfim - Coordenador do Programa de Automonitoramento ABENUTRI
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Programa de Automonitoramento
do Mercado de Suplementos Nutricionais

ABENU

ASSOCIAGAO BRASILEIRA DAS EMPRESAS
DE PRODUTOS NUTRIGCIONAIS

F Y.
Il
|| L}
St '\.l._;.'
LABORATORIOS

A CENTRO DE =—',.--,
L\ ouaLIiDADE = [ |
'\l'u AMALITICA .

LAUDO DE ENSAIOS LABORATORIAILS

INFORMALDOES DO CLIENTE
CLIENTE: A530C1A0AC BRASILERA DAS EMPRESAS DE PRODUTOS NUTRICIONALS - ABENUTEL
ENDERECO: RUA EZEQUIFL FREIRE - SANTANA

CIDADE: 340 PAULD /3P
CONTATO: 384 DAYVANA NARDIY

TELJFAX- (11} 4188-7013
E-MAIL: 3

DATA ENTEADA DA AMOSTRA: 11032023

DATA DO LAUDO: 3033023

ENDERECO: EUA EZEQUIEL FREIRE - SANTANA
CIDADE: 540 PAULD /5P

INFORMACOES DE AMOSTRAGEM

DATA DA AMOSTRAGEM: NAD INFORMADD

HORARIO INICIO AMOSTRAGEM: MAD INFORMADD
HORARTO TEFAING AMOSTRAGEM- NAQ INFORMADOD

RESPONSAVEL AMOSTRAGEM: O INTERESSADD

TIFD DE MATEIZ (AMOSTEA): SUPLEMERIC
LOTE: 01401022

DATA DE FABRICACA0D: MAD INKFORMADD
DATA DE VALIDADE: 27/10/2024
PLAND: DO CLIENTE -  POP: DO CLIENTE

CONDICOES AMBIFNTALS DURANTE AMOSTRAGEM: TEMPERATURA: *NA

UMIDADE: *NA

CONDICOES DE RECEBIMENTO DA AMOSTRA: TEMPERATURA: 16,0°C

BODY NUTEY SUPLEMENTOS — CREATINE MONOHYDRATE 300g
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declaages constznies dos docamaning sm o aletrdoica produsides comn a wiiliragio de processe de certiSicagdo disponibilizado pals FOP-Braiil presumeer-sa
vardadaires am ralacio sos sigzartaring”, tando 2 mesmea validads fumidica que o docmmaming sm papel com assEEIhAS MARUSCTIGE.
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DE PRODUTOS NUTRICIONAIS

Analise Creatina

Associac¢do Brasileira de Empresas de Produtos Nutricionais

Solicitante: ABENUTRI —

CNPJ 04.110.435/0001-40 Telefone: (11) 2888-7565
Nome/Solicitagdo Comité Etica PAM - Email: abenutri@abenutri.org
DATA DA AMOSTRAGEM: NAO INFORMADO T D it IE (AMOSTRA): SUPLEMENTO
HORARIO INICIO AMOSTRAGEM: NAQ INFORMADO 22 o
HORARIO TERMINO AMOSTRAGEM: NAO INFORMADO DA D T A s | FORMADO
RESPONSAVEL AMOSTRAGEM: O INTERESSADO PLANO. DO CLIENTE. - POP: DO CLIENTE
CONDICOES AMBIENTAIS DURANTE AMOSTRAGEM: TEMPERATURA: *NA -  UMIDADE: *NA
CONDICOES DE RECEBIMENTO DA AMOSTRA: TEMPERATURA: 26,0°C

NATURES NOW RESEARCHES — CREATINE ENERGY NOW ATP 150g

DATA DATA
Ne TIPO NOME DA EMPRESA | NOME DO PRODUTO ; PESO LOTE
FAB. VECTO
2023CREA-NANR Creatina Natures Now Researches Creatine Energy Now ATP 150g 2210132 - 10/2024
’AEDO f0S | &
CENTRO DE
N7 305491 QUALIDADE
1/1 CSP f ANALITICA
EMISSAO 01

LABORATORIOS ANOS

Declara¢ao no Rétulo do Produto Resultado CQA / proporcional p/dose | Analise - PAM
Porgdo (colher de ché)l 1/4 I 6 g
% m/m 6g mg/dose| +20% -20% | Variagdo %
Creatina 13000 mg 1,6% 0,096 g 96 3600 2400 ! -96,80%
Conclusio: IRREGULAR/REPROVADO

Ingredientes: Creatina Monohidratada e Maltodexirina.
NAQ CONTEM GLUTEN

ot
Bl 6,0g (aproximadamente 1/4 de colher de chd) em W;‘,‘:

$bﬁhlﬂ.a de sua preferéncia, Ou de acordo com a onentsE?
U Nutricionists

;":‘"“ﬁ awidlia no aumento do desempenho fisica dw:h
; 'r*um.e;"{;“":'s 'eDEhdus de curta duragéio e alta intensi®®
Pag

~—— sl'(‘lmbulm.d..mm.' 144 calher de chil)

Marcelo F. Bella - Presidente ABENUTRI
Felix Bonfim - Coordenador do Programa de Automonitoramento ABENUTRI
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E’:’“"‘ﬂﬁl Crea':'lr'ni'-. Monohidratada e Maltodexdnina. Apbs aberto consumir em até 30 dias. PmduF" iﬂdm:::::ap::n?fz
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Marcelo F. Bella - Presidente ABENUTRI
Felix Bonfim - Coordenador do Programa de Automonitoramento ABENUTRI
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ASSOCIAGAO BRASILEIRA DAS EMPRESAS
DE PRODUTOS NUTRIGCIONAIS

e VOE ' f CENTRO DE
N® 205491 QUALIDADE
171 C5P i W LarmaLlirica
EMISSA0 0] LABORATORIOS ANDOS
LAUDO DE ENSATIOS LABORATORTATS
TRFCRM AL OES DO CLIENIE
CLIENTE: .QE‘SIIICH.I:AC BRASILFIRA DAS FMPEESAS DF PRODUTOS NUTEICIONATS — ARFNUTEL
ENDERECOD: RUA EZEQUIEL FREIRE - BANTANA
CIDADE: 540 PATULS 52 TEL.JFAX: (113 41B9-7013
CONTATO: 5FA DAYANA NARDIN E-AMAIL: a i i
DATA ENTRADA DA AMOSTEA- 111052023 DATA DD LADDO: X305/ 023

INFORMACGOES DE AMOSTRAGEM
ENDERECO: RUUA EZEQUIEL FREIRE - SANTANA
CIDADE: 540 PAULD /5P
: SUPLENENIC
DATA DA AMOSTRAGEM: NAD INFORMADD m%ﬁﬁ;ﬂi (AMOSTEA)
HORARIO INICIO AMOSTRAGEM: MAD INFORMADO LOTE:
HORARTD TERMING AMOSTRAGEM: NAD INFORMADD m‘l:anr_mmmr,:_jn:lum INFORMADD
EESPONSAVEL AMOSTRAGEM: O INTERESSADO DATA DE VALIDADE: 1002024
PLANOD: DO CLIENTE -  POP: DO CLIENTE

CONDICOES AMBIENTALS DURANTE AMOSTRAGEM: TEMPERATURA: *HA -  UMIDADE: *HA
CONDIGOES DE RECESIMENTO DA AMOSTRA: TEMPERATURA: 26,0°C
NATURES NOW RESEARCHES — CREATINE ENERGY NOW ATF 150g
ANALISE

ENSATD UNIDADE LIy Ly RESULTADD THiCI FIFAL METOD
Parde per ssmggan (105, Shi 5 m'rn e | o0s L4 1 1AOSAA S 11AISR e FCC | 2nd edd 2019 - Crantine Monchyckais ™

5 ' e ol 1.4 (L ] 15905720 FOC L2nd edd 2019 - Coastine Monckydais ™

- -Eﬁﬁ ** cLIx MENOR QUE O LIMITE DE DETECCAD = <L MENDOE QUE O LIMITE DE QUANTIFICACAD

METODOLOGIA:

O procediments do amilise & f=damentade na mdectecix

{1} THE UNITED STATES PHARMACOPEIAL CONVENTION. Food Chanticals Codax, 12h ed. FockwilleUSA: The United Stories Prareacopeial Comvsniion
208,

FOTOS

A mprodogic dests documesto somerts podact ser fit m infegre, sendo prodbida 2 mprodoglio pandial
Doommanto aeamado digitaimos nsaedo cartificados contidos no 3mbiio da ICP-Brasil De acondo com o et 10 da MPo" 2 200-2 da 24 de agosio da 2001, "As
dacliagias conrentes dos docamaning s formes aleminica prodnsides com a whlizgie de processs de corhificaclo dispontbilizade pela ICP-Brasil prammesn-sa
vardadaies am ralacio aos sigzatarios”, tendo 3 mesnza 1alidads juridica que os docamantos em papel com aesEmatITAS MAMECTIEE.

Cruands 2 emncatragam for malivada palo cliants o laborestsio nio & o respansiwal palo procedimesss amasiral © informeacies do amestragam. A validade, qualidade o

rapraseztatividads da amcstra & da respomshilideds do clismts. O reealados rafarm -5 o somemts 45 amostras recebidas pedo bibormtarie. O Iaberatrio =8o &0
A nlpmu'rnl -

el by Syl

DANEO BODENZUES BCOBEA
GEREMTE TECHICD

CROHIV: 44E9153

CHAVE HE AUTERNTICI DR E: 3ihb] Sisoesdic Az 1A W 'ﬂ w.c q a .I:D [rl . h I

Werifique 3 smkirmlicidsde dasis |npds mfermasds Lands 05
R ————— A, Jilio Dinig, 27 « Jdl M. Sre Auxdiadona
Em cawd oa diekdan SCesd @ o 08P HE B D B 08 OF Gl Cosll. b ’:-I-'""L" nasse s CEP 13075450
HL-00 5509 Foney/Fax (1¥) 524l-1555

ASSOCIAGAO BRASILEIRA DAS EMPRESAS DE PRODUTOS NUTRICIONAIS
RUA EZEQUIEL FREIRE, 51, SALA 107, SANTANA , SAO PAULO — SP, CEP 02034-000 -



/N] Programa de Automonitoramento
AEEMNHAS do Mercado de Suplementos Nutricionais
DE PR%DUTOS NUTRICIONAIS

Analise Creatina

Solicitante: ABENUTRI — Associagao Brasileira de Empresas de Produtos Nutricionais

CNPJ 04.110.435/0001-40 Telefone: (11) 2888-7565
Nome/Solicitagdo Comité Etica PAM - Email: abenutri@abenutri.org
Referéncia do cliente: Absolut Nutrition
Dados da amostra: 005-30463-0001394655
Creatina Flavor sabor limdo 300g
Embalagem: Embalagem onginal
Data do pedido: 29/09/2022
Data de recebimento: 03/10/2022
Inicio da Analise: 03/10/2022
Término da Analise: 18/10/2022
Data de validade 23/06/2024 Quantidade de Amostra 369g
Lote 23113
NOME DA NOME DO DATA
N¢ TIPO PESO LOTE DATA VECTO
EMPRESA PRODUTO FAB.
2022CREA-ABSFLAV | Creatina Flavor [ABSOLUT NUTRITION; CREATINA FLAVOR 300g 23113 - jun/24

<= eurofins

Relatério de ensaio AR-22-GB-276187-01-N Emitido em 18/10/2022
Cddigo da amostra 691-2022-00277953 Pagina 111
Declarac¢do no Roétulo do Produto Resultado Eurofins / proporcional p/dosel Analise - PAM
Porgdo (dosadores) | 2 | 10 g
ug/g 10g | ugp/mg| +20% -20% Variagdo %
Creatina i 3000 mg| 203000 pg/g 20300 pg] 2030 3600 2400 -32,33%

Resultados convertidos para mg ( valor de massa/1000)
Creatina i 3000 mg 203 mg/gi 2030 3600 i 2400 i -32,33%

Conclusdo:

]

Marcelo F. Bella - Presidente ABENUTRI
Felix Bonfim - Coordenador do Programa de Automonitoramento ABENUTRI

ASSOCIAGAO BRASILEIRA DAS EMPRESAS DE PRODUTOS NUTRICIONAIS
RUA EZEQUIEL FREIRE, 51, SALA 107, SANTANA , SAO PAULO — SP, CEP 02034-000 -
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Programa de Automonitoramento
AE;REMNHMAS do Mercado de Suplementos Nutricionais

DE PRODUTOS NUTRICIONAIS
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Marcelo F. Bella - Presidente ABENUTRI

Felix Bonfim - Coordenador do Programa de Automonitoramento ABENUTRI

ASSOCIAGAO BRASILEIRA DAS EMPRESAS DE PRODUTOS NUTRICIONAIS
RUA EZEQUIEL FREIRE, 51, SALA 107, SANTANA , SAO PAULO — SP, CEP 02034-000 -




-- Programa de Automonitoramento
ABENU

oy oeurn- o Mercado de Suplementos Nutricionais

DE PRODUTOS NUTRICIONAIS

% eurofins

Codigo da amostra 691-2022-00277953

Relatorio de ensaio AR-22-GB-276187-01-N Emitido em 181072022

Pagina 1/1

ASSOCIACAD ERASILEIRA DAS EMPRESAS DE PRODUTOS NUTRICIONMAIS - ABENUTRI
ABENUTRI Org

ab=nutri@abenutn.org

RUA DO ROCIO M.423

COMJUNTD 208

WILA OLIMPILA

04552000 SAD PALULODISP

BRASIL
Rataréncla do clients: absoiut Hutrition
Diados da amioetras O0:5-30453-D001334555

Creating Flawor sabaor Imdo 3005
Embalagam: Emizalagem original
Data do padido: 2o 082022
Diata de racablmanta: 03/ 12022
Inlcle @3 Anallaa: 03/ 12022
Tarmino da Andllze: 16112022
[Diaka de walldade 23062024 Guantidade de Amestra 2599
Lote 23113

Resultados de ensaio

Parimetro Rapuliada Unidads
M30IP M3 Creating
Crealina 203000 P

Lista de Metodos
M301P - Craatina: Interral Method 4, LC-080

Informagies Adiclonals
MA = M4z s 3pica ND = Mo dessclade L@ = Limie ds Quanificazio

@pEnas 3 amOoeira recebida

O t26bes IdenTMcados pelo cAoigo oe dUas letras ME 550 analsades no laboratdna Sursins Sotanical Testing LS Brea,
Ap=nac & versio onginal ssslrada slslronkcamente & auténtica

Es%a documento 50 detve Ger reproduzido por complieto, 3 rap'-:-:ll.-_:é-:l pardal 'eq.JE'a:r:'.ua-;hc esrila do latorating. OF resulatos referem-sa

Fieguitados Toram ootidos & reponados o8 acordd com &5 condiches gerals de venda acordadas no mamenia da reguisicao.

Laudo emitide por Teresa Crising Mandes Lana
Suporte tECnico: analses@auwrins.com

Ansinatura Azs nado et rdnicarmente conf :erE ‘.-'Ie-:ll::la Provisora 2.200-2" de 24/8/2001

isite

3l para baikar uma chave de verificagao.

Andre Ciuk =i} Gustavo Salemo

Gerente de Unidage o= Nagocios (Sologla) iZarante ge Unidads de Megicios (Quimiza)

Werificagao de autenticidade: DFIAEGS1-83E0-2080-6005-2DAE404804E

Werifigue a autenticidade do sew relatério de ensaio em: hitos:ianerfication eurofing com br & scesse o seu relatério on line digitando o

codigo de seguranga no camgo indcada.

Eurofing do Bragll anallzse de Allmantos Lida
Raod. Eng. Ermgnio 0. Penteada, Km 57,7 50
Condominio Indusiriais -Prégo 1

Balms Tombadoura

CEP 13337-300 Fonme+35 19 2107 5500
Indalatubaisde Pauls comercidi@eurcins com
BRAZIL WA eUnofins.com.br

ASSOCIAGAO BRASILEIRA DAS EMPRESAS DE PRODUTOS NUTRICIONAIS

RUA EZEQUIEL FREIRE, 51, SALA 107, SANTANA , SAO PAULO — SP, CEP 02034-000 -




/N] Programa de Automonitoramento
AEEMNHAS do Mercado de Suplementos Nutricionais
DE PR%DUTOS NUTRICIONAIS

Analise Creatina

Solicitante: ABENUTRI — Associagao Brasileira de Empresas de Produtos Nutricionais

CNPJ 04.110.435/0001-40 Telefone: (11) 2888-7565
Nome/Solicitagdo Comité Etica PAM - Email: abenutri@abenutri.org
Referéncia do cliente: Health Labs
Dados da amostra: 005-30463-0001394657
Creatina Gourmet sabor uva 300g
Embalagem: Embalagem original
Data do pedido: 29/0%/2022
Data de recebimento: 031072022
Inicio da Analise: 031072022
Término da Analise: 18/10/2022
Data de Fabricagio 01/08/2022 Data de validade 31/08/2024
Lote 00090822
NOME DA NOME DO DATA
Ne TIPO PESO LOTE DATA VECTO
EMPRESA PRODUTO FAB.
2022CREA-HEALAB CREATINA HEALTH LABS CREATINA GOURMET 300g 90822 - ago/24

<% eurofins

Relatdrio de ensaio AR-22-GB-276160-01-N Emitido em 18/10/2022
Codigo da amostra 691-2022-00277955 Pagina 111
Declarac¢do no Roétulo do Produto Resultado Eurofins / proporcional p/dosel Analise - PAM
Porgao (dosadores) | 2 | 10g
ug/g 10g | ugp/mg| +20% -20% Variagdo %
Creatina : 3000 mg 5 ug/g 0,5 ug| 0,05 3600 2400 -100,00%
<5 pg/g
Resultados convertidos para mg ( valor de massa/1000)

Creatina {3000 mg 0 mg/g 0 3600 | 2400 | -100,00%

Conclus3o: IRREGULAR/REPROVADO

u - e A

R OO0 pdg € mepicawENT” | MO BBy

WngUACK0 OIARIA DE CONSUND NDICADA MA £
"HA FORA DO ALCANCE DE CRIANGAS."

[

Marcelo F. Bella - Presidente ABENUTRI
Felix Bonfim - Coordenador do Programa de Automonitoramento ABENUTRI

ASSOCIAGAO BRASILEIRA DAS EMPRESAS DE PRODUTOS NUTRICIONAIS
RUA EZEQUIEL FREIRE, 51, SALA 107, SANTANA , SAO PAULO — SP, CEP 02034-000 -
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Programa de Automonitoramento

ABENU do Mercado de Suplementos Nutricionais

ASSOCIAGAO BRASILEIRA DAS EMPRESAS
DE PRODUTOS NUTRIGCIONAIS

DA

RES E TECLES COMERCIO E HEPRESENT:\C(:)EHSg U‘

260 - Parque Riachuelo - Belo H0“504 5085
0.747.829/0001-52 - Tel: (31)3

““"ES UPLEMENTOS ALIMENTEE
>héc. P. de Caldas - Pocosﬂ
ASILEIRA - CNPJ 320986

sac@gsa.net.br - WW

URMET

PO ‘ Peso Lig. 3009 UVA

Marcelo F. Bella - Presidente ABENUTRI

Felix Bonfim - Coordenador do Programa de Automonitoramento ABENUTRI

ASSOCIAGAO BRASILEIRA DAS EMPRESAS DE PRODUTOS NUTRICIONAIS
RUA EZEQUIEL FREIRE, 51, SALA 107, SANTANA , SAO PAULO — SP, CEP 02034-000 -




-- Programa de Automonitoramento
ABENU do Mercado de Suplementos Nutricionais

ASSOCIAGAO BRASILEIRA DAS EMPRESAS
DE PRODUTOS NUTRIGCIONAIS

<= eurofins

Relatorio de ensaio
Codigo da amostra

AR-22-GB-2T6160-01-N
691-2022-0027 7955

Emitido em 181072022
Pagina 11

ASSOCIACAD BRASILEIRA DAS EMPRESAS DE PRODUTOS NUTRICIONAIS - ABENUTRI
ABEMUTRI Crg

abenutr@abenutri.org

RUA DO ROCIO M.423

CONJUNTO 205
WVILA OLIMPLA
04552000 SAD PALILOYSE
BRAZIL
Referéncla do cllants: Haalth Labs
Diadios da amestra: 005-20463-0001324657

Craaling Gourmet sabar uva 300g
Emibalagam: Emtalagem eriginal
Dita dio padido: 20ana3
Diata de recebimento: TRl ekl
Inizlo da Andlles: fEAO2022
Tarming da &nallsa; 13102022
Data de Fabricagio 01/oG2022 Diata da valldads ER e e
Lata 00J903z2

Resultados de ensaio

Parimetro Resultado Unldads
M3IP M3 Creatina
Creatina =5,00° pgg

Lista de Metodaos
MZD1P - Creafing: Intermal Mehod 4, LC-DAD

Informagdas Adiclonals

* = WiEnor gue o Limiiz de Quanthcagio

H& = W3o 52 aplica ND = Mo defectade L@= LUmie de Quanliicagio

Este documenta 58 deve Ber reprodudids por completo, a reproducds parclal raquer aprovagdo escrla do [aboratono. Os resultados referem-g2
3penas 3 3mastra recebiga

REsUlanos foram ootions & repotades de acorda com a5 condigles gerals de venda ACONIagas no momento da requisizha.

05 feshes Identfcadas pelo cadigo de duas |etras M3 =30 analsados no laboratdnio Eunafing Botanical Testing US Brea.

Apenas a wersdo onginal assinada eletonicamente @ autdntica

Laugo emitida por Teresa Cristing Mendes Lana
Suporte técnico: anallseEgeunaing. com

Aszalnatura Assinado eletronicamente conforme “Medida Provisaria 2.200-2°7 de 24/3/2001.

\isite hitocww eurofins. com . briassinsturadigitsl para bakear uma chave de verficagio.

Angra Ch
zerente de Unidade de Magtados (Blologla)

apy Gustavo Skemo

Gerenie dz Unidade de Negddos [Quimica)

Werficagdo de autenticidade: 808187C1-FE43-4208-ACR8-FOS4 15201827 )
Verfigue a auterticidade do seu relatono de ensaio em: httos:Varverfication eurcfns.com br e acesse o seu relatonio on line digitando
o codigo de SEgUranga No camgs indicado

Eurcfing do Brasll Andlisss de Allmenios Ltda
Rod. Eng. Erménic O Penteada, Km 57,7 &
Congominio Ingustiale -Predo 1

Balmo Tombadouro
CEP 13337-300 Fone+35 19 2107 5500
Irdalatubars s Fauo comerclal@eunsiing.com

ASSOCIAGAO BRASILEIRA DAS EMPRESAS DE PRODUTOS NUTRICIONAIS
RUA EZEQUIEL FREIRE, 51, SALA 107, SANTANA , SAO PAULO — SP, CEP 02034-000 -




Programa de Automonitoramento
do Mercado de Suplementos Nutricionais

ABENUTRI

ASSOCIAGAO BRASILEIRA DAS EMPRESAS
DE PRODUTOS NUTRIGCIONAIS

Analise Creatina

Solicitante: ABENUTRI — Associagao Brasileira de Empresas de Produtos Nutricionais

CNPJ 04.110.435/0001-40

Telefone:

(11) 2888-7565

Nome/Solicitagdo Comité Etica PAM -

Email:

abenutri@abenutri.org

Referéncia do cliente:
Dados da amostra:

Ravenna Sports Nutrition
005-30463-0001395906

Creatina Micronized 300g

Embalagem: Embalagem criginal
Data do pedido: 30/0%2022
Data de recebimento: 05/10/2022
Inicio da Analise: 07102022
Término da Analise: 251072022
Data de validade 30/09/2024 Quantidade de Amostra IT5g
Lote 1709 GT
NOME DA NOME DO DATA
Ne TIPO PESO LOTE DATA VECTO
EMPRESA PRODUTO FAB.
2022CREA-RAV Creatina RAVENNA SPORTS | CREATINA MICRONIZED 300¢g 1709 GT - set/22
[ ﬂn -
<~ eurofins
Relatorio de ensaio AR-22-GB-283294-01-N Emitido em 25/10/2022
Codigo da amostra 691-2022-00282371 Pagina 1/1
Declaragdo no Rétulo do Produto Resultado Eurofins / proporcional p/dosel Analise - PAM
Porc¢do (dosador) | 1 | 3g
ug/g 3g | ngp/mg| +20% | -20% | Variagio %
Creatina i 3000 mg 5 ug/g 0 pg| 0,015 3600 2400 -100,00%
<5 pg/g
Resultados convertidos para mg ( valor de massa/1000)

Creatina 2400 |

3600

0 mg/g -100,00%

Conclus3o:

RAVENNN

NUTRICIONAIS
Quantidade w
L e

de proteinas, carboidratos, ’_'_!'r':s
1785 Saturaclas, gordura trans € S00°

o SENficty
Bordiman o

N
"na dieta de 2.000 Kcah::r&% =
nb,aalldeprmehas, gorduras

Ry Mentar e sédio.
. idratada o micronizada. N30 @7
RALIMENTAR A BASE
APARA ATLETAS

Marcelo F. Bella - Presidente ABENUTRI
Felix Bonfim - Coordenador do Programa de Automonitoramento ABENUTRI

ASSOCIAGAO BRASILEIRA DAS EMPRESAS DE PRODUTOS NUTRICIONAIS
RUA EZEQUIEL FREIRE, 51, SALA 107, SANTANA , SAO PAULO — SP, CEP 02034-000 -
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-- Programa de Automonitoramento
do Mercado de Suplementos Nutricionais

ABENU

ASSOCIAGAO BRASILEIRA DAS EMPRESAS
DE PRODUTOS NUTRIGCIONAIS

s te Uso: Diluir 3g (1 medida do dosador in[err‘t«]!'ﬁﬂ?ﬁ“a

“30ude suco de sua preferéncia, uma vez 3o dia

ﬂr]'ll-!ﬂﬁmz
fl:ll'_i'.l[': Lt
L e“h#

I,:":E':litria Brasileira

icado e Distribuido por:

Consul oo
Autriticn com.Br
33255
laspartnutrition,cem.Br
" a, £ x
. 5‘“3_1‘_35
“ do Rio Preto - 5P

Marcelo F. Bella - Presidente ABENUTRI

Felix Bonfim - Coordenador do Programa de Automonitoramento ABENUTRI

ASSOCIAGAO BRASILEIRA DAS EMPRESAS DE PRODUTOS NUTRICIONAIS
RUA EZEQUIEL FREIRE, 51, SALA 107, SANTANA , SAO PAULO — SP, CEP 02034-000 -




-- Programa de Automonitoramento
ABENU do Mercado de Suplementos Nutricionais

ASSOCIAGAO BRASILEIRA DAS EMPRESAS
DE PRODUTOS NUTRIGCIONAIS

<= eurofins

Relatdrio de ensaio AR-22-GB-283294 01N Emitido em 25/10/2022
Codigo da amostra 691-2022-00282371 Pagina 111
ASSOCIACAD BRASILEIRA DAS EMPRESAS DE PRODUTOS NUTRICIONAIS - ABENUTRI I| I"”l”””" II ”Il
Dayana Araujo

tecnica.abenuirii@gmail com
RUA DD ROCID M.423

COMJUNTO 209
VIl DLIMPIA
04552000 SAD PAULO/SP
BRASIL
Referéncla do cllants: Ravanna Sporte Hutritlon
Dadoa da amostra: 0i5-30463-0001 335808

Craalina Micronlzed 300g
Emibalagem: Embalagem criginal
Diata do padido: i lEste L)
Diata de recebimenta: [SM02022
Inizlo da Analles: OFrn2oaa
Tearming da Andlles: 25102022
Data de valldads 00872024 GQuantidade da Amoaira 375
Lota 1709 GT

Resultados de ensaio

Pardmetro Resultado Unidada
M3I0IP M3 Creatina
Creating <5,00" Ha'g

Lista de Métodas
MS01P - Cragting: Intemal Mehod 4, LC-DaT

Informagiss Adicionals

" = Wenor gue o Limiie de Quantficzagio

M& = Mao ge aplica MO = Mz detectadn L@ = Uimite d2 Quantifcagio

Esie documenta 56 deve Ber reproguziod por completa, & reprodugda parclal requer aprovagdo escrla do laboralonio. OF resuitados referem-z2
3penas 4 amaosina recebida

Fesufiados faram obfidos £ reporiados oe aconda com as condiples gerals de venda acondadas no mamenio da requisido.

05 iestes dentficados pelo cadigo de duas letras MY 530 analsados no laborabino Surofins Botanical Testing US Snea.

ApPEnas & varsdo ongingl 355Inada eetronizaments & anAnica

Lauga emitida por Teresa Cristina Menges Lana
Suports técnico: anallsesgeuraing com

Azglnatura Azsinado eleirdnicamente conforrne “Medida Provisaria 2.200-27 de 2208/2001.

Wisite httoceneiw surcfins. com.briassinaiuradigital para baiear uma chave ::Iemeriﬁ-:agf'i:-.

Angrg Sk oy ZUstavo Sakema
Zerente de Lnidade gz Magtlos (Biolgla) Eerente de Unidads de Magodos (Quimica)

Verficacie de autentitidade: 21ERE2GF-30E1-44ES-2E4E-8084T 2EIEACH )
Verfigus a autenticdade do seu relsiono de ensaio em: hitos:avenfication eurcfns.com.br & acesse o seu relatorio on line digitando
o codige de seguranca no campo indicado

Eurcding do Brasll Andlisas de Allmenios Lida
Fod. Eng. Emménke O. Pentaada, Km 57,7 &n
Congominio Indusinale -Fredo 1

Balmo Tombadouro
CER 13337-300 Fong+355 19 2107 5500
IndalatubaiSdo Fau comercial@eurafins.com

ASSOCIAGAO BRASILEIRA DAS EMPRESAS DE PRODUTOS NUTRICIONAIS
RUA EZEQUIEL FREIRE, 51, SALA 107, SANTANA , SAO PAULO — SP, CEP 02034-000 -



/N] Programa de Automonitoramento
AEEMNHAS do Mercado de Suplementos Nutricionais
DE PR%DUTOS NUTRICIONAIS

Analise Creatina

Solicitante: ABENUTRI — Associagao Brasileira de Empresas de Produtos Nutricionais

CNPJ 04.110.435/0001-40 Telefone: (11) 2888-7565
Nome/Solicitagdo Comité Etica PAM - Email: abenutri@abenutri.org
Referéncia do cliente: Generic Labs
Dados da amostra: 005-30463-0001411253
Creatina Monchidratada sabor limdo 300g
Embalagem: Embalagem onginal
Data do pedido: 1771072022
Data de recebimento: 19/10/2022
Inicio da Analise: 21/10/2022
Término da Analise: 07/M11/2022
Data de validade 31/08/2025 Quantidade de Amostra 355g
Lote 8612022
NOME DA NOME DO DATA
N2 TIPO PESO LOTE DATA VECTO
EMPRESA PRODUTO FAB.
2022CREA-GENERLABS Creatina GENERICLABS  |Creatina Monohidratadai 300 g 8812022 - ago/25

3% eurofins

Relatério de ensaio AR-22-GB-296604-01-N Emitido em 07/11/2022
Codigo da amostra 691-2022-00298123 Pagina 1/1
Declaragdo no Rétulo do Produto Resultado Eurofins / proporcional p/dosel Analise - PAM
Porgdo (1 c. sopa) I 1 I 10 g
ne/s 10 g |ugp/mg +20% -20% | Variagdo %
Creatina : 3000 mg| 510000 pg/g 51000 pg] 5100 3600 2400 70,00%

Resultados convertidos para mg ( valor de massa/1000)

Creatina i 3000 mg 510 mg/g! 5100 3600 | 2400 ! 70,00%
Conclus&o: IRREGULAR/REPROVADO

INFORMAGAD NUTRICIONAL

Pargie: 109 (1 colher de sapa)

Ouantidade por porgio

Vakor energético 26 kcal = 109 kJ
Carboidratos BSg
Proteinas

Gonduras totais

Gordura Saturada

Marcelo F. Bella - Presidente ABENUTRI
Felix Bonfim - Coordenador do Programa de Automonitoramento ABENUTRI

ASSOCIAGAO BRASILEIRA DAS EMPRESAS DE PRODUTOS NUTRICIONAIS
RUA EZEQUIEL FREIRE, 51, SALA 107, SANTANA , SAO PAULO — SP, CEP 02034-000 -
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: Programa de Automonitoramento
ABENU do Mercado de Suplementos Nutricionais

ASSOCIAGAO BRASILEIRA DAS EMPRESAS
DE PRODUTOS NUTRIGCIONAIS

Lo Soqerda: s
consumic uma por Ao de 10g (1 colher de sopa) antes do treino, diida
e 100w de @gua preferenczalmente gelada ou conforme onentals
cem médite ou mutFicionista.

GENERIC LABS™
ot e 0 z
Artes & 3ps ghertura da embalagem, manter ao abrige di e, em local

|
1|
besar, see & livie de raios solares. Evitar umidades, fecha o framo |
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“MA0 EXCEDER & RECOMENDAGAQ DIARIA DE CONSUMO INDICADK
A EMBAL AGEM -

WANTENSHA FORA DD ALCANCE DE CRIANGAS."
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Marcelo F. Bella - Presidente ABENUTRI

Felix Bonfim - Coordenador do Programa de Automonitoramento ABENUTRI

ASSOCIAGAO BRASILEIRA DAS EMPRESAS DE PRODUTOS NUTRICIONAIS
RUA EZEQUIEL FREIRE, 51, SALA 107, SANTANA , SAO PAULO — SP, CEP 02034-000 -




-- Programa de Automonitoramento

AEFMNHAS do Mercado de Suplementos Nutricionais

DE PRODUTOS NUTRICIONAIS

«% eurofins

Relatdrio de ensaio AR-22-.GB-296604-01-M Emitido em 07/11/2022
Caodigo da amostra 691-2022-00298123 Pagina 1/1
ASSOCIACAD BRASILEIRA DAS EMPRESAS DE PRODUTOS NUTRICIONAIS - ABENUTRI II”|I| |I|I||I|”"| II
Dayana Araujo

tecnica. abenutri@gmail com
RUA DO ROCID MN.423
COMJUNTD 208

VILA SLIMPILA

04552000 5AO PALLOISF

BRASIL
Rafaréncla do clisnta: GaneTic Labs
Diadoe da amostras O0:3-30453-D001411 253

Creatina kionohidraiada sabor (Im3o 300g
Emialagam: Emipalagem origina
Data do padido: Tr2oz2
Diata de recabimento: 182022
Inicio da Anallza; 212022
Tarming da Anallse: orHiraaz2
Ciata de valldada JAIE2025 Guantidade de Amostra 3359
Lote BE120022

Resultados de ensaio

Parimetro Raguliado Unidada
M3I0IP M3 Creallna
Creatina 510000 gy

Lista de Metodos
MA01P - Creatina: Indernal Metngd 4, LC-Da0

Informagtas Adiclonals

Ha = M3z se aplca ND = Mo detectzde L@ = LimEs de Cuanificagio

Este documsnts 50 deve s&r reproduzido por compieto, 3 reproducio pardal requer aprovacn escita do [aborsiona. OF resuRanos referem-ge
FDEN3E & 3Moslra recsnida

Fesuitados foram oitldos & reporiados de acordo com as condighes gerals de venda acordadas no momenio da reguisicio.

¢ testes ldentfcados pelo codlpo de duas leiras ME =30 analsados no labaraldno Eurafing Sotanical Testing LIS Brea.

Apenas 3 versdo angnal 32:Inada 2letronicaments & autentica

Laudo emitids por Teresa Crisina Mendes Lana
Suporte técnico: analses@ewrning com

Anginatura Assinado eletronicamente conforme "Medida Provisoria 2.200-27 de 24/8/2001
Wigite hitpolwn C I355] igital para baixar uma chave de verificacio.
Andre Chuk B Gustavn Salemo
Zerenie de Unidagds ge Megockos (Sologia) Zaranta ge Unldade de Megocios (Qulmica)

Werificagao de autenticidade: D3FAZ 188-1440-4805-0C22- 109450 CFTTS4 )
Werifique a autznticidade do seu relatéro d= enzaio em: hites:liarverification ewefing com br & acesse o seu relatdric on line digitando o
codigo de seguranga no camgo indicado.

Ewrofing do Bragll Anallgas de Allmantos Lida
Rad. Eng. Erménio 0. Penbeada, Km 57,7 s
Cordominio Industriaks -Prado 1

Balma Tombadouns

CEF 13337-300 Fone+35 19 2107 5500
Indalatubaisae Paule comerdiali@eurafins com
BRASIL W Eurofins.com.br

ASSOCIAGAO BRASILEIRA DAS EMPRESAS DE PRODUTOS NUTRICIONAIS
RUA EZEQUIEL FREIRE, 51, SALA 107, SANTANA , SAO PAULO — SP, CEP 02034-000 -




/N] Programa de Automonitoramento
AEEMNHMAS do Mercado de Suplementos Nutricionais
DE PR%DUTOS NUTRICIONAIS

Analise Creatina

Solicitante: ABENUTRI — Associagao Brasileira de Empresas de Produtos Nutricionais

CNPJ 04.110.435/0001-40 Telefone: (11) 2888-7565
Nome/Solicitagdo Comité Etica PAM - Email: abenutri@abenutri.org
Referéncia do cliente: Muscle Pharm
Dados da amostra: 005-30463-0001394646
Creatine 300g
Embalagem: Embalagem original
Data do pedido: 29/0%72022
Data de recebimento: 03/10/2022
Inicio da Analise: 03/10/2022
Término da Analise: 18/10/2022
Data de validade 311272024 Quantidade de Amostra 339g
Lote 522002021
NOME DA NOME DO DATA
Ne TIPO PESO LOTE DATA VECTO
EMPRESA PRODUTO FAB.
2022CREA-MP Creatina Muscle Pharm Creatine 300 g }52200202_1 - dez/24

<~ eurofins

Relatério de ensaio AR-22-GB-276164-01-N Emitido em 18/10/2022
Codigo da amostra 691-2022-00277944 Pagina 1/1
Declaragdo no Rétulo do Produto Resultado Eurofins / proporcional p/dosel Analise - PAM
Porgdo (col. de cha) | 1/2 | 3g
ug/g 3g | ngp/mg| +20% | -20% | Variagio %
Creatina : 3000 mg 5 ug/g 0 pg| 0,015 3600 2400 -100,00%
>5
Resultados convertidos para mg ( valor de massa/1000)
Creatina ! 3000 mg 0 mg/g! 0 3600 | 2400 | -100,00%

Conclus&o: IRREGULAR/REPROVADO

“ wu;;i AR CETAEMPD

Marcelo F. Bella - Presidente ABENUTRI
Felix Bonfim - Coordenador do Programa de Automonitoramento ABENUTRI

ASSOCIAGAO BRASILEIRA DAS EMPRESAS DE PRODUTOS NUTRICIONAIS
RUA EZEQUIEL FREIRE, 51, SALA 107, SANTANA , SAO PAULO — SP, CEP 02034-000 -
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ABENU
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DE PRODUTOS NUTRICIONAIS

Marcelo F. Bella - Presidente ABENUTRI
Felix Bonfim - Coordenador do Programa de Automonitoramento ABENUTRI

ASSOCIAGAO BRASILEIRA DAS EMPRESAS DE PRODUTOS NUTRICIONAIS
RUA EZEQUIEL FREIRE, 51, SALA 107, SANTANA , SAO PAULO — SP, CEP 02034-000 -



-- Programa de Automonitoramento
ABENU do Mercado de Suplementos Nutricionais

ASSOCIAGAO BRASILEIRA DAS EMPRESAS
DE PRODUTOS NUTRIGCIONAIS

<= eurofins

Relatorio de ensaio AR-22 GB-276164-01-N Emitido em 181102022
Codigo da amostra 691-2022-00277944 Pagina 11
ASSOCIACAD BRASILEIRA DAS EMPRESAS DE PRODUTOS NUTRICIONAIS - ABENUTRI I| I"”””" I"I|I|
ABEMUTRI Crg

abenutni@abenutri.org
RUA DO ROCIO M.423

CONJUNTO 208
WA OLIMPILA
04552000 SAQ PAULOYSP
BRASIL
Referéncla do cllants: Muzcls Pharm
Diadioa da amostra: O05-30463-0001 284645

Craaling 200
Emibalagam: Embalagem ariginal
Data do padido: 2aman2ne2
Diata de recebimento; D00z
Inizlo da Anallas: Erior2022
Tarming da Andllsa: 13102022
Data de valldads 311202024 Quantidads da Amoaira 338g
Lota S2200202_1

Resultados de ensaio

Parimeiro Feeultado Unildada
M3IOIP M3 Creatina
Creatina =5,00° poig

Lista de Matodos
MSD1P - Creafing: Intemal Mehod 4, LT-DaD

Informagdae Adiclonals

* = Menor gue o Limiiz de Quantficagio

M = Wiz =& aplica ND = Mo defectadn L@ = Limite de Quantifzagio

Este documenta 54 deve Ber reproduzids por completo, a reproducis parclal requer aprovagdo eserta do Iaboralons. O resultados referem-s2
3penas @ amosira recebiga

Resurasos "oram obioos & reporiados de 300ndo com a6 condigies gerals de venda acondasas no momento da requisicd.

05 tesles IdentMcadas pelo cadigo d2 duas [etras M3 30 analsados no laborahano Eurafing Botanical Tesling LS Srea.

Apenas @ varsan onginal assinada eetronizaments & auintica

Laugda emitica por Teresa Cristina Manges Lana
Suporte técnico: anallses@euroins com

Azalnatura Assinado elstronicamente conforme "Medida Proviseria 2.200-2° de 24/8/2001.
Visite hitp-ihwaw ewrcfins. com.brassinaturadigital para baiar wma chave de verificagso.

Angrg Chuk [Rel] (Zusiavo Sakmao
Gerenie de Unidads de Negados (Blzlogia) Cemente de Linidads de Nagacios {Quimic)

Werfizagdo de autenticidade: 88007 238-2063-4324-8335-14B7TACE2CAT )
‘erfigue a auterticidade do seu relaiono de ensaio em: hitos:/anverfication eurcfns.com.br & acesse o seu relatorio on line digitando
o codigo de seguranga no campo indicado

Eurcfing do Erasll &ndllsas de Allmenics Lids
Rod. Eng. Eménke O. Penleado, Km 57,7 &M
Congominio Industnale -Frédio 1

Balmo Tombadowro
CEP 13337-300 Fone+35 19 2107 5500
Indalatubaisds Fauio comercial@eurafing.com

ASSOCIAGAO BRASILEIRA DAS EMPRESAS DE PRODUTOS NUTRICIONAIS
RUA EZEQUIEL FREIRE, 51, SALA 107, SANTANA , SAO PAULO — SP, CEP 02034-000 -



Programa de Automonitoramento
do Mercado de Suplementos Nutricionais

ABENUTRI

ASSOCIAGAO BRASILEIRA DAS EMPRESAS
DE PRODUTOS NUTRIGCIONAIS

Analise Creatina
Solicitante: ABENUTRI — Associagao Brasileira de Empresas de Produtos Nutricionais
CNPJ 04.110.435/0001-40 Telefone: (11) 2888-7565
Nome/Solicitagdo Comité Etica PAM - Email: abenutri@abenutri.org
Referéncia do cliente: Nitro Max
Dados da amostra: 005-30463-0001394645
Max Creatine 100g
Embalagem: Embalagem original
Data do pedido: 29/09/2022
Data de recebimento: 032022
Inicio da Analise: 032022
Término da Analise: 182022
Data de Fabricagao 13/09/2022 Data de validade 13/09/2024
Lote 00430922
NOME DA NOME DO DATA
N2 TIPO PESO LOTE DATA VECTO
EMPRESA PRODUTO FAB.
2022CREA-NITMAX Creatina NITRO MAX MAX CREATINA 100 g 430922 - set/22
[ ] :_.T? -
<= eurofins
Relatério de ensaio AR-22-GB-276254-01-N Emitido em 18/10/2022
Cédigo da amostra 691-2022-00277943 Pagina 1M1
Declaragdo no Rétulo do Produto Resultado Eurofins / proporcional p/dosel Analise - PAM
Por¢do (dosador) | 1 | 3g
ug/g 3g | ngp/mg| +20% | -20% | Variagio %
Creatina i 3000 mg| 410000 pg/g 12300 pg| 1230 3600 2400 -59,00%
Resultados convertidos para mg ( valor de massa/1000)
Creatina {3000 mg 410 mg/g! 1230 3600 | 2400 | -59,00%

Conclus3o:

Marcelo F. Bella - Presidente ABENUTRI
Felix Bonfim - Coordenador do Programa de Automonitoramento ABENUTRI

ASSOCIAGAO BRASILEIRA DAS EMPRESAS DE PRODUTOS NUTRICIONAIS
RUA EZEQUIEL FREIRE, 51, SALA 107, SANTANA , SAO PAULO — SP, CEP 02034-000 -


mailto:abenutri@abenutri.org

ABENU

ASSOCIAGAO BRASILEIRA DAS EMPRESAS
DE PRODUTOS NUTRIGCIONAIS

Programa de Rutomonitoramento
do Mercado de Suplementos Nutricionais
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Marcelo F. Bella - Presidente ABENUTRI

Felix Bonfim - Coordenador do Programa de Automonitoramento ABENUTRI

ASSOCIAGAO BRASILEIRA DAS EMPRESAS DE PRODUTOS NUTRICIONAIS
RUA EZEQUIEL FREIRE, 51, SALA 107, SANTANA , SAO PAULO — SP, CEP 02034-000 -




-- Programa de Automonitoramento
AEFMNHAS do Mercado de Suplementos Nutricionais

DE PRODUTOS NUTRICIONAIS

% eurofins

Relatdrio de ensaio AR-22-GB-276254-01-N Emitido em 18102022
Codigo da amostra 691-2022-00277943 Pagina 1/1
ASSOCIACAD BRASILEIRA DAS EMPRESAS DE PRODUTOS NUTRICIOMAIS - ABEMUTRI II|”I| |I|I||I|| |II|III
ABENUTRI Org

Ab=snutrii@abenuin.ong
RUA DO ROCIO M.423
COMJUNTOD 209

WILA CLIMPIA

04552000 SAO PAULODISP

BRASIL
Rafaréncla do clients: Hitro Max
Diadoe da amoatras O03-30453-0001334545

hiay Credtine 100g
Embatagam: Emizalagem origina:
Data do padido: o002
[iata de racabimento: 0312022
Inlcio @a &Anallga: 0312022
Tarmino da Analize: 1612022
Data de Fabricagdo 1308020232 Data da valldade 13002024
Lote 0430822

Resultados de ensaio

Pardmetro Raguliado Unidads
M30IP M3 Creallna
Creatira 410000 [Ealis

Lista de Metodos
MATP - Craating: Internal Mesnod 4, LT-DAD

Informagas Adicionsls

HA = %30 se apllca HD = Mo dezctads L@ = Limke de Quanificagio

Es%e documents g0 deve ser reproduzido por completo, 3 reproduci pandal requer aprouagio estita do laboratona. OF resuRados referem-z2
FDENas @ 3aMoslra recenida

Riesuitadios Toram oitidos & reponiados ge acorda com a5 condighes gerals de venda acordadas no momenta da reguisicio.

s testes Idenifcados pelo cidgn de duas lztras M2 550 analsados no laboratdns Surofins Botanical Testing US Brea.

Apenas @ versdo ongnal sssinada eletronicaments & auténtica

Laudo emitida por Teresa Crisina Mendes Lana
Suporte tecnico: anal 2 D ELroAnE.com

Agginatura Azg "a.-:-: £t ronicamente conforme “Medida Provisoria 2.200-2" de 247802001
Wisite 3l para baixar umna chave de .lerrﬁca{;a:u

Arvdrg Chuk ol Gusiavo Salemo
Zerente de Unidage ga Nagocios (Slologla) Garante de Unidads de Megiclos (Quimiza)

Uenfua..,a-: de autenticidade: ECBIED24-B5TD-4205-B560-BEEG4EF1183F

Verifigue a autenticidade do seu relatério de ensaio em: hitos://anierfication eurcfinscom.br e acesse o seu relateric on line digitando o
cadigo de sequranga mo camgs indicado.

Ewrcfing do Bragll &nallese de Allmantos Lida
Rod. Eng. Eménio 0. Pentaada, Km 57,7 &
Condominio Industriaks -Prégo

Balma Tombadouro

CEP 13237-300 Fone+55 19 2107 5500
Indalatubarsas Paulo comendiai@eurains com
BRAZIL WA EUNDTins.com.br

ASSOCIAGAO BRASILEIRA DAS EMPRESAS DE PRODUTOS NUTRICIONAIS
RUA EZEQUIEL FREIRE, 51, SALA 107, SANTANA , SAO PAULO — SP, CEP 02034-000 -




/N] Programa de Automonitoramento
AEEMNHAS do Mercado de Suplementos Nutricionais
DE PR%DUTOS NUTRICIONAIS

Analise Creatina
Solicitante: ABENUTRI — Associagao Brasileira de Empresas de Produtos Nutricionais

CNPJ 04.110.435/0001-40 Telefone: (11) 2888-7565
Nome/Solicitagdo Comité Etica PAM - Email: abenutri@abenutri.org
Referéncia do cliente: Intlab
Dados da amostra: 005-30463-0001395905
Power Creatina 100g
Embalagem: Embalagem criginal
Data do pedido: 30/09/2022
Data de recebimento: 05/10/2022
Inicio da Analise: 07/10/2022
Término da Analise: 25/10/2022
Data de validade 31/07/2026 Quantidade de Amostra 3B62g
Lote 6462022
NOME DA NOME DO DATA
Ne TIPO PESO LOTE DATA VECTO
EMPRESA PRODUTO FAB.
2022CREA-INTL Creatina INTLAB POWER CREATINA 100 g 6462022 - jul/26

<% eurofins

Relatorio de ensaio AR-22-GB-283293-01-N Emitido em 25/10/2022
Cédigo da amostra 691-2022-00282370 Pagina 1M1
Declaragdo no Rétulo do Produto Resultado Eurofins / proporcional p/dosel Analise - PAM
Porc¢do (dosador) | 1 | 3g
ug/g 3g | ngp/mg| +20% | -20% | Variagio %
Creatina i 3000 mg 5 ug/g 0 pg| 0,015 3600 2400 -100,00%
>5 ug/g
Resultados convertidos para mg ( valor de massa/1000)
Creatina i 3000 mg 0 mg/g! 0 3600 ! 2400 ! -100,00%
Conclus&o: IRREGULAR/REPROVADO

T~
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Marcelo F. Bella - Presidente ABENUTRI

Felix Bonfim - Coordenador do Programa de Automonitoramento ABENUTRI

ASSOCIAGAO BRASILEIRA DAS EMPRESAS DE PRODUTOS NUTRICIONAIS
RUA EZEQUIEL FREIRE, 51, SALA 107, SANTANA , SAO PAULO — SP, CEP 02034-000 -
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-- Programa de Automonitoramento
ABENU do Mercado de Suplementos Nutricionais

ASSOCIAGAO BRASILEIRA DAS EMPRESAS
DE PRODUTOS NUTRIGCIONAIS
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Marcelo F. Bella - Presidente ABENUTRI

Felix Bonfim - Coordenador do Programa de Automonitoramento ABENUTRI

ASSOCIAGAO BRASILEIRA DAS EMPRESAS DE PRODUTOS NUTRICIONAIS
RUA EZEQUIEL FREIRE, 51, SALA 107, SANTANA , SAO PAULO — SP, CEP 02034-000 -



-- Programa de Automonitoramento
ABENU do Mercado de Suplementos Nutricionais

ASSOCIAGAO BRASILEIRA DAS EMPRESAS
DE PRODUTOS NUTRIGCIONAIS

<= eurofins

Relatorio de ensaio AR-22-GB-283293-01-N Emitido em  2210/2022
Codigo da amostra 691- 202200282370 Pagina 11
ASSOCIACAD BRASILEIRA DAS EMPRESAS DE PRODUTOS NUTRICIONALS - ABENUTRI Il I"”l"””” II |I|
Dayana Araujo

tecnica.abenuini@gmail com
RUA DO ROCIO M.423

CONJUNTD 208
VILA OLIMPILA
04852000 SAQ PALULOYSPE
BRAEZIL
Referéncla do cllants: Inflab
Diadios da amostra; 005-30463-0001 295805

Paower Craafing 100g
Embalagam: Embalagem criginal
Data do padido: a0z
Data de recebimento: osAnan22
Inizlo da Anallee: o7rnRoz2
Tarmilno da Andllsa; Zanoroz2
Data die valldads 31072026 Guantidade de Amoaira 3E3g
Laka ELE2022

Resultados de ensaio

Parimetro Resultsdo Unidada
MIIP M3 Creating
Creatina <3, 000" pgg

Lista de Metodos
M1 P - Creating: Intemal Wethod 4, LC-DAD

InPormagdas Adicionale

* = Wenor gue o Limite de Cuantfcagds

H& = N3o e aplica WO = Wio detectado L@ = Limite de Guantificagdo

Este documenta 54 deve er reproduzida por completa, a reproducaa parclal requer aprovagao escita do laboratiels. Ce resullados referem-g2
Apenas & 3Mosina recebita

Fesukagos foram obticos 2 reporiados de acorda com ae condiples gerals de venda acardadas no momento da requisican.

O teshes ldentMcacas pelo cdigo d2 duss [etras M3 530 analsados no aboratin Sursfing Botanical Testing US Srea.

ApenaE @ wersdo orghal sssinada eetronicaments & awdrtica

Lauza emitida por Teresa Crstina Manges Lana
Suports técnico: analis2sEeuroing com

Asalnatura Assinado elefronicamente conforme "Medida Provisaria 2.200-27 de 24/8/2001.
Wisite hitocwaw. eurcfins. com.briassinaturadigital para baicar uma chave de verificagso.

Andre Ciukl (e F] (Gusiavo S3kemo
Eerente de Unkdads oe Nagooies (Bloiogia) Eerente de Unidads de Magocos (Quimica)

erficacio de autenticidade: ECBD48B0-05CT40CE-B413-44052E3TARTZ )
Verfigue a autenticdade do seu relaiono de ensaio em: httos:Vanvenfication ewrofns.com.br e acesse o seu relatorio on line digitando
o codigo de seguranga no campo indicado

Eurcding do Brasll Analisas de Allmentos Lida
Fod. Eng. Emménia O Penseada, Km 57,7 &
Congominio Ingusiiale -Prédio 1

Balmo Tombadoura
CEP 13337-300 Fone+35 19 2107 5500
Indalatubasde Fad comercialgeunsding.com

ASSOCIAGAO BRASILEIRA DAS EMPRESAS DE PRODUTOS NUTRICIONAIS
RUA EZEQUIEL FREIRE, 51, SALA 107, SANTANA , SAO PAULO — SP, CEP 02034-000 -




/N] Programa de Automonitoramento
AEEMNHAS do Mercado de Suplementos Nutricionais
DE PR%DUTOS NUTRICIONAIS

Analise Creatina

Solicitante: ABENUTRI — Associagao Brasileira de Empresas de Produtos Nutricionais

CNPJ 04.110.435/0001-40 Telefone: (11) 2888-7565
Nome/Solicitagdo Comité Etica PAM - Email: abenutri@abenutri.org
Referéncia do cliente: Impure Nutrition
Dados da amostra: 005-30453-0001426606
Creatina 300g
Embalagem: Embalagem cnginal
Data do pedido: 012022
Data de recebimento: 03172022
Inicio da Analise: 04/117/2022
Término da Analise: 29/11/2022
Data de validade 19/06/2024 Quantidade de Amostra 3Ty
Lote 9908089
NOME DA NOME DO DATA
Ne TIPO PESO LOTE DATA VECTO
EMPRESA PRODUTO FAB.
2022CREA-IMPNUT Creatina IMPURE NUTRITION CREATINA 300¢g 9908089 - jun/24

<& eurofins

Relatorio de ensaio AR-22-GB-319689-01-N Emitido em 29/11/2022
Cddigo da amostra 691-2022-00315446 Pagina 1/1
Declaragdo no Rétulo do Produto Resultado Eurofins / proporcional p/dose I Analise - PAM
Porgdo (dosador) I 1 I 3g
ug/sg | 3g |pgp/mg| +20% | -20% ! Variagio %
Creatina i 3000 mg 0,5 pug/g ! 0,0 pg| 0,0015 3600 2400 | -100,00%

Resultados convertidos para mg ( valor de massa/1000)
0 mg/g
Conclus&o: IRREGULAR/REPROVADO

Creatina } 2400 ! -100,00%

3600

UM CREATINA- CREATINA - CREATINA - CREATINA

WINA CREATINA CREATI

es significativas de valor ensr%dr:_"“*
% Proteinas, gorduras totais, gorduras sal
trans, fib,
de referéncia com base em uma d'lﬁ
00 k. Seus valores didrios PSS C
s dependendo de suas necessid p

Nd0 estabalesido

Marcelo F. Bella - Presidente ABENUTRI
Felix Bonfim - Coordenador do Programa de Automonitoramento ABENUTRI

ASSOCIAGAO BRASILEIRA DAS EMPRESAS DE PRODUTOS NUTRICIONAIS
RUA EZEQUIEL FREIRE, 51, SALA 107, SANTANA , SAO PAULO — SP, CEP 02034-000 -
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<= eurofins

Relatério de ensaio AR-22-GB-319689-01-N Emitido em 29/11/2022
Codigo da amostra £91-2022-00315446 Pagina 1M
ASSCOCIACAC BRASILEIRA DAS EMPRESAS DE PRODUTOS NUTRICIONAIS - ABENUTRI I| I|I|||||||I .”Il
ABEMUTRI Crg

abenutnZabenutri.ong
RUA DD ROCIO M.423

CONJUNTOD 208
WILA SLIMPILA
04552000 SA0 PALULOISP
BRASIL
Referéncla do cllants: Impura Mutritlon
Dados da ampstra: 005-30453-00014 25605

Craaling 2009
Emibalagam: Embalagem anginal
Data dio padido: o102z
Diata de recebimento: OaMiranaz
Imizlo da Anallas: Dar1ra022
Terming da Andallss: 292022
Data de validade 19062024 Quantidade da Amoaira 347g
Laba ala0ae

Resultados de ensaio

Parimeiro Resultado Unidads
M301P M3  Creatina
Creatina <5,00° Hgig

Lista de Matodos
MS01P - Craatina: Intemal Wethod 4, LC-DATD

Informagdas Adiclonals

* = Menor gue o Limiz de Quantifcacio

M& = Mo se aplica WD = Mio defectads LG = Limite de Quantifizagdo

Este documsnta 56 oeve Ber I=prosuzios por completo, & reproducda parclal requer aprovagdo ssorta do lanoralons. OF resutados referem-ge
3penas @ amasira recablza

ResuRanos "oram obioos & reportados de acorda com 36 condighes gerals de venda acondaas no mamento da requisiclo.

015 tesles identfcadas pelo codign d2 duss letras M3 30 analsados no lanorshans Surcfing Botanical Tesling LS Srea.

Apenas a versds onginal assinada eletronicaments & audntica

Laugda emitida por ara Mana De Sousa Plres Sigol
Suporte técnico: analls=Egeunsing. com

Asglnatura Assinado elefronicamente conforme "Medida Proviseria 2.200-2° de 24/8/2001.
Wisite hibo- e ewrofins. com.briassinaturadigital para baikar wma chave de verificagso.

Angre Chui oy Gusiavo Zakmo
Zerente de Unidade de Nagodos (Blologla) Gerente de Unidade de Nagacos (Quimisa)

WerficagSo de autenticidade: 3D015E5C-0131-4807-BBCT-52501388F 047 )
Verfigue a autenticdade do seu re'aiono de ensaio em: hitos:arverfication seurcfns.com.br & acesse o seu relatorio on line digitando o
codigo e seguranca no campe indicado.

Eurcfine do Erasll Andlizas de Allmentos Lida
Rod. Eng. Emménis O. Peniaada, Km 57,7 6in
Congominio Ingusinale -Predo 1

Balmro Tombadouro

CEP 13337-300 Fone+35 19 2107 5500
Irdatatubarsda Faus comerclal@eurafins.com
BRASIL www eunofins.com.or
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Programa de Automonitoramento
do Mercado de Suplementos Nutricionais

ABENUTRI

ASSOCIAGAO BRASILEIRA DAS EMPRESAS
DE PRODUTOS NUTRIGCIONAIS

Analise Creatina
Solicitante: ABENUTRI — Associagao Brasileira de Empresas de Produtos Nutricionais

CNPJ 04.110.435/0001-40

Telefone:

(11) 2888-7565

Nome/Solicitagdo Comité Etica PAM -

Email:

abenutri@abenutri.org

DATA DA AMOSTRAGEM: NAO INFORMADO

HORARIO INICIO AMOSTRAGEM: NAO INFORMADO
HORARIO TERMINO AMOSTRAGEM: NAO INFORMADO
RESPONSAVEL AMOSTRAGEM: O INTERESSADO

TIPO DE MATRIZ (AMOSTRA): SUPLEMENTO
LOTE: 11102022

DATA DE FABRICACAO: NAO INFORMADO
DATA DE VALIDADE: 10/2025

PLANO: DOCLIENTE -  POP: DO CLIENTE

CONDICOES AMBIENTAIS DURANTE AMOSTRAGEM: TEMPERATURA: *NA -  UMIDADE: *NA
CONDICOES DE RECEBIMENTO DA AMOSTRA: TEMPERATURA: 26,0°C

' AGE — CREATINE MONOHIDRATADA 300g

NOME DA DATA DATA
N2 TIPO NOME DO PRODUTO: PESO LOTE
EMPRESA FAB. VECTO
2023CREA-AGEC Creatina AGE Creatine Monohidratada 300g 11102022 - 10/2025
ATUDO/OS
o CENTRO D
N° 305472 QUALIDADE
1/1 CSP ANALITICA
EMISSAO 01 LABORATORIOS ANOS
Declaragdo no Rétulo do Produto Resultado CQA / proporcional p/dose | Analise - PAM
Porgdo (colher de cha) I 1/2 I 3g
% m/m 30¢g mg/dose +20% -20% Variagio Y
Creatina : 3 g 0,0% 00¢g 0 3,6 2,4 -100%

Conclusio: IRREGULAR/REPROVADO

INFORMAGAO NUTRICIONAL
Prasgha: 3 [1/2 colber do chi
Duentidade por porgia | V0[]

; G kel - 0 ke | [

Cebadraing 1 ]

s iy :: :

Seturnda ] [l
.ih“ 0

o []

——— []

Sl
e ; -
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ASSOCIAGAO BRASILEIRA DAS EMPRESAS
DE PRODUTOS NUTRIGCIONAIS

UDO0s
CENTRO DE
N® 205472 c OA OUALIDADE 3 0
11CoP ANALITICA

EAIISSA0 0] LABORATORIOS ANOS

LAUDO DE ENSATOS LABORATORIAIS

. INFORMACOES DO CLIENTE
CLIENTE: ASS0CIACACQ BRASILERA DAS EMPRESAS DE FRODUTOS NUTEICIONATLS - ABENUTEL
ENDERECQ: RUA EZECUIEL FREIRE - SANTANA

CIDADE: SA0Q PAULOD / 5B TELJFAX: (113 4180-7013
CONTATO: 5BA DAYVANA NARDIN E-MAIL: i i
DATA ENTEADA DA AMOSTRA: 11/05/2013 DATA EMISSAD DO LAUDO: 15052023

INFOBMACOES DE AMDSTRAGEM
ENDEEECO: RUA EFEQUIEL FREIRE - SANTANA
CIDADE: SAQ PAULD / 5P

TIPO DE MATRIZ (AMOSTRA): SUPLEMENTO
LOTE: 11102022  _  _
DATA DE FABRICACAO: NAO INFORMADO

DATA DA AMOSTRAGEM: MO INFORMADD
Hﬂlﬂ.ﬂlﬂ IHICIG AMDSTRAGEM: WAD INFORMADO
HORARTO TERMING AMOSTRAGEM: NAQ INFORMADO

- DATA DE VALIDADE: 1072023
RESPONSAVEL AMOSTRAGEM: 0 INTERESSADO PLANO: DO CLIENTE -  POP: OO CLIENTE

CONDICOES AMBIENTAIS DURANTE AMOSTRACEM: TEMPERATURA: *NA -  UMIDADE: *NA

CONDICOES DE RECEBIMENTD DA AMOSTEA: TEMPERATURA: 260°C

AGE — CREATINE MONOHIDRATADA 300g

ANALISE
FESULTADO
ENSATD TNIDADE | 1D LQ — D FTaL METODO
Parrds por secegeen (105°C, Th Scmm 003 0,05 034 1605023 16053003 FCC 12=d wd 3019 - Creatine Monckydrte |
Taor de mmh.laﬁnhnm

Semm 0,06 01 b R 150503 19052003 | FOU 12=d ed 2019 - Creatine Monokydmess (#

EDEDETECCAD === MENOR (JUE O LIMITE DE QUANTIFICAGAD

0 procedimento de analise & fimdamentado na referéncia;
{1 THE UNITED STATES FHARMACOPEIAT CONVENTION. Food Chennicals Codex, 13th ed. RockvilleTSA: The United Siates PFharmacopsial Convention
2009

FOTOS

0= resultados das analises labomtoriais apresentadas referem-se etcshamente d amosta agalisada
A reproducao deste documento somsente podera ser feita ma intesta, sendo prodbida a reproduc o parcial

mmmmmmﬂmstmammmummum 10 da WP p" 2.200-1 de 24 de agosto de 2001, "As
declamaries constants; dos documentos em forma eleronica prodazidos com a ntlizagio ds processo de cemificagio dispendbilizado pela ICP-Brasil presumem-se
verdadeiros em relacio aos sigmatarios”, tendo 3 mesma validade jundica que o5 documentos em papel com 2ssinAnTas MAMISTIAS.

Quamdo a amosragem for realizada peln cliente o labomtario nio & o responsavel pelo procedimento amostral e informagiies de ampstmgem. A validsde, qualidade &
representatividade da amostra é de Tesponsabilidade do cliente. s rendtados referem-se t30 somente 25 amosiras recehidas pelo labomtario. O labormtonio ndo & o
responsaved

.;h;m.‘, 2
(E.EN']E Eﬂk‘f&

CRO-IV: 04450153
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Analise Creatina

Solicitante: ABENUTRI — Associagao Brasileira de Empresas de Produtos Nutricionais

CNPJ 04.110.435/0001-40 Telefone: (11) 2888-7565

Nome/Solicitagdo Comité Etica PAM - Email: abenutri@abenutri.org

TIPO DE MATRIZ (AMOSTRA): SUPLEMENTO
LOTE: 78125354 o

DATA DE FABRICACAO: NAO INFORMADO
DATA DE VALIDADE: 05/2025

PLANO: DOCLIENTE -  POP: DO CLIENTE
CONDICOES AMBIENTAIS DURANTE AMOSTRAGEM: TEMPERATURA: *NA -  UMIDADE: *NA
CONDICOES DE RECEBIMENTO DA AMOSTRA: TEMPERATURA: 26.0°C

SUN FOOD — CREATINA PURE 200g

DATA DA AMOSTRAGEM: NAO INFORMADO

HORARIO INICIO AMOSTRAGEM: NAO INFORMADO
HORARIO TERMINO AMOSTRAGEM: NAO INFORMADO
RESPONSAVEL AMOSTRAGEM: O INTERESSADO

NOME DA NOME D DATA

Ne TIPO 0 0 0 PESO LOTE DATA VECTO
EMPRESA PRODUTO FAB.

2023CREA-SUFO Creatina Sun Food Creatine Pure 200g 78125354 - 05/2025

AUDO/OS
o - CENTRO DE
N" 305470 OUAL .'.’}.:l"-."?r"
1/1 CSP | - ANALITICA
EMISSAO 01 LABORATORIOS ANQOS
Declaragdo no Rétulo do Produto Resultado CQA / proporcional p/dose | Analise - PAM
Porcdo (dosador)l 1 | 3000 mg
% m/m 3000 mg | mg/dose +20% -20% Varia¢io %
Creatina i 3000 mg 0,0% 0 mg 0,000 3600 2400 -100%
0 0 X A PROVADO

DRMACAO NUTRICIONAL
de 3000mg coop,) Porgdes ‘por Procut
Cada 152500 fornece Quant. por porgio V7%
Valor Energético Jokcal-adkl | 1%

\| Creatina mana-hidratada _3%}/_" v
| Oms =

Carboidratos

*Dally Value (DV) not estahllshff____,_,.-f

il s

Nao deve ser tomado durante a gravide? ® o ®
com base

oo 05 g

paral
e

(]

onr
e,

L=

cornseny

~ CLINICAL mwmemmsmacommmwf

EMereticas. Ingredientes: Craatind
Micronizads,

s prepicag
iz e

CREATINA |
= I8P ure |

S CALLY sTUDED INGREDIEN

SOmpbsto de aminodcid
cerebro, Acreating 17 ons

i

Marcelo F. Bella - Presidente ABENUTRI

Felix Bonfim - Coordenador do Programa de Automonitoramento ABENUTRI
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ol

& Quant.por porgio VD%

.. EIL K-hi L
INDUSTRIA E COMERCIO 2 4 e |_3000mg | -
IMPORTACAO E EXPORTACAO ; — Omg =
LTDA. CNP: 42.738.763/000184 & * ) nct estabiisheg
..%uasimusl_._,_uewl.aaa.csnmu o3 2 a0 thrare 5 =

AJAI-SC - CEP: 88.301-320 ! 5505 8 refereng
INDUSTRIA BRASILEIRA : . '\ %hsu mhﬂmumc:::aue l,-‘
Sob licenga e Supervisio: - ! : hu.n:f"‘” Oorn: Emﬁmmmm 4 i
SUNFOOD CLINICAL USA INC. 5 "~ iy Crasting B |
8600 COMMODITY CIR. 139 =¥ e e 0 1
- mﬂmxﬂf\mWem

Marcelo F. Bella - Presidente ABENUTRI

Felix Bonfim - Coordenador do Programa de Automonitoramento ABENUTRI
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ASSOCIAGAO BRASILEIRA DAS EMPRESAS
DE PRODUTOS NUTRIGCIONAIS

"CENTRO DE
CUALIDADE 3 0
. ANALITICA

Elﬁs,s..a{)nl LABORATORIODS ANDS

LAUDO DE ENSATOS LABOEATORTAIS

. NEOREMACOES DO CLIENTE
CLIENTE: ASS0OCIACAO BEASILEIRA DAS EMPRESAS DE PRODUTOS NUTBICIONALS — ABENUTEI
ENDEEECO: EUA EFECQUIEL FREIRE - SANTANA

CIDADE: 5A0 BATTLO /5% TEL/FAX: (11} 4186-7013
CONTATO: 3RA DAVANA MARDIN E-MAIL:
DATA ENTEADA DA AMOSTRA: 11/05/2023 DATA EMISSA0 DO LAUDO: 250572023

INFORMACOES DE AMOSTRAGEM
ENDERECO: BUA EZEQUIEL FREIRE - SANTANA
CIDADE: 5A0 PAULD / 5P

DATA DA AMOSTRAGEM: NAD INFORMADO mﬁsﬁgﬂ (AMOSTRA): SUPLEMENTO
HORARIO INICIO AMOSTRAGEM: NAD [NFORMADO LOTE: | -
HORARTO TERMINO AMOSTRAGEM: NAO INFORMADO DATA DE FABRICACAQ: NAO INFORMADO
RESPONSAVEL AMOSTRAGEM: O INTERESSADO DATADE VALIDADE: 052023

PLANO:DO CLIENTE - POP: DO CLIENTE
CONDICOES AMBIENTAIS DURANTE AMOSTRAGEM: TEMPERATURA: *NA - UMIDADE *NA

CONDICOES DE RECEBIMENTO DA AMOSTRA: TEMPERATURA: 280°C

SUNFOOD - CREATINA H%

A7
FESULTADD
ENSAID UNIDADE | LD | LQ — D FIAL, METODO
Pardla por secemsm (100°C, 26) Temm | 005 | 0,03 (%5 16000 | 16050005 | FOL iad ed 3018 - Cruatine Mlonekydoes |
#+ID 19053 | 19053005 | FOC 1Zded 2015 - Cratine Momokydrs 1%
FDE DETECCAD o =) MEROR QUE O LIMITE DE (UANTIFICACAD

(1) THE UNITED STATES FHARMACOPEIAL CONVENTEON. Food Chenvicals Codex, 17th ed. BockvilleTSA: The United Siates Pharmacopeial Convention
2019,

FOTOS

0= resultados das andlises labomatariais apresentadas reforem-se enclsivamente § amostra agalizada
A reprodugan deste docurnents somente podera ser feita na mtezra, sendo prodbida a reprod 3o parcial
mmmmmmjmwh;mmmmmmummnm 10 da MPE'n™ 2.200-2 de 24 de agosto de 2001, "As
declaragies constantes dos documentos em forma eletropica produzidos com a utilizagdo de processo de cerificag o disponibilizado pela ICP-Brasil presumesm-se
verdadeiTos em relagan aos sigmatarios”, tendo a mesma validade jundica que os documensos em papel com assnahms Mmamsoias.

m.mmmmdMummumdmmmEmh ampsiragem. A validade, qualidade e
representatividade da amostra € da responsabilidade do cliense. ﬂsmlmhsmﬁam—semmammdnﬂnpﬂnﬂ:mm.ﬂhhmammm
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Andlise Creatina
Solicitante: ABENUTRI — Associagao Brasileira de Empresas de Produtos Nutricionais

CNPJ 04.110.435/0001-40 Telefone: (11) 2888-7565
Nome/Solicitagio Comité Etica PAM - Email: abenutri@abenutri.org

' AT N TIPO DE MATRIZ (AMOSTRA): SUPLEMENTO
DATA DA AMOSTRAGEM: NAO INFORMADO LOTE: NAO INFORMADO

HORARIO INICIO AMOSTRAGEM: NAO INFORMADO e ,
HORARIO TERMINO AMOSTRAGEM: NAO INFORMADO 3}}: g% f:ﬁ%&%%—,"&;gﬁmz
RESPONSAVEL AMOSTRAGEM: O INTERESSADO PLANO: DO CLIENTE - POP: DO CLIENTE

CONDICOES AMBIENTAIS DURANTE AMOSTRAGEM: TEMPERATURA: *NA -  UMIDADE: *NA
CONDICOES DE RECEBIMENTO DA AMOSTRA: TEMPERATURA: 26.0°C

NFT NUTRITION — CREATINA 100% PURA —1 kg

NOME DA DATA DATA
Ne TIPO NOME DO PRODUTO ! PESO LOTE
EMPRESA FAB. VECTO
2023CREA-NFTN Creatina NFT Nutrition Creatina 100% Pura 1kg - 12/2022 12/2024
/lﬁtno.-us
N° 305463 OUAL IDAD
1/1 CSP ArnALS ?
EMISSAO 01 LABORATORIOS ANOS
Declarac¢do no Roétulo do Produto Resultado CQA / proporcional p/dose I Analise - PAM
Porgao (dosador) | 1 | 3g
% m/m 3g mg/dose| +20% -20% Variagdo %
Creatina : 3 g 0% 0g 0 3,6 2,4 -100,00%

** <| D: MENOR QUE O LIMITE DE DETECGAO
Conclus3o: IRREGULAR/REPROVADO

= w

lnformggé_q_N utricional
Por;agﬂe 3g(1 scoop)
Quantidade Por porgio

%VD(*
V_a!qr Energélico 1 2,9Kcal %
Créti 3g

0,5%

L1

Ina

Valores iy
108 Com bage i
s, “45€ 8M uma dista de 2000 Kz

de acordo g, :aJO:ea Podem ser maijgres ou mg: i
% U35 necessidadas an ergéticas i
40 conlém i i :
okt g :?fg-lgraddes Significativas de g rboidratos,

{ ) urag -

ok as Saturadas, Gordura Trans, Fibra

= vy o g
Valor diarig ndo eslabelecido,

LA j
€ % e =
€k e i —

dxce=m MATERIA PRIMA
- ’MPORTADA

]
SUPLEMENTO ALIMENTAR DE GREATINA gl ’

Marcelo F. Bella - Presidente ABENUTRI
Felix Bonfim - Coordenador do Programa de Automonitoramento ABENUTRI
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SUGESTAO DE CONSUMO. 2 ou conforme
Ingerir 3g com 300m! de 49

orientago profissiona

INGREDIENTES
Creatina monohidra atada100% purd
NAO CONTEM GLUTEN.

- OEU ot MEDICAYETS 0
ESTE Pnonurc; r;r:E oumoacl ' DARA

M

EDER
NAO EXCEDERZ, )
DO

100% PURA * AN
MICRONiZADA R
MOND-HIDRATADA ERVILE

sk

M!#rmnmr.mfmm!

Fee L2 300 g

Marcelo F. Bella - Presidente ABENUTRI
Felix Bonfim - Coordenador do Programa de Automonitoramento ABENUTRI
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-- Programa de Automonitoramento
ABENU do Mercado de Suplementos Nutricionais

ASSOCIAGAO BRASILEIRA DAS EMPRESAS
DE PRODUTOS NUTRIGCIONAIS

A CENTRO DE o
OUALIDADIE L

'y ANALITICA
EMISSAO0 0] LABORATORIDS ANOS
LAUDO DE ENSATOS LABORATORIAITS
. MFORMACOES DO CLIENTE
CLIENTE: ASS0CLACAD BRASILEIRA DAS EMPRESAS DE PRODUTOS WUTRICTONMALS — ABENUTEL
ENDERECO: EUA EZEQUIEL FREIRE - SANTANA
CIDADE: A0 PAULD /57 TELJ/FAX: {11} 4180-7013
CONTATOD: 23FA DAVANA NARDIN E-MATIL: ahwg abemutri org
DATA ENTEADA DA AMOSTRA: 11/05/2023 DATA EMISSAD DO LAUDD: 25052023

INFORMACOES DE AMOSTRAGEM
ENDERECO: EUA EFEQUIEL FREIRE - SANTANA
CIDADE: 5A0 PAULD / 5P

DATA DA AMOSTRAGEM: NAO INFOEMADD

TIFD DE MATRIZ (AMOSTEA): SUFLEMENTC:
HﬂE.a.RIﬂ D]IEII'.P AMOSTRAGEM: NAO NEFORMADO

LOTE: HAD

HORARIO TERMING AMOSTRAGEM: NAO INFORMADO ﬁﬁ gg iﬂgﬁgﬁiﬁm
RESPONSAVEL AMOSTRAGEM: O INTERESSADO D I 0P- DO CLIENTE
CONDICOES AMBIENTATS DURANTE AMOSTRAGEM: TEMPERATURA: *NA - UMIDADE: *NA

CONDICOES DE RECEBIMENTO DA AMOSTRA: TEMPEREATURA: 26.0°C

NFET NUTRITION — CREATINA 100% PURA -1 kg

ANALIER
ENSAID UNIDADE | 1D | L@ | FESULTADO —perem AL METODO
Pl o smcageen (105°C 25) Temm | G0 | 009 013 160320058 | 1605305 | FOC Lizded 2019 - Cruatine Mupckyimes ¥ |
T"“""":‘“’W"h‘““ Tmm | 006 | 01 +:1D 1051 | 19052003 | FOC 12=d ed 2019 - Crasting Mimekydrss
*NA: NAD APLICAVEL == LI MENOE QUE O LIMITE DE DETECCAD 21 r MENOR QUE O LIMITE DE QUANTIFICACAD

METODOLDGIA-

0 procedimento de analise & fmdamentado na referéncia:

(1) THE UNWITED STATES PHARMACOPEIAT. COMNVENTION. Food Chemicals Codex, 13th ed. FockvilleTI5A: The United States Fhammacopeial Comvention
2019

0= resultados das analises laboratoriais apresentadas reforens-se exclusivamente 3 amostra analizada
A reprodug 3o deste documento somente podera ser feifa na imbegra, sendo prodbida a reprodug o parcial
mmwmmmﬁEthKﬂ-ﬂ'ﬂLﬂexmmnm 10 da MPp" 2.300-2 de 24 de agosto de 2001, "As

WWMWSmMﬂMMmamﬁm&memMmm
verdadeiros em relagao aos sigmatarios”, tendo 2 mesma validade jundica que os documentos em papel com assinatums TemscRs.

- E meh%thﬁ&nmﬂmmamm;mﬁﬁﬂmmu
Tk, '-.ifl"-.lg'm -':“—-Iq.
GERENTE TECHICD

CRO-IV: 04450253

ASSOCIAGAO BRASILEIRA DAS EMPRESAS DE PRODUTOS NUTRICIONAIS
RUA EZEQUIEL FREIRE, 51, SALA 107, SANTANA , SAO PAULO — SP, CEP 02034-000 -



/N] Programa de Automonitoramento
AEEMNHAS do Mercado de Suplementos Nutricionais
DE PR%DUTOS NUTRICIONAIS

Analise Creatina

Solicitante: ABENUTRI — Associagao Brasileira de Empresas de Produtos Nutricionais

CNPJ 04.110.435/0001-40 Telefone: (11) 2888-7565

Nome/Solicitagdo Comité Etica PAM - Email: abenutri@abenutri.org
DATA DA AMOSTRAGEM: NAO INFORMADO F D a2 (AMOSTRA): SUPLEMENTO
HORARIO INICIO AMOSTRAGEM: NAQ INFORMADO : e
HORARIO TERMINO AMOSTRAGEM: NAO INFORMADO DT D e oy T ORMADO
RESPONSAVEL AMOSTRAGEM: O INTERESSADO PLANG Do Crae ep: DO CLIENTE
CONDICOES AMBIENTAIS DURANTE AMOSTRAGEM: TEMPERATURA *NA - UMIDADE. *NA
CONDICOES DE RECEBIMENTO DA AMOSTRA: TEMPERATURA: 26,0°C

DYMATRIX NUTRITION — CREATINA MONOHIDRATE 300g

NOME DA DATA DATA
N2 TIPO NOME DO PRODUTO PESO LOTE
EMPRESA FAB. VECTO
2023CREA-SUFO Creatina Dymatrix Nutrition  1Creatina Monohidrate 300g 9908089 o~ jul/24
AUDO/OS : _— .
1/1 CSP - ; A.'uA. r1 r. A
EMISSAQ 03 LABORATORIOS ANOS
Declaragdo no Rétulo do Produto Resultado CQA / proporcional p/dose | Analise - PAM
Porcdo (dosador) | 3 | g
% m/m Og mg/dose +20% -20% iVariagdo %
Creatina i 3000 mg 0,0% 0g 0 3600 2400 -100%

Conclusio: IRREGULAR/REPROVADO

YN o ——y \r e I
R e . AEATINA- CREATINA CREATINy

‘ "'H\
(A (REATINA - CREATINA - CREATINA cnmm "

R
it H1LH D ',Hmﬁ

INFORMAGAD NUTRICIONAL

SUPLEMENTO DE CREATINA PARA ATLETAS

i Proteinas, umtota uras satura-
— -.L__J_ trang, fiby i

ﬁmﬁwﬂ“dnmeﬂncm base em uma dieta
Taiorgg g s 3400 ki, Seus valores didrios podem sef
mﬂmdeﬂenhndadum necessi

MONOHIDRATE || § I

PESO LIQUIDD

00g

Marcelo F. Bella - Presidente ABENUTRI
Felix Bonfim - Coordenador do Programa de Automonitoramento ABENUTRI

ASSOCIAGAO BRASILEIRA DAS EMPRESAS DE PRODUTOS NUTRICIONAIS
RUA EZEQUIEL FREIRE, 51, SALA 107, SANTANA , SAO PAULO — SP, CEP 02034-000 -
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-- Programa de Automonitoramento
AEEMNHM ' B4 do Mercado de Suplementos Nutricionais
DE PR%DUTOS NUTRICIONAIS

A diliiiao recomendada ¢ de Bg {2 dosadores sprorinsdssiomes
"ia ou sua bebida preferida até: completa homogeneizagaa

i Creatina monohidratada, Wa xymaize, Malte Dextring e antisieciutr 5
I CONTEM BLUTEN

PODE CONTER DERIVADDS DE LEITE, OVO E SOUA.

Hentating g i
='ﬂl’mL;Il em lncal ro & 20 abrigo da he.
o da embalagem
na ambalagem.
u‘rE
BEyE o gmn
Ul:nu

—at
0 NAD SUBSTITUI UMA ALIMENTAGAC E:IUWM#!
SRIENTADD POR NUTRICIONISTA /04 ME%0 g s f,.ni
E8y, TE PRop, 0D CREATINA ACIMA DE 36 AO DIA Pﬂn[ih":
EPlgy, :"G NAO DEVE SER CONSUMIDO POR €¥

S DE ENFERMIDADES.

‘I»‘\IFIIJ\NLI*PHI-IH COM.BR

Marcelo F. Bella - Presidente ABENUTRI
Felix Bonfim - Coordenador do Programa de Automonitoramento ABENUTRI

ASSOCIAGAO BRASILEIRA DAS EMPRESAS DE PRODUTOS NUTRICIONAIS
RUA EZEQUIEL FREIRE, 51, SALA 107, SANTANA , SAO PAULO — SP, CEP 02034-000 -



-- Programa de Automonitoramento
ABENU do Mercado de Suplementos Nutricionais

ASSOCIAGAO BRASILEIRA DAS EMPRESAS
DE PRODUTOS NUTRIGCIONAIS

AUDOOS R ,

X 302476 \ S

11 CSP ANALITICA
EMISSAO D3 LABORATORIOS AMOS

LAUDO DE ENSATOS LABORATORIAIS
. INFORMACOES DO CLIENTE
CLIENTE: ASSCCTIACAD BRASTLEIR A DAS EMPRESAS DE PRODUTOS NUTRICIONATLS - ABENUTRL
ENDERE(Q: RUA EZEQUIEL FREIRE - SANTANA

CIDADE: 540 PATILO /5B TELJ/FAX: (11) 4189-7013
CONTATO: 5EA. DATANA NARDIN E-MATL: abenumimabamuri.org
DATA ENTEADA DA AKMOSTRA: 117052023 DATA EMISSA0 DO LAUDO: 261052023

INFORMACOES DE AMOSTRAGERM
ENDERECO: EUA EZEQUIEL FREIRE - SANTANA
CIDADE: 5A0 PAULD /5B

TIFO DE MATRIZ (AMOSTRA): SUPLEMENTO

DATA DA AMOSTRAGEM: NAO INFORMADO LD Botsnto
HORARIO INICIO AMOSTRAGEM: NAO [NFORMADO : fo
HORARIO TERMINO AMOSTRAGEM: NAD INFORMADO DATA DE FABRICACAD: NAD INFORMADO
RESPONSAVEL AMOSTRAGEM: O INTERESSADD DATA DE VALIDADE: 15/072024

- PLANO: DO CLIENTE - POP: DO CLIENTE
CONDICOES AMBIENTALS DURANTE AMOSTRAGEM: TEMPERATURA *NA - UMIDADE. *NA

CONDICOES DE RECEEIMENTO DA AMOSTRA: TEMPEFATURA: 26,0°C
DYMATRIX NUTRITION — CREATINA MONOHIDRATE 300g

ANALISE
RESULTADD
ENGATD UMIDADE | LD | L3 — T T METODO
Pasrla por secagees (107°C. 2) Blmm | 00 | 00 ] T6052003 | 16050003 | FOC Dinded 3008 - Creatins Mook 1 |
Toor da catina momeidatac smbaswswcz | o e | opag | o 1D 19052003 | 19052023 | FOT 12nded 2009 - Creating Mumchydss

METODOLDGIA-

0 procediments de analise & fimdamentado na referéncia:

(1) THE UNITED STATES FHARMACCOPEIAT. OOMVENWTICN. Food Chemicals Codex, 12th ed. RockvilleTISA: The United States Phamracopeial Comvention
2014

FOTOS

g§JE ¥

s resuliados das analises labomatoriais apreseniadas reforem-se exclusivamente 4 amostra malizada.

A reprodug o deste documento somente podera ser feifa na imfegra, sepdp provhida a reprodugao parcial.
mmwmmﬁmﬂﬂEmm&mmmxmmum 10 da MPn" 2.200-2 de 24 de agosio de 2001, "As
dadla;mmﬂusﬂrlmEIEmﬁnme{mmdﬁmnlmmde de certificardo disponibilizado pala ICP-Brasil presimem-se

verdadeiros em relagdo acs sigratarios™, tendo 3 mesna validade jundica que o5 documentos em papel com Assinams FEMECTRE.
Quando a amosiragem for realizada pelo clients o laboraborio nao & o responsavel pelo procedimenio amosiral e mformagies de amosimgem A validade, qualidade e
representatividade da amestm & da responsabiidade do cliente Os resultados referem-se 3o somente 35 amosiras recebidas pelo laboratorio. O laboratario ndo é o
responsavel

“Este lsndo cancels ¢ substips 2 emiss o soienior”

ASSOCIAGAO BRASILEIRA DAS EMPRESAS DE PRODUTOS NUTRICIONAIS
RUA EZEQUIEL FREIRE, 51, SALA 107, SANTANA , SAO PAULO — SP, CEP 02034-000 -



/N] Programa de Automonitoramento
AEEMNHAS do Mercado de Suplementos Nutricionais
DE PR%DUTOS NUTRICIONAIS

Analise Creatina

Solicitante: ABENUTRI — Associagao Brasileira de Empresas de Produtos Nutricionais

CNPJ 04.110.435/0001-40 Telefone: (11) 2888-7565
Nome/Solicitagdo Comité Etica PAM - Email: abenutri@abenutri.org
DATA DA AMOSTRAGEM: NAO INFORMADO O a7 (AMOSTRA): SUPLEMENTO
HORARIO INICIO AMOSTRAGEM: NAO INFORMADO ] -
HORARIO TERMINO AMOSTRAGEM: NAO INFORMADO AT D s ) INFORMADO
RESPONSAVEL AMOSTRAGEM: O INTERESSADO PLANG, DO CLINTE . POP: DO CLIENTE
CONDICOES AMBIENTAILS DURANTE AMOSTRAGEM: TEMPERATURA- NA - UMIDADE: *NA

CONDICOES DE RECEBIMENTO DA AMOSTRA: TEMPERATURA: 26,0°C

IRON TECH SPORTS NUTRITION — CREATINA MONOHIDRATADA 300g

DATA DATA
N2 TIPO NOME DA EMPRESA |{NOME DO PRODUTO} PESO LOTE
FAB. VECTO
2023CREA-ITSN Creatina Iron Tech Sports Nutrition Creatina Monohidratada 300g #00087642 - 03/2024
.tLD'_Z).-"OS CENTRO Df
N® 305480 QUALIDADE
1/1 CSP - ANALITICA
EMISSAQ 02 LABORATORIODS ANOS
Declarac¢do no Roétulo do Produto Resultado CQA / proporcional p/dose | Analise - PAM
Porgdo (dosador) I I 3g
% m/m 3g mg/dose +20% -20% i Variagdo %
Creatina E 3 g 0,0% 0,0¢g 0 3,6 2,4 -100%

Conclus3o: IRREGULAR/REPROVADO

estin de Uso

Marcelo F. Bella - Presidente ABENUTRI
Felix Bonfim - Coordenador do Programa de Automonitoramento ABENUTRI

ASSOCIAGAO BRASILEIRA DAS EMPRESAS DE PRODUTOS NUTRICIONAIS
RUA EZEQUIEL FREIRE, 51, SALA 107, SANTANA , SAO PAULO — SP, CEP 02034-000 -
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-- Programa de Automonitoramento
ABENU do Mercado de Suplementos Nutricionais

ASSOCIAGAO BRASILEIRA DAS EMPRESAS
DE PRODUTOS NUTRIGCIONAIS

|

Creatina Monohidratada 3000
Muscular - iron Tech

m sabor
SKU: MLB2742461510_174949054

F: 1
18y !"..lu_

Marcelo F. Bella - Presidente ABENUTRI

elix Bonfim - Coordenador do Programa de Automonitoramento ABENUTRI

ASSOCIAGAO BRASILEIRA DAS EMPRESAS DE PRODUTOS NUTRICIONAIS
RUA EZEQUIEL FREIRE, 51, SALA 107, SANTANA , SAO PAULO — SP, CEP 02034-000 -



-- Programa de Automonitoramento
ABENU do Mercado de Suplementos Nutricionais

ASSOCIAGAO BRASILEIRA DAS EMPRESAS
DE PRODUTOS NUTRIGCIONAIS

AUDMOOS Jp—

N® 305480 OUALIDADS

1’1 C5P ANALITICA
EMISSAOQ 02 LABORATORIOS ANOS

LATDO DE ENSATOS LABORATORIAILS

INFORMACOES DD CLIENTE
CLIENTE: ASS0CTAC A0 BRASILEIRA DAS EMPRESAS DE PRODUTOS NUTRICIONATS - ABENUTRL
ENDERECQ: FUUA EZEQUIEL FREIRE - SANTANA

CIDADE: SAQ PAULD /5B TEL.FAX: (11} 4189-7013
CONTATO: 5FA DAYANA NARDIN E-MATL: abemutr/@abemmstri.
DATA ENTEADA DA AMOSTRA: 110572021 DATA EMISS5A0 DO LAUDD: 26052023

INFORMACOES DE AMOSTRAGER
ENDERECO: EUUA EZEQUIEL FREIRE - SANTANA
CIDADE: 5A0 PAULO / 5P

TIFD DE MATEIZ (AMOSTREA): SUFLEMENTO

DATA DA AMOSTRAGEM: NAOQ INFORMADO O DE MATRL
HORARIO INICIO AMOSTRAGEM: NAD [NFORMADO : P
HORARTO TERMING AMOSTRAGEM: NAD INFORMADO DATA DE FABRICACAQ: NAQ INFORMADD
RESPONSAVEL AMOSTRAGEM: O INTERESSADO DATA DE VALIDADE: 03/224
: FLANO: DO CLIENTE -  POP: DO CLIENTE

CONDICOES AMBIENTATS DURANTE AMOSTRAGEM: TEMPERATURA: *NA - UMIDADE: *NA

CONDICOES DE RECEBIMENTO DA AMDSTEA: TEMPEFATURA: 26,0°C

IRON TECH SPORTS NUTRITION — CREATINA MONOHIDEATADA 300g

ANALISE
EESULTADO
ENSAIO UMIDADE | LD | LQ 8 T T LETODO
Pstla por secagem (105°C, 2h) Timm | 005 | 005 ] 16052005 | 16452005 | FOC 17nd ed 2010 - Covating Monclrpese
Toor da croatins monctdratada embas mwca | g 006 | 01 L b 00503 | 18052003 | FOC 12nded 2000 - Creatine Monckydss 11

QUED LIMITE DE DETECCAD ==L MENOR QUE O LIMITE DE (QUANTIFICACAD

METODOLOGIA-
O procedimento de anslise & imdamentado na referéncia:
{1 THE UNITED STATES FHARMACCOPEIAT. OONVENTICH. Food Chemicals Codex, 12th ed. RockvilleTI5A: The United States Pharracopeial Convention

2019,
- = :

s resultados das analises labomtoriais apresentadas referem-se excboshamente 3 amostra analisada

A reprodugao deste documenso somente podera ser feita pa mbegra, sendo protbida a reproducae parcial.
mmmmm&umﬁhsmmu]mﬂnﬂl De acordo com o art. 10 da MP " 2.200-1 de 24 de agosto de 2001, "As
daclm.l;nﬁcmsmdusmsmfamdumm;mamhmdewmdz:Eh&mdﬁpm;b:hndnpﬂaﬂﬂmslptmm

verdadeitas em relagio aos sigmatarios”, tendo a2 mesra validade jundica que os documentos em papel com assinatums TETSCERAS
Qumthammmgmfo:mhm&p&]nchmnhbmmmenmﬂpﬂupmmﬁmmmmm]emﬁmm;thmg&mﬂ.wh&d&.qmﬂhﬁ!e
representatividade da amestra é de responsabdlidade do clisnte. Os resultados referem-se t30 somente 35 As0stTas Terebidas pelo laboratdrio. O Iaboratorio néo é o
respomsavel

“Este lando camcela ¢ sabstitni 8 emivsio snoerior™

CRQIV- (44802353

ASSOCIAGAO BRASILEIRA DAS EMPRESAS DE PRODUTOS NUTRICIONAIS
RUA EZEQUIEL FREIRE, 51, SALA 107, SANTANA , SAO PAULO — SP, CEP 02034-000 -



/N] Programa de Automonitoramento
AEEMNHAS do Mercado de Suplementos Nutricionais
DE PR%DUTOS NUTRICIONAIS

Anadlise Creatina
Solicitante: ABENUTRI — Associagao Brasileira de Empresas de Produtos Nutricionais

CNPJ 04.110.435/0001-40 Telefone: (11) 2888-7565

Nome/Solicitagdo Comité Etica PAM - Email: abenutri@abenutri.org

TIPO DE MATRIZ (AMOSTRA): SUPLEMENTO
LOTE: 6477

DATA DE FABRICACAO: 14/12/2022

DATA DE VALIDADE: 14/12/2024

PLANO: DO CLIENTE - POP: DO CLIENTE

CONDICOES AMBIENTAIS DURANTE AMOSTRAGEM: TEMPERATURA: *NA - UMIDADE: *NA
CONDICOES DE RECEBIMENTO DA AMOSTRA: TEMPERATURA: 26,0°C

RED — BOLIC CREATINE MONSTER MACA PALATINOSE ZMA 300g

DATA DA AMOSTRAGEM: NAO INFORMADO

HORARIO INICIO AMOSTRAGEM: NAO INFORMADO
HORARIO TERMINO AMOSTRAGEM: NAO INFORMADO
RESPONSAVEL AMOSTRAGEM: O INTERESSADO

NOME DA DATA DATA
N2 TIPO NOME DO PRODUTO PESO LOTE
EMPRESA FAB. VECTO
2023CREA-REDC Creatina RED Bolic Creatine Monster Maca Palatinose ZI} 300g 6477 dez/22 dez/24
' !AUDOfOS ' N cenvtro ot
N® 305475 QUALIDADE
1/1 CSP | Yy ¥ RANALITICA o
EMISSAO 01 LABORATORIOS AMNOS
Declaragdo no Rétulo do Produto Resultado CQA / proporcional p/dose | Analise - PAM
Por¢do (dosador) | 1 | 15g
% m/m 15 g mg/dose] +20% -20% i Variagdo %
Creatina HERE: 0% 0g 0 3,6 2,4 -100%
0 0 X A 1 {0)V/:\»]e

il

Marcelo F. Bella - Presidente ABENUTRI

Felix Bonfim - Coordenador do Programa de Automonitoramento ABENUTRI

ASSOCIAGAO BRASILEIRA DAS EMPRESAS DE PRODUTOS NUTRICIONAIS
RUA EZEQUIEL FREIRE, 51, SALA 107, SANTANA , SAO PAULO — SP, CEP 02034-000 -
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/N] Programa de Automonitoramento
AEEMNHMAS do Mercado de Suplementos Nutricionais
DE PR%DUTOS NUTRICIONAIS

= FABR: 14/12/22 - ) — -
L VENC: 14712724 E: K I FABR: 14/12/22
LOTE: 6477 / J VENC: 14/12/2¢
- LOTE: 6477

Marcelo F. Bella - Presidente ABENUTRI

Felix Bonfim - Coordenador do Programa de Automonitoramento ABENUTRI

ASSOCIAGAO BRASILEIRA DAS EMPRESAS DE PRODUTOS NUTRICIONAIS
RUA EZEQUIEL FREIRE, 51, SALA 107, SANTANA , SAO PAULO — SP, CEP 02034-000 -



-- Programa de Automonitoramento
ABENU do Mercado de Suplementos Nutricionais

ASSOCIAGAO BRASILEIRA DAS EMPRESAS
DE PRODUTOS NUTRIGCIONAIS

AUDODOS

LEN RO L

N® 305475 OLLALIDADE
11 CSP ANALITICA
EAMTSSA0 01 LABORATORIOS ANOS

LATUDO DE ENSATIOS LABORATORIAIS

. INFORMACOES DO CLIENTE
CLIENTE: ASS0CIACACO BRASILEIR A DAS EMPRESAS DE PRODUTOS NUTBRICIONAILS - ABENUTEL
ENDERECO: RUA EZEQUIEL FREIRE - SANTANA

CIDADE: 5A0 PAULO / 52 TEL/FAX: {11)4180-7013

CONTATO: 5BA DAYANA MARDIN E-MAIL: ab%' iabemutri org

DATA ENTEADA DA AMOSTRA: 11/05/2013 DATA EMISSAD DD LAUDO: 25052023
INFORMACOES DE AMOSTRAGEM

ENDERECO: RUA EFEQUIEL FREIRE - SANTANA
CIDADE: SAD PAULD / 5P

DATA DA AMOSTRAGEM: NAOQ INFORMADO TIPO DE MATRIZ (AMOSTRA): SUPLEMENTO

LOTE: 6477
HORARIO INICIO AMOSTRAGEM: NAC [NFORMADO P
HORARIO TERMINO AMOSTRAGEM: NAO INFORMADO DATA DE FARRICACAQ: 14/127202)
RESPONSAVEL AMOSTRAGEM: O INTERESSADO DATA DE VALIDADE: 14/1272024

PLANO: DO CLIENTE - POP: DO CLIENTE
CONDICOES AMBIENTAIS DURANTE AMOSTRAGEM: TEMPERATURA: *NA -  UMIDADE: *NA

CONDICOES DE EECEBIMENTO DA AMOSTEA: TEMPERATURA: 260°C

EED — BOLIC CREATINE MONSTER MACA PALATINOSE ZMA 300g

ANALEE
FESULTADO
ENSAID UNIDADE | LD | LQ — TG FIAT METODO
el por swecegen (105°C. 78] Tmm | 003 | 005 708 16052003 | 16050003 | FOC Tod od 3015 - Crastine Momckvdmes 1 |
Taor do cruatine moncedahembam sz | o 0 | ogog | o0 +21D 19052005 | 18052003 | FOC 12=dod 2018 - Crostine Mimckydres 0

O procedimento de analise & fimdamentado na referéncia;
(1) THE UNITED STATES PHARMACOPEIAT COMNVENTICN. Food Chemicals Codex, 13th ed. BockvilleTU5A: The United States Pharmacopeial Convention
FOTODS

2019,
resultadns das analises laboratariais apresentadas

Ammmmmmammmmmawm
DMMGMWMMMMm&KT—MLDEEmmuH 10 da ME'n" 2.200-2 de 4 de agosto de 2001, "As
WMMMMMMMMam&W&MHWmmMMWE

verdadeiros em relago 203 sigmatarios”, tendo 3 mesma validade jurdica gue o5 documentos em papel com AssnANTIS MAMISCTERS.
Quando a amosTagem for MMMummEBWmWMEW&mmAM@ME
representatividade da amestra ¢ da responsabilidade do cliente. Os renuitados referem-se tio somente & amostras recehidas pelo labomtario. O labormtorio nio & o
responsavel

|- gl f\--"ﬂ' Lﬂ }L"""‘- _'h'flll"'\_-!_

ASSOCIAGAO BRASILEIRA DAS EMPRESAS DE PRODUTOS NUTRICIONAIS
RUA EZEQUIEL FREIRE, 51, SALA 107, SANTANA , SAO PAULO — SP, CEP 02034-000 -



/N] Programa de Automonitoramento
AEEMNHAS do Mercado de Suplementos Nutricionais
DE PR%DUTOS NUTRICIONAIS

Analise Creatina
Solicitante: ABENUTRI — Associagao Brasileira de Empresas de Produtos Nutricionais

CNPJ 04.110.435/0001-40 Telefone: (11) 2888-7565
Nome/Solicitagdo Comité Etica PAM - Email: abenutri@abenutri.org

TIPO DE MATRIZ (AMOSIRA): SUFLEMENTO
LOTE: 62023 o
DATA DE FABRICACAO: NAO INFORMADO

DATA DA AMOSTRAGEM: NAO INFORMADO
HORARIO INICIO AMOSTRAGEM: NAO INFORMADO
HORARIO TERMINO AMOSTRAGEM: NAO INFORMADO : .

e iTer AR i : DATA DE VALIDADE: 01/2026
RESPONSAVEL AMOSTRAGEM: O INTERESSADO PLANO: DO CLIENTE - POP: DO CLIENTE
CONDICOES AMBIENTAIS DURANTE AMOSTRAGEM: TEMPERATURA: *NA -  UMIDADE: *NA
CONDICOES DE RECEBIMENTO DA AMOSTRA: TEMPERATURA: 26 0°C

MONSTER FEED — CREATINA 100g

NOME DA DATA DATA
Ne TIPO NOME DO PRODUTO PESO LOTE
EMPRESA FAB. VECTO
2023CREA-MOFE Creatina Monster Feed Creatina 100g 62023 - 01/2026

genTmo oe
1/1 CSP ! 4 ANALITICA
EMISSAO 01 LABORATORIOS ANOS
Declarac¢do no Roétulo do Produto Resultado CQA / proporcional p/dose I Analise - PAM
Porg3o (colher de chd) I 1/2 I 3g
% m/m 3g mg/dose +20% -20% Variagdo ¢
Creatina i 3 g 0,0% 0,000 mg 0 3,6 2,4 -100%

** <LD: MENOR QUE O LIMITE DE DETECCAO

Conclus3o: IRREGULAR/REPROVADO

= ; -
[ INFORMAGAD NUTRICIONAL
Foha 39 [\ aofher dechil)

Ouantidade por porgio %
0 kol - A k)

At

A

- ,.ﬁ\ﬁ"‘f
SLRLEpasraTo ALY
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Programa de Automonitoramento

ABENU do Mercado de Suplementos Nutricionais

ASSOCIAGAO BRASILEIRA DAS EMPRESAS
DE PRODUTOS NUTRIGCIONAIS

UDO/0s
CENTRO DiE
COAs:zz 30
11 CSP ANALITICA

EAMISSAD 01 LABORATORIDS ANDS

LAUDO DE ENSATOS LABORATOREIAIS

. INEFORMAZOES DO CLIENTE
CLIENTE: ASS0CIACAO BEASILEIRA DAS EMPRESAS DE PFREODUTOS NUTRICTONALS — ABENUTEL
ENDERECO: RUA EFEQUIEL FREIRE - SANTANA

CIDADE: SAQ PAULO /5P TELJFAX: (1134180-7013
CONTATO: 3EA DAYANA NARDIN E-MAIL: i i
DATA ENTEADA DA AMOSTRA: 11052013 DATA EMISSA0 DO LAUDO: 25052023

INFOFMACOES DE AMDSTRAGEM
ENDERECO: RUA EFEQUIEL FREIRE - SANTANA

CIDADE: 5A0 PAULD /5P

DATA DA AMOSTRAGEM: NAD INFORMADO TIPO DE MATRIZ (AMOSTRA): SUFLEMENTO

LOTE: 62023
HORARIO INICIO AMOSTRAGEM: NAQ [NFORMADO P
HORARTO TERMINO AMOSTRAGEM: NAQ INFORMADO DATA DE FABRICACAQ: NAO INFORMADO

DATA DE VALIDADE: 01,2026
- O INTERESSADO
RESPONSAVEL AMOSTRAGEM: O PLAND: DO CLIENTE -  POP: DO CLIENTE

CDNI.'II(;ﬁES- AMBIENTAIS DURANTE AMOSTRAGEM: TEMPEFATURA: *NA - UMIDADE: *NA

CONDICOES DE RECEBIMENTO DA AMOSTRA: TEMPERATURA: 26.0°C

MONSTER FEED — CREATINA 100g

ANALIEE

ENSAID UNIDADE | 1D | LQ | RESULTADO [—porerm—T— e METODO
Pacrla por smcageen (1000, 25 Tomm | 00 | 005 oll 16052005 | 16052003 | FOC Li=ded 2015 - Creatine Munckytes 1" |
h*mmmnq"h"m S%mm | 006 | 01 +oID 13052023 | 19052005 | FOC I2d.od 2019 - Crosting Mimckyrss 1
*NA: NAOQ AFLICAVEL = LI MENOR QUE O LIMITE DE DETECCAD =] [ MENOR QUE O LIMITE DE QJUANTIFICACAD

METODOLDGIA-

0 procedimento de andlise & fimdamentado na referéncia:

(1) THE UMNITED STATES FHARMACCOPEIAT. COMNVENTION. Food Chervicals Codex, 12th ed. RockvilleT5A: The United States Pharmacopeial Convention
20049,

FOTOS

0s resuliados das analises laboratoriais apresentadas referem-se excsivamente A amosita malisada
A reprodug o deste documento somente podera ser feita £a intesTa, sendo proibida a reprodu; de parcial
Dmmmm]mmmmﬁimthﬁﬂ-ﬁﬁlﬁxmmnm 10 da WP " 2.200-2 de 24 de agosto de 2001, "As

declaragtes constanees dusmgnﬁmmﬂmmm;manﬁhm;m&mﬂ certificacdo Esponibilizade pela ICP-Brasil presimem-se
verdadeiros em relagdo aos sigmatarios”, tendo 2 mesnw validade jundica que os documentos em papel com assinatumas manUsCITRE.

Mlmﬁrmmdmuwmmenwmmmmhm& ampstragem. A validade, qualidade e
represantatividade da amestra é da responsabdlidade do clisnte. Osmubmm*mm;mmwmommu

Irspunmel

- [
Dorah Rsdogen. Bode
DANILO RODRIGUES BORBA
GERENTE TECHIZO
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-- Programa de Automonitoramento
ABENU do Mercado de Suplementos Nutricionais

ASSOCIAGAO BRASILEIRA DAS EMPRESAS
DE PRODUTOS NUTRIGCIONAIS

Analise Creatina
Solicitante: ABENUTRI — Associagao Brasileira de Empresas de Produtos Nutricionais
CNPJ 04.110.435/0001-40 Telefone: (11) 2888-7565

Nome/Solicitagdo Comité Etica PAM - Email: abenutri@abenutri.org
DATA DA AMOSTRAGEM: NAO INFORMADO P S TRIZ (AMOSTRA): SUPLEMENTO
HORARIO INICIO AMOSTRAGEM: NAO INFORMADO 02 o
HORARIO TERMINO AMOSTRAGEM: NAO INFORMADO D A D s T ORMADO
RESPONSAVEL AMOSTRAGEM: O INTERESSADO PLANO. DO CLIENTE - POP: DO CLIENTE
CONDICOES AMBIENTAIS DURANTE AMOSTRAGEM: TEMPERATURA” *NA - UMIDADE: *NA

CONDICOES DE RECEBIMENTO DA AMOSTRA: TEMPERATURA: 26.0°C
ATROMAX - CREATINE 150g

Ne TIPO NOME DA NOME DO PRODUTO! PESO LOTE DATA DATA
EMPRESA FAB. VECTO
2023CREA-AIRO Creatina Airomax Creatine 150g 020223 - fev/25
T S
1/1 CSP : : ANALITICA
EMISSAO 01 LABORATORIOS ANOS
Declarac¢do no Roétulo do Produto Resultado CQA / proporcional p/dose I Analise - PAM
Porgao (dosador) | 1 | 6g
% m/m | 6g | mg/dose +20% | -20% |Variagdo %
Creatina i 3 g 0,0% i 0,0g 0 3,6 i 24 1 -100%

WGREMENTES: Creatina monohidrateda micronizada e maltodextring.
WAU GONTEN GLUTEN. ALERGICOS: PODE CONTER LATEX NATURAL.

WEESTAD DE
desardatintema)

-

AIROMAX

:TPD{S BEWHSEg\m“u_ Co i 1 am local seco e fresco,
e om até 50 dias.

CREATINA EM PG

3‘%’.‘1‘;12',’“ NAD EUM MEDICAMENTD.

I!mp"l £ INDICADO PARA FAIXA ETARIA DE PESSOAS COM
e .u:mum”,mu_s_
Wiy e "--OMENDAGAD DIARIA DE CONSUMO INDICADA

CREATINE

MONOHIDRATADA E MICRONIZADA

BTE paggype
L] (1]
Uil "AQ DEVE SER CONSUMIDO POR GESTANTES.

]
Wmu“f}li

ADOALCANCE e CRIANGAS,

HIGH pg RFORMANCE

Marcelo F. Bella - Presidente ABENUTRI
Felix Bonfim - Coordenador do Programa de Automonitoramento ABENUTRI
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ASSOCIAGAO BRASILEIRA DAS EMPRESAS
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A
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Marcelo F. Bella - Presidente ABENUTRI

Felix Bonfim - Coordenador do Programa de Automonitoramento ABENUTRI
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-- Programa de Automonitoramento
ABENU do Mercado de Suplementos Nutricionais

ASSOCIAGAO BRASILEIRA DAS EMPRESAS
DE PRODUTOS NUTRIGCIONAIS

A\ CENTRO DE o 5%
QUALIDADE .

3 AMNALITICA

EAMTISSA0 01 LABORATORIOS AMNOS

LAUDO DE ENSATIOS LABORATORIAIS
. INEFORMACZOES DO CLIENTE
CLIENTE: ASS0CIACACQ BERASILEIRA DAS EMPRESAS DE PRODUTOS NUTRICTONALS — ABENUTEI
ENDERECO: RUA EFECQUIEL FREIRE - SANTANA
CIDADE: SAD PALULD /57 TEL/FAX: {11)41!9—Tﬂ13
CONTATO: 3FA DAVANA HARDIN E-MAIL: ab (il abeniri o
DATA ENTEADA DA AMOSTREA: 11/05/2023 DATA EMISSAD DO LAUDO: 15052023
INFORMACOES DE AMDSTRAGEM

ENDERECO: BUA EFEQUIEL FREIRE - SANTANA
CIDADE: SAD PAULD / 5P

TIFO DE MATRIZ (AMOSTRA): SUPLEMENTO
LOTE: (20223 L.
DATA DE FABRICACAQ: NAD INFORMADO

DATA DA AMOSTRAGEM: HAD INFOEMADO
]IOE.Q.RID IHII‘.'.'ID AMOSTRAGEM: NAD INFORMADO
]Iﬂl.ﬂ.ﬂ[iq[&mﬂ]ﬂﬂ ﬂﬂﬁﬁﬂﬁm N.!LDE]NFDRMABO DATA DE VALIDADE: 02023025

FLANO: DO CLIENTE -  FOP: DO CLIEMTE

cmum;ﬁ]zs AMBIENTATS DURANTE AMOSTRAGEM: TEMPERATURA: *NA - UMIDADE: *NA

CONDICOES DE RECEBIMENTO DA AMOSTRA: TEMPERATURA: 26.0°C

ATROMAX - CREATINE 150,

s
ENSATO UNIDADE [ 1D | LQ | RESULTADO [ ANALEE - METODO
P por soceaen (107°C. 06) fm= | 0B | 06 EN s | 1005000 | FOC i od 3015 - Cratins Mankrdes ¥ |
T‘”*mm@;“““ Simwm | o06 | 0l #hoLT 19053003 | IMUSZ005 | FOC lzded 2015 - Crastine Monokydes 0
* NA: NAD APLICAVEL = L1 MENOR QUE O LIMITE DE DETECCAD "*ﬂcm@iﬂmmmmc&m

METODOLOGIA-
) procedimento de analise & fimdamentado na referéncia;

{1 THE UNITED STATES PHARMACCOPEIAL OONVENTION. Food Cherxicals Codex, 12th ed. FockvilleUSA: The Umited States Pharmacepsial Convention

2019,

FOTOS

s resultados das analises labomatoriais apresentadas referem-se exclusivamente 3 amostra analizada.

A reprodugdo deste documenso somente podera ser feita ma integra, sendo profbida a reprodug e parcal
MMWMWMMmm&EP-MDEEmmnH 10 da MPn" 2.200-2 de 24 de agosto de 2001, "As
WMMWMMMMMHW&W&MMWWPQA@MME

verdadeios em relagdo aos sipratarios”, tendo a mesra validade junidica que os documentos em papel com 25SnANTAS FRMISCTIAS.

Cuando a amosragem for mmMnmmenmpﬂummﬂJﬂEWk ampstragem. A validade, goalidade &
representatividade da amostr & de responzabilidade do cliente. s rendtados referem-56 tin soments 35 amostras Tecehidas pelo laboratorio. O lbortorio ndo & o
responsavel

-

GERENTE TECHICO

CROQ-IV: 04450253

ASSOCIAGAO BRASILEIRA DAS EMPRESAS DE PRODUTOS NUTRICIONAIS
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ABENUTRI

ASSOCIAGAO BRASILEIRA DAS EMPRESAS
DE PRODUTOS NUTRIGCIONAIS

Programa de Automonitoramento
do Mercado de Suplementos Nutricionais

Analise Creatina

Solicitante: ABENUTRI — Associagao Brasileira de Empresas de Produtos Nutricionais

COND

CNPJ 04.110.435/0001-40 Telefone: (11) 2888-7565
Nome/Solicitagdo Comité Etica PAM - Email: abenutri@abenutri.org
DATA DA AMOSTRACEM: NAO INFORMADO TIPO DE MATRIZ (AMOSTRA): SUPLEMENTO

HORARIO INICIO AMOSTRAGEM: NAO INFORMADO
HORARIO TERMINO AMOSTRAGEM: NAO INFORMADO
RESPONSAVEL AMOSTRAGEM: O INTERESSADO

LOTE: 0911

DATA DE FABRICACAQ: NAO INFORMADO
DATA DE VALIDADE: 11/2024

PLANO: DO CLIENTE POP: DO CLIENTE

COND

ICOES AMBIENTAIS DURANTE AMOSTRAGEM: TEMPERATURA: *NA UMIDADE: *NA

ICOES DE RECEBIMENTO DA AMOSTRA: TEMPERATURA: 26,0°C

DARK DRAGON — CREA DELITE 300g

NOME DA DATA DATA
Ne TIPO NOME DO PRODUTO PESO LOTE
EMPRESA FAB. VECTO
2023CREA-DARK Creatina Dark Dragon Crea Delite 300g 0911 - 11/2024
ATUDO/OS
a CENTRO DE
N" 305483 QUALIDADE
1/1 CSP : LRANALITICA
EMISSAO 01 LABORATORIOS ANOS
Declaragdo no Rétulo do Produto Resultado CQA / proporcional p/dose | Analise - PAM
Porc¢do (dosador) | 1 | 3g
% m/m 3g mg/dose +20% -20% Variacdo Y
Creatina i 3 g 0,0% 00¢g 0 3,6 2,4 -100%
Conclusdo:

\I00% CRERTINA MONCHIDRATA?

IRREGULAR/REPROVADO

mmummuumnmwme
% 3 do produto em dgua ou sua bebida preferds, eté
Fompleta homogensizagio.

cansuma e creatinaacima d 3g pr i pode serprfudic
$2ite. Este produlo ndio substitui uma alimentagio

“wiibrada » seu eonsumo dove ser orfentada por méd

[y e por médico o

“Bestant
m-n...;,":,","m‘“’“"@‘ oo &t 3 anos somants devees
Wiliconigty ® produte sob orientagie da médico o

"MZENENTy
Eu
iy " "o fechay em focal Tresco, 3860 & a8 abr0
o

bt consmimic s k30 s,
LT

o i

P T Mg

g D sadpe:

sttt g s RO 1270 D e
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ASSOCIAGAO BRASILEIRA DAS EMPRESAS
DE PRODUTOS NUTRIGCIONAIS

ATDONDS
N® 205483 ,_‘.,,_
11 CsP ANALITICA

EMISSA0 0] LABORATORIOS ANOS

LAUDO DE ENSATOS LABORATORIAIS

INFOEMAGCOES DO CLIENTE
CLIENTE: ASS0CIACAQ BRASILEIR A DAS EMPRESAS DE PRODUTOS NUTRICIONAIS - ABENUTRL
ENDERECO: RUA EFEQUIEL FREIRE - SANTANA

CIDADE: SAQ PATLO /5P TEL FAX: {11)4189—?013

CONTATO: 3EA DAYVANA NARDIN E-MAIL: ab abenuiri o

DATA ENTEADA DA AMOSTRA: 11/05/2013 DATA EMISSAO DO LAUDO: 25032023
INFOFMACOES DE AMOSTRAGEM

ENDEERECO: BEUA EFEQUIEL FREIRE - SANTANA

CIDADE: SA0 PAULO/ SP
DATA DA AMOSTRAGEM: NAD INFORMADO T MATRIZ (AMOSTRA): SUPLEMERTO

HORARIO INICIO AMOSTRAGEM: NAO [NFORMADO P
HORARIO TERMINO AMOSTRAGEM: NAO INFORMADO DATA DE FABRICACAQ: NAQ INFORMADO
RESPONSAVEL AMOSTRAGEM: O INTERESSADO DATA DE VALIDADE: 11/2004

PLANO: DO CLIENTE - POP: DO CLIENTE

CD.T]]Il'.;fIES AMBIENTAIS DURANTE AMOSTRAGEM: TEMPERATURA: *NA -  UMIDADE: *NA

CONDICOES DE RECEBIMENTO DA AMOSTRA: TEMPERATURA: 26.0°C

DARK DRAGON — CREA DELITE 300g

ANALTEE
FESULTADOD
ENSAID UNKIDADE | Lp | LQ T ale AL METODO
Pad por socageen [105°C._ 5] Tmm | 00 | 00 300 60500 | TANSI00S | FOC [Zad od J019 - Craating Monekydrss 7
Toar ds craatina moncedamd embasm sz | o 0 | ogps |02 L, 1902003 | 19052003 | FOC I2nded 2019 - Craating Monokydrts 1
* EO DEDETECCAG %=1 MENOR QUE O LIMITE DE QUANTIFICACAD —

METODOLOGIA-
0 procedimento de apalise & fimdamentado na referéncia:
() THE UNITED STATES PFHARMACOPEIAT. CONVENTION. Food Chericals Codex, 13th ed. FockvilleT/5A: The United States Pharmacopeial Conventien

9.
e e

Oz resultados das amalizes labomatoriais apresentadas referem-se exclushaments 4 amostra analisada
A reproduc o deste documento somente podera ser feita na intesra, sendo prodbida a reprodur 3n parcial
mmmmmﬁmsmmsmmmmm De acordo com o art. 10 da MP o' 2.200-2 de 24 de agosto de 2001, "As
tledmmsnmsm:lusﬂ:nmmsmﬁamdumwhﬂsmaﬂm;m&m&mﬁqmﬁmmﬂﬂnpﬂa@hﬂmmm

verdadeinos em relagin aos sigratarios”, tendo a mesnw validade junidica que o5 documentos em papel Com #EEMANTS MRIMMSCTIRES.
Chaando a mmgmﬁlmhﬂﬂp&himuﬁmmnmenmﬂmmmmmmlemda ampstmgem. A validade, qualidade e
Tepresentativida

de da ampostma e de responzabdlidade do cliente. Os resultados referem-se t3o somente & amostras recabidas pelo aboratorio. O lboratorio ndo & o
responsavel

FOTOS

-i- WY ;_,":. .il"‘.: :!.'h' iy lh'.!‘,-ll -
DANILO RODEIGUES BOHBA
GERENTE TECNICO
CRG-IV: 04488253
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ASSOCIAGAO BRASILEIRA DAS EMPRESAS
DE PRODUTOS NUTRIGCIONAIS

Analise Creatina

Solicitante: ABENUTRI — Associagao Brasileira de Empresas de Produtos Nutricionais

CNPJ 04.110.435/0001-40 Telefone: (11) 2888-7565
Nome/Solicitagdo Comité Etica PAM - Email: abenutri@abenutri.org
Referéncia do cliente: Max Titanium
Dados da amostra: 005-30463-0001394637
Creatine 300g
Embalagem: Embalagem original
Data do pedido: 29/08/2022
Data de recebimento: 0311002022
Inicio da Analise: 03/10/2022
Término da Analise: 17/10/2022
Data de validade 12/04/2024 Quantidade de Amostra 389g
Lote 2210302
NOME DA NOME D DATA
Ne TIPO 0 N 0 PESO LOTE DATA VECTO
EMPRESA PRODUTO FAB.
2022CREA-MAX CREATINA MAX TITANIUM CREATINE 300g 2210302 - abr/24

<= eurofins

Relatério de ensaio AR-22-GB-274769-01-N Emitido em 17/10/2022
Cddigo da amostra 691-2022-00277935 Pagina 1/1
Declaragdo no Rétulo do Produto Resultado Eurofins / proporcional p/dosel Analise - PAM
Por¢do (dosadores) | 2 | 3g
ug/g 3g | ngp/mg| +20% | -20% | Variagio %
Creatina i 3000 mg 955000 pg/g 28650 ug] 2865 3600 2400 -4,50%
Resultados convertidos para mg ( valor de massa/1000)
Creatina i 3000 mg 955 mg/g! 2865 3600 | 2400 | -4,50%

Conclusdo: REGULAR/APROVADO em teor de creatina

Conclusdo: IRREGULAR  na rotulagem, grave engano ao consumidor
A porgdo diaria é declarada como 3g. E a tabela nutricional declara 3g (3000mg) de creatina.
Nos ingredientes encontra-se a declaragdo de creatina e antiumectante didxido de silicio.

Na analise laboratorial encontra-se 2865mg de creatina que, embora esteja dentro da variagdo de -20% permitido pela RDC 360/2003, sugere uma intencionalidade da
empresa em ofertar menos creatina que o declarado em rétulo, ja que a empresa ndo declarou a porgdo correta na porgdo diaria. Matematicamente seria impossivel
ter 3g de cretina + di6xido de silicio em uma tnica porgdo total de 3g.

INFORMAGAO NUTRICIONAL
NUTRITION FACTS

SuesTia R

-

~ ‘“M“P?Ummm"ﬂloﬂ
WTES Lagy, Efl\:iumucmcﬁn:
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CEDER ARECOMEN
CRIANGAS™EST™

Marcelo F. Bella - Presidente ABENUTRI
Felix Bonfim - Coordenador do Programa de Automonitoramento ABENUTRI
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INFORMAGAO NUTRICIONAL
NUTRITION FACTS

P de 3g (2 dosadores]
| Sirving Stze 2 scoops (3g)

Czatna | Creatine

do Mercado de Suplementos Nutricionais

[ MODODE PREPARD: Dilur 392 dosadores) do produt i
: ! . agua ou sua behida preferida atd completa hamogs ;r:::-::?-mm !
= izacio SUGGESTERSE I
") PREPARATION: Mux 30 (2 scoops) into water or your
.arr-:e!m?.‘em::ge
WREDNTES: [restina wnohidratada e antiumectante difddo de 51

UE%6ICOS: PODE CONTER DERIVADOS DE LETE

iy :B'?D"'IE“Mmu':HﬂrG[y [ortivmectont. siicon dioxidel
¥ Maioreg & M anos
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