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Ministério da Justiga e Seguranga Publica
Secretaria-Executiva
Servigo de Biblioteca

PROJETO

CAPACITACAO EM COMUNICACAO E ORATORIA DE SERVIDORES DO MJPS
OBJETO:
Realizagdo de Oficina de capacitagdo para servidores e colaboradores do MJSP.
OBJETIVO GERAL:
Gerar comunicagdo clara, objetiva e harmoniosa junto a linguagem poética em cada participante.
OBJETIVO ESPECIFICO:

Capacitar o participante a falar em piblico com naturalidade; melhorar os gestos e a postura em alta performance, bem como, alternar a voz por meio da respiragdo; fazer da
comunicagdo

o instrumento para fortalecer a autoconfianga do participante; desenvolver, a partir da poesia, a harmonia na forma de se expressar com a equipe de trabalho e,
estabelecer a empatia nas relagdes interpessoais.

CONTEUDO PROGRAMATICO:

—_

. Técnicas para melhorar a voz, a dicgdo e a boa respiragao;
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. Gestos e postura adequados com a fala e o corpo;
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. Técnicas para eliminar os vicios de linguagem;

4. Técnicas para apresenta¢des de trabalhos, discurso e palestras;
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. Técnicas para uso do microfone e a poesia;

6. Técnicas de respiragdo, alongamento/relaxamento do corpo;

7. Treinamento - exercicios e pratica.

METODOLOGIA:

Aulas expositivas; atividades e dindmicas em sala de aula.

RECURSOS UTILIZADOS:

Textos e poemas para analise em sala e uso de slides - DATASHOW.

Piiblico Alvo: servidores e colaboradores. A fim de melhor aproveitamento da oficina, sugere-se entre 15 e 20 vagas.
Carga horaria:

Total de 12 horas, considerando 4 horas/dia para organizagdo e elaboragdo do material a ser utilizado com mais 4 horas/dia para a realizagdo da oficina.
Periodo sugerido: dia 22/10 para elaboragdo do material; dias: 23 e 24/10/19 das 8h30 as 12h30 para a entrega do trabalho.
Instrutoria:

1 instrutor e 1 assistente (curriculum anexos)

Documento assinado eletronicamente por CONCEICAO DE MARIA BRITO TARGINO, Agente Administrativo(a), em 14/10/2019, as 16:20, conforme o § 12 do art. 62 e art. 10 do
Decreto n? 8.539/2015.
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: ! _ A autenticidade do documento pode ser conferida no site http://sei.autentica.mj.gov.br informando o cédigo verificador 9909138 e o cédigo CRC B6040EBB
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