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MINISTÉRIO DA JUSTIÇA E SEGURANÇA PÚBLICA

 

PROJETO

 

CAPACITAÇÃO EM COMUNICAÇÃO E ORATÓRIA DE SERVIDORES DO MJPS – 2ª EDIÇÃO

OBJETO: 

Realização de Oficina de capacitação para servidores e colaboradores do MJSP.

OBJETIVO GERAL: 

Gerar uma comunicação clara, objetiva, harmoniosa junto à linguagem poética em cada participante.

OBJETIVO ESPECÍFICO: 

Capacitar o participante a falar em público com naturalidade; melhorar os gestos e a postura, bem como,
alternar a voz por meio da respiração; fazer da comunicação

o instrumento para fortalecer a autoconfiança do participante; desenvolver, a partir da poesia, a harmonia na
forma de se expressar com a equipe de trabalho e,

estabelecer a empatia nas relações interpessoais.

CONTEÚDO PROGRAMÁTICO:

1. Técnicas para melhorar a voz, a dicção e a boa respiração;

2. Gestos e postura adequados com a fala;

3. Técnicas para eliminar os vícios de linguagem;

4. Técnicas para apresentações de trabalhos, discurso e palestras;

5. Técnicas para uso do microfone e a poesia;

6. Técnicas de alongamento/relaxamento do corpo;

7. Treinamento - exercícios e prática.

METODOLOGIA:

Aulas expositivas; atividades e dinâmicas em sala de aula.

RECURSOS UTILIZADOS:
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Textos e poemas para análise em sala e uso de slides - DATASHOW.

Público Alvo: servidores e colaboradores. A fim de melhor aproveitamento da oficina, sugere-se 20 vagas.

Carga horária:

8 h total - 4 horas/dia.

Período sugerido: dias 30 e 31/08/2017 das 13h às 17h.

Instrutoria:

1 instrutor e 1 assistente (curriculum anexos)

Documento assinado eletronicamente por CONCEICAO DE MARIA BRITO TARGINO, Agente
Administrativo, em 02/08/2017, às 17:07, conforme o § 2º do art. 12 da Medida Provisória nº 2.200-
1/2001.

Documento assinado eletronicamente por ANDRE SOUSA DE SENA, Chefe do Serviço de
Biblioteca, em 02/08/2017, às 17:10, conforme o § 2º do art. 12 da Medida Provisória nº 2.200-
1/2001.

A auten�cidade do documento pode ser conferida no site h�p://sei.auten�ca.mj.gov.br informando o
código verificador 4834796 e o código CRC F5BA8DAF  
O trâmite deste documento pode ser acompanhado pelo site h�p://www.jus�ca.gov.br/acesso-a-
sistemas/protocolo e tem validade de prova de registro de protocolo no Ministério da Jus�ça e
Segurança Pública.
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