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2. COMPETENCIAS AO TERMINO DA RESIDENCIA - R1

1. Dominar o conhecimento da anatomia da parede abdominal, da cavidade
abdomino-pélvica e do retroperitonio sob visdo laparoscépica, além da anatomia
cirargica topografica e sua correlagdio com os métodos diagndsticos por imagem.

2. Dominar os métodos de diagndstico funcional em ginecologia.

3. Dominar o conhecimento dos diversos componentes dos endoscépicos
ginecoldgicos, assim como suas conexdes e periféricos (monitores, captura, entre
outros), incluindo a montagem e desmontagem, os processos de limpeza, desinfec¢do e
esterilizagdo, bem como legislagdo de biosseguranca vigente.

4. Dominar os principios e funcionamento da videocirurgia, as indicagdes,
vantagens, limitagdes e implicagdes hemodinamicas do pneumoperiténio.

5. Dominar os meios de distensdo em histeroscopia e suas repercussoes.

6. Dominar o posicionamento da paciente para a cirurgia ginecoldgica
endoscopica.

7. Dominar o sistema de insuflagdo e distensdo, iluminagcdo e demais
equipamentos do set basico de videoendoscopia ginecoldgica, assim como o manuseio
do material e as diversas técnicas videolaparoscépicas.

8. Dominar as diversas fontes de energia (monopolar, bipolar, ultrassonica,
LASER e outras).

9. Dominar a indicagdo, contraindicagdo, riscos e complicagbes dos
procedimentos videoendoscépicos de histeroscopia diagndsticas e terapéutica,
lagueadura, salpingoplastia/salpingectomia, ooforoplastia/ooforectomia, histerectomia,
miomectomia de baixa e alta complexidade e endometriose estadios I, I, Il e 1V,
prolapsos genitais, incontinéncia urindria e outros.

10. Dominar as técnicas de coleta de imagem para documentagdo e redagao
do laudo objetivo, com coesdo e concisdo, capaz de ser compreendido por todos os
profissionais envolvidos no cuidado da paciente.

11. Valorizar o relacionamento com a equipe de saude, pacientes e
familiares.

12. Valorizar a importancia médica, ética e juridica de registrar as avaliagdes
pré e po6s procedimento no prontudrio médico da paciente e laudo do
procedimento.

13. Discutir o plano terapéutico, informado e aceito pela paciente e/ou seu
responsdvel legal, com a equipe médica.

14. Produzir um trabalho cientifico, utilizando o método de investigacdo
adequado e apresentd-lo em congresso médico ou publicar em revista cientifica, ou
apresentar publicamente em forma de monografia.

RESOLUCAO CNRM N2 7, DE 29 DE ABRIL DE 2022

Aprova a matriz de competéncias dos Programas
de Residéncia Médica para Area de Atuagdo em
Densitometria Ossea no Brasil.

A COMISSAO NACIONAL DE RESIDENCIA MEDICA (CNRM), no uso das
atribuices que lhe conferem a Lei n? 6.932, de 7 de julho de 1981, o Decreto n2
7.562, de 15 de setembro de 2011, e o Decreto n2 8.516, de 10 de setembro de 2015;
considerando a atribuicdo da CNRM de definir a matriz de competéncias para a
formagdo de especialistas na area de residéncia médica; tendo como base a
deliberagdo ocorrida na 12 Sessdo Plendria Extraordinaria de 2022 da CNRM, e tendo
em vista o disposto nos autos do Processo SEI n2 23000.003370/2022-18, resolve:

Art. 12 Aprovar a matriz de competéncias dos Programas de Residéncia
Médica para Area de Atuagdo em Densitometria Ossea, na forma do Anexo que integra
esta Resolugdo.

Art. 22 Os Programas de Residéncia Médica para a Area de Atuacio em
Densitometria Ossea possuem 1 (um) ano de formagdo, com acesso mediante
conclusdo de Programa de Residéncia Médica Endocrinologia e Metabologia,
Ginecologia e Obstetricia, Medicina Nuclear, Ortopedia e Traumatologia ou
Reumatologia.

Art. 32 A matriz de competéncias é aplicavel aos Programas de Residéncia
Médica para Area de Atuacdo em Densitometria Ossea que se iniciarem a partir de
2023.

Art. 42 Esta Resolugdo entra em vigor na data de 12 de junho de 2022.

WAGNER VILAS BOAS DE SOUZA
Presidente da Comissdao Nacional de Residéncia Médica
Secretario de Educagdo Superior

ANEXO

MATRIZ DE COMPETENCIAS

PROGRAMA DE RESIDENCIA MEDICA PARA AREA DE ATUAGCAO EM

DENSITOMETRIA OSSEA

1. OBJETIVOS GERAIS

Formar e habilitar especialistas na area de atuag¢do para indicar e avaliar
exames de densitometria 6ssea por DXA (dual X-ray absorptiometry) e outros recursos
como: exame pedidtrico, composi¢cdo corporal para avaliagdo da massa Ossea, massa
magra e massa gorda, Vertebral Fracture Assessment (VFA) e Trabecular Bone Score
(TBS), embasado por evidéncias cientificas, além de outros métodos de avaliagdo
osteomuscular, tornando-o progressivamente autonomo, critico e reflexivo, bem como
comprometido com sua educagdo continuada e valorizando a darea de atuagdo na
sociedade cientifica e comunidade.

2. OBJETIVOS ESPECIFICOS

Contribuir e valorizar a seguranca do paciente entre os profissionais e
servicos de saude no pais, além de valorizar a qualidade na aquisicdo e andlise dos
exames e a importancia para a adequada assisténcia aos pacientes.

3. COMPETENCIAS AO TERMINO DA RESIDENCIA - R1

1. Dominar os conceitos anatdmicos, fisiopatoldgicos da osteoporose e
sarcopenia.

2. Dominar os sitios anatdmicos de interesse em densitometria dssea por
DXA, as principais variagdes anatomicas e doengas que influenciam a adequada analise
dos sitios dsseos avaliados pela densitometria 6ssea por DXA e interferem na analise
da composicdo corporal, VFA e TBS.

3. Dominar os principios de controle de qualidade.

4. Dominar as principais indicagdes, contraindicagées e cuidados para a
realizagdo do exame de densitometria éssea e composi¢do corporal.

5. Conhecer as principais indicagGes, contraindicagGes e interpretagdo de
outros métodos de avaliagdo éssea, tais como tomografia computadorizada, ressonancia
magnética, ultrassonometria 6ssea quantitativa, tomografia computadorizada periférica
de alta resolugdo e outros.

6. Dominar as implicagGes do tratamento da osteoporose e o impacto na
densitometria dssea.

7. Dominar os principios do método DXA e garantir a correta aplicagdo.

8. Dominar o posicionamento do paciente para a realizagdo do exame de
densitometria dssea por DXA, composi¢cdo corporal e VFA.

9. Dominar os principios de protegdo radiolégica e garantir a correta
utilizagdo nos servigos de densitometria dssea.

10. Dominar os manuais de boas praticas e posicionamentos da International
Society for Clinical Densitometry (ISCD) e ABRASSO.

11. Dominar os conceitos relacionados aos exames de seguimento, incluindo
a minima variagdo significativa (MVS).

12. Valorizar o método cientifico e a capacidade de analise critica na
interpretacdo de literatura cientifica.

13. Avaliar as imagens dos exames de densitometria éssea por DXA.

14. Dominar a elaboragdo de laudos de exames de densitometria dssea por
DXA, composi¢ao corporal, VFA e TBS.

15. Auxiliar os profissionais solicitantes dos exames para a adequada
interpretacdo dos resultados.

16. Aplicar os conceitos fundamentais de ética médica em sua abrangéncia
de atuagdo.

17. Estabelecer relagdo respeitosa com a equipe de trabalho.

18. Auxiliar o desenvolvimento da equipe de trabalho, de modo a garantir
a seguranga dos pacientes atendidos.

19. Valorizar o treinamento e desenvolvimento da equipe.

20. Apreciar as avaliagdes para aprimoramento da pratica profissional.

21. Produzir um trabalho cientifico, utilizando o método de investigagao
adequado e apresentd-lo em congresso médico ou publicar em revista cientifica, ou
apresentar na forma de monografia.

RESOLUGAO CNRM N2 8, DE 29 DE ABRIL DE 2022

Aprova a matriz de competéncias dos Programas de
Residéncia Médica para a Area de Atuagdo em
Mamografia no Brasil.

A COMISSAO NACIONAL DE RESIDENCIA MEDICA (CNRM), no uso das
atribuicdes que lhe conferem a Lei n? 6.932, de 7 de julho de 1981, o Decreto n? 7.562,
de 15 de setembro de 2011, e o Decreto n? 8516, de 10 de setembro de 2015;
considerando a atribuicdo da CNRM de definir a matriz de competéncias para a formagdo
de especialistas na area de residéncia médica; tendo como base a deliberagdo ocorrida na
12 Sessdo Plendria Extraordinaria de 2022 da CNRM, e tendo em vista o disposto nos autos
do Processo SEI n2 23000.003371/2022-62, resolve:

_ Art. 12 Aprovar a matriz de competéncias dos Programas de Residéncia Médica
para a Area de Atuagdo em Mamografia, na forma do Anexo que integra esta
Resolucdo. )

Art. 22 Os Programas de Residéncia Médica para a Area de Atuagdo em
Mamografia possuem 1 (um) ano de formagdo, com acesso mediante conclusdo de
Programa de Residéncia Médica em Ginecologia e Obstetricia ou Mastologia.

Art. 32 A matriz de competéncias é aplicavel aos Programas de Residéncia
Médica para Area de Atuagdo em Mamografia que se iniciarem a partir de 2023.

Art. 49 Esta Resolugdo entra em vigor na data de 12 de junho de 2022.

WAGNER VILAS BOAS DE SOUZA
Presidente da Comissdo Nacional de Residéncia Médica
Secretdrio de Educagdo Superior

ANEXO

MATRIZ DE COMPETENCIAS )

PROGRAMA DE RESIDENCIA MEDICA PARA AREA DE ATUAGCAO EM

MAMOGRAFIA

1. OBJETIVOS GERAIS

Formar e habilitar especialistas para atuar na modalidade de imagem da
mamografia, com dominio da fisica de formacdo da imagem e controle de qualidade,
incluindo as indicagdes, critérios de interpretacdo, limitagbes e integragdo clinica dos
resultados. )

2. OBJETIVOS ESPECIFICOS

Entender as bases fisicas de formagdo da imagem mamogréfica e os principios
fundamentais da fisica das radiagdes, radiobiologia, assim como os conceitos de protegao
radioldgica e controle de qualidade. Ter proficiéncia na execugdo, indicagdo, interpretagdo
dos exames de mamografia, no contexto do rastreamento do cancer de mama, assim como
em mulheres e homens com sintomas de doengas mamadrias de acordo com evidéncias
cientificas. Avaliar as limitagdes e potenciais efeitos adversos do exame de mamografia e
as estratégias para evita-las e/ou reduzir o impacto. Compreender a embriologia, anatomia
e fisiologia da mama, axila e estruturas associadas, assim como, das doengas benignas e
malignas da mama e suas apresenta¢gdes mamograficas e das terapias loco-regionais e
sistémicas do cancer de mama e outras doengas mamarias, além do impacto na aparéncia
da mama na mamografia. Compreender os conceitos basicos das ciéncias da computagdo
aplicada a imagem mamografica (processamento, arquivamento, telerradiologia e
inteligéncia artificial). Dominar a habilidade de comunicacdo dos resultados para médicos e
pacientes. . } .

3. COMPETENCIAS AO TERMINO DA RESIDENCIA - R1

1. Dominar os principios da fisica na formacdo da imagem da mamografia
convencional e digital, assim como a fisica das radiagGes, radiobiologia e a protegdo
radioldgica.

2. Avaliar o controle de qualidade das imagens mamograficas convencionais e
digitais.

3. Compreender os conceitos basicos e avangados das ciéncias da computagdo
aplicada a imagem mamografica, como o processamento, arquivamento, teleradiologia e
inteligéncia artificial.

4. Dominar a interpretagdo da mamografia convencional e digital.

5. Dominar a embriologia, anatomia e fisiologia da mama, axila e estruturas
associadas.

6. Dominar as doengas mamadrias benignas, malignas e anormalidades
congénitas femininas e masculinas, comuns e incomuns, e as potenciais manifestacGes
clinicas e mamograficas.

7. Dominar os subtipos moleculares, fatores prognodsticos patoldgicos e
estadiamento TNM do cdncer de mama.

8. Dominar a epidemiologia do cancer de mama, incluindo incidéncia,
prevaléncia, sobrevida e fatores de risco (mutagdes em genes e outros).

9. Dominar as lesGes de risco ou precursoras de cancer na mama.

10. Analisar as terapias loco-regionais e sistémicas do cancer de mama e outras
doengas mamadrias e o impacto na imagem da mama.

11. Dominar os descritores padronizados do |éxico e categorias diagndsticas de
imagem das mamas, de acordo com o ACR BI-RADS ou outro método de classificacdo
padronizado.

12. Dominar as indicagbes de incidéncias ou exames complementares em
mamografia.

13. Dominar as indicagdes de bidpsias e seguimento precoce de exame de
mamografia.

14. Avaliar o custo-efetividade do exame de mamografia.

15. Dominar a elaboragdo de relatérios e comunicagdo, incluindo achados
urgentes e/ou inesperados e de procedimentos realizados, com o paciente, familiares e
equipe de médicos assistentes.

16. Dominar os fundamentos da pesquisa clinica, estatistica e medicina baseada
em evidéncias.

17. Executar, orientar e supervisionar a equipe técnica/biomédica para a
realizacdo de exames de mamografia utilizando principios de otimizagdo e seguranca.

18. Dominar as técnicas de controle e gestdo da qualidade em servico de
radiologia mamaria.

19. Dominar os protocolos para o rastreamento e diagndstico do cancer de
mama, considerando o risco individual e a presenca de sinais ou sintomas.

20. Analisar exames citoldgicos e patoldgicos das doengas das mamas.

21. Dominar o manejo clinico e radiolégico de pacientes com sintomas
mamarios, como: nddulo palpdvel, fluxo papilar, sinais inflamatdrios, mastalgia, alteragdes
cutaneas ou no complexo areolo-papilar, linfonodopatias axilares e outros.

22. Integrar os achados atuais da mamografia com os exames anteriores e de
outros exames de imagem da mama.

23. Dominar a auditoria do rastreamento de cancer de mama: taxas de
reconvocagdo, valores preditivos positivos, porcentagem de tumores estddio 0 e |,
carcinomas minimos, positividade nodal, prevaléncia e taxa de incidéncia de cancer, taxa
de canceres de intervalo e outros.

24. Valorizar o método cientifico e a capacidade de anadlise critica na
interpretagdo de literatura cientifica.

25. Participar e conduzir a realizagdo de reunides inter e multiprofissionais.
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