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PROGRAMA DE RESIDENCIA MEDICA EM CIRURGIA TORACICA

1. OBIJETIVO GERAL

Formar e habilitar médicos na drea da Cirurgia Toracica com competéncias que os capacitem
a dirimir as situacoes, os problemas e os dilemas na area da Cirurgia Tordcica e dominar a
realizacdo dos procedimentos cirdrgicos da especialidade.

2. OBJETIVOS ESPECIFICOS

1. Desenvolver e aprimorar habilidades técnicas, raciocinio e a capacidade de tomar decisdes
na cirurgia toracica;

2. Realizar avaliagdo pré-cirurgica do paciente, utilizando o dominio dos conteudos de
informagdes gerais, do exame clinico do paciente e da interpretacdo dos exames
complementares, contribuindo para a redugao do risco operatério;

3. Estratificar o risco cirurgico e decidir sobre a possibilidade de realizagcdo da cirurgia
proposta;

4. Estimar e promover as acdes de saude de carater preventivo concernentes a seguranca do
paciente;

5. Promover a integracdo do médico em equipes multidisciplinares na assisténcia aos
pacientes;

6. Estimular a capacidade de aprendizagem e de participacdo em programas de educacao
permanente;

7. Estimular a capacidade critica e reflexiva da atividade médica, no ambito da Cirurgia
Toracica, considerando-a em seus aspectos cientificos, éticos e sociais.

8. Dominar as técnicas cirurgicas de cirurgia tordcica e suas variantes especificas com grau
crescente de complexidade no decorrer de trés anos de treinamento;

9. Realizar o procedimento cirdrgico com seguranca em todas as suas etapas;

10. Identificar e tratar complicacOes intra e pds-operatdrias.

3. COMPETENCIAS POR ANO DE TREINAMENTO
Ao término do primeiro ano - R1
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1. Dominar a avaliacdo pré-operatéria com informacdes acuradas e essenciais sobre o
paciente, bem como o exame fisico completo, geral e especifico;

2. Analisar as causas de infeccdo cirlrgica, instituindo a prevencao e tratamento;

3. Dominar as Bases da Cirurgia Toracica, dominar o conhecimento sobre a anatomia.
fisiologia e f isiopatologia do aparelho respiratério no diagndstico e tratamento das doencgas;
4. Estar capacitado na resolugao de problemas com apresentagdo e discussdao de casos
clinicos;

5. Realizar técnicas cirurgicas em Cirurgia Toracica e revisao da anatomia do tdérax em
ambiente simulado;

6. Avaliar o paciente em pré-operatdrio visando conhecer as normas de avaliacdo da funcao
pulmonar pré-operatéria e correlaciona-la com o procedimento cirdrgico indicado, as
indicacdes de broncoscopia em Cirurgia Toracica e realizar endoscopia respiratéria. Atuar em
Ambulatério, Laboratério de Fun¢do Pulmonar e Unidade de Endoscopia Respiratéria;

7. Tomar decisGes com relacdo ao pods-operatdrio através de prescricio de fluidos e
antibidticos, medicacdes em doencas pulmonares cronicas, dominar os cuidados com dreno
tordcico, manejo de dor pds-operatéria, indicacbes de broncoscopia no pds-operatério,
principais complica¢des e indicagdes de reoperagao;

8. Dominar a técnica dos procedimentos de complexidade intermediaria: traqueostomia
aberta e por puncdo, toracocentese, drenagem pleural em situa¢do de septacdo/loculacdo,
pleuroscopia com ou sem biopsia pleural, pleurodese, simpatectomia, mediastinoscopia
cervical e mediastinotomia anterior, toracotomias, posicionamento de trocateres em
videotoracoscopia, biopsia pulmonar aberta e por videocirurgia, bulectomia por toracotomia,
janela pericardica aberta e por videocirurgia;

9. Dominar os principios da intubagao seletiva com ou sem auxilio do broncofibroscépio;

10. Desenvolver valores profissionais e morais a fim de compreender o papel do residente no
ambiente hospitalar, considerar a primazia do bem-estar do paciente e respeitar o principio
de autonomia do mesmo, demonstrar compromisso com a competéncia técnica e com
conhecimento cientifico;

11. Elaborar prontuario médico legivel para cada paciente, contendo os dados clinicos a
conducdo do caso, preenchido em cada avaliacdo em ordem cronoldgica, com data, hora,
assinatura e numero do registro no Conselho Regional de Medicina e manté-lo atualizado;
12. Realizar a prescri¢cdo do plano terapéutico, informado e aceito pelo paciente e/ou seu
responsavel legal;

13. Acompanhar o paciente da internacdo até a alta hospitalar, produzir relatério especifico
para continuidade terapéutica e seguimento;

14. Demonstrar e aplicar os conhecimentos sobre as indicacGes, contraindicacdes, cuidados

RESIQI:ZNCIA U_'
MEDICA




e interpretacdo dos resultados dos exames de imagem com e sem contraste;

15. Analisar as indica¢des, contraindicagcdes e limitagbes dos métodos diagndsticos e
terapéuticos relacionados a especialidade;

16. Compreender a infraestrutura e os cuidados na realizacdo dos procedimentos de
endoscopia respiratodria, sedagdo, desinfec¢ao dos endoscdpios e seus acessorios;

17. Obter o consentimento livre e esclarecido do paciente ou familiar em caso de
impossibilidade do paciente, apds explicagdao simples, em linguagem apropriada para o
entendimento sobre os procedimentos a serem realizados, suas indicacdes e complicagdes,
salvo em caso de risco iminente de morte;

18. Estabelecer relacdo respeitosa com o preceptor, equipe de trabalho e todos os
funcionarios do hospital;

19. Compreender os mecanismos utilizados para concessao de medicamentos para os
pacientes através da assisténcia farmacéutica em Farmacia de alto custo e/ou medicamento
estratégico;

20. Analisar os custos da pratica médica e utiliza-los em beneficio do paciente, mantendo os
padrées de exceléncia;

21. Valorizar a relagdo custo/beneficio para as boas praticas na indicagdo de medicamentos e
exames complementares;

22. Desenvolver as relagOes interpessoais e de comunicacdo sendo capaz de explicar os
procedimentos a serem realizados na linguagem do paciente, conhecer estratégias de
comunica¢do de mas noticias;

23. Interagir com equipe multiprofissional com respeito e ética, demonstrar capacidade de
trabalho em equipe, preencher os registros médicos (prontudrio médico, descri¢do cirurgica,
formuldrios, encaminhamentos);

24. Dominar a legislacdo sobre a especialidade (normas da ANVISA e CFM).

Ao término do segundo ano - R2

1. Dominar o conhecimento das afeccGes e técnicas cirdrgicas em Cirurgia Tordcica de maior
complexidade;

2. Dominar a indicacdo e realizacdo das reoperacbGes e o tratamento das principais
complicagdes no ambito da especialidade;

3. Identificar e avaliar os pacientes com as doencas agudas e crdonicas prevalentes em
Pneumologia, nas urgéncias e emergéncias, e os seus diagndsticos diferenciais, com
estratificacdo da gravidade com construcdo do algoritmo diagndstico e do plano terapéutico,
além de avaliar aspectos do controle clinico durante o seguimento destes pacientes na Sala
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de Emergéncia, na Unidade de Terapia Intensiva, na Unidade Semi?Intensiva e no Pds-
Operatorio;

4. Dominar a técnica ciruargica dos procedimentos de alta complexidade pelas vias abertas e
videotoracoscopicas, resseccées visceral pulmonares (cunha, segmentectomias, lobectomias
e pneumonectomias), esofagectomia, abordagem de tumores de mediastino nos trés
compartimentos (anterior, e sulco paravertebral), timectomia por video, esternotomia
mediana, laringotraqueoplastia, broncoplastias, carinoplastias, pleuropneumonectomias,
resseccao de lesdes de parede toracica, reconstrucdes de parede toracica e tratamento da
sindrome do desfiladeiro toracico;

5. Compreender e analisar a incorporacao de novas tecnologias em Cirurgia Toracica;

6. Compreender as técnicas de Cirurgia minimamente invasiva incluindo cirurgia por video e
robodtica, Transplante Pulmonar, ECMO e Tromboendarterectomia pulmonar;

7. Dominar os principios basicos em: Oncologia Toracica, Cirurgia Tordcica Pediatrica,
Procedimentos avancados das vias aéreas, dentre outras;

8. Desenvolver comportamentos profissionais cuidando da prépria saude, adotando normas
de biosseguranca, admitindo os proprios limites de atuagdo, e demonstrar atengao, respeito
e principios éticos no contato com pacientes, acompanhantes e familiares;

9. Manejar o suporte para os pacientes e familiares nos casos de medicina paliativa e de
terminalidade da vida;

10. Tomar decisGes sob condicdes adversas, com controle emocional e equilibrio,
demonstrando seus conhecimentos e sua lideranca no sentido de minimizar eventuais
complicagdes, mantendo consciéncia de suas limitagdes;

11. Produzir um trabalho cientifico, utilizando o método de investigacdo adequado e
apresentdlo em congresso médico ou publicar em revista cientifica ou apresentar
publicamente em forma de monografia.

Fonte: RESOLUCAO CNRM N2 9, DE 6 DE JULHO DE 2021
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