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PROGRAMAS DE RESIDENCIA MEDICA EM CIRURGIA PEDIATRICA
Objetivos Gerais

Capacitar o médico residente a realizar o diagndstico e o tratamento das principais
doengas cirurgicas de fetos e recém-nascidos a adolescentes, no que tange ao sistema
digestdrio, aparelho génito urindrio, afeccdes tordcicas congénitas e adquiridas, lesGes da
cabeca e do pescoco, e afeccdes da parede abdominal, além de doencas neoplasicas e do
atendimento inicial e subsequente do trauma.

Capacitar o médico residente para corrigir os disturbios metabdlicos, nutricionais
e infecciosos dos pacientes cirlrgicos pediatricos.

OBJETIVOS ESPECIFICOS

Capacitar o médico residente a realizar todas as etapas do atendimento dopaciente
pedidtrico com afecgdo cirdrgica: diagndstico, terapéutica clinica e cirdrgica, conducdo pos-
operatéria e seguimento

COMPETENCIAS POR ANO DE TREINAMENTO
AO TERMINO DO PRIMEIRO ANO - R1

1. Dominar os conhecimentos sobre: anatomia cirdrgica das regides cervical, do
térax e do abdome do paciente pediatrico; metabolismo cirdrgico do paciente pediatrico e
equilibrio hidroeletrolitico, mecanismo de cicatrizacgdo das feridas operatdrias;
complicagdes pds-operatdrias mais frequentes nos procedimentos de baixa complexidade
e respectivas condutas terapéuticas; patégenos prevalentes nas complicacdes e uso de
antibidticos; dosagem de drogas em funcdo do peso do paciente.

2. Compreender as técnicas de suporte nutricional parenteral e enteral em
pacientes em crescimento e desenvolvimento.

3. Dominas a técnica de anamnese e exame fisico e a solicitacdo de exames
complementares, em casos eletivos e de urgéncia/emergéncia.

4. Dominar o preparo pré-operatorio nas cirurgias eletivas e nos casos de
urgéncia/emergéncia de baixa complexidade.

5. Avaliar os exames de radiografia, tomografia computadorizada e de
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6. Avaliar os pedidos de inter consulta.

7. Dominar a técnica de realizagdo de acessos venosos, inclusive em recém-
nascidos, e de dialise peritoneal.

8. Dominar o diagndstico, o tratamento cirurgico e o seguimento pds- operatdrio,
de procedimentos de baixa complexidade (bidpsias, toracocentese e drenagem toracica,
traqueostomia, pung¢des abdominais, herniorrafias, piloromiotomia, gastrostomias,
apendicectomia, postectomia, correcao de escroto agudo, correcdo de testiculo retido
baixo e correcdao de afecgdes penianas agudas e outras).

9. Estabelecer relagdo ética e respeitosa com colegas do servigo, outros
profissionais de saude, pacientes e seus familiares.

10. Dominar o atendimento a pacientes pedidtricos e seus familiares,
relacionando-se com maturidade e contornando eventuais situacdes criticas.

11. Obter o consentimento livre e esclarecido do familiar ou responsavel, apds
explicacdo em linguagem apropriada para o entendimento sobre os procedimentos a serem
realizados, suas indicagdes e complicagdes.

12. Valorizar o trabalho em equipe, obedecendo a hierarquia do Servigo,
colaborando com a educa¢dao permanente da equipe.

13. Valorizar a importancia médica, ética e juridica do registro dos dados e a
evolucdo do paciente no prontuario de forma clara e concisa, manter atualizado no
prontuario os resultados dos exames laboratoriais, radioldgicos, histopatolégicos,
pareceres de outras clinicas chamadas a opinar e quaisquer outras informacdes
pertinentes ao caso.

14. Realizar a prescricdo e o acompanhamento do paciente da internacdo a
alta.

AO TERMINO DO SEGUNDO ANO - R2

1. Dominar o conhecimento sobre embriologia das estruturas das regides cervical,
do térax, do abdome, do perineo e dos genitais.

2. Dominar as peculiaridades dos recém-nascidos e lactentes no que se refere a
composicdao corpdrea, a resposta metabodlica ao trauma, ao suporte nutricional e as
caracteristicas imunoldgicas.

3. Dominar opg¢des de técnicas cirurgicas em procedimentos de baixa e média
complexidade.

4. Avaliar possiveis eventos adversos intra e pds-operatérios, relativos a
procedimentos abertos ou por video.
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5. Dominar a sequéncia de exames a serem solicitados nas complicacbes pos-
operatorias.

6. Dominar o preparo pré-operatério e a conduta pds-operatéria das afecgbes
cirdrgicas de média complexidade.

7. Avaliar a conduta e o tratamento, se cirurgico ou conservador, de doengas
uroldgicas.

8. Manusear o equipamento para cirurgias video assistidas: unidade de imagem
(monitor, micro cdmera e processadora de imagens), insuflador (pressdes de insuflagao),
fonte de luz e outros. Dominar as repercussées clinicas do pneumoperitoneo e do
pneumotdrax no paciente pedidtrico. Avaliar e utilizar os instrumentos cirdrgicos
permanentes e descartaveis (grampeadores, cargas, pin¢as e os diversos geradores de
energia). Analisar os diferentes tipos de energia usados em cirurgia e suas aplicagGes.
Posicionar adequadamente o paciente para a cirurgia, bem como realizar a inser¢ao correta
dos instrumentos endoscépicos para os procedimentos mais comuns em video cirurgia
pediatrica.

9. Realizar a pesquisa clinica nas bases de dados cientificas e analisar a
metodologia cientifica, realizar apresentacdes em sessdes clinicas e formulacdo de
trabalhos cientificos.

10. Dominar o diagnéstico, os tratamentos clinico e cirurgico e o seguimento pds-
operatdrio de procedimentos de média complexidade: Fistulas e cistos da regido cervical;
Empiemas complicados; Invaginagao intestinal; Apendicectomia por videolaparoscopia;
Abdomen agudo obstrutivo; Reabordagem cirdrgica do abdémen; Cistos de colédoco;
Anomalias anorretais baixas; Correcdao de refluxo gastresofagico; Distopia testicular alta;
Hipospadias  distais; Nefrectomia  aberta;  Colecistectomias; Enterectomias;
Enteroanastomose manual e mecanica; Ooforectomia; Esplenectomia aberta; Cistorrafia;
lleo e colostomia e outros.

11. Dominar a técnica de video cirurgia nos casos de laparoscopia diagndstica,
bidpsias e apendicectomia.

12. Avaliar e interpretar a literatura de modo critico e identificar, nos estudos, os
objetivos e hipdteses, bem como sugerir um plano clinico a partir de multiplas fontes de
evidéncia.

13. Dominar a comunica¢ao de mas noticias a pacientes e familiares.AO
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TERMINO DO TERCEIRO ANO - R3

1. Avaliar a relagdo custo beneficio para o tratamento das doengas em cirurgia
pedidtrica, selecionando os métodos diagndsticos e a terapéutica, sempre mantendo a
qualidade do atendimento.

2. Demonstrar capacidade de lideranca.

3. Dominar o manejo clinico de pacientes complexos.

4. Dominar o diagndstico e a resolucao de complicagdes peri-operatorias;

5. Dominar o manejo dos pacientes criticos ou que requeiram cuidados na unidade
de terapia intensiva;

6. Dominar o diagndstico, o tratamento cirdrgico e o seguimento pds- operatorio
de procedimentos de alta complexidade: cirurgia neonatal (atresia de es6fago e outras
atresias do tubo digestivo, malformacdes da parede abdominal - onfalocele, gastrosquise,
extrofia de cloaca, anomalias anorretais altas; malformagcdes bronco pulmonares -
enfisema lombar congénito, malformacdo adenomatdide pulmonar cistica; hérnia
diafragmatica congénita); atresia de vias biliares; sequestro pulmonar e hipertensao portal.

7. Avaliar a biologia, a histdéria natural, os protocolos terapéuticos e o tratamento
cirdrgico dos tumores mais frequentes da infancia: neuroblastoma, tumor de Wilms,
linfomas Hodgkin e ndo Hodgkin, neoplasias malignas do figado, sarcomas de partes moles,
tumores adrenais, tumores de células germinativas e outros.

8. Dominar o tratamento videolaparoscépico da doenga do refluxo
gastroesofagico e colecistopatias.

9. Avaliar o diagndstico e o manejo de: hipospadia penoescrotal, epispadia, bexiga
neurogénica, incontinéncia urinaria, ampliacao vesical, endovideourologia, extrofia de
bexiga e de cloaca e disturbios do desenvolvimento sexual.

10. Avaliar os principios basicos dos transplantes hepaticos e renais e das técnicas
de reabilitacdo intestinal (Sindrome do Intestino Curto).

11. Elaborar trabalho cientifico da especialidade a ser apresentado em Evento
Cientifico.

12. Dominar os principios das técnicas da cirurgia fetal e a indicacdo e
contraindicacdo deste procedimento em: hérnia diafragmatica, malformacao
adenomatdide pulmonar cistica e teratoma sacro-coccigeano e outros.

13. Dominar a priorizacdao da ordem de atendimento nos casos de emergéncias
multiplas ou catdstrofes, demonstrando controle emocional, lideranca e conhecimento.
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14. Dominar o diagndstico e a conduta em: refluxo vesico-ureteral, hidronefrose
fetal e neonatal, doencga cistica renal, estenose de jungdo ureteropiélica (JUP), megaureter,
duplicacdo pielocalicial e ureterocele, vdlvula de uretra posterior, rim multicistico,
urolitiase e outros.

15. Avaliar o acompanhamento de pacientes com bexiga neurogénica e os exames
de urodinamica.

16. Dominar o suporte para pacientes e familiares, especialmente nos casos de
terapéutica paliativa e de terminalidade da vida.

17. Tomar decisGes sob condi¢des adversas, com controle emocional e equilibrio,
aplicando lideranga para minimizar eventuais complicagdes, mantendo consciéncia de
suas limitagdes.

Fonte: RESOLUCAO CNRM N¢ 7, DE 30 DE DEZEMBRO DE 2020
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