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AREA DE ATUAGCAO EM CARDIOLOGIA PEDIATRICA

1. OBIJETIVO GERAL

Formar e capacitar o médico especialista em Pediatria ou Cardiologia na drea de atuagdo de
Cardiologia Pediatrica adquirindo conhecimento técnico e habilidades necessdrias para atuar
em diversos niveis de complexidade, sempre respeitando os aspectos éticos e humanisticos
do exercicio da medicina.

2. OBIJETIVOS ESPECIFICOS

Capacitar o médico para diagnosticar, orientar e realizar tratamento das doencas
cardiovasculares (congénitas ou adquiridas) na infancia, adolescéncia e no individuo adulto
com doencas cardiovasculares congénitas, aprimorando habilidades técnicas, raciocinio
clinico e capacidade de tomar decisbes em Cardiologia Pediatrica, atendendo de forma
integral o paciente pediatrico portador de cardiopatias. Habilitar o médico para valorizar os
fatores somaticos, psicolégicos e sociais que interferem na doenca, além de promover
integracdo em equipes multiprofissionais, estimular a aprendizagem, participacdo em
programas de educacdo continuada e capacidade de critica da atividade médica,
considerando-a em seus aspectos cientificos, éticos e sociais.

3. COMPETENCIAS AO TERMINO DO PRIMEIRO ANO - R1

1. Dominar os aspectos embrioldgicos, genéticos, anatémicos do sistema cardiovascular
normal, além dos aspectos fisioldgicos do desenvolvimento cardiaco e pulmonar, da
circulagdo sistémica e pulmonar na vida fetal, neonatal e pds-neonatal.

2. Dominar a terminologia, epidemiologia e etiologia das doencas cardiacas congénitas e

adquiridas.

3. Dominar a fisiopatologia das doencas cardiacas congénitas e adquiridas mais frequentes.

4. Dominar a farmacologia cardiovascular (indicacbes, contraindicacGes, interacdes

medicamentosas, efeitos adversos e toxicidade dos medicamentos cardiovasculares).

5. Dominar a propedéutica geral e cardiovascular, investigacao diagndstica, diagndstico

diferencial, plano terapéutico das cardiopatias congénitas e adquiridas, no paciente recém-

nascido, lactente, crianca e adolescente, em ambientes ambulatoriais, hospitalizados, em
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atendimento de urgéncia e terapia intensiva.




6. Dominar o acompanhamento do paciente pediatrico com cardiopatia na internacao
hospitalar (enfermaria ou em unidade de terapia intensiva), elaborando prescri¢do, evolugdes
em prontuario e relatdrio especifico de alta hospitalar.

7. Dominar o atendimento de pacientes pediatricos das doencas agudas e cronicas
cardiovasculares mais prevalentes nas urgéncias e emergéncias.

8. Dominar o conhecimento e manejo das manifesta¢des cardiacas das doengas sistémicas e
oncoldgicas na crianga.

9. Avaliar e estabilizar o paciente pediatrico em insuficiéncia respiratéria, insuficiéncia
cardiaca descompensada e choque.

10. Dominar a técnica de intubacdo traqueal e ressuscitacdo cardiopulmonar, assim como os
cuidados pds-ressuscitacao.

11. Dominar a técnica de obtencdo de acesso vascular venoso central, preferencialmente
utilizando ultrassom.

12. Dominar o atendimento a pacientes pedidtricos sob efeito anestésico, como controle das
vias aéreas, sedacdo, monitorizacdo respiratéria, hemodinamica e neuroldgica.

13. Dominar a realizagdo, interpretacdo e elaboragao de laudo de eletrocardiograma.

14. Reconhecer e tratar as principais arritmias cardiacas na crianga, incluindo o manejo de
marcapasso temporario.

15. Dominar a técnica de desfibrilacdo e cardioversao elétrica.

16. Dominar os principais fatores de risco envolvidos na prevencao da doenca cardiovascular
desde a infancia.

17. Dominar os principios metodoldgicos de pesquisa clinica além de realizar leitura critica
da literatura médica, valorizando os principios fundamentais da medicina baseada em
evidéncias.

18. Dominar a comunicac¢do de forma compreensivel, atenciosa e humanizada ao interagir
com pacientes, familiares, membros da equipe multiprofissional e demais profissionais de
especialidades afins.

2. COMPETENCIAS AO TERMINO DO SEGUNDO ANO - R2

1. Dominar a aquisicdo das imagens de ecocardiograma transtordcico e ecocardiograma
funcional em paciente pediatrico.

2. Dominar a interpretacdo das imagens e laudo de ecocardiograma transtoracico,
ecocardiograma transesofagico e do ecocardiograma fetal.

3. Analisar eletrocardiograma (ECG), teste ergométrico simples e cardiopulmonar basico,
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monitorizacdo dindmica do ECG de 24h (Holter) e teste de inclinacdo (Tilt teste) e
monitorizagdao ambulatorial da pressdo arterial (MAPA) em paciente pediatrico.

4. Dominar os fundamentos tedricos e as indicacdes de procedimentos diagndsticos por
métodos de imagem tais como tomografia computadorizada e ressonancia magnética
cardiovascular, medicina nuclear em cardiologia, cineangiografia invasiva e estudo
eletrofisiolégico invasivo em paciente pediatrico.

5. Dominar os fundamentos tedricos e as indicagGes de cateterismo cardiaco diagndstico e
interpretar as curvas pressoricas, calculos hemodindmicos e imagens angiograficas em
paciente pediatrico, bem como reconhecer os riscos inerentes a este procedimento.

6. Compreender os conceitos e as principais técnicas utilizadas no cateterismo
intervencionista em paciente pediatrico, além das indicagGes e contra-indica¢gbes, bem como
os riscos e resultados esperados.

7. Dominar as principais intercorréncias clinicas e os cuidados a serem realizados apds o
procedimento intervencionista em paciente pediatrico.

8. Compreender os conceitos e as principais técnicas cirurgicas utilizadas na cirurgia cardiaca
pediatrica, além das indica¢des e contra-indicagdes, riscos e resultados esperados.

9. Compreender os conceitos da circulagdo extracorpdrea e suas consequéncias ao paciente
pediatrico.

10. Dominar o manejo do paciente pediatrico em pds-operatdrio de cirurgia cardiovascular,
incluindo possiveis complicacdes respiratérias, neuroldgicas, gastrointestinais, renais e
hematoldgicas e outras.

11. Dominar monitorizagdo hemodinamica e a interpretacao de dados de cateter de artéria
pulmonar.

12. Dominar o manejo do paciente pediatrico com insuficiéncia cardiaca aguda ou cronica que
esteja em situacao grave.

13. Conhecer as indicacdes de assisténcia circulatéria mecanica (ECMO e dispositivo de
assisténcia ventricular) e de transplante cardiaco.

14. Compreender as indicacbes e métodos de reabilitacdo cardiovascular e fisiologia do
exercicio, medicina do esporte e atividade fisica.

15. Dominar o atendimento ambulatorial de pacientes adultos portadores de cardiopatias
congénitas, reconhecendo a sintomatologia, critérios de diagndstico, principais complicacdes
e manuseio das cardiopatias congénitas no paciente adulto, incluidos os pacientes em
evolucdo natural da doenca, assim como aqueles submetidos a tratamentos na infancia.

16. Dominar o manejo do paciente pediatrico e do paciente adulto com cardiopatia congénita
gue apresente quadro de hipertensdo pulmonar (classificacdo etioldgica, fisiopatologia,

guadro clinico e tratamento).
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17. Dominar os aspectos da medicina paliativa na cardiologia pediatrica.

18. Aplicar os conceitos de custo-efetividade e custo-consciéncia na prdtica médica e utiliza-
los em beneficio do paciente.

19. Exercer o modelo de tomada de decisdo compartilhada, levando-se em consideracdo as
preferéncias do paciente e seus familiares, respeitando valores culturais, religiosos e as
crengas.

20. Dominar a solicitagdao do consentimento livre e esclarecido do paciente (ou familiar, em
caso de impossibilidade do paciente) desenvolvendo habilidade para explicar aos pacientes,
em linguagem apropriada, os procedimentos a serem realizados, suas indicagdes e
complicagdes, salvo em caso de risco iminente de morte.

21. Produzir um artigo cientifico, utilizando o método de investigacao adequado e apresenta-
lo em congresso médico ou publicar em revista cientifica ou apresentar publicamente em
forma de trabalho de conclusdo de curso (TCC).

Fonte: RESOLUCAO CNRM N2 58, DE 2 DE SETEMBRO DE 2021
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