ATA DA 4° REUNIAO ORDINARIA DA COMISSAO NACIONAL DE RESIDENCIA
MEDICA 2008
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Nos dias 25 e 26 de novembro de 2008 reuniu-se em sessao plenaria a Comissao
Nacional de Residéncia Médica — CNRM, na Sala de Atos do Gabinete do Ministro
para a abertura e sua continuidade ocorreu na sala de reunides da Diretoria de
Hospitais Universitarios e Residéncias de Saude - DHR/CGRS, em Brasilia — DF. Foi
registrada a presenca do Excelentissimo Ministro de Estado da Educacado Fernando
Haddad e dos doutores, membros da CNRM: Maria Paula Dallari Bucci (Presidente
da CNRM), Cid Célio Jayme Carvalhaes (FENAM - Titular), Edinaldo Fonseca Lemos
(FENAM - Suplente), Maria do Patrocinio Tendrio Nunes (ABEM), Ana Estela Haddad
(Titular — MS), Sigisfredo Luis Brenelli (Suplente — MS), Rafael Marques Nogueira
(CFM/Suplente), Renato Passini (AMB - Suplente), Paulo Amaral (ANMR -
Presidente), Romes André Proenca de Souza (ANMR/Suplente), Neila Falcone da
Silva Bonfim (ABEM/Suplentes); dos membros da Camara Técnica: doutores Evandro
Guimaraes de Souza, Ramiro Anthero de Azevedo, Ana Cristina Ribeiro Zdliner e
Valdecira Lilioso de Lucena; dos presidentes das Comissdes Estaduais: doutores
Paulo Roberto Dutra Ledo (MT), lone Maria Ribeiro Soares Lopes (Pl), Robson
Freitas de Moura (BA), Neila Falcone da Silva Bonfim (AM), Reginaldo Aparecido
Valacio (MG), Humberto de Oliveira Serra (MA), Salustiano Gomes de Pinho Pessoa
(CE), Martha Helena Pimentel Zappala Borges (DF), Adnan Neser (SP), Geraldo
Pereira Jotz (RS), Susana Maciel Wuillaume (RJ), Claudete Martins de Lima (RO),
Rita Catarina Medeiros Sousa (PA) e das funcionarias do Departamento: Carmen
Lacia da Silva Cunha (coordenadora/MEC), Jeanne Liliane Marlene Michel
(Coordenadora indicada ao cargo) e Ana Paula Gabatteli Vieira (Assessoria
Administrativa). Item 01: Abertura. O Dr. José Carlos de Sousa Lima agradeceu a
presenca de todos os presentes e iniciou a apresentagcao dos novos membros. ltem
02: Leitura e aprovagao da ata da 32 reunido da CNRM. A ata da reunido anterior foi
lida e aprovada pelos presentes. Item 3. Informes. O Dr. José Carlos de Sousa Lima
informou que serao realizadas, antes das plenarias, reunides com a Camara Técnica a
fim de analisar os relatorios de visita. Os referidos relatérios deverdo estar de acordo
com o modelo aprovado pelo plenario, contendo semana padrao, rodizios e estagios
obrigatérios. Serdo levados a Reunidao plenaria somente os relatérios que nao
apresentarem consenso entre os membros da Camara Técnica, facilitando assim a

dindmica da plenaria. Iltem 4.Comissao Interministerial. Dr. José Carlos de Sousa
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Lima fez um breve historico das reunides da subcomissao que estuda a necessidade
de profissionais de Saude em algumas especialidades nas quais o SUS é carente.
Essa subcomissdo € resultado de uma articulacdo maior entre os Ministérios da
Saude e Educagao que tem como objetivo uma ag¢do conjunta para a formagéo de
pessoal na area de saude, e abrange, além dos médicos, outros profissionais tais
como: enfermeiros, fisioterapeutas, odontélogos, etc. A subcomisséo se insere neste
trabalho maior, conta com a participacdo de representantes dos dois Ministérios e
com a participacao de representantes do CONAS, CONASEMS, FENAM, ABEM e as
Sociedades de Especialidades identificadas até o0 momento, como as mais carentes
em termos de numero de profissionais em atuagao, ou cuja distribuicdo no pais €
bastante irregular. O Ministério da Saude encomendou um estudo a cinco
universidades sobre a necessidade de Profissionais Médicos para suprir os cuidados
de saude no pais, e os resultados preliminares apontam um déficit nas areas de
Medicina Intensiva, Neonatologia, Psiquiatria, Geriatria, Cancerologia e Medicina de
Familia e Comunidade. A idéia é, partindo do diagndstico da situagéo nessas areas,
propor meios de fomentar a especializagao, e juntamente com o Ministério da Saude,
pensar em estratégias de estimulo para a fixagao de profissionais em areas carentes.
Evidentemente, isso implica, para além da especializacido, em politicas de pessoal
adequadas, razao pela qual o Ministério da Saude e as secretarias Estaduais e
Municipais estdo participando ativamente desse processo. Em seguida, o Dr. José
Carlos de Sousa Lima passou a palavra para a Dra. Ana Estela Haddad que fez uma
exposicao do trabalho realizado até aqui incluindo o realizado junto aos os grupos de
trabalho com as sociedades envolvidas, e apresenta os resultados preliminares do
estudo de demanda dos profissionais. Os representantes das entidades e os
presidentes das CEREM's manifestaram satisfagdo com o estudo realizado e
consideraram relevantes os resultados preliminares apresentados. Isso permitira o
estabelecimento de politicas de formagao mais adequadas, com base no diagndstico
correto das necessidades de profissionais de saude. Dr. Cid Célio Jayme Carvalhaes
manifestou desconforto com a omissdo da FENAM entre as entidades médicas
convidadas para a reunido da subcomissao referida pela Dra. Ana Estela Haddad.
Imediatamente a Dra. Ana Estela Haddad explicou que esquecimento nao foi
intencional e convidou permanentemente a FENAM para integrar o trabalho, o que foi
aceito pelo Dr. Cid Célio Jayme Carvalhaes. Item 5. Comissdo Mista — Representacgao.

O Dr. José Carlos de Sousa Lima falou da necessidade das questdes pautadas pela
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Comissao Mista serem discutidas pelo plenario da CNRM. Isso ndo tem acontecido. A
CNRM sequer tem sido comunicada das reunides e as pautas ndo tem sido enviada
com antecedéncia. Sendo assim, os proprios representantes da CNRM ndo podem
tomar conhecimento previamente das questdes, ficando impossibilitados de apresentar
o ponto de vista da Comissdao. Em funcdo dessas dificuldades, as atuais
representantes, Dra. Vera Bezerra e Dra Ana Zéliner, solicitaram sua substituicdo. Outra
questao discutida pelo plenario refere-se ao préprio convénio firmado ente a CNRM,
CFM e a AMB. Este convénio tinha, inicialmente, o objetivo de criar um férum consultivo
permanente. O trabalho conjunto teve éxito, resultando na definicdo das 53
especialidades médicas e suas areas de atuacdo. O problema criado é que, ao
solucionar os seus trabalhos, a Comissado passou de forum consultivo a deliberativo,
invadindo, muitas vezes, as competéncias da CNRM. A Dra. Valdecira Lilioso de
Lucena falou da necessidade de se preservar a competéncia da CNRM, lembrando que
a Comissao Mista ndo pode deliberar sobre 0 assuntos da Residéncia Médica e publicar
resolugdes que nao sdo aprovadas pelo plenario da CNRM. Dr. Rafael Marques
Nogueira reconhece a existéncia de alguns desencontros, mas acha que sao sanaveis.
Considera que o funcionamento da Comissao Mista € muito importante e promete levar
as observacgoes feitas aqui a diretoria do CFM. Dra. Maria do Patrocinio Tenoério Nunes
falou da necessidade de indicar representantes que fagcam parte do plenario da CNRM
e de que os temas discutidos na Comissao Mista sejam primeiramente tratados por esta
comissao. As diferencas entre o que é publicado pelo CFM e o que foi objeto de
deliberacdo e aprovacao pela CNRM tém criado grande desconforto entre
Coordenacoes e Médicos Residentes. O plenario, depois de enaltecer o trabalho
realizado pelas antigas representantes, indicou o Dr. Geraldo Pereira Jotz e o Dr. José
Carlos de Sousa Lima para assumir a representacdo. ltem 6. Residentes e
Instituicdes : seguranca no trabalho, responsabilidades e aspectos gerais. O Dr. José
Carlos de Souza Lima informa que pautou esse tema em funcado da audiéncia publica
convocada pelo Ministério Publico do Trabalho (152 Regido — Sao Paulo) da qual saiu um
documento intitulado Recomendacao de Adequacdo de Conduta. Dessa audiéncia

participaram as Entidades Médicas, Coordenadores de Programas e o proprio MEC. A

100 relevancia do documento resultante da audiéncia exige que todos dele tomem

101 conhecimento. Em seguida o Dr. José Carlos de Sousa Lima solicita que o Dr. Adnan

102 Neser faca uma exposicdo do assunto, enfatizando as recomendacgdes do Ministério

103 Publico. O Ministério Publico Recomenda: 1. Em relacdo as Instituicbes de Saude: a) a



104
s observancia da jornada maxima permitida por lei aos médicos residentes de 60

106 (sessenta) horas semanais, nelas incluidas o maximo de 24 (vinte e quatro) horas de
. plantdo; b) a adogédo de sistema de registro manual, mecanico ou preferencialmente
2 eletrénico dos horarios de entrada e saida dos médicos residentes, inclusive dos
9 intervalos usufruidos; c) A exigéncia e fiscalizagdo efetiva presenga dos médicos

preceptores das areas de especializagao, responsaveis pela orientagdo e supervisao dos

110
11 médicos residentes, nos locais onde sido desenvolvidas atividades referentes a

112
113 Nacional de Residéncia Médica e as Comissdes Estaduais de Residéncia Médica: a)
114
115

116
117 Trabalho; 3. As entidades de classe — Associacdo dos Médicos Residentes - AMERESP,

residéncia médica, especialmente atendimentos de pacientes e cirurgias; 2. A Comissao

que, nas avaliagdes periodicas dos programas de Residéncia Médica, atentem para o
efetivo cumprimento das recomendacgdes acima, referentes a jornada e a supervisao por

médicos Preceptores, comunicando eventuais irregularidades ao Ministério Publico do

118 Conselho Regional de Medicina do Estado de S&o Paulo - CREMESP, Associacao

119 Paulista de Medicina, Sindicato dos Médicos de Campinas e regido, Sindicatos dos

120 Médicos de Presidente Prudente, Sindicato dos Médicos de Sao José do Rio Preto,

1
122 acompanhem o cumprimento da Lei N°932/1981, com o intuito de constatar as

1 Sindicato dos Médicos de Sorocaba e Sindicato dos Médicos de Taubaté: a) que

123 condigbes de trabalho, em especial no que se refere as horas de atividade dos médicos
124 residentes e a existéncia de orientacdo e supervisdo por preceptor habilitado,
125 comunicando eventuais irregularidades a Comissao Nacional de Residéncia Médica, a
126 Comissao Estadual de Residéncia Médica e ao Ministério Publico do Trabalho. Alerta
127 @inda que o descumprimento da referida recomendacao pelas instituicbes de saude
128 responsaveis por programas de Residéncia Medica implica violagéo de dispositivos da
129 Lei N°6932/1981, cabendo ao Ministério Publico do Trabalho a propositura de medidas
130 @dministrativas e judiciais, a fim de proporcionar a reparagao dos direitos coletivos
132 eventualmente lesados, bem como o encaminhamento de representagédo ao Ministério
133 Publico Estadual, para apuragéo da responsabilidade, nos termos da lei, sem prejuizo
134 das demais sangOes cabiveis no ambito de atuagido dos orgédos de fiscalizagdo da
135 residéncia medica. Todos os presentes se manifestaram sobre a importancia do
136 documento, sobre sua abrangéncia nacional, sobre o reconhecimento da relagdo de
137 trabalho, embora ndo dé emprego e da necessidade de dar ciéncia do documento a
138 todos os interessados. O plenario decide encaminhar copia do documento
139 RECOMENDACAO DE ADEQUACAO DE CONDUTA N°302/2008 a todas as estaduais



140
. e COREME's. Item 7. Solicitagdo de revisao de integracdo do Médico Residente Pedro

5 Antonio Rodrigues de Souza do Programa de Residéncia Médica de Cirurgia Geral do
143 Hospital Getulio Vargas — AM. O plenario decidiu ndo conceder o pedido devido ao fato
144 do mesmo nao ter terminado o periodo de reintegracdo concedido pela Comissao

i Nacional de Residéncia Médica. Item 8 — Programa de Residéncia Médica de Radiologia
146 e Diagnéstico por Imagem do Hospital Santa Julia — AM. A Dra. Neila Falcone da Silva
147 Bonfim faz uma apresentacdo sobre o problema da Médica Residente desse hospital. O
148
149
150
151

152
153 Bomfim traz a denuncia que havia apenas uma médica radiologista, Dra. Dayse Vargas,

154 Para preceptorar a residéncia e laudar os exames. Os visitadores deverdao encaminhar o

plenario decide por unanimidade baixar em diligéncia todos os programas dessa
instituicdo e constituir nova comissao de verificagdo. O Dr. Cid Célio Jayme Carvalhaes e
o Dr. Salustiano Gomes de Pinho Pessoa deverao visitar o hospital até a data da préxima
plenaria. Em relacdo ao programa de Radiologia e Diagndstico por Imagem, o plenario

recomenda uma atencao especial na verificacdo, pois a Dra. Neila Falcone da Silva

155 relatério para ser analisado na plenaria do més de novembro. ltem 9 — Composi¢cao de
156 Subcomissdes para avaliar os conteudos programaticos dos Programas de Residéncia
157 Médica e de R3 Opcionais enviados pelas Sociedades. O plenario designou os doutores
158 Edinaldo Fonseca Lemos, Evandro Guimardes de Souza, Lorimilda Diniz Gualberto,
159 Renato Passini Junior, Adnan Neser e José Carlos Nicolau para compor a Subcomissao
160 Para avaliar os conteudos programaticos dos Programas de Residéncia Médica e de R3
161 Opcionais. Item 9. Tempo de duragdao dos Anos Opcionais. O Dr. José Carlos informou
162 due a definicdo do tempo de duragcdo dos Anos Opcionais ficara a cargo da referida
163 Subcomissao. Item 10. Homologagéo dos pareceres: SP, PR, SC, RS, MG, AM, PE, MA,
164 BA, DF, MT, TO, Pl e RJ. Foram analisados os relatorios de visita dos programas e
165 homologadas as decisGes da Camara Técnica. Item 11. Outros assuntos. a) Licenca
166 Maternidade. O presidente Lula assinou decreto estendendo a Licenga maternidade por
6 meses para o setor publico, o setor privado devera optar sobre a adesao. A lei ainda
devera ser regulamentada, enquanto isso prevalece a Legislagdo Vigente. O Cid Célio
Jayme Carvalhaes sugere consulta ao setor juridico do MEC. Esclarece que a Lei ainda
dever ser regulamentada e que, ao contrario da Legislagdo Penal, ndo retroage em seus
beneficios. b) Relato da Dra. Valdecira Lilioso de Lucena sobre a solicitagao de Médica
Residente do Programa de Residéncia Médica de Anestesiologia, que teria contraido
hepatite toxica por halotano, para transferéncia: O plenario julga precipitada um deciséo

favoravel a transferéncia, que, em principio, estda vetada nas resolugdes. Ha



entendimento de que seu caso deve ser melhor apurado pela CEREM de Pernambuco.
Dra. Valdecira Lilioso de Lucena fara as diligéncias necessarias, inclusive a notificagao
ao Ministério do Trabalho, ao CFM, a Sociedade de Hepatologia e a propria Comisséo
de Infecgao Hospitalar do Hospital. ¢) Servigo Militar: A Dra. Maria do Patrocinio Tenério
Nunes devera fazer um estudo da Lei do Servigo Militar com o objetivo de subsidiar uma
revisdo da resolucao sobre o tema. Ha um entendimento preliminar que o trancamento
da Residéncia s6 deveria ser concedido nos casos de convocagao para o Servigo
obrigatorio. e) Estagio fora do pais: Dra. Susana Maciel Wuillaume reclama uma
regulamentagao sobre os estagios opcionais em instituicées fora do pais. Dra. Maria do
Patrocinio Tenorio Nunes fala sobre a experiéncia da USP nesse tema. f) Greves na
graduacdo: E provavel o atraso na obtengdo de registro nos Conselhos Regionais de
Medicina. Recomenda-se uma flexibilizagado das datas para apresentacdo do registro
nos Conselhos. g)Data da Préxima Reunido Plenaria: A proxima reunido foi marcada

para os dias 27 e 28 de novembro do corrente ano. Sem outras discussoes, a reuniao foi

encerrada. Brasilia, 26 de setembro de 2008.
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