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OLÁ, EDUCANDAS E EDUCANDOS,

ESTA TRILHA “O TRABALHO NO MUNDO CONTEMPORÂNEO” 
É PARTE INTEGRANTE DA UNIDADE V “SOMOS TRABALHO: 
PRODUZIMOS CULTURA”, DA COLEÇÃO “TRILHAS PARA 
ALFABETIZAÇÃO”. FOI CONSTRUÍDA A FIM DE CONTRIBUIR 
PARA SEU PROCESSO DE APRENDER A LER E ESCREVER, 
ALÉM DE AMPLIAR SEUS CONHECIMENTOS SOBRE A LÍNGUA 
ESCRITA. 
 
AQUI VOCÊS ENCONTRAM PRÁTICAS DE ORALIDADE, 
LEITURA E ESCRITA QUE PERMITEM O DIÁLOGO, A PARTIR 
DOS SEUS SABERES, COM TEMÁTICAS DA REALIDADE EM 
QUE ESTÃO INSERIDAS(OS). 
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DESEJAMOS QUE OS ESPAÇOS DE APRENDIZAGEM MÚTUA 
POSSIBILITEM A APROPRIAÇÃO DE NOVOS CONHECIMENTOS, 
EM QUE A LEITURA DO MUNDO E DA PALAVRA ESTEJAM 
PRESENTES. A EDUCAÇÃO É UM DIREITO DE TODAS(OS)! 

SIGAM SEMPRE EM FRENTE, RUMO À CONTINUIDADE DOS 
ESTUDOS!

 
AS ORGANIZADORAS E O ORGANIZADOR
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RODA DE MEMÓRIAS

O MUNDO DO TRABALHO E SUAS MUDANÇAS
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EM CÍRCULO, CONVERSE COM OS(AS) COLEGAS 
SOBRE AS SEGUINTES QUESTÕES:

•	 QUAIS MUDANÇAS TÊM OCORRIDO NO MUNDO DO 
TRABALHO?

•	 POR QUE SERÁ QUE ESSAS MUDANÇAS TÊM 
ACONTECIDO? 

•	 ELAS TÊM ATINGIDO OS DIREITOS DAS(OS) 
TRABALHADORAS(ES)? DE QUE FORMA? E OS SEUS 
DIREITOS?
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COMPARTILENDO

O AÇÚCAR
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VOCÊ ENCONTRARÁ, A SEGUIR, TRECHO DO 
POEMA O AÇÚCAR, DE AUTORIA DE FERREIRA 
GULLAR.

•	 ACOMPANHE A LEITURA EM VOZ ALTA FEITA PELO(A) 
EDUCADOR(A) DE UM TRECHO DO POEMA:

O BRANCO AÇÚCAR QUE ADOÇARÁ MEU CAFÉ 
NESTA MANHÃ DE IPANEMA 
NÃO FOI PRODUZIDO POR MIM 
NEM SURGIU DENTRO DO AÇUCAREIRO POR MILAGRE.

[...]

ESTE AÇÚCAR VEIO 
DA MERCEARIA DA ESQUINA E TAMPOUCO O FEZ O 
OLIVEIRA, 
DONO DA MERCEARIA. 
ESTE AÇÚCAR VEIO 
DE UMA USINA DE AÇÚCAR EM PERNAMBUCO 
OU NO ESTADO DO RIO 
E TAMPOUCO O FEZ O DONO DA USINA.

ESTE AÇÚCAR ERA CANA 
E VEIO DOS CANAVIAIS EXTENSOS 
QUE NÃO NASCEM POR ACASO 
NO REGAÇO DO VALE.

POEMA
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EM LUGARES DISTANTES, ONDE NÃO HÁ HOSPITAL 
NEM ESCOLA, 
HOMENS QUE NÃO SABEM LER E MORREM DE FOME 
AOS 27 ANOS 
PLANTARAM E COLHERAM A CANA 
QUE VIRARIA AÇÚCAR.

EM USINAS ESCURAS, 
HOMENS DE VIDA AMARGA 
E DURA 
PRODUZIRAM ESTE AÇÚCAR 
BRANCO E PURO 
COM QUE ADOÇO MEU CAFÉ ESTA MANHÃ EM IPANEMA.

GULLAR, FERREIRA. TODA POESIA.
Rio de Janeiro: José Olympio, 1991, p. 160.

CONVERSE COM OS(AS) COLEGAS:

•	 QUAIS SENTIMENTOS E REFLEXÕES O TRECHO DO 
POEMA DESPERTOU EM VOCÊ? 

•	 VOCÊ CONSIDERA QUE HOUVE MUDANÇAS NA 
REALIDADE DAS(OS) TRABALHADORAS(ES) RURAIS E 
URBANAS(OS)? POR QUÊ?

•	 VOCÊ HAVIA REFLETIDO ANTERIORMENTE SOBRE 
QUESTÕES SEMELHANTES OU DIFERENTES DESSAS 
PROPOSTAS POR FERREIRA GULLAR? QUAIS?



SOMOS TRABALHO: PRODUZIMOS CULTURA
O TRABALHO NO MUNDO CONTEMPORÂNEO • COMPARTILENDO • O AÇÚCAR

11 

FERREIRA GULLAR, PSEUDÔNIMO DE JOSÉ RIBAMAR 
FERREIRA (SÃO LUÍS, 10 DE SETEMBRO DE 1930 – RIO DE 
JANEIRO, 4 DE DEZEMBRO DE 2016), FOI UM POETA, ESCRITOR, 
CRÍTICO DE ARTE, BIÓGRAFO, TRADUTOR, MEMORIALISTA 
E ENSAÍSTA BRASILEIRO, RECONHECIDO COMO UM DOS 
PRINCIPAIS E MAIS IMPORTANTES POETAS BRASILEIROS DA 
SEGUNDA METADE DO SÉCULO XX.

Fonte: Wikipédia

FOTOGRAFIA 1. FERREIRA GULLAR
Fronteiras do Pensamento/Wikimedia Commons.

https://pt.wikipedia.org/wiki/Pseud%C3%B4nimo
https://pt.wikipedia.org/wiki/S%C3%A3o_Lu%C3%ADs_(Maranh%C3%A3o)
https://pt.wikipedia.org/wiki/10_de_setembro
https://pt.wikipedia.org/wiki/1930
https://pt.wikipedia.org/wiki/Rio_de_Janeiro
https://pt.wikipedia.org/wiki/Rio_de_Janeiro
https://pt.wikipedia.org/wiki/4_de_dezembro
https://pt.wikipedia.org/wiki/2016
https://pt.wikipedia.org/wiki/Poesia
https://pt.wikipedia.org/wiki/Escritor
https://pt.wikipedia.org/wiki/Cr%C3%ADtico_de_arte
https://pt.wikipedia.org/wiki/Bi%C3%B3grafo
https://pt.wikipedia.org/wiki/Tradutor
https://pt.wikipedia.org/wiki/Memorialista
https://pt.wikipedia.org/wiki/Ensa%C3%ADsta
https://pt.wikipedia.org/wiki/Brasil


SOMOS TRABALHO: PRODUZIMOS CULTURA
O TRABALHO NO MUNDO CONTEMPORÂNEO • PRÁTICA DE LEITURA E ESCRITA • REFLETINDO SOBRE CENAS DE TRABALHO

12 

PRÁTICA DE LEITURA E ESCRITA

REFLETINDO SOBRE CENAS DE TRABALHO
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FAÇA A LEITURA VISUAL DE DOIS CARTAZES 
PRODUZIDOS PELO MINISTÉRIO PÚBLICO 
FEDERAL, ARTICULANDO AS IMAGENS AOS 
TEXTOS, E OS INTERPRETE.

ACOMPANHE A LEITURA EM VOZ ALTA FEITA PELO(A) 
EDUCADOR(A) DO TEXTO PRESENTE NOS DOIS CARTAZES:

CARTAZ 1.
www.trabalhoescravo.mpf.mp.br

CARTAZ 2.
www.trabalhoescravo.mpf.mp.br
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O TRABALHO ESCRAVO É CRIME E PODE ESTAR BEM 
PERTO DE VOCÊ!

TRABALHO FORÇADO, SEM DESCANSO, SEM 
CARTEIRA ASSINADA, SEM COMIDA, SEM ÁGUA 
LIMPA PARA BEBER…

ISSO É SINAL DE TRABALHO ESCRAVO, QUE SUBMETE 
AS PESSOAS A CONDIÇÕES DEGRADANTES.

FIQUE ATENTO! AJUDE O MINISTÉRIO PÚBLICO FEDERAL 
A ACABAR COM ESSE CRIME. PUNIR OS RESPONSÁVEIS 
E RESGATAR A DIGNIDADE DESSES TRABALHADORES.

Fonte: www.trabalhoescravo.mpf.mp.br

CONVERSE COM OS(AS) COLEGAS:

•	 O QUE CHAMOU A SUA ATENÇÃO NOS CENÁRIOS 
RETRATADOS EM CADA UM DOS CARTAZES? POR QUÊ?

•	 EM QUE SITUAÇÕES ESSES(AS) TRABALHADORES(AS) SE 
ENCONTRAM?

•	 VOCÊ CONHECE SITUAÇÕES SEMELHANTES A ESSAS? 
CONTE PARA OS(AS) COLEGAS.

•	 ELABORE, COLETIVAMENTE, UM TÍTULO PARA CADA UM 
DOS CARTAZES.

•	 ACOMPANHE O REGISTRO FEITO PELO(A) EDUCADOR(A) 
DOS TÍTULOS CRIADOS PELA TURMA.

TEXTO
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•	 FAÇA A LEITURA EM VOZ ALTA DOS TÍTULOS, COM O APOIO 
DO(A) EDUCADOR(A), E REFLITA SOBRE A ESCRITA.

•	 REGISTRE A VERSÃO FINAL DOS TÍTULOS:

TíTULO CARTAZ 1:

TíTULO CARTAZ 2:
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PRÁTICA DE LEITURA E ESCRITA

ELABORANDO TEXTO JORNALÍSTICO



SOMOS TRABALHO: PRODUZIMOS CULTURA
O TRABALHO NO MUNDO CONTEMPORÂNEO • PRÁTICA DE LEITURA E ESCRITA • ELABORANDO TEXTO JORNALÍSTICO

17 

ACOMPANHE A LEITURA EM VOZ ALTA FEITA PELO(A) 
EDUCADOR(A) DAS MANCHETES E DOS TRECHOS INICIAIS 
DE DUAS REPORTAGENS SOBRE RESGATE DE PESSOAS EM 
SITUAÇÕES IDÊNTICAS À ESCRAVIDÃO, NO CAMPO E NA 
CIDADE, E OS INTERPRETE:

Direitos Humanos

TRABALHADOR É RESGATADO DE 
SITUAÇÃO ANÁLOGA À ESCRAVIDÃO 
EM MINAS

Homem recebia R$ 80 por dia, sem registro 
em carteira.

Douglas Corrêa - Repórter da Agência Brasil
Publicado em 30/07/2025 - 20:33, Rio de Janeiro.

Uma equipe de auditores fiscais do trabalho 
resgatou nesta terça-feira (29) uma família que 
vivia em situação análoga à escravidão, em uma 
propriedade rural de Januária, no norte de Minas 
Gerais.

[...]

Fonte: https://agenciabrasil.ebc.com.br/direitos-humanos/noticia/2025-07/
trabalhador-e-resgatado-de-situacao-analoga-escravidao-em-minas

MANCHETE

https://agenciabrasil.ebc.com.br/direitos-humanos
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Trabalho Análogo à Escravidão

TRABALHADORA DOMÉSTICA É 
RESGATADA DE CONDIÇÕES DE 
TRABALHO ANÁLOGAS À ESCRAVIDÃO 
EM MINAS GERAIS

Publicado em 20/12/2024 17h00

Após quase três décadas de exploração, equipe 
do [MINISTÉRIO DO TRABALHO E DO EMPREGO] 
MTE, em parceria com o [MINISTÉRIO PÚBLICO DO 
TRABALHO] MPT e a Polícia Federal, garantiu a 
rescisão do contrato e a indenização dos direitos 
da doméstica.

[...]

Fonte: https://www.gov.br/trabalho-e-emprego/pt-br/noticias-e-conteudo/2024/Dezembro/
trabalhadora-domestica-e-resgatada-de-condicoes-de-trabalho-analogas-a-escravidao-em-

minas-gerais

CONVERSE COM OS(AS) COLEGAS:

•	 VOCÊ HAVIA ESCUTADO, ANTERIORMENTE, NOTÍCIAS DE 
SITUAÇÕES SEMELHANTES A ESSAS ABORDADAS NAS 
REPORTAGENS? CONTE PARA A TURMA.

•	 QUAL A SUA SUPOSIÇÃO SOBRE O QUE ACONTECEU NA 
CONTINUIDADE DAS SITUAÇÕES APRESENTADAS?

 

MANCHETE
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ACOMPANHE A LEITURA EM VOZ ALTA FEITA 
PELO(A) EDUCADOR(A):

ORIENTAÇÕES PARA A ESCRITA DE TEXTOS 
JORNALÍSTICOS

OS TEXTOS JORNALÍSTICOS TÊM O OBJETIVO DE 
DIVULGAR INFORMAÇÕES SOBRE ACONTECIMENTOS 
PARA O PÚBLICO EM GERAL.

PARA A SUA ELABORAÇÃO, É NECESSÁRIO RESPONDER 
ÀS SEGUINTES QUESTÕES:

1.	 O QUE? (O FATO OCORRIDO)
2.	QUEM? (OS PERSONAGENS ENVOLVIDOS)
3.	QUANDO? (A DATA, O HORÁRIO)
4.	COMO? (A FORMA QUE OCORREU)
5.	POR QUÊ? (AS CAUSAS)

DEVE APRESENTAR FRASES CURTAS E IDEIAS 
OBJETIVAS.

EM SUA PRIMEIRA PARTE, DEVE TRAZER AS PRINCIPAIS 
INFORMAÇÕES DA MATÉRIA PARA CHAMAR A 
ATENÇÃO DAS(OS) LEITORAS(ES).
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•	 ELABORE, COLETIVAMENTE, COM O APOIO DO(A) 
EDUCADOR(A), UM TEXTO JORNALÍSTICO QUE 
EXPRESSE AS SUPOSIÇÕES DA TURMA EM RELAÇÃO À 
CONTINUIDADE DE UMA DAS REPORTAGENS.

•	 ACOMPANHE O REGISTRO FEITO PELO(A) EDUCADOR(A) 
DAS SUPOSIÇÕES DA TURMA, A FIM DE DAR 
CONTINUIDADE AO TEXTO JORNALÍSTICO ESCOLHIDO.

•	 FAÇA A LEITURA EM VOZ ALTA, COM O APOIO DO(A) 
EDUCADOR(A), DAS SUPOSIÇÕES DA TURMA E, 
COLETIVAMENTE, ARTICULE AS FRASES, ENCADEANDO-AS 
COM SENTIDO. 

•	 ACOMPANHE A LEITURA EM VOZ ALTA PELO(A) 
EDUCADOR(A) DA REPORTAGEM ORIGINAL COMPLETA. 

•	 REFLITA SOBRE A ESCRITA DO TEXTO JORNALÍSTICO 
ESCRITO COLETIVAMENTE, CONSIDERANDO A 
REPORTAGEM ORIGINAL COMPLETA.

•	 CASO NECESSÁRIO, AJUSTE O TEXTO DA TURMA, 
ACRESCENTANDO DADOS DA REPORTAGEM ORIGINAL 
COMPLETA E REFLITA SOBRE A ESCRITA. 

•	 REGISTRE A VERSÃO FINAL DO TEXTO JORNALÍSTICO 
PRODUZIDO PELA TURMA:
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PRÁTICA DE LEITURA E ESCRITA

LEGENDANDO PROFISSÕES E MUDANÇAS
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CONVERSE COM OS(AS) COLEGAS:

•	 O QUE CADA FOTOGRAFIA DO PAINEL RETRATA? 
COMPARTILHE SUAS PERCEPÇÕES.

•	 ELABORE, COLETIVAMENTE, UMA LEGENDA PARA CADA 
UMA DAS FOTOGRAFIAS.

FAÇA A LEITURA VISUAL DO PAINEL DE FOTOGRAFIAS E AS
INTERPRETE, COM O APOIO DO(A) EDUCADOR(A):

FOTOGRAFIA 2
Giuliana Zanin/Contraponto Digital

FOTOGRAFIA 3
Divulgação/SPTrans/Jornal da USP

FOTOGRAFIA 4
The Yuri Arcurs Collection/Freepik

FOTOGRAFIA 5
tongpatong/Freepik
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•	 ACOMPANHE O REGISTRO FEITO PELO(A) EDUCADOR(A) 
DAS LEGENDAS CRIADAS PELA TURMA.

•	 FAÇA A LEITURA EM VOZ ALTA DAS LEGENDAS, COM O 
APOIO DO(A) EDUCADOR(A), E REFLITA SOBRE A ESCRITA.

•	 REGISTRE A VERSÃO FINAL DAS LEGENDAS:
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PRÁTICA DE LEITURA E ESCRITA

PROFISSÕES AMEAÇADAS OU EXTINTAS
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FAÇA A LEITURA VISUAL DA CHARGE, 
ARTICULANDO-A ÀS REFLEXÕES REALIZADAS A 
PARTIR DO PAINEL DE FOTOGRAFIAS PRESENTES 
NA ATIVIDADE ANTERIOR.

CONVERSE COM OS(AS) COLEGAS:

•	 O QUE OS DETALHES DO CENÁRIO E OS PERSONAGENS 
RETRATADOS FAZEM VOCÊ PENSAR? 

•	 EM DUPLAS, FORME, COM LETRAS MÓVEIS, NOMES 
DE PROFISSÕES AMEAÇADAS OU EXTINTAS COM AS 
MUDANÇAS OCORRIDAS NO MUNDO DO TRABALHO. 

CHARGE 1 
Eugênio Neves/ENEM 2014
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•	 COMPARTILHE OS NOMES DAS PROFISSÕES DESTACADAS 
PELA SUA DUPLA.

•	 ACOMPANHE O REGISTRO FEITO PELO(A) EDUCADOR(A) 
DA LISTA DE NOMES DE PROFISSÕES AMEAÇADAS OU 
EXTINTAS.

•	 FAÇA A LEITURA EM VOZ ALTA DA LISTA, COM O APOIO 
DO(A) EDUCADOR(A), E REFLITA SOBRE A ESCRITA.

•	 REGISTRE A VERSÃO FINAL DA LISTA COM OS NOMES DE 
PROFISSÕES AMEAÇADAS OU EXTINTAS, ELABORADA 
PELA TURMA:
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PRÁTICA DE LEITURA E ESCRITA

EXPLORAÇÃO DAS(OS) TRABALHADORAS(ES)
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FAÇA A LEITURA VISUAL DAS CHARGES 
E AS INTERPRETE, COM O APOIO DO(A) 
EDUCADOR(A), ARTICULANDO AS IMAGENS 
AOS TEXTOS ESCRITOS:
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CONVERSE COM OS(AS) COLEGAS:

•	 QUAIS OS SEUS SENTIMENTOS E POSICIONAMENTOS 
DIANTE DAS SITUAÇÕES RETRATADAS NAS CHARGES?

•	 NA SUA LOCALIDADE, NO SEU MUNICÍPIO, VOCÊ CONHECE 
PESSOAS NESSAS SITUAÇÕES? CONTE PARA A TURMA.

•	 ACOMPANHE O REGISTRO FEITO PELO(A) EDUCADOR(A) 
DOS POSICIONAMENTOS DA TURMA.

•	 FAÇA UMA LEITURA EM VOZ ALTA, COM O APOIO 
DO(A) EDUCADOR(A), DA SISTEMATIZAÇÃO DESSES 
POSICIONAMENTOS E REFLITA SOBRE A ESCRITA.

CHARGES 2, 3, 4, 5, 6 E 7.
Toni D’Agostinho/https://www.acaricatura.com.br/.
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•	 REGISTRE A VERSÃO FINAL DA SISTEMATIZAÇÃO DOS 
POSICIONAMENTOS DA TURMA SOBRE A SITUAÇÃO 
DAS(OS) TRABALHADORAS(ES) QUE ATUAM POR MEIO 
DE APLICATIVOS:
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CONVERSANDO SOBRE 
A LÍNGUA ESCRITA

PARAFRASEANDO COM RIMAS
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ACOMPANHE A LEITURA EM VOZ ALTA FEITA PELO(A) 
EDUCADOR(A) DE UM FRAGMENTO DA LETRA DA 
MÚSICA “TRABALHADOR”, A QUAL SERÁ FOCALIZADA 
NA CIRANDA CULTURAL.

“TRABALHADOR
TRABALHADOR BRASILEIRO
DENTISTA, FRENTISTA, POLÍCIA, BOMBEIRO
TRABALHADOR BRASILEIRO”

Montgomerry Ferreira Nunis (Sombrinha), Arlindo Cruz Filho, José Franco Lattari e Jorge Mário da Silva.
Letra de trabalhador © Cafuné Producoes Artísticas e Editoriais LTDA.

FAÇA A LEITURA EM VOZ ALTA, COM O APOIO DO(A) 
EDUCADOR(A), DO TRECHO DA LETRA DA MÚSICA E O 
INTERPRETE.

ACOMPANHE A LEITURA EM VOZ ALTA FEITA PELO(A) 
EDUCADOR(A):

PARÁFRASE

TRATA-SE DE UMA REFORMULAÇÃO ORAL OU ESCRITA 
DE UM TEXTO, A PARTIR DA COMPREENSÃO DAS(OS) 
AUTORAS(ES). É A REELABORAÇÃO DE UM TEXTO 
POR MEIO DE UM OUTRO TEXTO, PARA VOLTAR A 
DIZER O QUE FOI DITO ANTES, PORÉM COM OUTRAS 
PALAVRAS. NA PARÁFRASE, UTILIZA-SE RECURSOS DE 
REPETIÇÃO PARA MELHOR EXPLICAR O QUE SE DESEJA 
COMUNICAR.

CANÇÃO
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•	 REESCREVA, COLETIVAMENTE, OS VERSOS DA LETRA DA 
MÚSICA “TRABALHADOR”, COM PALAVRAS ESCOLHIDAS 
POR VOCÊS, PROCURANDO RIMAR, SEM PERDER O 
SENTIDO DOS VERSOS ORIGINAIS:

•	 LEIA OS VERSOS CONSTRUÍDOS PELA TURMA, COM O 
APOIO DO(A) EDUCADOR(A), E REFLITA SOBRE A ESCRITA.
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CULTURA DIGITAL

PESQUISANDO CANAIS DE DENÚNCIA
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HÁ CANAIS NA INTERNET EM QUE DENÚNCIAS 
SOBRE CASOS DE VIOLAÇÃO DOS DIREITOS DAS(OS) 
TRABALHADORAS(ES) PODEM SER REALIZADAS.

PARA FAZER UMA DENÚNCIA, O RELATO DEVE SER 
PRECISO E VERDADEIRO, DE MODO A TORNAR A 
DENÚNCIA CONSISTENTE, FORNECENDO INFORMAÇÕES 
SUFICIENTES PARA SUA ANÁLISE E APURAÇÃO.

PESQUISANDO CANAIS DE DENÚNCIA 
SOBRE VIOLAÇÃO DOS DIREITOS DAS(OS) 

TRABALHADORAS(ES)

•	 TOQUE NA FERRAMENTA DE BUSCA DA SUA 
PREFERÊNCIA.

•	 TOQUE NO MICROFONE  E ENVIE O COMANDO DE 
VOZ E DIGA: CANAIS DE DENÚNCIA TRABALHISTA.

•	 VERIFIQUE SE O COMANDO DE VOZ FOI CAPTADO 
OU TENTE NOVAMENTE.

•	 FAÇA UMA LEITURA VISUAL DA PÁGINA DO 
GOVERNO FEDERAL E NO CANTO DIREITO, TOQUE 
EM “INICIAR”.

•	 VOCÊ ACESSARÁ UMA NOVA PÁGINA DO 
MINISTÉRIO DO TRABALHO E DO EMPREGO:
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CAPTURA DE TELA 1
gov.br

CAPTURA DE TELA 2
gov.br
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•	 VOCÊ ENCONTRARÁ ORIENTAÇÕES GERAIS E LINKS 
PARA:

•	 DENÚNCIA DE TRABALHO ESCRAVO OU 
SEMELHANTE À ESCRAVIDÃO;

•	 DENÚNCIA DE TRABALHO INFANTIL;
•	 DENÚNCIA SOBRE ABONO SALARIAL, PIS, RAIS, 

CAGED OU SEGURO DESEMPREGO;
•	 DENÚNCIA SOBRE DESIGUALDADE SALARIAL 

ENTRE MULHERES E HOMENS;
•	 DENÚNCIA SOBRE OUTRAS IRREGULARIDADES.

•	 PARA RETORNAR À PÁGINA ANTERIOR OU TELA 
INICIAL, UTILIZE OS BOTÕES DE NAVEGAÇÃO QUE 
FICAM NA PARTE INFERIOR DA TELA.

CONVERSE COM OS(AS) COLEGAS:

•	 QUAIS INFORMAÇÕES A PESQUISA REVELOU QUE VOCÊ 
AINDA NÃO SABIA? CONTE PARA A TURMA.
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CIRANDA CULTURAL

TRABALHADOR
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A CANÇÃO “TRABALHADOR”, COMPOSTA 
POR SOMBRINHA, ARLINDO CRUZ, 
FRANCO E SEU JORGE, INTERPRETADA 
POR SEU JORGE,  APRESENTA DIVERSAS 
DIFICULDADES ENFRENTADAS PELAS(OS) 
TRABALHADORAS(ES) NO SEU DIA A DIA.

ACOMPANHE A LEITURA EM VOZ ALTA FEITA PELO(A)  
EDUCADOR(A) DE UM TRECHO DA LETRA DA CANÇÃO:

ESTÁ NA LUTA, NO CORRE-CORRE, NO DIA-A-DIA
MARMITA É FRIA MAS SE PRECISA IR TRABALHAR
ESSA ROTINA EM TODA FIRMA COMEÇA ÀS SETE DA 
MANHÃ
PATRÃO RECLAMA E MANDA EMBORA QUEM ATRASAR

TRABALHADOR
TRABALHADOR BRASILEIRO
DENTISTA, FRENTISTA, POLÍCIA, BOMBEIRO
TRABALHADOR BRASILEIRO
TEM GARI POR AÍ QUE É FORMADO ENGENHEIRO
TRABALHADOR BRASILEIRO
TRABALHADOR

E SEM DINHEIRO VAI DAR UM JEITO
VAI PRO SERVIÇO
É COMPROMISSO, VAI TER PROBLEMA SE ELE FALTAR

CANÇÃO
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SALÁRIO É POUCO, NÃO DÁ PRA NADA
DESEMPREGADO TAMBÉM NÃO DÁ
E DESSE JEITO A VIDA SEGUE SEM MELHORAR
TRABALHADOR
TRABALHADOR BRASILEIRO

GARÇOM, GARÇONETE, JURISTA, PEDREIRO
TRABALHADOR BRASILEIRO
[...]

TRABALHADOR
Composição de Montgomerry Ferreira Nunis (Sombrinha), Arlindo Cruz Filho,

José Franco Lattari e Jorge Mário da Silva.
Letra de trabalhador © Cafuné Producoes Artísticas e Editoriais LTDA.

CONVERSE COM OS(AS) COLEGAS:

•	 O QUE ESSE TRECHO DA LETRA DA MÚSICA FEZ VOCÊ 
PENSAR?

FOTOGRAFIA 6. SOMBRINHA
Mídia promocional do programa Sem 

Censura (TV Brasil), ampliada por 
Praxides/Wikimedia Commons.

“MONTGOMERY FERREIRA NUNIS 
(SÃO VICENTE, 30 DE AGOSTO DE 
1959), MAIS CONHECIDO COMO 
SOMBRINHA, É UM CANTOR, 
COMPOSITOR, CAVAQUINISTA, 
BANDOLINISTA, BANJOÍSTA E 
VIOLONISTA BRASILEIRO. FUNDADOR 
DO GRUPO FUNDO DE QUINTAL”.

Fonte: Wikipédia

https://pt.wikipedia.org/wiki/S%C3%A3o_Vicente_(S%C3%A3o_Paulo)
https://pt.wikipedia.org/wiki/30_de_agosto
https://pt.wikipedia.org/wiki/1959
https://pt.wikipedia.org/wiki/Mais_conhecido
https://pt.wikipedia.org/wiki/Canto_(m%C3%BAsica)
https://pt.wikipedia.org/wiki/Compositor
https://pt.wikipedia.org/wiki/Cavaquinho
https://pt.wikipedia.org/wiki/Bandolim
https://pt.wikipedia.org/wiki/Banjo
https://pt.wikipedia.org/wiki/Guitarra_cl%C3%A1ssica
https://pt.wikipedia.org/wiki/Brasileiros
https://pt.wikipedia.org/wiki/Fundo_de_Quintal
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FOTOGRAFIA 7. 
ARLINDO CRUZ

Marcelo Freixo/Wikimedia Commons.

“ARLINDO DOMINGOS DA CRUZ 
FILHO (RIO DE JANEIRO, 14 DE 
SETEMBRO DE 1958 – RIO DE JANEIRO, 
8 DE AGOSTO DE 2025) FOI UM 
CANTOR, COMPOSITOR E MÚSICO 
BRASILEIRO. LANÇOU 23 ÁLBUNS: 9 
COM O FUNDO DE QUINTAL, 5 COM 
O SAMBISTA SOMBRINHA E 9 EM 
CARREIRA SOLO”.

Fonte: Wikipédia

FOTOGRAFIA 8. 
ALDEMIR DE SOUZA

Arquivo pessoal/G1.

“JOSÉ FRANCO LATTARI (RIO DE 
JANEIRO, 18 DE FEVEREIRO DE 1952 – 
RIO DE JANEIRO, 18 DE DEZEMBRO DE 
2007), CONHECIDO COMO FRANCO, 
FOI UM COMPOSITOR E CANTOR 
BRASILEIRO”.

Fonte: Wikipédia

FOTOGRAFIA 9. SEU JORGE
Marcelo Teson/Wikimedia Commons.

“JORGE MÁRIO DA SILVA (BELFORD 
ROXO, 8 DE JUNHO DE 1970), 
CONHECIDO PELO NOME ARTÍSTICO 
DE SEU JORGE, É UM ATOR, 
CANTOR, COMPOSITOR E MULTI-
INSTRUMENTISTA BRASILEIRO DE 
MPB, R&B, SAMBA E SOUL”.

Fonte: Wikipédia

https://pt.wikipedia.org/wiki/Rio_de_Janeiro
https://pt.wikipedia.org/wiki/14_de_setembro
https://pt.wikipedia.org/wiki/14_de_setembro
https://pt.wikipedia.org/wiki/1958
https://pt.wikipedia.org/wiki/8_de_agosto
https://pt.wikipedia.org/wiki/2025
https://pt.wikipedia.org/wiki/Cantor
https://pt.wikipedia.org/wiki/Compositor
https://pt.wikipedia.org/wiki/M%C3%BAsico
https://pt.wikipedia.org/wiki/Brasileiros
https://pt.wikipedia.org/wiki/Fundo_de_Quintal
https://pt.wikipedia.org/wiki/Sombrinha_(sambista)
https://pt.wikipedia.org/wiki/Rio_de_Janeiro_(cidade)
https://pt.wikipedia.org/wiki/Rio_de_Janeiro_(cidade)
https://pt.wikipedia.org/wiki/18_de_fevereiro
https://pt.wikipedia.org/wiki/1952
https://pt.wikipedia.org/wiki/18_de_dezembro
https://pt.wikipedia.org/wiki/2007
https://pt.wikipedia.org/wiki/Compositor
https://pt.wikipedia.org/wiki/Cantor
https://pt.wikipedia.org/wiki/Brasil
https://pt.wikipedia.org/wiki/Belford_Roxo
https://pt.wikipedia.org/wiki/Belford_Roxo
https://pt.wikipedia.org/wiki/8_de_junho
https://pt.wikipedia.org/wiki/1970
https://pt.wikipedia.org/wiki/Nome_art%C3%ADstico
https://pt.wikipedia.org/wiki/Ator
https://pt.wikipedia.org/wiki/Canto_(m%C3%BAsica)
https://pt.wikipedia.org/wiki/Compositor
https://pt.wikipedia.org/wiki/Multi-instrumentista
https://pt.wikipedia.org/wiki/Multi-instrumentista
https://pt.wikipedia.org/wiki/Brasileiros
https://pt.wikipedia.org/wiki/MPB
https://pt.wikipedia.org/wiki/Rhythm_and_blues
https://pt.wikipedia.org/wiki/Samba
https://pt.wikipedia.org/wiki/Soul
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PARA SABER MAIS
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SÍTIO NA INTERNET
O SÍTIO “A CARICATURA”  REÚNE PRODUÇÕES DO 
CARTUNISTA TONI D’AGOSTINHO, RECONHECIDO E 
PREMIADO POR SEU TRABALHO COMO CHARGISTA POLÍTICO.

ACESSE:
https://www.acaricatura.com.br/

CAPTURA DE TELA 1
acaricatura.com.br

https://www.acaricatura.com.br/
https://www.acaricatura.com.br/
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VÍDEO
“MILHARES DE CRIANÇAS E ADOLESCENTES NO BRASIL TÊM 
SUAS INFÂNCIAS ROUBADAS PELO TRABALHO INFANTIL. 
EM ATIVIDADES INSALUBRES, PERIGOSAS E QUE EXIGEM 
ESFORÇO EXCESSIVO, ELAS SÃO PRIVADAS DO DIREITO 
FUNDAMENTAL DE SE DESENVOLVEREM PLENAMENTE”.

ACESSE:
https://www.youtube.com/watch?v=G8WCv3HAzF4

CAPTURA DE TELA 2
MPT Minas Gerais/YouTube

https://www.youtube.com/watch?v=G8WCv3HAzF4
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CARTILHA
MATERIAL ELABORADO PELA SECRETARIA DE INSPEÇÃO 
DO TRABALHO - SIT, DO MINISTÉRIO DO TRABALHO E 
EMPREGO - ORIENTA TRABALHADORES, EMPREGADORES 
E SOCIEDADE SOBRE PREVENÇÃO AO ASSÉDIO, ÀS 
VIOLÊNCIAS E AO SUICÍDIO RELACIONADOS AO TRABALHO, 
REFORÇANDO A IMPORTÂNCIA DE AMBIENTES SEGUROS, 
SAUDÁVEIS E DIGNOS.

ACESSE:
https://www.gov.br/trabalho-e-emprego/pt-br/assuntos/inspecao-do-trabalho/manuais-e-
publicacoes/cartilha-amarela-n.pdf

IMAGEM 1.
Ministro do Trabalho e Emprego

https://www.gov.br/trabalho-e-emprego/pt-br/assuntos/inspecao-do-trabalho/manuais-e-publicacoes/cartilha-amarela-n.pdf
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