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MINISTERIO DA EDUCACAO
CONSELHO NACIONAL DE EDUCACAO

INTERESSADO: Associagio Brasileira de Ensino Universitario : UF: RJ

ASSUNTO: Autorizagio para o funcionamento do curso de Educacio Fisica, bacharelado, a
ser ministrado pelas ABEU — Faculdades Integradas, em sua unidade na cidade de Belford
Roxo, no Estado do Rio de Janeiro.

RELATORA: Eunice Ribeiro Durham
PROCESSO : 23000.006330/96-66

PARECER N*: COLEGIADO: APROVADO EM:

CNE/CES 578/2001 CES 04/04/2001

— -

I - RELATORIO e VOTO DA RELATORA

Nos termos da Portaria 181/96, a Associacio Brasileira de Ensino Universitario
solicitou a0 MEC autorizagio para funcionamento do curso de Educagao Fisica, licenciatura e
aprofundamento em Lazer e Esporte, com 160 vagas totais anuais, turno noturno, regime
seriado semestral, a ser ministrado pelas ABEU — Faculdades Integradas, em sua unidade na
cidade de Belford Roxo, no Estado do Rio de Janeiro. A Institui¢do ingressou no MEC com
pedido de transformagio em Centré Universitario.

Para verificar as condicdes existentes para a oferta do curso, a SESu/MEC designou
uma Comissdo Avaliadora por intermédio da Portaria 2.125/2000 e 107/2001. A manifestagao
da Comissio foi favoravel a autorizagio para o funcionamento do curso de Educagdo Fisica,
bacharelado, com 160 (cento e sessenta) vagas totais anuais, regime semestral, atribuindo o
conceito global “A” as condigdes iniciais de oferta do curso.

A Instituicdo deverd providenciar o cumprimento das recomendagbes da Comissdo
antes de nova avaliagdo com vistas ao reconhecimento do curso. No que se refere a visita de
outra Comissdo no final do primeiro ano de seu funcionamento, sob a alegacao de que os
equipamentos necessarios ao segundo perfodo ainda nao foram adquiridos, ndo concordamos
com esta sugestdo da Comissao e da SESu/MEC uma vez que este procedimento, se adotado,
resultaria numa multiplicacio de visitas a cada ano de funcionamento de um curso.
Considerando o item 3 da alinea i do Art. 22 da Portaria MEC 641/97, a entidade deve apenas
apresentar uma descri¢do dos laboratorios e demais equipamentos a serem utilizados no curso
proposto. Se houve compromisso da entidade Mantenedora para a aquisicdo dos
equipamentos, certamente teremos.a oportunidade, numa proxima avaliagdo, de constatarmos
se os mesmos foram adquiridos e instalados (Parecer CES/CNE 1.070/99).

Diante do exposto, acolho parcialmente o Relatério SESu/COSUP 310/2001 e voto
favoravelmente a autorizacio para o funcionamento do curso de Educagdo Fisica,
bacharelado, com 160 (cento e sessenta) vagas totais anuais, sendo 80 (oitenta) semestrais,
distribuidas em duas turmas de 40 (quarenta) alunos por semestre, no turno noturno, regime
semestral, a ser ministrado pelas ABEU — Faculdades Integradas, na unidade de Belford
Roxo, mantida pela Associagio Brasileira de Ensino, com sede em Belford Roxo, no Estado
do Rio de Janeiro. Foi atribuido o:conceito global “CMB” as condig¢des iniciais de oferta do
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curso. A Instituicdo devera observar o previsto no Art. 4° da Portaria SESu/MEC 1.647/2000
e na Portaria MEC 971/97.

II - DECISAO DA CAMARA

A Camara de Educacio Superior aprova por unanimidade o voto da Relatora.

Sala das Sessoes, em 04 de abril de 2001.

q

Conselheiro Arthur Rociuete de Macedo — Presidente

Vite-Presidente

i\S\ Conselheiro J()j}é gr\loé gméida da Silva—

Eunice Ribeiro Durham 6330 eds



MINISTERIO DA EDUCACAO

SECRETARIA DE EDUCACAO SUPERIOR
DEPARTAMENTO DE POLITICA DO ENSINO SUPERIOR
COORDENACAO GERAL DE SUPERVISAO DO ENSINO SUPERIOR

RELATORIO SESuw/COSUPN.2 310 /2001

Processo 0.2 : 23000.006330/96-66

Interessada : ASSOCIACAO BRASILEIRA DE ENSINO UNIVERSITARIO

CGC : 30.831.606/0001-30

Assunto . Autorizagio para o funcionamerto do curso de Educagdo
Fisica, bacharelado, a ser ministrado pelas ABEU -
Faculdades Integradas, em sua unidade na cidade de Belford
Roxo, no Estado do Rio de Janeiro.

I - HISTORICO

A Associacio Brasileira de Ensino Universitario solicitou a
este Ministério, nos termos da Portaria Ministerial n.* 181/96, a autorizacdo
para o funcionamento do curso de Educagdo Fisica, licenciatura e
aprofundamento em Lazer e Esporte, a ser ministrado pela ABEU -
Faculdades Integradas, com 160 vagas totais anuais, no tumo noturno, em
regime seriado semestral. ’ .

Convém salientar que a Associagdo Brasileira de Ensino
Universitario, tem sede no Municipio de Belford Roxo, antigo Distrito do

- Municipio de Nova Iguagu.

A ABEU - Faculdades Integradas, € constituida pela
Faculdade de Ciéncias Econdmicas, Contabeis e Administrativas de Nova
Iguacu, situada em Belford Roxo, Faculdade de Educacdo de Osorio
Campos e Faculdade de Educagéo e Técnica, situadas em Nilopolis, Estado
do Rio de Janeiro. O regimento interno, que definiu sua estrutura, foi
recomendado pelo Conselho Federal de Educacio, e aprovado pela Portaria
MEC n® 845, de 9/6/92. _

Conforme consta do projeto apresentado, a Institui¢do
pretende implantar o curso de Educagio Fisica em sua unidade no
municipio de Belford Roxo. ,

_ Tramita neste Ministério o processo n.? 23000.002561/99-
80, referente a transformagéo das ABEU — Faculdades Integradas, situadas
no municipio de Belford Roxo e unidades nos municipios de Nilopolis e
Angra dos Reis, e da Faculdade da Ilha, com sede no Municipio do Rio de

=
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Janeiro, todas mantidas pela Associagdo Brasileira de Ensino, em Centro
Universitério. : )

A alteracdo do Estatuto da Associagdo Brasileira de Ensino,
anexada ao processo que trata do credenciamento do Centro Universitério
(23000.002561/99-80), acha-se registrada no Cartério do 3° Oficio de
Registro de Pessoas Juridicas da Comarca de Nova Iguagu/RJ, sob o n®
6.742, do livro A-10, em 6 de junho de 1991.

. Conforme consta do Relatério SESu/COSUP n® 811/2000,
que encaminhou 2 consideragdo do Conselho Nacional de Educacdo o
pedido de transformagéo em Centro Universitario, embora no Estatuto a
denominagcio seja a citada, em outros documentos € na documentacio fiscal
e parafiscal, anexada ao processo de credenciamento de Centro
Universitario, o nome da Mantenedora se apresenta COmo Associagdo
Brasileira de Ensino Universitario. Pode-se constatar que 0 mesmo 0Corre
com a documentacdo que integra o presente processo.

A Comissdo de Especialistas de Ensino de Educagdo Fisica
analisou o mérito académico do projeto pedagégico do curso ora proposto,
e, pelo Parecer DEPES/SESu n.* 1.785/97, manifestou-se contraria ao
prosseguimento da tramitagdo do processo.

A Camara de Educacéio Superior do Conselho Nacional de
Educagio, pelo Parecer CES/CNE n.2 441/97, solicitou a Comissdo de
Especialistas de Ensino de Educacio Fisica a reavaliagdo do processo.
Mediante Parecer Técnico DEPES/SESu n? 1.026/98, a Comisséo atendeu &
determinacio do CNE e recomendou “com restrigcoes” a -contiruidade da
tramitacdo do processo, propondo 4 IES a reestruturagdo do projeto
pedagogico.

A Instituicfio solicitou a visita de Comissdo Avaliadora, em
12/8/99. '

Para avaliar as condi¢des existentes para a oferta do curso a
SESu/MEC designou Comissdo Avaliadora pelas Portarias n® 2.125, de
19/8/00 e 107, de 12/1/2001, constituidas pelos professores Iran Junqueira
de Castro, da Universidade de Brasilia, e Silvana Venancio, da
Universidade Estadual de Campinas.

A Comissdo Avaliadora apresentou dois relatorios, datados
de 11/11/2000 e 18/12/2000, pois visitou a Institui¢do em dois periodos. No
relatorio da primeira visita recomendou a necessidade de reestruturagdo do
projeto pedagbgico, da biblioteca, das instalagdes fisicas, indicagdo do
coordenador do curso e elaboragdo de plano de qualificagdo docente. No
relatério final, a Comissdo Avaliadora -manifestou-se favoravel a
autorizacdo para funcionamento do curso de Educagéo Fisica, bacharelado,

=

NE 6330




com 160 vagas totais anuais, regime semestral. Atribuiu conceito global
“A” as condicdes iniciais de oferta do curso. )

II - MERITO |
N

Apb6s realizar a primeira avaliagdo in loco, a Comissédo
Avaliadora considerou que a Institui¢io proponente deveria processar
modificacdes na grade curricular; excluir a terminalidade Lazer; rever as
ementas e a carga horaria total; indicar coordenador pedagogico; elaborar
plano de qualificagdo docente; atualizar e ampliar o acervo da biblioteca e
dos laboratorios; atualizar as plantas arquitetOnicas apresentadas, construir
rampas de acesso e adequar as demais dependéncias para atender as
pessoas portadoras de necessidades especiais.

A segunda visita & Instituicdo foi realizada pelo professor
Tran Junqueira de Castro, em virtude da professora Silvana Venéncio estar
em viagem ao exterior.

O avaliador apresentou relatorio favordvel a autorizagdo
para funcionamento do curso e considerou plenamente atendidas as
recomendacdes apresentadas no relatorio anterior.

Entretanto, o avaliador destacou que os equipamentos € 0s
materiais necessarios ao atendimento do curso estio em processo de
aquisicdo e serdo- utilizados no segundo periodo do curso. O referido
professor, também, destacou que a Instituicdo ndo possui as condi¢des de
acessibilidade aos portadores de necessidades especiais, conforme
estabelece a Portaria MEC n? 1679/99. Informou que o novo prédio, cuja
construcio estd prevista para atender ao curso de Educagdo Fisica,
contemplara estes acessos.

Conceitos atribuidos as condicdes de oferta do curso.

NE 6330



. Acompanham este relatorio os anexos:
A- Sintese das informacdes do processo e do relatorio da
Comissdo Avaliadora;
B- Corpo docente;
C- Organizagdo curricular.

III - CONCLUSAO

Encaminhe-se o presente processo & Camara de Educagdo
Superior do Conselho Nacional de Educagdo, acompanhado dos relatorios
da Comissio de Avaliacdo, que se manifestou favoréavel a autorizagdo para
o funcionamento do curso de Educagfo Fisica, bacharelado, com 160
(cento e sessenta) vagas totais anuais, distribuidas em duas turmas de 40
alunos por semestre, no turno noturno, regime semestral, a ser ministrado
pelas ABEU — Faculdades Integradas, na unidade de Belford Roxo, situada
4 rua Benjamin Pinto Dias, n.® 955 — Centro —na cidade de Belford Roxo,
mantida pela Associagdo Brasileira de Ensino, com sede em Belford Roxo,
no Estado do Rio de Janeiro. Foi atribuido o conceito global “CMB” as
condi¢des iniciais de oferta do curso. Recomenda-se ao Conselho Nacional
de Educacdo determinar & Instituigdo que, no Edital de abertura do
processo seletivo, divulgue o conceito resultante da avaliacdo do curso,
conforme o previsto no Art. 4° da Portaria SESu/MEC n.2 1.647, de 28 de
junho de 2000, que dispde sobre procedimentos de avaliacdo e verificacdo
de cursos superiores; inclua ainda o referido conceito no catélogo previsto
na Portaria MEC n.2 971/97, de 22 de agosto de 1997. Recomenda-se,
também, o atendimento imediato ao que estabelece a Portaria MEC n®
1679/99. A Instituicio devera solicitar nova avaliagio das condi¢Oes de
oferta do curso, ao final do primeiro ano de seu funcionamento,
considerando que os equipamentos necesséarios ao segundo periodo, ainda,
néo foram adquiridos.

A consideragdo superior.
Brasilia, 14 de fevereiro de 2001.

SUSANA REGINA SALUM RANGEL
Coordenadora Geral de Supervisdo do Ensino Superior

Diretor do Departamento de Politita do Ensino Superior
DEPES/SESu '
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ANEXO A

SINTESE DAS INFORMACOES DOS PROCESSOS E DO RELATORIO DA COMISSAO DE AVALIACAO

A.1 -DADOS DE IDENTIFICACAO

N.2 do Processo: 23000.006330/96-66
Institui¢do: ABEU - Faculdades Integradas, unidade de Belford Roxo

Endereco: Rua Benjamin Pinto Dias, n.2 955 — Centro — Belford Roxo/RJ

Curso Mantenedora Total Turno(s) Regimede | Carga Tempo Tempo
vagas/ | funcionamento | matricula | horaria minimo de | maximo de
anuais total IC* IC*

Educacgio Fisica, Associagio Brasileira de 160 Noturno Semestral | 2.880 h/a 4 anos 7 anos
bacharelado Ensino
. Integralizacdo curricular
A.2 - CORPO DOCENTE
QUALIFICACAO
Titulagio Area do conhecimento Totais
Doutores Educagio Fisica, Cinesiologia - 02
Mestres Engenharia, Biologia, Desporto, Antropologia, Motricidade Humana 06
Especialistas Portugués, Natacdo, Futebol, Handebol, Educagdo Fisica 05
TOTAL 13

Regime de Trabalho: TI = 5 professores; Horistas = 8 professores
Ha compatibilidade entre a titulagio dos docentes e as disciplinas para quais foram indicados.
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ANEXO B PROCESS023000006330/96-66

XVI- ELENCO E EMENTARIO DAS DISCIPLINAS
CORPO DOCENTE, TIFULACAO E BIBLIOGRAFIA

PRIMEIRQ PERIODO

DEF665-

Histéria-da-Edueac¢do-Fisica e Desportos:

Professor
Doutor

VINICIUS RUAS FERREIRA DA SILVA
- Licenciatura Plena em Educagdo Fisica e
Desportos - Universidade do Brasil
- Doutorado em Educagfio Fisica e Desportos -
UFRJ

Ementa:

Analise contextualizada da evolugio da Educag@o Fisica nas| -
diferentes épocas histéricas. Histéria da Educagdo Fisica no
Brasil e estudo comparativo das atuais tendéncias.

{ Bibliografia
Basica

Educacdo Fisica e Esportes: Perspectivas para o Século XXI.
Organizado por Wagner Wey Moreira. Sdo Paulo:
Papirus, 1993.

RAMOS, Jayr Jord#io. Os Exercicios Fisicos na Histéria e na
Arte. Sdo Paulo: IBRASA, 1983.

Bibliografia-
Complementar

RUAS, Vinicius. Influéncia dos Militares Positivistas no
Desenvolvimento da Educacdo Fisica no Brasil. Praxis —
Revista Cientifica do Programa de Pés-graduagdo em
Ciéncias do Desporto — UERI Ano [, n.° 2, 1998.

LYRA FILHO, Jodo. Introducéio a Sociologia do Desporto. Rio
de Janeiro: Bloch, 1973.

GRIF1, Giampiero. Histéria da Educagdo Fisica e do Esporte.
Tradugdo de Ana Maria Bianchi. Porto Alegre: Luzzato, |
1989. '

DEF006

Informatica Instrumental

Professor
Mestre

SERGIO VASCONCELLOS DE LUCENA
- licenciatura ¢ - Bacharelado emr Fisica -
Faculdades de Humanidades Pedro II.
- Mestrado em Engenharia - UFRI].
- Cursos de Especializagio em Linguagens e
Sistemas de Computagdo.

Ementa:

" Principios bésicos de utilizagdo de software: editor de textos,

planilha eletronica e banco de dados. Andlise dos prineipais
programas destinados a Educagdo Fisica.

Bibliografia
Basica:

LOTUFO, Valeria. Aprendendo Informdtica: Word 7 e Exel 7.
Sio Paulo: Makron, 1996. .
ALMEIDA, Fernando José¢ de. Educacdo e Imformdtica. Sao
Paulo: Cortez, 1996. *
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"GUYTON, AC. Fzszologza Humana e Mecanismos das

Doengas. Rio de Janeiro: Interamericana, 1980.
POLLOK, Michael, WILMORE, Jack, FOX III, Samuel.
' Exercicios na Saide e na Doenca para Prevengao e

Reabilitacdo. Sdo Paulo: Medsi.

DEF008 ~ Técnicas de Comunicacio e Expressio _ ,F. ‘.
Professor JOSE CARLOS DA SILVA COELHO 24
- Licenciatura e Bacharelado em Letsas: —(ﬁ
Portugués e Literatura - UGF. - PR
- Curso de Po6s-Graduagdo  Lato-Sensu’® Q,f p)Z
~ Faculdade de Educagfio, Ciéncias e Letras| -
Olavo Bilac. -
Ementa: . . Teoria da comunicacfo oral ¢ escrita. Correcdo g ,_,ramahcal
__ Estilistica. Compreensio e composi¢io de textos. :
|Bibliografia ~ CARNEIRO, Agostinho Dias. Da Interpretagdo a Redagd@o. Sdo
Basica: Paulo: Modema, 1997.
~ BLIKSTEIN, Isidoro. Técricas de Comumcagao Escrn‘a Séo
Paulo: Atica, 1998.
DEFO011 Bases Biolégicas Aplicadas a Educacio Fisica e Desportos
Professora \/LARIA LUCIANA BARROS DE ASSIS
Mestra - Graduada em Biologia - UERJ
, - .Mestrado em Biologia - UERJ :
Ementa: Caracterizagio dos' seres vivos. O Método Cientifico. .
Composigdo qul’mica dos organmismos. Organizagdo celular.
- Consumo de energia e renovagdo continua da matéria. Tecidos.
- Estruturas e fun¢des genéticas.
Bibliografia = DE ROBERTIS & DE ROBERTIS JR. Bases da Bzolooza
Basica: ' Celular e Molecular. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan.
JUNQUEIRA & CARNEIRO. Histologia Bdsica. Rio de|
" Janeiro: Guanabara Koogan.
Bibliografia =~ JUNQUEIRA & CARNEIRO. Biologia Celular. RlO-dC Janeiro:
Complementar - Guanabara Koogan.




744 .,Ia'"
Ky

DEF029 Teoria e Pritica da Gindstica Geral

Professor FRANCISCO LEMQS PEREIRA i

Mestre - Licenciatura Plena em Educag@o Fisica\e/3

Desportos - UERJ J
- Mestrado em Ciéncias do Desporto - UERJ.
~ Cuwrso de Especializacio em Treinamento
Desportivo - UGF.

Ementa: Andlise dos métodos, técnmicgs e programas de ginéstica
utilizados nas Academias. Ginistica na perspectiva da saide e
qualidade de vida. Ginéstica natural e com aparethos. Gindstica
escolar.

Bibliografia SILVEIRA NETO, Eduardo. Gindstica de Academia: Teoria e

Basica Prdtica. Rio de Janeiro: Sprint, 1997.

| COSTA, Marcelo G.. Gindstica Localizada. Rio de Janeiro:

Sprint, 1997.
CONCEICAO, Ricardo Batista. Gindstica Escolar Rio de
. Janeiro: Sprint, 1990.
Bibliografia BAITISTA,. Vives. Exercicios de Gindstica: Flexibilidade e
Complementar Forc¢a. Sdo Paulo: Manole.
SOURCHARD, E. Gindstica Postural. Sdo Paulo: Martins
Fontes, 1989.
DEF033 Natacio |
Professor JOSE WERNER DA SILVA NETQ
- Licenciatura Plena em Educacdo Fisica e
, Desportos - UFRJ
- Curso de Especializagio em Natagdo e Podlo
Aguatico - UFRJ

Ementa: Vivéncia e aprendizagem dos fundamentos da Natagdo.
Aplicagdo de estratégias didatico-pedagdgicas para, a
socializagdo através da NatagZo. Analise da conjuntura regional
e estudos de aplicagdo de recursos na criagdo de espagos
adequados a pratica da modalidade. Nogdes de regras.

Bibliografia =~ PALMER, Mervyn. A Ciéncia do Ensino da Natacdo. Sdo

‘Basica Paulo: Manole, 1992.

GOMES, W. Natagdo: Uma Alternativa Metodoldgica. Rio de
- Janeiro: Sprint, 1995.
Bibliografia = CATTEAU. O Ensino da Natagdo. Sio Paulo: Manole, 1997.
Complementar DELUCA, Adolfo H. Brincadeiras e Jogos Aqudticos. Rio de

Janeiro: Sprint, 1996.
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DEF034 Futsal I 2 K 20
Professor RICARDO LUCENA FERREIRA Y |
- Licenciatura Plena em Educagao Fisica e{%g
Desportos - UERJ
- Curso de Especializacdo em Futebol - UFRIJ
Ementa: Vivéncia e Aprendizagem dos fundamentos do Futsal.
Procedimentos pedagdgicos aplicados ao ensino do Futsal como
atividade escolar e ndo escolar. Pratica do Futsal em locais
publicos e alternativos. Nogdes de regras. :
Bibliografia =~ FERREIRA, Ricardo L. Futsal e a Iniciagdo. Rio de Janeiro:
Bésica: Sprint, 1998. '
TEIXEIRA JUNIOR, Jober. Futebol de Saldo: Uma Nova Viséo
Pedagdgica. Porto Alegre: Sagra, 1991.
Bibliografia  Regras Oficiais de Futsal. Rio de Janeiro: Sprint, 1999.
Complementar BELO JR, N. Ciéncias do Esporte Aplicadas ao Futsal. Rio de
) Janeiro: Sprint, 1997.
MENEZES, M. Futsal: Aprimoramento Técnico e T4 atico. Rio
de Janeiro: Sprint, 1998.
SEGUNDPO PERIODO
DEF001 Bases Antropoldgicas do Movimento Humano
Professor VINICIUS BRANCO FREIRE SILVA
Mestre - Bacharel em Ciéncias Humanas e Sociais —
UFRJ
_ - Mestre em Antropologia - Umvexs1te Nanterre
Paris X , A
Ementa: Estudos introdutérios da antropologia cultural e social. Estudo
da dialética do movimento humano e do homem na sociedade.
Anilise da evolugio do homem, da cultura e das condigBes
sécio-econdmicas de seu desenvolvimento.
Bibliografia = MOREIRA, Wagner Wey. Corpo Presente. Rio de Janeiro:
" | Basica Papirus.
BERTAZZO, Ivaldo. Cidaddo Corpo: fdemrdade e Autornomia.
Sdo Paulo: Summus, [998.
LAPLATINE; Frangois. Aprender Anzropologza_ S3o Paulo:
Brasiliense; 1988
Bibliografia = ERMET. Estudos de Antropologia. Vol. 1. So Paulo: EPU.
Complementar ERMET. Estudos de Antropologia. Vol. 1. Sdo Paulo: EPU.
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MACHADO, A.BM. Neuroanatomza Funczonal Rio de

- Janeiro: Atheneu, 1993.
PEETZ, R., PABST, R. Sabotta: Atlas de Anatomia Humana.

. . 6 B
DEF002 Bases Filosoficas da Educacio Fisica e Desportos { 'F=sﬁ
Professor EDUARDO AUGUSTO VIANA DA SILVA \ N '
Doutor - Licenciatura Plena em Educagdo Fisica e{% IS
' Desportos - UFRJ ' \\O\To_c.}/
- Livre Docente em Educagdo Fisica '
-~ Mestre em Ciéncias da Motricidade Humana
Ementa: " Estudo de diferentes correntes filoséficas que embasam as
' diversas visSes do homem, do mundo e da sociedade. Estudo da
Educagdo Fisica a luz das correntes pOSlthlStaS dialéticas e da
' fenomenologia.
Bibliografia =~ BERESFORD, Eron. 4 Etica e a Moral do Espor te. Rio-de
Basica * Janetro: Sprint, 1994.
Bibliografia =~ OLIVEIRA, Vitor Marinho. Educagdo Fzszca Humanzsz‘a Sao
Complementar Paulo: Brasiliense, 1993. :
CASTELLANI FILHO, Lino. Educacdo Fisica no Brasrl A
Histéria que Néo se Conta. Sdo Paulo: Paplrus 1989.
DEF012 Anatomia Humana Aplicada i Educaciio Fisica e Desportos
Professor - MAURICIO SATTLER
Doutor - Graduado em Medicina - UFRJ *
- Livre Docéncia em Cinesiologia e Biomecénica
- UFRJ '
Ementa: - Conhecimentos de generalidades da osteologia, artrologia, da
miologia, dos sistemas urindrio e reprodutor. Estudo dos
membros inferiores e superiores, da coluna vertebral, dos
sistemas circulatério, respiratério, digestivo e nervoso. Estudo
dos mecanismos envolvidos no movimento humano.
Bibliografia DANGELO, J.G.F. Anatomia Humana Bdsica. Rio de Janetro:
Bésica ‘ . Atheneun, 1985. '
DALLALANA, E.M. 4natomia para Educacao Fisica. Rio de
Janeiro: Revinter, 1985.
Bibliografia =~ DANGELO, J.G.F. Anatomia Bdsica dos Sistemas Oroamcos
Complementar Rio de Janeiro: Atheneu, 1984.

Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 1995.
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DEF025 Saide e Qualidade de Vida

Professor FRANCISCO LEMOS PEREIRA

Mestre - Licenciatura Plena em Educagdo Fisica

Desportos - UERJ

- Mestrado em Ciéncias do Desporto - UERJ.

- Curso de Especializagdo em Tremamento
Desportivo- UGF.

Ementa: Adequagdo do meio ambiente a pratica da atividade fisica.
Estratégias didatico-pedagdgicas para criagdo do habito
‘permanente da pratica de atividade fisica regular e sistematica.
Planejamento e direcdo de atividades fisicas voltadas & saude e
qualidade de vida desenvolvidas em espagos publicos.
Adequacdo das atividades as diferentes faixas etarias.

Bibliografia =~ NIEMAN, David C.. Exercicios e Saide. Sdo Paulo: Manole,

Basica 1999. -
GONCALVES, Agnaldo. Saude Coletiva e Urgéncia na

Educagdo Fisica. Sdo Paulo: Papirus, 1997.. '

DEF030 Basquete 1

Professor RAIMUNDO NONATO DE AZEVEDO

Doutor o - Licenciado em Educagdo Fisica e Desportos -

UFRIJ.

- Mestrado em Educacdo - UERJ.

- Livre Docéncia em Educagdo Fisica - UERJ.

- Curso de Especializagio (Latu-Sensu) em
Basquete - UFRJ.

Ementa: Vivéncia e aprendizagem dos fundamentos do Basquete,
Procedimentos pedagogicos aplicados ao Basquete escolar e ndo
escolar. Estudos voltados a criagdo de espagos dlternativos para
a pratica do Basquete. Nogdes de regras.

Bibliografia HERKER, Wolfgan. Basquetebol. Lisboa: Estampa.

Basica STOKER, Gerhard. Basquetebol: Iniciacdo. Rio de Janeiro: Ao

Livre Técnico, 1997.
Bibliografia =~ DAIUTO, Moacir. Basquetebol - Origem e Evolu¢do. Sio
Complementar Paulo: IGLU, 1991. '

Regras Oficiais do Basquetebol. Rio de Janeiro: Sprint, 1999.
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DEF032

Handebol I

Professor

PAULO SERGIO DE OLIVEIRA PESSANHA
- Licenciado em Educagdo Fisica e Desportos -
UFRIL
- Curso de Especializagio (Latu-Sensu) em
Handebol - UFRJ.
- Curso de Especializagdo (Lato-Sensu) - em
Metodologia do Ensino Superior - UERJ.

Ementa:

Vivéncia e aprendizagem dos fundamentos do Handebol
Estudos das potencialidades da regido no que se refere a pratica
da modalidade. Aplicagdo dos procedimentos pedagdgicos
voltados a pratica escolar e ndo escolar. Vivéncia pratica no
desenvolvimento do Handebol em espacos piblicos. Nogdes de
regras.

Bibliografia
Bésica

DIETRICH, K. Handebol. Rio de Janeiro: Ao Livro Técnico.
KOSLER, Horts. Handebol. Rio de Janeiro: Ao Livro Tecmco

Bibliografia
Complementar

Regras Oficiais do Handebol. Rio de Janeiro: Sprint, 1999.

DEF038

Atletismo I

Professor

FRANCISCO ALBINO DOS SANTOS FILHO
- Licenciado em Educagdo Fisica e Desportos -
UGF.
- Curso de Especializacdo (Lato-Sensu) em
Educagio Fisica - UERJ.
- Curso de Especializagdo (Lato-Sensu) em
Metodologia do Ensino Superior - UERJ.

Ementa:

Vivéncia e aprendizagem dos fundamentos do Atletismo.
Adaptagdes das provas de pista ¢ de campo voltadas a pratica
escolar e recreativa. Procedimentos pedagdgicos aplicados a
pratica do Atletismo em espagos alternativos. Nogdes de regras.

Bibliografia
Basica

FERNANDES, José L. Atletismo: Arremessos. S&o Paulo: EPU,
1994,

FERNANDES, José L. Atletismo: Saltos. So Paulo: EPU, 1994.

SILVA, J., FERREIRA, CAMARGO, Roberto. Atetismo:
Corrzdas Rio de Janeiro: Ediouro, 1998.

Bibliografia
Complementar

ORO. Anmtologia do Atletzsmo Rio de Janeiro: Ao L1vro
Técnico.

Regras Oficiais do Atletismo. Rio de Janeiro: Sprint, 1999.
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ANEXO C PROCESSO 23000006330/96-66

Relagdo CONHECIMENTO IDENTIFICADOR DA AREA X CONHECIMENTO
IDENTIFICABOR DO TIPO.DE APRCFUNDAMENTO (%)

EICONHECIMENTO
IDENTIFICADOR DA AREA

B CONHECIMENTO

- IDENTIFICADOR
DO TIPO DE
APROFUNDAMENTO

XV - GRADE CURRICULAR

DISCIPLINAS DE CONHECIMENTQ IDENTIFICADOR DA ARE

1° PERIODO.
CODIGO DISCIPLINA CARGA CREDITOS
| HORARIA
DEFC0O5  Histéria da Educacgao Fisica e Desportos 40 -2
DEFCC6  Informatica Instrumenta 60 3
DEFC08  Técnicas de Comunicagao e Expressao 40 2
DEFQ11  Bases Bioldgicas Aplicadas a Educacgado €0 3
Fisica e Desportos
DEF029  Teoria e’Pratica da Ginastica Geral : 80 3
DEF033  Natacéo | €0 3
.DEF034  Futsall. IR S R -8
TOTAL 380 19
- 2° PERIODO
CODIGO DISCIPLINA 4 CARGA- CREDITQS
‘HORARIA
DEF001 Bases Antropolégicas do Movimento 60 3
Humano
DEFQ02 Bases Filoséficas Aplicadas a Educacio 40 2
Fisica e Desportos '
DEFQ12 Anatomia Humana Aplicada & Educagédo 60 3
Fisica e Desportos '
DEF025 Satde e Qualidade de Vida ' 40 2
DEF030- Basquete } : 60 3
DEF032 Handebol | 6Q 3
DEFO38 Atletismal . : 60 3
TOTAL 380 19
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3° PERIODO
CODIGO DISCIPLINA | CARGA
. HORARIA
DEF0O04 Bases Sociolégicas Aplicadas a Educacéo 40
Fisica e Desportos -
DEFO09 Introdugéo & Linguagem Estatistica 40 2
DEF0O10 Educagéo Fisica: Profissdo e. 40 2
Conhecimento .
DEF014 Desenvolvimento Neuromotor 80 3
DEF018 Pedagogia da Educacso Fisica e 40 2
Desportos
DEF031 Voleibol | 60 3
DEF036 Judd | : 60 3
TOTAL 340 17
4° PERIODO :
CODIGO DISCIPLINA ‘CARGA  CREDITOS
HORARIA
DEF020 Cinesiologia : 60 3
DEFOO3  Antropologia das Culturas Desportivas 40 2
DEF027 Fisiologia do Exercicio | 40 2 .
DEF028 Treinamento Contra Resisténcia 4 2
DEF035 Futebol de Campo | ' 60 3
DEF037 Ginastica Artistica | 80 3
DEFO39 Teoria e Pratica da Danca 40 2
TOTAL 340 17
5° PERIODO
CODIGO DISCIPLINA | CARGA  CREDITOS
HORARIA
DEF015  Introducdo a Aprendizagem Motora 60 3
DEF017  Didética da Educacéo Fisica e Desportos 40 2
DEF0O19  Psicologia da Aprendizagem 40 2
DEF021  Cineantropometria 60 3
DEF023  Organizacéo e Legislacdo em Educacio 40 2
Fisica e Desportos
DEF040 Capoeira | : 60 3
TOTAL 300 15

36
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~6°PERIODG
- CODIGO DISCIPLINA | CARGA
HORARIA
DEF007 Metodologia da Pesquisa 60
DEFO013  Socorros de Urgéncia em Educacdo Fisica 40
e Desportos ' -
DEF016 Atividades Fisico-Desportivas Para 40 2
Pessoas Portadoras de Necessidadgs
Especiais
DEF022 Teoria e Pratica do Treinamento 40 2
Desportivo |
....... TOTAL 180 9
7° PERIODO ,. E
CODIGO DISCIPLINA CARGA  CREDITOS
HORARIA
DEF024 Marketing em Educagio Fisica e 40 2
~ Desportos
DEF026 Nutricao Aplicada 3 Educacio Fisica 40 2
e Desportos
DEF041 Recreacdo e Lazer 60 3
TOTAL 140 7
Car’gg Créditos oy
............................................................................... Horaria tE
TOTAL 2060 103 9 =
Além das 2.060_hﬁoras que compbem o Conhecimento Identificador da Area o

—

aluno devera cumpril"é/g}wras relativas ao Conhecimento Identificador do Tipo de
Aprofundamento (Docéncia ou Despofto). O aluno podera complétar as duas 4reas
de aprofundamento o que, consequentemente, acarretari um aumento no tempo de
integralizagdo do curso que ndo poderd ser menor do que 08 e maior do que 14
periodos. A Pritica de Ensino ou Estagio Profissional Supervisionado deverdo ser
cumpridos a partir do 6° periodo podendo, no entanto, no sentido de garantir a

integragdo teoria e pratica, ser distribuido-ao longo do curso.
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