CONSELHO NACIONAL DE EDUCACAO
CAMARA DE EDUCACAO SUPERIOR

RESOLUCAO N° 7, DE 31 DE MARGCO DE 2004, ©) ) )

Institui as Diretrizes Curriculares Nacionais para os cursos de graduagao
em Educacdo Fisica, em nivel superior de graduacéo plena.

O Presidente da Camara de Educacdo Superior do Conselho Nacional de
Educacdo, tendo em vista o disposto no Art. 9°, do § 2°, alinea “c”, da Lei 9.131, de 25 de
novembro de 1995, e com fundamento no Parecer CNE/CES 58/2004, de 18 de fevereiro de
2004, peca indispensavel do conjunto das presentes Diretrizes Curriculares Nacionais,
homologado pelo Senhor Ministro de Estado da Educacdo em 18 de marc¢o de 2004, resolve:

Art. 1° A presente Resolucdo institui as Diretrizes Curriculares Nacionais para o
curso de graduacdo em Educacdo Fisica, em nivel superior de graduacdo plena, assim como
estabelece orientacdes especificas para a licenciatura plena em Educacdo Fisica, nos termos
definidos nas Diretrizes Curriculares Nacionais para a Formacgdo de Professores da Educacéo
Basica.

Art. 2° As Diretrizes Curriculares Nacionais para a formacdo de graduados em
Educacao Fisica definem os principios, as condicdes e os procedimentos para a formacdo dos
profissionais de Educacdo Fisica, estabelecidos pela Camara de Educacdo Superior do Conselho
Nacional de Educacdo, para aplicacdo em ambito nacional na organizacdo, no desenvolvimento e
na avaliacdo do projeto pedagdgico dos cursos de graduacdo em Educacdo Fisica das Instituicdes
do Sistema de Ensino Superior.

Art. 3° A Educacdo Fisica é uma é&rea de conhecimento e de intervengdo
académico-profissional que tem como objeto de estudo e de aplicacdo o movimento humano,
com foco nas diferentes formas e modalidades do exercicio fisico, da ginastica, do jogo, do
esporte, da luta/arte marcial, da danca, nas perspectivas da prevencéo de problemas de agravo da
salde, promocdo, protecdo e reabilitacdo da salde, da formacdo cultural, da educacdo e da
reeducacdo motora, do rendimento fisico-esportivo, do lazer, da gestdo de empreendimentos
relacionados as atividades fisicas, recreativas e esportivas, além de outros campos que
oportunizem ou venham a oportunizar a pratica de atividades fisicas, recreativas e esportivas.

Art. 4° O curso de graduacdo em Educacdo Fisica devera assegurar uma formagéao
generalista, humanista e critica, qualificadora da intervencdo académico-profissional,
fundamentada no rigor cientifico, na reflexdo filoséfica e na conduta ética.

8 1° O graduado em Educacdo Fisica deverd estar qualificado para analisar
criticamente a realidade social, para nela intervir académica e profissionalmente por meio das
diferentes manifestagdes e expressdes do movimento humano, visando a formacéo, a ampliacéo e
0 enriquecimento cultural das pessoas, para aumentar as possibilidades de adog&o de um estilo de
vida fisicamente ativo e saudavel.

8 2° O Professor da Educacdo Basica, licenciatura plena em Educacdo Fisica,
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deverda estar qualificado para a docéncia deste componente curricular na educacao bésica, tendo
como referéncia a legislacdo propria do Conselho Nacional de Educagdo, bem como as
orientacdes especificas para esta formacdo tratadas nesta Resolucao.

Art. 5° A Instituicdo de Ensino Superior devera pautar o projeto pedagoégico do
curso de graduacdo em Educacdo Fisica nos seguintes principios:

a) autonomia institucional;

b) articulagéo entre ensino, pesquisa e extensdo;

¢) graduacdo como formacéo inicial;

d) formagéo continuada;

e) ética pessoal e profissional;

f) acdo critica, investigativa e reconstrutiva do conhecimento;

g) construcdo e gestao coletiva do projeto pedagdgico;

h) abordagem interdisciplinar do conhecimento;

i) indissociabilidade teoria-pratica;

j) articulacdo entre conhecimentos de formacao ampliada e especifica.

Art. 6° As competéncias de natureza politico-social, ético-moral, técnico-
profissional e cientifica deverdo constituir a concep¢do nuclear do projeto pedagodgico de
formacéo do graduado em Educacéo Fisica.

8§ 1° A formacdo do graduado em Educacdo Fisica devera ser concebida, planejada,
operacionalizada e avaliada visando a aquisicdo e desenvolvimento das seguintes competéncias e
habilidades:

- Dominar os conhecimentos conceituais, procedimentais e atitudinais especificos
da Educacdo Fisica e aqueles advindos das ciéncias afins, orientados por valores sociais, morais,
éticos e estéticos proprios de uma sociedade plural e democratica.

- Pesquisar, conhecer, compreender, analisar, avaliar a realidade social para nela
intervir académica e profissionalmente, por meio das manifestacGes e expressdes do movimento
humano, tematizadas, com foco nas diferentes formas e modalidades do exercicio fisico, da
ginastica, do jogo, do esporte, da luta/arte marcial, da danca, visando a formacéo, a ampliacdo e
enriquecimento cultural da sociedade para aumentar as possibilidades de adocdo de um estilo de
vida fisicamente ativo e saudavel.

- Intervir académica e profissionalmente de forma deliberada, adequada e
eticamente balizada nos campos da prevencdo, promocdo, protecdo e reabilitacdo da saude, da
formacao cultural, da educacéo e reeducagdo motora, do rendimento fisico-esportivo, do lazer, da
gestdo de empreendimentos relacionados as atividades fisicas, recreativas e esportivas, além de
outros campos que oportunizem ou venham a oportunizar a pratica de atividades fisicas,
recreativas e esportivas.

- Participar, assessorar, coordenar, liderar e gerenciar equipes multiprofissionais de
discussdo, de definicdo e de operacionalizacdo de politicas publicas e institucionais nos campos
da saude, do lazer, do esporte, da educagdo, da seguranca, do urbanismo, do ambiente, da cultura,
do trabalho, dentre outros.

- Diagnosticar os interesses, as expectativas e as necessidades das pessoas
(criancas, jovens, adultos, idosos, pessoas portadoras de deficiéncia, de grupos e comunidades
especiais) de modo a planejar, prescrever, ensinar, orientar, assessorar, supervisionar, controlar e
avaliar projetos e programas de atividades fisicas, recreativas e esportivas nas perspectivas da
prevencdo, promocao, protecdo e reabilitacdo da saude, da formacdo cultural, da educacéo e



reeducacdo motora, do rendimento fisico-esportivo, do lazer e de outros campos que oportunizem
ou venham a oportunizar a pratica de atividades fisicas, recreativas e esportivas.

- Conhecer, dominar, produzir, selecionar, e avaliar os efeitos da aplicacdo de
diferentes técnicas, instrumentos, equipamentos, procedimentos e metodologias para a produgéo e
a intervencdo académico-profissional em Educacdo Fisica nos campos da prevencdo, promocao,
protecdo e reabilitacdo da salde, da formacdo cultural, da educacdo e reeducacdo motora, do
rendimento fisico-esportivo, do lazer, da gestdo de empreendimentos relacionados as atividades
fisicas, recreativas e esportivas, além de outros campos que oportunizem ou venham a
oportunizar a pratica de atividades fisicas, recreativas e esportivas.

- Acompanhar as transformacfes académico-cientificas da Educacdo Fisica e de
areas afins mediante a analise critica da literatura especializada com o proposito de continua
atualizacdo e producdo académico-profissional.

- Utilizar recursos da tecnologia da informacdo e da comunicacdo de forma a
ampliar e diversificar as formas de interagir com as fontes de producdo e de difusdo de
conhecimentos especificos da Educacdo Fisica e de areas afins, com o propoésito de continua
atualizacdo e producdo académico-profissional.

8§ 2° As InstituicBes de Ensino Superior poderdo incorporar outras competéncias e
habilidades que se mostrem adequadas e coerentes com seus projetos pedagdgicos.

§ 3° A definicdo das competéncias e habilidades gerais e especificas que
caracterizardo o perfil académico-profissional do Professor da Educacdo Basica, licenciatura
plena em Educacdo Fisica, devera pautar-se em legislacdo prépria do Conselho Nacional de
Educacéo.

Art. 7° Caberéa a Instituicdo de Ensino Superior, na organizagao curricular do curso
de graduacdo em Educacdo Fisica, articular as unidades de conhecimento de formacao especifica
e ampliada, definindo as respectivas denominac@es, ementas e cargas horarias em coeréncia com
0 marco conceitual e as competéncias e habilidades almejadas para o profissional que pretende
formar.

8§ 1° A Formacdo Ampliada deve abranger as seguintes dimensdes do
conhecimento:

a) Relacdo ser humano-sociedade

b) Bioldgica do corpo humano

¢) Producéo do conhecimento cientifico e tecnoldgico

8 2° A Formacgdo Especifica, que abrange os conhecimentos identificadores da
Educacdo Fisica, deve contemplar as seguintes dimensdes:

a) Culturais do movimento humano

b) Técnico-instrumental

c) Didatico-pedagogico

8§ 3° A critério da Instituicdo de Ensino Superior, o projeto pedagdgico do curso de
graduacdo em Educacéo Fisica podera propor um ou mais nucleos tematicos de aprofundamento,
utilizando até 20% da carga horaria total, articulando as unidades de conhecimento e de
experiéncias que o caracterizarao.

8 4° As questdes pertinentes as peculiaridades regionais, as identidades culturais, a
educacdo ambiental, ao trabalho, as necessidades das pessoas portadoras de deficiéncia e de
grupos e comunidades especiais deverdo ser abordadas no trato dos conhecimentos da formacéo
do graduado em Educacéo Fisica.

Aurt. 8° Para o Curso de Formacéo de Professores da Educacéo Basica, licenciatura



plena em Educacdo Fisica, as unidades de conhecimento especifico que constituem o objeto de
ensino do componente curricular Educagdo Fisica serdo aquelas que tratam das dimensGes
bioldgicas, sociais, culturais, didatico-pedagdgicas, técnico-instrumentais do movimento humano.

Art. 9° O tempo minimo para integralizacdo do curso de graduacdo em Educacéao
Fisica sera definido em Resolucdo especifica do Conselho Nacional de Educacéo.

Art. 10. A formacdo do graduado em Educacdo Fisica deve assegurar a
indissociabilidade teoria-pratica por meio da pratica como componente curricular, estagio
profissional curricular supervisionado e atividades complementares.

§ 1° A préatica como componente curricular devera ser contemplada no projeto
pedagdgico, sendo vivenciada em diferentes contextos de aplicacdo académico-profissional,
desde o inicio do curso.

8 2° O estagio profissional curricular representa um momento da formacgéo em
que o graduando deverd vivenciar e consolidar as competéncias exigidas para 0 exercicio
académico-profissional em diferentes campos de intervencdo, sob a supervisdo de profissional
habilitado e qualificado, a partir da segunda metade do curso.

I. - 0 caso da Instituicdo de Ensino Superior optar pela proposi¢do de nucleos
tematicos de aprofundamento, como estabelece o Art. 7°, § 1° desta Resolucdo, 40% da carga
horéria do estagio profissional curricular supervisionado devera ser cumprida no campo de
intervengéo académico-profissional correlato.

8§ 3° As atividades complementares deverdo ser incrementadas ao longo do curso,
devendo a Instituicdo de Ensino Superior criar mecanismos e critérios de aproveitamento de
conhecimentos e de experiéncias vivenciadas pelo aluno, por meio de estudos e praticas
independentes, presenciais e/ou a distancia, sob a forma de monitorias, estagios extracurriculares,
programas de iniciacdo cientifica, programas de extensdo, estudos complementares, congressos,
seminarios e cursos.

§ 4° A carga horéria para o desenvolvimento das experiéncias aludidas no caput
deste Artigo sera definida em Resolucéo especifica do Conselho Nacional de Educacéo.

Art. 11. Para a integralizacdo da formacdo do graduado em Educagdo Fisica
podera ser exigida, pela instituicdo, a elaboracdo de um trabalho de do curso, sob a orientacao
académica de professor qualificado.

Art. 12. Na organizacdo do curso de graduacdo em Educacdo Fisica deverd ser
indicada & modalidade: seriada anual, seriada semestral, sistema de créditos ou modular.

Art. 13. A implantacdo e o desenvolvimento do projeto pedagdgico do curso de
graduacdo em Educacdo Fisica deverdo ser acompanhados e permanentemente avaliados
institucionalmente, a fim de permitir os ajustes que se fizerem necessarios a sua contextualizacdo
e aperfeicoamento.

8 1° A avaliagcdo devera basear-se no dominio dos contetdos e das experiéncias,
com vistas a garantir a qualidade da formacéo académico-profissional, no sentido da consecucéo
das competéncias politico-sociais, ético-morais, técnico-profissionais e cientificas.

8 2° As metodologias e critérios empregados para 0 acompanhamento e avaliagcdo
do processo ensino-aprendizagem e do proprio projeto pedagogico do curso deverdo estar em
consonancia com o sistema de avaliacdo e o contexto curricular adotados pela Instituicdo de
Ensino Superior.

Art. 14. A duracdo do curso de graduacdo em Educacdo Fisica sera estabelecida
em Resolucéo especifica da Camara de Educacdo Superior.



Art. 15. Esta Resolucdo entra em vigor na data de sua publicacdo, revogadas as
disposi¢des em contrario.

EDSON DE OLIVEIRA NUNES
Presidente da Camara de Educacdo Superior em exercicio



