AVALIACAO DAS MEDIDAS
REGULATORIAS SOBRE

AMBIENTE ALIMENTAR ESCOLAR EM
UNIDADES FEDERATIVAS E CIDADES
PARTICIPANTES DA ESTRATEGIA
ALIMENTA CIDADES

ALIMENTA
CIDADES
(5001 () swoive




ORGANIZACAO

Ministério do Desenvolvimento
e Assisténcia Social, Familia e
Combate d Fome

José Wellington Barroso de Araujo Dias

Secretaria Nacional de
Seguranca Alimentar
e Nutricional

Lilian dos Santos Rahal

Departamento de Promocgéo
da Alimentagéo Adequada
e Saudavel

Patricia Chaves Gentil

Coordenacdo-Geral de
Promogédo da Alimentacgdo
Saudavel

Gisele Ane Bortolini

Elaboracéo

Luana Lara Rocha
Felipe Silva Neves
Gisele Ane Bortolini
Bruna Pitasi Arguelhes
Ariene Silva do Carmo
Leticia Vieira Lopes
Emanuelly Porto Oliveira
Larissa Loures Mendes

Superviséo-geral

Gisele Ane Bortolini
Patricia Chaves Gentil
Lilian dos Santos Rahal



Dados Internacionais de Catalogagé&o na Publicagéo (CIP)
(Camara Brasileira do Livro, SP, Brasil)

Relatério avaliagdo das medidas regulatérias sobre
ambiente alimentar escolar em unidades
federativas e cidades participantes da

Estratégia Alimenta Cidades [livro eletrénico] /
organizagdo Ministério do Desenvolvimento e
Assisténcia Social, Familia e Combate & Fome.
Secretaria Nacional de Seguranca Alimentar e
Nutricional ; [elaboragéo Grupo de Estudos,
Pesquisas e Praticas em Ambiente Alimentar e

Saude]. -- Brasilia, DF: Ministério do Desenvolvimento
e Assisténcia Social, Fomilia e Combate & Fome,
2025.

PDF

Vdarios colaboradores.
ISBN 978-65-01-68633-2

1. Alimentagdo escolar 2. Politicas publicas -

Brasil 3. Nutricdo - Aspectos da saude 4. Relatérios
5. Seguranga Alimentar e Nutricional, SAN - Brasil

l. Ministério do Desenvolvimento e Assisténcia
Social, Familia e Combate & Fome.

indices para catdlogo sistematico:

1. Seguranga alimentar e nutricional : Bem-estar social 361.050981
Eliane de Freitas Leite - Bibliotecdria - CRB 8/841




MINISTERIO DO DESENVOLVIMENTO E ASSISTENCIA SOCIAL, FAMILIA E COMBATE A FOME
SECRETARIA NACIONAL DE SEGURANCA ALIMENTAR E NUTRICIONAL
DEPARTAMENTO DE PROMOGCAO DA ALIMENTAGAO ADEQUADA E SAUDAVEL
COORDENACAO-GERAL DE PROMOCAO DA ALIMENTACAO SAUDAVEL

AVALIACAO DAS MEDIDAS REGULATORIAS
SOBRE AMBIENTE ALIMENTAR ESCOLAR
EM UNIDADES FEDERATIVAS E CIDADES

PARTICIPANTES DA ESTRATEGIA
ALIMENTA CIDADES

Brasilia/DF- 2025

COORDENACAO-GERAL DE PROMOCAO DA ALIMENTACAO SAUDAVEL
(CGSAU/DESAU/SESAN/MDS)



L SUMARIO

l.Introducéo

2.Métodos

3.Resultados

13

3.1. Medidas Regulatorias Municipais

13

3.2. Medidas Regulatérias de Unidades Federativas

20

4.ConsideragdesFinais

5. Referéncias

2]

Apéndices

23

25

1.Apresentagéo
Construgdo do Escore de Avaliagéo das Medidas Regulatoérias

Aplicagdéo do Escore

25

26




1. INTRODUCAO

O ambiente alimentar é definido como um conjunto de elementos que englobam aspectos
fisicos, econdmicos, politicos e socioculturais, influenciando as escolhas alimentares e
o estado nutricional dos individuos [1]. © ambiente alimentar escolar destaca-se como
um dos principais espagos que impactam a alimentagdo de criangas e adolescentes e
a avaliagcdo de seus elementos € essencial para compreender sua influéncia nos habitos
alimentares nesses ciclos da vida [2,3].

Em 2019, a Organizagdo das Nagdes Unidas para a Alimentagdo e a Agricultura
(FAO) caracterizou o ambiente alimentar escolar como a totalidade dos espagos,
infraestrutura e condigdes existentes dentro e ao redor das dependéncias escolares,
onde os alimentos estdo disponiveis para compra e/ou consumo. Isso inclui cantinas,
vendedores de alimentos, lojas de alimentos, quiosques e maqgquinas automaticas.
Ademais, esse ambiente abrange informacées, promogdo (marketing, anlncios, marcas,
rotulos de alimentos, pacotes e promogées) e precificacdo de alimentos e produtos
alimenticios [4]. Destaca-se que um ambiente alimentar escolar saudével permite e
incentiva a comunidade escolar, incluindo estudantes e suas familias, a adotar escolhas
alimentares mais sauddveis [4]. Além disso, o acesso e a disponibilidade de alimentos
nas escolas sdo elementos-chave para entender o impacto desse ambiente sobre os
padrées alimentares de criangas e adolescentes [5).

Nesse contexto, torna-se fundamental reconhecer que o ambiente alimentar escolar estd
intrinsecamente relacionado & garantia da seguranca alimentar e nutricional (SAN). No
Brasil, o Programa Nacional de Alimentacdo Escolar (PNAE) j& representa uma legislacéo
robusta que protege milhdes de criangas ao garantir refeicbes sauddveis. Contudo,
a persisténcia de cantinas comerciais com venda de alimentos ultraprocessados,
inclusive em escolas publicas, cria uma contradicdo que mina a propria garantia da
SAN no ambiente escolar. Essa dualidade refor¢ga a importdncia de leis complementares
que assegurem um ambiente escolar promotor do acesso regular de criongas e
adolescentes a alimentos de qualidade e de praticas alimentares sustentaveis [6, 7).
Estudos tém evidenciado que politicas regulatdrias abrangentes, como a limitacdo
da oferta de alimentos ultraprocessados em todos os pontos de venda na escolqg, séo
estratégicas para fortalecer a SAN, prevenir a obesidade infantil e promover hdabitos
alimentares sauddveis desde a infancia [8,9].

Com base no conceito ampliado de ambiente alimentar escolar, proposto pela FAO
(2019) [4], destaca-se a relevancia das medidas regulatérias, que devem considerar
diversos aspectos desse ambiente, como a comercializagdo de alimentos e bebidas
no ambiente escolar, as estratégias de comunicagdo mercadolégica e as agdes
transversais de educagdo alimentar e nutricional.

As medidas regulatérias sdo instrumentos legais e normativos criados para orientar,
limitar ou estabelecer padrées de comportamento na sociedade, visando & protecdo
da salde, bem-estar, seguranca e outros interesses coletivos. Isso inclui regulamentos,
decretos, portarias, resolugdes e outras diretrizes administrativas que detalham a
implementagao e aplicagdo das leis [10,11]. No contexto da alimentagéo, essas medidas
sdo agdes implementadas por governos ou instituicdes para influenciar a producdo, a
distribuicdo, a comercializagdo e o consumo de alimentos, promovendo escolhas mais
saudaveis e seguras [12].

Os dispositivos legais, por sua vez, correspondem a trechos ou partes especificas de
uma norma juridica que definem obrigagdes, direitos, proibigdes ou procedimentos,
compondo o contelddo de leis, regulamentos ou atos normativos. Esses dispositivos séo
organizados em estruturas formais, como artigos, incisos, pardagrafos, alineas e itens,
e detalham a interpretacdo e aplicagdo da legislagdo. Servem como base juridica




para o desenvolvimento de medidas regulatdrias, sendo essencial distinguir esses
conceitos, pois, embora relacionados, possuem diferencas na implementagcdo e no
ambito juridico [10,13].

No ambiente escolar, tanto as medidas regulatdrias quanto os dispositivos legais
desempenham papel fundamental na criagdo de um espaco que favoreca habitos
alimentares sauddveis [12]. As medidas regulatérias se referem a um conjunto de
instrumento normativos que regulamentam prdticas e condutas, estabelecendo
obrigacdes, limites ou padrdes, podendo ser leis, decretos, resolugdes, portarias ou
normas técnicas. Os dispositivos legais sd@o os textos juridicos formais, que estdo
inseridos em um ato normativo (lei, decreto, portaria), que contém a redacéo especifica
da regra, eles s@o as cldusulas, artigos e incisos que compdem a base juridica que dd
sustentagdo as medidas regulatorias.

Dessa forma, as medidas regulatdrias garantem que as opgdes alimentares disponiveis
sejam sauddveis e alinhadas com asrecomendagdes do Guia Alimentar para a Populagéo
Brasileira, por meio de normas, resolugdes e diretrizes especificas que regulamentam a
distribuicdo, oferta, comercializacdo e publicidade de alimentos e bebidas nas escolas
[12]. Os dispositivos legais, por sua vez, correspondem aos artigos, incisos e paragrafos
presentes em leis e decretos que ddo sustentacdo juridica a essas medidas, assegurando
sua legitimidade e aplicagdo, garantindo que possam ser efetivamente implementadas
e fiscalizadas, contribuindo para um ambiente alimentar escolar mais sauddvel e
alinhado & legislacao vigente [10,12].

Diferentes estudos em todo o mundo apontam a contribuicdo das medidas regulatorias
na promoc¢do de ambientes alimentares escolares mais sauddveis e na prevengdo da
obesidade nesses contextos [15—17]. Nesse sentido, o governo federal do Brasil publicou,
em dezembro de 2023, o Decreto n° 11.821 [18], que orienta as agdes de promogdo da
alimentagdo adequada e sauddvel no ambiente escolar. Este decreto abrange, entre
seus eixos, agdes de educagdo alimentar e nutricional, a doagdo e comercializagdo
de alimentos, e a comunicagdo mercadoldgica, priorizando alimentos in natura e
minimamente processados, a0 mesmo tempo em que protege contra a exposigdo de
alimentos ultraprocessados [18].

Apesar da importancia da publicagdo do Decreto n° 1.821/2023, é imperativo que o
Brasil avance ainda nesse processo, por meio da aprovagdo e implementacdo de leis e
decretos em niveis estadual e municipal, conforme previsto no 2° artigo do mencionado
decreto, para assegurar um ambiente alimentar escolar mais sauddvel. Nesse sentido,
a presente avaliag@o tem como objetivo descrever as medidas regulatérias adotadas
pelas unidades da federacdo e os municipios incluidos na Estratégia Nacional de
Seguranca Alimentar e Nutricional nas Cidades - Alimenta Cidades, aplicando um
escore para avalid-las, de modo a delinear o cendrio atual das regulamentagdes sobre
o0 ambiente alimentar escolar.



2. METODOS

Coleta de dados

A coleta de dados incluiu a busca das regulamentacgoes, realizada em duplicata por
pesquisadoras previamente treinadas, que consultaram sites oficiais dos governos dos
80 municipios (Apéndice 1) participantes da Estratégia Alimenta Cidades (ciclo 2024-
2026) listados nas Portarias do Ministério do Desenvolvimento e Assisténcia Social, Familia
e Combate & Fome (MDS) 972 e 975 de 2024 e dos governos das unidades federativas.
Foram verificadas as medidas regulatérias implementadas e em vigéncia por meio de: a)
consulta aos sites dos 6rgdaos oficiais do governo; b) reviséo da literatura cinza; e, quando
necessdario, c) contato por e-mail. A busca foi realizada com o auxilio do Sistema de Apoio
ao Processo Legislativo (SAPL) (https://www.interlegis.leg.br/produtos-servicos/sapl),
sem filtro de dataq, utilizando os termos: “cantinas”, “alimentacdo escolar”, “legislagcdo”,
“regulamentagdo” e “escolas”. Na selecdo das regulamentacdes, considerou-se apenas
aqguelas que abordavam aspectos relacionados ao ambiente alimentar escolar.

As pesquisadoras procederam com a leitura do texto das regulamentagdées de forma
independente e um terceiro pesquisador foi consultado para a discussdo de dlvidas.
ApO&s a leitura e selegdo das medidas regulatoérias, deu-se continuidade & sua avaliagdo.
Para compreensdo deste estudo, entende-se que as medidas regulatoérias diferem entre
si em termos de forga e fungdo. A Lei, como ato legislativo, & de competéncia do poder
legislativo, cujo papel é representar a populagdo, promover debates de interesse da
sociedade e possibilitar a criacdo, alteracdo ou extingdo de direitos e obrigagdes. Dessa
forma, a lei possui maior forga, do ponto de vista hierarquico e democrdtico. Por sua vez, o
Decreto & emitido pelo poder executivo, com a fungdo de regulamentar a lei, fornecendo
detalhamento para a sua execugdo, possuindo, assim, uma forgca hierdrquica menor
que a da lei. A Resolugdo & um ato legislativo interno que visa explicar regulamentos
e regimentos internos, possuindo uma forga menor que o decreto. A Portaria, sendo
um ato administrativo, temm como finalidade disciplinar a administragdo publica, com
a menor forga do ponto de vista hierdrquico. Por fim, a Instru¢gdo Normativa é um ato
administrativo que tem a finalidade de complementar Leis, Decretos e Portarias, sem os
transpor, modificar o seu texto e trazer inovacgées [15].

Avaliagcéo das medidas regulatérias

A partir da coleta de dados, as medidas regulatérias receberam um ndmero de
identificagcdo e foram encaminhados para a extragdo dos dados. A caracterizagdo das
medidas regulatorias foi baseada na coleta das informagodes: regido administrativa,
localidade, ano de publicagdo, tipo de medida regulatéria (resolugéo, instrucéo
normativa, portaria, lei ou decreto), abrangéncia (publica e/ou privada) e situacdo atual
(vigente ou revogada).

Para a aplicagdo do escore, duas pesquisadoras treinadas procederam com a leitura
completa do texto das medidas regulatdrias e a avaliagdo, de forma independente. Um
terceiro pesquisador foi consultado para discussdo e esclarecimento de dadvidas.

Um escore foi aplicado para a andlise documental de medidas regulatdrias que
regulamentam a comercializagdo de alimentos e bebidas no ambiente alimentar
escolar brasileiro.



https://www.interlegis.leg.br/produtos-servicos/sapl

Escore

O Instituto Brasileiro de Defesa do Consumidor (IDEC) produziu, em 2018, o documento
“Alimentagcdo Sauddvel nas Escolas: Guia para Municipios”, voltado para gestores
publicos e equipes técnicas das dreas de salde e educagdo, com o objetivo de promover
ambientes alimentares escolares sauddveis como uma das agdes de enfrentamento da
obesidade na infancia e adolescéncia. Uma das medidas recomendadas nesse Guia &
a inclus@o de dispositivos legais efetivos nas medidas regulatérias, com o objetivo de
auxiliar gestores escolares na promogdo de ambientes alimentares escolares sauddveis.
Como ferramenta para auxiliar gestores municipais na elaboragdo desses dispositivos
legais, foi apresentado um Projeto de Lei Modelo, que possui 0s pontos necessdrios para
a elaboragdo de medidas efetivas voltadas para o ambiente alimentar escolar.

O Projeto de Lei Modelo (https://idec.org.br/projeto-de-lei-para-escolas) é pautado
em 7 dominios que permeiom o ambiente alimentar escolar. Esses dominios foram
utilizados como base para a construgdo de um escore, a fim de avaliar as medidas
regulatorias existentes e vigentes nas unidades federativas e nos municipios brasileiros.
A avaliagdo foi realizada por meio da atribuicdo de pontuagdes a cada dominio
contemplado, resultando em uma somatoéria de pontos que permite mensurar o grau
de abrangéncia e conformidade das regulamentagdes. Os dominios compreendem 0s
seguintes temas: 1. Educagdo alimentar e nutricional; 2. Distribuigdo e comercializagdo
de alimentos; 3. Comunicagdo mercadologica; 4. Fiscalizagdo da implementagdo da
medida regulatoria; 5. Abrangéncia da medida regulatéria; 6. Forga de regulamentagdo
da medida regulatéria 7. Mengdo dos alimentos ultraprocessados. Este Ultimo tem como
respaldo as diretrizes alimentares emanadas pelo Guia Alimentar da Populagdo Brasileiro,
que referencia a classificagdo NOVA, por meio da qual os alimentos sGo categorizados
de acordo com a extensdo e o propodsito do grau de processamento em alimentos in
natura ou minimamente processados, ingredientes culindrios, alimentos processados e
alimentos ultraprocessados [16].

A partir deste Projeto de Lei modelo, foi proposto um escore para a avaliagdo do
conjunto de medidas regulatérias voltadas para o ambiente alimentar escolar. O escore
tem como objetivo avaliar conjunto de medidas regulatérias existentes e vigentes nas
unidades federativas e municipios brasileiros, a partir de uma somatoéria de pontos.
A classificagdo a partir do escore possibilitou agrupar as medidas em trés categorias, de
acordo com o nimero de pontos recebidos:

e 0 a 3 pontos: medidas regulatorias existem e precisam ser aprimoradas parad
cumprir sua fungdo de promogdo da alimentagdo adequada e sauddvel no
ambiente alimentar escolar;

e 4 a 7 pontos: medidas regulatdérias cumprem parcialmente sua fun-
cdo de promogdo da alimentagdo adequada e sauddvel no ambiente
alimentar escolar;

e 8 a2 pontos: medidas regulatérias cumprem sua fungdo de promogdo da ali-
mentacdo adequada e sauddvel no ambiente alimentar escolar.

Para a avaliagdo das medidas regulatorias, estas foram organizadas por ente federativo.
Procedeu-se a leitura integral de todas as normativas identificadas em cada ente, de
modo que, caso qualquer uma das medidas contemplasse um dos itens avaliados, a
pontuag¢do correspondente era atribuida ao conjunto como um todo. Essa abordagem
justifica-se pelo carater complementar das regulamentagdes em vigor no ambito
de cada ente federativo, os quais foram categorizados em dois grupos: municipios e
unidades federativas (26 estados e o Distrito Federal). Assim, quando um municipio
ou unidade federativa dispunha de maltiplas normativas (por exemplo, duas leis e um



decreto), esse conjunto foi analisado de forma integrada no momento da aplicagdo
do escore. A estrutura do escore encontra-se apresentada no Quadro 1, e o manual de
aplicagdo estd disponivel no Apéndice 2.

Quadro 1. Escore para a avaliagéo do conjunto de medidas regulatérias nos entes federativos

Pontuacgdo Educacgdo alimentar e nutricional

0 N&o é mencionada na medida regulatoéria

E mencionada na medida regulatoria, sem
providéncias para seu desenvolvimento

E mencionada na medida regulatéria e da
providéncias para seu desenvolvimento

Pontuacgdo Distribuicdo e comercializagéo de alimentos

Nd&o &€ mencionada nenhum tipo de regulamentagdo
0 da distribuigdo e comercializagdo de alimentos no
ambiente escolar na medida regulatoria

E mencionada a regulamentagdo da distribuigdo e comercializagdo
1 de alimentos no ambiente escolar na medida regulatoéria, sem
distinguir quais alimentos sdo proibidos ou permitidos

E mencionada a regulamentagéo da distribuigdo e comercializagéo
2 de alimentos no ambiente escolar na medida regulatéria, distinguindo quais
alimentos sdo proibidos ou permitidos




Pontuacgdo Comunicagdo mercadoldgica

Nd&o é mencionado nenhum tipo de regulamentacdo da comunicagdo
mercadoldgica no ambiente escolar na medida regulatoéria

E vedada a comunicagdo mercadologica no
ambiente escolar pela medida regulatoria

E vedada a comunicag@o mercadologica dos alimentos proibidos no
2 ambiente escolar pela medida regulatoéria,
e descreve 0s recursos proibidos

Pontuacdo Pontos de exceléncia

H& uma medida regulatoéria que prevé fiscalizagdo e controle social
1 (pela vigilancia sanitéria, 6rgéos de defesa do consumidor, associacdo
de pais e mestres ou 6rgdo da educagéo)

1 H& uma medida regulatéria que abrange escolas privadas

1 H& uma medida regulatéria que € uma lei

H& uma medida regulatéria que € uma lei e estd
regulamentada por um decreto

1 H& uma medida regulatéria que proibe alimentos ultraprocessados

n



Pontuacdo final Classificagdo final

Medidas regulatdrias existem e precisam ser aprimoradas para cumprir sua
0-3 fungd@o de promogdo da alimentacdo adequada
e sauddvel no ambiente alimentar escolar

Medidas regulatdrias cumprem parcialmente sua fungdo de promogdo da
alimentagdo adequada e sauddvel no ambiente alimentar escolar

Medidas regulatdrias cumprem sua fungdo de promogdo da alimentagdo

8-12 . ; ;
adequada e sauddvel no ambiente alimentar escolar

Considerou-se como um ponto de exceléncia a existéncia de leis acompanhadas de
regulamentacdo por meio de decretos, pois, embora um decreto seja subordinado
a uma lei, muitas leis ndo sdo autoaplicAveis e necessitam de regulamentagdo para
serem efetivadas [15].

Andlises Estatisticas

A tabulagdo dos dados foi realizada por meio do Microsoft Excel, versdo 2010. As andlises
descritivas compreenderam o cdlculo de frequéncias absolutas e relativas, bem como
medidas de tendéncia central e dispersdo. O Software Stata, versdo 18.0, foi utilizado
para a condugdo dessas andlises descritivas.
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A partir da etapa de busca, foram identificadas 41 medidas regulatérias em 27 municipios,
bem como 39 medidas regulatérias em 22 estados e no Distrito Federal (Apéndice 3),
todas com o texto completo disponivel para avaliagdo. Nos municipios de Franca (SP)
e Sao José do Rio Preto (SP), duas leis foram suspensas, e em Brasilia (DF), uma lei foi
revogada. Em relagdo das unidades federativas, uma lei foi suspensa em Mato Grosso do
Sul, e uma lei foi revogada no Distrito Federal.

Vale destacar o Decreto n° 36.900, de 2015, do Distrito Federal, que avanga ao expandir
as agoées de promogdo da alimentagdo adequada e sauddvel para além dos limites dos
estabelecimentos de ensino da rede pUblica e particular. O decreto considera uma faixa
de 50 metros a partir dos portdes de acesso dos estudantes como parte do ambiente
escolar, reconhecendo, assim, a influéncia da drea adjacente sobre a alimentagdo e os
hdbitos alimentares dos alunos.

3.1. Medidas regulatérias municipais

As medidas regulatérias abordadas neste estudo foram: leis (78,05%, n=32), decretos
(17,07%, n=07), portarias (2,44%, n=01) e resolucdes (2,44%, n=01). Destas medidas, 39,03%
s@o da regido Sudeste, 68,29% abrangem escolas publicas e privadas, e somente duas
medidas regulatorias (4,88%) citam a classificacdo NOVA de alimentos (Tabela 1).

Tabela 1. Descrigdo das medidas regulatérias brasileiras dos municipios participantes
da Estratégia Alimenta Cidades (n = 41*).

Frequéncia

Variaveis absoluta Frequéncia relativa (%)
Regidio
Norte 4 9,76
Nordeste 7 17,07
Sul 7 17,07
Sudeste 16 39,03
Centro-Oeste 7 17,07
Abrangéncia
PUblica 13 317
Privada - -
PUblica e privada 28 68,29
Cita a classificagdo NOVA
Sim 2 4,88
Né&o 39 95,12

*Considerando 27 municipios que possuem medidas regulatorias.

13



Em relagdo a avaliagdo realizada por meio do escore, foram analisados 27 conjuntos de
medidas regulatorias por municipio, 0s quais apresentaram uma mediana de pontuagdo
de 4 pontos (minimo = 2 pontos; maximo =10 pontos).

Ao avaliar cada dominio da pontuacdo (Tabela 2), observa-se que 48,15% das medidas
regulatdrias dos municipios mencionam agodes de educacdo alimentar e nutricional em
seus dispositivos. No entanto, essas medidas ndo incluem providéncias concretas para
o desenvolvimento dessas agoes.

Com relagdo a distribuigdo e comercializagdo de alimentos, 59,26% das medidas
regulatérias apresentam algum tipo de restricdo & venda e distribuicdo de alimentos,
especificando, por meio de listas, quais alimentos s&o permitidos e quais sdo proibidos.
Por outro lado, 1111% dessas medidas ndo estabelecem nenhum tipo de regulamentagdo
para tais restrigées (Tabela 2).

No que diz respeito & comunicagdo mercadoldgica, 77,78% das medidas regulatdrias ndo
mencionam qualquer restricdo ou proibi¢cdo relacionada & propaganda e ao marketing
no ambiente alimentar escolar (Tabela 2).

Quanto aos pontos de exceléncia, 66,67% das medidas regulatérias ndo preveem
nenhum tipo de fiscalizagcdo ou mecanismo de controle social. Aléem disso, 74,04%
abrangem também as escolas privadas. Embora todos os conjuntos de medidas incluam
leis, apenas 18,52% sdo regulamentados por meio de decreto. Apenas duas medidas
regulatorias proibem a oferta de alimentos ultraprocessados no ambiente alimentar
escolar, utilizando a classificacéo NOVA de alimentos (Tabela 2).
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Tabela 2. Avaliagdo das medidas regulatérias dos municipios brasileiros participantes da
Estratégia Alimenta Cidades voltadas ao ambiente alimentar escolar,
com base na pontuacgéo do escore (n = 27).

Dominio de avaliagéo n (%)

Educacgdo alimentar e nutricional

0 12 (44,44)
1 13 (4815)
2 2 (7,41)

Distribuigéio e Comercializagdo de Alimentos

0 3(mn)
1 8(29,63)
2 16 (59,26)

Comunicagéo Mercadolégica
0 21(77,78)
1 3 ()
2 3 ()

Pontos de exceléncia

Ha& uma medida regulatoéria que prevé fiscalizagéo e controle social
0 18 (66,67)
1 9(3333)
Ha uma medida regulatéria que abrange escolas privadas
0 7 (25,93)
1 20 (74,07)
Ha uma medida regulatéria que € umaslei
0 0(0)
1 27 (100,00)
Ha uma medida regulatéria que € umas lei e esta regulamentada por um decreto
0 22 (8148)
2 5 (18,52)

Ha uma medida regulatéria que proibe alimentos ultraprocessados

0 25 (92,59)
1 2 (7,41)
Pontuacdo final
0-3 9 (33,33)
4-7 12 (44,45)
8-12 6 (22,22)
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Na pontuagdo final do escore, apenas 22,22% das medidas regulatdrias dos municipios
cumprem efetivamente sua fungcdo de promover a alimentagdo adequada e sauddvel
no ambiente escolar. A maioria (44,45%) cumpre essa funcdo de forma parcial, enquanto
33,33% ainda precisam ser aprimoradas para atingir esse objetivo (Figura 1).

Figura 1. Pontuacdo final das medidas regulatérias dos municipios brasileiros participantes da
Estratégia Alimenta Cidades voltadas ao ambiente alimentar escolar, com base na pontuagéo
do escore (n = 27).

Avaliacao das medidas regulatdrias dos municipios brasileiros
participantes da Estratégia Alimenta Cidades voltadas ao ambiente alimentar escolar
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3.2. Medidas regulatoérias de unidades Federativas

As medidas regulatérias abordadas neste estudo foram: leis (79,50%, n=31), decretos
(7,69%, n=03), portarias (7,69%, n=03), instrugées normativas (2,56%, n=1) e resolucées
(2,56%, n=1). Destas medidas, 28,21% sdo da regido Nordeste, 69,23% abrangem escolas

pUblicas e privadas, e somente uma medida regulatéria (2,56%) cita a classificagdo
NOVA de alimentos (Tabela 3).




\ = \

Tabela 3. Descrigéo das medidas regulatérias das unidades federativas brasileiras (n = 39*).

Variaveis Frequéncia absoluta Frequéncia relativa (%)
Regidio
Norte 5 12,82
Nordeste 1 28,21
Sul 7 17,95
Sudeste 7 17,95
Centro-Oeste 9 23,07

Abrangéncia

Pablica 10 25,64
Privada 2 5,13
PUblica e privada 27 69,23
Cita a classificagéio NOVA
Sim 1 256
N&o 38 97,44

*Considerando 23 unidades federativas que possuem medidas regulatorias.

Em relagdo a avaliagdo realizada por meio do escore, foram analisados 23 conjuntos de
medidas regulatoérias de unidades federativas, as quais obtiveram uma mediana de 4
pontos (minimo =1 ponto; maximo = 10 pontos).

Ao avaliar cada dominio da pontuacéo (Tabela 4), observa-se que 52,17% das medidas
regulatérias das unidades federativas ndo mencionam, em seus dispositivos, agées de
educagdo alimentar e nutricional.

Com relacdo & distribuico e comercializagéo de alimentos, 69,56% das medidas
estabelecem algum tipo de restrigdo d venda e distribuicdo de alimentos, especificando,
por meio de listas, quais sdo permitidos e quais sdo proibidos. Por outro lado, 21,74% ndo
apresentam nenhum tipo de regulamentagdo nesse aspecto (Tabela 4).

No que diz respeito & comunicagdo mercadologica, 73,91% das medidas regulatérias ndo
fazem qualquer meng¢do a restrigbes ou proibigdes relacionadas a propaganda e ao
marketing no ambiente alimentar escolar (Tabela 4).

Quanto aos pontos de excelénciq, 52,17% das medidas regulatorias ndo preveem nenhum

tipo de fiscalizagdo ou mecanismo de controle social. Aléem disso, 73,91% abrangem

também as escolas privadas. Em 86,96% dos conjuntos de medidas hd a presenca de
leis, porém apenas 8,70% sdo regulamentados por meio de decreto. Apenas uma medida
Eegulotéri)o proibe a oferta de alimentos ultraprocessados no ambiente alimentar escolar
Tabela 4).
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Tabela 4. Avaliagdo das medidas regulatérias das unidades federativas brasileiras voltadas
para o ambiente alimentar escolar, com base na pontuagéo do escore (n = 23).

Dominio de avaliagéo Totaln (%)

Educacgdo alimentar e nutricional

0 12 (52,17)
1 4 (17,39)
2 7 (30,44)
Distribuigcdo e Comercializagdo de Alimentos
0 5 (21,74)
] 2 (8,70)
2 16 (69,56)
Comunicagdo Mercadolégica
0 17 (73,91)
1 1(4,35)
2 5 (2174)

Pontos de exceléncia

H& uma medida regulatéria que prevé fiscalizacdo e controle social
0 12 (5217)
1 11 (47,83)
H& uma medida regulatéria que abrange escolas privadas
0 6 (26,09)
1 17 (73,91)

H& uma medida regulatéria que é uma lei

0 3(13,04)
1 20 (86,96)
H& uma medida regulatéria que é uma lei e esta regulamentada por um decreto
0 21(91,30)
2 2 (870)
H& uma medida regulatéria que proibe alimentos ultraprocessados
0 22 (95,65)
1 1(4,35)
Pontuacdo final
0-3 6 (26,09)
4-7 14 (60,87)

8-12 3 (13,04)




RN N\

Na pontuagdo final do escore, apenas 13,04% das medidas regulatérias das unidades
federativas cumprem plenamente sua fungdo de promover a alimentagdo adequada
e saudavel no ambiente escolar. A maioria (60,87%) cumpre essa fungéo de forma

parcial, enquanto 26,09% ainda precisam ser aprimoradas para alcangar esse objetivo
(Figura 2).

Figura 2. Pontuagdo final das medidas regulatérias das unidades federativas brasileiras
voltadas para o ambiente alimentar escolar, com base na pontuagéo do escore (n = 23).

Avaliacao das medidas regulatorias das unidades federativas brasileiras

20 voltadas para o ambiente alimentar escolar

14 UF
60.9%
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0-3 4.-7 8-12
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O quadro completo com as pontuagdes de cada municipio e unidade federativa estd
disponivel no Apéndice 4.
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4. CONSIDERACOES FINAIS

As andlises realizadas mostram que, embora haja um avango na formulagdo de
medidas regulatérias voltadas a qualificagcdo do ambiente alimentar escolar, a
maioria dos municipios e das unidades federativas brasileiras possuem regulamentos
que cumprem essa fungdo apenas parcialmente ou necessitom de aprimoramento.
Esse cendrio revela a permanéncia de ambientes escolares que favorecem a oferta
e o consumo de alimentos ultraprocessados, mesmo diante da existéncia de marcos
regulatoérios especificos.

Tal constatagdo reforga a urgéncia de revisdo, atualizagdo e fortalecimento das
normativas vigentes, a luz das diretrizes estabelecidas pelo Guia Alimentar para a
Populagdo Brasileira e do Decreto n°11.821/2023. A adogdo de instrumentos mais eficazes
de fiscalizagdo, o estimulo & participacdo social no monitoramento das politicas e a
ampliagd@o do escopo regulatorio para abranger diferentes realidades educacionais

constituem estratégias imprescindiveis a consolidagdo de um ambiente alimentar
escolar mais sauddavel e protetivo.

Os resultados deste estudo evidenciam ainda que a fragilidade regulatéria observada
compromete a efetividade da SAN, uma vez que limita a garantia do acesso regular
a alimentos adequados e sauddveis em um espago estratégico para a formagdo de
hdbitos alimentares, como a escola. Ao mesmo tempo, apontam para a necessidade de
considerar a dimensdo intersetorial da SAN, articulando sadde, educacdo e assisténcia
social no fortalecimento das politicas pUblicas. Dessa forma, a consolidagdo de
ambientes escolares que favorecam a alimentagdo adequada e sauddvel deve ser
entendida ndo apenas como uma medida de saude publica, mas como componente
essencial da realizagdo do DHAA e da redugdo das desigualdades sociais no Brasil.

Dessa forma, recomenda-se que gestores pUblicos, formuladores de politicas e demais
atores envolvidos na governanga da alimentagdo escolar considerem os achados deste
relatério como subsidio técnico para o aprimoramento das regulamentagdes existentes.
Além disso, destaca-se que hd instrumentos j& disponiveis que podem auxiliar nesse
processo, como o Guia Alimentar para a populacdo brasileira, experiéncias exitosas de
estados e municipios € uma proposta de projeto de lei modelo, que podem servir de
referéncia para gestores interessados em avangar na regulagdo do ambiente alimentar
escolar. A efetividade das politicas pUblicas no enfrentamento das doencgas crénicas
e na promogdo da sadde de criangas e adolescentes dependerd, em grande medida,
da implementagdo de medidas normativas coerentes, abrangentes e alinhadas ds
melhores evidéncias disponiveis.
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Apéndice 1. Municipios participantes da Estratégia Alimenta Cidades (2024-2026).

Municipios Unidades federativas

Rio Branco AC
Maceid AL
Manaus AM
Macapd AP

Feira de Santana BA
Vitéria da Conquista BA
Salvador BA
Caucaia CE
Fortaleza CE
Brasilia DF
Vitéria ES
Goidnia GO
Andpolis GO

Sdo Luis MA
Juiz de Fora MG
Contagem MG
Belo Horizonte MG
Uberléndia MG
Campo Grande MS
Cuiabd MT
Santarém PA
Ananindeua PA
Belém PA
Campina Grande PB
Jodo Pessoa PB
Jaboatdo dos Guararapes PE
Recife PE
Caruaru PE
Petrolina PE
Olinda PE
Paulista PE
Teresina PI

S&o José dos Pinhais PR
Ponta Grossa PR
Londrina PR
Curitiba PR
Maringd PR
Niteroi RJ

Rio de Janeiro RJ
Natal RN
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Porto Velho RO

Boa Vista RR
Caxias do Sul RS
Porto Alegre RS
Floriandpolis SC
Joinville SC
Aracaju SE
Ribeirgo Preto SP
Campinas SP
Franca SP
Osasco SP

Sé&o José do Rio Preto SP
Sd&o Paulo SP
Santos SP

Séo José dos Campos SP
Sorocaba SP

S&o Vicente SP
Guarulhos SP

Sdo Bernardo do Campo SP
Palmas TO

Apéndice 2. Orientagdes para aplicagdo do escore de avaliagdo das medidas regulatorias.




1. APRESENTACAO

O Instituto Brasileiro de Defesa do Consumidor (IDEC) produziu, em 2018, o documento
“Alimentagdo Sauddvel nas Escolas: Guia para Municipios”, voltado para gestores
publicos e equipes técnicas das dreas de salde e educagdo com o objetivo de promover
ambientes alimentares escolares sauddveis como uma das agdes de enfrentamento da
obesidade na infancia e adolescéncia. Uma das medidas recomendadas nesse Guia &
a elaboragdo de medidas regulatoérias efetivos para auxiliar os gestores escolares na
promogd&o de ambientes alimentares escolares sauddveis. Como ferramenta para auxiliar
gestores municipais na elaboragdo dessas medidas regulatdrias, foi apresentado um
Projeto de Lei Modelo, que possui 0s pontos necessdrios para a elaboragdo de medidas
efetivas voltadas para o ambiente alimentar escolar.

O escore proposto a partir do Projeto de Lei modelo tem como objetivo avaliar as
medidas regulatorias existentes e vigentes voltadas para o ambiente alimentar escolar
das unidades federativas e municipios brasileiros, a partir de uma somatoéria de pontos.
Este escore é pautado em 7 dominios que permeiom o ambiente alimentar escolar,
sendo eles: 1. Educagdo alimentar e nutricional; 2. Distribuico e comercializagdo de
alimentos; 3. Comunicagd@o mercadoldgica; 4. Fiscalizagdo da implementacdo da
medida regulatdria; 5. Abrangéncia da medida regulatdria; 6. Poder de regulamentacdo

da medida regulatdria 7. Mencdo dos alimentos ultraprocessados.

O escore para avaliagdo das medidas regulatdrias &€ fundamental para identificar
quais medidas regulatdrias que ndo compreendem todos os dominios que influenciam
a alimentagdo das criangas e adolescentes no ambiente escolar, assim como ser
base para a reformulagdo de tais medidas regulatérias. Aléem disso, pode apoiar as
unidades federativas e municipios na construgdo de ambientes alimentares escolares
mais saudaveis.

Aimplementacdo de medidasregulatdrias que consideram todas as multiplas dimensoes
que influenciam a alimentagdo dos escolares séo fundamentais para a promogdo de um
ambiente sauddvel em escolas publicas e privadas (BRASIL, 2007; REED, 2014; COHEN, 2015;
MICHA, 2018). No Brasil, até o presente momento, ndo hd uma ferramenta de avaliagdo
das medidas regulatérias sobre o ambiente alimentar escolar, o que pode dificultar
o entendimento, monitoramento e a implementacdo de tais medidas, assim como a
promogdo da alimentacdo adequada e sauddvel no ambiente escolar.

CONSTRUCAO DO ESCORE DE AVALIACAO DAS
MEDIDAS REGULATORIAS

O Projeto de Lei Modelo (https://idec.org.br/projeto-de-lei-para-escolas) é pautado em
7 dominios que permeiaom o ambiente alimentar escolar e que foram utilizados para
a construgcdo do escore a fim de avaliar as medidas regulatérias existentes e vigentes
voltadas para o ambiente alimentar escolar nas unidades federativas e municipios
brasileiros, a partir de uma somatoria de pontos. Os dominios compreendem: 1. Educagdo
alimentar e nutricional; 2. Distribuicdo e comercializagdo de alimentos; 3. Comunicagdo
mercadoldgica; 4. Fiscalizagdo daimplementacdo da medida regulatoria; 5. Abrangéncia
da medida regulatoria; 6. Forca de regulamentagdo da medida regulatoria 7. Mengdo
dos alimentos ultraprocessados. Este Ultimo tem como respaldo as diretrizes alimentares
emanadas pelo Guia Alimentar da Populagdo Brasileiro, que referéncia a classificagdo
NOVA, em que os alimentos sdo categorizados de acordo com a extensdo e o grau
de processamento em alimentos in natura ou minimamente processados, ingredientes
culindrios, alimentos processados e alimentos ultraprocessados (Monteiro etal, 2019).
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A partir do Projeto de Lei modelo, foi proposto um escore para a avaliagdo do conjunto
de medidas regulatérias voltadas ao ambiente alimentar escolar. O escore tem como
objetivo avaliar conjunto de medidas regulatérias existentes e vigentes nas unidades
federativas e municipios brasileiros, a partir de uma somatoéria de pontos. A classificagdo
a partir do escore possibilitou agrupar as medidas em trés categorias de acordo com o
ndmero de pontos recebidos:

0 a 3 pontos

Medidas regulatdrias existem e precisam ser aprimoradas para cumprir suad
funcdo de promocdo da alimentacdo adequada e sauddvel no ambiente
alimentar escolar;

4 a7 pontos

Medidas regulatérias cumprem parcialmente sua fungdo de promogdo da
alimentagdo adequada e sauddvel no ambiente alimentar escolar;

8 a 12 pontos

Medidas regulatérias cumprem sua funcdo de promocgdo da alimentagdo
adequada e sauddavel no ambiente alimentar escolar.

APLICACAO DO ESCORE

Para a aplicagdo do escore, hd duas formas de avaliagdo: por medida regulatoria ou
pelo conjunto de medidas regulatérias existentes na unidade federativa e/ou municipio.
Quando for realizada a aplicagdo em um conjunto de medidas, se alguma medida desse
conjunto apresentasse um dos itens avaliados, todo o grupo recebia a pontuagdo. Essa
avaliagdo conjunta se justifica pelo carater complementar das medidas regulatorias em
vigor na unidade federativa e/ou municipio. Ou seja, quando um municipio ou unidade
federativa possuir mais de uma medida regulatéria (duas leis e um decreto, por exemplo),
esse conjunto deve ser avaliado e considerado no momento da aplicagcdo do escore.

Na construgdo do escore foram considerados os dominios descritos a seguir e, em
cada dominio, serdo apresentados exemplos de regulamentagcdes que atingiram
pontuagdes totais.

¢ Educagdo alimentar e nutricional

0 (zero) ponto: Néo é mencionado na medida regulatéria

A regulamentacdo ndo recebe pontuacdo quando ndo menciona nenhuma agdo de
educagdo alimentar e nutricional.




1 (um) ponto: E mencionado na medida regulatéria, sem providéncias para seu
desenvolvimento

Destaque: Minas Gerais - Resolugdo SEE N° 1.511, de 26 de fevereiro de 2010

Art. 1° O programa de alimentagcdo nas escolas estaduais de Minas Gerais deve
observar as determinagées da RESOLUGAO/CD/FNDE N° 38, DE 16 DE JULHO DE 2009
- do Fundo Nacional de Desenvolvimento da Educagdo do Ministério da Educagdo
- e as orientagdes das cartilhas “Sugestdes de Carddpio” e “Manual da Cantineira”,
editadas pela Secretaria de Estado de Educagdo de Minas Gerais, visando &
alimentacdo sauddvel e adequada, ao uso de alimentos variados e seguros, d
correta preparagdo dos alimentos e & promogdo dos bons hdbitos alimentares do
alunado das escolas estaduais do estado de Minas Gerais.

Pardagrafo Unico. A escola deverd desenvolver atividades que reforcem hdbitos de
alimentacgdo sauddvel.

2 (dois) pontos: E mencionado na medida regulatéria e da providéncias para seu
desenvolvimento

Destaque: Rio Grande do Sul - Decreto n°5 4.994 de 17 de janeiro de 2020

Art. 10. As escolas poderdo realizar campanhas e agdes educativas, inclusive com
abordagem pedagdgica transversal, sobre os temas abaixo relacionados:

| — Alimentagdo e culturg;

Il — Refei¢@o balanceadaq, grupos de alimentos e suas fungoes;

Il = Alimentagdo e midig;

IV — Hébitos e estilos de vida sauddveis;

V - Frutas e hortaligas: preparo, consumo e sua importdncia para a sadde;

VI — Fome e seguranga alimentar; e

VIl - Dados cientificos sobre os maleficios do consumo dos alimentos cuja
comercializagdo é vedada pela Lei n° 15.216/2018 e por este Decreto

Art. 1. A Secretaria da Saude e a Secretaria da Educagdo promoverdo agdes
educativas e organizardo material elucidativo sobre o contetdo deste Decreto,
incluindo orientagdes sobre habitos alimentares sauddveis no ambiente escolar.

» Distribui¢gdo e comercializagédo de alimentos

0 (zero) ponto: Néo é mencionada nenhum tipo de regulamentagéo da distribuigdo e
comercializagdo de alimentos no ambiente escolar na medida regulatéria

A medida regulatéria ndo recebe pontuagdo quando ndo menciona nenhuma
regulamentacgdo voltadaparaacomercializagdo de alimentos noambiente escolar,como
a proibicdo de alimentos ndo sauddveis e alimentos permitidos para comercializagcdo
dentro e no entorno das escolas.
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1 (um) ponto: E mencionada a regulamentagéio da distribuigéio e comercializagéo de
alimentos no ambiente escolar na medida regulatéria, sem distinguir quais alimentos
sdo proibidos ou permitidos

Destaque: Rio Grande do Norte - Lei n°® 9.434 de 27 de dezembro de 2010

Art. 10. £ vedada a comercializagdo, no interior das escolas publicas estaduais, de:

| - bebida alcodlica;

Il - tabaco;

Il - produto quimico-farmacéutico;

IV - alimento industrializado com teor elevado de gorduras saturadas, trans e sal;

V - alimento que contenha nutriente comprovadamente prejudicial a satde.

2 (dois) pontos: E mencionada a regulamentagéo da distribuigéo e comercializagéo de
alimentos no ambiente escolar na medida regulatéria, distinguindo quais alimentos
sdo proibidos ou permitidos

Destaque: Pelotas/RS - Lei Municipal n° 5.778 de 21 de janeiro de 2011

Art. 3° A administragd@o da Cantina Escolar deverd receber orientagdo sobre nutricdo e
lanches sauddveis pelas nutricionistas da Rede Publica Municipal.

Art. 4° Fica proibida a comercializagc@o dos produtos a seguir relacionados no ambiente
das escolas de educagdo infantil, de ensino fundamental e médio das redes pUblica e
privada de ensino no municipio de Pelotas:

| - Balas, pirulitos, gomas de mascar, biscoitos recheados;

Il - Refrigerantes e sucos artificiais;

lIl - Salgadinhos industrializados;

IV - Frituras em geral;

V - Pipoca industrializada;

VI - Alimentos em cuja preparagdo seja utilizada gordura vegetal hidrogenada.
Paragrafo Unico - A proibicdo de que trata este artigo estende-se aos ambulantes
localizados nas cercanias das escolas.

Art. 5° A cantina escolar oferecerd para consumo, diariomente, pelo menos uma

variedade de fruta da estagdo in naturg, inteira ou em pedagos, ou na forma de suco,
preferencialmente com matéria-prima produzida na regido de Pelotas.

Art. 6° O contrato entre a escola e a cantina escolar, quando for o caso, conterd cldusulas
observantes desta Lei.




Paragrafo Unico - Nas concorréncias publicas, a minuta de contrato que integra o
respectivo edital para exploragdo dos servicos de cantina escolar conterd cldusulas
especificando itens comercializdveis, com observancia do disposto nesta Lei.

e Comunicagéo mercadologica

0 (zero) ponto: Néo é mencionada nenhum tipo de regulamentagéo da comunicagéo
mercadolégica no ambiente escolar na medida regulatéria

A medida regulatéria ndo recebe pontuagdo quando ndo menciona nenhuma
regulamentagdo de comunicagdo mercadologica no ambiente escolar, tais como
o incentivo ao consumo de alimentos ndo sauddveis, patrocinios de programas e
atividades escolares por parte de empresas; campanhas publicitdrias em espaco
escolar; distribuicdo de amostras comerciais em espago escolar; patrocinio de material
pedagodgico por parte de empresas.

1 (um) ponto: E vedada a comunicagéo mercadolégica no ambiente escolar pela
medida regulatéria

Destaque: Rio de Janeiro - Lei n° 4508, de 11 de janeiro de 2005

Art. 1° - Fica proibido comercializar, adquirir, confeccionar e distribuir produtos que
colaborem para a obesidade infantil, em bares, cantinas e similares instalados em
escolas publicas e privadas situadas no estado do Rio de Janeiro.

Art. 2° - Incluem-se no disposto do “caput” do artigo 1° os seguintes produtos:
salgadinhos, balas, chocolates, doces a base de goma, goma de mascar, pirulito,
caramelo, refresco de poindustrializado, refrigerantes, qualquer alimento manipulado
na escola ou em ambiente ndo credenciado para confecgdo de preparagdo
alimenticia, bebidas alcodlicas, alimentos com mais de 3 (trés) gramas de gordura
em 100 (cem) kcal do produto, com mais de 160 (cento e sessenta) mg de sodio
em 100 (cem) kcal do produto e alimentos que contenham corantes, conservantes
ou antioxidantes artificiais (observada a rotulagem nutricional disponivel nas
embalagens), alimentos sem rotulagem, composicéo nutricional e prazo de validade.

Pardgrafo dnico - Fica igualmente proibido divulgar propaganda de quaisquer
produtos constantes do art. 2° nas dependéncias das escolas.

2 (dois) pontos: £ vedada a comunicag@o mercadolégica dos alimentos proibidos no
ambiente escolar pela medida regulatoria, e descreve os recursos proibidos

Destaque: Campo Grande/MS - Lei n° 4.992 de 30 de setembro de 201
Art. 7° Fica proibida a comercializagdo dos seguintes produtos:

| - Balas, pirulitos, gomas de mascar, biscoitos recheados;

Il - Refrigerantes e sucos artificiais;

Il - Salgadinhos industrializados;

IV - Frituras em geral;

V - Pipoca industrializada;

VI - Bebidas alcodlicas;
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VIl - Alimentos industrializados cujo percentual de calorias provenientes de gordura
saturada ultrapasse 10% (dez por cento) das calorias totais;

VIl - Alimentos em cuja preparagdo seja utilizada gordura vegetal hidrogenada.
Art.11. E vedada, no ambiente escolar, a publicidade de produtos cuja comercializagdo
seja proibida por esta Lei.

Paragrafo Unico. A proibigéo constante deste artigo estende-se a modalidades de
publicidade pormeio de patrocinio de atividades escolares, inclusive extracurriculares.

» Fiscalizagéo da implementagdo da medida regulatéria

1 (um) ponto: A medida regulatéria preveé fiscalizacéo e controle social (pela vigilancia
sanitaria, 6rgdos de defesa do consumidor, associagdo de pais e mestres ou 6rgdo da
educacdo)

Destaque: Distrito Federal - Decreto n°® 36.900 de 23 de novembro de 2015

Art. 9° Compete a Secretaria de Estado de Salde do Distrito Federal a fiscalizagdo e o

controle sanitério das cantinas estabelecidas nas unidades da rede de ensino, conforme
previsto na Lei Distrital n° 5.321, de 6 de margo de 2014.

¢ Abrangéncia da medida regulatéria

1 (um) ponto: A medida regulatéria abrange escolas privadas

Destaque: Mato Grosso - Lei n° 8.681 de 13 de julho de 2007

Art. 1° Os alimentos fornecidos ou colocados & disposicdo nas cantinas das unidades
escolares, publicas e privadas, do estado de Mato Grosso que atendam a educagdo

infantil e bdsica dever&do observar os padrées de qualidade nutricional e de vida
indispensdveis a saude dos alunos.

e “Poder” de regulamentacéo da medida regulatéria

1 (um) ponto: A medida regulatéria & uma lei
Destaque: Ceard - Lei n.° 15.205, de 19 de julho de 2012
2 (dois) pontos: A medida regulatéria € uma lei e esté regulamentada por um decreto

Destaque: Manaus/AM - Lei n° 1.414 de 22 de janeiro de 2010 regulamentada pelo Decreto
n° 741 de 12 de janeiro de 2011

¢ Mengdo dos alimentos ultraprocessados




1(um) pontos: A medida regulatéria proibe alimentos ultraprocessados

Destaque: Maranhdo - Lei n° 11196 de 19 de dezembro de 2019

Art. 1° Esta lei estabelece normas gerais e critérios bdsicos para a promocgdo da
alimentagdo sauddvel e determina a exclusdo de alimentos ultraprocessados e
acgucarados nas escolas publicas e particulares no dmbito do estado do Maranhdo.

Art.  2°  Para fins de alimentagdo  sauddvel, ultraprocessados e
acgucarados, considera-se:

| - Alimentagd&o sauddvel: € aquela baseada em equilibrio e variedade na ingestdo,
sendo composta de proteinas, gorduras, carboidratos (incluindo fibras), vitaminas
e minerais.

Il - Alimentos ultraprocessados e agucarados: sdo produtos cuja fabricagcdo envolve

diversas etapas, técnicas de processamento e ingredientes, muitos deles de uso
exclusivamente industrial.
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