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Projeto Mês da Primeira Infância: O Brasil do Futuro Começa Agora 

 
Detalhamento da Atividade 

Realização  Unicef 
 

Data e Horário 12.08.2021 

10h às 11h30 

Tema da Atividade Saúde mental materna e a sobrecarga de cuidados na pandemia  

 

Tipo da Atividade Webnário 
 

Modalidade  Plataforma: Youtube e Facebook do UNICEF Brasil. 

Links de acesso:  https://www.youtube.com/user/UNICEFBrasil 

https://www.facebook.com/UNICEFBrasil  

Ementa  A importância da saúde mental materna e das interações parentais positivas no 
desenvolvimento infantil na primeira infância, sobretudo o apoio às gestantes, 
puérperas e mães durante a pandemia de COVID-19. 
 

Objetivo Sensibilizar os gestores e a população em geral sobre os impactos da pandemia 
de COVID-19 na saúde mental materna e como isto afeta os cuidados 
responsivos e interações parentais positivas e, consequentemente, o 
desenvolvimento infantil na primeira infância. 
 

Palestrantes/Moderadores Moderação: Maíra Souza (Oficial de Primeira Infância – UNICEF Brasil) 

Palestrantes: 

1.Elisa Altafim (psicóloga e Líder de Portfólio da Fundação Maria Cecilia Souto 

Vidigal) 

2. Thaiz Leão (Segura a Curva das Mães) 

3.Tainá Leite (ONU Mulheres) 
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