
Transforme as políticas 

públicas de cuidado em 

realidade no seu território

A adesão ao Plano Nacional de 

Cuidados Brasil que Cuida é 

simples e estratégica. 

Ao participar, estados, municípios e o 

Distrito Federal ganham acesso a 

ferramentas, apoio técnico e 

reconhecimento para elaborar seus 

Planos locais e implementar 

políticas de cuidado com mais 

eficácia e impacto social.
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Este material foi produzido com apoio de:

Acesse o site Brasil que 

Cuida para conhecer o 

passo-a-passo e realizar 

formalmente a adesão ao 

Brasil que Cuida.

1. Realizar o planejamento 

local com base em evidências

Com a adesão ao Plano Brasil que 

Cuida, você terá acesso a diretrizes e 

ferramentas práticas e interativas para 

diagnosticar as demandas e ofertas 

de cuidado na sua região, identifican-

do com objetividade quais são as 

maiores necessidades de cuidado e 

garantindo que as ações cheguem a 

quem mais precisa.

    Conheça 

    o DataCuidados

2. Apoio técnico para criar

o Plano Local de Cuidado 

Receba orientação direta do Governo 

através do MDS (SNCF) e M.Mulheres 

(SENAEC) para elaborar um Plano de 

Cuidados no seu território alinhado 

com as necessidades da população, 

capaz de organizar serviços e fortale-

cer a rede de proteção - com a vanta-

gem de contar com um documento 

alinhado às diretrizes do Governo 

Federal. 

3. Integração para 

ampliar resultados

Conecte ações do SUAS, SUS, educa-

ção, segurança alimentar, políticas 

demulheres, igualdade racial, direitos 

humanos, entre outras - criando solu-

ções intersetoriais que fortalecem os 

sistemas públicos existentes e 

ampliam o alcance e a eficiência dos 

serviços de cuidado no seu território.

4. Valorizando e cuidando 

de quem cuida

Ao investir na capacitação, apoio e 

reconhecimento das pessoas que 

cuidam, tanto de maneira remunera-

da quanto não remunerada, você 

melhora a qualidade e a continuidade 

dos serviços no território, fortalece as 

redes de apoio e reduz a sobrecarga 

do trabalho que pesa principalmente 

sobre as mulheres.

5. Mais visibilidade e protago-

nismo para seu território

Ao aderir, seu estado ou município se 

torna referência nacional em políticas 

de cuidado. Isso aumenta a visibilida-

de das ações do governo local, reforça 

a confiança da população e consolida 

a imagem da sua gestão como com-

prometida com o bem-estar coletivo e 

com a garantia do direito do cuidado. 

Por que aderir ao Plano 

Nacional de Cuidados 

Brasil que Cuida do

Governo Federal?


