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Poesia: 
"Cozinhar é o mais privado e arriscado ato. 
No alimento se coloca ternura ou ódio. 
Na panela se verte tempero ou veneno.
Cozinhar é um modo de amar os outros."
                                                               Mia Couto

Como parte das ações de monitoramento do
Programa, estão sendo realizadas visitas às cozinhas
e entidades gestoras apoiadas pelo MDS para
identificar boas práticas, necessidades e avanços das
cozinhas solidárias nesta relação de parceria. As
visitas têm sido momentos valiosos de troca de
experiências e aprendizado mútuo.

História para inspirar
A Cozinha Popular Solidária Mãos de Mulheres de
Ananindeua, Pará, organizada por um Coletivo de
Mulheres em 2022, é um cantinho acolhedor que faz
comida paraense da boa, com aproveitamento
integral dos alimentos. As mulheres produzem cerca
de 250 refeições por dia, cultivam uma horta,
articulam parcerias e realizam oficinas e atividades
culturais para a comunidade. As ações são voltadas
principalmente para as mulheres, que se apoiam
coletivamente na ação social.

Mês: Julho      Ano: 2025

        Se liga nas Novidades
      Foi publicada, no dia 02 de julho, a Portaria MDS nº 1096, que institui a Modalidade de Apoio à
Formação no âmbito do Programa Cozinha Solidária, com o objetivo de aprimorar o funcionamento
das cozinhas, a partir da articulação de saberes e práticas nos territórios. O foco será na formação
técnica, profissional, de boas práticas, geração de trabalho e renda, direito humano à alimentação
adequada e temas transversais. A Portaria foi construída com base nas colheitas do I Encontro
Nacional do Programa Cozinha Solidária. As ações de formação começam em agosto de 2025 e
representam um grande passo para a consolidação e fortalecimento dessa política pública em
construção.

"A nossa cozinha tem o diferencial de fazer um acolhimento e rodas de conversa durante
oferta das refeições. É um momento importante que fortalece os vínculos na comunidade."

Lenina Aragão - Coordenadora da Cozinha.

Tá no Forno: O Comitê Gestor do Programa Cozinha Solidária se reuniu, no dia 24 de junho, para
dialogar sobre os desafios do Programa de Aquisição de Alimentos (PAA) e articular caminhos 

para garantir a ampliação da oferta de alimentos in natura, provenientes da agricultura familiar, às
cozinhas solidárias. A proposta é de ampliação das parcerias em nível nacional e local para aprimorar
a logística e distribuição dos alimentos.
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