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DA PANELA solidgria
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'/I\\IIDS ALERTA
O Ministério do Desenvolvimento e Assisténcia
Social, Familia e Combate a Fome (MDS) instalou
a Comissao Politico-Pedagodgica (CPP) que vai

atuar na conducdo do Curso de Formacdo do

Programa Cozinha Solidaria. A meta é formar mil
cozinheiras e representantes das cozinhas
solidarias das cinco regides do pais até o fim de
2027.

A Cozinha Solidaria Ancestral OdoEbi — Fome Zero, fundada em 27 de setembro de 2021, em Magé/RJ, atua
no combate a fome e na promogdo da seguranca alimentar de familias em situacao de vulnerabilidade social.
Seu nome, que significa “Fome Zero”, expressa o compromisso com o alimento como pratica de cuidado,
dignidade e resisténcia. A iniciativa nasceu a partir da orientacdo espiritual da preta-velha Maria Conga,
inicialmente com a producao de xarope de ervas no terreiro, e se expandiu para a¢ées permanentes de
acolhimento e alimentacdo comunitaria.

Atualmente, a cozinha conta com cerca de 18 voluntarios e realiza, em média, trés acdes semanais, atendendo
entre 200 e 300 pessoas por atividade e distribuindo até 1.200 refeicdes por més, além de cestas basicas e kits
de alimentos. Seu trabalho se destaca pela valorizacdo dos saberes ancestrais, da cultura alimentar
afrodiaspérica e pelo uso de PANCs, como taioba, caruru e ora-pro-nébis, promovendo uma alimentagao
saudavel, nutritiva e conectada ao territorio.

Além disso, desenvolve praticas agroecolégicas como horta ancestral, espiral de ervas, circulo de bananeiras,
compostagem e vermicompostagem, fortalecendo o cultivo organico e o cuidado com a terra. A OdoEbi atua
em articulacdo com o Instituto Cultural AAFA.GAR, ampliando suas a¢Bes para areas culturais, educativas e de
mobilizacdo social. Hoje, atende mais de 300 familias cadastradas, consolidando-se como um espac¢o de
acolhimento, seguranca alimentar, justica social e fortalecimento dos saberes tradicionais.
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https://www.gov.br/mds/pt-br/noticias-e-conteudos/desenvolvimento-social/noticias-desenvolvimento-social/programa-cozinhas-solidaria-tera-comissao-politico-pedagogica-para-curso-de-formacao
https://www.gov.br/mds/pt-br/noticias-e-conteudos/desenvolvimento-social/noticias-desenvolvimento-social/programa-cozinhas-solidaria-tera-comissao-politico-pedagogica-para-curso-de-formacao
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