
BOLETIM MENSAL

MDS alerta! É responsabilidade da Cozinha Solidária manter seu cadastro atualizado. As atualizações devem ser
feitas diretamente pelo Sistema do Programa, bastando acessar com os dados de usuário e senha. Apenas
alguns campos não podem ser alterados diretamente no sistema: troca de representação legal do titular, de
endereço, CNPJ e de documentos enviados. Nesses casos, o pedido de atualização deve ser encaminhado ao e-
mail: programacozinhasolidaria@mds.gov.br, colocando no título da mensagem o código da Cozinha Solidária.

Dica de Filme
Documentário “Não Existe almoço Grátis”

Link: https://www.youtube.com/watch?v=Mrszx9R0RrQ 

ATENÇÃO! 
É falsa a informação de que os beneficiários do
Bolsa Família não podem receber refeições
fornecidas pelas Cozinhas Solidárias.

Histórias inspiradoras:  A Cozinha Maria da Glória, no Morro da
Cruz em Porto Alegre - RS, liderada por Ângela Comunal, nasceu
em 2020, no início da pandemia, a partir de uma associação de
mulheres que se juntou para costurar máscaras para a
comunidade. Hoje a cozinha reúne 50 mulheres que produzem e
entregam 900 refeições diárias juntas. Durante as cheias no Estado
do Rio Grande do Sul, em 2024, a atuação delas foi fundamental
para o apoio às pessoas desabrigadas e equipes de resgate! Na
cozinha, são realizadas oficinas de costura, tricô, crochê e um curso
de alimentação, com 16 turmas em andamento na comunidade,
sendo um espaço de cuidado e trocas coletivas. A Cozinha Maria da
Glória criou também, em 2022, um empreendimento solidário para
serviços de alimentação para eventos e para a produção de
lanches para escolas. Hoje este empreendimento funciona em uma
cozinha específica, conta com a atuação de 15 mulheres e tem
gerado renda e criado novas perspectivas no território.

 “Fortalecendo as mulheres,
fortalecemos a comunidade e o melhor

caminho para isso é o alimento.” 
Ângela Comunal 

 Cozinha Maria da Glória (RS) 

Mês: Abril        Ano: 2025

Se liga nas novidades

Está em curso o processo de seleção de
agentes de economia popular e solidária
pelo Ministério do Trabalho e Emprego
(MTE). Em breve, 500 agentes estarão nos
territórios para mobilizar e articular ações
para geração de trabalho e renda e
fomentar empreendimentos solidários. 

Números do Programa Cozinha Solidária em março:
1028 cozinhas habilitadas
798 cozinhas já atualizaram seus cadastros (78%)
774 são lideradas por mulheres (75%)
287 se autodeclaram mulheres pretas (37%)

Apresentação
Todo mundo sabe que, quando a panela tá chiando, é porque
está na hora de cuidar do cozido. É pura comunicação! Da
mesma forma, a partir deste mês, o BOLETIM CHIADO DA
PANELA vai chegar com um resumo valioso das principais
notícias do Programa Cozinha Solidária. Acompanhem as
edições mensais e venham conosco nessa experiência, que tem
tudo para dar um "bom caldo" nas nossas parcerias.
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