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1. Definicao da tecnologia

Este documento estabelece as orientagOes técnicas e operacionais para a implementagdo da
tecnologia social de acesso a agua denominada barragem subterrdnea com servico de
acompanhamento familiar para inclusdo social e produtiva (SAFISP), no ambito do Programa
Cisternas.

A tecnologia destina-se a captagdo, armazenamento e uso de agua de chuva para fins produtivos,
contribuindo para a seguranga hidrica e alimentar de familias rurais de baixa renda,
especialmente em regides atingidas pela seca ou falta regular de agua.

O objetivo é viabilizar o acesso descentralizado a dgua para producdo de alimentos, por meio da
captacdo de agua de chuva a partir da construcdo de um barramento no solo no sentido
transversal ao fluxo de descida da agua, permitindo o uso ao longo de periodos de estiagem,
associados a processos formativos para a gestao da agua.

Como resultado, espera-se que as familias beneficiadas possam obter uma melhoria na sua
gualidade de vida, por meio da garantia do direito humano de acesso a dgua, que contribua para
a melhoria do bem-estar, da saude e da seguranca alimentar.

O que é uma tecnologia social de acesso a agua?

E um conjunto de técnicas e de métodos aplicados para a captac3o, o
armazenamento, o uso e a gestao da dgua, desenvolvidos a partir da interagao
entre o conhecimento local e técnico, apropriados e implementados com a
participacdo da comunidade.

(Decreto n? 9.606, de 10 de dezembro de 2018)

2. Publico beneficiario

O publico potencial sdo familias rurais de baixa renda, consideradas aquelas com renda per
capita de até meio salario-minimo, inscritas no Cadastro Unico, e atingidas pela seca ou falta
regular de dgua.

3. Componentes/etapas

A implementacdo da tecnologia social segue trés etapas:

e Mobilizacdo, selecdo e cadastro dos beneficiarios e beneficiarias, envolvendo a realizacdo
das seguintes atividades:

o Mobilizacdo de comissdao municipal e selecao das comunidades; e
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o Selecdo e cadastro dos beneficiarios e beneficidrias.
® Processo formativo, envolvendo:
o Gestdo da agua para a producdo de alimentos;
o Sistema simplificado de manejo de dgua para producao; e
o Intercdmbios de experiéncias.
e Construcdo da estrutura de captacdo e armazenamento de agua;
e Servico de acompanhamento familiar para a inclusdo social e produtiva, incluindo:
o Diagnéstico;
o Elaboracdo de projeto produtivo; e

o Realizacdo de atividades para o acompanhamento do projeto e orientacdes
técnicas.

® Processos avaliativos a partir de encontros locais e territoriais.

Nota Explicativa

A transferéncia de recursos do Programa de Fomento as Atividades Produtivas Rurais
podera ser realizada de forma articulada a prestacdo do Servico de Acompanhamento
Familiar para Inclusdo Social e Produtiva (SAFISP), mediante pagamento em duas
parcelas:

I — Primeira parcela: sera liberada apds a elaboragao do projeto produtivo, observados
0s seguintes requisitos:

a) preenchimento do formulario de projeto em sistema eletrénico;

b) assinatura do termo de adesdo pela unidade familiar beneficidria; e

c) aprovacgdo da documentag¢do comprobatdria no SIG Cisternas.

Il - Segunda parcela: liberagdo é condicionada ao envio, pela entidade executora, de
laudo coletivo que ateste o empenho da unidade familiar na execu¢cdao do projeto
produtivo e autorize a transferéncia do recurso.

4. Detalhamento da tecnologia social

4.1. Mobilizacao, sele¢ao e cadastro dos beneficiarios

Esta etapa compreende o conjunto de a¢des destinadas a identificacdo, mobilizacdo e selecdo
das comunidades e familias com perfil socioeconémico compativel com o atendimento pelo
Programa, bem como a organizacao do controle social da implementac¢do das tecnologias.
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O processo tem como objetivo assegurar que a selecdo dos beneficidrios ocorra de forma
participativa, transparente e alinhada aos critérios estabelecidos, garantindo a adequada
identificacdo das familias prioritarias e o correto cadastramento das informagdes no sistema de
gestdao do Programa.

As atividades previstas incluem:
e mobilizacdo e constituicdo da comissdao municipal;
e selecdo das comunidades prioritarias;
e selecdo das familias beneficiarias;
e realizacdo de visitas individuais;
e cadastro das familias no sistema informatizado do Programa.

4.1.1. MOBILIZACAO DE COMISSAO MUNICIPAL E SELECAO DAS COMUNIDADES

A identificacdo inicial das comunidades prioritarias deverd ocorrer por meio de reunido com
representantes da sociedade civil - com participagdo minima de dois tergos de seus membros -
e do poder publico local, organizados em comissdao municipal.

Essa comissdo tera papel fundamental na analise das condigcBes territoriais, sociais e econémicas
das localidades, contribuindo para a definicdo das comunidades prioritarias para atendimento.

Durante as reunides deverdo ser considerados, entre outros aspectos:
e condigOes de acesso a agua;
e vulnerabilidade socioecon6mica;
e caracteristicas territoriais;
e presenca de familias com perfil de elegibilidade;
e demandas locais relacionadas a producdo de alimentos e seguranca alimentar.

Como instrumento de apoio a selec¢do, sera disponibilizada lista orientadora contendo familias
previamente registradas no Cadastro Unico para Programas Sociais do Governo Federal, com
perfil de renda compativel com o Programa Cisternas.

A lista deverd ser utilizada como referéncia inicial, sem restringir a identificacdo de outras familias
elegiveis nas comunidades selecionadas.

4.1.2. SELECAO E CADASTRO DAS FAMILIAS BENEFICIARIAS

Apds a definicdo das comunidades prioritarias, a entidade executora devera iniciar o processo de
selecdo das familias beneficidrias, acompanhado e validado pela comissao local.

A selecdo devera observar os critérios de priorizacao estabelecidos pelo Programa, respeitando
a ordem de vulnerabilidade social e econémica.
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Os critérios prioritarios incluem:

1.

2
3
4.
5
6

Além

familias com perfil Bolsa Familia, com renda per capita mensal até a denominada linha de
pobreza;

familias pertencentes a povos e comunidades tradicionais ou povos indigenas;
familias chefiadas por mulheres;

familias com maior numero de criancas de 0 a 6 anos;

familias com maior numero de criancas e adolescentes em idade escolar;
familias com pessoas com deficiéncia.

das familias constantes na lista orientadora, poderd ser realizada busca ativa para

identificacdo de beneficiarios que possuam perfil compativel, mas ainda ndo estejam cadastrados

no Cadastro Unico.

Nesses casos, a inclusdo da familia dependera de sua prévia insercdo no Cadastro Unico, com

apoio do gestor municipal responsavel pelo Programa Bolsa Familia.

Apds a definicdo dos beneficidrios, deverdo ser realizadas visitas individuais as familias

selecionadas.

Essas visitas tém como finalidade:

apresentar o Programa e seus objetivos;

esclarecer critérios de atendimento;

explicar as etapas de implementacao da tecnologia;

orientar sobre responsabilidades e participa¢ao nas atividades;
sensibilizar as familias quanto ao uso adequado da tecnologia;

coletar informacgdes necessdrias ao cadastro.

Durante a visita, a equipe técnica deverd promover didlogo com a familia, garantindo

compreensao sobre a metodologia do Programa, os parceiros envolvidos e as etapas futuras.

Ao final desta etapa, espera-se alcancar os seguintes resultados:

beneficiarios informados sobre a tecnologia a ser implantada e sobre as atividades
previstas;

levantamento das caracteristicas socioecondémicas das familias;
registro das condi¢des habitacionais;
georreferenciamento do local previsto para implantacdo da tecnologia;

identificacdo e cadastro dos beneficidrios no SIG Cisternas.
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Durante a visita, o técnico responsavel devera também convidar a familia para participar dos
processos formativos relacionados a gestdo da agua e as atividades produtivas.

Nos casos envolvendo povos indigenas e comunidades tradicionais, devera ser assegurada a
traducgdo, interpretagdo ou adaptagao metodoldgica dos conteldos, respeitando idioma, cultura,
formas de organizacdo social e especificidades locais, mediante apoio de profissional ou
prestador de servico habilitado.

Custos financiados e formas de comprovacdo

O processo de mobilizagdo, sele¢do e cadastro contempla 1) a realizagdo de reunido da comissao
municipal para selecdo das comunidades e Il) visitas individuais as familias beneficidrias para
sensibilizacao, coleta de dados e cadastramento.

A reunido da comissdo municipal deverad ter duracdo de até dois dias, envolver até 20
participantes e contar com representantes da sociedade civil e do poder publico local.

As visitas deverdao abranger todos os beneficidrios previstos para atendimento.
Poderdo ser financiadas despesas relacionadas a:

e alimentacao dos participantes das reunides;

e transporte e deslocamento;

e materiais de consumo utilizados nas reunides e visitas;

e insumos necessarios ao processo de mobilizacdo e cadastramento.
A quantidade de reunides devera ser proporcional ao total de tecnologias previstas.

Para fins de composi¢ao de custos, considera-se uma reunido de comissao local para cada grupo
de até 100 tecnologias previstas e visitas individuais para cadastro de todos os beneficidrios.

A comprovacao da realizacdo das reunides deverad incluir lista de presenca contendo:
e municipio
e nome completo, CPF e assinatura dos participantes;
e instituicdo representada ou comunidade de residéncia dos participantes;
e local e data de realizacdo.

No caso da reunido da comissdo municipal, devera ser elaborada ata contendo, no minimo data
e local de realizacdo, participantes, instituicbes representadas, informacdes discutidas e
encaminhamentos e decisdes tomadas.

As listas de presenca e atas deverdao ser mantidas em meio fisico ou digital pelas entidades
executoras, para fins de comprovacao junto a contratante, ao MDS e aos 6rgaos de controle.
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4.2. Processos Formativos

A formacdo dos beneficidrios e beneficidrias para a gestdo da agua constitui etapa essencial para
potencializar os resultados da tecnologia, especialmente no fortalecimento da producdo de
alimentos e na melhoria da seguranca alimentar e nutricional das familias atendidas.

O envolvimento direto das familias, aliado a conscientizacao e a orientagao adequada, é condicdo
fundamental para garantir o uso correto da tecnologia, ampliar sua durabilidade e maximizar os
beneficios sociais, produtivos e ambientais decorrentes de sua implantagao.

Os processos de mobilizacdo e conscientizacdo voltados a convivéncia com o bioma, bem como
a utilizacdo e manutencdo da cisterna, devem considerar obrigatoriamente a realidade
econdmica, social e cultural das familias beneficiarias.

As atividades formativas deverdo adotar abordagem educativa apropriada, em todos os niveis,
com os seguintes objetivos:

e possibilitar a compreensdo das caracteristicas do bioma, incluindo suas potencialidades,
limitagOes e aspectos ambientais locais;

e promover o entendimento da sazonalidade das chuvas e sua relagdo com a
disponibilidade hidrica ao longo do ano;

e apresentar detalhadamente a tecnologia, incluindo funcionamento, uso adequado e
manutenc¢ao;

e orientar as familias para o planejamento de atividades produtivas compativeis com a
realidade de cada propriedade.

No dmbito da implementacdo da barragem subterranea, deverao ser realizadas, no minimo, as
seguintes formacgdes junto aos beneficidrios:

e Gest3o da Agua para Producdo de Alimentos (GAPA);

e Sistema Simplificado de Manejo de Agua para Producéo (SISMA);
e Intercambio de Experiéncias;

® Técnicas de Construcao da Tecnologia.

4.2.1. GESTAO DA AGUA PARA A PRODUCAO DE ALIMENTOS (GAPA)

A atividade devera envolver grupos de até 30 beneficiarios e beneficiarias, com carga horaria
minima de 24 horas, distribuidas em pelo menos trés dias.

A formacdo tem como objetivo promover a reflexdo coletiva sobre estratégias de manejo e
gestdo das fontes de dagua existentes nos sistemas produtivos familiares e comunitarios.
Considerando que uma Unica fonte hidrica nem sempre atende as diversas demandas produtivas,
as familias deverao ser estimuladas a compreender os diferentes usos da agua e as relagdes entre
as fontes disponiveis em seus territérios.

A realizacdo desta atividade devera ocorrer antes do inicio da construcdo da cisterna.
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O conteldo programatico minimo devera contemplar:

1. Introdugao

apresentacdo da entidade executora, do projeto e do MDS;
abordagem sobre cidadania, seguranga alimentar e nutricional e agroecologia;

principios da convivéncia com o bioma.

2. Manejo da agua

identificacdo das fontes de dgua existentes na comunidade e seus respectivos usos;
compreensado das tecnologias sociais de acesso a dgua voltadas a producao;

discussdo sobre convivéncia com o bioma e praticas agroecoldgicas.

3. A barragem subterranea

critérios para definicdo do local de construcao;

descricao da tecnologia, seu funcionamento e finalidade;

apresentacao dos materiais utilizados;

orientagdes sobre recebimento, armazenamento e acompanhamento dos materiais;
analise das possibilidades produtivas conforme o volume de dgua armazenado;
avaliagdo da compatibilidade entre disponibilidade hidrica e atividades produtivas;
registro das op¢des produtivas definidas por cada familia.

Figura 1: Atividade de formacgao junto aos beneficiarios

10
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4. Pratica de campo
A atividade pratica devera incluir visita orientada a propriedade preferencialmente ja beneficiada
com tecnologias sociais voltadas a producdo de alimentos, servindo como um intercambio local.

A propriedade escolhida devera:

e possuir experiéncias produtivas associadas a tecnologia;

e apresentar boas condi¢des de conservacdo das estruturas;

e contar com familia disposta a compartilhar conhecimentos e experiéncias.
Durante a pratica:

e 0s participantes deverao ser organizados em grupos;

e cada grupo elaborard um mapa simplificado da propriedade visitada, identificando fontes
de dgua, instalagdes, cultivos e demais elementos relevantes;

e 0s grupos deverao apresentar reflexdes sobre a organizagao produtiva e o uso da agua
observados.

Além do conteddo minimo, recomenda-se a inclusdo de temas transversais, como:

e seguranca e soberania alimentar;

11
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participacdo das juventudes;

equidade de género;

divisdo justa do trabalho doméstico;

organizagdao comunitaria.
A atividade deverd considerar também a organizacao prévia das comunidades, estimulando a

criacdo de grupos locais de acompanhamento e controle das construcdes.

O instrutor responsavel devera possuir experiéncia compativel com a proposta metodolégica do
projeto, incluindo habilidades pedagdgicas, atuagcdo em educacdo popular e afinidade com o
contexto das familias beneficiarias.

Os materiais didaticos utilizados deverdo apresentar linguagem acessivel, com prioridade para
recursos ilustrativos que facilitem a compreensdo do conteudo.

No caso de povos e comunidades tradicionais e povos indigenas, deverdo ser garantidas a
tradugdo e interpretacdo ou adaptacao do conteldo para a lingua ou para as caracteristicas
culturais a partir de prestador de servico devidamente habilitado.

4.2.2. SISTEMA SIMPLIFICADO DE MIANEJO DE AGUA PARA A PRODUCAO (SISMA)

A atividade devera envolver grupos de até 30 beneficidrios e beneficidrias, com carga horaria
minima de 24 horas, distribuidas em pelo menos trés dias.

O objetivo desta formacgao é apresentar técnicas simples de uso racional da dgua, associadas ao
desenvolvimento produtivo familiar, bem como orientar o uso dos materiais disponibilizados
pelo projeto, itens para irrigacdo e insumos voltados a criacdo de pequenos animais, conforme
escolha da familia.

Cada familia beneficidria receberd um kit de irrigacdo por gotejamento, contendo pelo
menos 50 metros de mangueira, gotejadores ajustaveis, conexdes e engates para a
montagem de um pequeno sistema de irrigacao.

O conteldo programatico minimo devera incluir:
e Desenvolvimento de atividades produtivas:
o agroecologia e producdo organica;

o planejamento integrado da producdo, considerando horta, pomar, rocado,
pequenos animais e apicultura;

o dimensionamento das atividades conforme o volume de agua disponivel;

o tecnologias sociais de producdo, incluindo canteiros econémicos, canteiros
elevados, cobertura morta, sombreamento;

o praticas de irrigacao simplificada e uso do kit de irrigacdo;

12
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o conservacao do solo;

o producdo e aplicacdo de adubos organicos;

o compostagem;

o defensivos naturais;

o manejo de pequenos animais;

o producdo e armazenamento de alimentos para alimentacdo animal.
e Manejo e manutencao:

o uso adequado da 4gua armazenada e controle de desperdicios;

o limpeza e conservagao do terreno;

o uso correto da bomba elétrica;

o

manutengdo preventiva e pequenos reparos;

4.2.3. INTERCAMBIO DE EXPERIENCIAS

Os intercambios constituem espacos de aprendizagem pratica, nos quais beneficidrios e
beneficidrias tém oportunidade de conhecer experiéncias desenvolvidas por outras familias
agricultoras relacionadas a convivéncia com o bioma, ao uso de tecnologias sociais de captacao
e armazenamento de dgua e a producdo agroecoldgica.

Essas atividades favorecem a troca de conhecimentos entre agricultores de diferentes
comunidades, municipios e regides, promovendo a circulacdo de praticas produtivas e solucdes
adaptadas as condi¢des locais.

A metodologia de intercambio fortalece o reconhecimento das familias agricultoras como
produtoras de conhecimento técnico e social, valorizando experiéncias locais e incentivando a
adocdo de praticas inovadoras.

Cada beneficiario devera participar de, pelo menos, um intercdmbio municipal ou intermunicipal.
Cada atividade devera:

e envolver grupo de até 20 participantes;

e ter duracdo minima de dois dias;

e garantir espaco para didlogo entre participantes e familia anfitria.

4.3. Processo construtivo da tecnologia

A barragem subterrdnea é uma tecnologia social de captacdo e armazenamento de dgua da chuva
no interior do solo. Seu funcionamento baseia-se na construcdo de uma barreira impermeavel —
chamada septo — instalada transversalmente ao fluxo natural das dguas superficiais e

13
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subterraneas. Essa barreira interrompe o deslocamento da dgua infiltrada no solo, promovendo

a formacdo ou a elevacao do lencol freatico na drea situada a montante da barragem.

Figura 2: Desenho ilustrativo da barragem subterranea

Parede/septo
impermeavel

o fluxo da agua
subterranea,
acumulando-a a
montante.

Detalhe do plastico

dentro da vala

Lona impermeavel
fixada no fundo da vala
e presa com argamassa.

LEGENDA

Barreira que impede

Sangradouro
(vertedouro)

Estrutura que escoa o

excesso de agua e

protege o barramento
em periodos de
chuvas intensas.

Solo superficial
Solo permeavel

Zona saturada (agua)

Camada impermeavel ou rocha

Parede/septo impermeavel (lona)

>

Area de

captagao/plantio %

i adguainfiltrae é

Agua armazenada
no solo

A &gua da chuva infiltra,
eleva o lencol freatico e
permanece disponivel
para as plantas.

no subsolo.

na estiagem.

000 ®0

Detalhe do pogo

Pogo amazonas ou
cacimbéo para ¢a
captagdo da agua
armazenada.

i Areaamontante onde ™

% armazenada no subsolo.

Plantio em

da agua e evita
erosdo.

Camada impermeavel
ou rocha

Camada que impede a
infiltragao profunda da agua,
garantindo seu acimulo.

famm BENEFICIOS

Reduz perdas por evaporagao, pois a agua fica armazenada
Mantém a umidade do solo, favorecendo a produgao agricola

Baixo custo de construgdo e manutengéo.
Auséncia de riscos de rompimento.

Menor impacto ambiental e rapida integragdo ao ambiente.

curva de nivel

Reduz a velocidade

Direcdo das agu

Com o aumento da umidade do solo, a area passa a funcionar como um sistema natural de sub-

irrigagdo, permitindo o cultivo agricola mesmo apds o término do periodo chuvoso. Dependendo

da intensidade e da regularidade das chuvas, a umidade acumulada pode sustentar a producao

agricola por aproximadamente trés a cinco meses.
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4.3.1. PRINCIPAIS VANTAGENS DA BARRAGEM SUBTERRANEA

Entre os principais beneficios dessa tecnologia, destacam-se:
e baixa perda de dgua por evaporagao, ja que o armazenamento ocorre no subsolo;
e auséncia de alagamento permanente da drea cultivavel;
e aproveitamento da umidade natural do solo para irrigacdo das plantas;
e custo relativamente baixo de implantacdo e manutencao;

e auséncia de riscos de rompimento associados as barragens superficiais;

menor impacto ambiental, devido a rapida integracdo da estrutura ao ambiente natural;

4.3.2. TIPOS DE BARRAGEM SUBTERRANEA

Existem dois modelos principais de barragem subterranea, definidos conforme as caracteristicas
do terreno, da vazao das enxurradas e da finalidade do sistema.

1. Barragem submersa

Na barragem submersa, todo o barramento permanece abaixo da superficie do terreno,
interceptando apenas o fluxo subterraneo da agua. Nesse modelo, ndo ocorre acimulo de dgua
na superficie e, por isso, ndo ha necessidade de construcdo de vertedouro (sangradouro).

Esse tipo de barragem é indicado principalmente para:
e leitos de riachos temporarios;
e areas com média ou grande vazao de enxurradas;
e locais onde se deseja manter a superficie do terreno livre para cultivo.

Apéds o fechamento da vala, recomenda-se proteger a area superior do barramento com uma
camada de solo compactado, pedras, pneus usados ou alvenaria leve, reduzindo o risco de danos
a lona impermeavel.

2. Barragem submersivel

Na barragem submersivel, o septo impermedvel se estende desde a camada impermedvel do solo
até uma altura acima da superficie do terreno, geralmente entre 0,50 m e 0,70 m.

Nesse sistema, além da retencdo da agua subterranea, ocorre também o represamento
temporidrio da agua superficial, formando uma lamina d’agua por um curto periodo apds as
chuvas, normalmente entre dois e trés meses.

Esse modelo é indicado para:
e riachos tempordrios de baixa ou média vazao;
e linhas de drenagem;

e caminhos naturais das enxurradas;
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e dreas onde seja desejavel maior armazenamento hidrico superficial temporario.

Como ocorre acumulo de agua acima do solo, é indispensdvel a constru¢do de um vertedouro
(sangradouro) para escoamento seguro do excesso de dgua e protecao do talude da barragem.

Figura 3: Modelos de barragem submersa ((no leito de um riacho tempordrio) e submersivel

]

Barragem submersa Barragem submersivel

4.3.3. CONSTRUCAO DO BARRAMENTO

Escolha do local/sondagem e preparagdo da area

A eficiéncia da barragem subterranea depende diretamente das condi¢des naturais do terreno.
Por isso, sua implantacdo ndo deve ocorrer em qualquer local.

As areas mais indicadas sdo os terrenos de baixio, onde ha concentracdo natural do escoamento
das aguas das chuvas.

Figura 4: Escolha do local para construgao da barragem subterranea
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O local correto é o trecho de baixio (parte mais baixa do terreno), onde ha
estrangulamento natural do relevo e concentragdo do escoamento das dguas das chuvas.

poon M—&;* a® - ‘wd ~r1#‘

{ ESCOAMENTO DAS AGUAS DAS CHUVAS
/ (enxurradas)

Baixio com estrangulamento natural
e concentragéo do escoamento

o Area de baixio (parte mais baixa do terreno) IMPORTANTE
e Convergéncia natural das enxurradas :oani‘fn :’r:f;h::::e B
e Estrangulamento do terreno entre ombreiras naturais fadilitando oerssenareato
e Menor comprimento do barramento e maior eficiéncia no solo a montante da
barragem.
y e
[
LOCAIS INADEQUADOS
@ 1. Area larga (sem estrangulamento)
\ i -
\\ \ +' ez O barramento
Q Terreno de baixio N ] b7 ; ficaria longo e
RSN om! B mencs eficiente.
[T \A | V)
0 Estrangulamento e —-— —?
natural A A f 4

° Concentragao
das aguas 2. Encosta (terreno inclinado)
== Eixo do barramentoi N3 = -j’\ A agua escoa
E subterraneo * ey 0 rapidamente e ndo
8 N A

Ze

_-Te se acumula no solo.
v ]

Condicoes necessarias para implantacdo

Antes do inicio da obra, é necessario verificar se o local atende as seguintes condicdes:

a) Existéncia de ombreiras

As ombreiras sdo as partes mais elevadas do terreno situadas nas extremidades do barramento.
Elas funcionam como apoio natural da barragem.

As duas ombreiras devem estar no mesmo nivel, tanto na superficie quanto no fundo da vala.
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A verificagdo pode ser feita utilizando:
e nivel de mangueira;
e nivel alaser;
e nivel de luneta.

b) Profundidade da camada impermeavel

A camada impermedvel ou o embasamento rochoso deve estar localizado entre
aproximadamente 1,5 m e 4,5 m de profundidade.

Camadas muito profundas tornam a construcdo cara e dificultam a eficiéncia da barragem.

c) Comprimento do barramento

O comprimento recomendado da barragem varia entre 30 m e 80 m, dependendo da largura da
area de drenagem.

d) Declividade do terreno

O terreno deve apresentar declividade maxima de 4%.
Areas muito inclinadas dificultam o armazenamento da dgua e aumentam os riscos de eros3o.
Reconhecimento da area e sondagem do solo

O primeiro passo consiste em realizar uma caminhada de reconhecimento da propriedade e da
microbacia hidrografica.

Deve-se observar:

e direcdo natural das enxurradas;

e presenca de riachos temporarios;

e dareas de concentracdo de agua;

e caracteristicas do relevo;

e tipo de vegetacdo;

e sinais de erosao.
Caso ndo exista riacho temporario, deve-se identificar os caminhos naturais das aguas pluviais.
Apds a definicdo preliminar do local da barragem, realiza-se a sondagem do solo.

Abertura das trincheiras de sondagem

Devem ser abertas trés trincheiras ou buracos ao longo da linha prevista para a vala da barragem.
Essa etapa tem como objetivos:

e identificar os tipos de solo;
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o avaliar a textura e compactagdo;

e verificar a profundidade da camada impermeavel.

Teste da camada impermeavel

Para confirmar se a camada impermeavel foi atingida, recomenda-se colocar dois ou trés baldes
de agua nas trincheiras.

e Se no dia seguinte a dgua permanecer no mesmo nivel, considera-se que a camada
impermeavel foi alcangada.

e Caso a 4dgua infiltre, deve-se aprofundar a escavagdo até atingir uma camada
suficientemente impermeavel.

Limpeza e preparacao da area de trabalho
Confirmada a viabilidade do local, deve-se preparar a area para execucao da obra.
A limpeza deve permitir:

e marcac¢ao do barramento;

e circulagdo segura de trabalhadores e maquinas;

e depdsito da terra retirada da vala.

Os servicos incluem rocada da vegetacdo, capina, retirada de tocos e raizes e remocao de restos
vegetais.

Cuidados com arvores

Deve-se avaliar:
e corte de arvores localizadas a menos de 10 m da barragem;
e retirada de algarobeiras situadas a menos de 20 m.
As raizes podem comprometer a estrutura da barragem e perfurar a lona impermeavel.

Cercamento da area

Quando houver circulagdo de animais ou gado, recomenda-se cercar a drea para evitar acidentes
e danos a obra.

Marcacdo da barragem
Apds a limpeza, realiza-se a marcagao da vala.
O alinhamento deve ser definido com:

e estacas;

e linhas;

e marcagao com cal.
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Essa marcacdo servird de referéncia para o operador da escavadeira ou para a equipe responsavel

pela escavacdo manual.
Escavagao e acabamento da vala
A vala constitui a estrutura principal da barragem subterranea.

Dimensdes da vala

As dimensdes dependem da forma de escavacao e do tipo de solo.

Escavacao mecanizada

Quando realizada com retroescavadeira:
e largura geralmente entre 0,60 m e 0,80 m, conforme a largura da concha da maquina.

Figura 5: Escavagao da vala mecanizada

o
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Escavacao manual

Quando executada manualmente, recomenda-se largura minima de 1 m, garantindo maior
seguranca aos trabalhadores.

Apds a escavagao, deve-se realizar o acabamento manual da vala.

Figura 6: Acabamento da escavacao e preparo para colocacdo da lona

Cuidados durante a escavacao

Quanto mais arenoso o solo:
e maior deve ser a largura da vala;
e maior o risco de desmoronamento.
A presencga de agua na vala aumenta os riscos de instabilidade.

A terra retirada deve ser depositada a uma distancia segura da borda da vala, evitando
desmoronamentos.

As laterais e o fundo devem ser regularizados utilizando:
e enxadas;
* pas;

e outras ferramentas manuais adequadas.
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A superficie deve permanecer lisa, compactada, livre de pedras, livre de raizes e sem materiais
pontiagudos.

Esse procedimento evita perfura¢des na lona impermeavel.
Instalagdo da lona impermeavel

A lona impermeavel é o elemento responsavel por bloguear o fluxo subterraneo da agua.

Fixacdo da lona

Antes da instalacdo, deve-se abrir um pequeno sulco no fundo da vala.
Nesse sulco, a lona sera fixada (“chumbada”) com argamassa de cimento e areia no traco 1:4.
Essa fixacdo impede o deslocamento da lona durante o aterramento.

Figura 7: Instalacdo da lona impermedvel
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Posicionamento da lona

A lona deve ser cuidadosamente desenrolada ao longo da vala até atingir totalmente o fundo e

as laterais.
Deve-se evitar:

e dobras excessivas;

e esticamento exagerado;

e perfuracgdes;

e contato com materiais pontiagudos.
Aterramento da barragem

O aterramento corresponde ao fechamento da vala apds a instalacdo da lona.

Figura 8: Aterramento
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Essa é uma das etapas mais delicadas da construcao.
O material utilizado no reaterro deve estar livre de:
e pedras pontiagudas;
e raizes grossas;
e materiais cortantes;
e torrdes endurecidos.
O preenchimento deve ocorrer de forma gradual, com leve compacta¢cdo em camadas sucessivas.

Reparos na lona

Caso ocorra alguma perfuracdo durante o aterramento, a lona pode ser reparada com:
e pedacos da prdépria lona;
e cola apropriada, como cola de sapateiro ou adesivo especifico para PVC.

4.3.4. CONSTRUCAO DO VERTEDOURO (SANGRADOURO)

O vertedouro é obrigatdrio apenas nas barragens submersiveis.

Figura 9: Construcdo do vertedouro
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Sua funcdo é permitir o escoamento controlado do excesso de agua durante chuvas intensas,

evitando erosdes e danos ao barramento.

Localizacdo do vertedouro

O sangradouro deve ser construido:
e no ponto de maior concentracdo da agua;
e preferencialmente em terreno firme;
e em local que facilite o escoamento natural.

Estrutura recomendada

Recomenda-se construir o vertedouro em concreto armado, utilizando:

e cimento;
e areia;
e brita;

o vergalhdes de aco.
Também é recomendada a construgao de:
e rampa dissipadora;
e calcada de protecao;
e revestimento contra erosdo.

Dimensionamento

O tamanho do vertedouro deve considerar:
e intensidade das chuvas da regiao;
e area de contribuicdo da microbacia;
e volume maximo esperado de escoamento.
Cada local deve ser avaliado individualmente para definicdo das dimensdes adequadas

4.3.5. CONSTRUCAO DO POCO (CACIMBAO)

O pogo deve ser construido aproximadamente 5 m a montante da barragem.
Escavacao

A escavacdo pode ser manual ou mecanizada.

Sua profundidade geralmente corresponde a profundidade da vala da barragem.
Revestimento

O revestimento pode ser executado com:

25



4, PROGRAMA
%® CISTERNAS

e tijolos;
e placas de concreto;
e anéis de cimento.

As bordas do pogo devem ficar cerca de 1 m acima do nivel do terreno, evitando contaminagdes
e entrada de enxurradas.

Figura 10: Construcdo do poco (cacimbao)

]

4.3.6. INSTALACAO DA CAIXA D’AGUA

Apds a conclusdo da barragem e do pogo, instala-se a caixa d’agua, com capacidade de 1.500
litros, que pode ser de fibra de vidro ou construidas com anéis de cimento.

Figura 11: Instalagdo da caixa d’agua

Local de instalacao
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A caixa d’agua deve ser instalada preferencialmente fora da area da barragem, podendo ficar:

e em encostas laterais;
e sobre base elevada de alvenaria;
e nas laterais do barramento.
A elevacdo da caixa facilita a distribuicdo da agua por gravidade

4.3.7. INSTALACAO DA PLACA DE IDENTIFICACAO

Apds a conclusdo da obra, deve ser instalada a placa de identificacdo da tecnologia, conforme
modelo padronizado definido pelo Ministério.

Tabela 1: Especificacdo dos itens do processo construtivo

Especificagao Quant. Unidade
ACO CA-60, 4,2 MM, OU 5,0 MM, OU 6,0 MM, OU 7,0 MM, VERGALHAO 15 KG
ARAME RECOZIDO 16 BWG, D = 1,65 MM (0,016 KG/M) OU 18 BWG, D = 1,25 1 KG
MM (0,01 KG/M)
AREIA GROSSA - POSTO JAZIDA/FORNECEDOR (RETIRADO NA JAZIDA, SEM s M3
TRANSPORTE)
BOMBA CENTRIFUGA COM MOTOR ELETRICO MONOFASICO, POTENCIA 0,33
HP, BOCAIS 1" X 3/4", DIAMETRO DO ROTOR 99 MM, HM/Q =4 MCA/ 8,5 1 UN
M3/H A 18 MCA / 0,90 M3/H
CABO DE COBRE, FLEXIVEL, CLASSE 4 OU 5, ISOLACAO EM PVC/A, ANTICHAMA 140 M
BWF-B, 1 CONDUTOR, 450/750 V, SECAO NOMINAL 10 MM?2
LONA PLASTICA PESADA PRETA, E =150 MICRA 300 M2
PEDRA BRITADA N. 1 (9,5 a 19 MM) POSTO PEDREIRA/FORNECEDOR, SEM 1 M3
FRETE
PEDRA DE MAO OU PEDRA RACHAO PARA ARRIMO/FUNDACAO (POSTO 1 M3
PEDREIRA/FORNECEDOR, SEM FRETE)
BLOCO CERAMICO / TIJOLO VAZADO PARA ALVENARIA DE VEDACAO, 8 FUROS 1500 UN

NA HORIZONTAL, DE9X 19X 19 CM (LXA X C)
CIMENTO PORTLAND COMPOSTO CP 11-32 1250 KG
CAIXA D'AGUA / RESERVATORIO EM POLIESTER REFORCADO COM FIBRA DE
VIDRO, 1500 LITROS, COM TAMPA

DISJUNTOR TIPO DIN / IEC, MONOPOLAR DE 40 ATE 502 1 UN
FITA ISOLANTE ADESIVA ANTICHAMA, USO ATE 750 V, EM ROLO DE 19 MM X 20

M 1 UN
MANGUEIRA DE PVC FLEXIVEL, T,IPO FLAT/ACHATADA, COR LARANJA,D=11/2" 100 M
(40 MM), PARA CONDUCAO DE AGUA, SERVICOS LEVES E MEDIOS

SERVICO DE ESCAVADEIRA HIDRAULICA 8 H
PLACA DE IDENTIFICAGAO 1 UN
ALIMENTAGAO DA MAO DE OBRA PARA CONSTRUGAO 8 DIAS
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REMUNERAGAO PARA O PREPARO DA ALIMENTAGAO DA MAO DE OBRA PARA 16 H
CONSTRUGAO
PEDREIRO (HORISTA) 8 H

4.3.8. REMUNERACAO E OUTROS CUSTOS FINANCIADOS NO PROCESSO CONSTRUTIVO

A mao de obra dos responsaveis pela construcao da barragem subterranea e instalagao de seus
acessorios, incluindo eventual ajudantes, devera ser remunerada.

O recurso deve ser repassado a familia, a titulo de contribuicdo, sendo que o beneficiario devera
assinar recibo contendo o valor e a discriminagao dos servigos remunerados.

Nos custos para a construgdo também estdo previstos recursos para a alimentagdo dos/as
responsaveis pela construgao, incluindo a remuneragao para o preparo dos alimentos, se for o
caso, em valor suficiente para a aquisi¢cao de alimentos e o preparo das refeigées durante os
dias de trabalho para a construgao da cisterna.

Portanto, nenhuma familia deve arcar com essa despesa, assim como também ndo deverd
preparar a alimentacdo sem que seja remunerada para essa atividade.

Em nenhuma hipodtese a familia deve ser orientada ou incentivada a realizar qualquer tipo de
contrapartida financeira ou participar de qualquer etapa ou processo, incluindo a construgao
ou alimentagao da mao de obra, sem a devida remuneragao.

4.3.9 PLATAFORMA GUARDEAGUA

No ambito de parceria estabelecida com a Embrapa Solos, foi desenvolvida a Plataforma
GuardeAgua, disponivel em versdo web e aplicativo mével, com o objetivo de apoiar técnicos e
técnicas, extensionistas rurais e agricultores e agricultoras na identificacdo de areas com
potencial para a implantacao de barragens subterraneas.

De forma simples e pratica, a ferramenta permite que o usudrio insira informacoes sobre o local
de interesse para que a plataforma realize analises com base em dados de solo, relevo, geologia,
clima e vegetacdo, auxiliando na avaliacdo das condi¢cdes mais adequadas para a implementacao
da tecnologia social.

A plataforma relne diferentes conjuntos de dados ambientais em uma interface intuitiva e de
facil navegacdo, facilitando o acesso, a visualizacdo e a interpretacao das informacgGes pelos
usuarios. Desenvolvida para utilizacdo em campo, a ferramenta pode ser acessada mesmo em
locais sem conexdo com a internet, caracteristica especialmente importante para comunidades
rurais mais isoladas atendidas pelo Programa Cisternas. Quando o acesso a internet é
restabelecido, os dados coletados sdo sincronizados automaticamente, garantindo a atualizacao

e o compartilhamento das informacdes.
Entre os principais beneficios da plataforma, destacam-se:
e apoio as atividades de assisténcia técnica e extensdo rural (Ater), contribuindo para

diagndsticos mais ageis, precisos e seguros;
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suporte ao planejamento e a construcdo de barragens subterraneas, favorecendo
decisGes mais adequadas as caracteristicas de cada territorio;

fortalecimento da gestdo sustentavel da agua e do solo, reduzindo riscos de insucesso na
implantag¢ao das tecnologias e minimizando impactos ambientais negativos; e

ampliacdo do acesso de agricultores e agricultoras a informacdes técnicas qualificadas
para apoiar a convivéncia com o Semidrido.

Figura 12: Diagrama das funcionalidades da Plataforma GuardeAgua
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RESULTADOS

Gera informagdes confidveis para apoiar a escolha do
local mais adequado para a barragem subterranea.

Para apoiar a utilizacdo da ferramenta, a Embrapa elaborou um guia pratico de uso da

plataforma, disponivel nas pdaginas institucionais da Empresa e do Ministério do
Desenvolvimento e Assisténcia Social, Familia e Combate a Fome.
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4.4. Servigo de Acompanhamento Familiar para Inclusao Social e Produtiva

O Servico de Acompanhamento Familiar para Inclusdo Social e Produtiva compreende o
planejamento, a execugao e a avaliagdo de atividades individuais de assisténcia técnica, voltadas
a inclusdo social e produtiva das familias beneficiarias, a promog¢ao da segurancga alimentar e
nutricional e ao fortalecimento da producdo e da geragao de renda.

O servico abrange a realizagdo de diagndstico da unidade familiar, a elaboracdo e o
acompanhamento do projeto de estruturacdo produtiva, a prestacdao de orientacdes técnicas
sobre as atividades a serem desenvolvidas e a promocdo de capacitacdes destinadas ao
adequado aproveitamento da tecnologia social e dos ativos produtivos apoiados pelo Programa
de Fomento as Atividades Produtivas Rurais.

Também compreende ag¢des de inclusdo social voltadas ao apoio no acesso a politicas publicas,
a melhoria das condicGes de seguranca alimentar e nutricional, a educacao financeira e a adogao
de medidas adequadas para a superacao das vulnerabilidades identificadas junto as familias
beneficiarias.

4.4.1. DIAGNOSTICO

O diagndstico consiste em atividade individual realizada junto a unidade familiar beneficiaria,
com duracdo minima de 4 (quatro) horas, podendo utilizar métodos e instrumentos
participativos, tais como entrevistas, caminhadas, calendarios, fluxogramas e outras ferramentas
adequadas.

A atividade tem por objetivo identificar:
e acomposicdo da familia beneficiaria;

e as condi¢cdes socioecondmicas da unidade familiar, incluindo trabalho familiar,
patrimonio, renda, acesso a politicas publicas e participacdo em organizagdes sociais;

e o0s fatores de producdo disponiveis, abrangendo atividades produtivas, infraestrutura,
aspectos ambientais e acesso a mercados;

e as vulnerabilidades, potencialidades e demais informacgdes relevantes para o
planejamento produtivo.

O diagnostico devera ser registrado em formulario especifico, cujos dados deverao ser inseridos
em sistema eletrénico indicado pelo Ministério do Desenvolvimento e Assisténcia Social, Familia
e Combate a Fome.

A atividade podera incluir:
e mapeamento georreferenciado das formas de uso e ocupacao da terra;
e coleta e analise de amostras de solo, dgua e plantas;

e verificacdo de dados meteoroldgicos, espaciais e cartograficos; e
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e levantamento de outras informacdes técnicas necessarias ao planejamento do projeto de

estruturacdo produtiva da unidade familiar.

4.4.2. ELABORACAO DE PROJETO PRODUTIVO

A elaboragdo do projeto de estruturacao produtiva tem por finalidade integrar a tecnologia social
ao sistema familiar de producdo de alimentos, de modo a ampliar a capacidade produtiva,
fortalecer a seguranca alimentar e contribuir para o aumento da renda das familias beneficidrias.

O projeto podera contemplar atividades como producdo de frutas, hortalicas e criacao de
pequenos animais, entre outras iniciativas produtivas adequadas a realidade local e ao perfil da
unidade familiar.

A atividade serd realizada por meio de atendimento individual a familia beneficiaria, com duracao
minima de 3 (trés) horas, e deverd considerar:

e 0s objetivos e interesses da familia;

e as caracteristicas do bioma e do territorio;

e os fatores de producdo disponiveis;

e as oportunidades das cadeias produtivas locais; e

e aintegragdo entre assisténcia técnica, tecnologia social e recursos do fomento produtivo.
O projeto devera definir acdes de curto, médio e longo prazo voltadas:

e aqualificacdo da producdo e da comercializagao;

e a melhoria da infraestrutura produtiva;

e ao fortalecimento da organizac¢ao social;

e agestdo da unidade familiar;

e ao desenvolvimento de atividades agropecuarias e ndo agropecuadrias; e

e aampliacdo da producdo, da renda e dos indicadores sociais e ambientais.
O projeto de estruturacao produtiva devera contemplar, no minimo:
| — atividades geradoras de renda, agricolas e ndo agricolas;
Il — definicdo dos insumos, ferramentas e infraestrutura necessarios;
IIl — organizacdo do excedente da producdo;
IV — estratégias de acesso a mercados;
V — utilizacdo de tecnologias adequadas a realidade local e ao perfil das familias;
VI — orientagdes técnicas relativas as atividades produtivas;

VIl — cronograma de execucdo; e
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VIIlI — instrumentos de viabilizacdo das atividades propostas, incluindo recursos do fomento,

crédito e outras fontes de investimento.

O planejamento produtivo deverd ser construido conjuntamente com os integrantes da unidade
familiar, podendo utilizar métodos e instrumentos participativos, como matrizes de
planejamento, visdo de futuro e priorizacdo de problemas, observando:

e 0 protagonismo da juventude rural; e

e a valorizacdo das atividades produtivas das mulheres, com vistas a reducdo das
desigualdades geracionais e de género.

A elaboragao do projeto produtivo constitui requisito para a liberagao da primeira parcela dos
recursos do Programa de Fomento as Atividades Produtivas Rurais.

O prazo entre a elaboracdo do projeto e a disponibilizacdo dos recursos as familias podera variar
em razao:

e da atuacdo da entidade executora no trabalho de campo e na inser¢ao documental nos
sistemas eletronicos;

e da analise realizada pela fiscalizacdo; e

e dos procedimentos de processamento e validacdo de dados realizados pelo Ministério do
Desenvolvimento e Assisténcia Social, Familia e Combate a Fome e pela Caixa Economica
Federal, agente operador financeiro do programa, inclusive mediante cruzamento de
informagdes do SIG Cisternas com o Cadastro Unico.

4.4.3. ATIVIDADES INDIVIDUAIS

Serdo realizadas pelo menos cinco atividades de assisténcia técnica, sendo no minimo duas
individuais, com duracdo minima de 2 (duas) horas cada, destinadas:

e ao acompanhamento da execucdo do projeto de estruturacdo produtiva da unidade
familiar;

e a prestacdo de orientagdes técnicas; e
e aatualizacdo das informacgées do diagndstico familiar.

As atividades deverdo apoiar as familias beneficidrias no manejo da 4gua para producdo de
alimentos e no uso racional da agua disponibilizada pela tecnologia social, abrangendo, entre
outros, os seguintes conteudos:

I - Aspectos de inclusdao produtiva
e agroecologia e producdo organica;

e planejamento integrado da producdo, considerando horta, pomar, rocado, pequenos
animais e apicultura, de acordo com a disponibilidade hidrica;
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e utilizacdo de tabelas de consumo de dgua nas atividades agropecuarias;

e tecnologias sociais de producdo, incluindo canteiros econdmicos, canteiros elevados,
cobertura seca e sombreamento;

e utilizagdo e conservagdao de sementes tradicionais;

e praticas simplificadas de irrigacao;

e conservacao do solo;

e producdo e utilizacdo de adubos organicos e compostagem;

e uso de defensivos naturais;

e manejo de pequenos animais;

e producgdo e armazenamento de alimentos para animais; e

e outras orientacdes técnicas compativeis com o projeto produtivo da unidade familiar.
Il — Aspectos de inclusao social

e promocgao do acesso a politicas publicas, tais como PAA, PNAE, PRONAF, feiras locais e
programas de distribuicao de sementes;

o fortalecimento da organizacgao coletiva e da gestdo de grupos produtivos em associac¢oes,
cooperativas e outras formas de organizacao solidaria e autogestionaria;

e apoio a formalizacdo e a organizacdo da producdo e comercializacao;
e promocgdo da seguranca alimentar e nutricional; e

e educacdo financeira e acesso a instrumentos de crédito.

4.5. Processos avaliativos

Os processos avaliativos constituem etapa importante da implementacao das tecnologias sociais,
pois permitem acompanhar os resultados alcangados, promover o controle social e fortalecer a
participacdo das familias e instituicGes envolvidas.

Essas atividades tém como finalidade criar espacos de didlogo e reflexdao coletiva sobre a
execucdo do projeto, possibilitando a identificacdo de avancos, desafios, aprendizados e
oportunidades de aprimoramento das acdes desenvolvidas.

A avaliacdo deve considerar ndo apenas os aspectos fisicos da implantacdo da tecnologia, mas
também os impactos sociais, produtivos e organizativos gerados junto as familias e comunidades
atendidas.
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Os processos avaliativos deverdo envolver representantes das familias beneficiarias, liderancas
comunitdrias, organizacdes da sociedade civil, instituicdes parceiras, poder publico e demais
atores relacionados a implementagao do projeto.

Para esse fim, deverdo ser realizados encontros em nivel local e territorial/regional.

4.5.1. ENCONTRO TERRITORIAL/REGIONAL

O encontro territorial ou regional tem como objetivo promover espaco ampliado de participacao,
didlogo e avaliacdo coletiva do projeto, fortalecendo o controle social e a articulacdo entre
diferentes atores envolvidos.

A atividade devera reunir representantes de diferentes comunidades e municipios vinculados a
execucdo do projeto, favorecendo a troca de experiéncias e a analise integrada dos resultados
alcancados.

Deverdao participar desses encontros liderangas comunitdrias, representantes das familias
beneficidrias, instituicbes da sociedade civil, representantes do poder publico, parceiros
institucionais e outros atores envolvidos na implementacdo do projeto no territdrio ou regido.

O encontro deverad possibilitar:
e avaliacdo dos resultados e impactos da implementacéao;
e identificacdo de dificuldades e desafios enfrentados;
e compartilhamento de experiéncias entre comunidades;
o fortalecimento das redes locais e territoriais;
o debate sobre estratégias de aprimoramento das a¢des.

Cada encontro territorial/regional devera ter duragdo de até dois dias e envolver até 30
participantes.

4.5.2. ENCONTRO LOCAL

O encontro local tem como objetivo promover espaco de escuta, participagdo e avaliagcdo junto
as familias e instituicdes diretamente envolvidas no projeto em cada comunidade ou municipio.

A atividade deverd favorecer o acompanhamento da implementacdo das cisternas, permitindo
gue beneficidrios e demais participantes avaliem os resultados alcancados e contribuam para o
aperfeicoamento das agdes.

Os encontros locais deverdao contar com a participacdo de liderangas comunitdrias, familias
beneficiarias, representantes de organizagdes locais, representantes do poder publico e demais
atores envolvidos na execuc¢do do projeto.

Os encontros deverdo abordar, entre outros aspectos:

e percepcdo das familias sobre a tecnologia implementada;
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e utilizacdo da cisterna e seus efeitos na producéo;

e impactos relacionados a seguranca alimentar e hidrica;
o funcionamento das atividades formativas e de mobilizacao;
e desafios encontrados durante a implementacao.
Cada encontro local devera ter duragao de um dia e envolver até 30 participantes.

Custos financiados e formas de comprovacdo

Os processos avaliativos compreendem a realizacdo de um encontro territorial/regional e a
realizagdao de um encontro local.

Poderao ser custeadas despesas relacionadas a:

alimentacdo dos participantes;

transporte e deslocamento;

hospedagem, quando necessaria para encontros territoriais/regionais;

materiais de consumo utilizados durante as atividades.

A quantidade de encontros deverd ser proporcional ao nimero de tecnologias implementadas.
Para fins de composicao do custo unitario da tecnologia, considera-se:

e um encontro territorial/regional para cada grupo de até 200 cisternas;
e um encontro local para cada grupo de até 100 cisternas.

A comprovacao da realizacao das atividades devera ser feita por meio de lista de presenca diaria
contendo:

e Mmunicipio;

e nome completo, CPF e assinatura dos participantes;

e instituicdo representada ou comunidade de residéncia dos participantes;
e local e data de realizacdo.

Também deverd ser elaborada ata do encontro contendo, no minimo data e local da atividade,
participantes presentes, instituicdes representadas, temas discutidos, informacdes
compartilhadas e encaminhamentos e decisdes registradas.

As listas de presenca e atas deverdo ser mantidas em meio fisico ou digital pelas entidades
executoras, para fins de comprovacao junto a contratante, ao MDS e aos 6rgdos de controle.
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4.6. Custos indiretos para a implementacao da tecnologia

A implementacdo da barragem subterrdanea ndo se resume apenas a construcdo fisica da
tecnologia. Para que todas as etapas sejam realizadas com qualidade — desde a mobilizacdo das
familias até a entrega final e prestacdo de contas — é necessdria uma estrutura de apoio
composta por equipe técnica, organizacao administrativa e meios logisticos adequados.

Os custos associados a essa estrutura sdao denominados custos indiretos ou custos de
operacionalizacdo. Eles representam o conjunto de despesas necessdrias para viabilizar a
execucdo do projeto como um todo, garantindo que as tecnologias sejam implementadas de
forma adequada, acompanhada e em conformidade com as normas do Programa Cisternas.

O que sdo os custos indiretos?

Os custos indiretos correspondem as despesas que ndo estdo diretamente relacionadas a
construcdo fisica da tecnologia, mas que sdo essenciais para que essa construcdo aconteca de
forma organizada, segura e eficiente.

Esses custos permitem, por exemplo, que haja acompanhamento técnico das familias,
planejamento das atividades, aquisicdo correta de materiais e registro das informacgdes exigidas
para prestagdo de contas.

Sem essa estrutura, a implementacdo das tecnologias ficaria comprometida.
Principais componentes dos custos indiretos

De forma geral, os custos indiretos estdo organizados em trés grandes grupos, que se
complementam ao longo da execugao do projeto:

Equipe técnica

Esse componente engloba os custos relacionados aos profissionais envolvidos na implementagao
do projeto. Trata-se de uma equipe responsavel por acompanhar todas as etapas, incluindo:

e mobilizagdo social das comunidades;

selecdo e cadastro das familias beneficiarias;

formacgdes sobre uso da dgua e producado de alimentos;

orientacao técnica durante a construcdo das tecnologias;
e apoio na realizacdo do servico de acompanhamento familiar.

Incluem-se aqui despesas com remuneracao, encargos e eventuais custos de deslocamento da
equipe.

A presenca dessa equipe é fundamental para garantir que a tecnologia ndo seja apenas
construida, mas efetivamente apropriada pelas familias.

Despesas administrativas
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As despesas administrativas correspondem aos custos necessarios para a gestdo e organizacao

do projeto. Envolvem atividades que dao suporte a execucao, tais como:

e planejamento e coordenagao das agdes;

processos de aquisicao de materiais e insumos;

controle financeiro e contabil;

organizacdo da documentacao;

insercao de dados em sistemas como o SIG Cisternas;
e elaboracdo de relatdrios e prestagao de contas.

Essas despesas asseguram que o projeto seja executado de acordo com as exigéncias legais e
administrativas, garantindo transparéncia e controle dos recursos publicos.

Meios logisticos

Os custos logisticos dizem respeito aos recursos necessarios para viabilizar o deslocamento de
pessoas, materiais e equipamentos durante a execug¢ao do projeto.

Incluem, por exemplo:
e transporte da equipe técnica até as comunidades;
e deslocamento de materiais de construcao e insumos;
e uso e manutencao de veiculos;
e combustivel e eventuais servigos de apoio logistico.

Em areas rurais, muitas vezes distantes e de dificil acesso, esse componente é essencial para
garantir que todas as etapas sejam realizadas no tempo previsto.

Portanto, os custos indiretos sdo parte integrante do valor da tecnologia e devem ser
compreendidos como um investimento necessdrio para assegurar a qualidade da
implementagao.

Eles garantem que:
e as familias sejam adequadamente acompanhadas e orientadas;
e astecnologias sejam construidas conforme os padrées técnicos;
e 0 projeto alcance seus objetivos sociais e produtivos.

Dessa forma, os custos indiretos representam um componente importante para o sucesso do
Programa Cisternas, assegurando que a infraestrutura implantada gere resultados concretos na
vida das familias beneficiadas.
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5. Finalizagao e prestacao de contas

Ap0ds a conclusdo da construgao das barragens subterraneas, inicia-se a etapa de finalizagdo e
prestacdo de contas, que tem como objetivo registrar formalmente a entrega da tecnologia,
comprovar sua correta execucdo e garantir a rastreabilidade das informacgdes junto ao MDS e ao
contratante.

Esse processo deve ser conduzido pelos técnicos de campo das entidades executoras, que sao
responsaveis por organizar e validar todas as informacgdes relacionadas as familias beneficiadas
e as tecnologias implantadas.

Registro da entrega da tecnologia (Termo de Recebimento)

O primeiro passo consiste na elaboracdo do Termo de Recebimento da Tecnologia, documento
que formaliza a entrega da cisterna a familia beneficiaria.

Nesse termo devem constar, de forma completa e precisa, as seguintes informagdes:
e identificacdo do beneficiario (nome completo e CPF);
e numero da barragem subterranea implantada;
e coordenadas geograficas da unidade;
e datadeinicio e de conclusdo da obra;
e assinatura do beneficidrio, confirmando o recebimento da tecnologia.

Esse documento representa a comprovacgao formal de que a barragem subterranea foi construida
e entregue, devendo ser preenchido com atencao e conferido antes da assinatura.

Como anexo ao Termo de Recebimento, devera ser apresentado o Termo de Adesao ao
Programa de Fomento as Atividades Produtivas Rurais, contendo a descricdo das atividades
produtivas a serem implementadas, bem como a data e as assinaturas do técnico responsavel e
do beneficiario.

Também serd obrigatério o preenchimento eletrénico dos formuldrios de diagndstico e de
projeto produtivo, em sistema indicado pelo Ministério do Desenvolvimento e Assisténcia Social,
Familia e Combate a Fome (MDS).

Apds a conclusdo desses procedimentos, o Termo de Recebimento e o Termo de Adesao deverao
ser inseridos no SIG Cisternas ou em outro sistema eletrénico definido pelo MDS, para fins de
comprovacao da execucgdo fisica e prestacdo de contas junto ao contratante e ao Ministério.

Além disso, cada atividade individual ou coletiva realizada no ambito do servico de assisténcia
técnica devera ser registrada por meio de ateste ou outro documento comprobatdrio, conforme
modelo disponibilizado pelo MDS, contendo a data de realizacdo da atividade e a assinatura de
integrante da unidade familiar beneficidria.
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Os documentos comprobatdrios das atividades executadas deverdao ser inseridos no SIG
Cisternas ou em outro sistema eletronico indicado pelo MDS, para fins de prestagao de contas.

Registro fotografico obrigatdrio

O Termo de Recebimento deve ser acompanhado de registros fotograficos que comprovem a
implantagao completa da tecnologia.

Devem ser incluidas, no minimo, duas fotografias que permitam a visualizacdo dos principais
componentes do sistema, incluindo:

e adrea onde foi instalada a barragem subterranea;

e o vertedouro;

e 0 pogo cacimbao;

e acaixa d’dgua elevada com sua estrutura de suporte;

e 0 beneficiario ou membros da familia junto a tecnologia.

As imagens devem ser nitidas e abrangentes, de modo a evidenciar o funcionamento e a
integridade da estrutura implantada.

Registro no SIG Cisternas

Apds a consolidagao dos documentos, os Termos devem ser inseridos no SIG Cisternas ou em
outro sistema eletrénico indicado pelo MDS.

Esse registro é essencial para a prestagdo de contas fisica, permitindo o acompanhamento da
execucdo do programa e a validacdo das entregas realizadas.

Relatodrio final e encerramento do contrato

Ao final da execuc¢do do contrato, a entidade executora deve elaborar um relatério consolidado,
contendo o registro das visitas de campo realizadas apds a entrega das tecnologias.

Esse relatdrio deve atestar que as barragens foram implementadas adequadas e sendo utilizadas
pelas familias beneficiadas no caso em que ja tenham ocorridas as primeiras chuvas.

O documento deve ser apresentado junto a ultima Nota Fiscal e constitui requisito obrigatoério
para a conclusdo do servico contratado, servindo como comprovacao final da execucao fisica do
objeto.
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Anexo I: Resumo das atividades e custos que compoem a tecnologia social

Atividades

Atividades

Custos Financiados

Forma de Comprovagao

1. Mobiliza¢ao, sele¢ao e cadastro das familias

1.1. Mobilizagdo de comissao local
para a sele¢do dos beneficiarios

1 reunido para cada meta
de até 200 tecnologias

2 dias, com até 20
participantes

Alimentacdo, transporte/deslocamento e material de
consumo dos participantes

Lista de presenca

1.2. Cadastro das familias

Todos os beneficiarios

Reunido no domicilio
da familia

Alimentac3o e transporte/deslocamento do técnico de
campo

Cadastro no SIG Cisternas

2. Capacitagoes

2.1. Gestdo da Agua para a
Producgdo de Alimentos

Todos os beneficidrios

3 dias, com até 30
participantes

Alimentacdo, transporte/deslocamento, material didatico e
instrutor

Lista de presenca e cadastro
no SIG Cisternas

2.2. Sistema Simplificado de Manejo
de Agua para Produgdo

Todos os beneficiarios

3 dias, com até 30
participantes

Alimentacdo, transporte/deslocamento, material didatico e
instrutor

Lista de presenca e cadastro
no SIG Cisternas

2.3. Intercambios de Experiéncias

Todos os beneficiarios

2 dias, com até 15
participantes

Alimentacdo, transporte/deslocamento, hospedagem e
material didatico dos participantes

Lista de presenca e cadastro
no SIG Cisternas

3. Implementagao da tecnologia

3.1. Barragem subterranea

Todos os beneficidrios

Processo construtivo

Barramento transversal ao leito das enxurradas, corregos ou

riachos tempordrios, por meio da fixagdo de uma manta de

plastico flexivel em uma vala escavada até encontrar o solo
cristalino ou impermeavel, contendo ainda os seguintes

Termo de Recebimento com
foto, assinado pelo

40




PROGRAMA

4
%® CISTERNAS

acessorios: vertedouro/sangradouro, po¢o cacimb3o, caixa
d'dgua com suporte, bomba elétrica, mangueira e placa de
identificacdo.

beneficiario e inserido no SIG
Cisternas

4. Servigo de acompanhamento fami

liar para a inclusao social e produtiva

4.1. Diagnostico

Todos os beneficiarios

1 atividade, com
duragdo de até 4 horas

4.2. Elaboragao do projeto
produtivo

Todos os beneficiarios

1 atividade, com
duragdo de até 3 horas

4.3. Atividades de
acompanhamento

Todos os beneficiarios

Pelo menos 5
atividades, com no
minimo 2 individuais

Alimentacdo, transporte/deslocamento e pagamento de
instrutor/técnico de campo

Termo de Adesao ao Programa
de Fomento Rural e Ateste (s)
de realiza¢ao de cada
atividade, assinados pelos
beneficiarios e inseridos no
SIG Cisternas ou outro sistema
indicado

5. Processos avaliativos

5.1. Encontro local

1 encontro para cada
meta de até 100 cisternas

1 dia, com até 30
participantes

Alimentacdo, transporte/deslocamento, hospedagem e
material de consumo dos participantes

Lista de presenca

5.2. Encontro territorial/regional

1 encontro para cada
meta de até 200 cisternas

2 dias, com até 30
participantes

Alimentacdo, transporte/deslocamento, hospedagem e
material de consumo dos participantes

Lista de presenca
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Anexo ll: Lista de verificagao do processo construtivo

v Funcionalidade / Item O que verificar Observacoes

1. BARRAMENTO — Construcao da parede impermeavel

Vala escavada transversalmente ao leito do riacho ou curso
[0 Escavagao da vala d'agua, atingindo a camada impermeavel do solo (rocha ou
argila compactada)

O Regularizagao do fundo e Fundo e laterais lisos, compactados e sem pedras, raizes ou
laterais da vala objetos pontiagudos que possam danificar a lona
Instalacio e fixacio da lona Lona preta = 150 micras instalada; fixada com argamassa
O ¢ ¢ traco 1:4 no fundo da vala; sem perfuragdes, dobras

plastica . -
excessivas ou contato com materiais cortantes
Aterro executado em camadas compactadas com material
[0 Aterramento sobre a lona selecionado — livre de pedras e raizes que possam perfurar
ou deslocar a lona

Construido em concreto armado com rampa dissipadora de
energia na face de jusante; obrigatério para o tipo
submersivel

Vertedouro (barragem

= submersivel)

A O vertedouro & obrigatério apenas para o tipo SUBMERSIVEL. Para o tipo SUBMERSO, marcar N/A no item anterior.

2. CAPTAGCAO DE AGUA — Pogo cacimbio

Construido a aproximadamente 5 m a montante da
[0 Localizagao do pogo barragem, em posicao que permita o acumulo e a captagao
do lencol freatico represado

Profundidade equivalente a da vala do barramento,

[ Profundidade do pogo garantindo acesso ao lengol formado

Revestido com tijolos cerdmicos, placas de concreto ou
[0 Revestimento do pogo anéis de cimento; revestimento integro, sem brechas ou
desmoronamentos

Borda do pogo elevada aproximadamente 1 m acima do nivel
[0 Protecgao sanitaria da borda do terreno, impedindo a entrada de aguas superficiais e
contaminantes

3. BOMBEAMENTO — Extracao e condug¢ao da agua

Bomba centrifuga com motor monofasico de 0,33 HP
[0 Bomba centrifuga elétrica instalada, operacional e fixada em base estavel; sem ruidos
ou vibragdes anormais no teste

Cabo flexivel de cobre 10 mm? entre a bomba e o ponto de
O Instalagao elétrica alimentagéo; disjuntor monopolar 40-50 A instalado em local
acessivel e protegido da umidade
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Funcionalidade / Iltem

Mangueira de condugéao

O que verificar Observagoes

Mangueira de PVC flexivel tipo flat (laranja), diametro 175",
conectando a saida da bomba as caixas d'agua; sem dobras,
entupimentos ou vazamentos

4. ARMAZENAMENTO — Caixa d'agua

a

O

Caixa d'agua instalada

Posicionamento e suporte

5. IDENTIFICAGAO

Caixa d'agua de 1.500 L (fibra de vidro ou anéis de cimento),
ambas com tampa; instalada fora da area de influéncia da
barragem

Instalada sobre base elevada firme e nivelada, garantindo
distribuicao da agua por gravidade para os pontos de uso

O

Placa de identificagao

Placa instalada em local visivel conforme modelo
padronizado pelo MDS (Anexo Ill da 10); material em ago
galvanizado alto-relevo ou ceramica; dimensdes 80 cm x 120
cm
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Anexo lll: Modelo padrao da placa de identificacao

'e. PROGRAMA Termo de Convénio Logomarca do

e° CISTERNAS ne programa ou projeto

Tecnologia ne:

00.000

Municipio: (Incluir nome do municipio) Comunidade: (Incluir nome da comunidade)
Espaco para Espaco parainclusdo R MINISTERIO DO GOVERNO BO
inclusio de logo de logo da entidade FOMENTO ™NOVO DESENVOLVIMENTO “ rl
do parceiro executora @ RURAL PA( EAMILIAE COMBATE A FOME gy Wﬁm mms‘?

CRITICAS, SUGESTOES E DENUNCIAS: 0800-707-2003

EspecificacOes técnicas da placa de identificacao

e Material padrao*

o Chapa de ago galvanizado com partes do texto em alto relevo e com pintura
automotiva; OU

o Ceramica com pintura duravel.

o Outros materiais podem ser utilizados, desde que solicitado pelo parceiro e
aprovado pelo MDS.

e Dimensodes da placa por modelo de tecnologia:

o Largura: 80 cm x Altura: 120 cm

e Sequéncia numérica
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o A sequéncia da numeracdo obedece ao quantitativo de tecnologias
estabelecido em cada parceria (convénio ou termo de colaboracdo ou
fomento).

o Caso exista mais de uma tecnologia na parceria, cada uma deve ter uma
sequéncia proépria.

Qualquer outra alteragao do modelo também precisa ser solicitada pelo parceiro e
aprovada pelo MDS.
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