
MINISTÉRIO DA CIDADANIA
SECRETARIA NACIONAL DE ESPORTES DE ALTO RENDIMENTO

COORDENAÇÃO-GERAL DE REDE NACIONAL DE TREINAMENTO E CIDADE ESPORTIVA  
II - PLANO DE TRABALHO DO TERMO DE EXECUÇÃO DESCENTRALIZADA Nº 06/2021 - SNEAR/SEESP/MC

1. DADOS CADASTRAIS DA UNIDADE DESCENTRALIZADORA

1. Unidade Descentralizadora e Responsável

Nome do órgão ou en�dade descentralizador(a): Secretaria Nacional de Esportes de Alto Rendimento - SNEAR

Nome da autoridade competente: Bruno Bezerra de Menezes Souza 

Número do CPF: 074.737.847-90

Nome da Secretaria/Departamento/Unidade Responsável pelo acompanhamento da execução do objeto do TED: Secretaria Nacional de Esporte de Alto Rendimento/Departamento de Esporte de Base e de Alto Rendimento
/Coordenação-Geral de Esporte de Base e Alto Rendimento

Iden�ficação do Ato que confere poderes para assinatura: Portaria nº 368 de 16 de julho de 2020, publicada no Diário Oficial da União no dia 17 de julho de 2020 e com fundamento na Portaria nº 305 de 10 de março de 2020,
publicada no Diário Oficial da União no dia 11 de março de 2020, alterada pela Portaria nº 497, de 25 de setembro de 2020, publicada no Diário Oficial da União no dia 29 de setembro de 2020.

2. UG SIAFI

Número e Nome da Unidade Gestora - UG que descentralizará o crédito: 180009 - Secretaria Nacional de Esporte de Alto Rendimento

Número e Nome da Unidade Gestora responsável pelo acompanhamento da execução do objeto do TED: Gestão 00001 - Secretaria Nacional de Esporte de Alto Rendimento

2. DADOS CADASTRAIS DA UNIDADE DESCENTRALIZADA

1. Unidade Descentralizada e Responsável

Nome do órgão ou en�dade descentralizada: Universidade Federal do Paraná - UFPR

Nome da autoridade competente: Ricardo Marcelo Fonseca

Número do CPF: 729.663.519-34

Nome da Secretaria/Departamento/Unidade Responsável pela execução do objeto do TED: Universidade Federal do Paraná

2. UG SIAFI

Número e Nome da Unidade Gestora - UG que receberá o crédito: 153079 - Universidade Federal do Paraná.

Número e Nome da Unidade Gestora - UG Responsável pela execução do objeto do TED: 15232 -UFPR

3. OBJETO:   “Núcleo de Base para o Alto Rendimento do Triathlon.”

4. DESCRIÇÃO DAS AÇÕES E METAS A SEREM DESENVOLVIDAS NO ÂMBITO DO TED

OBJETIVO GERAL:

Atender jovens atletas, de 14 a 19 anos, no contra turno escolar, provenientes dos processos de iden�ficação e seleção de talentos desenvolvido pela Universidade Federal do Paraná em conjunto com a CBTri e Federações
Parceiras, para fomentar a prá�ca e desenvolvimento da modalidade triathlon.

METAS QUALITATIVAS 

1 - Es�mulo à compe��vidade entre atletas. 

2 -  Es�mulo ao treinamento dos jovens atletas.

METAS QUANTITATIVAS

1 -  Aprimoramento de 30% no rendimento espor�vo dos atletas.

2 -  Par�cipação do evento de triathlon no Rio de Janeiro

PÚBLICO-ALVO:

Ao total serão atendidos doze (12) atletas, iden�ficados e selecionados através de um processo de detecção desenvolvido pela Universidade Federal do Paraná em parceria com Confederação Brasileira de Triathlon - CBTri. Todos
os atletas, que farão parte do projeto, deverão estar matriculados nas escolas e cursando regularmente seus períodos, além de apresentarem resultados escolares sa�sfatórios de aprendizagem e conhecimento.

RESULTADOS ESPERADOS DO PROJETO:

1. Com o desenvolvimento do treinamento e avaliação fisiológica e biomecânica sistemá�ca dos atletas da modalidade de triathlon, espera-se como resultado, a melhora significa�va da performance espor�va
alcançando os melhores índices nacionais e projetando as marcas internacionais da modalidade.

5. JUSTIFICATIVA E MOTIVAÇÃO PARA CELEBRAÇÃO DO TED: 

1. Nos úl�mos anos, dentre as modalidades espor�vas, o triathlon tem ganhado grande popularidade. A atenção por parte da mídia, divulgando e apresentando eventos de triathlon, vem criando um grande atra�vo às
crianças e jovens, os quais tem buscado locais espor�vos especializados para a prá�ca da modalidade. Isso tem refle�do na ascensão e surgimento de atletas de alto nível, inclusive com par�cipações importantes em compe�ções
de grande porte como os jogos pan-americanos e jogos olímpicos.

2. A�ngimos um nível no País, que se faz necessário a criação de centros de treinamentos que promovam, além dos processos de detecção de talentos espor�vos, também os acompanhamentos técnicos, �sicos e
fisiológicos destes pra�cantes. Este Centro Espor�vo, irá fornecer dados importantes, a par�r das avaliações fisiológica e biomecânica periódicas dos atletas. Cabe destacar também, que a Universidade Federal do Paraná oferece
aos atletas os laboratórios para a avaliação fisiológica e da biomecânica, a pista de Atle�smo, academia, acesso estratégico para as estradas (fator preponderante para a modalidade de traithlon) e demais infraestrutura para o
desenvolvimento da modalidade.

6. SUB DESCENTRALIZAÇÃO

A Unidade Descentralizadora autoriza a sub descentralização para outro órgão ou en�dade da administração pública federal?

( x ) Sim

(    ) Não

7. FORMAS POSSÍVEIS DE EXECUÇÃO DOS CRÉDITOS ORÇAMENTÁRIOS

A forma de execução dos créditos orçamentários descentralizados poderá ser:

(   ) Direta, por meio da u�lização capacidade organizacional da Unidade Descentralizada.

(    ) Contratação de par�culares, observadas as normas para contratos da administração pública.

( X ) Descentralizada, por meio da celebração de convênios, acordos, ajustes ou outros instrumentos congêneres, com entes federa�vos, en�dades privadas sem fins lucra�vos, organismos internacionais ou fundações de apoio
regidas pela Lei nº 8.958, de 20 de dezembro de 1994.

8. CUSTOS INDIRETOS (ART. 8, §2°)

A Unidade Descentralizadora autoriza a realização de despesas com custos operacionais necessários à consecução do objeto do TED?

( X ) Sim
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(   ) Não

O pagamento será des�nado aos seguintes custos indiretos, até o limite de 20% do valor global pactuado:

1. Serviço da Fundação de Apoio -FUNPAR no valor a R$ 41.000,00 (quarenta e um mil reais)

9. CRONOGRAMA FÍSICO-FINANCEIRO

• Planilha de Recursos Humanos (Bolsistas)

QTD CARGO ÁREA DO PROJETO ATRIBUIÇÕES C/H MESES VALOR MENSAL
VALOR TOTAL

(12 MESES)

1
Coordenador
-Geral - ADM

Coordenação-Geral

Executar a�vidades de gerenciamento e execução do projeto, da fisiologia e equipes de trabalho. Acompanhar
o desempenho dos atletas no treinamento de força especial, treinamento resistência aeróbica treinamento de
força – academia, treinamento de potência. Elaborar e sistema�zar os meios de controles de treinamentos, por
meio das avaliações fisiológicas e de performance realizadas por sessão de treinamento e por microciclo.

8 h/s 12 3.500,00 R$ 42.000,00

1
Vice-
Coordenador

Vice- Coordenador

Executar  a�vidades  de  gerenciamento  e  execução  do  projeto,  da  pesquisa  da  biomecânica  e  equipes  de
trabalho.  Acompanhar o desempenho dos atletas  no treinamento técnico e  coordena�vo,  treinamento p/
desenvolvimento da capacidade cardiorrespiratória e treinamento de velocidade. Elaborar e sistema�zar os
meios de controles de treinamentos, por meio das avaliações de biomecânica e de performance realizadas por
sessão de treinamento e por microciclo.

8 h/s 12 3.000,00 R$ 36.000,00

2
Bolsistas  de
pós graduação

Coleta de dados

Acompanhamento, sistema�zação e controle diário e semanal das cargas de treinamento, coletando os dos
dados de performance externa (volume e intensidade) e da fisiologia e biomecânica, que serão u�lizados tanto
para os ajustes das cargas individuais dos atletas, e também aplicados pelos grupos de pesquisas na elaboração
de cadernos técnicos e ar�gos, com valores de referência que poderão ser u�lizados por outros treinadores da
modalidade. 

20 h/s 12 2.000,00 R$ 48.000,00

 TOTAL  (R$) R$ 126.000,00

• Contratação de serviço especializado

QTD CARGO ATRIBUIÇÕES C/H MESES VALOR MENSAL
VALOR  TOTAL  (12
MESES)

1
Supervisor  Técnico  Geral  dos
Núcleos do Triathlon

responsável pelo gerenciamento geral do projeto, coordenação e supervisão geral do núcleo de alto rendimento da
UFPR

20h/s 12 R$ 2.000,00 R$ 24.000,00

1
Coordenador  Técnico  de
Unidade

responsável  pelo  gerenciamento  técnico  do  projeto  nos  núcleos  de  alto  rendimento  do  triathlon,  supervisão,
acompanhamento dos treinos e execução das a�vidades planejadas.

40h/s 12 R$ 6.000,00 R$ 72.000,00

1
Técnico  do  Triathlon  -
Profissional de Educação Física

Responsável pela execução diária do treinamento, acompanhando do rendimento e performance dos atletas. 40h/s 12 R$ 4.000,00 R$ 48.000,00

TOTAL (R$) R$ 144.000,00

• Planilha de Uniformes

QTD Uniforme Especificações Beneficiados VALOR UN
VALOR
TOTAL

1 Abrigo Espor�vo
Conjunto de calça e casaco unissex, material moleton, tamanho variado, cores diferenciadas, caracterís�cas adicionais peluciado, personalizado com
logo�po do projeto.

12 R$ 200,00 R$ 2.400,00

1 Camisa Polo Camisas polo unissex em dry fit, gola e punho em poliéster, com bordado solicitado, frente e costa, tamanho variado, cores diferenciadas. 12 R$ 75,00 R$ 900,00

1 Bermuda Social Bermuda, material brim, modelo com bolso, �po bolso lateral e traseiro, �po estrutura sem estampa, tamanho variado, cores diferenciadas. 12
R$ 90,00

R$ 1.080,00

2 Camisa T-Shirt
Camisa  espor�va,  �po  unissex,  �po  tecido  dry  fit,  �po  manga  t-shirt,  �po  gola  redonda,  cor  variada,  tamanho variado,  �po  costura  dupla,
caracterís�cas adicionais com estampa logo�po do projeto.

12 R$ 50,00 R$ 1.200,00

1 Tênis
Calçado de uso geral, �po tênis de caminhada, cor indeterminada, uso unissex, confeccionado em vaqueta de alta qualidade, 2,0 mm de linhas de
espessura, hidrofugado, fechamento com cadarços resistentes, palmilha de montagem costurado junto ao cabedal e sobre-palmilha an�microbiana,
solado bidensidade injetado no cabedal com sistema de absorção de impacto.

12 R$ 275,00 R$ 3.300,00

TOTAL  (R$) R$ 8.880,00

• Planilha de Uniformes Esportivos

QTD Uniforme Especificações Beneficiados VALOR UN VALOR TOTAL

2
Calção  de  Banho/
Maillot de Banho

Calção/Maillot de banho, material lycra, modelo lateral, cor variada, tamanho variado, caracterís�cas adicionais com forro. 12 R$ 55,00 R$ 1.320,00

2 Camisa Ciclismo
Camisa confeccionada em 100% Poliéster, fabricada em tecido Dry Fit, com elás�co na barra, zíper frontal 15 cm, com 3 bolsos traseiros e zíper no
quarto bolso, e fita noturna refle�va, cor variada e tamanho variado.

12 R$ 90,00 R$ 2.160,00

2 Bermuda Ciclismo
Bermuda  em  Lycra,  com  84%  Poliéster  e  16%  Elastano,  materiais  resistentes  e  flexíveis,  com  forro  interno  Sprint  Plus  confeccionado  com
mul�filamentos, áreas de maior contato com espuma de 10 mm e densidade D80, design anatômico, possui elás�co nas pernas, tamanho variado e
cor variada.

12 R$ 110,00 R$ 2.640,00

2 48 Camiseta Corrida
Camiseta para corrida, sem manga, produzida em material de baixa gramatura, 100% poliamida, tamanho variado e cor variada, caracterís�cas
adicionais com estampa logo�po do projeto.

12 R$ 30,00 R$ 720,00

2 Short Corrida
Calção curto para corrida, fabricado em tecido de alta performance �po dry fit, com elás�co e cadarço na cintura, com forro interno, cor variada e
tamanho variado, caracterís�cas adicionais com estampa logo�po do projeto.

12 R$ 50,00 R$ 1.200,00

2 Meia Espor�va
Meia de corrida/ciclismo, com cano baixo, fabricada em Poliamida, contendo 92% Poliamida, 5% Elastodieno e 3% Elastano, fibras em Mesh e
formato anatômico, cor variada e tamanho variado.

12 R$ 20,00 R$ 480,00

TOTAL  (R$) R$ 8.520,00

• Planilha de Material Esportivo e Equipamentos

QTD Ar�gos Especificações Beneficiados VALOR UN VALOR TOTAL

2 Óculos de Natação
Óculos natação, material silicone, �po proteção frontal, �po ajuste lateral e narina, �po lente an�embassante, cor lente variada, tamanho
unissex.

12 R$ 60,00 R$ 1.440,00

1 Palmar
Palmar, material corpo em termoplás�co, caracterís�cas adicionais anatômico, com alças, comprimento 18cm, largura 11,5cm, espessura
0,05mm, aplicação natação.

12 R$110,00 R$ 1.320,00

1 Pullbuoy Pull buoy para natação, material em EVA de alta flutuabilidade, medida: 25cm de altura. 12 R$70,00      R$ 840,00

1 Pé-de-pato Nadadeira para natação, material em silicone, pala curta, com calçadeira fechada e abertura frontal, tamanho variado. 12 R$180,00 R$   2.160,00
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1 Snorkel 12 R$120,00 R$ 1.440,00

2
Esteira X 4.6 TSI 220v –
LINHA X - Movement

A esteira será u�lizada para realizar as avaliações diagnós�cas e periódicas da capacidade aeróbica. 1 R$ 40.000,00 R$ 80.000,00

4
Rolo  de  Treino  -
SMART TRAINER

1 R$ 8.000,00 R$  32.000,00

TOTAL  (R$) R$ 119.200,00

• Planilha de Passagens Aéreas e Hospedagem 

QTD Passagens/Hospedagem Especificações Beneficiados VALOR UN VALOR TOTAL

1 Passagem Passagens para atletas e técnicos par�ciparem de compe�ção Curi�ba- Rio de Janeiro - Curi�ba 15 R$ 1.172,72 R$ 17.590,00

4 Hospedagem Diárias para atletas e técnicos par�ciparem de compe�ção Rio de Janeiro - 15 R$ 267,90 R$ 16.074,00

TOTAL  (R$) R$ 33.664,00

ORÇAMENTO ANUAL 12 MESES

AÇÃO VALOR R$

Bolsas R$ 126.000,00

Contratação de serviço especializado R$ 144.000,00

Passagens e hospedagens para par�cipação em campeonatos R$ 33.664,00

Equipamento, material e uniformes espor�vos R$ 136.600,00

Taxa de Administração - custo operacional - Fundação de Apoio à UFPR R$ 41.000,00

TOTAL R$ R$ R$ 481.264,00

10. CRONOGRAMA DE DESEMBOLSO

PARCELAS Responsável Mês Previsto Ano Valor

1 parcela Concedente dezembro 2021 R$ 481.264,00

TOTAL GLOBA R$ 481.264,00

11. PLANO DE APLICAÇÃO CONSOLIDADO - PAD

CÓDIGO DA NATUREZA DA DESPESA CUSTO INDIRETO VALOR PREVISTO

 33.90.39 Não R$ 481.264,00 (quatrocentos e oitenta e um mil duzentos e sessenta e quatro reais) 

Local e data: Curi�ba-PR ,  de dezembro de 2021.

(assinado eletronicamente)
RICARDO MARCELO FONSECA

Reitora da Universidade Federal do Paraná-UFPR

13. APROVAÇÃO

Local e data: Brasília - DF ,  de novembro de 2021.

(assinado eletronicamente)
BRUNO BEZERRA DE MENEZES SOUZA

Secretário Nacional de Esporte de Alto Rendimento

Documento assinado eletronicamente por Ricardo Marcelo Fonseca, Usuário Externo, em 08/12/2021, às 15:34, conforme horário oficial de Brasília, com fundamento no § 3º do art. 4º do Decreto nº 10.543, de 13 de novembro de 2020
da Presidência da República. .

Documento assinado eletronicamente por Bruno Bezerra de Menezes Souza, Secretario(a) Nacional de Esporte de Alto Rendimento, em 08/12/2021, às 16:40, conforme horário oficial de Brasília, com fundamento no § 3º do art. 4º do
Decreto nº 10.543, de 13 de novembro de 2020 da Presidência da República. .

A auten�cidade deste documento pode ser conferida no site h�ps://sei.cidadania.gov.br/sei-auten�cacao , informando o código verificador 11607939 e o código CRC F58AE31F.

Referência: Processo nº 71000.078299/2021-99 SEI nº 11607939
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