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Mais Autonomia Economica
para as mulheres

Nos ultimos anos, houve mudancas im-
portantes na vida das mulheres brasileiras.
Cada vez mais elas participam ativamente
da sociedade, aumentando sua presenca no
mundo do trabalho e buscando maiores ren-
dimentos e autonomia econdémica.

A autonomia econdmica é essencial para
gue as mulheres possam prover seu préprio
sustento e decidir por suas proprias vidas.
Ela ndo envolve, portanto, apenas indepen-
déncia financeira e geracdo de renda, mas
pressupde também autonomia para realizar
escolhas. Além de garantir a prépria renda, é
preciso que as mulheres tenham liberdade e
condicOes favordveis para escolher sua pro-
fissdo, planejar seu futuro, ter tempo para o
lazer e para se qualificar.
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Fonte: PNAD, 2013

Para promover a autonomia econémica
das mulheres, a Secretaria de Politicas para
as Mulheres desenvolve politicas publicas
@ para sua inser¢do, permanéncia e ascensao &
no mundo do trabalho, assim como para a
ampliacdo da igualdade entre mulheres e
homens na cidade, no campo e na floresta.
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Direitos das mulheres
no mundo do trabalho

REPUBLICA FEDERATIVA DO BRASIL
MINISTERIO DO TRABALHO E EMPREGO

O mundo do trabalho se apoia
cada vez mais em legislagOes e re- \@
gulamentagdes que reconhecem a
igualdade entre mulheres e homens.

JCARTEIRA DE TRABALHO|

Muito ja foi alcangado nesse sentido,
mas ainda existem muitos desafios a

serem superados.

O] E preciso suporte legal para garantir que ®
as mulheres tenham condicdes de trabalho
com acesso a direitos sociais, sem discrimi-
nacao e com igualdade de oportunidades nos
diversos espacos profissionais. A legislacdo
pode também incidir sobre como a sociedade
cuida dos afazeres domésticos e dos familia-
res: a garantia da licenga maternidade e da
licenga paternidade sao direitos que influen-
ciam diretamente na organizagao das fami-
lias, uma vez que os cuidados com a familia
e com a casa devem ser responsabilidade de
mulheres e homens.
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ASecretaria de Politicas para as Mulheres
desempenha papel central na garantia e am-
pliagao dos direitos das mulheres no mundo
do trabalho. Em articulagdo permanente com
orgdos governamentais, de todas as esferas e
niveis, e com a sociedade civil, a SPM busca a
ampliagao dos direitos das trabalhadoras do-
mésticas, a aprovacdo da lei da igualdade, a
corresponsabilizacdo de mulheres e homens
pelas tarefas de cuidado, o desenvolvimento
de politicas publicas que fortalecem a partici-
pacdo das mulheres, o acesso a crédito para a
producdo, entre outras acdes.

Fonte: PNAD, 2013
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Mulheres
construindo alternativas

As mulheres tém se destacado na cons-
trucdo de alternativas de trabalho e de ren-
da, buscando variar suas areas de atuacdo. E
importante entender que o universo do tra-
balho autébnomo é diversificado, englobando
mulheres da economia solidaria, donas de
pequenos negdcios individuais e empreende-
doras/empresarias de micro, pequeno, médio
e grande porte. Sua atuacdo tem fortalecido
a geracao de renda e a economia em todo o
territdrio nacional.

Diversos avang¢os nas regulamentagdes
tém ocorrido para dar assisténcia e facilitar
as condicdes de formalizacdo das mulheres
no mundo do trabalho. A criacdo de catego-
rias especificas simplificam a formalizacdo e o
registro de empresas e organizacdes, desbu-
rocratizando e agilizando os procedimentos
para a abertura e gestdo dos negdcios.
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Fonte: Sebrae, 2013

A Secretaria de Politicas para as Mulhe-
res trabalha para que as ac¢Oes de crédito e
assisténcia ja existentes sejam direcionadas
® as mulheres que querem desenvolver, am- ®
pliar e formalizar seus empreendimentos,
ampliando as formas de comercializacdo e o
acesso aos direitos sociais e previdenciarios.
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Mulheres que inovam

A inovagdo é um elemento indispensavel
ao desenvolvimento econémico e a geracao
de novos empregos. Para garantir e incentivar
a expansdo e a inovagao tecnoldgica, é preci-
so investir na formacdo em areas especificas,
como as ciéncias exatas, as engenharias e a
computacdao. Durante muito tempo, as mu-

O] Iheres foram minoria nessas areas de conhe- ®
cimento e atuacdo. Mas, ultimamente, vém
ocupando cada vez mais espacos e reduzindo
as diferengas.

Fonte: Inep, 2013
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As mulheres podem
contribuir ainda mais para
a inovacdao tecnoldgica.
Entretanto, para isso, é
preciso que tenham con-
dicGes iguais de opor-
tunidades nessas areas.

Diante disso, o Governo Federal tem expan-
dido os programas e iniciativas que possibi-
litam a formagao de mulheres nas carreiras
de ciéncias exatas, engenharias e computa-
¢do. O objetivo é combater a evasao e des-
pertar o interesse de meninas e mulheres
estudantes do ensino médio, da graduacao,
da especializacdo, de cursos técnicos e para
a pesquisa cientifica e tecnoldgica. Fomentar
a presenca das mulheres em areas de conhe-
cimento tradicionalmente ocupadas por ho-
mens é importante para garantir a igualdade
de oportunidades e ampliar as possibilidades
de atuacdo profissional e de rendimentos das
mulheres.
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Mulheres
donas do seu tempo

A autonomia econ6mica das mu-
lheres estd relacionada também ao

tempo utilizado por mulheres e homens

_ammmm. = para a realizacdo de diversas tarefas.

Algumas atividades sao cotidianas e re-
querem um tempo considerdvel para sua
realizagdo, como as tarefas domésticas e os
cuidados com filhos e idosos. Tais atividades
sao desempenhadas majoritariamente por
mulheres, fazendo com que suas jornadas de
trabalho (remunerado e ndo remunerado) se-
jam maiores que as dos homens. Com o acu-
mulo de responsabilidades pelas mulheres,
falta-lhes tempo para o lazer, a participacdo
politica ou a qualificacdo profissional. Por
isso, é indispensavel que a responsabilidade
pela realizacdo dessas tarefas seja dividida
de maneira mais igualitaria entre mulheres e
homens, para que elas tenham mais autono-
mia na hora de decidir sobre como usar o seu
tempo.
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Diante desse cenadrio, torna-se impres-
cindivel aprofundar e ampliar as pesquisas
sobre o uso do tempo e conhecer melhor o
cotidiano de mulheres e homens. Além disso,
é importante dar visibilidade as tarefas do-
mésticas e de cuidado, e seu papel no desen-
volvimento econ6mico da sociedade. Essas
pesquisas servem de subsidio para a formula-
¢do e ampliacdo de politicas publicas.

O Governo Federal promove a amplia-
¢do de servigos de creches e educagao em
tempo integral, no campo e na cidade, e de

@ outros bens e equipamentos que minimi- @
zam a concentracgdo das tarefas domésticas
e de cuidados nas mulheres. Além disso,
é preciso ampliar as politicas publicas que
desempenham esse papel e incentivar a
participacdo masculina na realizagao destas
tarefas.

Fonte: PNAD, 2013

livreto Casa Autonomia Econdmica.indd 12 17/04/2015 14:52:55




capa livreto Autonomia Casa
quinta-feira, 9 de abril de 2015 17:30:10




	Página 1
	Página 2

