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PLANO DE TRABALHO

1. IDENTIFICACAO

1.1Titulo da proposta:

Programa de Fortalecimento de Vinculos “Familias Fortes” de Nanuque / MG.

1.2 Instituicao proponente:

CONSELHO CENTRAL DE NANUQUE.

CNPJ: 09.237.346/0001-82.

Endereco: Rua Sao Vicente de Paulo, numero 500.
Bairro: Centro — Nanuque / MG — CEP: 39.860.000.
Telefone: Nao temos telefone fixo.

Email: conselhocentraldenanuque@hotmail.com.

1.3 Responsavel pela instituicao proponente:

Nome: Rodrigo Rodrigues Pereira.

CPF: 040.959.116-54.

RG: MG — 10.586.770 / Orgao emissor: PC — MG.
Endereco: Rua Manoel Canario, numero 145.

Bairro: Olaria — Carlos Chagas / MG — CEP: 39.864-000.
Telefone: (33) 98812-0207.

E-mail: rrphistoria@yahoo.com.br
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2. CONSIDERACOES GERAIS

O CONSELHO CENTRAL DE NANUQUE/MG DA SOCIEDADE DE SAO VICENTE DE
PAULO, doravante denominado Conselho Central, fundado em 27/09/2003, e instalado
em 06/06/2004, com Estatuto Social primitivo registrado no Cartério de Registro de
Titulos e Documentos e Civil das Pessoas Juridicas da Comarca de Nanuque, no Livro
N° A-1, fl. 171, em 22/11/2007, com sede e foro nesta cidade de Nanuque/MG, na Rua
Sao Vicente de Paulo, 500 — Bairro Centro — CEP: 39.860-000, inscrito no CNPJ sob o
N° 09.237.346/0001-82, inscricao estadual, isento, representa com plenos poderes a
Sociedade de Sao Vicente de Paulo - unidade espiritual sem personalidade juridica, em
sua area de atuacao, perante as autoridades eclesiasticas, civis e militares, podendo
delegar esta representagao por deliberagcado expressa, mediante instrumento publico, a

outro Conselho vinculado a sua hierarquia;

O CONSELHO CENTRAL é uma associacéao de direito privado, filantrépica, beneficente,
sem fins econdmicos, de assisténcia social, com foco no resgate da dignidade da pessoa
humana, formagao e capacitagao de liderangas comunitarias e regionais, defesa,
efetivacéo e construcao de direitos sociais, fortalecimento da cidadania, enfrentamento
das desigualdades sociais, articulagdo com 6rgaos publicos e privados, dirigidas ao
publico beneficiario das politicas publicas de assisténcia social nas areas da educacéo,
saude, capacitagcao para o trabalho, esporte, cultura, estudo e pesquisa, de duragéo por

tempo indeterminado, com personalidade juridica distinta de seus membros.

O CONSELHO CENTRAL tem por finalidade desenvolver por si e pelos Conselhos,
Obras Unidas e Especiais, e Conferéncias vinculadas a sua hierarquia, agoes de
assessoramento e de defesa e garantia de direitos, de forma gratuita, planejada,
universal, continuada e permanente, sendo tais servicos de relevancia publica e social,

no ambito da assisténcia social e promog¢ao humana, visando especificamente:
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Promover a unidade institucional e assegurar agbdes que garantam a credibilidade
da SSVP perante o Poder Publico e a sociedade civil organizada;

Colaborar no planejamento e na formulagao das Politicas Publicas em defesa dos
individuos, familias, criancas e adolescentes e idosos em estado de
vulnerabilidade social e/ou de risco pessoal, assegurando-lhes o pleno exercicio
da cidadania;

Estimular e apoiar o desenvolvimento permanente dos Conselhos Particulares e
Unidades Vicentinas vinculados, na participagao e representatividade da SSVP no
ambito dos Conselhos Estaduais € Municipais de Politicas Publicas;

Promover, produzir, reunir e divulgar informagdes e experiéncias sobre assuntos
referentes aos usuarios atendidos pelas Unidades Vicentinas visando a integragéo
coletiva de projetos e agdes, incentivando a publicagao de trabalhos técnico-
cientificos e obras especializadas;

Assegurar ambiente acolhedor a todos os usuarios beneficiados pelos programas
e servicos prestados pelas Unidades Vicentinas instaladas nas areas de sua
jurisdicao, em conformidade com as Politicas Publicas de Assisténcia Social;
Motivar, assessorar e coordenar as Unidades Vicentinas instaladas nas areas de
sua jurisdigao, a executar suas finalidades sociais de promog¢ao humana, em
conformidade com as normativas institucionais da SSVP;

Estabelecer, quando possivel, parcerias com os poderes publicos e entidades
privadas, objetivando alcangar colaboragéo para que a SSVP atinja os seus
objetivos institucionais;

Colaborar na orientagao, coordenacgao e planejamento dos trabalhos proprios da
SSVP, objetivando melhorar o atendimento prestado aos usuarios desde o
momento do cadastramento através das Unidades Vicentinas;

Propiciar condigdes para que os Conselhos Particulares, Obras Unidas e demais
unidades vicentinas vinculados em suas respectivas areas de atuagao
desempenhem com qualidade suas respectivas finalidades sociais no campo da
assisténcia social e promog¢ao humana;

Todas as finalidades especificadas e mencionadas na Regra da SSVP em vigor
no Brasil.
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Unidades Vicentinas consistem em pessoas juridicas institucionais e em grupos de
pessoas fisicas organizados, sediados na area de atuagédo do Conselho Central, que
desempenham servigos de assisténcia social, educagao e saude, relevantes de interesse
publico, sem fins econdmicos. S&o elas: Conselhos Particulares, Obras Unidas, Obras

Especiais e Conferéncias.

O CONSELHO CENTRAL, nos termos do Regulamento da Sociedade de Sao Vicente de
Paulo (SSVP) no Brasil, estimulara as Unidades Vicentinas instaladas em sua area de
atuacao territorial a praticar a caridade cristd no campo da assisténcia social e da

promog¢ao humana de forma voluntaria e universal.

O CONSELHO CENTRAL n&do mantém, tampouco responde pelas responsabilidades e
obrigacdes dos Conselhos Particulares, Obras Unidas, Especiais e Conferéncias que |lhe
estdo vinculados direta ou indiretamente, nos termos do Regulamento da Sociedade de

Sao0 Vicente de Paulo, observando-se em todos os casos:

As Unidades Vicentinas que possuem personalidade juridica possuem também estatutos
sociais, diretoria, recursos financeiros e humanos, patrimoénio, administragcéo e
escrituragao contabil proprios, distintos e independentes daqueles do Conselho Central;
As Unidades Vicentinas que ndo possuem personalidade juridica propria - Conferéncias,
Conselhos Particulares e Obras Especiais - serao representados em seus atos na vida

civil pelo Conselho Central;

Compete a cada Unidade Vicentina com personalidade juridica propria particularmente e
com exclusividade, o cumprimento das suas respectivas obrigagbes comerciais,
contratuais, trabalhistas, sociais, de acidentes do trabalho, previdenciarias, fiscais e
tributarias e demais encargos de conformidade com a legislagao e as praticas bancarias,

comerciais e financeiras aplicaveis.

O CONSELHO CENTRAL congrega como associados os Conselhos Particulares

instalados nas respectivas regides de atuacao.
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O CONSELHO CENTRAL promovera agobes de transparéncia na apresentagéao dos
planos de trabalho, relatérios de atividades e demonstrativos financeiros para
comprovagao da aplicagao de seus recursos integralmente no territério de sua atuagao e
na manutengao e desenvolvimento de seus objetivos institucionais, ficando
expressamente autorizadas as contribuicbes ao Conselho Metropolitano de Governador

Valadares e colaboragdo a outras unidades vicentinas.

Considerando que o CONSELHO CENTRAL possui natureza privada, seus programas e

projetos serdao desenvolvidos sempre em sintonia com o seu orgamento econdémico.

No desenvolvimento de suas atividades o CONSELHO CENTRAL observara os
principios da legalidade, impessoalidade, moralidade, publicidade, economicidade e da
eficiéncia. Em consonéncia com o principio da universalidade, n&o fara distingdo alguma
quanto a etnia, nacionalidade, cor, sexo, condigao social, credo politico ou religioso,
género, orientagao sexual e quaisquer outras formas de discriminagéo dos usuarios

atendidos pelas Unidades Vicentinas.

Os servigos, programas, projetos, auxilios e beneficios sécioassistenciais serao
ofertados pelas Unidades Vicentinas vinculadas na perspectiva da autonomia e garantia

de direitos dos usuarios.

O CONSELHO CENTRAL coordenara processos participativos dos usuarios atendidos
pelas Unidades Vicentinas de suas respectivas atividades, visando a integragao coletiva
na busca do cumprimento da efetividade na execug¢do de seus servigos, programas,

projetos e beneficios socioassistenciais.

O CONSELHO CENTRAL tera um Regimento Interno elaborado por sua Diretoria, que
disciplinara o seu funcionamento, a sua organizacgao, a capacidade operacional e 0s
critérios e as normas a serem observadas, inclusive quanto a aplicagdo do Regulamento

da SSVP no Brasil e outros assuntos de seu interesse.
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3. JUSTIFICATIVA

A Obra Social esta localizada no municipio de Nanuque / MG. Nanuque é um
municipio brasileiro no interior do estado de Minas Gerais, Regidao Sudeste do pais.
Localiza-se no Vale do Mucuri e sua populagdo estimada em 2018 era de 40 839

habitantes.

Como polo regional de dez municipios, sua microrregidao somam 122.104
habitantes e area total de 8.471,872 km2. Nanuque esta 605 km a nordeste da capital
estadual Belo Horizonte e 1164 km ao sudeste da capital federal Brasilia. Nanuque é
uma cidade turistica pertencente ao Circuito das Pedras Preciosas, caracterizada por
suas montanhas da Serra dos Aimorés, como a Pedra do Fritz, que € considerada o
melhor ponto para a pratica de base jump do pais, além da canoagem pelo Rio
Mucuri e a escalada da Pedra Presidente Bueno.

O contexto da Comunidade onde nosso servigo esta inserido apresenta
problemas como desemprego, alto indice de uso de drogas, trabalho informal,
violéncia, baixa escolaridade, alcoolismo, falta de op¢des de trabalho e laser.

Grande parte das familias que atendemos sao caracterizadas por relagcbes
conjugais nao duradouras, auséncia da figura paterna e vinculos familiares
fragilizados ou rompidos. A renda média mensal familiar € de até 02 (dois) salarios
minimos; boa parte sao beneficiarias do Programa Bolsa Familia e os pais e/ou
responsaveis pelas criangas sao pessoas com baixo nivel de escolaridade,
dificuldade de insercdo no mercado de trabalho, de manutengcdo do vinculo
empregaticio e de ascensdo a melhores condigbes de trabalho. Também estdo
sujeitas a violéncia e a opressao do trafico de drogas.

O programa “Familias Fortes” visa atuar exatamente nesse contexto
favorecendo o fortalecimento dos vinculos familiares. Esse Programa possui carater
preventivo e conjuga a reducgao dos fatores de risco comportamental e social e o
fortalecimento dos fatores de protecao no contexto familiar contribuindo para que os

individuos sejam dotados de autonomia para decisées fundamentais.
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4. OBJETIVOS

4.1 Objetivo Geral:

Promover o Fortalecimento de Vinculos para cerca de aproximadamente de 70 a 90
familias através do desenvolvimento de habilidades de vida (parentais, sociais,

emocionais e cognitivas).

4.20bjetivos Especificos:

. Ensinar pais e filhos a desenvolverem maneiras eficazes de comunicagao e

relacionamento uns com os outros;

. Orientar os filhos sobre como compreender e valorizar seus pais;
. Ensinar os filhos a lidar com o estresse e a pressdo dos amigos;
. Estimular o desenvolvimento de relagdes familiares saudaveis incluindo (o

apego seguro entre filhos e pais, disciplina efetiva, monitoramento e supervisao,
comunicagdo e valores pro-sociais, envolvimento e apoio parental (emocional,
cognitivo, social e financeiro);

. Desenvolver habilidades nos filhos que os possibilite lidar com os desafios da
adolescéncia. Ex.: Pressbes externas.

. Desenvolver competéncias para a compreensao critica da realidade social e

do mundo moderno.

5. META DE ATENDIMENTO E RESULTADOS ESPERADOS

5.1 Meta de Atendimentos: Atender aproximadamente de 70 a 90 familias, com
previsao de taxa de evasao de 25% das familias.

5.2 Resultados Esperados:

o Fortalecimento de vinculos familiares;
o Melhora na interacao pais e filhos;
o Desenvolvimento de potencialidades, de relacionamento e convivéncia em

grupo, de dialogo e reflexao;
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o Capacidade de tomada de deciséo;
o Redugdo das situagbes de agressividade e de comportamentos de

isolamento social;

. Aumento do rendimento escolar das criancas e adolescentes;

o Maior interesse e envolvimento dos pais na rotina escolar dos filhos;
. Reducao do uso de substancias psicoativas;

o Reducédo da ocorréncia de situagdes de vulnerabilidade social

. Ampliagcédo do acesso a Direitos e servigos e melhoria significativa na

qualidade de vida das familias

. Que tenham possibilidade de avaliar as a¢des de forma participativa e que ao

final apresentem satisfagdo com o servigo ofertado.

6. METODODOGIA

O servico sera desenvolvido para 70 a 90 familias que serado divididas em 6
grupos. Cada grupo participara de 7 encontros regulares semanais e mais 4
encontros mensais opcionais de acompanhamento.

Para o trabalho com os grupos teremos 6 facilitadores e 4 cuidadores
divididos em duas equipes. Uma sera composta por 3 facilitadores (1 para o grupo
de pais e 2 para o grupo dos filhos de 10 a 14 anos) e 2 cuidadores, onde ficarao
responsaveis pela condugdo dos encontros e acompanhamento de 3 grupos de
familias durante o percurso e outra equipe sera composta por 3 facilitadores (1 para
0 grupo de pais e 2 para o grupo dos filhos de 10 a 14 anos) e 2 cuidadores, onde
ficarao responsaveis pela condugao dos encontros e acompanhamento de 3 trés
grupos de familias, totalizando os 6 grupos previstos.

A duragdo de cada encontro sera de 2 horas. Na primeira hora de cada
encontro 0s pais e responsaveis se reunem em uma sala com um facilitador
enquanto os filhos de 10 a 14 anos se reinem em outra sala com dois facilitadores.
Na segunda hora pais e filhos se reunem em uma mesma sala para as atividades
de familia com a condugao de todos os facilitadores. Paralelo a isso, num outro

ambiente dois cuidadores se reiinem com os filhos menores de 10 anos.
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Os facilitadores serao recrutados via indicacdo da diretoria do Conselho

Central de Nanuque. Para condugdo dos grupos todos utilizardo manuais
detalhados. Em cada Encontro com os pais e responsaveis sera utilizado um video
que ajudara a conduzir a reunido. Os filhos menores de 10 anos ficam em espaco a
parte sob os cuidados de dois cuidadores adultos. Ndo ha programacéao pré-definida
para as criancas. Em todos os encontros sera oferecido um lanche para as familias

no inicio das atividades.

6.1Temas dos Encontros

ENCONTROS REGULARES SEMANAIS

Encontro 1 Encontro 2

¢ Responsaveis — Amor e limites / Responsaveis - As regras da nossa casa

¢ Filhos — Ter metas e sonhos / Filhos - Admirar as méaes, pais e responsaveis
¢ Familias — Apoiar as metas e os sonhos / Familias - Admirar os membros da familia
Encontro 3 Encontro 4

/ Responsaveis - Incentivar boas atitudes / Responsaveis — Usar consequéncias

¢ Filhos - Lidar com o estresse / Filhos — Seguir regras

¢ Familias - Momentos de Familia ¢ Familias — Compreender os valores familiares
Encontro 5 Encontro 6

/ Responsaveis — Construir pontes / Responsaveis — Proteger contra o abuso de

substancias
/ Filhos — Pressao dos amigos e bons amigos
/ Familias — Familias e press&do dos amigos

/ Filhos — Lidar com a pressao de amigos
¢ Familias — Fortalecer a comunicagao familiar

Encontro 7

/ Responsaveis — Ajudar e ser ajudado
¢ Filhos — Atingir nossas metas

v Familias — Juntando tudo

ENCONTRO DE ACOMPANHAMENTO E ENCONTRO DE CULMINANCIA

Temas orientadores: Encontro Responsaveis Temas orientadores: Encontro Filhos
¢ Lidar com o estresse / Fazer bons amigos

¢ Comunicar quando nao concorda / Lidar com os conflitos

/ Revisar as habilidades de amor e limites / Dar o recado

¢ Usar consequéncias / Seguir regras
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Temas orientadores: Encontro Familias Encontro de Culminancia
¢ Lidando com o estresse juntos N
¢ Ouvir um ao outro Festa da Familia

¢ Familias — A forga da Familia
¢ Familias — Compreender os valores familiares

7. LOCALIZACAO GEOGRAFICA DAS ACOES

As acgbdes do programa serdo direcionadas as familias do Municipio de
Nanuque situa-se no Estado de Minas Gerais, na Mesorregido n° 41 — Nordeste
Mineiro — e na Microrregido n° 169 — Pastoril de Nanuque —, tendo a sua posi¢ao
geografica determinada pelo paralelo de 17° 49 12” de latitude sul em sua
intersecdo com o meridiano de 40° 20’ 30" de longitude oeste. A populagdo de
acordo com o Censo de 2000 (IBGE), oscila na faixa de 42.000 habitantes. LIMITES
— Limita-se ao norte pelos Municipios de Medeiros Neto e Lajedao, no Estado da
Bahia; ao sul, pelos Municipios de Montanha, Mucurici e Ecoporanga, no Estado do
Espirito Santo; a leste, pelos Municipios de Serra dos Aimorés, em Minas Gerais, e
Mucuri, no Estado da Bahia; e a oeste, pelo Municipio de Carlos Chagas, em Minas
Gerais. O Municipio se estende por uma area de 1.292 Km? e a sede municipal esta
situada a 97 metros de altitude. POPULACAO — O Censo Demografico de 2000
apontou para Nanuque uma populagcdo em torno de 42.000 habitantes. Segundo
dados da Agéncia do IBGE em Nanuque, relativos ao ano de 1991, o Municipio
contava com 10.108 domicilios. CLIMA — O clima é tropical Uumido, com
temperaturas variando entre maximas de 39° e minimas de 20° a precipitacdo
pluviométrica é em torno de 1.064 mm anuais. SOLO - O tipo predominante de solo
€ o PV - podzdlico vermelho amarelo e a textura € média. O relevo apresenta-se
com 70% plano, 27% ondulado e 3% montanhoso. Entre os principais acidentes
geograficos, destacam-se: Rio Mucuri, Cachoeira do Tombo, Pedra do Fritz, Pedra
do Bueno, ilhas do Rio Mucuri, Rio Pampam, Ribeirdo das Pedras e Cdrrego Sete

de Setembro.
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As criangas e os jovens da comunidade apresentam os problemas comuns a
muitos jovens do Brasil em idade escolar: o analfabetismo funcional e a alta
defasagem escolar. Mesmo os que se encontram na série pertinente a idade
escolar, enfrentam dificuldades na aquisigao da leitura/interpretacado de textos e na
construgdo do raciocinio l6gico matematico. Sendo muito oportuno inserir atividades
que os incitem a pensar, sistematizar e vivenciar suas descobertas em atividades
diferenciadas do ambito escolar e em conjunto com os familiares.

Diante deste contexto consideramos que o desenvolvimento do
Programa Familias Fortes sera de extrema importancia dentro da Comunidade, pois
esperamos contribuir na prevencao de riscos sociais, na redugao de ocorréncia de
situacdes de vulnerabilidade social; na ampliagao do acesso a direitos e servigos
socioassistenciais e setoriais e possibilitar melhoria significativa na qualidade de
vida das familias.

8. CAPACIDADE TECNICA E GERENCIAL PARA EXECUCAO DO
OBJETO.

a) - AMBIENTE FiSICO: No espaco fisico onde serdo realizadas as atividades do
programa possui: Sala de encontro para os pais, Sala de encontro para os filhos,
Sala de encontro para as familias, Sala para criangas menores de 10 anos,

Banheiros dentre outros ambientes.

b) - RECURSOS MATERIAIS: Datashow com entrada para conectar o computador,

mesas, cadeiras, livros, brinquedos, caixa de som e televisores.

c) - RECURSOS HUMANOS: O Servigo contara com uma equipe composta por:
Articulador (1), facilitadores (8), cuidadores (4).
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9. PUBLICO BENEFICIARIO

O publico alvo do projeto sao familias com filhos na faixa etaria de 10 a 14

anos moradoras das comunidades do Municipio de Nanuque situa-se no Estado de

Minas Gerais, na Mesorregido n° 41 — Nordeste Mineiro, territério carente de

servicos dessa natureza, cuja populagao vive em situagao de vulnerabilidade social

e econbmica.

10. DETALHAMENTO DOS CUSTOS
10.1 LISTAGEM DE METAS/ETAPAS (Planilha a ser preenchida no SICONV)
Meta 1: Fortalecimento de Familias
Etapa 1.1 — Estruturagao e Aquisi¢cao de Servigos
Servigos Graficos / Divulgagao
DESCRIQAO CcODIGO DA UNIDADE QUANTIDADE VALOR VALOR TOTAL
DESPESA UNITARIO
Cartaz — 32x45 unidade 100 R$ 2,50 R$ 250,00
Panfletos — 10x15 milheiro 2 R$ 150,00 R$ 300,00
Cartdo de visita milheiro 1 R$ 80,00 R$ 80,00
Banner — 80x1,00m unidade 5 R$ 60,00 R$ 300,00
Total Geral R$ 930,00
Etapa 1.2 - Materiais de Consumo Expediente (Papelaria)
DESCRICAO UNIDADE QUANTIDADE VALpR VALOR TOTAL
UNITARIO
Barbante algodao 06 fios 174 met. unid. 10,00 R$ 3,50 R$ 35,00
Bola de soprar 6,5 lisa pct ¢/50 9,00 R$ 5,00 R$ 45,00
Borracha kit 60 branca caixa c/60 3,00 R$ 10,00 R$ 30,00
3.0x2.0x0.6cm
Caderno univ. 1x1 ser+brasil 96fls pct c/10 5,00 R$ 40,00 R$ 200,00
Caneta bic cristal dura azul. caixa c/50 5,00 R$ 35,00 R$ 175,00
Caneta bic cristal dura vermelha. caixa c/50 5,00 R$ 35,00 R$ 175,00
Caneta bic cristal dura preta. caixa c/50 5,00 R$ 35,00 R$ 175,00
Cartolina 50x66 140g/m?2 branco pct ¢/100 3,00 R$ 50,00 R$ 150,00
Calculadora de mesa unidade 3,00 R$ 33,30 R$ 99,90
Cola plastica 40grs kit pct c/6 10,00 R$ 5,00 R$ 50,00
Envelope kraft caixa ¢/100 6,00 R$ 15,00 R$ 90,00
Eatural 20x28 80gr
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Fita adesiva 12x30 polisil rotulo pct ¢/10 5,00 R$ 7,00 R$ 35,00
verde
Fita adesiva 18x50 pct ¢/6 10,00 R$ 16,00 R$ 160,00
mask crepe 710
Jogo de dados unid. 10,00 R$ 4,00 R$ 40,00
branco n.13 ¢/12
Lapis grafite kit n° 2 preto caixa c/144 3,00 R$ 30,00 R$ 90,00
Papel chamex A4 office 75grs pct unid. 20,00 R$ 20,00 R$ 400,00
500fls
Papel chamex A4 office 75grs pct unid. 20,00 R$ 25,00 R$ 500,00
500fls - Colorido
Papel kraft ouro 66x96 75g/m? pct c/100 2,00 R$ 45,00 R$ 90,00
Pincel pilot color 850 junior azul caixa c/12 2,00 R$ 35,00 R$ 70,00
Pincel pilot color 850 junior preto caixa c/12 2,00 R$ 35,00 R$ 70,00
Pincel pilot color 850 junior vermelho caixa c/12 2,00 R$ 35,00 R$ 70,00
Tesoura uso geral kit 17cm gf 2021 unid. 50,00 R$ 4,00 R$ 200,00
TNT 46cmx2mts pct ¢/10 10,00 R$ 15,00 R$ 150,00
Total Geral R$ 3.099,90

Etapa 1.3 RECURSOS MATERIAIS PERMANENTES NECESSARIOS ORGADOS
Unidade Descrigao Valor unico | Valor Total
02 Notebook Celeron 4GB 500GB 15,6” 2.200,00 4.400,00

windons 10
01 Caixa de Som Amplificada Cm 600 W 600,00 600,00
12 Pol Bivolt, USB, SD
02 Televiséo de 55” Ultra HD 4k com 2.300,00 4.600,00
conversor digital hdmi usb Wi Fi com
suporte fixo paraa TV.
01 Projetor Multimidia 3.500 lumens 1.700,00 1.700,00
20 Jogo com 1 mesa e 4 cadeiras plasticas 235,00 4.700,00
empilhaveis
TOTAL GERAL R$ 16.000,00
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Etapa 1.4 - RECURSOS HUMANOS NECESSARIO PARA O DESENVOLVIMENTO DAS ATIVIDADES

HORAS VALOR E | VALOR TOTAL
NOME FORMAGAO FUNCAO NO NATU’REZA SEMANAIS/ TOTAL DE
PROFISSIONAL PROJETO DO VINCULO | VALOR DA | ENCONTRO
HORA S
A contratar Articulador . 5 horas 100,00/
junto a SNF horista 20,00 66 Encontros R$ 6.600,00
A contratar Facilitador do horista 5 horas 100,00/ RS 3.300.00
grupo de pais 20,00 33 Encontros A
A contratar Facilitador do horista 5 horas 100,00/ RS 3.300.00
grupo de pais 20,00 33 Encontros A
A contratar Facilitador do horista 5 horas 100,00/ RS 3.300.00
grupo de filhos 20,00 33 Encontros AR
A contratar Facilitador do horista 5 horas 100,00/ RS 3.300,00
grupo de filhos 20,00 33 Encontros U
A contratar Facilitador do horista 5 horas 100,00/ RS 3.300.00
grupo de filhos 20,00 33 Encontros AR
A contratar Facilitador do horista 5 horas 100,00/ RS 3.300,00
grupo de filhos 20,00 33 Encontros e
A contratar Cuidador horista 3 horas 60.007 R$ 1.980,00
20,00 33 Encontros ’ ’
A contratar Cuidador horista 3 horas 60,007 R$ 1.980,00
20,00 33 Encontros ’ ’
A contratar Cuidador horista 3 horas 60.007 R$ 1.980,00
20,00 33 Encontros ’ ’
A contratar Cuidador horista 3 horas 60,00 R$ 1.980,00
20,00 33 Encontros N
TOTAL
R$ 34.320,00
TOTAL DE ENCARGOS INSS R$ 10.584,32
TOTAL DE ENCARGOS IRRF R$ 1.275,78
TOTAL GERAL [R$ 46.180,10
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Etapa 1.5 - RECURSOS E SERVICOS VARIAVEIS

DESCRIGCAO DE | Cédigo da Despesa| INDICADOR FiSICO ESTIMATIVA DE CUSTO
RECURSOS VARIAVEIS E UNIDADE QUANTIDADE | VALOR VALOR
SERVICOS UNITARIO TOTAL
Lanhes 50 Kits com 5 3.350 R$ 4,00 R$ 13.400,00
salgados.
* 67 encontros
Fardo com 6 67
Bebidas refrigerantes de R$ 30,00 R$ 2.010,00
2 litros
Blusas uniforme para Unidade 31 R$ 30,00 R$ 930,00
Articulador, Facilitadores,
cuidadores e voluntarios.
Contratagéo de servigo de Dia de servigo 67 100,00 6.700,00
transporte para as familias
mais distantes do local dos
encontros.
Sacos de cimento para Sacos 100 21,00 2.100,00
consertar calgada.
Areia lavada grossa Metro quadrado 40 75,00 3.000,00
Brita nimero 01 Metro quadrado 10 130,00 1.300,00
Mao de obra de pedreiro e Dia de servigo 15 290,00 4.350,00
ajudante para refazer calcada
Total Geral R$ 33.790,00

* 67 encontros (66 regulares mais a confraternizagao)

11. ORCAMENTO PARA EXECUCAO DO OBJETO DO TERMO DE
FOMENTO
REPASSE R$ 100,000,00

CONTRAPARTIDA

R$ 0,0

VALOR TOTAL

R$ 100,000,00

15




SOCIEDADE DE SAO VICENTE DE PAULO
CONSELHO CENTRAL DE NANUQUE/MG
CNPJ N° 09.237.346/0001-82
SSVP Rua Sao Vicente de Paulo, n° 500 - Centro
Nanuque/MG - CEP: 39.860-000
SA0 VICESTCEIE)DI’EAFE;\EULDCE e-mail: conselhocentraldenanugue@hotmail.com

12. PLANO DE APLICAGCAO CONSOLIDADO (a ser preenchido na planilha do siconv)

Meta/Et PLANO DE APLICAGAO - NATUREZA DA DESPESA
apa Item Codigo Especificagao Total Concedente
1.1 1 Material de Divulgagao — Cartaz 32x45 250,00 250,00
2 Material de Divulgagao — Panfleto 10x15 300,00 300,00
3 Material de Divulgagéo — Cartéo de visita 80,00 80,00
4 Material de Divulgagéo — Banners 0,80x1,00 300,00 300,00
1.2 1 Barbante algodéo 06 fios 174 metros 35,00 35,00
2 Bola de soprar 6,5 lisa 45,00 45,00
3 Borracha kit 60 branca 3.0x2.0x0.6cm 30,00 30,00
4 Caderno univ. 1x1 ser+brasil 96fls 200,00 200,00
5 Caneta bic cristal dura azul 175,00 175,00
6 Caneta bic cristal dura vermelha 175,00 175,00
7 Caneta bic cristal dura preta 175,00 175,00
8 Cartolina 50x66 140g/m? branco 150,00 150,00
9 Calculadora de mesa 99,90 99,90
10 Cola plastica 40grs kit 50,00 50,00
1" Envelope kraft Eatural 20x28 80gr r.skn 328 90,0 90,0
12 Fita adesiva 12x30 polisil rotulo verde 35,00 35,00
13 Fita adesiva 18x50 mask crepe 710 160,00 160,00
14 Jogo de dados branco n.13 ¢/12 40,00 40,00
15 Lapis grafite kit n 2 preto 90,00 90,00
16 Papel chamex A4 office 75grs 500fls 400,00 400,00
17 Papel chamex A4 office 75grs 500fls - Colorido 500,00 500,00
18 Papel kraft ouro 66x96 75g/m? 90,00 90,00
19 Pincel pilot color 850 junior azul cx com 12 70,00 70,00
20 Pincel pilot color 850 junior preto cx com 12 70,00 70,00
21 Pincel pilot color 850 junior vermelho cx com 12 70,00 70,00
22 Tesoura uso geral 17 cm 200,00 200,00
23 TNT 46cmx2mts 150,00 150,00
1.3 1 Notebook Celeron 4 GB, 500GB, 15,6” windons 10 4.400,00 4.400,00
2 Caixa de som Amplificada Cm 600w 12 Pol Bivolt, USB, SD 600,00 600,00
3 Televisao de 55” Ultra HD 4K com conversor digital HDMI e 4.600,00 4.600,00
USB, Wi Fi, com suporte fixo para TV.
4 Projetor multimidia 3.300 lumens 1.700,00 1.700,00
5 Jogo com 1 mesa e 4 cadeiras plasticas empilhaveis 4.700,00 4.700,00
14 1 Recursos humanos - Facilitadores grupo de pais (2) 6.600,00 6.600,00
2 Recursos humanos - Facilitadores grupo de filhos (4) 13.200,00 13.200,00
3 Recursos Humanos Cuidadores (4) 7.920,00 7.920,00
4 Avrticulador (1) 6.600,00 6.600,00
5 Total de encargos INSS 10.584,32 10.584,32
6 Total de encargos IRRF 1.275,78 1.275,78
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1.5 1 Lanches (Kits) 50 kits com 5 salgados para 67 encontros 13.400,00 13.400,00
2 Bebidas - refrigerante 2.010,00 2.010,00
3 Blusas uniforme para os Facilitadores, Cuidadores, 930,00 930,00
Articulador e Voluntarios
4 Contratacado de servigo de transporte para as familias mais 6.700,00 6.700,00
distantes do local dos encontros
5 Sacos de cimento para fazer / consertar calgada 2.100,00 2.100,00
6 Areia grossa lavada 3.000,00 3.000,00
7 Brita nimero 01 1.300,00 1.300,00
5 Mao de obra de pedreiro e ajudante para refazer calgada 4.350,00 4.350,00
TOTAL GERAL 100.000,00 100.000,00
13. CRONOGRAMA DE DESEMBOLSO
CONCEDENTE
MES DESEMBOLSO: [ANO: 2020
META N° 1
DESCRICAO: Realizagéo do Projeto de Fortalecimento
de Vinculos \VALOR DA META:
R$ 100,000,00
\VALOR DO REPASSE DA EMENDA PARLAMENTAR: PARCELAS:
100,000,00 COTA UNICA
14. CRONOGRAMA DE EXECUGCAO DA META/FASE
141 Etapas e Duracado da Meta
ETAPAS DURACAO
Inicio Término
1.1 - Estruturacéo e Aquisi¢éo de Servigos Dezembro/2020 Agosto/2022
1.2 — Aquisigéo de Materiais de uso Expediente Dezembro/2020 Agosto/2022
1.3 - Aquisi¢cao de Materiais Permanentes Dezembro/2020 Agosto/2022
1.4 - Desenvolvimento das atividades Margo/2021 Agosto/2022
1.5 — Lanches e itens variaveis Margo/2021 Agosto/2022
Culminancia — Festa da familia (criangas, pais, Agosto/2022 Agosto/2022
avos, tios e amigos)
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14.2 Estruturacao e Fases de Execugao das Atividades
Familias: 90 Grupos: 6 Pais d Filho Facilitadores: 6 Cuidadores: 4
responsaveis s
Grupo Dia e hora N° participantes d N° participantes | N° de facilitadores N° de
Duragao N° de encontros € cuidadores
Grupo 1 - Sabado / Diurno | Entre 15 a 30 pais | Entre 15 a 30 Grupo de pais =1
Margo/2021 - 09h as 11h. elou jovens Grupo de jovens =2 2
Setembro/2021 - 7 Semanais responsaveis
- 14h as 16h.
-4 Acompanham.
- 14h as 16h.
- 1 Culminéncia.
Grupo 2 - Sabado / Diurno | Entre 15 a 30 pais | Entre 15 a 30 Grupo de pais =1
Maio/2021 - 09h as 11h. elou jovens Grupo de jovens = 2 2
Novembro/2021 - 7 Semanais responsaveis
- 14h as 16h.
-4 Acompanham.
- 14h as 16h.
- 1 Culminancia.
Grupo 3 - Sabado / Diurno | Entre 15 a 30 pais | Entre 15 a 30 Grupo de pais =1
Julho/2021 -09h as 11h. elou jovens Grupo de jovens = 2 2
Dezembro/2021 - 7 Semanais responsaveis
- 14h as 16h.
-4 Acompanham.
- 14h as 16h.
- 1 Culminéncia.
Grupo 4 - Sabado / Diurno | Entre 15 a 30 pais | Entre 15 a 30 Grupo de pais =1
Setembro/2021 - 09h as 11h. elou jovens Grupo de jovens =2 2
Margo/2022 - 7 Semanais responsaveis
- 14h as 16h.
-4 Acompanham.
- 14h as 16h.
- 1 Culminéncia.
Grupo 5 - Sabado / Diurno | Entre 15 a 30 pais | Entre 15 a 30 Grupo de pais =1 2
Novembro/2021 - 09h as 11h. elou jovens Grupo de jovens = 2
Abril/2022 - 7 Semanais responsaveis
- 14h as 16h.
-4 Acompanham.
- 14h as 16h.
- 1 Culminancia.
Grupo 6 - Sabado / Diurno | Entre 15 a 30 pais | Entre 15 a 30 Grupo de pais =1
Fevereiro/2022 - 09h as 11h. elou jovens Grupo de jovens =2 2
Julho/2022 - 7 Semanais responsaveis
- 14h as 16h.
-4 Acompanham.
- 14h as 16h.
-1 Culminéncia.
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14.3 Cronograma Previsto dos Encontros Regulares semanais e mensais de cada grupo
Calendario Grupo 1 Grupo 2 Grupo 3 Grupo 4 Grupo 5 Grupo 6
Encontros 06/03/2021 | 08/05/2021 | 03/07/2021 | 04/09/2021 | 06/11/2021 | 05/02/2022
Regulares 13/03/2021 15/05/2021 10/07/2021 11/09/2021 | 13/11/2021 | 12/02/2022
Semanais 20/03/2021 22/06/2021 17/07/2021 18/09/2021 | 20/11/2021 | 19/02/2022
Setembro/2020 a 27/03/2021 29/06/2021 07/08/2021 25/09/2021 | 27/11/2021 | 05/03/2022
Agosto/2021 10/04/2021 12/06/2021 14/08/2021 02/10/2021 | 04/12/2021 | 12/03/2022

17/04/2021 19/06/2021 21/08/2021 06/10/2021 | 11/12/2021 | 19/03/2022
(Periodo da tarde)

24/04/2021 26/06/2021 28/08/2021 23/10/2021 | 18/12/2021 | 26/03/2022

Encontros de
Acompanhamento 21/08/2021 23/10/2021 27/11/2021 05/02/2022 | 19/03/2022 | 25/06/2022

28/08/2021 06/11/2021 04/12/2021 12/02/2022 | 26/03/2022 | 02/07/2022
04/09/2021 13/11/2021 11/12/2021 19/02/2022 | 02/04/2022 | 09/07/2022

. ~ 11/09/2021 20/11/2021 18/12/2021 05/03/2022 | 09/04/2022 | 16/07/2022
(Periodo da manha)

Culminancia 13/08/2022 [13/08/2022 13/08/2022  [13/08/2022 [13/08/2022 [13/08/2022
Festa da Familia

15 MONITORAMENTO E AVALIACAO

A avaliagdo acontecera de forma continua e processual. Utilizaremos Como
critérios para a avaliacdo o formato de avaliacido pessoal, entre pares, feita pela
equipe, por colegas do grupo e a avaliagdo do usuario do servigo. Ao longo do
percurso proposto os profissionais responsaveis pelos encontros utilizardo um diario
onde registrardo as atividades planejadas, as que foram realizadas, os resultados
percebidos, as impressdes, 0s avangos, a vivéncia de alguns dos participantes com
as atividades desenvolvidas e tudo aquilo que Ihe chamar atencdo e considerar
importante.

Utilizaremos como instrumentos de registro para Avaliagcdo e Monitoramento

alguns recursos, tais como:

o Lista de Frequéncia dos pais / responsaveis e Filhos;

. Relatérios de acompanhamento e desenvolvimento;

o Relatérios de avaliagao e registro de passeios (fotos e filmagens);
° Exposicao de trabalhos e relatos escritos ou gravados;

o Numero de encaminhamentos realizados a rede socioassistencial
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16 FUTURO DO PROGRAMA

Apo6s a culminancia buscaremos mobtltzar outras instituicdes da Sociedade
Civil, governamentais e novas parcerlas p;éra formagao de novos grupos, conforme
demanda, usando a capacitagac’dos-facilitadores, a experiéncia dos participantes e
as familias como multiplicadoras.

As dificuldades que podem se apresentar inicialmente serdo a mobilizacao e

adesao das familias e a sustentabilidade financeira para execugao do programa.
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18 ASSINATURA

Declaro serem verdadeiras as declaragoes, contidas neste documento e

comprometo-me com o cumprimento desta proposta técnica.

Nanuque / MG, 28 de Outubro de 2.020.

—

- ’/(’ﬂf e N

Rodrigo Rm ra.

Presidente do Corﬁselho Central de Nanuque
Mandatoe 2019-2023
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