
Lista de Materiais Recicláveis 

Os materiais recicláveis têm um papel importante na preservação do meio 

ambiente, pois ajudam a reduzir o lixo enviado para os aterros sanitários e incentivam a 

reutilização de recursos. Abaixo estão os principais tipos de materiais que podem ser 

descartados nos coletores de resíduo reciclável. 

Plástico: 

• Garrafas PET (refrigerantes, vinagre, óleo) 

• Copos descartáveis 

• Embalagens de produtos de limpeza 

• Tampas plásticas 

• Sacos e sacolas plásticas 

• Canetas (sem tinta) 

• Brinquedos de plástico 

• Baldes 

• Tupperware 

Papel: 

• Jornais e revistas 

• Papel sulfite (rascunhos) 

• Caixas de papelão 

• Cartolinas e papel cartão 

• Envelopes 

• Folhas de caderno 

• Formulários de computador 

• Papel de fax 

• Tetrapak (embalagens longa vida) 

• Embalagens de pizza (sem gordura) 

Vidro: 

• Garrafas (refrigerante, azeite) 

• Potes de conserva 

• Frascos de remédio vazios                                           



• Copos de vidro 

• Tampas de micro-ondas 

• Lâmpadas LED 

Metal: 

• Latas de alumínio (refrigerante) 

• Latas de aço (conservas) 

• Papel alumínio limpo 

• Aerossóis 

• Talheres de metal 

• Ferragens 

• Tampinhas de garrafas 

• Cobre 

• Embalagem de marmitex 

 


