SECAO 2. PARAMETROS PARA DESENVOLVIMENTO DE PROJETOS
DE ARQUITETURA

Os projetos destinados a construcdo, reforma ou ampliacio de unidades
administrativas e de atendimento serdo elaborados de acordo com as seguintes etapas: estudo
preliminar e anteprojeto - fase preliminar a licitagdo; projeto bdsico e projeto executivo - fase
interna da licitacdo, os quais deverdo guardar sintonia entre si e atenderem as diretrizes gerais do
programa de necessidades e do estudo de viabilidade.

Na elaboragdo de projetos de arquitetura deverdo ser observadas as
recomendacdes das NBR’s 13.531, 13.532, 6.492 e 5671.

SUBSECAO 2.1 IMPLANTACAO

2.1.1 A implanta¢do da edificagc@o no terreno deverd obedecer a legislacdo local de uso
do solo, aos indices de aproveitamento, taxas de ocupagdo, afastamentos, dreas permeaveis, areas
para estacionamento, dentre outros.

2.1.2 Visando ao maior conforto do usudrio e também a reducdo do consumo de energia
elétrica, deverd, dentro do possivel, ser escolhida a melhor implantacio, orientagdo do
prédio com relagdo a incidéncia solar e dos ventos predominantes, de modo a possibilitar o
melhor aproveitamento das caracteristicas climédticas locais e objetivando alcangar niveis
adequados de conforto térmico. Ver IN SLTI/MPOG N° 01 de 19/01/2010.

2.13 A implantacdo deve se preocupar também com o melhor aproveitamento do
terreno, a facilidade e proximidade para acesso dos usudrios e servidores, a disponibilidade de
estacionamento no entorno, bem como a integracdo da edificagdo com a malha urbana,
destacando a necessidade de desenvolvimento de um projeto de acessibilidade.

2.14 Quando a drea e a legislacdo local permitirem deve-se prever estacionamentos
fora da projecdo da edificacdo em nimero que atenda ao quantitativo previsto na legislacao
especifica. Pode-se ainda prever vagas para os veiculos oficiais e de funciondrios dentro
dos limites do lote, considerando as dimensdes usuais de 2,50m x 5,00m, e definindo as vagas
destinadas aos portadores de deficiéncia, ver Subsecdo 2.3 - Aspectos Gerais da Arquitetura
alinea “d” estacionamento.

SUBSECAO 2.2 PARTIDO ARQUITETONICO

2.2.1 No caso de desenvolvimento de projetos (inexisténcia ou inadequacgdo de Projeto
Padrdo) o partido arquitetonico a ser definido, com relagdo ao volume da edificacdo, devera levar
em conta diversos fatores, dentre eles:

a) A relacdo entre a drea do terreno e a drea estimada para atender ao programa de
necessidades frente a legislacdo de uso e ocupagio do solo;
b) A funcionalidade da edificagdo;
c) O gabarito de altura permitido pela legislacao local;
d) O impacto ambiental e visual que a construcao causard no entorno;
e) Andlise da relacdo custo beneficio da verticalizacao.
222 Contudo, em caso de verticalizagdo, atentar para a racionalizacdo do projeto, de

forma que, no pavimento tipo, a relacdo das dreas comuns de infraestrutura (banheiros, escadas,
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servicos, sagudo etc.) com as dreas efetivamente ocupadas, esteja dentro da razoabilidade de um
projeto eficiente. Deve-se atentar para que os pavimentos sejam interligados através de
elevadores inteligentes, em numero suficiente para o atendimento da demanda (NBR 5665 e
13994), bem como com escadas e rampas projetadas de acordo com as normas de acessibilidade
(NBR 9050) e prevencgdo de incéndio (NBR 9077).

223 Durante a defini¢do do partido arquitetonico € importante também definir o
sistema construtivo a ser utilizado na obra. Este deve, preferencialmente, primar pela
simplicidade construtiva no sentido de reduzir os custos da obra, usar de mao de obra local,
materiais disponiveis na regido e facilitar e rapidez de execugdo. Deve-se levar em conta
também os impactos ambientais conforme orientacdes contidas na IN SLTI/MPOG N° 01 de
19/01/2010.

SUBSECAO 2.3 ASPECTOS GERAIS DA ARQUITETURA

2.3.1 Deve-se observar as seguintes defini¢des:

a) Pavimento tipo — deverd ser projetado preferencialmente em vaos livres,
utilizando-se paredes fixas apenas nas dreas destinadas a banheiros, copas, depdsitos,
caixas de escadas e elevadores, sendo adotado para o layout divisdrias removiveis,
facilitando assim eventuais alteracoes. Em regides mais quentes os ambientes
referenciados acima (ambientes relativos a infraestrutura do prédio) devem ficar, de
preferéncia, na fachada de maior incidéncia do sol, evitando maior ganho de calor em
razao das aberturas menores, disponibilizando as melhores orientacdes da edificacdo para
os ambientes de maior permanéncia. Recomenda-se que em ambientes com alta
incidéncia solar verifique-se a vantagem de execucdo de parede dobrada visando melhor

isolamento térmico;

b) Circulagdo — recomenda-se que seja previsto apenas uma circulacdo principal e
recuo adequado em frente aos elevadores;

C) Acessos — o terreno em que estd implantada a edificagdao devera possuir dois
acessos, sendo um deles para veiculos, e outro para pedestres, para seguranca destes;

d) Estacionamento — projetar vagas em ndmero que atenda ao quantitativo previsto
na legislacdo especifica, considerando as dimensdes adequadas de 2,50m x 5,00m.
Quando possivel, prever vagas a parte para veiculos oficiais e de funciondrios. Destinar
2% das vagas do estacionamento para pessoas com deficiéncia motora, além de 5% para
idosos (acima de 60 anos), de acordo com legislacdo federal em vigor, identificando-as
devidamente com a sinalizacdo apropriada (Lei n® 10741/2003 e Resolucido CONTRAN
304/2008);

e) Hall de entrada — o vdo da porta de entrada de edificios com atendimento publico
nao devera ser inferior a 1,40 m de largura, devendo ser utilizada porta com folha dupla.
Nessa entrada devera ser instalado portal detector de metais, visando a seguranga dos
funcionarios;

f) Sanitdrios — deve-se prever em cada pavimento banheiros para utilizacdo de
publico masculino e feminino e para deficiente masculino e feminino, com entrada
individualizada, conforme Decreto n° 5296/2004. O quantitativo de boxes sanitdrios
necessarios aos banheiros masculinos e femininos deverdo ser calculados considerando 1
lavatério para cada bacia, para cada um dos sexos (minimo) e conforme legislacdo
especifica. Nos sanitarios masculinos, 50% das bacias sanitarias poderdo ser substituidas
por mictdrios e, em ambos sanitirios, o nimero de lavatérios deve corresponder ao
nimero de bacias (ou bacias + mictérios). Nos banheiros acessiveis prever uma prateleira
de pelo menos 20 cm de profundidade em altura com 1,30 m do piso, contanto que ndo
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atrapalhe a circulacdo do cadeirante. Em todos os boxes sanitdrios deve ser previsto
gancho, ponto para ducha higiénica e dar preferéncia a bacias sanitdrias com caixa
acoplada (mais ecoldgica). Deve-se prever também um banheiro/vestidrio com chuveiro,
se possivel masculino e feminino, respeitando a propor¢dao de 1 chuveiro a cada 20
usudrios de cada sexo, esse ambiente serd utilizado pelos funciondrios da limpeza e
vigilancia;

g) Copa — devera ser previsto espago para micro-ondas, geladeira, bebedouro tipo
"garrafdo" e mesa para refei¢cdes. A bancada de pia terd, no minimo, 2,00 m de largura
por 0,55 m de profundidade e todo ambiente deve medir no minimo 9,00 m?;

h) D.M.L — depésito a ser utilizado para a guarda de material de limpeza. Deve-se
prever também uma de area de servico com tanque. Esta drea pode ser dentro do D.M.L
ou em outro local;

1) Sala de rack para dados e telefonia — sala destinada aos equipamentos do sistema
de dados e de telecomunicagdes, a partir de onde serd distribuido o cabeamento de dados
e voz para os pontos de utilizagdo e deve oferecer todas as facilidades (espaco,
alimentacdo elétrica, climatizacdo, iluminacdo) para os componentes passivos, ativos e
interfaces dos sistemas. E necessério prever uma sala de rack em cada pavimento, quando
se tratar de edificagdo com mais de um pavimento (ver dimensionamento e demais
caracteristicas na Subsecdo 7.2). Em prédios dotados de vérios pavimentos onde se da a
entrada principal da rede de légica e onde estdo alojados equipamentos de uso comum
serd identificada como Sala de Equipamentos;

1) Recepcao — deverd estar localizada, preferencialmente, no pavimento térreo,
préximo ao hall de entrada;

k) Almoxarifado — deverd estar localizado em é4rea de acesso facilitado para carga e
descarga de material, preferencialmente no pavimento térreo. Este setor, além da &rea
destinada a guarda de materiais, devera conter espago para servicos administrativos;

1) Arquivo — drea destinada a guarda e conservagdao dos documentos, acessivel, para
recuperagao das informacgdes em uso pela administracdo ou necessdrias a pesquisa, setor
primordialmente administrativo;

m) Programa de satide e qualidade de vida — o espaco destinado a este programa
deveréa ser localizado preferencialmente préximo a dreas livres, ajardinadas, apropriadas
ao desenvolvimento das atividades;

n) Posto de servico bancério — espago destinado a instalacdo de caixas eletronicos
localizado, preferencialmente, em drea de grande circulagdao de pessoas, por questdo de
seguranga.

SUBSECAO 2.4 ASPECTOS GERAIS DO LAYOUT

2.4.1 O layout deverd ser elaborado de acordo com o programa de necessidades (Anexo
XCVII), utilizando o minimo de divisérias possiveis e distribuindo no mesmo espaco setores
correlatos a fim de manté-los mais integrados. Deve-se separar por divisOrias apenas as dreas de
acesso restrito como salas destinadas as chefias, salas de reunido, arquivos, dentre outros, desde
que atendendo ao programa de necessidades.

2.4.2 As divisorias a serem utilizadas no layout deverdo ser do tipo removiveis. Devem
ser evitados corredores desnecessdrios, priorizando a circulagio tnica evitando perda de espacos
e, se necessdrio corredor, utilizar preferencialmente divisorias mista, painel/vidro, para dar
sensacdo de maior amplitude.
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243 Os layouts deverdo ser elaborados utilizando o Mobilidrio Padrao
(Especificacdes Técnicas — Mobilidrio).

SUBSECAO 2.5 ACESSIBILIDADE

2.5.1 A acessibilidade deverd ser projetada atendendo ao Decreto n°® 5296/2004, que
regulamentou a Lei n° 10.098/2000 e a NBR 9050. Esta disposto na Norma a necessidade das
edificacdes possuirem rota acessivel, rampas, corrimidos com duas alturas, piso tatil (alerta e
direcional), mapa tétil e identificacio das portas em Braille para orientacdo do deficiente
visual, bem como banheiros acessiveis e vagas de estacionamento reservados a portadores de
deficiéncia, dentre outras.

SUBSECAO 2.6 SINALIZACAO

2.6.1 Deverao ser obedecidas as especificagdes para fabricacdo e aplicagdo dos diversos
elementos de sinalizacdo constantes do Manual de Identidade Visual/dltima versdo, com o
intuito de manter a identidade da autarquia.

2.6.2 Os casos onde houver impossibilidade de atendimento do recomendado acima
deverd ser aplicada solucdo devidamente justificada no "Memorial Descritivo" que comporéd o
Projeto.

SUBSECAO 2.7 MOBILIARIO

2.7.1 Devera ser considerado o Mobilidrio Padrao para elaboracdo de layout, tanto para
as reformas e construgdes, como para as aquisi¢des relativas a substituicdes e complementagao
do existente.

2.7.2 Os quantitativos estabelecidos através do Layout deverdo constar de planilha,
disponibilizada no portal intraprev (http://www-intraprev/), na secao Seu Trabalho > OFC,
Logistica e Engenharia > Engenharia>Mobilidrio (Padrao 1, 2, 3 e 4), e deverd ser
encaminhada preenchida ao setor de logistica, visando os procedimentos de compra.

SUBSECAO 2.8 SUSTENTABILIDADE DAS EDIFICACOES

2.8.1 Na elaboracdo dos projetos deverdo ser aplicados os principios constantes do
convénio firmado entre o INSS e Ministério do Meio Ambiente: A3P/INSS, bem como
orientagdes oficiais da IN SLTI/MPOG n° 01 de 19/01/2010.

2.8.2 Com o objetivo de conseguir edificagdes mais sustentdveis sugere-se a adocao de
um partido mais racional, que promova a implantacdo e orientacdo da edificacdo de forma
adequada, ou seja, adotando solucdes de ventilagdo, protecdo solar e iluminagdo natural
compativeis com clima da regido. Deve ser privilegiado o emprego de materiais de constru¢ao
proprios da regido e que atendam ao desempenho térmico, luminico e funcional desejado para a
edificacdo, de forma a propiciar a reducdo do consumo de energia elétrica, 4gua ou outras fontes
de recursos naturais, com consequente reducdo dos impactos ambientais decorrentes da obra e do
uso e manuteng¢ao da edificagao.

2.8.3 Em busca de solugdes que permitam atender as necessidades funcionais da
edificacdo, propiciar o bem estar e a integracdo dos usudrios, bem como privilegiar o uso de
tecnologias ambientalmente sustentdveis, temos como principais diretrizes a serem seguidas:
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a) Implantacdo adequada;

b) Dar preferéncia a acabamentos externos de cores claras, de modo a reduzir a
absorc¢do de calor em regides quentes (predominante no territorio brasileiro);

c) Emprego de materiais procedentes de reaproveitamento ou reciclagem e/ou
proprios da regido sempre que possivel;

d) Utilizacdo de madeira certificada ou, ao menos, de origem legal;

e) Uso de dguas pluviais e reuso de dguas servidas, para utilizagdo em vasos

sanitdrios, na limpeza e irrigacao de jardins se adequados as condicoes climéticas e legais
do local, reduzindo, dessa forma o consumo de dgua;

f) Prever torneiras com temporizadores, bacias sanitdrias com caixa acoplada e
dois niveis de fluxo de descarga diferentes de modo a reduzir o consumo de 4dgua;

g) Privilegiar dreas permedveis maiores de modo a facilitar a drenagem natural do
solo, favorecer a drenagem pluvial urbana, propiciar maior conforto térmico auxiliando a
edificacdo a ter padrdes de conforto aceitdveis (deixar no minimo 30 % da drea do
terreno permeével a ndo ser que a legislacao local exija mais);

h) No caso de edificagdo com uso corrente de condicionamento artificial, projetar a
reforma ou constru¢do nova observando a forma arquitetonica mais adequada e o correto
uso de aberturas a fim de se otimizar o gasto de energia para operacdo do ar
condicionado;

1) No caso de utilizacdo de ventilagdo natural, conceber a arquitetura da
edificacdo de forma mais aberta e integrada ao meio ambiente;

1) Utilizar sistema de energia e/ou aquecimento solares, quando necessarios nas
regides onde se justifique, considerando as caracteristicas climaticas locais;

k) Aquisi¢ao de maquinas e equipamentos mais modernos € com menor consumo de
energia e/ou substituicao daqueles menos eficientes;

1) Utilizar interruptores para acionamento de se¢des independentes de iluminacdo
por ambiente, observando a utilizacdo de interruptores de vdrias secdes em ambientes
maiores. Prever a instalacdo de sensores de presenca em dreas de transito ou de menor
permanéncia, visando a redu¢@o do consumo de energia elétrica;

m) Conceber o projeto luminotécnico de forma a aproveitar a luz natural. Escolher
as lampadas adequadas conforme o uso de cada ambiente, considerando tempo de
permanéncia, atividades e conforto. Utilizar, quando possivel, lampadas fluorescentes
sem mercurio e LEDs. Usar revestimentos de cores claras que refletem luz.

2.84 Além das diretrizes acima mencionadas, devera ser observado a Resolucdo n°® 303
do Conselho Nacional do meio Ambiente — CONAMA, de 20 de marco de 2002, que dispde
sobre parametros, defini¢des e limites de dreas de preservagdo permanente no caso de dreas
proximas a corregos, rios, lagos e represas, ou que estejam em drea de protecdo ambiental,
quando for o caso.

SUBSECAO 2.9 ESPECIFICACAO DE MATERIAL PADRONIZADO

2.9.1 Os materiais de acabamento empregados no projeto deverdo ser durdveis,
econOmicos, de facil manutencdo e reposicao e facilmente encontrados na regido. Apresentamos
a seguir algumas opcdes de materiais com o objetivo de oferecer subsidios para especificacdo no
projeto.

a) Pisos Externos: ceramica antiderrapante; granito rudstico; ladrilho hidraulico
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antiderrapante; piso intertravado; piso permedvel; placas de concreto e piso cimentado
com juntas plasticas, ou outros de grande utilizacao na regido;

b) Pisos Internos: ceramica; vinilico em placas — TP; granito; porcelanato; piso
elevado com revestimento vinilico; ou outros de grande utilizagc@o na regiao;

c) Paredes Externas: pintura acrilica; ceramica; pastilhas esmaltadas ou de vidro;
revestimento texturizado, ou outros de grande utilizagc@o na regiao;

d) Paredes Internas: pintura acrilica; cerdmica; pastilhas esmaltadas ou de vidro, ou
outros de grande utilizacao na regiao;

e) Tetos: forro em fibra mineral em placas de 625 x 625 mm, com perfis de
aluminio, tipo “T”, na mesma cor; pintura latex — aplicada sobre reboco emassado; gesso
acartonado com pintura acrilica; ou outros de grande utilizacao na regido.

SUBSECAO 2.10 APRESENTACAO DO PROJETO DE ARQUITETURA

2.10.1 O projeto de arquitetura deverd conter a planta de situag¢do, implantacdo da
edificacdo no terreno com a indicacdo da dire¢cdo do Norte (com locacdo da edificagcdo), planta
baixa de todos os pavimentos da edificacdo, cortes, fachadas/elevacdes, planta de cobertura
detalhes (esquadrias, paginacdo, peitoris, bancadas, calhas, divisorias, etc.), quadro de areas e
quadro de aberturas. Se possivel enviar um estudo de volumetria da edificacdo. Deverdo ser
observadas as recomendacdes da NBR 6492.

2.10.2 Os desenhos serdo distribuidos em pranchas (contendo titulo, numeracdo e nome
do arquivo) de acordo com as normas da ABNT e seguindo as recomendacdes abaixo:
a) Numeracdo das pranchas: N/T, sendo N = nimero da prancha e T = total de
pranchas;
b) Impressdo monocromdtica (preto) exceto a representacdao de acessibilidade e
sinalizacgao;
c) Tamanho méiximo A0 e dobradas em tamanho A4, considerando fixacdo através

de abas em processo, de forma a deixar visivel o carimbo destinado a legenda;

d) O carimbo deverd ser idéntico em todas as pranchas do projeto, devendo
conter, no minimo, as seguintes informacdes: nome da unidade contratante; titulo do
projeto; especialidade do projeto; assunto da prancha; nome/CREA ou CAU do autor do
projeto; Nome/CREA ou CAU do responsdvel técnico; campo para assinatura do
contratante; indicagdo de revisdo; nimero da prancha e quantidade total (vide alinea a.) e
area/escala/data.

2.10.3 Os projetos deverdo ser entregues com pelo menos uma cépia impressa € em
formato digital. Os arquivos deverdo conter o projeto na janela model space (Autocad),
desenhados em escala de 1:1, e também o layout de cada prancha desenvolvido para impressao
na escala conforme recomendado a seguir.

2.10.4 As escalas utilizadas na representacdo do projeto de arquitetura devem obedecer
as recomendagdes a seguir:

a) Planta de Situagdo — escala minima de 1/500;

b) Implantagao — escala minima 1/100;

c) Planta Baixa — escala minima 1/50;

d) Cortes — escala minima 1/50;

e) Fachada/Elevacdes — escala minima 1/100
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f) Planta de Cobertura — escala minima 1/100;

g) Detalhes — escala minima 1/25.

SECAO 3. PARAMETROS PARA DESENVOLVIMENTO DE PROJETOS
DE FUNDACAO

3.1 A fundacdo deverd ser projetada e calculada em estrita observancia as normas
técnicas 6122, 6489, 6118 e 6120, e demais correlatas.
3.2 O projeto executivo de fundagdo devera ser constituido de um conjunto de

elementos graficos e escritos tais como: memoriais descritivos e de célculo, desenhos e
especificacdes técnicas, que objetivam definir metodologias e materiais a serem empregados na
execu¢do das fundacdes. Esse material deverd ser entregue em formato digital com no minimo
uma cdpia impressa.

3.3 A adocdo do tipo de fundagdo serd consubstanciada através de Laudo de
Sondagem Geoldgica, com observancia a NBR 8036, 6484, 6502, 7181, 13441.
34 Deverdo ser considerados e constar do memorial de cdalculos os esforcos

resultantes nas fundacdes, compostos a partir das cargas de servigo, cargas acidentais, variacao
de pressdes eventuais, tais como aterro, reaterro, escavacgoes e variagdes de nivel d'dgua, etc.

3.5 Na andlise de fundagdes, devera ser verificada a estabilidade das construgdes
vizinhas, no seu aspecto de seguranca, em fungdo das condi¢des de sua execucao.

3.6 O projeto deverd prever, sob todos os elementos de fundacdo diretamente
apoiados no terreno, um lastro de concreto magro de regularizacdo/impermeabilizagdo, com
espessura ndo inferior a 5(cinco) centimetros. E vedada a utilizacio de camada constituida
apenas por brita.

3.7 Nas fundagdes diretas, deverd ser indicada a taxa admissivel do terreno
considerada para o cdlculo.

3.8 A base da fundagdo devera ser assente a uma profundidade tal que garanta que o
solo de apoio ndo fique sujeito a acdo de agentes atmosféricos e fluxo d'dgua superficial. Além
disso, salvo quando a fundacdo for assente em rocha, tal profundidade nao podera ser inferior a
1,50 metros (salvo situacdes previstas na norma), sendo obrigatoriamente registrada em prancha
a profundidade executada.

3.9 Verificadas as condicoes de solo e de carregamento, serdo adotadas
preferencialmente, no caso de fundagdo profunda, estacas de acordo com a orientagdo do
calculista, observando a disponibilidade dos materiais na regido.

3.10 Em casos de solos agressivos ou lencol fredtico superficial, o projeto deverd
prever protecao adequada dos elementos de fundagao, indicando nas plantas de formas o material
de protecdo apropriado e demais condi¢des requeridas.

3.11 Deverao constar no projeto de fundagdes os seguintes produtos graficos:

a) Plantas de locacdo dos pilares com suas respectivas cargas nominais — escala
minima de 1:100;

b) Planta de locacdo das estacas, tubuldes ou sapatas, com detalhes construtivos e
armaduras especificas — escala minima de 1:75;

C) Formas das fundagdes — escala minima de 1:50;
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d) Formas e armaduras, dos blocos ou sapatas — escala minima de 1:50;

e) Formas e armaduras, das vigas de fundagdo, travamento e/ou rigidez — escala
minima de 1:100;

f) Quadro geral explicitando profundidade estimada de cravagdo com quantitativos
por secdo de estaca adotada, em se tratando de fundacdes profundas;

g) Caso seja observada a necessidade, o projeto de contengdes deverd ser elaborado
juntamente com o projeto de fundacoes.

3.12 O projetista deverd consignar em relatério que serd entregue juntamente com o
material grafico:

a) Descricao detalhada das solugdes, caracteristicas das solugdes e critério de
orientacdo do projeto estrutural, e detalhamento das defini¢des do projeto;

b) A indicacdo da necessidade (se for o caso), de execucdo de provas de carga,
observadas as recomendagdes da NBR 6122;

c) A indicagdo de provaveis interferéncias em imoéveis vizinhos, durante a fase de
execug¢do da obra, indicando quais as medidas preventivas a serem observadas.

3.13 A elaboragao do projeto executivo de fundacdo deverd ser executada apds a
realizacdo dos levantamentos topogrificos e sondagem do terreno, devendo o mesmo ser
compatibilizado com o projeto executivo de superestrutura.

SECAO 4. PARAMETROS PARA DESENVOLVIMENTO DE PROJETOS
DE SUPERESTRUTURA

4.1 A estrutura deverd, preferencialmente, ser em concreto armado e serd projetada e
calculada em estrita observancia as normas técnicas em vigor: NBR 6118, NBR 6120, 14931
e demais normas correlatas da ABNT.

4.2 Os projetos deverdo ser entregues com pelo menos uma cépia impressa € em
formato digital.

4.3 A solucido estrutural adotada em projeto deve atender aos requisitos de qualidade
estabelecido nas normas técnicas, relativos a capacidade resistente, ao desempenho de servico e a
durabilidade da estrutura.

4.4 O projeto executivo da superestrutura e de seus elementos isolados deverd
obedecer aos critérios usuais de Teoria e Estabilidade das Estruturas, considerando as
caracteristicas de resisténcia e comportamento dos materiais empregados, com vistas ao trabalho
das pecas em regime de servigo e com seguran¢a adequada ao estado de ruina.

4.5 Desta forma, o projeto devera obedecer as prescri¢cdes e limitacdes estabelecidas
pela Norma NBR 6118, relativas aos estados limites dltimos (ruina) e de utilizagao (fissuracao
nociva e deformacgdes excessivas) referentes aos varios tipos de solicitacdo a que o elemento
estrutural, em particular, e a estrutura, em geral, possam ser submetidos.

4.6 Deverao ser apresentados os seguintes produtos:

a) Formas de todos os pavimentos, incluindo dimensdes principais, locagdes, niveis
e contraflexas — escala minima 1:50;

b) Cortes e detalhes necessarios ao correto entendimento da estrutura — escala
minima 1:50;
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c) Especificagdes técnicas de materiais € servigos;

d) Relacdo detalhada dos quantitativos de materiais empregados na estrutura;

e) Desenhos das armaduras contendo os detalhamentos de todas as pecas do
esquema estrutural — escala minima 1:25 para estribos e 1:50 para pecas estruturais;

f) Tabela e resumo das armaduras por prancha de desenho, com especificacdao do
tipo de aco;

g) Relatério técnico, onde deverdo ser apresentados: justificativas técnicas dos

dimensionamentos, consumo de concreto por pavimento, previsao de consumo de ago por
pavimento, consumo de formas por pavimento e a sequéncia executiva obrigatoria, se for
requerida pelo esquema estrutural;

h) Memorial de célculo, em arquivo digital editdvel.

SECAO 5. PAR{&METROS PARA DESENVOLVIMENTO DE PROJETOS
DE INSTALACOES HIDROSSANITARIAS

As instala¢des hidrossanitdrias deverdo ser projetadas e dimensionadas em estrita
observancia as normas técnicas NBR 5626, 15575-6, 8160, 12266, 7367, 5688, 13969, 10844 ¢
exigéncias das Concessiondrias de servigos locais.

Os projetos de instalagdes hidrossanitdrias deverdo ser entregues em formato
digital e com pelo menos uma copia impressa.

O projeto das instalagdes hidrossanitarias abordard os seguintes itens relativos a
dimensionamento e especificagdo:

a) Instalacdes hidraulicas internas de dgua fria;

b) Instalacdes hidrdulicas externas, servindo a reservatdrios e propdsitos afins;

c) Instalacdes sanitdrias internas de esgoto com o seu respectivo sistema de
ventilacao;

d) Instalacdes sanitdrias externas, sob forma de redes gerais, conduzindo o efluente
até o eventual local do tratamento ou rede publica;

e) Dimensionamento do sistema de tratamento do esgoto, com exposicdo dos seus
detalhes gréficos, quando da inexisténcia de rede publica de coleta e tratamento;

f) Instalacdes de coleta e condugao de dguas pluviais internas;

2) Instalagdes de dguas pluviais externas, sob a forma de redes gerais, conduzindo

as dguas captadas até o coletor geral ou locais adequados;

h) Captagdo de dgua de consumo de fontes alternativas (com tratamento preliminar),
quando da inexisténcia da rede publica.

O projeto de instalagdes hidrossanitarias completo compreende:

a) Projeto de dgua fria;
b) Projeto de dgua quente (quando houver);
C) Projeto de esgoto cloacal;

d) Projeto de dgua pluvial;

e) Projeto de drenagem.
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SUBSECAO 5.1 DESENVOLVIMENTO DE PROJETOS DE INSTALACOES
AGUA FRIA
5.1.1 Consiste dos elementos grificos, como memoriais, desenhos e especificacdes que

definem a instalac@o de sistemas de recebimento, alimentacdo, reservacao e distribuicao de dgua
fria nas edificagoes.

5.1.2 Deverao ser observadas as seguintes condicoes gerais:
a) Conhecimento da disponibilidade de vazdo e pressdo na rede da concessionéria;
b) A planta de situacdo e, quando necessdrio, as informagdes topograficas, deverdo
acompanhar este projeto;
c) O tipo da edifica¢do, nimero de usudrios e demandas calculadas;
d) Os volumes de dgua para consumo médio didrio e o volume da reserva

demandada, de acordo com as recomendacdes da NBR 5626, as exigéncias da
concessiondria local e legislag@o regional;

e) O volume total de armazenamento, inclusive reserva de dgua para combate a
incéndio;
f) Conhecido o volume de agua a ser utilizado, verificar as condicdes da rede da

concessiondria local e, no caso da inexisténcia ou insuficiéncia desta, prever outros
sistemas de abastecimento ou de complementacdo, tipo reservatério inferior com
bombeamento, por exemplo, quando nido houver pressdo continua e suficiente para
alimentacao direta do reservatdrio superior;

2) As edificagdes construidas em regides servidas por sistema de abastecimento
publico de dgua deverdo ligar-se obrigatoriamente a este, respeitando as exigéncias da
concessiondria local.

5.1.3 Deve-se respeitar:
a) A preservacgdo da potabilidade da dgua;
b) A observancia da disponibilidade de reservas suficientes de forma a garantir de
forma a evitar solu¢do de continuidade no abastecimento;
c) A observancia dos critérios de velocidade e pressao adequados;
d) A utilizacdo de dispositivos que provoquem menor consumo de dgua, como
torneiras de fechamento automadtico e/ou outras solugdes;
e) A facilidade e economia das manutengoes;
) Os niveis de ruidos adequados ao funcionamento da APS;
g) As condicdes de conforto aos usudrios, prevendo pecas de utilizagdo
adequadamente localizadas de facil operacdo, com vazdes satisfatorias e demais
exigéncias.

5.14 A ligacdo a rede publica deverd ser projetada de modo a proporcionar 0 menor

trajeto possivel a partir do alimentador e posicionado acima no nivel de lencol freético, distante
de tubulacdes e caixas de inspecdo de esgoto/elétrica, respeitando-se as exigéncias da
concessiondria local.

5.1.5 Os projetos dos reservatorios deverao observar:

a) A manutencdo da potabilidade da 4gua;
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b) Dispositivo limitador do nivel de 4gua méximo, de maneira a impedir a perda de
dgua por extravasamento;

C) Fécil acesso a seu interior (visitas) para servi¢os de limpeza e conservagao;

d) Restricao do acesso ao seu interior de elementos que possam poluir ou contaminar
as aguas;

e) Extravasor dimensionado para possibilitar a descarga da vazdo mdéxima que
alimenta o reservatorio;

f) A existéncia de tubulacdo de limpeza situada no fundo do reservatorio;

g) Sempre que possivel, a construcdo de duas células para possibilitar a manutencdo

sem interromper o fornecimento de dgua;

h) Um espaco livre acima do nivel mdximo de dgua, adequado para a ventilacao do
reservatorio e colocagcdo dos dispositivos hidraulicos e elétricos.

5.1.6 A cobertura dos reservatdrios devera ser opaca e continua, de modo a nao permitir
a entrada de luz natural, poeira, liquidos, insetos, etc, no seu interior.

5.1.7 Os reservatérios quando nao forem de fabricacdo em série, deverdo ter inclinagao
na superficie da laje do fundo, na direc@o da tubulacao de limpeza.

5.1.8 Nos reservatorios inferiores que ndo apresentem possibilidade de instalagdao de
limpeza por gravidade, podera ser adotada instalagc@o elevatdria, desde que haja um ramal especial
para esta finalidade na tubulacdo de recalque, com pogo de succdo e sistema de adverténcia de
falha no funcionamento do equipamento eletromecanico.

5.1.9 Poderdo ser utilizados reservatorios pré-fabricados ou de fabricacdo normalizada,
desde que satisfacam as exigéncias da NBR 5626.
5.1.10 A rede de distribuicao deverd atender as seguintes condigdes:

a) Todas as tubulagdes da instalagdo de dgua fria serdo dimensionadas definindo-se,

para cada trecho didmetro e vazdo em fun¢do da perda de carga;

b) Na determinag@o das vazdes maximas para dimensionamento dos trechos da rede
de 4gua fria, deverd ser computado o uso simultaneo dos pontos de consumo (aparelhos,
equipamentos e outros), conforme orientacdes da Norma;

C) Garantir que o barrilete principal e os secunddrios nunca cortem a linha
piezométrica, evitando formacdo de bolsas de ar no seu interior.
5.1.11 Prever registros para bloqueio de fluxo d’agua nos seguintes pontos:
a) Junto a aparelhos e dispositivos sujeitos a manutencdo ou substituicdo como
hidrometros, torneiras de bdia, vdlvulas redutoras de pressdo, bombas e outros;
b) Nas saidas de reservatdrios, exceto no extravasor;
C) Nas colunas de distribui¢des;
d) Nos ramais de grupos de aparelhos e pontos de consumo;
e) Em casos especiais como seccionamentos, isolamentos, etc.
5.1.12 Toda a instalacdo de dgua fria deverd ser projetada de modo a que as pressoes

estdticas e dindmicas se situem dentro dos limites estabelecidos pelas normas, regulamentacdes,
caracteristicas e necessidades dos equipamentos e materiais que forem especificadas no projeto.

5.1.13 As passagens através de uma estrutura serdo projetadas de modo a permitir a
montagem e desmontagem das tubulacdes em qualquer ocasido, sem que seja necessario danificar
esta estrutura. Em nenhuma hipétese, serd permitida passagem de tubulacdo em pilares. As
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eventuais passagens através de vigas e lajes deverdo ser feitas somente apds avaliacdo do
projetista estrutural.

5.1.14 Para as tubulacodes enterradas, o autor do projeto deverd verificar sua resisténcia
quanto as cargas externas permanentes e eventuais a que estardo expostas e se necessdrio, projetar
refor¢os para garantir que as tubulacdes nao sejam danificadas.

5.1.15 Os suportes para as tubulagdes suspensas deverdo ser posicionados e
dimensionados de modo a ndo permitir a sua deformacao fisica.
5.1.16 Deverdo ser verificadas as dilatagdes térmicas das tubulagdes de PVC quando
embutidas em alvenarias que recebem a incidéncia de raios solares com muita intensidade.
5.1.17 As instalacdes elevatorias deverdo atender as seguintes condigdes:
a) Prever pelo menos dois conjuntos moto-bomba, sendo um de reserva com
barrilete dotado de by-pass;
b) Dar preferéncia a bombas autoescorvantes, quando houver situagcdo de NPSH
negativo elevado;
C) Fazer uso de vélvulas de retencdo de pé com crivo nas tubulagdes de succdo,
quando da observancia de NPSH negativo;
d) Prever abrigo para sua instalacdo, que deverdo atender aos seguintes requisitos:
. Facilidade de acesso para as operacdes de comando de registros e de conservagao;
= Ventilagdao adequada;
. Iluminagao adequada para reparos e inspecoes;
. Protecdo contra enxurradas ou enchentes;
. Drenagem da dgua de respingo das bombas ou dgua de limpeza;
. Dimensdes adequadas para operacao, inspecdes e reparos.
5.1.18 O conjunto moto-bomba deverd utilizar comando automatico com boias de nivel,

permitindo acionamento manual para operagdes de manutencao.

5.1.19 O conjunto moto-bomba deverd possuir caracteristicas tais que atendam as
condicdes previstas de altura de suc¢do, vazdo, altura de recalque e tempo de funcionamento
determinados. Devera ser apresentado no projeto, o tipo das bombas com suas caracteristicas
elétricas.

5.1.20 A altura estdtica de sucgdo serd de preferéncia negativa, ou seja, as bombas devem
estar afogadas.

5.1.21 Prever para o diametro de succ@o, um didmetro superior ao da tubulacdo de
recalque.

5.1.22 Serdo instalados na linha de recalque, na saida das bombas, uma valvula de
retencdo e um registro de bloqueio.

5.1.23 Quando adequado, devera ser apresentado projeto de reaproveitamento de dgua das
chuvas.

5.1.24 A apresentagio gréfica e descritiva do Projeto de Instalacio de Agua Fria deverd

estar incorporada a apresentacdo global dos projetos de instalacdes hidrdulicas e sanitdrias.
Deverdo ser apresentados os seguintes produtos:

a) Planta de situacdo ao nivel da rua, em escala minima de 1:500, indicando a
localizac@o de todas as tubulacdes externas e as redes existentes das concessiondrias e
demais equipamentos como cavalete para hidrometro e outros;
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b) Planta baixa de cada pavimento da edificacio, em escala 1:50, contendo indicacao
das tubulagdes quanto a comprimentos, material, diametro e elevacao, quer horizontais ou
verticais, localizacdo precisa dos aparelhos sanitarios e pontos de consumo, reservatorios,
pocos, bombas, cisternas, equipamento como equipamento redutor de pressdo entre

outros;

C) Célculo do sistema de bombeamento, quando houver, com especificacdo dos
equipamentos € materiais do sistema de bombeamento;

d) Cortes (escala minima 1:50) e detalhes (escala minima 1:20);

e) Desenho da instalacdo de d4gua fria em representacdo isométrica, com

indicacdo de diametro, cotas, conexdes, registros, valvulas, material e outros elementos,
em escala minima de 1:20;

f) Memoria de célculo;
2) Planta de implantacdo da obra no terreno, em escala minima de 1:100;
h) Detalhes da alimentacdo e saidas dos reservatdrios, incluindo representacao

gréfica das elevacOes dos barriletes.

SUBSECAO 5.2 DESENVOLVIMENTO DE PROJETOS DE INSTALACOES
AGUA QUENTE

5.2.1 As instalacdes de dgua quente deverdo ser projetadas e calculadas em estrita
observancia as NBR 7198, 15884, 15939, entre outras.

5.2.2 O projeto de instalagdes de dgua quente consiste dos elementos técnicos, como
memoriais, desenhos e especificagcdes que definem a instalagdo de sistemas de aquecimento,
reservacao e distribuicao de d4gua quente nas edificacoes.

523 Deverao ser observadas as seguintes condicdes gerais:
a) Conter o tipo da edificacdo e nimero de usudrios e de eventuais equipamentos e
necessidades de demanda;
b) Determinar a quantidade de dgua para consumo médio diario;
C) Determinar a capacidade volumétrica de armazenamento de dgua quente em

funcdo do consumo e da capacidade de recuperagdo do equipamento e dados dos
fabricantes. Quando necessario e justificdvel, considerar o consumo nas horas de pico.

5.2.4 Deverao ser adotados os seguintes critérios de projeto:
a) Utilizacdo de fonte de energia compativel com a regido, considerando a
confiabilidade de fornecimento;
b) Utilizacdo de solucdes de custos de manutengdo e operacdo compativeis com O
custo de instalacao do sistema;
C) Preservacdo da qualidade da 4gua fornecida pela concessiondria local;
d) Adequacgao do sistema ao desempenho dos equipamentos.
5.2.5 O aquecimento da dgua podera ser feito por:
a) Sistema de aquecimento local, como chuveiros elétricos, torneiras elétricas,
aquecedores locais e outros;
b) Sistema de aquecimento de passagem;
c) Sistema de aquecimento por acumulacdo (Boiler).
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5.2.6
5.2.7

5.2.8

529

5.2.10

O sistema de distribui¢io de dgua quente podera ser sem ou com recirculacao.

O projeto de instalacdo dos aquecedores devera:

a) Observar as indicagdes das normas técnicas e recomendacdes dos fabricantes de
equipamentos;
b) Garantir que os equipamentos situem-se em cota que assegure uma pressao

minima no aquecedor, conforme valor recomendado pelo fabricante;
C) Prever para os aquecedores de acumulacdo isolamento térmico com consequente
protecao mecanica;
d) Prever termostato de alta sensibilidade, com escala de temperatura reguldvel para
o aquecedor.

No caso de aquecimento por energia elétrica, observar as seguintes condicoes:

a) A alimentacdo de 4dgua fria do aquecedor de acumulacdo sera feita por canalizacao
de material resistente a temperatura;

b) O ramal de alimentagdo de dgua do aquecedor de acumulacdo serd derivado da
coluna de distribui¢do, devendo ser colocado registro de gaveta e vdlvula de segurancga;

C) Instalar o aquecedor de acumulacdo em local de facil acesso, o mais préximo
possivel dos locais de consumo de dgua quente, de forma que haja espaco livre minimo
para manutenc¢ao;

d) Prever canalizacdo de drenagem do aquecedor provida de registro préximo do
aparelho, despejando em local visivel;

e) Aquecedores individuais ndo deverdo alimentar um nimero maior de pontos de
consumo que o indicado pelo fabricante do aparelho.

No caso de aquecedores por energia solar, observar as seguintes condigdes:

a) Prever sistema auxiliar de aquecimento, com capacidade para suprir parcialmente
as necessidades normais requeridas, quando o reservatério de dgua quente possuir
capacidade volumétrica superior a demanda do dia;

b) Prever sistema auxiliar de aquecimento, com capacidade para suprir integralmente
as necessidades normais requeridas, quando o reservatério de dgua quente possuir
capacidade volumétrica igual ou inferior 2 demanda de um dia;

C) O local para instalagdo dos coletores dispora de acesso direto dos raios solares
durante a maior parte do dia;

d) Prever, em local de fécil acesso, comando do sistema auxiliar de aquecimento,
para impedir o seu funcionamento em periodos de nao utilizacdo de dgua quente;

e) Situar os coletores em local o mais préximo possivel do reservatério de dgua
quente;

) Caso haja necessidade de bombeamento, instalar sensores térmicos e termostatos

para controle da bomba de circulacdo, a fim de evitar que esta funcione quando ndo haja
ganho de calor previsto.

A rede de distribuicdo deverd atender as seguintes condi¢des:

a) Todas as tubulacdes da instalacdo de 4gua quente serdo dimensionadas definindo-
se, para cada trecho: diametro, vazao e perda de carga;

b) No cdlculo das vazdes méaximas considerar o uso simultineo dos pontos de
consumo (chuveiros, equipamentos e outros), observando as orientagdes normativas;
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C) Toda instalacdo de dgua quente serd projetada de forma que as pressoes se situem
dentro dos limites estabelecidos pela NBR 7198 e das caracteristicas e necessidades dos

equipamentos.
5.2.11 Prever registros para bloqueio de fluxo d’agua nos seguintes pontos:
a) Junto a aparelhos e dispositivos sujeitos a manutencdo ou substitui¢cdo, como
aquecedores, bombas e outros;
b) Nas saidas de reservatdrios de dgua quente;
c) Nas colunas de distribuicao;
d) Nos ramais de grupos e pontos de consumo.
5.2.12 Em casos especiais prever vélvulas de retencdo ou outros dispositivos adequados

nas tubulagcdes onde convenha ser impedido o refluxo de 4gua quente.

5.2.13 O projeto devera levar em consideragdo as dilatacdes térmicas para as tubulagdes
em trechos retilineos longos, prevendo-se elementos que as absorvam.

5.2.14 Os suportes para as tubulagdes suspensas serdo posicionados de modo a nao
permitir a sua deformacao fisica.

5.2.15 A instalagdo de dgua quente deverd ser projetada de tal forma que, nos pontos de
consumo com misturador, a pressdo da d4gua quente seja constante e igual ou proxima a da dgua
fria. No caso de utilizac@o de valvula para controle da pressao, esta devera ser exclusivamente do
tipo globo e nunca de gaveta.

5.2.16 A tubulagdo de alimentagdo de 4dgua quente deverd ser feita com material
resistente a temperatura maxima admissivel do aquecedor.
5.2.17 Prever o isolamento térmico adequado para as canaliza¢des e equipamentos,
prevendo protecdo contra infiltragao.
5.2.18 Quando forem previstas aberturas ou pecas embutidas em qualquer elemento da
estrutura, o autor do projeto estrutural deverd ser consultado para verificacdo e avaliacdo.
5.2.19 Sempre que possivel, prever sistemas automadticos, a fim de obter economia no
consumo de dgua.
5.2.20 A Apresentacio Grifica do Projeto de Instalacio de Agua Quente deverd estar
incorporada a apresentacao global dos projetos de instalagdes hidrdulicas e sanitérias.
5.2.21 Deverao ser apresentados os seguintes produtos:

a) Planta baixa para cada pavimento da edificacdo, em escala 1:50, contendo

indicacdo das canaliza¢des quanto a material, didmetro e inclinacdo, localiza¢do precisa
dos aparelhos sanitdrios, equipamentos, reservatorios, bombas, pontos de consumo e
outros elementos que se tornem necessarios (esquema geral);

b) Tipo de aquecedores utilizados;

C) Desenhos da instalagdo de dgua quente em representacdo isométrica, referentes
aos grupos sanitdrios, com indica¢do do diametro, cotas, conexdes, registros, vélvulas e
outros elementos, em escala 1:20, com detalhamento da instalagao;

d) Tipo e espessura do isolamento adotado.

SUBSEQAO 5.3 DESENVOLVIMENTO DE PROJETOS DE ESGOTO
SANITARIO
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5.3.1 Consiste dos elementos técnicos, como memoriais, desenhos e especificacdes que
definem a instalacdo de sistemas de coleta, conducdo e afastamento dos despejos de esgotos
sanitdrios das edificacdes, € caso necessdrio, seu tratamento.

5.3.2 Para elaboracdo dos projetos contidos neste escopo deverdo ser observadas as
NBR 8160, 6493, 7229 e 13969.
533 Os projetos de esgotamento sanitirio deverdo ser entregues em no minimo uma
via plotada e assinada e em arquivo digital.
534 Deverao ser observadas as seguintes condicoes gerais:
a) Conhecer o tipo da edificacdo e numero de usudrios e de eventuais
equipamentos e necessidades de demanda;
b) Planta de situag@o e quando necessério, informagdes topogréaficas e geotécnicas;
c) Localizacdo, diametro e disponibilidade da rede coletora publica ou de outros
provaveis e possiveis receptores de esgotos sanitarios.
5.3.5 O sistema de esgotamento sanitdrio deve ser projetado de modo que:
a) Permita o rdpido escoamento dos despejos;
b) Facilite os servigos de desobstrucao e limpeza sem que seja necessario danificar ou
destruir parte das instalagdes, alvenaria e/ou estruturas;
c) Impeca que os gases no interior das tubulagdes atinjam dreas de utilizagao;
d) Impeca a passagem de gases, animais e insetos ao interior da edificacio;
e) Impeca a contaminagdo da d4gua para consumo;
f) Nao interligue o sistema de esgotos sanitarios com outros sistemas;
g) Preveja caixa de derivagao (CI) para a conexdo das instalacdes de esgotos

sanitarios da edificacdo com sistema publico de coleta, ou a eventual sistema particular, de
acordo com as NBR 7229 e 13969;

h) As tubulagdes horizontais ndo deverdo ser embutidas nas lajes.

5.3.6 Recomenda-se que as tubulagdes principais sejam aparentes, empregando-se
forros falsos para esconde-las, de modo a facilitar os servigcos de manuten¢do, excetuando-se as
tubulagdes dos pavimentos em contato direto com o solo.

5.3.7 Deverao ser elaborados projetos especificos nos casos de fossas sépticas, caixas
separadoras e sumidouros.

5.3.8 A determinagdo da contribuicdo de despejos e o dimensionamento da tubulagdo,
trecho por trecho, deverao obedecer ao estipulado na NBR 8160.

5.39 Se houver rede publica de esgotos sanitarios, em condi¢des de atendimento, as
instalacdes de esgoto das edificacdoes deverdo ligar-se obrigatoriamente a ela, respeitando as
exigéncias da concessiondria.

5.3.10 No caso de lancamento dos esgotos sanitdrios em sistema receptor que nao seja
publico, por inexisténcia deste, prever a possibilidade da futura ligacdo do coletor ao sistema
publico.

5.3.11 Admite-se o uso de instalagdes de tratamento constituidas por fossas sépticas e/ou
filtros bioldgicos em zonas desprovidas de rede de esgotos sanitdrios, desde que estes sejam
projetados e executados em conformidade com a NBR 7229.

5.3.12 A conducido dos esgotos sanitdrios a rede publica ou ao sistema receptor sera feita,
sempre que possivel, por gravidade.
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5.3.13 No caso em que os esgotos ndo puderem ser escoados por gravidade, estes serdo
encaminhados a uma caixa coletora e entdo bombeados, obedecendo as seguintes condigdes:

a) A caixa coletora serd independente da caixa de drenagem de dguas pluviais;

b) A caixa coletora possuird fechamento hermético quando se localizar em ambiente
confinado;

c) Prover a caixa coletora de instalagdes de bombeamento, de pelo menos 02 (duas)

unidades, sendo uma de reserva;

d) As bombas serdo de tipo apropriado para esgotos, de eixo vertical ou submersivel,
providas de valvula de reten¢do propria para cada unidade e de registros de fechamento
e, de preferéncia, acionadas por motor elétrico;

e) O comando das bombas serd automatico e deverd situar-se dentro do pogo, em
ponto onde a contribuicdo de entrada nao provoque turbuléncia no nivel de agua,
acarretando acionamentos indevidos;

f) O volume da caixa, bem como as caracteristicas das bombas, devera ser projetado
para atender as vazdes de contribui¢cdes e desnivel a vencer;
g) A tubulagdo de recalque serd ligada a rede de esgotos sanitdrios, em ponto préprio
para receber a descarga, por meio de caixa de passagem.
5.3.14 Prever dispositivos para inspecao das tubulagdes aparentes ou embutidas, para
fins de desobstrucao, com as seguintes condicdes:
a) Distancia nao superior a 25 m entre dois dispositivos;
b) Distancia maxima de 15 m entre a ligacdo do coletor predial com o publico e o

dispositivo de inspe¢ao mais proximo;

) Antes das mudancas de nivel ou de dire¢do, quando ndo houver aparelho sanitario ou
outra inspec¢ao a montante situada em distancia adequada.

5.3.15 Os dispositivos de inspecao e passagem serdo localizados de preferéncia, em édreas
ndo edificadas.

5.3.16 As caixas de gordura deverdo ser fechadas, com tampa removivel e dotadas de
fecho hidrico, sendo adotadas para o esgoto sanitdrio gorduroso proveniente de pias de copas e
cozinhas.

5.3.17 Aparelhos sanitdrios e ralos ndo serdo conectados diretamente em subcoletores
que recebem despejos com detergentes, os quais possuirdo ramais independentes para evitar o
retorno de espumas.

5.3.18 Evitar, sempre que possivel, a ligacdo dos ramais de descarga de aparelhos em
desvios de tubo de queda; neste caso, os ramais possuirdo coluna totalmente separada ou
interligada abaixo do desvio.

5.3.19 Os ramais de descarga deverao preferencialmente ser providos de mecanismos de
sifonamento.

5.3.20 O sistema de ventilacd@o referente a instalacdo predial de esgotos sanitdrios devera
obedecer a Norma da ABNT, NBR 8160.

5.3.21 E vedada a instalacdo de tubulacdo de esgoto em locais que possam apresentar

risco de contaminacao da dgua potdvel.

5.3.22 Quando forem previstas aberturas ou pecas embutidas em qualquer elemento de
estrutura, o autor do projeto de estruturas deverd ser consultado para sua verificagdo e posterior
aval.
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5.3.23 Quando tubos atravessarem paredes ou pisos devem ser protegidos com material
inertes e que absorva as movimentagdes da tubulacgao.

5.3.24 Os suportes para as tubulacdes suspensas serdo posicionados de modo a ndo
permitir a deformacdo fisica destas e nem transmitir a transferéncia de movimentacdes da
estrutura e outras solicitacdes mecanicas as tubulacoes.

5.3.25 O autor do projeto deverd verificar a resisténcia das tubulacdes enterradas quanto
a cargas externas permanentes e eventuais a que estardo expostas, € se necessdrio, projetar
refor¢os para garantir que as tubulagdes ndo sejam danificadas.

5.3.26 Apresentacdo grafica do Projeto de Instalacdo de Esgoto Sanitdrio deverd estar
incorporada a apresentacdo global dos projetos de instalacdes hidraulicas e sanitarias.
5.3.27 Deverao ser apresentados os seguintes produtos técnicos:

a) Planta de situacdo ao nivel da rua, em escala minima de 1:500, indicando a

localizacdo de todas as tubulacOes externas e as redes existentes das concessiondrias e
demais equipamentos de interesse, com a indicacao de cortes e detalhes;

b) Planta baixa de cada pavimento da edificacdo, em escala minima 1:50, contendo
caminhamento e indicacdo das tubulagdes quanto a material, didmetro e elevacao,
localizac@o precisa dos aparelhos sanitarios, ralos e caixas sifonadas, pecas e caixas de
inspe¢ao, tubos de ventilacdo, caixas coletoras e instalagcdes de bombas, se houver, caixas
separadoras e outros;

C) Desenhos da instalacdo de esgoto sanitdrio referente a rede geral, com indicacao de
didmetro dos tubos, ramais, coletores e sub- coletores;

d) Plantas dos conjuntos de sanitdrios ou ambientes com despejos de dgua, em escala
minima 1:20, com detalhamento das instalagdes;

e) Detalhes de todas as caixas, pecas de inspecdo, instalagdes de bombeamento, do
sistema de tratamento do esgoto empregado e outros que se fizerem necessarios;

f) Quando houver necessidade de instalacdo de canalizacdes lado a lado numa mesma
parede, indicar a espessura da mesma;

g) Memodrias de célculo do sistema de tratamento de esgoto conforme NBR 7229 e
calculo do sistema de bombeamento, quando houver;

h) Para elucidacdo do projeto deverdo ser apresentados os esquemas verticais de
esgoto;

1) Memorial descritivo e especifica¢des técnicas dos materiais a serem empregados.

SUBSECAO 5.4 DESENVOLVIMENTO DE PROJETOS DE INSTALACOES
PREDIAIS DE AGUAS PLUVIAIS

5.4.1 Consiste dos elementos técnicos, como memoriais, desenhos e especificacdes que
definem a instalacdo de sistemas de captacdo e conducdo das dguas pluviais de superficie.

54.2 Os projetos de Instalacdes Prediais de Aguas Pluviais serdo elaborados com estrita
observancia da NBR 10844.
543 Devera ser observada a existéncia de redes publicas de drenagem de dguas pluviais
da regido onde serd implantada a edificacio;
544 Comporao o projeto de instalagdes prediais de dguas pluviais:

a) Projeto de aguas pluviais referentes as edificacGes, provenientes de coberturas,

terracos, marquises e outros;
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b) Projeto de dguas pluviais externas, provenientes de areas impermeaveis descobertas
como patios, quintais, ruas, estacionamentos e outros;

) Projeto de 4guas pluviais de infiltracdo, provenientes de superficies receptoras
permedveis como jardins, dreas ndo pavimentadas e outras.

5.4.5 Adotar, sempre que possivel, os seguintes critérios de projeto:

a) Coleta, de forma homogénea, de dguas pluviais, acumuladas ou ndo, de todas as
areas atingidas pelas chuvas;

b) Consideracdo para os célculos, as dreas de contribui¢do que receberdo as chuvas e
que terdo que ser drenadas, por canaliza¢do ou por infiltracio;

C) Consideracdo das dreas externas que possam contribuir para a drea do projeto.

d) Conducdo das dguas pluviais coletadas para fora dos limites da propriedade até um
sistema publico ou qualquer local legalmente permitido;

e) Nao interligacdo do sistema de drenagem de dguas pluviais com outros sistemas
como: esgoto, dgua, etc.;

f) Permissdo da limpeza e desobstrug@o de qualquer trecho da instalacdo, sem que seja
necessario danificar ou destruir parte das instalacdes.

5.4.6 As 4guas pluviais serdo lancadas de acordo com os métodos estabelecidos pelo
6rgdo competente, por um dos seguintes meios:

a) Descarga na linha d’4dgua da via publica, por tubo ou canaleta instalada sob a
calcada;

b) Ligacdo direta a boca-de-lobo, bueiro ou poco-de-visita da rede de drenagem
publica;
C) Qualquer outro local legalmente permitido.

5.4.7 Em todos os pontos baixos das superficies impermedveis que recebam chuva serd
obrigatdria a existéncia de pontos de coleta com caimento adequado.

5.4.8 Todas as superficies impermedveis horizontais (lajes de cobertura, pétios, quintais
e outros) deverdo ter declividade que garanta o escoamento das dguas pluviais até atingir os
pontos de coleta.

5.49 As edificagOes situadas nas divisas ou alinhamentos de rua deverdo ser providas
de calhas e condutores verticais para escoamento das dguas pluviais, quando a inclina¢do dos
telhados orientar as dguas para esta divisa.

5.4.10 Para a drenagem de dreas permedveis, nas quais a infiltracio das dguas
pluviais poderia ser prejudicial a edificagdo, ou onde o afastamento das dguas superficiais
deverd ser acelerado, serdo previstos drenos para absorcao da &dgua, de tipo e dimensdes
adequadas, e seu encaminhamento a rede geral ou a outros pontos de lancamento possiveis.

5.4.11 Os taludes de corte ou aterro deverdo apresentar elementos de protecdo a erosao.

5.4.12 Quando existirem dreas de drenagem abaixo do nivel da liga¢do na rede publica,
as dguas pluviais nelas acumuladas serdao encaminhadas a uma ou mais caixas coletoras de dguas
pluviais, que deverao:

a) Ser independentes de caixas coletoras de esgotos cloacais;

b) Ser providas de instalacdes de bombeamento compostas cada uma de, pelo menos,
02 (duas) unidades de bombeamento, sendo uma de reserva;

) As bombas deverdo ser de construgdo apropriada para dgua suja, de tipo vertical ou
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submersivel, providas de valvula de retencdo e de registros de fechamento em separado para
cada unidade e de preferéncia, serdo acionadas por motor elétrico;

d) O comando das bombas de dguas pluviais serd automético;

e) Admite-se o lancamento a caixa coletora de dguas pluviais em ligacdo direta, as
dguas provenientes de extravasores e canalizacOes de limpeza de reservatdrios de dgua
potavel superiores e inferiores.

5.4.13 Nas coberturas horizontais de lajes as tomadas de d&guas pluviais serdo
preferencialmente no fundo das calhas em mais de um ponto, e serdo dotadas de ralos hemisféricos,
visando a evitar o acimulo de sujidades.

54.14 As superficies horizontais (lajes e fundos de calhas) deverdo ter declividade
minima, de forma a garantir o perfeito escoamento das dguas superficiais.

5.4.15 Nos condutores verticais:

a) Junto a extremidade inferior dos condutores verticais, deverdo ser previstas caixas de
captagao visitaveis (caixas de areia);

b) Os condutores deverdo ser colocados externamente ao edificio ou de acordo com o
previsto pelo projeto arquitetonico.

5.4.16 Nos condutores horizontais:

a) A declividade minima dos condutores devera estar em conformidade com a NBR
10.844;

b) As declividades maximas dos condutores ndo deverdo ultrapassar valores que
causem velocidades excessivas de escoamento a fim de evitar a erosdo do tubo;

C) A ligacdo de condutores verticais a tubos horizontais aparentes, quando impossivel a
ligacdo por meio de caixas de passagem, serd feita por meio de curva de raio longo e juncao
de 45°.

5.4.17 Quando forem previstas aberturas ou pecas embutidas em qualquer elemento de
estrutura, o autor do projeto estrutural devera ser comunicado para sua verificagdo e aval.

5.4.18 O autor do projeto deverd verificar as resisténcias das tubulacdes enterradas
quanto as cargas externas, permanentes e eventuais, a que estardo expostas, € se necessario,
projetar refor¢os para garantir que as tubulagdes nao sejam danificadas.

5.4.19 Os suportes para as canalizacdes suspensas deverdo ser posicionados e
dimensionados de modo a ndo permitir sua deformacao fisica.

5.4.20 A apresentacdo grifica do Projeto de Instalacdes Prediais de Aguas Pluviais
deverd estar incorporada a apresentacdo global dos projetos de instalagdes hidrdulicas e
sanitdrias. Quando necessdrio e justificdvel, ou quando solicitado pelo INSS, poderd ser feita
apresentacao em separado.

5.4.21 Deverao ser apresentados os seguintes produtos:

a) Planta de situacdo ao nivel da rua, em escala minima de 1:500, indicando a
localizagao de todas as redes e ramais externos, inclusive redes da concessiondria,
posicionamento de todos os elementos de coleta e caracteristicas das respectivas dreas de
contribuicdo, com dimensdes, limites, cotas, inclinagdo, sentido de escoamento,
permeabilidade e outros;

b) Planta da cobertura e demais pavimentos da edificacdo, onde constem &areas de
contribuicdo, em escala minima de 1:50, contendo a localizagcdo de todos os componentes,
dimensoes, declividades, materiais € demais caracteristicas de condutores, calhas, rufos e
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canaletas;

c) Cortes, em escala minima de 1:50, indicando o posicionamento dos condutores
verticais, quando necessdrio para melhor elucidacao;

d) Desenhos em escalas adequadas, onde constem o posicionamento, dimensdes fisicas
e caracteristicas de instalacdes de bombeamento, quando houver, detalhes de drenos, caixas
de inspec¢ao, de areia e coletora, canaletas, ralos, suportes, fixacdes e outros;

e) Espessura necessdria de parede, quando a canalizacdo utilizada para condutor
vertical ultrapassar o limite usual;

f) Desenho do esquema geral da instalacdo;

g) Quantitativo de materiais e equipamentos;

h) Memorial descritivo e de dimensionamento.

SECAO 6. PAR{&METR}OS PARA DESENVOLVIMENTO DE PROJETOS
DE INSTALACOES ELETRICAS

6.1

O projeto das instalacdes elétricas devera ser elaborado em estrita observancia dos

preceitos elencados nas NBR 5410, 5310, 5361, 5413, 5419, norma da Concessionaria local,
entre outras correlatas, e abordard os seguintes itens relativos ao dimensionamento e

especificagao:
a) Localizacdo e poténcia previstas para os pontos de iluminacdo dos diversos
ambientes, tanto interno quanto externo;
b) Rede elétrica interna para os pontos de utilizacdo de iluminacdo e tomadas de
forga, inclusive seu sistema de aterramento de acordo com o preconizado na NBR 5410;
C) Entrada em baixa tensdo com medicao e distribui¢cdo de energia;
d) Quadros de distribui¢ao (iluminacdo e for¢a) devidamente detalhados;
e) Tubulagdo seca para o sistema telefonico convencional (direto), para antena de

6.2

TV, para interfone e sistema de alarme (seguranga e incéndio);

f) Esquema e especificacdo dos diversos quadros de distribui¢do elétrica, incluindo
poténcia e protecdo de cada circuito;

g) Detalhamento das informagdes necessdrias a integracao do sistema de aterramento
com o sistema de descargas atmosféricas (SPDA), com malha de equipotencializacio;

h) Especificacdo do comando elétrico de bombas de recalque de dgua e esgoto, etc.,
se necessarios.

O projeto das instalagdes elétricas, devera ser constituido de no minimo:

a) Elementos gréficos;

b) Quadro de cargas e esquemas unifilares;

c) Memoria ou roteiro de calculo;

d) Especificacao de materiais e servigos;

e) Relacao de materiais, servigos e equipamentos;
) Memorial descritivo.
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6.3

Os elementos gréficos deverdo constar de:

a) Planta de situacdo da edificacdo, em escala minima de 1:500, em que conste o
tracado da rede publica da respectiva concessiondria;

b) Plantas baixas, em escala minima 1:50, indicando:

. Disposicao da entrada de servico;

. Localizacdo dos quadros de distribuicao e medicao;

. Localizacdo dos pontos de consumo de energia, com as respectivas cargas, seus
comandos e identifica¢do dos circuitos;

. Tracado da rede de eletrodutos, com as respectivas bitolas e tipos;

. Representagdao simbdlica dos condutores, nos eletrodutos, com identificagdo das
respectivas bitolas, tipos e circuitos a que pertencem;

= Localizacdo das caixas, suas dimensdes e tipos;

. Localizacdo de chaves bdia;

. Localizacdo dos aterramentos com identificacdio e especificacdes dos
componentes;

. Simbologia e convengdes adotadas.

C) Planta da subestacdo de transformac¢do e medi¢do, compreendendo as partes civil
e elétrica, em escala minima de 1:25, complementada por cortes e elevagdes.

d) Plantas de detalhes em escala minima de 1:20, contendo, no minimo:

. Entrada de servico e quadros de medicao e distribuicao;

. Passagens de eletrodutos através de juntas de dilatagdo;

. Caixas de passagem subterraneas;

. Disposicao de aparelhos e equipamentos em caixas ou quadros;

. Conexdes de aterramento;

. Proposta de solugdes para passagem de eletrodutos através de elementos

estruturais (devera ser submetida a andlise do projetista estrutural).

e) Plantas de esquemas, diagramas e quadros de carga, em conformidade com o que
a seguir € estabelecido:

. Deverao ser feitos esquemas para as instalacdes elétricas, em que constem 0s
elementos minimos exigidos pelas respectivas concessiondrias;

= Deverao ser feitos diagramas unifilares, discriminando os circuitos, cargas, se¢oes
dos condutores, tipo de equipamentos no circuito, dispositivos de manobra e protecdo, e
fases a conectar, para cada quadro de medicao e de distribui¢do;

= Deverdao ser feitos esquemas elétricos para comandos de motores, circuitos
acionados por minuteiras, circuitos de sinalizagdo e outros que exijam esclarecimentos
maiores para as ligagdes;

. Para cada quadro de distribuicdo, deverd ser elaborado um quadro de cargas que
contenha um resumo dos elementos de cada circuito, tais como: numero do circuito; fases
em que o circuito esté ligado; cargas parciais instaladas (quantidade e valor em ampéres);
carga total, em ampéres e quilowatts; queda de tensao; fator de poténcia, etc.

f) A representagdo grafica devera ser desenvolvida em software para computador
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(plantas, memoriais e relacdo e quantitativo de materiais), devendo ser entregue copias
em papel, e copia digital em CD Room, em arquivos com extensdo compativel com
Autocad. Os memoriais e lista de materiais e servicos com quantitativos deverdo ser
apresentados em arquivos com extensao do tipo “DOC” ou “XLS”, compativeis com
softwares livre.

g) Memoria ou roteiro de calculo: a memoria ou roteiro de calculo devera citar,
obrigatoriamente, os processos e critérios adotados referindo-se as normas técnicas e ao
estabelecido nestas instrucdes para elaboracdo de projetos. Detalhard explicitamente,
todos os célculos referentes a:

= Sec¢des dos condutores;

= Queda de tensio;

. Consumo de equipamentos;

. Demandas previstas;

= Correntes nominais dos dispositivos de manobra;

. Correntes nominais dos dispositivos de protecao;

= Correntes de curtos-circuitos;

- Iluminagdo;

= Fator de poténcia;

. Outros elementos julgados necessdrios ou indicados pelo setor de engenharia do
INSS;

. Devera ser apresentada impressa em papel tamanho A4 que permita cdpias, com
todas as folhas numeradas, tituladas, datadas e rubricadas pelo autor do projeto.

h) Especificacdo de materiais e servigos:

. Todos os materiais e servigos deverao ser devidamente especificados, estipulando-

se as condi¢des minimas aceitdveis de qualidade;

. Os materiais, servicos e equipamentos deverdo ser especificados, indicando-se
tipos e modelos, (quando for necessdrio estabelecer padrdo minimo de qualidade),
protétipos e demais caracteristicas, tais como, corrente nominal, tensdo nominal,
capacidade disruptiva para determinada tensdo, nimero de pdlos, etc. de maneira a ndo
haver ddvida na sua identificacao;

. Os materiais e equipamentos especificados deverdo ser escolhidos, de preferéncia
dentre os que nao forem de fabricacao exclusiva;

. A especificacdo de materiais e servicos deverd ser impressa em papel tamanho
A4, que permita cdpias, com as folhas devidamente numeradas, tituladas, datadas e
rubricadas pelo autor do projeto.

1) Relacdo e Quantitativo de Materiais, servi¢os e equipamentos:

. Os materiais, servicos e equipamentos deverdo ser agrupados racional e
homogeneamente, de maneira a permitir melhor apreciacdo e facilidade na sua aquisi¢ao;

. Os materiais deverdo ser relacionados de maneira clara e precisa, com oS
correspondentes quantitativos e unidades de medicao;

. A relacdo de materiais deverd ser impressa em papel tamanho A4, que permita
coOpias, com as folhas devidamente numeradas, tituladas, datadas e rubricadas pelo autor
do projeto.
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1) Memorial Descritivo:

. O memorial descritivo fard uma exposicdo geral do projeto, das partes que o
compdem e dos principios em que se baseou, apresentando, ainda, justificativa que
evidencie o atendimento as exigé€ncias estabelecidas pelas respectivas normas técnicas e
por estas instru¢des para elaboracdo de projetos; explicard a solucdo apresentada
evidenciando a sua compatibilidade com o projeto arquitetonico e com os demais projetos
especializados e sua exequibilidade;

. Devera ser impresso em papel, de tamanho A4 ou oficio, com todas as suas folhas
numeradas, tituladas, datadas e rubricadas pelo autor do projeto.

k) Disposicdoes Complementares

. Sempre que um projeto das instalagdes elétricas necessite satisfazer as condig¢oes

de uso de 4reas especializadas, caberda ao responsavel pelo projeto, sob a orientacdo do
setor de engenharia do INSS, a responsabilidade de fazer-se assessorar pelo(s) técnico(s)
especializado(s) que melhor lhe possibilite(m) satisfazer a tais condi¢des;

. Os projetos das instalagdes elétricas deverdo ser apresentados em subconjuntos
independentes sempre que as normas das concessiondrias o exijam; o porte das
instalacdes indique tal necessidade, para possibilitar melhores condi¢des de
compreensdo e avaliacdo de preco e prazo de execucdo dos servicos; e que o setor de
engenharia do INSS o determine;

. Para cada subconjunto indicado no item anterior deverdo ser cumpridas, por
similaridade e no que couberem, as disposi¢cdes normativas estabelecidas para o projeto
executivo das instalagdes elétricas;

. Deverdo ser previstos nos novos projetos de constru¢do e ou reforma ponto
elétrico especial em cozinhas/copas para instalacdo e funcionamento de fornos micro-
ondas e ou fogdes elétricos em substitui¢io a rede de Gas Liquefeito de Petrdleo (GLP).

6.4 Concluido o projeto, o mesmo deverd ser aprovado junto ao 6rgdo competente
(concessiondria local). Posteriormente o mesmo deverd ser entregue ao setor de engenharia do
INSS, juntamente com a ART (Anotagdo de Responsabilidade Técnica), onde devera ser
analisado e liberado para execugdo. A drea a ser considerada para elaboracdo do projeto das
instalacdes elétricas deverd ser a mesma drea considerada para o projeto arquitetonico, a qual
deverd ser conferida através das respectivas ART’s. O projeto sé devera ser liberado para obra
apds sua aprovagao junto ao 6rgao competente e pelo setor de engenharia do INSS.

SUBSECAO 6.1 DESENVOLVIMENTO DE PROJETOS DE INSTALAC(N)ES
DO SISTEMA DE PROTECAO CONTRA DESCARGAS ATMOSFERICAS

6.1.1 Os projetos de Instalagdo do Sistema de Protecdo contra Descargas Atmosféricas
deverdo ser elaborados em estrita observancia ao preconizado nas NBR 5419, 13571, 5410.

6.1.2 Este projeto visa proteger as edificacOes e estruturas contra incidéncia direta de
descargas elétricas atmosféricas, bem como 0s equipamentos € pessoas que se encontram no
interior dessas edificagdes.

6.1.3 O Projeto serd elaborado de forma que dote a edificacdo de seguranca contra
descargas atmosféricas, principalmente no que se refere ao nimero de captores, condutores de
descida e aterramentos.

6.1.4 O subsistema de captores deverd considerar a cobertura da completude da éarea
edificada podendo ser constituido de uma combinacao de hastes, cabos esticados, condutores em
malha e elementos naturais e poderd ser elaborado com base nos seguintes métodos:
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a) Angulo de prote¢io — Método Franklin;

b) Esfera rolante ou Ficticia — Método Eletrogeométrico;
C) Condutores em Malha ou Gaiola — Método Faraday.
6.1.5 O subsistema de condutores das descargas deverd indicar os métodos de fixagao e

isolamento dos eletrocondutores, a dimensao desses, o caminhamento respeitando a orientacao
normativa da quantidade minima de descidas, espacamentos entre elas.

6.1.6 O subsistema de condutores deverd ainda observar os seguintes critérios para o
projeto:
a) A corrente devera percorrer diversos condutores em paralelo;
b) O comprimento desses condutores deverd ser o menor possivel,;
C) Os condutores de descida nao naturais deverdo ser interligados por meio de
condutores horizontais, formando anéis. A distincia maxima entre esses anéis devera ser
observada;
d) A distdncia minima entre os condutores ndo naturais € os vdos de aberturas
(portas, janelas) da edificagdo;
e) A distancia minima de fixacdo dos condutores ao longo do seu caminhamento;
f) A localizagdo e detalhamento das conexdes de medi¢do (quando for o caso).
6.1.7 O subsistema de aterramento tem por fungdo precipua a transmissao das cargas

elétricas a terra. Preferencialmente, devera ser utilizado subsistema de aterramento tUnico
integrado a estrutura.

6.1.8 O subsistema de aterramento deverd ainda observas os seguintes critérios para
projeto:
a) Verificacdo da resisténcia de aterramento, bem como garantia de um adequado
arranjo e dimensdes ao sistema, de forma a evitar sobretensdes perigosas no ponto de
aterramento;
b) Garantia da interligacdo dos varios sistemas de aterramento existente por meio de
ligacdo equipotencial de baixa impedancia;
c) Indicagdo do tipo de eletrodo de aterramento utilizado, bem como detalhamento
do sistema de ligacdo;
d) Verificar a possibilidade de utilizacdo de eletrodos naturais em detrimento de
outros nao naturais;
e) Indicagao e detalhamento do tipo de conexdo entre os condutores e as hastes de
aterramento, bem como das cordoalhas entre si € dos demais elementos do sistema;
f) Previsdao de caixas de inspecdo visando a evitar a oxidacdo das pecas metdlicas
bem como a manutencao.
6.1.9 O projeto de instalacdo do Sistema de Protecdo contra Descargas Atmosféricas
devera ser constituido de no minimo:
a) Elementos gréficos;
b) Detalhamento de partes e pegas especificas;
c) Memoria ou roteiro de calculo;
d) Especificacdo de materiais e servigos;
e) Relacdo de materiais, servigos e equipamentos;
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f) Memorial descritivo.

6.1.10 Os produtos técnicos deste objeto do presente escopo devem obedecer no minimo
as seguintes caracteristicas:

a) Planta baixa dos pavimentos de cobertura, térreo e outros onde se localizem anéis
intermedidrios, identificando a locagdo, quantidades e tipo de captores utilizados em
planta, na escala minima de 1:50;

b) Elevacao, em escala minima de 1:50, e esquema vertical com o caminhamento dos
condutores;
C) Detalhamento das pecas, ligacdes, caixas, equipamentos € demais componentes

em escala minima de 1:25;

d) Perspectiva das instalagdes, quando os cortes nao forem suficientes a perfeita
compreensao do projeto.

6.1.11 Todas as pecas técnicas deverdo ser entregues em pelo menos uma via impressa e
assinada, além de copia em meio digital, acompanhados da ART do profissional.

SECAO 7. PARAMETROS PARA DESENVOLVIMENTO DE PROJETOS
DE INSTALACOES TELEFONICAS E LOGICA

SUBSEgAO 7.1 DESENVOLVIMENTO DE PROJETOS DE INSTALACOES
TELEFONICAS

7.1.1 Os projetos de instalagdes telefonicas deverdo observar os critérios contidos nas
NBR 5410, 14306 e outras normas pertinentes.

7.1.2 Esse projeto visa a definir as solucdes de telefonia a serem implementadas, bem
como o caminhamento das tubulacdes e cabeamentos, os elementos de distribuicao, de protecao,
os quadros e demais elementos constitutivos de um sistema de telefonia. Deverd haver
observancia de critérios especificos de instalagdo de redes l6gicas cuja alimentacdo se dé através
do cabeamento de telefonia.

7.1.3 O projeto deve ainda se ater aos aspectos de orientagdo e/ou restritivos da
DATAPREYV, vigentes a data da elaboracao.
7.1.4 O projeto das instalagdes telefOnicas deverd ser constituido de:
a) Representagao gréfica;
b) Memodria ou roteiro de calculo, caso solicitado;
C) Especificagao de materiais e servigos;
d) Relacdo de materiais, servigos e equipamentos;
e) Memorial descritivo.
7.1.5 Representacdo Grafica
a) Planta de situacdo do imével, em escala minima de 1:500, em que conste o
tracado da rede publica da respectiva concessiondria;
b) Plantas arquitetonicas, em escala minima de 1:50, indicando:
. Disposic¢ao da entrada;
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. Localizacio do quadro distribuidor geral;

. Localizacdo dos pontos e identificagado;
. Tracado da rede de eletrodutos, com as respectivas bitolas e tipos;
. Representagdo simbdlica dos cabos, nos eletrodutos, com identificagdo das
respectivas bitolas, tipos e circuitos a que pertencem;
= Localizacdo das caixas, suas dimensoes e tipos;
. Localizacdo dos aterramentos com identificacdo e dimensdes dos componentes;
. Simbologia e convengdes adotadas.
C) Plantas de detalhes, em escala minima de 1:20, abrangendo, no minimo:
. Entrada de servigo e quadros de distribuicao;
. Passagens de eletrodutos através de juntas de dilatagdo;
. Caixas de passagem subterraneas;
. Disposicao de aparelhos e equipamentos em caixas ou quadros;
. Conexdes de aterramento;
. Proposta de solugdes para passagem de eletrodutos através de elementos
estruturais.
d) Plantas de esquemas, diagramas e quadros, em conformidade com o que a seguir é
estabelecido:
. Deverao ser feitos esquemas para as instalagdes gerais, de

telecomunicagdes, em que constem os elementos minimos exigidos pelas
respectivas concessionarias;

. Deverdo ser feitos diagramas, especificacdes dos cabos, tipo de
equipamentos, para cada quadro de distribui¢do.

e) A representacdo grafica devera ser desenvolvida em computador (plantas,
memoriais e relacdo e quantitativo de materiais), devendo ser entregue cOpias impressas,
e copias em arquivo digital, em arquivos com extensao compativel com Autocad;

f) Os memoriais e lista de materiais e servicos com quantitativos deverdo ser
apresentados em arquivos com extensiao do tipo “ODT”, “DOC”, “XLS” ou “CALC”,
compativeis com Pacote Office e Software livre;

g) Memoria ou roteiro de célculo:

. A memoria ou roteiro de cdlculo deverd citar, obrigatoriamente, 0s processos €
critérios adotados, referindo-se as normas técnicas e ao estabelecido nestas instrucdes
para elaboracdo de projetos. Detalhard todos os cdlculos explicitamente, quando
solicitado pelo setor de engenharia;

. Devera ser apresentada impressa em papel tamanho A4 que permita cdpias, com
todas as folhas numeradas, tituladas, datadas e rubricadas pelo autor do projeto.

h) Especificacdo de materiais e servigos:

. Todos os materiais e servigos deverdo ser devidamente especificados, estipulando-

se as condi¢des minimas aceitdveis de qualidade;

. Os materiais e equipamentos deverdo ser especificados, indicando- se tipos e
modelos (quando for necessério estabelecer padrdao minimo de qualidade), protétipos e
demais caracteristicas, de maneira a ndo haver divida na sua identificagao;
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7.1.6

. Os materiais, servicos e equipamentos especificados deverdo ser escolhidos, de
preferéncia dentre os que nao forem de fabricacdo exclusiva;

. A especificacdo de materiais e servicos deverd ser impressa em papel tamanho
A4, que permita coOpias, com as folhas devidamente numeradas, tituladas, datadas,
assinadas e rubricadas pelo autor do projeto.

1) Relacdo e quantitativo de materiais, servicos e equipamentos:

. Os materiais, servicos e equipamentos deverdo ser agrupados racional e
homogeneamente, de maneira a permitir melhor apreciacdo e facilidade na sua aquisi¢ao;

. Os materiais deverdo ser relacionados de maneira clara e precisa, com o0s
correspondentes quantitativos e unidades de medicao;

. A relacdo de materiais deverd ou impressa em papel tamanho A4, que permita
cOpias, com as folhas devidamente numeradas, tituladas, datadas e rubricadas pelo autor
do projeto.

1) Memorial Descritivo:

. O memorial descritivo fard uma exposicdo geral do projeto, das partes que o
compdem e dos principios em que se baseou, apresentando, ainda, justificativa que
evidencie o atendimento as exigéncias estabelecidas pelas respectivas normas técnicas e
por estas instru¢des para elaboracdo de projetos; explicard a solucdo apresentada
evidenciando a sua compatibilidade com o projeto arquitetonico e com os demais projetos
especializados e sua exequibilidade;

= O memorial descritivo deverd ser impresso, de tamanho A4 ou oficio, com todas
as suas folhas numeradas, tituladas, datadas e rubricadas pelo autor do projeto.

k) Sempre que um projeto de instalacdes telefOnicas necessite satisfazer as
condi¢des de uso de dreas especializadas, caberd ao responsdvel pelo projeto, sob a
orientacdo do setor de engenharia do INSS, a responsabilidade de fazer-se assessorar
pelo(s) técnico(s) especializado(s) que melhor lhe possibilite(m) satisfazer a tais
condigoes;

1) O projeto das instalacdes telefonicas devera ser apresentado em subconjuntos
independentes sempre que:

= As normas das concessiondrias o exijam;

. O porte das instalacdes indique tal necessidade, para possibilitar melhores

condi¢des de compreensao e avaliacdo de preco e prazo de execucdo dos servigos;
- O setor de engenharia o determine.

m) Para cada subconjunto indicado no item anterior deverdo ser cumpridas, por
similaridade e no que couberem, as disposi¢cdes normativas estabelecidas para o projeto
executivo das instalagdes telefOnicas;

Aprovagao

a) Concluido o projeto, o mesmo deverd ser aprovado junto aos
drgaos/concessiondrias competentes;

b) Posteriormente 0 mesmo deverd ser entregue ao setor de engenharia do INSS,
juntamente com a ART (Anotacdo de Responsabilidade Técnica), onde deverd ser
analisado e liberado para execugdo. A area a ser considerada para elaboragdao do projeto
das instalacOes telefonicas deverd ser a mesma drea considerada para o projeto
arquitetonico, a qual deverd ser conferida através das respectivas ART’s. O projeto s6
deverd ser liberado para obra apds sua aprovacao junto aos 6rgdos competentes € pelo
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setor de engenharia do INSS.

SUBSECAO 7.2 DESENVOLVIMENTO DE PROJETOS DE INSTALACOES
DE CABEAMENTO ESTRUTURADO

7.2.1

Os projetos de Instalacdbes de Cabeamento Estruturado deverdo obedecer

integralmente os preceitos contidos nas NBR 14565, 5410, 5419 e nos demais elementos
normativos pertinentes, notadamente aqueles emitidos pela DATAPREV.

7.2.2

Este projeto prevé os elementos funcionais do cabeamento, descrevendo como s@o

interconectados, para formar subsistemas, identificando interfaces com as quais componentes de
aplicacdo especifica s@o conectados ao cabeamento.

7.2.3

7.2.4

Os elementos funcionais do cabeamento estruturados sao:

a) Distribuidor de campus;
b) Backbone de campus;
c) Distribuidor de edificio;

d) Backbone de edificio;

e) Distribuidor de piso;

) Cabeamento horizontal;

g) Ponto de consolidagdo;

h) Cabo de ponto de consolidacao;

1) Tomada de telecomunicacdes multiusudrio;
1) Tomada de telecomunicacdes.

Toda a estrutura de cabeamento passa pela sala de telecomunicacdes (Sala do

Rack) cujas caracteristicas estdo descritas a seguir:

a) Sala de telecomunicagdes — sala destinada ao cabeamento de interconexdo com o
rack e a distribuicdo do cabeamento horizontal do andar e deve oferecer todas as
facilidades (espago, alimentagdo elétrica, climatizacdo, iluminac@o) para os componentes
passivos, ativos e interfaces com o backbone do sistema de cabeamento que estejam nelas
instalados. Prever uma sala de rack em cada pavimento, quando se tratar de edificacdo
com mais de um pavimento (Tabela 4);

Tabela 4 - Dimensionamento conforme a Norma ANSI/TIA-569-B

AREA DO PAVIMENTO (M?) DIMENSOES DA SALA (MINIMAS) (M)
500 3x2,2
800 3 x2,8
1000 3x34
b) Sala de equipamentos- prevista sempre que a edificacdo conte com mais de um

pavimento. Trata-se de uma sala do edificio onde os equipamentos de uso comum de
todas os usuarios da rede serdo instalados. Esta sala recebe um tratamento diferenciado da
sala de telecomunicacdes por causa da natureza e complexidade dos equipamentos,
PABX, servidores, Switches de nucleos, roteadores, etc. Essa sala devera ser instalada
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7.2.5

7.2.6

preferencialmente no pavimento térreo ou subsolo e atender também como sala de
telecomunicagdo daquele pavimento (Tabela 5);

Tabela 5 - Dimensionamento conforme a Norma ANSI/TIA-569-B

AREAS DE TRABALHO (M?) AREA DA SALA DE EQUIPAMENTOS (M?)
Até 100 14
101 a 400 37 (%)
401 a 800 74 (%)
801 a 1200 111(%)

(*) Considerando que a norma utiliza a 4rea de trabalho para definir a drea da sala de
equipamentos e que estas dreas se mostram superdimensionadas, considerando ainda que nao
haverd pessoas trabalhando nestas salas, sugerimos adotar a drea de no maximo 14m?2.

C) Nos prédios de pavimento unico a Sala de Telecomunica¢des funcionard no
mesmo ambiente destinado a Sala de Equipamentos.

Requisitos bésicos para as salas de equipamentos e telecomunicagdes:
a) As salas devem ser projetadas em conformidade com a ANSI/TIA-569-B;

b) A sala de equipamentos deve localizar-se préxima a rota do backbone principal
para permitir conexdes mais faceis ao backbone;

C) A sala de telecomunicagdes deverd estar localizada préxima ao centro das areas
atendidas, respeitando a distancia maxima de 90 metros até os pontos de trabalho;

d) As salas devem ter no minimo de quatro tomadas elétricas, sendo duas de 20A e
duas outras de 10A, para equipamentos na voltagem 110VAC ou 220 VAC (conforme
padrao da concessiondria de energia elétrica local) com aterramento e alimentacdo
elétrica com circuitos independentes direto do quadro principal com instalacdo de quadro
de protecdao no local. As tomadas devem ser posicionadas nos locais de instalagdo dos
equipamentos sempre obedecendo ao layout;

e) As salas deverdo ser refrigeradas com temperatura entre 10°C a 35°C e umidade
relativa abaixo de 85% (sem instalacdo de equipamento ativo) ou entre 18°C a 24°C e
umidade relativa entre 30% a 55% (com instalacdo de equipamentos ativos);

f) As salas deverdo possuir acesso restrito, protegido no minimo por porta e trancada
por chave;

g) As salas deverdo ser livres de infiltragdo de 4gua;

h) As salas deverao possuir ilumina¢do com no minimo 500lux com circuito elétrico
independente;

1) As salas deverdo possuir instalacdo de 4 (quatro) pontos légicos (rede local);

j) Equipamentos e instalacdes estranhos as telecomunicacdes ndo devem ser

instalados nestas salas, nem passar através ou entrar nelas.

O projeto de cabeamento estruturado devera ser constituido de:

a) Representagao gréfica;
b) Memoria ou roteiro de céalculo, caso solicitado;
C) Especificacdo de materiais e servigos e equipamentos;
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7.2.7

7.2.8

7.2.9

d) Relacio de materiais, servicos e equipamentos, com Seus respectivos
quantitativos;

e) Memorial descritivo.
Representagcao Grafica

a) A representagdo grafica deverd ser desenvolvida em computador (plantas,
memoriais e relacdo e quantitativo de materiais), devendo ser entregue cOpias impressas,
e copias digitais em arquivos com extensdo compativel com Autocad. Os memoriais e
lista de materiais e servigos com quantitativos deverao ser apresentados em arquivos com
extensdo do tipo “ODT”, “DOC”, “XLS” e “CALC”, compativeis com Software livre;

b) Plantas baixas, em escala 1:50, indicando:

. Edificacdo e arquitetura com legenda, contendo escala do desenho, nome da
unidade, nome do prédio, pavimento, nome do projetista e data de execucao;

. Caminhamento da tubulacdo e eletrocalhas existentes € a construir (quando for o
caso. Exemplo: expansao da rede);

. Cabos par trancado e 6pticos;

= Componentes ativos, estagoes de trabalho;

. Componentes passivos, como painéis, racks ou gabinetes e pontos de
telecomunicacoes;

. Identificacdes de salas e observagdes;

. Tomadas elétricas dos ativos de rede (equipamentos de rede, servidores e estacdes

de trabalho) rack's ou gabinetes. Localiza¢do dos disjuntores que atendem a estes ativos e
rack ou gabinete, e localiza¢do do ponto principal de aterramento e sua interligacdo com a
malha geral do prédio, quando for o caso;

= Localizacdo da central telefonica, rede CI, linhas digitais, VOIP e analdgicas,
quando for o caso.

Memoria ou roteiro de calculo:

a) A memoria ou roteiro de cdlculo deverd citar, obrigatoriamente, 0s processos €
critérios adotados, referindo-se as normas técnicas e ao estabelecido nestas instrugdes para
elaboracdo de Projetos. Detalhard todos os cdlculos explicitamente, quando solicitado pelo
setor de engenharia do INSS;

b) Devera ser apresentada impressa em papel tamanho A4, com todas as folhas
numeradas, tituladas, datadas e rubricadas pelo autor do projeto.

Especificacdo de materiais e servigos e equipamentos:

a) Todos os materiais e servicos deverdo ser devidamente especificados, estipulando-
se as condicdes minimas aceitdveis de qualidade;

b) Os materiais, servigos e equipamentos deverdo ser especificados, indicando-se
tipos, modelos, (quando for necessdrio estabelecer padrio minimo de qualidade),
prototipos e demais caracteristicas, de maneira a nao haver divida na sua identificagao;

C) Os materiais, servicos e equipamentos especificados deverdao ser escolhidos, de
preferéncia dentre os que nao forem de fabricacao exclusiva;

d) A especificacdo de materiais e servigos deverd ser impressa em papel tamanho A4,
com as folhas devidamente numeradas, tituladas, datadas e rubricadas pelo autor do
projeto.
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7.2.10

7.2.11

7.2.12

7.2.13

Relagdo e quantitativo de materiais e equipamentos

a) Os materiais, servicos e equipamentos deverdo ser agrupados racional e
homogeneamente, de maneira a permitir melhor apreciacao e facilidade na sua aquisicao.

b) Os materiais deverdo ser relacionados de maneira clara e precisa, com o0s
correspondentes quantitativos e unidades de medigao.

c) A relacdo de materiais deverd ser impressa em papel tamanho A4, com as folhas
devidamente numeradas, tituladas, datadas e rubricadas pelo autor do projeto.

Memorial Descritivo

a) No memorial descritivo constard uma exposicao geral do projeto, das partes que o
compdem e dos principios em que se baseou, apresentando, ainda, justificativa que
evidencie o atendimento as exigéncias estabelecidas pelas respectivas normas técnicas e
pela instru¢do para elaboracdo de projetos;

b) Explicaré a solucdo apresentada evidenciando a sua compatibilidade com o projeto

arquitetonico e com os demais projetos especializados e sua exequibilidade;

C) O memorial descritivo devera ser impresso em papel branco, de tamanho A4, com

todas as suas folhas numeradas, tituladas, datadas e rubricadas pelo autor do projeto.
Aprovagao

a) Concluido o projeto, o mesmo deverd ser entregue ao setor de engenharia do

INSS/DATAPREYV, juntamente com a ART, onde deverd ser analisado e liberado para
execugdo. A drea a ser considerada para elaboracdo do projeto deverd ser a mesma area
considerada para o projeto arquitetonico, a qual deverd ser conferida através das
respectivas ART’s. O projeto s6 devera ser liberado para obra apds andlise e aprovacao
pelo setor de engenharia.

Disposicdes Complementares

a) Sempre que um projeto de cabeamento estruturado necessite satisfazer as
condicdes de uso de dreas especializadas, caberda ao responsdvel pelo projeto, sob a
orientacdo do setor de engenharia do INSS, a responsabilidade de se fazer assessorar
pelo(s) técnico(s) especializado(s) que melhor lhe possibilite(m) satisfazer a tais
condigdes;

b) O projeto de cabeamento estruturado deverd ser apresentado em subconjuntos
independentes sempre que:

= As normas das concessiondrias o exijam;

. O porte das instalacdes indique tal necessidade, para possibilitar melhores
condi¢des de compreensido e avaliacdo de preco e prazo de execucdo dos servigos;

. O setor de engenharia do INSS o determine.

c) Para cada subconjunto indicado no item anterior deverdo ser cumpridas, por

similaridade e no que couberem, as disposicdes normativas estabelecidas para o projeto
executivo do cabeamento estruturado.
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SECAO 8. PARAIY[ETROS PARA DESENVOLVIMENTO DE PROJETOS
DE INSTALACOES DE AR CONDICIONADO E VENTILACAO
MECANICA

8.1 Consiste na definicdo, dimensionamento e representacdo de todos os seus
componentes.
8.2 Deve ser elaborado considerando os critérios estabelecidos nas NBR 16401,
15220, 13971, 14679¢ outras correlatas
8.3 Todos os detalhes que interfiram com outros sistemas deverdo ser elaborados
em conjunto, para que fiquem perfeitamente harmonizados entre si.
8.4 Os projetos deverdo observar os critérios a seguir estabelecidos:

a) Verificagdo da necessidade de se manter em ambientes pré-determinados o uso de

diferencial de pressdao, de modo a evitar a contaminacdo de um ambiente com o ar
proveniente de outro;

b) Previsao do fechamento de quaisquer aberturas que nao sejam as de saida livre
de ar e, em especial, as aberturas proximas das bocas de insuflamento, de modo a garantir
uma boa distribui¢ao de ar no ambiente;

C) No caso de sistema especial, verificacdo junto ao INSS a necessidade de
equipamento reserva;
d) No caso de sistema de expansdo indireta, escolha o tipo de vélvula motorizada
(duas ou trés vias) em fun¢ao da necessidade da instalagao;
e) Previsdo da instalacdo de filtros adequados tanto para a tomada de ar exterior,
como para o ar a ser insuflado nos ambientes;
f) Previsdo e indicagdo a localizag@o dos sensores em prancha;
g) Determinacao de todas as necessidades (elétricas, hidraulicas, peso e dimensdes) a
serem utilizadas nos demais projetos complementares;
h) Considerar a necessidade de renovacdo de ar e/ou insuflamento/exaustdo por
ventilagdo forgada;
1) Verificacdo das cargas térmicas provenientes de sistemas de ventilacdo forcada,
quando do dimensionamento dos sistemas de refrigeracao.

8.5 Deverao ser apresentados os seguintes produtos:
a) Planta de cada nivel da edificacdo, preferencialmente em escala minima de 1:50,

contendo indicacdo dos dutos de insuflamento e retorno de ar, tubulacdo frigorifica,
comprimento e dimensdes, bocas de insuflamento e retorno, localizacdo precisa dos
equipamentos, aberturas para tomadas e saidas de ar, pontos de consumo, interligacdes
elétricas, comando e sinalizacdo e outros elementos, afastamentos necessdrios para
operacao e manutengao dos sistemas;

b) Elevacdes e cortes, em escala minima de 1:50 com representacdo das tomadas e
saidas de ar, dos pontos de interferéncia das tubulagdes (quando houver, inclusive com
outras instalacdes), da fixacdo de maquinas e equipamentos e suas bases, € demais que se
mostrem necessarios a perfeita compreensao dos projetos, afastamentos necessarios para
opera¢do e manutengdo dos sistemas;

c) Desenho do sistema de instalacdo do sistema de ar-condicionado/ventilador em
representacdo isométrica, com indicacdo de dimensdes, didmetros e comprimentos de
dutos e canalizagdes, vazdes, pressdo nos pontos principais ou criticos, cotas, conexdes,
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registros, valvulas e outros elementos;

d) Detalhes das salas para condicionadores e outros elementos;

e) Proposta dos detalhes de todos os furos necessarios nos elementos da estrutura,
para passagem e suporte da instalagao;

f) Quantitativos e especificacdes técnicas de materiais, servigos e equipamentos;

g) Relatorio técnico, conforme prética geral de projeto;

h) Manuais de operacdo e manuten¢do do sistema, contendo no minimo:

. Memorial descritivo das instalagdes, contendo relagdo de equipamentos;

. Recomendagdes operacionais para colocagdo em funcionamento e desligamento
do sistema;

. Recomendag¢des com periodicidade de manutencio dos equipamentos;

= Esquemas elétricos de controle;

. Necessidade de insercdo dos certificados de garantia dos equipamentos a serem
instalados;

. Recomendacdo de calibragdo dos equipamentos de medigao.

1) Memorial descritivo e memorial de cdlculo contendo descricdo das instalagdes e

justificativas das solu¢des adotadas, incluindo o sistema de controle, bases de calculo de
carga térmica, tabelas de resumo de célculos de carga térmica e especificagdes técnicas
de equipamentos e materiais.

SECAO 9. PAR&METROS PARA DESENVOLVIMENTO DE PROJETOS
DE INSTALACOES DE PREVENCAO E COMBATE A INCENDIO E
PANICO - PPCIP

9.1 Os projetos de Instalagdes de Prevencdo e Combate a Incéndio e Panico devem
estar integralmente submetidos as NBR 9077, 7240, 12693, 10897, 14870, 12779, 15647, 15648,
13434, 13714, 13485, 11861, 12962, 13792, 12615, 6125, 6135, 11836, 14880, 11742, 15281,
6479, 11785, e os normativos do Corpo de Bombeiro do Estado onde sera executado o projeto.

9.2 Os sistemas serdo exigidos de conformidade com a classificacdo de ocupagao das
edificacdes, respectivos riscos e sua drea de acordo com a NSCI (Normas de Seguranga contra
Incéndio).

9.3 O projeto executivo deverd consistir na definicdo, dimensionamento e
representacdo grafica do sistema de prevencdo e combate a incéndio, incluindo a localizacao
precisa dos componentes, caracteristicas técnicas dos equipamentos do sistema, demanda de
dgua, bem como as indicagdes necessdrias a execugdo das instalacdes (memoriais, desenhos e
especificacoes).

9.4 Compreendera também a documentagdo necessdria a apresentagdo e aprovacao
pelo Corpo de Bombeiros Oficial.
9.5 O projeto executivo de instalacdes de prevencdo e combate a incéndio completo
compreende:

a) Preventivo por extintores;

b) Preventivo hidraulico, se necessario;
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9.6

9.7

9.8

C) Instalacdes de gds combustivel (somente para os prédios onde dispde do sistema, e
que ainda nao foi desativado. Para os novos prédios nao serd autorizada novas instalacdes
de gés);

d) Saidas de emergéncia;

e) Iluminagdo de emergéncia;

f) Sistema de alarme e detec¢ao;

g) Sinaliza¢do de abandono de local.

Deverao ser observadas as seguintes condicdes gerais
a) Adotar as disposi¢des da norma do Corpo de Bombeiros Oficial do Estado;

b) Se na edificagdo houver dreas isoladas sujeitas a risco de incéndio, deverd ser
prevista a protecdo por unidades extintoras adequadas, independentes da protecdo geral;

c) Quando forem previstas aberturas ou pecas embutidas em qualquer elemento de
estrutura, o autor do projeto estrutural deverd ser consultado para verificagcdo e avaliacdo.

Sistema Preventivo por Extintores

a) Devera obedecer as Normas da ABNT e Normas de Seguranga contra Incéndio do
Corpo de Bombeiros;

b) Conter o nimero necessdrio, o tipo € a capacidade dos extintores empregados no
projeto;

c) O tipo de extintor devera ser determinado de acordo com o material a proteger;

d) A quantidade de unidades extintoras deverd ser determinada obedecendo aos
parametros recomendados pelas normas, que, em principio, dependem:

. Da drea méaxima a ser protegida em cada unidade extintora;

. Da distancia maxima para o alcance do operador.

e) Os extintores deverao respeitar as exigéncias das Normas do INMETRO, quanto

as suas caracteristicas fisicas e capacidade;

f) Os extintores deverdo ser localizados e instalados de acordo com as exigéncias do
Corpo de Bombeiros Local.

Sistema Preventivo por Hidrantes

a) O sistema de protecdo por hidrantes serd constituido por tubulacdes, conexdes,
valvulas, registros, abastecimento e reservacdo de dgua, hidrantes, mangueiras, esguichos
e outros equipamentos destinados ao afluxo de 4gua aos pontos de aplicagdo de combate
a incéndio;

b) A critério do Corpo de Bombeiros local poderd ser exigida a instalacdo de
hidrantes externos nos casos de loteamentos e agrupamentos de edificacoes;

C) Todas as edificacOes deverdo conter sistema de protecdo por hidrantes, exceto:

. As edificagdes destinadas a residéncias privativas unifamiliares;

. As edificagdbes com drea de combustdo ou altura inferiores aos limites

determinados pelos regulamentos de prevengao e combate a incéndios estabelecidos pelas
Normas de Seguranga e Combate a incéndio do Corpo de Bombeiros Oficial.

d) As tubulacdes do sistema de hidrantes serdo destinadas exclusivamente ao servico
de protecao contra incéndio;
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9.9

e) Devera ser prevista pelo menos uma fonte de abastecimento de dgua capaz de
suprir a demanda da instalacdo por periodo determinado, alimentando simultaneamente o
nimero minimo de hidrantes estabelecido pelas NSCI do Corpo de Bombeiros Oficial;

f) A alimentacdo das tubulac¢des podera ser realizada:

. Por gravidade, no caso de reservatdrio elevado cuja pressdo disponivel seja
compativel com o sistema de extin¢ao;

= Por bombas fixas de acionamento automatico, no caso de reservatorio subterraneo
ou de altura insuficiente para prover pressdo adequada nos pontos de utilizacdo
(reservatorio inferior).

g) Caso o abastecimento da rede de hidrantes seja feito por reservatorio elevado e
reservatorio inferior ou cisterna, deverd ser adotado um conjunto de bombas devendo
ainda ser especificado seu tipo, sua vazao, alturas manométricas de suc¢do, de recalque e
total e poténcia das mesmas;

h) A critério do Corpo de Bombeiros poderd ser exigida a instalagdo de chuveiros
automadticos que deverdo efetuar a descarga automatica da dgua sobre o foco do incéndio,
numa densidade adequada para controlar ou extinguir o fogo no estigio inicial, com
funcionamento simultaneo do alarme e da alimentagdo de 4gua;

1) Todas as tubulagdes e acessorios aparentes do sistema deverdo ser pintados na cor
vermelha;

1) As portas corta-fogo serdo instaladas nos seguintes locais:

. Antecamaras e escadas;

= Unidades autonomas de edificacdes;

. Areas de refigio.

k) As portas corta-fogo sdo classificadas em funcdo do tempo de resisténcia ao

fogo, devendo atender também as exigéncias das NSCI do corpo de Bombeiros
Oficial do local.

Instalagcdo de Gés Liquefeito de Petréleo — GLP

a) Considerando as inimeras normatizacdes das diversas Corporacdes de Corpo de
Bombeiros Militares dos Estados da Federacdo e do Distrito Federal e a tendéncia de
restringir o uso de botijoes de Gas liquefeito de Petréleo (GLP) em edificagdes nao
residenciais a exemplo da Instru¢do Técnica n° 28/2004 do Corpo de Bombeiros de Sdo
Paulo, deverdo ser substituidos o uso de gis de cozinha (GLP) ou qualquer
substancia inflamavel a granel ou em cilindro nas Agéncias da Previdéncia Social bem
como dos demais prédios administrativos;

b) Assim os novos projetos de construgcdo e ou reforma “nao” deverdo contemplar
rede de Gas liquefeito de Petréleo (GLP), ver item 6.3, alinea “k” da Secdo 6 deste
Capitulo;

C) Para as edificacdes que ja possuam infraestrutura necessdria para recepcionar
botijoes de Gas Liquefeito de Petrdleo (GLP), bem como rede de Central de Gas,
deverdo ser substituidas, conforme orientacao ja mencionada na alinea *“b” retro.
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SECAO 10. PARAMETROS PARA DESENVOLVIMENTO DE
PROJETOS DE INSTALACOES DE ILUMINACAO DE EMERGENCIA,
DE SINALIZACAO DE ABANDONO DE LOCAL E DE ALARME E
DETECCAO DE INCENDIO

10.1 Os projetos de Instalacdes de Iluminacdo de Emergéncia e Sinalizacdo de
Abandono de Local deverao atender estritamente as NBR 10898, 13434, e demais correlatas.
10.2 Os projetos de Sistemas de Deteccao e Alarme de Incéndios obedecerdo
estritamente as NBR 7240, 17240, e demais correlatas.
10.3 Os projetos de instalacdes de iluminacdo de emergéncia, de sinalizacdo de
abandono de local e de alarme e detec¢do de incéndio deverdo ser constituidos de:

a) Representacao gréfica;

b) Memoria ou roteiro de cdlculo;

C) Especificacdo de materiais e servigos;

d) Relacdo e quantitativo de materiais, servicos e equipamentos;

e) Memorial descritivo.
10.4 A representacdo grafica contera:

a) Plantas arquitetonicas, em escala minima de 1:50, indicando:

. Localizaciao dos quadros de distribuicao;

. Localizacdo dos pontos de consumo de energia elétrica, com as respectivas cargas

e identificacdo dos circuitos (referentes aos projetos desta se¢do);

. Tracado da rede de eletrodutos, com as respectivas bitolas e tipos;

. Representagdo simbolica dos condutores, nos eletrodutos, com identificacdo das

respectivas bitolas, tipos e circuitos a que pertencem;

. Localizacao das caixas, suas dimensoes e tipos;

. Localizacdo dos componentes do sistema de lumindrias de emergéncia e das

luminarias de sinalizacdo de abandono de local e da central e dos acionadores de alarme
de incéndio;

. Simbologia e convencdes adotadas.

b) Jogo de detalhes, em escala minima de 1:20, abrangendo, no minimo:

. Instalagcdo do sistema de iluminacdo de emergéncia, de sinalizacdo de abandono
de local e de alarme e deteccdo de incéndio;

. Passagens de eletrodutos através de juntas de dilatagdo;

. Caixas de passagem subterraneas;

. Disposicao de aparelhos e equipamentos em caixas ou quadros (central e

lumindrias de emergéncia e lumindrias de sinalizacdo de abandono de local, central e
acionadores de alarme de incéndio);

. Conexdes de aterramento;
. Solugdes para passagem de eletrodutos através de elementos estruturais.
C) Jogo de esquemas, diagramas e quadros de carga, em conformidade com o que a

seguir € estabelecido:
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10.5

10.6

. Deverao ser feitos esquemas para as instalacdes de iluminagdo de emergéncia, de
sinalizacao de abandono de local e de alarme e detecc¢do de incéndio, em que constem os
elementos minimos exigidos pela NSCI (Normas de Seguranga Contra Incéndios);

= Deverao ser feitos diagramas unifilares, discriminando os circuitos, cargas, se¢oes
dos condutores, tipo de equipamentos no circuito, dispositivos de manobra e protecdo e
fases a conectar, para cada quadro;

. Deverao ser feitos esquemas elétricos para quadros de circuitos das instalacdes de
iluminacao de emergéncia, de sinalizagao de abandono de local e de alarme e detec¢ao de
incéndio e outros que exijam esclarecimentos maiores para as ligacoes.

d) Para cada quadro de circuitos de instalacdes de iluminag¢do de emergéncia, de
sinalizacdo de abandono de local e de alarme e deteccdo de incéndio, deverd ser
elaborado um quadro de cargas que contenha um resumo dos elementos de cada circuito,
tais como:

= Numero do circuito;

. Fases em que o circuito estd ligado;

. Cargas parciais instaladas (quantidade e valor em amperes);
. Carga total, em ampéres e quilowatts;

= Queda de tensdo;

. Fator de poténcia, etc.

Memoria ou Roteiro de Calculo

a) A memoria ou roteiro de calculo deverd citar, obrigatoriamente, 0s processos €
critérios adotados, referindo-se as normas técnicas e ao estabelecido nas instru¢des para
elaboracdo de projetos. Detalhara explicitamente, todos os calculos referentes a:

= Sec¢des dos condutores;

. Queda de tensio;

. Consumo de equipamentos;

. Demandas previstas;

= Correntes nominais dos dispositivos de manobra;

. Correntes nominais dos dispositivos de protecao;

= Iluminacao;

. Outros elementos julgados necessdrios ou indicados pelo setor de engenharia do
INSS.

b) A memodria ou roteiro de cdlculo deverd ser apresentada impressa em papel

tamanho A4, com todas as folhas numeradas, tituladas, datadas e rubricadas pelo autor do
projeto.

Especificacdo de Materiais e Servigos

a) Todos os materiais e servigos deverdo ser devidamente especificados, estipulando-
se as condi¢des minimas aceitdveis de qualidade;

b) Os materiais, servigos e equipamentos deverdo ser especificados, indicando-se

tipos, modelos, (quando for necessdrio estabelecer padrio minimo de qualidade),

protétipos e demais caracteristicas, de maneira a ndo haver divida na sua identifica¢ao;

C) Os materiais, servicos e equipamentos especificados deverao ser escolhidos, de
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10.7

10.8

10.9

10.10

preferéncia dentre os que ndo forem de fabricacdo exclusiva.
Relacdo e Quantitativo de Materiais, servi¢os e equipamentos

a) Na relacdo de materiais, servicos e equipamentos deverdo ser eles agrupados
racional e homogeneamente, de maneira a permitir melhor apreciacao e facilidade na sua
aquisicao;

b) Os materiais deverdo ser relacionados de maneira clara e precisa, com o0s
correspondentes quantitativos e unidades de medicao.

Memorial Descritivo

a) O memorial descritivo fard uma exposicao geral do projeto, das partes que o
compdem e dos principios em que se baseou, apresentando, ainda, justificativa que
evidencie o atendimento as exigéncias estabelecidas pelas respectivas normas técnicas e
por estas instru¢des para elaboracdo de projetos; explicard a solucdo apresentada
evidenciando a sua compatibilidade com o projeto arquitetonico e com os demais projetos
especializados e sua exequibilidade.

Aprovagao
a) Concluido o projeto, o0 mesmo deverd ser aprovado junto ao Corpo de Bombeiros
local;
b) Posteriormente o mesmo deverd ser entregue ao setor de engenharia do INSS,

juntamente com a ART, onde deveré ser analisado e liberado para execugdo. A 4rea a ser
considerada para elaboracdo do projeto do sistema de ilumina¢do de emergéncia, de
sinalizacdo de abandono de local e de alarme e detec¢do de incéndio, deverd ser a mesma
area considerada para o projeto arquitetonico, a qual deverd ser conferida através das
respectivas ART’s. O projeto sé deverd ser liberado para obras apds sua aprovagao
junto ao Corpo de Bombeiros e pelo setor de engenharia do INSS.

Disposi¢cdes Complementares

a) O projeto de sistema de instalagdo de iluminagao de emergéncia, de sinalizagdo de
abandono de local e de alarme e deteccio de incéndio, deverd ser apresentado em
subconjuntos independentes sempre que:

. As Normas de Seguranca Contra Incéndios o exija;

. O porte das instalacdes indique tal necessidade, para possibilitar melhores
condi¢des de compreensio e avaliacdo de preco e prazo de execucao dos servicos;

. O setor de engenharia do INSS o determine.

b) Os subconjuntos a que se refere o item anterior deverdo ser assim definidos:
. Projeto de iluminacao de emergéncia;

. Projeto de sinalizacdo de abandono de local;

. Projeto de alarme e detec¢do de incéndio.

c) Para cada subconjunto indicado no item anterior, deverdo ser cumpridas, por

similaridade e no que couberem, as disposicdes normativas estabelecidas para o projeto
executivo de instalacdes do sistema de instalacdo de iluminacdo de emergéncia, de
sinalizagdo de abandono de local e de alarme e detec¢cao de incéndio.
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SECAO 11. PAR:&METROS PARA DESENVOLVIMENTO DE PROJETOS
DE INSTALACOES DE SEGURANCA PATRIMONIAL E AUTOMACAO

11.1 O Projeto Executivo deverd consistir na elaboragdao de documentos contemplando
todas as fungdes possiveis de serem implementadas no empreendimento, abordando:
a) Sistemas de seguranca basicos como controle de acesso, controle de intrusio,
circuito fechado de televisdo e sonorizagao;
b) Definicdes e conceituacdes de todos os sistemas prediais (elétrica, hidrdulica, ar
condicionado, etc.) que serdo integrados ao sistema de automacao e seguranga;
C) Integracdo dos sistemas prediais pelo sistema de automacgao e seguranca;
d) Outros sistemas especificos e/ou baseados em novas tecnologias.
11.2 Deverao ser apresentados os seguintes produtos:
a) Desenhos esquemdticos dos ambientes e centrais de automagdo e seguranga com

dimensdes, condi¢cdes de posicionamento, acesso e circulagdo de pessoas nas dreas
técnicas, tubulacdes e sistemas técnicos, condi¢des de ventilacdo e outros condicionantes;

b) Dimensdes principais e posicionamento de shafts e espacos técnicos com percurso
vertical e horizontal;

c) Posicionamento de elementos e infraestrutura de automacdo de utilidades
(elétrica, hidraulica, ar condicionado), de seguranca (detec¢do, CFTV, acesso, alarmes,
sonorizacdo) e de comunicacdo de emergéncia;

d) Projetos das salas e centrais de automacdo e segurancga (plantas, cortes, vistas e
detalhes, conforme a necessidade), com marcacdo de todas as premissas a serem
atendidas pelos projetos das demais disciplinas;

e) Plantas de todos os pavimentos com tracado final e discriminacdo de dutos e
tubulacdes de Automacdo e Seguranga e seus acessorios, trechos embutidos em vedagdes
estruturais, com indica¢do de diametro ou dimensdes, niveis e fiacdo, compatibilizado
com os demais elementos e sistemas;

f) Descrigdo técnica do “Hardware” e “Software” a serem instalados.

SECAO 12. DIRETRIZES PARA ELABORACAO DE ORCAMENTO
ESTIMATIVO

12.1 Para elaboracdo de orcamentos estimativos de obras e servicos de engenharia
convém observar as orientagcdes dispostas seguintes documentos, € outros que tratem do tema:

a) Manual de Obras Publicas — Edificacgdes;

b) Norma Técnica para Elaboracdo de Orcamento de Obras de Construcao Civil —
Norma Técnica IE 01/2011 do Instituto de Engenharia.

12.2 A estimativa de custos de obras e servicos de engenharia deverd ser detalhada em
planilhas que expressem a composi¢do de todos 0s custos unitarios, ou seja, a estimativa do
valor da contratacdo deve estar disposta sob a forma de or¢amento estimativo em planilha de
quantitativos e precos unitarios.

12.3 Para efeito de cédlculo da despesa, serd levado em conta todo o periodo de vigéncia
do contrato a ser firmado, consideradas ainda eventuais prorrogacdes previstas para a
contratacao.

12.4 Nao poderdo ser incluidos no objeto da licitacio a obten¢do de recursos
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financeiros para execugdo de obras e servigcos, qualquer que seja a origem, exceto nos casos de
empreendimentos executados e explorados sob o regime de concessdo, nos termos da legislagao
especifica. Nao pode ainda ser realizada a compra de materiais e contratacdo de servicos sem
previsao de quantidades ou cujos quantitativos ndo correspondam as previsdes reais do projeto
basico ou executivo.

12.5 Observar que todo orcamento possui caracteristicas bédsicas como especificidade
(estd intrinsecamente ligada a condicdes locais, como a qualidade da mao-de-obra, facilidade de
acesso a matérias-primas, etc.); temporalidade (apesar da possibilidade do reajustamento,
existem flutuacdes de precos dos insumos, alteracdes tributdrias, evolucdo dos métodos
construtivos, bem como diferentes cendrios financeiros e gerenciais); e aproximagao (todo
orcamento € aproximado, mas necessita ser preciso).

SUBSECAO 12.1 ESTIMATIVA DE CUSTO DE OBRAS

12.1.1 O Decreto 7983/13, Capitulo II, institui como o sistema oficial de pesquisa de
precos unitdrios para obras e servi¢os de engenharia o Sistema Nacional de Pesquisa de Custos e
Indices da Construcao Civil — SINAPI.

12.1.2 Nos casos ainda ndo abrangidos pelo Sistema SINAPI, poderd ser usado, em
substituicdo ao SINAPI, pesquisa de preco de mercado, ajustado as especificidades do projeto e
justificado pela Administragao.

12.1.3 Visando subsidiar o previsto no item 12.1.2, foi adquirida licenga de uso do
“Informativo SBC”, viabilizando mais uma ferramenta de pesquisa de custos de insumos e de
composi¢coes de servigos. No caso de utilizagdo de composicao do SBC, verificar a existéncia de
insumos do SINAPI e utiliza-los.

12.1.4 Na fase de estudo de viabilidade, havendo necessidade de uma estimativa rapida
ou baseada apenas na concepg¢do basica da obra ou em um anteprojeto, a estimativa prévia do
custo do empreendimento poderd ser do tipo expedita, isto €, baseada em parametros/indices
como o CUB (Custo Unitdrio Bésico, definido pela NBR 12.721 e calculado pelo Sindicato
da Industria da Construcao Civil de cada estado), outros indicadores como o SINAPI (CAIXA),
os da Fundagdo Getilio Vargas e os custos médios publicados em revistas especializadas.

12.1.5 Apesar de possivel, deve-se atentar que a utilizacdo do CUB, € imprecisa para o
caso das construgdes e reformas de prédios com as caracteristicas dos pertencentes ao INSS visto
que, para o célculo deste indice, ndo sdo levados em conta elementos como fundagdes,
elevadores, instalacdes de ar condicionado, ventilacio e remuneracdo do construtor, por
exemplo. Assim, para os casos de estimativas por indicadores, sem a presenca de planilha
or¢amentdria completa, ndo é permitida sua utilizacdo para fins de determinacdo do custo
estimado do empreendimento para licitacdo.

SUBSECAO 12.2 LEVANTAMENTO DE QUANTITATIVOS

12.2.1 Esta etapa da elaboragdo do orcamento se resume a quantificar as unidades de
servicos especificados nos projetos, incluindo memoriais e especificagcdes, bem como todos os
servicos essenciais e necessarios a perfeita execucao da obra.

12.2.2 As quantidades dos servigos deverdo ser transferidas para a planilha orcamentaria
na coluna correspondente, adotando-se as unidades correspondentes a cada tipo de servigo.

12.2.3 As unidades mais comuns para os servicos usuais sdo: metro - m (estacas, calhas,
2 A . s 3

tubos); metro quadrado - m” (alvenaria, formas, revestimentos); metro ctibico - m” (concreto,

argamassa, reaterro); quilograma - kg (cimento, armadura); e un - unidade (tijolos, telhas, portas,

220



caixas, pontos de luz), ndo sendo aceita como unidades de medida a quantificacdo por ‘“verba”
ou “global”.

12.2.4 As especificagdes técnicas deverdo permitir alternativas de fornecimento, quando
de sua elaboracdo, devem ser definidas as condi¢des de aceitacdo de produto similar, para nao
restringir a uma Unica marca aceitavel. Se a referéncia de marca ou modelo for indispensdvel
para a perfeita caracterizacdo do material ou equipamento, a especificacdo devera conter
obrigatoriamente a expressao “ou equivalente”.

12.2.5 Devera ser anexado ao processo o memorial ou roteiro de célculos no
levantamento das quantidades em sequéncia aos itens colocados na planilha orcamentéria, para
facilitar a conferéncia em caso de divida posterior e para, também, manter um histérico do
trabalho realizado. Os critérios para elaboracdo do roteiro de cédlculo ora mencionado, deverao
ser estabelecidos quando da elaboracao do edital para contratagdo dos servigos.

SUBSECAO 12.3 PESQUISA DE PRECOS

12.3.1 O Decreto 7983/13, Capitulo II, institui como o sistema oficial de pesquisa de
pregos unitdrios para obras e servi¢os de engenharia o Sistema Nacional de Pesquisa de Custos e
Indices da Construgdo Civil — SINAPL

12.3.2 Nos casos de itens ndo constantes do sistema de referéncia mencionado acima, o
custo serd apurado por meio de pesquisa de mercado, ajustado as especificidades do projeto e
justificado pela Administragao.

12.3.3 Visando subsidiar o previsto no item 12.1.2, foi adquirida licenga de uso do
“Informativo SBC”, viabilizando mais uma ferramenta de pesquisa de custos de insumos e de
composi¢oes de servigos. No caso de utilizacdo de composicao do SBC, verificar a existéncia de
insumos do SINAPI e utiliza-los

12.3.4 Quando da pesquisa de mercado, o levantamento dos precos ou cotagdo dos
precos deve ser feito preferencialmente junto ao fornecedor do material, equipamento ou
servico na praca (local) onde a obra serd edificada ou servico executado, em pelo menos, trés
orcamentos de fornecedores distintos, e justificado sempre que ndo for possivel obter nimero
razoavel de cotagdes.

12.3.5 No caso da ndo existéncia de determinado insumo na localidade da obra, fazer a
cotacdo junto ao fornecedor mais préoximo, tendo de levar em consideracdo o frete para
transporte, ou solicitar a informac¢do do preco do material colocado (posto na obra). Para
estimativas de custos, pode-se recorrer ainda as revistas especializadas, publicag¢des técnicas de
cotacdo de precos na construcdo civil ou sistemas de orcamentacdo de obras de 6rgdo publicos
municipais e ou estaduais, desde que justificado a impossibilidade de cotar itens pelo Sistema
SINAPI.

12.3.6 Na elaboragao dos orcamentos de referéncia, serdo adotadas variacdes locais dos
custos, quando constantes do sistema de referéncia utilizado e, caso ndo estejam previstas neste,
poderdo ser realizados ajustes em funcdo das variagdes locais, devidamente justificados pela
Administracgao.

12.3.7 Devera ser elaborada memoria de cdlculo e planilha de cotacdo de precos para
garantir um histérico sobre o trabalho realizado. A memoria de célculo e planilha de cotagdo de
precos, devera ser juntada ao processo, devendo conter, no minimo, as seguintes informagdes:

a) Data da cotacdo;
b) Nome dos fornecedores;
C) Itens a serem pesquisados;
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d) Unidades dos itens pesquisados;

e) Valor de cada item;
f) Condicdes de pagamento;
g) Dados do fornecedor (telefone e contato).
12.3.8 No despacho de encaminhamento do projeto Bésico, deveréd constar a declaracao

de que os precos estdo de acordo com os praticados pelo mercado e pela administragao publica.

12.3.9 Todas as cotacdes (pesquisa de precos) devem ser impressas € anexadas ao
processo (arts. 26, pardgrafo unico, incisos II e III, e 43, inciso IV, da Lei n® 8.666/1993 e
Acérdao TCU n° 4.013/2008 — 1* Camara).

SUBSECAO 12.4 COMPOSICAO DE CUSTOS UNITARIOS

12.4.1 Para cada um dos servigos listados na planilha orcamentdria modelo (vide
Subsecao 12.5), devera existir um cdlculo detalhado do custo ou preco unitdrio na unidade
correspondente.

12.4.2 Ap6s definida as etapas da obra e suas composi¢des de custo, o orcamento deverd
ser elaborado com base nos precos dos insumos contidos no SINAPI e realizagao de pesquisa
(cotagdo) de precos, quando os servigos/insumos ndo constarem no referido sistema.

12.4.3 As quantidades dos materiais, horas de mao-de-obra, horas de equipamentos por
unidade de servigo podem ser obtidas conforme segue:

a) Composi¢des de precos analiticas do SINAPI;

b) Tabelas de composi¢do de precos: TCPO da Editora Pini, conhecida como Tabela
Pini - que representa a média nacional de consumos de mao-de-obra, equipamentos e
materiais; sistema DYS de orcamento de obras (Informativo SBC);

C) Memorial descritivo e especificagdes técnicas de literatura académica, desde que
indicada a fonte;
d) Apropriacdo direta - observacido e medi¢do da produtividade da mao- de-obra e
dos consumos de materiais e equipamentos;
e) Estimativa de consumos e tempos de execucdo com base em servicos semelhantes
jé executados;
f) Manuais dos fabricantes de equipamentos e materiais.

12.4.4 Uma vez que os valores obtidos representam uma média, serd aceitdvel uma

pequena margem de erros (ver Erro! Fonte de referéncia nao encontrada.2 — Nivel de
Precisdo de Projetos, Sec¢ao 1 item 1.2. deste Capitulo), devido as caracteristicas peculiares de
cada obra ou servigo, como por exemplo: método construtivo, clima, motivacdo do pessoal,
manutencao de ferramentas e equipamentos, controle geométrico (nivel e prumo) etc.

12.4.5 No caso da composi¢cdo de custos unitdrios ser obtida em um sistema de
or¢amento diferente do SINAPI, os custos unitidrios dos insumos da referida composicao,
deverdo ser compostos utilizando-se os insumos do SINAPI e nos casos de insumos ndo
constarem no referido Sistema, devera ser realizada pesquisa (cotacdo) dos precos que reflitam
os precos de mercado (sdo vélidas as pesquisas de insumos em outros sistemas como os de obras
Municipais e Estaduais, SBC, VOLARE PINI, entre outros).

12.4.6 Detalhar, quando possivel, os itens das planilhas orcamentdrias de forma a se
evitar servigos genéricos referenciados como ‘“verba” (vb), “global” (gl), no campo que se
descrimina a unidade do servi¢o, bem como apresentar a composi¢do dos custos unitdrios dos
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servigos previstos (Acoérddao TCU n° 2.168/2007 — 2* Camara)

SUBSECAO 12.5 MODELO DE PLANILHA ORCAMENTARIA

12.5.1 Para formalizacdo do processo de contratacdo da obra propriamente dita, quando
utilizados os projetos padrdo, a planilha deve ser adequada as condi¢des locais, sobretudo nos
servicos varidveis em fun¢do do tamanho do terreno e da implantacao da obra e nos precos.

12.5.2 A Planilha Or¢amentéria devera ser confeccionada conforme modelo constante no
Anexo CXXXII.

SUBSECAO 12.6 BDI/LDI

12.6.1 Para chegar ao preco de um servico ou obra, sobre o montante obtido como o
custo deve-se acrescentar um percentual chamado de Beneficio e Despesas Indiretas — BDI ou
LDI, a fim de considerar as despesas administrativas, financeiras, tributdrias da construtora e o
lucro almejado no empreendimento.

12.6.2 As aliquotas a serem adotadas para a estimativa da taxa do BDI deverdo observar
os valores médios e intervalos de confianca colhidos do TC 036.076/2011-2 do TCU e Acérdao
2622/2013 — TCU - Plenaria.

12.6.3 Devera ser exigido dos licitantes o detalhamento da composi¢do, do BDI/ LDI e
dos respectivos percentuais praticados.

12.6.4 O BDI nao € critério de desclassificacdo de propostas numa licitacdo, devendo ser
observado se os percentuais estabelecidos para os tributos estdo dentro do limite legal conferido
ao0s impostos.

12.6.5 Deverdao ser justificados os percentuais de encargos sociais adotados no
or¢camento do projeto bdsico aprovado;
12.6.6 Taxa de beneficio e despesas indiretas

a) Para a obtencdo do preco final estimado para o empreendimento, € preciso aplicar

sobre o custo direto total da obra a taxa de Beneficio e Despesas Indiretas (BDI ou LDI);

b) A taxa referenciada no item anterior, deverd ser calculada por meio da férmula
abaixo apresentada, contempla o lucro da empresa construtora e seus custos indiretos,
isto é, garantia, risco e seguros, despesas financeiras, administracdo central e tributos;

. I(1+AC] _ +DF] _ +R] : +L]
_ 100 100 100 100 /) _ 41, 100
LDI I 1_(L]
100

Onde:

AC = taxa de rateio da Administragdo Central;

DF = taxa das despesas financeiras;

R = taxa de risco, seguro e garantia do empreendimento;
I = taxa de tributos;

L = taxa de lucro.

c) O percentual encontrado, aplicado sobre o custo da obra, redunda em prego final
dos servigcos. Seu valor deve ser avaliado para cada caso especifico, dado que seus
componentes variam em funcao do local, tipo de obra e sua propria composicao;
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d) Os servicos caracterizados como simples fornecimento, ou seja, quando o
Contratado subcontrata parte dos servicos (montagem de sistema de climatizagdo,
aquisicdo de Trafo para subestagdo, etc.), deve ser observada a utilizagdo de uma taxa de
BDI diferenciada;

e) O demonstrativo da composicdo analitica da taxa de Beneficio e Despesas
Indiretas utilizada no or¢amento-base da licitagdo, deve constar da documenta¢do do
processo licitatdrio;

) Deverdao ser incluidos no BDI somente os tributos pertinentes, ndo devendo
constar do cdlculo os de natureza direta e personalistica (Ex: IRPJ e CSLL), (Acérdao n°
325/2007-Plenario. Relator: Ministro Guilherme Palmeira. Brasilia, 14 mar. 2007);

g) Despesas relativas a administra¢io local da obra, mobilizacdo e desmobilizacdo e
instalacdo e manuten¢do do canteiro, alimentagdo e transporte de pessoal administrativo e
de producdo da obra, EPI, uniformes, controle tecnologico e ensaios, ferramentas e
equipamentos, taxas e emolumentos, ndo contemplados na composi¢do de custos
unitarios, devem constar da planilha orcamentéria da obra como custo direto € ndo como
BDI/LDI;

h) Planilha Calculo de BDI encontra-se disponibilizado no Anexo CXXXIII.

SUBSECAO 12.7 ENCARGOS SOCIAIS

12.7.1 Para a elaboracdo de orcamentos de construcdo civil deve ser levado em
consideragdo que ao custo da mao-de-obra deverd ser adicionada uma taxa que corresponde as
despesas com encargos sociais e trabalhistas, conforme legislacio em vigor. Essa taxa ¢é
denominada de Encargos Sociais ou de Leis Sociais.

12.7.2 Os encargos sociais incidentes sobre os saldrios pagos sdo varidveis, eles incluem
as despesas com as obrigacdes sociais propriamente ditas (INSS, FGTS, saldrio-educacio, etc.) e
as despesas referentes a remuneragcdo de tempo ndo trabalhado (férias, 13° saldrio, licengas,
abonos, etc.).

12.7.3 Para se obter uma faixa de valores aceitdveis para a taxa de encargos sociais,
deverdo ser observados critérios consignados no SINAPI (Planilhas de Encargos Sociais), além
de verificadas as eventuais condicionantes acessorias verificdveis nos acordos coletivos e/ou
dissidios coletivos da categoria na regido onde serd implantado o servigo/obra.

SUBSECAO 12.8 CURVA ABC

12.8.1 Trata-se de uma ferramenta de controle estatistico para gerenciamento de
or¢camentos/estoques em diversos ramos de atividade. Na construgdo civil, a curva ABC cumpre
o papel preponderante para o conhecimento dos insumos com maior representatividade no custo
final de uma obra (sejam materiais/equipamentos ou mao de obra), de forma a buscar a redugao
de custo com foco nos itens de maior impacto financeiro.

12.8.2 Elaborada com base em de uma representacdo grifica ou em forma de tabela, com
agrupamento dos itens com maior relevancia na execucdo de um orcamento, buscando identificar
pelo menos trés classes de participagdo desses na execugdo dos servigos.

12.8.3 A elaboragdo da curva ABC € de extrema importancia no estudo do orcamento de
uma obra, pois permite a visualizacdo clara dos itens mais relevantes do empreendimento e que
deverdo ter uma andlise mais aprofundada no momento da defini¢do dos precos.
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SUBSECAO 12.9 IMPREVISTOS

12.9.1 Os custos que representam os seguros (prémios) variam de acordo com as
caracteristicas de cada obra, podendo além desses seguros, serem cobrados custos de
contingéncias e imprevistos, dentro da composi¢ao do BDI.

12.9.2 Consideram-se como imprevistos ou riscos os seguintes acontecimentos, dentre
outros, cuja ocorréncia prejudica o andamento dos servigos e independe da atuacdo prévia do
executor da obra: fendmenos naturais (dguas subterraneas, ventos fortes, condi¢des climaticas
atipicas, etc.); perdas de eficiéncia de mao-de-obra; perdas excessivas de material (por quebras
ou retrabalhos), greves, etc.

12.9.3 Mesmo em se tratando de imprevistos e contingéncias, os percentuais utilizados
na composicdo do BDI referem-se a riscos ordindrios de toda contratacdo, dentro de uma
projecao esperada ou uma possivel previsao, neste sentido, admite-se a ado¢do de uma taxa de
seguros/imprevistos no BDI dentro de uma faixa de aceitabilidade, conforme legislacdo vigente
e jurisprudéncia atualizada.

SUBSECAO 12.10 FATORES DE RISCO NOS ORCAMENTOS

12.10.1. Alguns fatores de risco em relacdo ao orcamento que deverdo ser observados:
a) Estimativa dos servicos que ndo foram devidamente especificados, mas que sdo
essenciais e necessarios a obra;
b) Quantificacdo de unidades de medida ndo aceitas como “verba” ou “global”;
c) Custos unitdrios, previstos no projeto, maiores que a mediana de seus

correspondentes no Sistema Nacional de Pesquisa de Custos e Indices da Construcio
Civil — SINAPI,;

d) Custos unitdrios obtidos em um sistema de orcamento diferente do SINAPI,
sem as justificativas da Administracao;

e) Custos unitdrios dos insumos superestimados em relagdo ao mercado;

f) Custos unitdrios de itens servigos ndo justificados em relacdo a produtividade da
mao-de-obra, equipamentos e consumo de materiais;

g) Encargos Sociais: taxa nao detalhada;

h) Beneficios e Despesas Indiretas — BDI: taxa ndo detalhada e/ou parcelas nao
demonstradas;

1) Quantidades de servicos sem demonstrativos que possibilitem verificar a sua

adequacdo aos elementos do projeto basico;

1) Projeto bdasico deficiente que ndo permita a estimativa dos quantitativos de
servicos/materiais a serem empregados, respeitando o erro maximo esperado, de acordo
com a legislacdo e norma vigentes.

SI,ECAO 13. DIRETRIZES PARA ELABORACAO DE CRONOGRAMA
FISICO - FINANCEIRO

13.1 O Cronograma fisico-financeiro é a representacao grafica do desenvolvimento dos
servicos a serem executados ao longo do tempo de duracdo da obra demonstrando, em cada
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periodo, o percentual fisico a ser executado e o respectivo valor financeiro a ser despendido.

13.2 Os itens que compdem o cronograma devem ser coerentes com oS itens
apresentados no orcamento, de forma que facilite sua compreensdo. Deve apresentar as
porcentagens e o desembolso para cada etapa da obra.

13.3 Deve ser apresentado no formato mensal e deve seguir as porcentagens fixadas
para o desembolso mdximo estabelecido no instrumento convocatério.

13.4 O cronograma fisico-financeiro devera conter a especificacdo fisica completa das
etapas necessdrias a medi¢ao, a0 monitoramento e ao controle das obras.

13.5 Modelo de cronograma fisico-financeiro que deverd ser fornecido aos licitantes, se
encontra no Anexo CXXXIV.

SECAO 14. DIRETRIZES PARA CONTRATACAO DE PROJETOS
COMPLEMENTARES /EXECUTIVOS

SUBSECAO 14.1 PROJETO EXECUTIVO

14.1.1 Projeto Executivo é o conjunto dos elementos necessdrios e suficientes a
execucdo completa da obra, de acordo com as normas pertinentes da Associacdo Brasileira de
Normas Técnicas ABNT (Lei 8.666/93, art. 6°).

14.1.2 Ap6s a elaboracdo do Projeto Bésico, a Administracdo deverd providenciar o
projeto executivo que apresentard os elementos necessdrios a realizacdo do empreendimento,
com nivel méximo de detalhamento de suas etapas, devendo-se ter pleno conhecimento da drea
em que a obra serd executada e de todos os fatores especificos necessarios a atividade de

execucgao.

14.1.3 A elaboragdo dos projetos executivo e complementares poderd ser realizada de
duas maneiras:

a) Execug¢ao Direta — elaboragao dos projetos pela prépria unidade gestora através de
quadro técnico préprio. Neste caso, o elaborador emitird ART/RRT no CREA/CAU de
sua localidade. Quando da execu¢do da obra ou servico, a ART/RRT de
responsabilidade técnica deverd ser emitida pelo executor no CREA/CAU com
circunscri¢do na drea;

b) Execugdo Indireta — no caso da unidade gestora nido dispor de corpo técnico
especializado, fard licitacdo para contratar empresa especializada para elaborar o projeto
executivo, cabendo ao INSS a elabora¢cdo de pelo menos um estudo preliminar, baseado
no programa de necessidades e no estudo de viabilidade, com as caracteristicas minimas
necessdrias a concep¢do do empreendimento. O estudo preliminar consistird de uma
proposta de layout a ser desenvolvido por arquiteto do quadro, para consequente
desenvolvimento.

14.1.4 Embora a lei permita a realizacio do projeto executivo concomitantemente
com a execuc¢do das obras e servicos, desde que autorizado pela Administracdo (Lei 8.666/93,
art. 7°, §1°), recomenda-se que o projeto executivo seja elaborado pela Administracdo ou
contratada empresa para esse fim, antes da licitacdo da obra, de modo a evitar/minimizar
futuras alteragdes contratuais e, consequentemente aditivos ao contrato. Na fase de elaboragao
do projeto executivo, as solucdes ja estdo definidas, assim o projeto executivo deverd
apresentar o detalhamento dos elementos construtivos do projeto basico, respeitando o vinculo
com o objeto que se pretende contratar.
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14.1.5 Caso, na unidade gestora, haja corpo técnico préprio e capacitado, a mesma
devera designar um responsavel técnico, através de portaria para realizacdo dos projetos
complementares / executivos.

14.1.6 No caso de ndo haver corpo técnico proprio e capacitado, a unidade gestora
devera realizar, em tempo habil, licitacdo para contratar empresa especializada para elaboragao
dos referidos projetos, onde conste no projeto basico os elementos minimos conforme consta na
Secdo 4 e Secao 5 do Capitulo IX, bem como o laudo de sondagem e levantamento
planialtimétrico (no caso de constru¢do nova) e/ou estudos de necessarios, no caso de reformas.

14.1.7 Quando da utilizacdo dos projetos executivos padrdes disponibilizados, serd
necessaria a adequacdo, implantacdo e/ou complementacdo do projeto como um todo, pela
equipe de engenharia, as condi¢des locais de cada obra.

14.1.8 A equipe técnica responsavel devera realizar andlise do local, caso a caso, para
eventuais adequacOes as especificidades, seja nos projetos e/ou nas planilhas de estimativas de
custo. Deverdao ser observados, sobretudo, os servi¢os influenciados pela necessidade de
adequagdo da obra no terreno de acordo com a legislacdo local.

14.1.9 Quando se tratar de constru¢do ou reforma com ampliag¢do, para avaliar os custos
de implantacio do projeto devera ser incluido na planilha or¢amentéria item préprio de
implanta¢do, com denominacao “Implantacdo / Complementacdo”, composto de tantos sub-itens
quantos forem necessdrios para a completa instalacdo do prédio no terreno.

14.1.10 Pela peculiaridade de cada projeto, na planilha original orcamentéria dos projetos
executivos padrdo, ndo estdo incluidas as estimativas de preco dos itens referenciados abaixo:
a) Movimento de terra para regularizacao do terreno (corte e aterro);
b) Meio fio para delimitacdo da d4rea de jardinagem e pavimentacdo do
estacionamento;
C) Grades e muros — na planilha padrdo € considerado um lote tipico de 25,00 x
40,00 m;
d) Jardinagem (preparo do terreno, plantio de grama, arbustos, etc.);
e) Drenagem;
f) Condicdes especiais/locais de entrada de energia;
g) Execug¢do de rampas de acessibilidade externas (acesso a calgcadas, meio fio,

rua) — estdo contempladas apenas aquelas do projeto basico com desnivel de 30 cm entre
a construgdo e o terreno natural;

h) Fundagdes e contencdes — projeto e estimativa de custo, caso necessario;

1) Ramais de instalagdo de sistemas complementares — dgua, esgotamento sanitério,
elétrico, ldégico, telefonico, etc (contemplado apenas para a situagdo de terreno de
referéncia 25,00 x 40,00 m).

14.1.11 Assim o conjunto de todos os elementos compord um dnico projeto executivo a
ser licitado, logo deverd ser anexado ao edital da obra/servi¢o, conforme dispde o art. 40, §2°,1
da Lei n° 8.666/93.

14.1.12 Quanto as caracteristicas técnicas referentes aos projetos executivos padrao, e sua
utilizacdo, deverdo ser observadas:

a) Atualizagdo da pesquisa de precos;
b) Quando necessadrio, utilizar projeto executivo de sistema autdbnomo de tratamento
de esgoto, modelo de referéncia também disponibilizado e passivel de alteracdes e
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adequacdes as condi¢des locais;

c) Quando houver previsao de deficiéncia na qualidade do fornecimento de energia
elétrica no local da obra, deve-se prever subestacdo propria no projeto basico/executivo a
ser licitado. A insercdo da subestacdo no projeto executivo deve ser justificada no
referido projeto e demandaréd adequagdo aos projetos da Concessiondria local;

d) A tensdo elétrica adotada nos projetos padrdao é de 220volts, os mesmos deverdo
ser adequados para outra tensdo quando necessdrio;

e) A Central Telefonica (equipamento) ndo deverd constar no projeto a ser licitado,
devendo o projeto prever apenas a infraestrutura necessdria para utilizagdo da tecnologia
Voip e ramais convencionais;

f) A aquisicdo de Nobreak dar-se-4 por meio de licitagdo prépria, ndo devendo
constar a aquisi¢do do referido equipamento juntamente com a obra. O projeto padrdo
disponibilizado prevé a infraestrutura necessdria para a utilizacdo do equipamento em
circuito exclusivo dos equipamentos de informaética;

2) A aquisi¢do de mobilidrio e assentos (longarinas, cadeiras, sofds e demais
assentos) dar-se-a por meio de licitacdo propria, ndo devendo constar na licitacdo da obra.

14.1.13 Todos os projetos executivos, referente a reformas e construcdes, devera ter a
ciéncia das areas demandantes, sendo condi¢do fundamental obter a assinatura comprovando o
conhecimento por parte dos chefes das unidades envolvidas antes de encaminhar o projeto
impresso para a Coordenacao-Geral de Engenharia e Patrimonio Imobiliério.

SUBSECAO 14.2 CONTRATACAO / EXECUCAO

14.2.1 Todos os projetos executivos serdo desenvolvidos a partir do Projeto de
Arquitetura Padrdo e/ou diretrizes fornecidas pelo INSS. Os projetos de arquitetura que nao
tenham padrao definido deverdo ser submetidos a anélise prévia da Divisao de Projetos e Obras.

14.2.2 Todos os projetos contratados pelo INSS deverdo ser aprovados pelo elaborar
junto aos 6rgaos competentes e/ou Concessiondrias de prestacao de servico local, sempre que o
objeto o demande, promovendo os ajustes necessarios para tanto.

14.2.3 Todos os elementos técnicos deverdo ser acompanhados de ART/RRT,
obedecendo a legislagcdo vigente.

SUBSECAO 14.3 PECAS GRAFICAS

14.3.1 O Projeto Executivo deverd estar representado graficamente por desenhos de
plantas, cortes (tantos quantos necessdrio para entendimento do projeto), fachadas (todas) e
ampliacOes de dreas molhadas ou especiais, em escala conveniente, e em tamanho de papel que
permita facil manuseio na obra. Os detalhes de elementos da edificacdo e de seus componentes
construtivos poderdo ser apresentados em cadernos anexos onde conste sua representacio
gréfica, em conformidade com a Norma NBR 6492 - Representacdo de Projetos de Arquitetura,
identificando:

a) Texto indicativo de cada ambiente com area;

b) Nivel de modo a propiciar o perfeito entendimento do projeto;
C) Indicacdes de materiais (piso, parede e teto);

d) Cotas;

e) Detalhes;
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f) Sinalizagdo;
g) Carimbo;
h) Quadros de cargas e resumos;

1) Quadros de ago;

1) Quantidades de materiais empregados (projetos de estrutura e fundacdes —
concreto, aco e madeira);

k) Legenda;

1)) Escalas legiveis;

m) Demais elementos complementares para perfeita compreensao do objeto.

SUBSECAO 14.4 PECAS TECNICAS

14.4.1 Na documentacgio técnica devera ser apresentada as seguintes pecas:

a) Memorial descritivo/justificativo, com especificacdes técnicas detalhadas dos
materiais a serem empregados, evitando defini¢do de marcas dos mesmos, conforme Lei
de licitagdes e contratos n° 8.666/93;

b) Planilha com quantitativos, or¢amento estimativo, especificagdes e detalhamentos
e memoria de cdlculo dos quantitativos levantados, preferencialmente por ambiente;

c) Cronograma fisico financeiro;

d) Memorial de cdlculo de dimensionamento de elementos estruturais, tubulagdes,
condutores elétricos, e todos os demais elementos componentes dos projetos
complementares.

SUBSECAO 14.5 FATORES DE RISCO NA ELABORACAO DE PROJETOS
COMPLEMENTARES / EXECUTIVOS

14.5.1 Estudo de viabilidade técnico-econdmico insuficiente ou inexistente.

14.5.2 Auséncia de licitagdo para a contratacdo de projetos (Lei 8.666/93, art. 13,
§1°).

14.5.3 Nao elaboracdo do projeto bésico (Lei 8.666/93, art 7°, §2°, I).

14.5.4 Projeto bdsico ndo devidamente aprovado pela autoridade competente (Lei
8.666/93, art 7°, § 2°, I).

14.5.5 Inobservancia dos critérios normativos vigentes.

14.5.6 Os projetos, especificacoes e referéncias que compdem o projeto bdsico sdo

insuficientes para o perfeito entendimento, pelos interessados, do trabalho a realizar (Lei
8.666/93, art 6°, IX, e Resolucdo do Conselho Federal de Engenharia, Arquitetura e Agronomia -
CONFEA n° 361/91).

14.5.7 Principais ocorréncias:
a) Auséncia ou insuficiéncia de memorial descritivo (incluindo conjunto de
materiais, equipamentos e técnicas de execucao);
b) Auséncia ou insuficiéncia de especificacdes técnicas;
c) Auséncia ou insuficiéncia de plantas, cortes e perfis do empreendimento;
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