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1. CONSIDERACOES INICIAIS

Elaborado pela Equipe de Planejamento da Contratagao, este Caderno de Encargos discrimina as condi¢Ges gerais
que deverdo ser atendidas para o desenvolvimento das atividades técnicas pela contratada, sendo parte integrante do
Termo de Referéncia que visa a “Contratagdo de empresa de engenharia para estudo, elaboragdo e execugdo de
projetos para reforma parcial das unidades APS Fdtima e CEDOCPREYV, situadas na Rua Desembargador Athayde
Parreiras, 266, Bairro de Fdtima - Niteroi/RJ”.

Tal contratagdo serd a etapa preliminar que subsidiara, a posteriori, a contratacdo de empresa de engenharia para a
execucao das obras e/ou servicos propriamente ditos.

O objeto a ser contratado tendo como referéncia este Caderno de Encargos compreendera:

a) Elaboragao de levantamentos/laudos técnicos que definam a edificagdo como construida
identificandoa situagdo atual das instalacdes, com o detalhamento necessario para a elaboracao dos Projetos
Executivos contratados;

b) Elaboracao dos Projetos Legais e devidamente aprovados pelos 6rgaos competentes;



C) Elaboragao de Projetos Executivos para Instalages de Prevenc¢do e Combate a Incéndio e
Panico,Instalacdes Hidrossanitarias e Acessibilidade;

d) Elaboracdo de pecas técnicas (projetos/croqui/laudos/instrucdes/especificacdes/metodologias, etc) para
a recuperacao de areas e sistemas afetados;

e) Elaboracdo de especificacGes técnicas, memoriais de célculo, descritivos, composi¢des de custo
unitério, cotagdes de precos de mercado, composicdao de BDI, planilha or¢amentéria e cronograma fisico-
financeiro contendo todo o detalhamento necessario para a execugdo futura da obra;
Fazem parte integrante destas especificagdes, como se nelas estivessem transcritas, as normas aprovadas e
recomendadas pelo INSS, as Normas Técnicas da ABNT, e, ainda, c6digos, normas, leis e regulamentos dos Orgéos
Publicos Federais, Estaduais ou Municipais e das empresas concessiondrias de servigos publicos que estejam em
vigor e sejam referentes aos tipos de servicos aqui descritos.

Na elaboracdo, pela contratada, do material técnico objeto deste documento, especial importancia devera ser dada
as questoes relativas a economicidade, tanto em relagdo as solugdes de projeto de engenharia, buscando, sempre
quepossivel,o aproveitamento das estruturas e dispositivos existentes na edificagdo— sem se abrir mao dos quesitos
de durabilidade e controle de qualidade — como a metodologia construtiva a ser adotada, bem como o completo
atendimento da Instrucdo Normativa n° 01 de 29 de janeiro de 2010, editada pelo Ministério do Planejamento que
versa sobre os critérios de sustentabilidade ambiental na aquisicdo de bens, contratacdo de servicos ou obras pela
Administracdo Publica Federal direta, autarquica e fundacional e da outras providéncias.

Qualquer material técnico referente a edificagdo (desenhos, especificacoes, memoriais de célculo etc.)
eventualmente apresentado pelo INSS junto ao presente Caderno de Encargos e que possa dar subsidio ao
desenvolvimento dos elementos técnicos requeridos nesta contratacdo, devera ser examinado cuidadosamente pelos
licitantes. Em caso de dividas ou omissdes no conjunto de material técnico apresentado no Termo de Referéncia,
cabera a contratada esclarecer junto ao contratante para apresentacdo de sua proposta até a data prevista para tanto
no Edital.

Todas as etapas de elaboracdo do material técnico bem como de realizagdao dos servicos técnicos especializados
aqui especificados terdo o acompanhamento de representantes do INSS (Fiscalizacdo), oficialmente designados
para tal atividade.

Qualquer proposta de solugao de projeto pela contratada somente podera ser implementada mediante a aprovacao
da Fiscalizacgao.

A aprovacgao por parte da Fiscalizagcdo ou de qualquer representante do Contratante, de propostas de solugdes de
projetos, de projetos elaborados e de servigos desenvolvidos pela Contratada ndo exime esta da responsabilidade
por erros ou falhas que os mesmos possam conter.

Independentemente das especificacdes aqui apresentadas, todos os projetos serdo desenvolvidos em observancia a
legislacdo pertinente nos ambitos municipal, estadual e federal, bem como das normas da ABNT (Associagdo
Brasileira de Normas Técnicas), além das recomendacdes e prescri¢des do fabricante dos diversos materiais
especificados a serem empregados na obra propriamente dita. Deverdo também ser observadas as normas do
IPHAN nos prédios tombados ou em vias de tombamento.

A CONTRATADA cederé os direitos patrimoniais dos projetos relativos ao objeto deste caderno de encargos, para
o fim da Administracdo utiliza-los a seu critério, nos termos do disposto no Art. 111 da Lei n.° 8.666/93 e suas
alteracoes.

2. CONVENCOES

Para fins deste Caderno de Encargos os termos abaixo tém os seguintes significados:

a) Contratante — autoridade responsavel pela contratacdo dos servigos;

b) Contratada — pessoa fisica ou juridica responsavel pela execucdo dos servicos e pela elaboracdo do
material técnico;

Q) Fiscalizacgdo — individuo ou comissdo representante do Contratante junto a Contratada, designado(a)

para verificar, de modo sistematico, o cumprimento de todas as disposi¢Oes contratuais e ordens
complementares, em todos 0s seus aspectos;

d) INSS - Instituto Nacional do Seguro Social;

e) GEXNIT — Geréncia Executiva do INSS em Niterdi;



f) ABNT - Associacdo Brasileira de Normas Técnicas;
g) NBR — Norma Brasileira Registrada do INMETRO;
h) Lei 8666 — Lei n° 8666, de 21 de Junho de 1993, da Presidéncia da Republica.

3. NORMAS TECNICAS
Para a presente contratacdo deverdo ser observadas as disposi¢oes do(a):
a) Decreto n° 92.100 de 10 DEZ 85, da Presidéncia da Reptiblica e Portaria n° 2.296 de 23/07/97;
b) Codigos, Normas, Leis, Decretos, Portarias e Regulamentos aplicaveis dos 6rgdos ptiblicos federais,
estaduais e municipais e das concessiondrias de servicos publicos;
c) Normas da ABNT,;
d) Normas do INSS;
e) Lei Federal n° 8.666,de 27 JUN 93, e suas alteragoes;
f) Instru¢do Normativa n° 05 de 25 de maio de 2017;
g) Instrucdo Normativa n° 01 de 19 de janeiro de 2010;
h) Manual de Obras Publicas — EdificacGes — Praticas da SEAP — Secretaria de Estado da Administragdo

e Patrimonio — Secretaria de Logistica e Tecnologia da Informagao — Préaticas de Projeto, Construgao e
Manutengdo de edificios ptblicos federais;
i) Demais Normas Técnicas pertinentes ao assunto.

4. ELABORACAO DOS PROJETOS EXECUTIVOS
4.1. FORMA DE APRESENTACAO DOS PROJETOS

As diretrizes aqui apresentadas tém funcdo de orientacao, devendo a contratada definir as instru¢des do projeto
com base nas Normas Técnicas da ABNT pertinentes ao assunto e demais Normas aplicaveis, além do Manual
de Obras Pblicas — Edificagdes, das Praticas SEAP, instituido pelo Decreto n° 92.100, de 10/12/85 e SECAO
14. DIRETRIZES PARA CONTRATACAO DE PROJETOS COMPLEMENTARES/EXECUTIVOS do
Capitulo II, da Parte II do Manual de Engenharia e Patrim6nio Imobilidrio do INSS.

O Projeto Executivo devera representar o conjunto completo de informagGes técnicas necessérias para a
licitacdo e a completa realizagdo das obras em todas as areas técnicas envolvidas. Nele deverdo estar
contemplados o detalhamento e todas as interfaces dos sistemas e seus componentes.

A Contratada tera que submeter os projetos e detalhes a aprovacao da fiscalizagdo do INSS visando sua
formatacao final ressaltando-se que:

a) A documentagdo deverd atender aos padrdes graficos vigentes;

b) Deverao ser observadas as normas da ABNT pertinentes a cada projeto bem como quaisquer
imposi¢cOes administrativas pertinentes;

¢) Caberd ao INSS o direito de solicitar e promover as modificacdes que, a seu critério, se fizerem
necessarias;

d) A Contratada devera adaptar os Projetos Executivos elaborados por ela aos padrdes exigidos pelos
Orgdos competentes, bem como atender as suas exigéncias ficando sob sua responsabilidade as
adaptacOes necessarias assuas aprovagoes;

e) A contratada sera responsavel integralmente pelas aprovagdes dos projetos nos orgaos publicos e
concessiondrias de servicos, de forma a atender todas as exigéncias da legislagdo vigente, ficando a cargo
da mesma todos os custos relativos a aprovacao dos projetos;

f) Todos os projetos deverdo ser compatibilizados para que ndo acontecam impedimentos de qualquer
ordem;

g) Os projetos, depois de aprovados pela Fiscalizagdo, passardo a pertencer ao Contratante;

Com base em elementos técnicos disponiveis no INSS (caso existam), nos levantamentos efetuados e demais
informacdes colhidas, a empresa contratada devera desenvolver totalmente compatibilizados entre si e a real
situacdo da edificagdo, para que os mesmos possam estar aptos a realizacdo de todas as etapas da reforma da
mesma, 0s projetos executivos que deverdo se constituir de:

a) Representacao Grafica — Pranchas: com todos os detalhes que se fizerem necessarios;



b) Relatérios Técnicos compreendendo:

Memoriais descritivos, de célculo e justificativos;
Especificaces Técnicas de materiais e servicos;
Lista de material com as respectivas quantidades.
Orcamento de Referéncia;

Cronograma fisico-financeiro;

Aprovacao

4.1.1. Representacao Grafica

Os desenhos serdo representados de acordo com as normas pertinentes e serdao elaborados por
processamento eletrénico utilizando-se para tanto programa compativel e editdvel pelo AUTO
CAD. Serdo entregues em arquivo eletrénico gravado em CD-R (compact disc recordable) e em
duas vias de cada prancha, plotada em papel sulfite 80 g/m2 e assinadas pelo engenheiro ou
arquiteto responsavel, contendo o respectivo registro do CREA/CAU. As dimensdes das pranchas
seguirdo as padroniza¢des da norma NBR 10.068 (folha de desenho, layout e dimensoes).

Todas as pranchas deverdo conter carimbo padronizado do INSS no canto inferior direito das
mesmas, compativel com o modelo que devera ser solicitado ao Setor de Engenharia do INSS.

Sera composta de desenhos que reproduzirdo o volume arquiteténico do prédio com seus espacos
internos, através de projecdes verticais e horizontais — plantas, cortes, se¢oes, elevacoes, fachadas,
detalhes, dimensdes e areas, incluindo indicagdo dos materiais a serem empregados na obra, com
clareza das cotas, dimensdes e elementos complementares, de modo a propiciar a quantificacdo
dos servigos e o perfeito entendimento para a execucdo das obras previstas no projeto.

4.1.1.1. Representacao grafica do Projeto Legal (submetido a aprovacado do Corpo de
Bombeiros Militar)

Com relagdo a representacdo grafica do projeto legal, ou seja, aquele que sera submetido a
aprovacao do Corpo de Bombeiros Militar do Rio de Janeiro (CBMERJ), sera respeitada a
orientacdo quanto a apresentacdo de projetos exigida por este érgdo.

Devera ser atendida toda a legislacio do CBMERJ, em especialo Decreto n° 897, de
21/09/1976 onde as orientacdes quanto a apresentacdo do projeto estdo descritas no
Capitulo II do Cédigo de Seguranca contra Incéndio e Panico (COSCIP), que regulamenta
o Decreto-Lei n°247 de 21/07/1975. Verificar ainda a Resolugao n° 169 de 28/11/94.

4.1.1.2. Representacao grafica do Projeto Executivo e Projetos Complementares

Os projetos deverado ser apresentados atendendo ao disposto nas normas NBR 6492 —
Representacdo de Projetos de Arquitetura, NBR 10126 — Cotas em desenho técnico,
NBR10068 — Folha de Desenho, layout e Dimensdes, e demais normas afins.

Todo material devera ser elaborado utilizando programa compativel e editavel pelo
software Autocad versdo 2010.

Além das condigdes supracitadas, para a apresentacao do Projeto Executivo e dos
Projetos Complementares serdo respeitadas as seguintes orientagoes:

4.1.1.3. Organizacao das pranchas

O projeto propriamente dito sera desenhado no “modelspace”, com a unidade de desenho
em centimetros;



4.1.14.

4.1.1.5.

As pranchas serdo apresentadas nos espacos layouts (antigo espaco denominado
paperspace), na escala 1:1, mantida a unidade de desenho default (milimetros);

Em cada prancha constituinte de um espaco layout havera(ao) janela(s) de visualizacdo do
modelspace (“viewports”) para o(s) desenho(s) representado(s) na prancha, numerados e
denominados em conformidade com a NBR6492/94;

A escala do desenho na “viewport” sempre serd colocada através do comando
“zoomscale”, através da propor¢do 100/(escala desejada)XP;

A designacdo de uma escala deve consistir na palavra ESCALA ou ESC, seguida da
indicacdo da relagdo:

ESCALA 1:1 para escala natural;
ESCALA X:1 para escala de ampliacdo (X > 1);
ESCALA 1:X para escala de reducao (X > 1);

A escala deve ser indicada na legenda na forma 1:X. O valor de X deve ser igual a 2, 5 ou
10, ou multiplos destes a razao de 10. Por exemplo, 1:200, 20:1, etc.;

A geometria do objeto representado, respectivas cotas, textos, simbologias e hachuras
deverdo ser representadas em layers separados, porém, obrigatoriamente contidas no
“modelspace”;

Nos espagos layouts serdo colocados os formatos de pranchas, carimbos, legendas, textos
de especifica¢des de projeto, tabelas com esquemas de plotagem e janelas de visualizacdo
do modelspace (viewports). Estas tltimas estardo no layer “defpoints” ou em layer
especifico devidamente congelado (freeze) e bloqueado (lock);

Antes de ser entregue a copia digital, o arquivo digital deve ser salvo apés a aplicacgdo do
comando “purge” para todos os elementos desnecessarios.

Plotagem

As pranchas plotadas deverao ser entregues formando conjuntos por disciplina de projeto,
devidamente precedidas da lista de pranchas, conforme ordenacdo estruturada;

A escala de plotagem terd fator 1 mm = 1 unidade de desenho (1=1), tendo em vista que
os formatos estdo em milimetros, ou seja, um formato A1 medira sempre 841x594
unidades de desenho;

Os formatos utilizados serdo A0 a A4 nao sendo permitida a utilizagdo de formatos
estendidos

Os carimbos deverao seguir o modelo padrao a ser disponibilizado pelo Instituto;

Configuracao de arquivo

O arquivo modelo a ser disponibilizado pelo Instituto possui configuragdo prévia de
layers, estilos de cotas e estilos de texto.

O nome dos layers serd sempre no singular, evitando layers repetidos com nomes
parecidos.

As linhas em projecdo deverdo utilizar a linha tipo “ACAD-ISO03W100”;

A representagdo dos projetos complementares (projeto elétrico, incéndio, hidrossanitério,
climatizagdo, telecomunicacgoes, etc...) devera ser disposta em layer especifico para
aquele projeto, com cor especifica.

Os layers estardo dispostos conforme a tabela abaixo:



Layer Cor na tela Imﬁl?:ssa Espessura Aplicacao
005 8 08 0,05 Representacado de piso e linhas em tultimo plano
ot o [vsoc o |Hines depmiin s s de o e
0 Magenta (6) | black 0.2 E;;it?;ﬁie;nelas, linhas vistas em segundo plano, lougas
03 Yellow (2) |black 0,3 Paredes baixas, linhas vistas em primeiro plano
05 Red (1) black 0,5 Paredes cortadas. Elementos estruturais cortados
07 Blue (5) black 0,7 Linhas de superficie
A-Acrescer 10 10 0,2 Elementos acrescidos
A-Demolir 50 50 0,2 Elementos a serem demolidos
Acessibilidade | 85 85 0,1 Representacdo de piso tatil
Cotas Cyan (4) black 0,1 Cotas
Divisorias 140 140 0,2 Representacdo das divisorias
Layout 44 44 0,2 Mobiliario
Sinalizacao 170 170 0,1 Indicacdo de sinalizacdo
Textos Cyan (4) black 0,1 Textos
Defpoints White (7) |- - Utilizar para abertura de viewports no layout

4.1.1.6. Padrdes Graficos

Nao serdo aceitas cotas editadas, pranchas desenhadas no modelspace e hachuras
“explodidas”;

Os blocos (mobiliérios, lougas, acessérios) serdo desenhados no layer 0 (zero), sem layers
adicionais e sem textos. Dependendo do nivel de detalhe, podera haver linhas com as
cores alteradas, contudo, no layer zero. Nao é permitido explodir blocos;

As unidades de cotas devem ter no maximo duas casas decimais de precisdo, e ndo podem
ser editadas;

Arquivos digitais antigos, cujos desenhos ndo estejam compativeis com este padrao, serdo
convertidos na ocasido de algum desenho, projeto ou “as built”. Mesmo que o arquivo
fornecido esteja fora do padrao, o contratado devera providenciar os ajustes necessarios;



Os textos contidos nas pranchas devem ter altura devidamente hierarquizada conforme
orientacdo contida no item A-2 da NBR 6492/94, e devem possuir estilo de fonte que
garanta resolucdo apropriada, admitindo-se altura minima do texto plotado igual a 1mm;

As hachuras devem ser aplicadas tanto na vista como na legenda com a mesma escala;

Nao sdo permitidas fontes de texto estranhas ao editor grafico AutoCAD 2010. Utilizar
preferencialmente o padrdo “romans.shx”.

4.1.1.7. Do formato de entrega do material produzido
De forma impressa, deverdo ser fornecidos:
(01) jogo completo de pranchas na primeira entrega — Levantamento/ Atualizacdo;

Quantas copias forem necessarias para a aprovagao junto ao respectivo CBM, bem
como o recolhimento de todas as taxas e emolumentos legais;

(02) jogos completos de pranchas do projeto legal, aprovado no respectivo CBM,
contendo carimbo de aprovacao e assinatura do responsavel no CBM bem como
copias do Memorial Descritivo, Laudo de Exigéncias ou quaisquer outros
documentos que comprovem a aprovagao no 6rgao competente;

(01) jogo completo de pranchas e pecas técnicas referentes ao material produzido
correspondente a entrega para a primeira analise do projeto executivo pela equipe de
fiscalizacdo do INSS;

(02) jogos completos de pranchas e demais pegas técnicas referentes ao projeto
executivo concluido, ap6s aprovacdo da equipe de fiscalizacdo do INSS.

Obs: Todos os documentos deverdo conter a assinatura dos engenheiros/arquitetos
responsaveis pela confecgao dos trabalhos, com a indicagdo da respectiva matricula
junto ao CREA/CAU;

De forma digital, deverao ser fornecidos:

Todo o material produzido em midia digital em CD-R / DVD-R / Pen drive,
conforme definido pelo fiscal do Contrato;

Em formato DWG e PDF, todo o material correspondente as entregas de forma
impressa ja relacionadas anteriormente, respeitando os mesmos prazos;

Versao digital em formato PDF ou TIF do Projeto aprovado pelo respectivo CBM,
contendo carimbo de aprovacdo e assinatura do responsavel no CBM bem como
copias do Memorial Descritivo, Laudo de Exigéncias ou quaisquer outros
documentos que comprovem a aprovacdo no 6rgao competente.

4.1.1.8. Observacoes Gerais

Todas as pranchas deverdo conter carimbo padronizado pelo INSS no canto direito
inferior das pranchas. O modelo sera disponibilizado pelo Instituto.

Os documentos contendo as especificacdes técnicas, bem como memoriais deverdo ser
elaborados por editor de texto compativel e editavel com o Word — Microsoft Office 2007
e Writer — Libre Office, editado no formato A4, usando fonte ARIAL 12, em folhas
numeradas e com cabecalho com o simbolo do Brasdo das Armas da Republica.

Em caso de dividas entrar em contato com a Equipe de fiscalizacao.

4.1.2. Memorial descritivo / Especificacoes Técnicas



Memoriais descritivos, de calculo e justificativos, especificacdo técnica de materiais e servicos, lista
de material com as respectivas quantidades deverdo ser apresentados em arquivos com extensao do
tipo “DOC”, compativeis com Word.

Todo material devera ser também apresentado de forma impressa em papel tamanho A4, que
permita copias, com as folhas devidamente numeradas, tituladas, datadas e rubricadas pelo autor do
projeto.

A especificagdo técnica devera apresentar-se de forma unificada para a obra como um todo. Devera
conter de forma detalhada todos os procedimentos construtivos, informacgdo dos servicos e materiais
a serem utilizados bem como suas corretas aplicagdes. Devera estar totalmente compatibilizada com
a planilha orcamentéria de forma que todos os itens que se apresentam em uma possuam a
correlagdo numérica com a apresentacado na outra.

O Memorial Descritivo consistird de uma exposicao detalhada, por escrito, portanto esclarecedora,
das pecas graficas do projeto executivo, em que se justificara a utilidade, o alcance da obra, o estilo
e a conveniéncia das solucdes adotadas e devera ser acompanhado das especificacdes dos processos
construtivos a serem adotados, bem como dos materiais empregados. Deverao ser entregues trés
vias impressas em papel sulfite A4.

O Memorial Descritivo devera conter a exposicdo geral do projeto, das partes que o compdem e dos
principios em que se baseou, apresentando, ainda, justificativa que evidencie o atendimento as
exigéncias estabelecidas pelas respectivas normas técnicas e nas instru¢oes para elaboragdo de
projetos, explicitando:

A compatibilidade entre a solugdo apresentada com o projeto arquitetdnico do imével ao qual se
refere e;

A exequibilidade e a economicidade do projeto apresentado.

As especificagOes técnicas deverao ser elaboradas em conformidade com as normas técnicas do
INMETRO e Manual de Obras Publicas — Praticas de Projeto, Construgdo e Manutencao de
Edificios Publicos Federais. Se forem previstos no Projeto técnicas ou componentes ndo constantes
das Praticas, a especificacdo devera ser acompanhada das disposi¢des pertinentes, segundo os
padrdes das praticas.

As especificagdes técnicas deverdo estabelecer as caracteristicas necessdrias e suficientes ao
desempenho técnico requerido pelo Projeto, bem como para a contratacdo dos servigos e obras.

Havendo associacdo de materiais, equipamentos e servicos, a especificacdo devera compreender
todo o conjunto, de modo a garantir a harmonizagdo entre os elementos e o desempenho técnico
global.

De preferéncia, as especificacGes técnicas deverdo ater-se aos materiais, equipamentos e servigos
pertinentes ao mercado local.

As especificagdes técnicas poderdo incorporar informacdes de interesse, detalhes construtivos e
outros elementos necessdrios a perfeita caracterizacdo, podendo ser ilustrados com catalogos e
manuais que orientem a execucao e inspecao dos servigos, desde que sejam atendidas as condi¢oes
estabelecidas nas praticas. Os catdlogos e manuais serdo aceitos apenas como um complemento as
especificacdes técnicas.

Caso a referéncia de marca ou modelo seja indispensavel para a perfeita caracterizacdo do
componente da edificagdo, a especificacdo devera indicar, no minimo, trés alternativas de aplicacdo
e contera obrigatoriamente a expressao “ou equivalente”, definindo com clareza e precisdo as
caracteristicas e desempenho técnico requerido pelo projeto, de modo a permitir a verificacdo e
comprovacdo da equivaléncia com outros modelos e fabricantes.

As especificacdes de componentes conectados a redes de utilidades publicas deverdo adotar
rigorosamente os padroes das concessionarias.

A utilizacdo de especificagdes padronizadas devera limitar-se as especificacoes que somente
caracterizem materiais, servicos e equipamentos previstos no Projeto.



As especificagdes técnicas de solucdes inéditas deverdo se apoiar em justificativa e comprovagao do
desempenho requerido pelo Projeto, através de testes e/ou ensaios realizados por laboratérios
idéneos, aceitos pelo contratante.

No caso de eventual substituicdo de materiais, equipamentos e servigos, devera ser submetida
previamente a apreciacdo do INSS justificativa técnica que comprove a sua necessidade.

As especificagdes técnicas consistirdo de uma descricdo completa dos servicos a serem
desenvolvidos nas obras de construcao, ampliacdo e reforma e deverdo conter as especificagdes dos
materiais a serem empregados, técnicas construtivas, etc. Serdo apresentadas com redacao clara,
precisa e impessoal, enunciando o assunto de forma racional a fim de eliminar dividas no
entendimento na execugdo dos projetos.

4.1.3. Orcamento de Referéncia (Planilha de custos)

As planilhas de orcamento e de composi¢ao de custos unitarios e totais (“oneradas” e
“desoneradas”) deverdo obedecer ao modelo fornecido pelo Contratante. Deverdo apresentar 0s
precos unitarios e totais atualizados sem BDI e com BDI (item a item), devendo ser apresentadas
em arquivos com extensdo do tipo “XLS”, compativeis com Excel, com valores atualizados;

Deverdo ser apresentadas compatibilizando todos os servicos e materiais contemplados nos Projetos
Executivos elaborados pela Contratada, bem como nas especificagoes, apresentando o valor final da
obra com o respectivo BDI, totalmente acabada e pronta para uso, tendo como referéncia a SECAO
12. DIRETRIZES PARA ELABORAQAO DE ORCAMENTO ESTIMATIVO do Manual de
Engenharia e Patrim6nio Imobilidrio.

Para a elaborac¢do do orcamento, deverao:

a) Ser seguidos os desenhos e demais documentos graficos relativos aos servicos e obras a
serem executadas, tais como:

- plantas, elevagdes, cortes e detalhes;

- memoriais descritivos;

- lista de quantidades e especificacGes de materiais e servigos;
- relatorios;

- outros.

b) Conhecer as caracteristicas do local de execugao dos servigos ou obras, abrangendo:

- condicdes locais e regionais;
- materiais e equipamentos;

- mao de obra;

- infraestrutura de acesso;

- outras.

c¢) Considerar as principais caracteristicas e condigdes de execucdo dos servicos ou obras,
incluindo:

- métodos executivos previstos;
- volume ou porte dos servicos;
- prazos de execucao;
- outras.
O orcamento devera ser apresentado na forma analitica, contendo:
- Coleta de precos médios vigentes, realizada no mercado local ou regido de execucado dos
servicos, desde que ndo seja possivel a utilizagdo dos sistemas de pesquisas oficiais indicadas;

- Estimativa de areas e quantidades de componentes, fundamentada em dimensdes e indices
médios de consumo ou aplicacdo referentes a edificacGes similares;

- Utilizagdo de coeficientes de correlacdo referentes a edificacdes similares;



- Avaliagdo dos custos horarios de equipamentos, considerando as condic¢des locais de operacédo
e a taxa legal de juros;

- Avaliacdo detalhada de todos os insumos;

- Avaliagdo da taxa de Encargos Sociais em fungdo das caracteristicas do local de execugdo dos
servicos;

- Avaliagdo da taxa de Bonificacdo e Despesas Indiretas (BDI) em fung¢do do volume ou porte
dos servigos e do local de execucao;

- Pesquisa dos indices de aplicagdo de materiais e mao de obra, considerando as condi¢des
locais ou regionais de execucao.
Deverdo ser excluidos do Orcamento de Referéncia os materiais e servicos referentes as medidas de
combate a incéndio e equipamentos que ja estejam instalados na edificacdo e encontrem-se em boas
condicdes de funcionamento, conforme avaliagdo da contratada.

Os precos deverdo ter como base de referéncia o SINAPI — Sistema Nacional de Pesquisa de Custos
e indices da Construcdo Civil. Na falta deste, poderdo ser utilizados outros sistemas de orcamento,
usando-se os insumos do SINAPI nas composi¢des de precos. A justificativa dos precos orcados
dever4, obrigatoriamente, acompanhar a planilha orcamentdria, e conterd a citacdo, a base de pregos
utilizada e uma listagem de precos completa da base de precos utilizada do més de referéncia do
orcamento.

Caso sejam utilizadas composicoes de custos proprias (elaboradas pela contratada), devera ser
apresentada memoria de calculo e / ou fontes utilizadas para obtengdo dos indices aplicados.

A elaboracdo do orcamento devera basear-se em:

Coleta de precos realizada no mercado local ou regido de execucdo dos servigos, caso 0s
valores ndo sejam localizados nos bancos de dados indicados;

Avaliacdo dos custos horérios de equipamentos, considerando as condicdes locais de operacado
e a taxa legal de juros;

Avaliacdo da taxa de Encargos Sociais em funcdo das caracteristicas do local de execucao dos
servigos;

Avaliagao da taxa de Bonificacdo e Despesas Indiretas (BDI) em fungdo do volume ou porte
dos servicos e do local de execucdo;

Pesquisa dos indices de aplicagdo de materiais e mdo de obra, considerando as condi¢des
locais ou regionais de execucao;

Estimativa de 4reas e quantidades de componentes, fundamentada em dimensdes e indices
médios de consumo ou aplicacdo referentes a edificacoes similares;

Utilizagdo de coeficientes de correlacdo referentes a edificacdes similares.

As planilhas de orcamento e de composicdo de precos unitarios deverdo obedecer ao modelo a ser
fornecido pelo Contratante.

Os orcamentos e estimativas de custos deverdo ser encaminhados a Fiscalizagdo para exame e
aprovacdo, acompanhados de memoria justificativa, contendo a relacdo de desenhos e demais
documentos gréficos pertinentes aos servicos e obras a serem executados, as fontes dos coeficientes
de correlacdo, os precos médios, a pesquisa de precos basicos realizada no mercado local e o
demonstrativo das taxas de encargos sociais e de BDI utilizadas nas composicoes de precos, de
conformidade com o grau de avaliacdo dos custos dos servigos e obras.

O modelo de composicdo da taxa de BDI devera ser fornecido pelo Contratante, em consonancia ao
modelo apresentado no Anexo CXXXIII do Manual de Engenharia e Patrimonio Imobiliério,
devendo a referida taxa ser calculada por meio da férmula apresentada na SUBSECAO 12.6
BDI/LDI do Manual de Engenharia e Patriménio Imobiliario, com atencdo ao Memorando Circular
n° 08 DIPRO/CGEPI/CGRLOG/DIROFL/INSS de 09 de outubro de 2013, Acérddo n° 2622/2013 —
TCU - Plenério e Memorando Circular n° 307 DIPRO/CEPAI/CGEPI/DIROFL/INSS.

A justificativa dos precos orcados deverd, obrigatoriamente, acompanhar a planilha orcamentadria, e
conterd a citagdo, a base de precos utilizada, as composi¢des de custos dos servicos, caso estas ndo
existam na base de precos utilizada, e uma listagem de precos completa da base de precos utilizada
do més referéncia do orcamento.



Deverao ser elaboradas duas versdes da Planilha Or¢amentaria, considerando os regimes de
tributacdo COM e SEM desoneracdo da folha de pagamento.

A planilha orcamentaria sera elaborada na forma de planilha eletrénica (conforme modelo a ser
apresentado pelo contratante) compativel e editdvel com o Excel — Microsoft Office editado no
formato A4 em folhas numeradas. Sera entregue em arquivo eletrénico e em trés vias, plotado em
papel sulfite A4. As vias impressas conterdo assinatura do engenheiro responsavel pela sua
confeccdo, acompanhada do respectivo CREA/CAU.

4.1.4. Cronograma Fisico-Financeiro

O prazo para a execucdo das obras e/ou servicos a ser utilizado na formulacdo do cronograma
fisico-financeiro devera atender ao periodo suficiente para execugdo de todos os servicos e entrega
da obra acabada e pronta para uso, devendo ser considerado neste, periodos ocasionais (ex: chuvas,
questdes administrativas etc.) que venham a interferir no andamento das atividades.

Os periodos deverdo ser subdivididos em parcelas de 30 dias cada.

O Cronograma Fisico-Financeiro devera ser elaborado em fun¢do do desenvolvimento dos servigos
Nos prazos necessarios e com os respectivos desembolsos mensais. Devera contemplar
detalhadamente todas as fases da obra, relatando as etapas de servi¢o de modo que propicie ao
Fiscal que fard o acompanhamento da obra uma forma efetiva de medigao dos servigos realizados
contemplando etapas de servigos integralmente executados.

Determinard as etapas construtivas com suas precedéncias, os percentuais e valores relativos aos
desembolsos com nivel de precisdo suficiente para o correto desenvolvimento e acompanhamento
dos servicos.

Sua apresentagdo deverd ser efetuada com observancia a8 SECAO 13. DIRETRIZES PARA
ELABORAGAO DE CRONOGRAMA FiSICO FINANCEIRO do Manual de Engenharia e
Patrimo6nio Imobiliario sendo o modelo de acordo com o apresentado neste Termo de Referéncia e
Anexo CXXXIV — Modelo de Cronograma Fisico-Financeiro constante no referido Manual de
Engenharia e Patrimo6nio Imobilidrio.

4.1.5. Aprovacoes

Os trabalhos de aprovacado dos projetos executivos deverdo conter o conjunto de informagoes
técnicas baseadas nas exigéncias legais (municipais, estaduais e federais) necessarias a analise e
aprovacao pelas autoridades competentes, da edificagdo, seus elementos e instalagdes.

Todos os trabalhos de elaboracao, registro e aprovacdo no Corpo de Bombeiros ou quaisquer outros
pertinentes ficardo por conta da contratada incluindo todos os custos com cépias, taxas,
emolumentos e demais despesas decorrentes de tais servigos. A responsabilidade técnica pela
aprovacdo dos projetos legais sera da Contratada.

Ao final todos os Projetos Executivos deverao ser apresentados junto a ART e com a aprovagao dos
Orgéos Ptiblicos e concessionarias pertinentes, na formatacio exigida pelos mesmos.

4.2. LEVANTAMENTO ARQUITETONICO E LAYOUT DA EDIFICACAO

Sua elaboragdo devera conter, no minimo, o apresentado abaixo e devera ser finalizado com o
encaminhamento e apresentacdo dos documentos técnicos pertinentes acompanhados de Relatério Técnico
Circunstanciado, que subsidie o INSS/Fiscaliza¢do na condugdo do processo e continuidade das fases
seguintes.

4.2.1. Vistoria técnica/levantamento cadastrale ART/RRT



Compreenderuma vistoria ou exame de carater técnico e especializado com emissao de relatérios
técnicos, fotograficos, Representacoes Graficas (pranchas) e demais elementos técnicos necessarios
conforme descrito a seguir.

4.2.1.1. Levantamento Técnico
Inicialmente sera efetuado o levantamento técnico da edificacdo de forma a:

a) Cadastrar todos os elementos construtivos atuais, necessarios a elaboracdo dos projetos
executivos, quais sejam: geometria e volumes de arquitetura, pisos, disposicdes de paredes,
revestimentos, esquadrias, estrutura, instalagoes etc.;

b) Diagnosticar as interferéncias estruturais, fisicas e de instalagdes a serem solucionadas
no Projeto Executivo, principalmente na entrada de energia, na reserva e distribuicdo de agua
potavel e de combate a incéndio, nas redes de captacdo e esgotamento de dguas pluviais e
esgoto sanitario e no que se refere a acessibilidade;

) Verificar as instalacGes elétricas, hidraulicas, esgoto, ar condicionado, captacao de
aguas pluviais existentes e todas as demais a fim de compatibiliza-las ao Projeto Executivo a ser
proposto;

d) Verificar a cobertura existente (telhas, rufos, calhas, descidas de 4guas pluviais e
sistema de impermeabilizacdo existente) e identificar possiveis vazamentos/infiltragdes ou
quaisquer outros vicios nos materiais e servicos;

e) Levantar todos os elementos estruturais (vigas e pilares) indicando suas localizac¢des e
dimensoes;
f) Retratar a edificacdo no seu atual estado de conservagao, abordando aspectos

construtivos e técnicos referentes a materiais e/ou servigos existentes, apresentando
detalhadamente a possibilidade ou ndo de reutilizacdo dos mesmos com foco principal na
qualidade e seguranga;

g) Identificar junto aos Concessiondarios de servicos publicos o0s quesitos necessarios para
elaboracdo dos projetos e suas aprovacdes (agua, luz, esgoto, corpo de bombeiro etc.);

h) Definir e quantificar as medidas a serem adotadas durante a execugdo da obra para
garantir a integridade da edificacdo, dos funcionérios, usudrios e vizinhos;

i) Visualizar e definir uma metodologia executiva de modo a minimizar os transtornos
impostos pela obra de reforma.

Devera também se proceder:

a) A verificacdo e complementagdo de dados técnicos relativos aos pavimentos e
implantacdo da edificagdo no terreno, necessarios e imprescindiveis a elaboracdo dos Projetos
Executivos a serem desenvolvidos;

b) A conferéncia das dimensdes dos ambientes, niveis, cota de piso, alturas de pé direito,
esquadrias, peitoris, soleiras, etc., bem como a especificacdo dos materiais de acabamento
existentes nos diversos ambientes;

) O levantamento preciso de, entre outros:

I. Das instalagoes elétricas, chamando a atencdo para a entrada atual e futura
dentro das melhores condi¢des técnicas e econémicas e o aproveitamento de material e
servigos relativos a este item;

II. Das instalagoes hidraulicas, dos reservatérios (superiores e inferior) tendo em
vista a utilizacdo especifica da edificacdo e o Projeto de PPCIP;

I11. De todas as instalagdes existentes, visando a compatibilizacdo com as que serdo
projetadas para que todos os Projetos Executivos garantam um perfeito ajustamento
entre servicos executados e a executar;



V. Deverao ser observadas as orientacdes relativas a apresentacdo do levantamento
arquitetdnico, estrutural e de instalagdes, conforme itens abaixo.

4.2.2. Desenhos Basicos para Apresentacao do Levantamento Técnico
* PLANTAS DOS PAVIMENTOS:

1) Cotadas e apresentadas na escala: 1:100;
2) Niveis de implantacdo da edificagdo e suas variagoes;

3) Indicagdo do uso dos compartimentos e numeragdo das unidades autdnomas, quando for o
caso;

4) Linhas de corte;

5) Area permeével devidamente cotada e hachurada e indicaco de cotas e volume da caixa de
captacdo, se houver;

6) Localizacdo de todos os equipamentos fixos (lougas sanitarias, bancadas, subestacao,
reservatorios etc.);

7) Niveis do passeio nos encontros do(s) alinhamento(s) com as divisas;

8) Largura(s) total(is) do passeio;

9) Representacao dos degraus, existentes /ou propostos, com suas dimensoes de piso e espelho;
10) Locacdo dos pilares contendo a amarragdo entre eles e suas dimensoes;

11) Outros dados que o responsavel técnico julgar necessario;

* CORTES (longitudinal(is) e transversal(is))

1) Pelo menos um dos cortes deve estar na escala de 1:50 (os demais podem ser apresentados na
1:100);

2) A contratada devera apresentar pelo menos 04 cortes da edificacdo (2 longitudinais e 2
transversais) apresentando o pé direito dos compartimentos, altura das paredes e platibandas,
cotas de nivel de escadas e patamares, cotas de piso acabado, forros e coberturas, com indicacdo
clara dos respectivos materiais de execugdo e acabamento contemplando escadarias, barriletes e
reservatorios;

* PLANTA DE COBERTURA

1) Planta de cobertura em escala 1:100 indicando o material e acabamentos, a inclinacdo,
sentido de escoamento das dguas, a posicdo das calhas, condutores e beirais, reservatérios e
demais elementos, inclusive tipo de impermeabilizacdo, juntas de dilatagdo, barriletes e
reservatérios e equipamentos (ex: Condensadores);

* FACHADAS

1) Deverdo ser apresentadas todas as fachadas, indicando todos os elementos construtivos,
aberturas e materiais de acabamento;

2) As elevagdes serdo desenhadas em escala 1:100 indicando aberturas, esquadrias, materiais,
acabamento, alturas, niveis etc. onde deverdo estar representados todos os elementos externos.

* DETALHES

1) Deverdo ser apresentados detalhes em escalas adequadas e que se fizerem necessarios para a perfeita
execucado da obra, tais como: Indicacdo dos locais das descidas de captagao de dguas pluviais,
corrimdos, arremates etc.

Observacoes:

1) Todos os desenhos deverdo ser finalizados no paper space, a fim de que se possa plotar, na
mesma prancha, desenhos de escalas diferentes.

2) Todas as plantas, cortes e fachadas deverao ser devidamente cotados.



3) As plantas, cortes e fachadas serdo apresentados nas escalas 1:100, 1:75 e 1:50, conforme o
caso. Ja os detalhes nas escalas 1:25 e 1:10, exemplo:

Fachadas em esc. 1:100;
Planta com detalhamento de esquadrias em esc. 1:100;
Planta de locagdo de pontos hidraulicos em esc. 1:100;

Planta de locacdo de pontos de elétrica em esc. 1:100;

4.2.3. Memorial Descritivo

A contratada devera apresentar uma dissertacdo ampla e detalhada sobre a edificacdo, sua concepgao
fundamental, principios de funcionamento, atual estado de conservacdo, contendo os seguintes dados:

a) Endereco;

b) Numero de pavimentos;

) Area construida por pavimento e total;

d) Area do terreno;

e) Descricao das caracteristicas construtivas gerais;

f) Estado de conservacao;

g) Descricdo pormenorizada das instalacdes enumerando-as;
h) Descricao circunstanciada do estado das instalagoes gerais;
i) Descricdo pormenorizada da Estrutura;

4.2.4. Relatorio Fotografico

Devera ser apresentado um relatério fotografico que deverd retratar as fielmente as atuais condi¢oes
fisicas da edificacao.

A quantidade de fotografias devera ser suficiente para identificacdo de todos os ambientes internos e
externos, devidamente identificados, detalhando todos os elementos construtivos importantes, tais como:
fachadas, dependéncias, esquadrias, revestimentos, pisos, instalagcdes, estrutura, cobertura, etc. e de todos
os elementos que retratem a situacao do local da obra.

4.2.5. ART/RRT

A contratada deverda apresentar todas as anotacdes de responsabilidades técnicas (ART/RRT), junto ao
CREA/CAU regional, dos autores do levantamento cadastral e de todos os projetos a serem
desenvolvidos.

4.2.6. Considerando a necessidade da aprovacao pela Contratada de todos e quaisquer projetos na esfera
Federal, Estadual e Municipal, a mesma devera providenciar, as suas expensas, o pagamento das Taxas de
aprovacao municipal de projetos, de aprovacao dos projetos no Corpo de Bombeiros Local e das demais taxas
exigiveis em quaisquer Orgdos Ptiblicos da esfera Federal, Estadual e Municipal.

4.3. PROJETO EXECUTIVO DAS INSTALACOES DE PREVENCAO E COMBATE A INCENDIO E
PANICO

4.3.1. Projeto Legal de Combate a Incéndio e Panico

O projeto de combate a incéndio deve consistir na descri¢do, dimensionamento e representacdo grafica do
sistema de prevencdo e combate a incéndio, incluindo a localizacdo precisa dos componentes, as
quantidades e as caracteristicas técnicas dos equipamentos que compdem o sistema, bem como todas as
indicacdes e documentacOes necessarias a aprovacao do projeto no Corpo de Bombeiros do Estado do Rio
de Janeiro- CBMERJ.

Deverdo ser observadas as seguintes condi¢cOes gerais para os projetos:



a) Atendimento as legislacoes envolvendo todas as esferas (Federal, Estadual e
Municipal); as Normas da ABNT — Associacao Brasileira de Normas Técnicas e ainda as
Normas especificas do Corpo de Bombeiros oficial da regido onde est4 localizada a edificacdo
e, na falta destas, as normas internacionais;

b) Conformidade com todo o disposto no “Manual de Engenharia e Patrimonio
Imobiliario”, emitido pela Diretoria de Or¢camento, Financas e Logistica do INSS — versao
Junho/2014 (cépia constante em anexo);

c) Levantamento, pela contratada, de todos os dados concernentes aos imoveis,
necessarios ao desenvolvimento dos servigos. Para tanto deverdo ser promovidas vistorias e
entrevistas técnicas junto ao Corpo de Bombeiros da localidade e demais 6rgdos envolvidos,
conforme se fizer necessario;

d) A execucdo do projeto devera estar de acordo com as exigéncias da ABNT com relagao
as normas de acessibilidade;

e) Os materiais e equipamentos indicados devem ser certificados e de primeira qualidade;
f) Os sistemas de prevencao de incéndio deverdo prever a utilizacdo de novas tecnologias,

materiais e equipamentos que contribuam para melhorar a eficiéncia e a seguranca da
edificacdo, de seu contetdo e de seus usudrios;

g) A execucdo do projeto deve considerar materiais, sinalizagGes, equipamentos e demais
componentes do sistema, existentes na edificagdo e em condicdes de utilizacao.

h) O projeto devera ser devidamente aprovado pelo Corpo de Bombeiros da jurisdi¢ao da
cidade do imével ou da cidade mais préxima, na falta de corporagao local, bem como em outros
0rgaos, se necessario;

i) A contratada sera responsavel pelas aprovacgoes supracitadas, suportando todo o tramite
administrativo e financeiro (pagamento de taxas e tributos) junto aos Orgéos Ptiblicos e
concessionarias de servicos, caso necessario, de forma a atender a todas as exigéncias das
legislacGes vigentes;

j) Caso seja necessario que a profissional responsavel pelo Projeto seja cadastrado no
6rgdo a quem compete a aprovacdo do mesmo, tal cadastramento sera de responsabilidade da
contratada.

4.3.2. Projeto Executivo

A contratada fara os projetos necessarios ndo apenas a aprovacao do projeto pelo CBMERJ, mas também

todos os projetos complementares e elementos técnicos necessarios a futura execucdo dos servicos de
adequacdo das edificagdes para obtengdo do Certificado de Aprovacado - CA.

Todos os projetos devem ser desenvolvidos com observancia da legislacdo pertinente nos ambitos
municipal, estadual e federal, bem como das normas da ABNT (Associagdo Brasileira de Normas
Técnicas), além das recomendacoes e prescri¢des do fabricante dos diversos materiais a serem
empregados nas obras. Na auséncia de legislacao estadual, nacional e Normas Brasileiras — NBR —,
poderdo ser aplicadas as normas internacionais tecnicamente reconhecidas, sendo que a apresentacdo de
norma técnica internacional devera estar acompanhada de traducdo juramentada para a lingua portuguesa.

Os projetos serdo elaborados por profissional(is) legalmente habilitado(s) e com a devida atribui¢do no
Conselho Federal de Engenharia e Agronomia — CONFEA/Conselho Regional de Engenharia e
Agronomia — CREA (Sistema CONFEA/CREA) ou Conselho de Arquitetura e Urbanismo — CAU,
acompanhado da devida Anotacao de Responsabilidade Técnica — ART/CREA ou Registro de
Responsabilidade Técnica — RRT/CAU.

As exigéncias de seguranca deverdo seguir os critérios técnicos para classificagdo das edificagoes e areas
de risco de incéndio de acordo com a lei e as normas de seguranga contra incéndio, conforme critérios
constantes:

I - Altura;
I1 - Area total construida;

IIT - Ocupacdo e uso;



IV - Capacidade de lotacdo;
V - Carga de incéndio.

Os sistemas serdo exigidos em conformidade com a classificacdao de ocupacao das edificacoes, respectivos
riscos e sua area de acordo com as Notas Técnicas do Corpo de Bombeiros.

O projeto executivo devera consistir na definicdo, dimensionamento e representacao grafica do sistema de
prevencdo e combate a incéndio, incluindo a localizacao precisa dos componentes, caracteristicas técnicas
dos equipamentos do sistema, demanda de agua, bem como as indicacdes necessarias a execucdo das
instalagcdes (memoriais, desenhos, especificacoes e quantitativos). Compreendera também toda a
documentac¢do necessdria a apresentacdo e aprovacao pelo Corpo de Bombeiros Oficial, assim como a
ART referente ao projeto. Todas as taxas necessarias nos Orgéos Ptiblicos (Prefeitura, Corpo de
Bombeiros, CREA, etc.) serdo de responsabilidade da empresa contratada.

Caso seja necessario ajustar, de acordo com normatizacdo, a configuracdo das escadas existentes para a
condicdo dos processos de reforma, estas devem ser projetadas e desenvolvidas enquadrando-as aos
requisitos exigidos (tipo de escada, dimensionamento, guarda-corpo e corrimao); adequagao de rampas, de
elevadores de emergéncia e de plataformas elevatérias para PNE; adequacao das areas de circulagao,
paredes/portas corta fogo, barra antipanico, e “saidas de emergéncia”; sistema fixo de protecdo contra
incéndio (hidrantes/mangotinhos); Sistema mével de protecdo contra incéndio — extintores; saidas de
emergéncia; iluminagdo e balizamento de emergéncia; sinalizacdo de abandono de local (proibigdo, alerta,
orientacao e salvamento); deteccdo e alarme, SPDA — sistema de protecdo contra descargas atmosféricas
e, ainda, demais sistemas exigidos de acordo com a classificacdo das edificagdes e exigéncias normativas.

Dependendo das disposi¢des normativas do Corpo de Bombeiros Oficial do Estado, o projeto executivo
de instalacGes de prevencdo e combate a incéndio podera compreender, entre outros aspectos 0s sistemas
abaixo relacionados:

* Preventivo por extintores;

* Preventivo por hidrantes e mangotinhos,

* Preventivo por chuveiros automaticos;

* Sistema de Protecdo contra Descargas Atmosféricas
* Saidas de emergéncia;

¢ Iluminacdo de emergéncia;

* Sistema de deteccdo e alarme de incéndio;

* Sinalizagdo de abandono de local;

* Acesso de viatura na edificagdo;

» Seguranca estrutural contra incéndios;

* Compartimentacdo Horizontal;

* Compartimentacdo Vertical;

¢ Controle de Materiais de Acabamento e Revestimento;
* Controle de Fumaca;

* Isolamento de Risco;

* Pressurizacdo de escada de emergéncia;

* Plano de Emergéncia;

* Brigada de Incéndio.

Se na edificacdo houver areas isoladas sujeitas a risco de incéndio, devera ser prevista a protecdo por
unidades extintoras adequadas, independentes da protecao geral.

Quando forem previstas aberturas ou pecas embutidas em qualquer elemento de estrutura, o autor do
projeto estrutural devera ser consultado para verificacdo e avaliacdo;

Caso sejam necessarias alteragdes do projeto executivo, no decorrer da execucdo das obras, devido a
ocorréncia de desconformidade do projeto, deverdo ser feitas as revisoes pertinentes e entregues a
Fiscalizagdo sendo o custo incluso na elaboracdo dos projetos executivos.

Devera prever os memoriais descritivos, os memoriais de célculo, o preenchimento de formularios
necessarios ao seu entendimento e a sua aprovacao, o dimensionamento adequado no que se refere ao tipo
de agente extintor, a quantidade e a capacidade dos extintores e, ainda, a sua instalacdo, de acordo com a
classificacdo da edificacdo, a 4rea a ser protegida e a natureza do fogo a extinguir.



A contratada devera fornecer todas as memorias de calculo dos projetos contratados, bem como o
memorial de levantamento de quantitativos e a composi¢ao dos precos unitarios utilizados nos or¢camentos
estimativos.

Os memoriais de calculo deverdo conter os calculos realizados para dimensionamento dos sistemas fixos
contra incéndio, tais como hidrantes, chuveiros automaticos, saidas de emergéncia, dentre outros.

4.3.2.1. Sistema de Extintores

* Devera obedecer as Normas da ABNT e Normas de Seguranca contra Incéndio do Corpo de
Bombeiros Oficial do Estado.

* Conter o niimero necessario, o tipo e a capacidade dos extintores empregados no projeto.

* O tipo de extintor devera ser determinado de acordo com o material a proteger.

* A quantidade de unidades extintoras devera ser determinada obedecendo aos parametros
recomendados pelas normas.

* Os extintores deverdo respeitar as exigéncias das Normas do INMETRO, quanto as suas
caracteristicas fisicas e capacidade.

* Os extintores deverdo ser localizados e instalados de acordo com as exigéncias do Corpo de
Bombeiros Oficial.

4.3.2.2. Sistema de Hidrantes

O projeto do sistema preventivo por hidrantes, quando possivel, devera ser realizado utilizando-
se as instalacOes ja existentes e, caso necessdrio, devido a exigéncias normativas, a contratada
devera proceder as alteracdes ou a sua complementacao para a adequacao do sistema, inclusive,
com o fornecimento de memorial contendo as planilhas de calculo do sistema completo e demais
parametros utilizados no projeto.

Todo o sistema projetado devera corresponder a um memorial descritivo, constando calculos,
dimensionamentos, desenhos, plantas, perspectivas isométricas detalhadas de tubulacdo,
premissas, orientagOes para instalacdo, procedimentos de ensaio e recomendagdes para
manutencao. Todos os parametros, abacos, tabelas e outros recursos utilizados no projeto e no
dimensionamento devem ser relacionados no memorial. Em qualquer edificagdo, o
dimensionamento deve consistir na determinag¢do do caminhamento das tubulagoes, dos
diametros, dos acessdrios e dos suportes, necessarios e suficientes para garantir o funcionamento
dos sistemas previstos em norma.

O sistema de protecdo por hidrantes devera ser constituido por tubula¢des, conexdes, valvulas,
registros, abastecimento e reserva de 4gua, hidrantes, mangueiras, esguichos, abrigo, alarme,
recalque, reserva de incéndio, bomba e outros equipamentos destinados ao afluxo de 4gua aos
pontos de aplicacdo de combate a incéndio.

A critério do Corpo de Bombeiros local, podera ser exigida a instalacdo de hidrantes externos nos
casos de estacionamentos, loteamentos e agrupamentos de edificagdes.

As tubulagoes do sistema de hidrantes serdo destinadas exclusivamente ao servico de protecdo
contra incéndio.

Devera ser prevista pelo menos uma fonte de abastecimento de dgua capaz de suprir a demanda
da instalacado por periodo determinado, alimentando simultaneamente o niimero minimo de
hidrantes estabelecido pelas normas do Corpo de Bombeiros.

A alimentacdo das tubulagoes poderd ser realizada:

* Por gravidade, no caso de reservatério elevado;

¢ Por bombas fixas de acionamento automatico, no caso de reservatorio subterraneo ou de
altura insuficiente para prover pressao adequada nos pontos de utilizagdo (reservatorio
inferior).



4.3.2.3.

4.3.2.4.

Todos os sistemas devem ser dotados de dispositivo de recalque, consistindo em um
prolongamento de mesmo didmetro da tubulacdo principal, cujos engates sdo compativeis aos
utilizados pelo Corpo de Bombeiros local.

Devera ser projetada adequacdo do reservatoério, para atendimento da reserva técnica de incéndio,
Caso necessario.

Iluminacdo de Emergéncia

Serd exigida iluminagdo de emergéncia de acordo com o prescrito nas Normas Brasileiras e
Normas de Seguranca contra Incéndio do Corpo de Bombeiros.

A iluminacdo de emergéncia serd exigida nas rotas de fuga (acessos e saidas), e demais lugares,
Caso seja necessario.

A iluminacdo para aclaramento devera ser independente da utilizada para balizamento.

O projeto de iluminacdo devera utilizar-se de blocos autbnomos e quando constituido por
lampadas, a quantidade minima, sera de duas por bloco.

O projeto executivo devera englobar também o projeto das instalagdes elétricas do sistema de
iluminacdo de emergéncia e ser constituido de memorial descritivo, representacdo grafica,
memoria ou roteiro de calculo, especificacdo de materiais e servicos, relagao e quantitativos de
materiais, servigos e equipamentos.

Deteccao e Alarme de Incéndio

A concepcao do Sistema de Deteccdo e Alarme de Incéndio devera resultar da comparagdo entre
as diversas solugoes alternativas, selecionando-se a mais adequada, considerando-se os
pardmetros técnicos, as inovagoes tecnologicas, econdmicos e ambientais.

A solucgdo devera estar em harmonia com os Projetos de Arquitetura, Estrutura e demais
instalacGes, observando a ndo interferéncia entre os elementos dos diversos sistemas da
edificacdo.

O projeto executivo deve conter no minimo as informacdes seguintes, conforme NBR
17240:2010:

* desenho indicando a localizacdo de todos os equipamentos do sistema e o seu esquema
tipico de instalacdo. Todos os equipamentos devem possuir numeracdo de circuito e sua
identificacdo dentro do sistema;

* especificacdo dos equipamentos e as caracteristicas dos materiais de instalacdo;

» trajeto dos condutores elétricos nas diferentes dreas, com identificacdo do material
combustivel do ambiente a ser protegido, didmetros dos eletrodutos, caixas e identificacdo
dos bornes de ligacdo de todos os equipamentos envolvidos;

» diagrama multifilar tipico, mostrando uma interligacdo entre todos os equipamentos dos
circuitos de deteccao, alarme e comando, e entre estes e a central;

* lista completa de equipamentos, contendo descri¢do, modelo, fabricante e quantidade;

* calculo de fontes de alimentacdo e baterias;

e quadro resumo da instalagdo, contendo no minimo:

* numero de circuitos de deteccdo e sua respectiva area, local ou pavimento;

* quantidade e tipo de detectores, acionadores manuais e moédulos eletronicos
correspondentes a cada circuito, consumo elétrico e os respectivos locais de instalagdo;

* quantidade e tipos de equipamentos a serem atuados em cada circuito de comando,
consumo e os respectivos locais de instalacdo;

* tabela da légica dos alarmes, sinalizac¢Ges, temporizacdes, comandos e avisadores para
abandono do local, em conformidade com o plano de emergéncia da edificacao;

* interfaces com outros sistemas.



* manuais de operagdo, manutencao preventiva e corretiva do sistema, com instrucoes
completas de todas as operagdes, rotinas de testes e manutencdo, comandos e ferramentas
necessarias.

O projeto também devera apresentar:

* Todos os detalhes de execucdo, montagem e fixacdo dos componentes, visando esclarecer
e organizar o trabalho das equipes instaladoras;

* Desenhos de layout em planta das dreas onde havera componentes do sistema
(equipamentos e infraestrutura), utilizando simbologia adequada;

* Cortes gerais evidenciando o posicionamento dos componentes. Deve ficar evidenciada a
conexao da infraestrutura a ser instalada com a infraestrutura existente (se houver);

* Deverdo ser evidenciadas todas as cotas das posi¢oes de instalagdo dos componentes
existentes (se houver), remanejados e novos;

* Os desenhos também deverdo evidenciar a area de cobertura dos detectores automaticos
conforme definida nas normas técnicas pertinentes;

* Descrigdo e especificagdes técnicas para todos os equipamentos, cabos elétricos e
materiais de instalacdo (infraestrutura) referentes aos elementos representados no desenho
deverdo constar na legenda;

* Detalhes de montagem mecénica e de conexoes elétricas para os componentes do sistema,
incluindo as caracteristicas dimensionais dos elementos;

* Memorial descritivo com os procedimentos de inclusdo dos novos elementos (instalacdo
fisica, parametrizacdo, programacao, etc.).

O projeto executivo de deteccdo e alarme de incéndio devera estar compatibilizado com os
projetos de arquitetura, estrutura e demais instalacdes. Os detalhes que interfiram com outros
sistemas deverdo ser elaborados em conjunto, para que fiquem perfeitamente compatibilizados.

4.3.2.5. Sistema de Chuveiros Automaticos

A critério da legislagdo local aplicavel deverd ser verificada a necessidade da instalagdo de chuveiros
automaticos que deverdo efetuar a descarga automatica da 4gua sobre o foco do incéndio, numa
densidade adequada para controlar ou extinguir o fogo no estagio inicial, com funcionamento
simultaneo do alarme e da alimentagdo de agua.

Os sistemas automaticos de extingdo de incéndios deverdo ser escolhidos, em funcdo dos riscos as
pessoas, especificidades, quantidades armazenadas, condi¢des ambientais, riscos patrimoniais, entre
outros, devera ser justificado através de projeto especifico, com embasamento legal de norma
brasileira ou de norma internacionalmente reconhecida, ilustrada como referéncia, por ja ter sido
utilizado em projeto semelhante.

A apresentacdo de documentos, argumentacdes e Laudos Técnicos deverd incluir:
I — Citagdo das normas de referéncia;
IT — Descricdo da metodologia utilizada.

Sera recomendado na elaboracdo dos projetos o sistema de tubo molhado que consiste basicamente
em uma rede de tubulacao fixa, contendo 4gua sob pressdo de forma permanente, na qual estdo
instalados os chuveiros autométicos (sprinklers) providos de mecanismo comandado por elemento
termossensivel (bulbo de vidro).

O sistema de protecdo por chuveiro automatico sera constituido por tubulacoes, conexdes, valvulas,
registros, chaves, abastecimento e reservacdo de dgua, chuveiros automaticos, valvula de alarme,
estacdo para testes e dreno e tomada de recalque para uso exclusivo do Corpo de Bombeiros.

O dimensionamento da tubulacao a jusante da valvula de alarme podera utilizar tabelas adequadas ao
risco a proteger, ou serd realizado por calculos hidraulicos, em fungdo de parametros de densidade e
area de operacdo dos chuveiros.



Os chuveiros devem ser portadores de marca de registro da ABNT, identificando a aprovacdo por
entidades reconhecidas internacionalmente. Devem ser observadas as limitagoes e restri¢des fixadas
pela norma, ou legislacdes pertinentes, e recomendacdes de fabricante, quanto a posicao e localizagao
dos diversos tipos de chuveiros.

A especificagdo da temperatura de acionamento e das cores dos chuveiros automaticos providos de
elemento termossensivel, ampola e solda eutética devera respeitar o preconizado pela legislacdo
pertinente.

O sistema de chuveiros automaticos devera atender as seguintes condicdes:

* Protecgdo total;

* Interferéncia minima a descarga de agua;

 Area maxima por chuveiro, de acordo com o risco a proteger;

* Escolha da localizagdo em relacdo ao teto, para obter uma sensibilidade adequada de
funcionamento, em funcdo do aciimulo mais rdpido de calor junto ao chuveiro;

* A escolha dos locais devera levar em consideracdo a utilizacdo e os equipamentos desses
ambientes;

* Dimensionamento das canalizacdes, por tabelas ou por calculo hidraulico, de acordo com a
precisdo requerida pelo risco a proteger;

* O sistema devera possibilitar a drenagem da rede por pavimento, independentemente;

* Deverdo ser adotadas prumadas independentes para chuveiros automaticos e prumada de
hidrantes;

* Devera haver uma conexao do alimentador de cada pavimento com a prumada de dreno,
fechada por um registro do tipo esfera e visor;

* O acionamento do pressostato (chave de fluxo) pela queda de pressdo devera ligar o motor
elétrico da bomba jockey, e posteriormente a bomba principal;

* Devera haver pelo menos um dispositivo de recalque, para o sistema de chuveiros automaticos,
na calcada em frente a edificacdo para suprimento da canalizacdo por viaturas do Corpo de
Bombeiros.

4.3.2.6. Sistema de Sinalizacdao de Emergéncia

O projeto de sinalizacdo de emergéncia deverd indicar os locais para afixacdo das placas de aviso, tais
como: Orientacdo e Salvamento, Identificacdo dos Equipamentos de Incéndio, Proibicdo, Alerta,
Sinalizacdo Complementar, entre outras que se facam necessarias.

Deverdo ser atendidas as normas do Corpo de Bombeiros Oficial do Estado e, onde possivel, o
manual de Identidade Visual do INSS.

A sinalizacdo de abandono de local e de balizamento devem ser realizadas conforme orientam as
Normas do Corpo de Bombeiros Oficial do Estado.

4.3.2.7. Saidas de Emergéncia

Devera ser verificada a necessidade da instalacdo de portas corta-fogo observando suas classificagdes,
funcdo do tempo de resisténcia ao fogo, devendo-se atender também as exigéncias das Normas do
Corpo de Bombeiros Oficial do Estado;

Deverdo ser previstas saidas de emergéncia ou meios de abandono que atendam as Normas do Corpo
de Bombeiros Oficial do Estado.

Todos os pavimentos da edificagdo deverdo obrigatoriamente ter acesso as saidas de emergéncia e/ou
meios de abandono.

As saidas de emergéncia deverdo ser constituidas por: acessos, balcoes, corredores, escadas, halls,
passagens externas, portas, rampas, vestibulos ou outros dispositivos de saida ou combinacgdo desses,
a serem percorridos pelo usudrio.

As saidas devem ser acessiveis, conforme NBR 9050, incluindo:



* Asrotas de fuga e as saidas de emergéncia devem ser sinalizadas com informacdes visuais e
sonoras;

* Os mecanismos e dispositivos de emergéncia devem conter informacoes téteis e visuais,
representadas através de simbolos, conforme norma aplicavel;

* Quando as rotas de fuga incorporarem escadas de emergéncia, devem ser previstas areas de
resgate com espaco reservado e demarcado para o posicionamento de pessoas em cadeiras de
rodas, dimensionadas de acordo com o Mdédulo de Referéncia. A area deve ser ventilada e fora
do fluxo principal de circulagdo;

* A porta de acesso as areas de resgate deve ser identificada com sinalizacdo conforme legislacédo
pertinente.

4.3.2.8. Pontos de ancoragem para cabos

O PPCIP deve possuir previsdo para a instalacdo de dispositivos destinados a ancoragem de
equipamentos de sustentacdao de andaimes e de cabos de seguranga para o uso de protecao individual,
a serem utilizados nos servigos de limpeza, manutengao e restauracdo de fachadas, bem como a
utilizacdo para salvamento pelo Corpo de Bombeiros;

Os pontos de ancoragem devem atender as normas vigentes, ser dimensionados por profissional
legalmente habilitado e apresentar a respectiva memoria de calculo.

4.3.2.9. Escada tipo Marinheiro

A escada tipo marinheiro é constituida por estruturas metdlicas e gaiola de protecdo.As
edificacesdevem possuir previsdo para a instalacdo desse dispositivo, o qual é destinadopara acesso a
lugares elevados ou de profundidade.

O seu dimensionamento deve atender as normas vigentes.

4.3.2.10. Compartimentacao horizontal ou vertical e isolamento

Sempre que houver exigéncia de compartimentacdo horizontal (de areas), deve-se restringir as areas
dos compartimentos, de acordo com as normas especificas e com os seguintes elementos
construtivos ou de vedacdo:

» paredes corta-fogo;

* portas corta-fogo;

» vedadores corta-fogo;

* registros corta-fogo (dampers);

* selos corta-fogo;

* cortina corta-fogo;

» afastamento horizontal entre aberturas.

No interior da edificagdo, caso seja necessdrio, as areas de compartimentagao horizontal devem ser
separadas por paredes de compartimentacdo, devendo atender aos tempos requeridos de resisténcia
ao fogo (TRRF), conforme norma sobre a resisténcia ao fogo dos elementos de construgao.

Sempre que houver exigéncia a compartimentacdo vertical sera constituida dos seguintes elementos
construtivos ou de vedacdo:

* entrepisos corta-fogo;

* enclausuramento de escadas por meio de parede de compartimentagao;

* enclausuramento de pogos de elevador e de monta-carga por meio de parede de
compartimentacao;

* selos corta-fogo;

* registros corta-fogo (dampers);

* vedadores corta-fogo;

* elementos construtivos corta-fogo de separagdo vertical entre pavimentos consecutivos;



4.3.2.11.

* selagem perimetral corta-fogo;
* cortina corta-fogo.

Todas as unidades envidragcadas devem atender aos critérios de seguranca previstos na norma técnica
aplicavel.

Quaisquer aberturas existentes nos entrepisos destinadas a passagem de instalacdo elétrica,
hidrossanitarias, telefénicas e outras, que permitam a comunicagdo direta entre os pavimentos de um
edificio, devem ser seladas de forma a promover a vedacao total corta-fogo atendendo as normas
especificas vigentes.

Considera-se isolamento de risco a distancia ou protecdo, de tal forma que, para fins de previsao das
exigéncias de medidas de seguranca contra incéndio, uma edificagdo seja considerada independente
em relacdo a adjacente.

O tipo de propagacao e o consequente tipo de isolamento a ser adotado dependem do arranjo fisico
das edificacdes conforme Regulamento de Seguranca contra Incéndio.

Seguranca Estrutural — Materiais de Acabamento e Revestimento

As condicGes a serem atendidas pelos materiais de acabamento e de revestimentos empregados nas
edificagdes, para que, na ocorréncia de incéndio, restrinjam a propagacao de fogo e o
desenvolvimento de fumaga, devem atender ao previsto nas Legislacdes, Regulamentos de seguranca
contra incéndio das edifica¢Ges e areas de risco e demais normas referentes ao item.

Quando da apresentacao do Projeto Técnico, devem ser indicadas em planta baixa e respectivos
cortes, correspondentes a cada ambiente, ou em notas especificas, as classes dos materiais de piso,
parede, teto e forro, e outros que se facam necessarios.

Quando se fizer necessario deve ser apresentada a Anotagdo de Responsabilidade Técnica (ART) do
Emprego de Materiais de Acabamento e de Revestimento.

As condicdes a serem atendidas pelos elementos estruturais e de compartimentacdo que integram as
edificagdes, quanto aos Tempos Requeridos de Resisténcia ao Fogo (TRRF), para que, em situagdo
de incéndio, seja evitado o colapso estrutural por tempo suficiente para possibilitar a saida segura
das pessoas e 0 acesso para as operacoes do Corpo de Bombeiros, deve atender ao previsto nas
Legislacdes, Regulamentos e demais normas referentes ao item.

Para comprovar os TRREF, sdo aceitas as metodologias indicadas em norma vigente.
Sera necessario apresentar o dimensionamento de elementos estruturais em situacao de incéndio.

A escolha, o dimensionamento e a aplicacdo de materiais de revestimento contra fogo sdo de
responsabilidade do(s) responsavel(eis) técnico(s).

Elementos de compartimentacdo e paredes divisérias de unidades auténomas, tais como: sistema
estrutural das compartimentagdes e vedagoes das caixas, dutos e antecdmaras, elementos de
compartimentacdo (externa e internamente a edificacdo, incluindo as lajes, as portas, as fachadas,
paredes externas e as selagens dos shafts e dutos de instalagdes) e os elementos estruturais essenciais
a estabilidade desta compartimentagdo, entre outros, devem atender, no minimo, ao TRRF exigida
em norma.

Se necessario, o0 memorial de seguranca contra incéndio dos elementos de construcdo devera ser
anexado, na solicitacdo da Vistoria junto ao Corpo de Bombeiros, com os dados exigidos conforme
Procedimentos administrativos indicado em norma.

4.3.2.12. Acesso para viatura na edifica¢ao

Nas edificagoes onde seja obrigatério o acesso de Viaturas de Bombeiros, devera ser observada
como referéncia os requisitos da regulamentacdo do Corpo de Bombeiros, ou outra indicada em
norma.



4.3.2.13.

4.3.2.14.

4.3.2.15.

4.3.2.16.

4.3.2.17.

Plano de Emergéncia

O Plano de emergéncia contra incéndio devera seguir a Norma ABNT NBR 15219/2005, ou outras
normas pertinentes de acordo com a exigéncia da legislacdo vigente.

Deverdo ser apresentados todos os itens que componham o plano, tais como: analise de risco,
representacdo gréfica, entre outros.

O plano de emergéncia contra incéndio deve ser elaborado por escrito por profissional habilitado.

Brigada de Incéndio
O projeto devera contemplar o dimensionamento da brigada de incéndio, caso necessario.

O dimensionamento devera atender as diretrizes das normas vigentes.

Sistema de Protecdao Contra Descargas Atmosféricas

Caso seja necessdria apresentacdo de Projeto Executivo do Sistema de Protecdo Contra Descargas
Atmosféricas — SPDA para compor a documentacdo exigida a aprovagao do Projeto Executivo do
Plano de Prevencdo Contra Incéndio, e o INSS — Instituto Nacional do Seguro Social, ndo disponha
do mesmo, a contratada ficard responsavel pela elaboracdo. Caso o INSS disponha do Projeto, mas o
mesmo ndo encontre-se em conformidade com as normas aplicaveis, a contratada devera propor as
alteracOes necessarias.

Isolamento de risco (separacao de edificacoes)

Caso necessario devera ser providenciado critérios para isolar externamente os riscos de propagacao
do incéndio por radiacdo de calor, convecgdo de gases quentes e transmissdo de chama, com o intuito
de se evitar que o incéndio proveniente de uma edificacdo se propague para outra, ou retardar a
propagacao permitindo a evacuacdo do publico.

As edificagdes situadas no mesmo lote que ndo atenderem as exigéncias de isolamento de risco serdo
consideradas como uma tnica edificagdo para o dimensionamento das medidas de protegdo previstas
no Regulamento de Seguranca Contra Incéndio e Panico nas edificacdes e areas de risco do Estado
de Minas Gerais.

Os isolamentos de risco poderdo ser obtidos:

* isolamento (distancia de separacdo) entre fachadas de edificaces adjacentes.

* isolamento (distancia de separacdo) entre a cobertura de uma edificacdo de menor altura e a
fachada de uma edificacdo adjacente

* por parede corta-fogo entre edificagcdes contiguas.

Pressurizacao de escada de emergéncia

A contratada devera apresentar solugdo, se for o caso, de requisitos necessarios para o
dimensionamento da pressurizagdo de escadas de seguranca em edificagdes de forma a manter as
escadas de emergéncia livres da fumaca, permitindo a fuga dos ocupantes de uma edificacdo no caso
de incéndio.

Todos os procedimentos necessarios para a escolha e dimensionamento do sistema de pressurizacao
serad de responsabilidade da contratada, que devera apresentar junto as Unidades Estaduais do Corpo
de Bombeiros elementos técnicos necessarios e suficientes para a devida aprovacdo dos sistemas
dimensionados.



No processo de dimensionamento das escadas pressurizadas a contratada tera que buscar juntos das
normas vigentes todos as interferéncias e elementos necessarios para o alinhamento da edificagdo de
forma a atender a todos requisitos necessarios.

4.3.2.18. Cumprimento das normas de seguranca do trabalho

A contratada devera apresentar solucdes para compatibilizar a execugdo dos servicos com as rotinas
de funcionamento das unidades observando as normas de seguranca aplicaveis. Deverdo ser
consideradas todas as interferéncias dessas solugdes na elaboracdo dos projetos e do Or¢amento de
Referéncia.

4.3.2.19. Compatibilizacao dos Projetos

A contratada devera apresentar um Relatério de Compatibilizagdo de todos os projetos executivos
identificando as interferéncias encontradas e solu¢des adotadas, assinado pelo(s) responsavel(is).

4.3.2.20. Elementos e Configuracao do Projeto
Deverdo ser apresentados os seguintes produtos graficos para o PPCIP:

* Planta de situagdo e implantagdo, em escala adequada a de facil visualizagdo, com indicacdo
das canalizagOes externas, inclusive redes existentes das concessiondrias e outras de
interesse;

* Planta baixa geral para cada pavimento da edificacdo, em escala 1:50, contendo indicacdo
das tubulacdes, comprimentos, vazoes, pressoes nos pontos de interesse, cotas de elevacao,
registros, valvulas, extintores, balizamento, iluminagdo, avisos, apresentando detalhes de
todos os dispositivos, suportes e acessoérios, especificacdes dos materiais basicos e outros;

* Representacdo isométrica, em escala adequada, dos sistemas de hidrantes ou mangotinhos e
chuveiros automaticos, com indicacdo de didmetros, comprimentos dos tubos e das
mangueiras, vazdes nos pontos principais, cotas de elevacgdo e outros;

* Desenhos esquemaéticos referentes a sala de bombas, reservatérios e abrigos;

* Detalhes de execugdo ou instalacdo dos hidrantes, chuveiros automaticos, extintores,
sinalizacdo, sala de bombas, reservatorios, abrigos e outros;

* Quantitativos e especificagdes técnicas de materiais, servigos e equipamentos;

* Memorial descritivo com a respectiva memoria de calculo dos sistemas utilizados, conforme
as Instrucoes Técnicas do Corpo de Bombeiros;

¢ Detalhes das saidas dos reservatorios;

* Esquema vertical do sistema hidraulico;

* O projeto executivo devera ser apresentado separadamente dos demais projetos
complementares;

* Detalhe de todos os furos necessarios nos elementos da estrutura, para passagem e suporte
da instalacdo;

* Planta de detalhes de todo o sistema.

O projeto e seus elementos constituintes deverdo ser aprovados pelo Corpo de Bombeiros, para
posteriormente ser entregue aos profissionais de Engenharia das Geréncias Executivas ou da
Superintendéncia Regional Sudeste II, juntamente com a ART (devidamente aprovada e quitada),
memoriais e quantitativos, para aprovacao final no processo de fiscalizacdo;

Também sera de responsabilidade da(s) contratada(s) e dos autores do projeto a introducdo das
eventuais modificagGes necessarias a sua aprovagao.

Este projeto devera considerar as facilidades de acesso para inspecdo e manutengdo das instalagdes
de prevencdo e combate a incéndios;

Todos os detalhes que interfiram com outros sistemas deverdo ser elaborados em conjunto, de forma
a ficarem harmonizados entre si;



Os projetos de instalacdes de prevencdo e combate a incéndio deverdo também atender as seguintes
diretrizes:

¢ Instrucoes Técnicas do Corpo de Bombeiros da localidade;

¢ Normas da ABNT;

* Obedecer as orientacées especificas dos profissionais de Engenharia das Geréncias
Executivas ou da Superintendéncia Regional Sudeste II.

Os itens elencados neste documento ndo sdo taxativos, portanto, caso seja necessario e de acordo
com a legislacdo vigente e para atendimento das normas, outros itens poderdo ser solicitados no
decorrer da elaboracdo do projeto.

4.3.2.21. Memoria ou Roteiro de Calculo

A memoria ou roteiro de célculo devera citar, obrigatoriamente, os processos e critérios adotados,
referindo-se as normas técnicas e ao estabelecido nas instrugdes para elaboragdo de projetos.

Detalhara explicitamente, todos os célculos referentes a:

* Secoes dos condutores;

* Queda de tensao;

* Consumo de equipamentos;

* Demandas previstas;

* Correntes nominais dos dispositivos de manobra;

* Correntes nominais dos dispositivos de protecao;

* Iluminacdo;

* QOutros elementos julgados necessarios ou indicados pelo setor de engenharia do INSS.

A memoria ou roteiro de célculo devera ser apresentada impressa em papel tamanho A4 que permita
copias, com todas as folhas numeradas, tituladas, datadas e assinadas pelo autor do projeto.

4.3.2.22. Especificacdo de Materiais e Servicos

Todos os materiais e servicos deverdo ser devidamente especificados, estipulando-se as condi¢oes
minimas aceitaveis de qualidade.

Os materiais, servicos e equipamentos deverdo ser especificados, indicando-se tipos, modelos,
(quando for necessério estabelecer padrao minimo de qualidade), protétipos e demais caracteristicas,
de maneira a ndo haver divida na sua identificacdo.

Os materiais, servicos e equipamentos especificados deverdo ser escolhidos, de preferéncia dentre os
que ndo forem de fabricacdo exclusiva.

4.3.2.23. Relacao e Quantitativo de Materiais, servicos e equipamentos

Na relagdo de materiais, servicos e equipamentos deverao ser eles agrupados racional e
homogeneamente, de maneira a permitir melhor apreciacdo e facilidade na sua aquisicdo.

Os materiais deverao ser relacionados de maneira clara e precisa, com os correspondentes
quantitativos e unidades de medigao.

4.3.2.24. Memorial Descritivo

O memorial descritivo fard uma exposicdo geral do projeto, das partes que o compdem e dos
principios em que se baseou, apresentando, ainda, justificativa que evidencie o atendimento as
exigéncias estabelecidas pelas respectivas normas técnicas e por estas instru¢oes para elaboragdo de
projetos; explicara a solugdo apresentada evidenciando a sua compatibilidade com o projeto
arquiteténico e com os demais projetos especializados e sua exequibilidade.



4.4.

4.5.

4.6.

PROJETO EXECUTIVO DE INSTALACOES HIDROSSANITARIAS

Os parametros para desenvolvimento de projetos de instalagdes hidrossanitarias estdo definidos no Manual de
Engenharia e Patrimo6nio Imobilidrio (Apéndice II) a partir da pagina 188.

PROJETO EXECUTIVO DE ACESSIBILIDADE

A acessibilidade devera ser projetada atendendo ao cumprimento do Decreto 5.296 de 02 de dezembro de 2004,
que regulamenta as Leis 10.048 de 08 de novembro de 2000 e Lei 10.098 de 19 de dezembro de 2000, a Lei
13.146 de 06 de julho de 2015, além dos c6digos de posturas locais relativos a acessibilidade. Destacamos que
as legislagOes em questdo remetem as normas técnicas de acessibilidade da ABNT, em especial a NBR
9050/2015 e NBR 16537/2016.

RECUPERACAO DE AREAS, ELEMENTOS E SISTEMAS AFETADOS

Objetivando executar uma reforma parcial das unidades, com intervengdes no nivel do imprescindivel para o
bom funcionamento e aspecto visual, e com base nos diagnésticos levantados na primeira fase, a Contratada
deveré fornecer dados e informacGes técnicas suficientes para a execucdo de reparos / revitalizacdo de areas e
elementos que se apresentem com deterioragdo / patologias, através de desenhos, croquis, instrugoes,
procedimentos, métodos executivos, etc, com planilhas de custos com quantidades, materiais e servigos
requeridos para cada intervengdo necessdria, sem se limitar as seguintes:

* Reforma das coberturas e tomadas de dgua - existéncia de varios pontos de infiltracGes;

* Recuperagdo de areas e elementos afetados por infiltragdes - forros, instalacGes elétricas, alvenarias
com mofo / destacamento de reboco, etc;

* Recuperagdo de instalacoes de esgoto - situagdo atual sugere o rompimento / entupimento / saturacdo
de elementos da instalacdo enterrada sob o bloco C (CEDOCPREV);

* Recuperacdo e melhoria do sistema de drenagem de adguas pluviais;

* Recuperacdo de recalques e patologias no piso das areas internas e rampas, calgcadas e acessos externos
provocados pela infiltragdes do sistema de esgoto e dguas pluviais, verificando a existéncia de
patologias estruturais;

* Revitalizagdo da pintura total das unidades - pintura interna e externa

* Revitalizagdo de elementos de revestimento (pisos, rodapés, azulejos, etc) faltantes / trincados /
quebrados;

* Revitalizagdo e reposicionamento do Sistema de Prote¢do contra Descargas Atmosféricas - situacdo
atual e solucdo para facilidade de acesso para manutencao;

* Facilidade de acesso aos reservatorios superiores - solugdo para eliminar riscos atuais quando do
acesso.

4.7. DOCUMENTACAO TECNICA

Em adicdo as orientacoes estabelecidas, seguem requisitos relativos a apresentacdo da Documentacao Técnica,
definidos no Manual de Engenharia e Patriménio Imobilidrio (Apéndice II):

Os anexos citados serdo fornecidos quando da elaboragao dos documentos na fase contratual.

SECAO 12. DIRETRIZES PARA ELABORAGAO DE ORGAMENTO ESTIMATIVO ...... pagina 219

SUBSECAO 12.1 ESTIMATIVA DE CUSTO DE OBRAS .....oouiieiieeieeeeeren e eereeeeseseesesaesessesssans 220
SUBSECAO 12.2 LEVANTAMENTO DE QUANTITATIVOS .....oooviveueeeeeeeeeeeeeeeeereevessessesaesaenans 220
SUBSEGAO 12.3 PESQUISA DE PREGOS........ouoveieieieeeeteeeeeeeeaesaeseesesssesse s ersessssassassassassanes 221
SUBSECAO 12.4 COMPOSIGCAQ DE CUSTOS UNITARIOS.........ccovuerueeieeeee e eeveeeveeeeeiersesaenaeen 222
SUBSECAO 12.5 MODELO DE PLANILHA ORCAMENTARIA..........ccoooeverrreereeeeeeeeeeeeee e 223
SUBSEGAO 12.6 BDI/LDI ......oouivieeeeeeceeieeeceeeescaeeesessesessaesesesassssssssssssssssesassan s s s e s s ssssssssssesaseesas 223
SUBSEGAO 12.7 ENCARGOS SOCIAIS........coueueeeeeeeeeeereseesssessessessessessesaesass s e e sevesssss s saesaesans 224

SUBSEGAO 12.9 IMPREVISTOS........coeveieueiiecteeeeetesesesaesesesesesesaesssessesesasss e s e e seansesesassesesassessns 225



SUBSEGAO 12.10 FATORES DE RISCO NOS ORGAMENTOS..........cocovuiereienriereesensnsns s sevenens 225
SECAO 13. DIRETRIZES PARA ELABORAGAO DE CRONOGRAMA.............comvererrrernnnn225

5. COMPATIBILIZACAO DOS PROJETOS EXECUTIVOS E ENTREGA FINAL DOS SERVICOS.

Nesta fase, a contratada devera entregar os projetos executivos desenvolvidos que formardo um conjunto de
documentos técnicos, graficos e descritivos referentes aos segmentos especializados de engenharia, previamente e
devidamente compatibilizados, de modo a considerar todas as possiveis interferéncias capazes de oferecer
impedimento total ou parcial, permanente ou temporario, a execu¢do do empreendimento, de maneira a abrangé-la
em seu todo, compreendendo a completa caracterizacao e entendimento de todas as suas especificagdes técnicas, para
posterior execucao e implantagdo do objeto garantindo a plena compreensdo das informacoes prestadas.

A partir da interface entre todos Projetos Executivos, gerar-se-4 um documento nico com todas as informacdes
necessdrias a execugdo da obra, de tal modo que através da compatibilizacdo dos diversos projetos, serdao
identificadas e eliminadas eventuais interferéncias entre os mesmos.

A compatibilizacdo dos Projetos Executivos se destina a concepcao e a defini¢do final do conjunto de informagoes
técnicas para realizagdo da obra, incluindo a versao final dos seguintes documentos:

Pranchas de Desenho;

Planilha Estimativa de Custos e Formacdo de Precos (versao “onerada” e “desonerada”), admitindo-se
contingéncias da ordem de 5%;

Planilha de Composicdo de Custos Unitarios;

Cronograma fisico-financeiro;

Planilha de Composi¢do do BDI;

Planilha de Composicdo de Encargos Sociais;

Relatorio técnico, especificacdes e memoriais descritivos e de célculo.

A contratada devera apresentar o material técnico completo e compatibilizado, devendo submeter os produtos
ao INSS que, ap6s andlise, se de acordo, procederd o Recebimento Provisorio em até 30 (trinta) dias.

Decorridos 15 (quinze) dias do Recebimento Provisério, os servigos serdo recebidos definitivamente desde
que atendidas todas exigéncias técnicas e administrativas do contrato.

6. VISTORIA PREVIA

Na participacdo da licitacdo objeto deste Caderno de Encargos, a empresa interessada podera vistoriar o imével,
tomando conhecimento de todos os aspectos que possam influenciar direta ou indiretamente na execucdo dos
servicos.

Todas as condigdes locais poderdo, entdo, ser adequadamente observadas (interface com estruturas existentes,
interferéncias, dificuldades de montagem, medig¢des de campo etc.), podendo ainda ser pesquisados e levantados
todos os elementos, quantitativos, etc. que possam ter influéncia no desenvolvimento dos trabalhos, de modo que nio
serdo atendidas solicitagdes sob o argumento de falta de conhecimento das condigoes de trabalho ou de dados do
projeto durante a fase contratual.

A forma de apresentacdo deste trabalho e demais elementos fornecidos pelo INSS deverdo ser minuciosamente
avaliados pela Contratada, ndo podendo ser alegada, sob qualquer pretexto, como motivo de entendimento parcial ou
incompleto por parte da mesma. A equipe de Engenharia do INSS encontrar-se-a a disposigdo para quaisquer
esclarecimentos que se fizerem necessarios.

A visita ao local da obra pela Contratada podera ser efetuada com representante designado pelo INSS e atestada pelo
mesmo em documento formal, conforme modelo a ser fornecido no ato da solicitacdo de vistoria.

7. DAS MEDIDAS DE SEGURANCA



A execucdo dos servigos devera ser realizada com a adocdo de todas as medidas relativas a protecdo dos
trabalhadores e de pessoas ligadas as atividades da Contratada, observadas as leis em vigor. Ainda, aos servidores do
INSS que trabalhardo no local, bem como ao Patrimonio Publico ali existentes.

A Fiscalizagdo podera exigir da Contratada a colocacdo de sinais correntes que julgar necessarios para a seguranca de
veiculos e pedestres.

O Contratante ndo assumira responsabilidade por acidentes que ocorrerem nos locais dos servicos e nem atuard como
mediador em conflitos que deles resultem.

A Contratada mantera Seguro de Acidentes do Trabalhador para todos os seus empregados que exercam atividades
em campo e responderd, nos termos da legislagdo vigente, por qualquer acidente ocorrido com o pessoal, material,
instalacGes e equipamentos sob a sua responsabilidade, bem como de terceiros, durante a execucdo dos servicos.

A Contratada submeter-se-a as medidas de segurancga exigidas pelo INSS no local onde se realizarem os servicos.

Pocos de Caldas/MG, 27 de julho de 2023.
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