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21 de maio de 2020

Acesse 0 portal do OBTEC COVID-19 para as principais noticias e artigos cientificos, estudos
de Pl e financiamentos relacionados ao novo coronavirus.

DESTAQUES

A Universidade de Oxford iniciou o estudo COPCOV que é um estudo duplo-cego,
randomizado e controlado por placebo que registrara mais de 40.000 profissionais de saude
e funcionarios da Europa, Africa, Asia e América do Sul que tém contato préximo com
pacientes com COVID-19 para determinar definitivamente se a cloroquina e
hidroxicloroquina sdo eficazes na prevencao de COVID-19(21/05/2020). Fonte: University
Oxford

O Hospital Albert Einstein acaba de criar um novo teste para a detec¢ao da covid-19 — uma
inovacao 100% brasileira que deve aumentar a capacidade de testagem do sistema de satide.
A inovacado so6 foi possivel gracas a Varsation, uma startup de sequenciamento genético. Foi
criada uma Inteligéncia Artificial capaz de analisar o sequenciamento genético dos pacientes,
diagnosticar doencas ou mutag¢des genéticas (21/05/2020). Brasil Journal

Autores desenvolveram um modelo de infeccio por SARS-CoV-2 em macacos rhesus e
observaram os niveis de cargas virais no trato respiratdrio, respostas imunes humorais e
celulares e evidéncias patolédgicas de pneumonia viral. Apds infec¢do inicial, os animais
foram novamente submetidos a SARS-CoV-2 e apresentaram reduc¢des de nas cargas virais
em comparac¢do com a infecgdo primaria. Estes dados mostram que a infec¢ao por SARS-CoV-
2 induziu imunidade protetora contra a reexposicdo em primatas nao humanos
(20/05/2020). Science

Figura 1. Namero de casos reportados confirmados de COVID-19 nos ultimos 7 dias - 15/05 a 21/05.
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https://www.gov.br/inpi/pt-br/assuntos/patentes/tecnologias-para-covid-19/FINANCIAMENTO%20E%20INCENTIVO
http://www.ox.ac.uk/news/2020-05-21-oxford-leads-uk-trial-sites-testing-potential-covid-19-preventatives
http://www.ox.ac.uk/news/2020-05-21-oxford-leads-uk-trial-sites-testing-potential-covid-19-preventatives
https://braziljournal.com/breaking-einstein-desenvolve-novo-teste-para-covid-mais-eficiente-e-barato
https://science.sciencemag.org/content/early/2020/05/19/science.abc4776
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MEDICAMENTOS

Autor discute o papel da vitamina D na resposta dos individuos a infec¢do causada por
COVID-19. Primeiro, a vitamina D apéia a producdo de peptideos antimicrobianos no epitélio
respiratorio, tornando menos provavel a infeccdo pelo virus e o desenvolvimento dos
sintomas da COVID-19. Segundo, a vitamina D pode ajudar a reduzir a resposta inflamatdria
a infeccao por SARS-CoV-2. Autor cita um estudo realizado na Universidade de Dublin com
resultados que encorajam a suplementagdo por vitamina D e outro que estd em curso na
Universidade de Londres (COVIDENCE UK) que pretende recrutar 12.000 pessoas para
investigar o efeito da vitamina D em relacdo a gravidade da COVID-19 (20/05/2020). Fonte:
The Lancet

O artigo discute estratégias e combinac¢des de estratégias para o desenvolvimento de
medicamentos para o tratamento da COVID-19. Ndo ha garantia de sucesso dentro de um
determinado periodo de tempo, mas uma combinag¢do de racionalidade, discernimento
cientifico e engenhosidade com as ferramentas mais poderosas disponiveis aumenta as
chances de econtrar um farmaco (20/05/2020). Fonte: The New England Journal of
Medicine.

Revisao resume os medicamentos mais usados para COVID-19 e, em particular os inibidores
do sistema ubiquitina-proteassoma, que provaram ser ferramentas poderosas na reducao
da tempestade de citocinas e na inibicao da replicacdo de virus para outros coronavirus
(20/05/2020). Fonte: International Journal of Molecular Sciences
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Pesquisadores avaliam a atividade bioquimica da PLpro (provavel responsavel pela
clivagem do polipeptideo viral do CoV) do SARS-CoV-2 contra os substratos de ubiquitina e
ISG15, revelando que a protease tem uma reducdo acentuada em sua capacidade de
processar substratos Ub ligados a K48 em comparagdo com sua contraparte no SARS-CoV.
Além disso, os inibidores de PLpro a base de naftaleno demonstram ser eficazes na
interrupcdo da atividade do SARS-CoV-2 PLpro, bem como na replicagdao do SARS-CoV-2
(19/05/2020). Fonte: ACS Infectious Diseases



https://doi.org/10.1016/S2213-8587(20)30183-2
https://www.nejm.org/doi/full/10.1056/NEJMcibr2007042
https://www.nejm.org/doi/full/10.1056/NEJMcibr2007042
file:///D:/Users/lferraz/Downloads/ijms-21-03622.pdf
https://doi.org/10.1021/acsinfecdis.0c00168
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O relatério mostra que um tratamento de curta duracdo com hidroxicloroquina e
azitromicina modifica o intervalo de QTc, portanto, quando os pacientes sdo tratados com
esta associacdo o monitoramento cardiaco deve ser realizado regularmente fazendo com
que sO pacientes e hospitalizados possam fazé-lo em condi¢des seguras (18/05/2020).
Fonte: Ther Drug Monit

Revisdo revela as vias de transmissdo de esclarecimentos e mecanismos patogénicos e a
identificacdo de possiveis alvos de tratamento medicamentoso para COVID-19. Esta revisao
enfoca a redefinicdo de medicamentos clinicamente aprovados e fitoterdpicos chineses que
também podem ser usados. Além de fornecer novas ideias para a descoberta de pequenos
compostos moleculares com potenciais efeitos terapéuticos no novo COVID-19
(20/05/2020). Fonte: Pharmacological Research
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Revisdo, aponta os aspectos imunolégicos do COVID-19 e a potencial implicacdo do uso dos

medicamentos anti-reumaticos modificadores da doenca no tratamento da COVID-19
(20/05/2020). Fonte: The Lancet Rheumatology



https://flutrackers.com/forum/forum/welcome-to-the-scientific-library/treatments/862957-ther-drug-monit-important-interactions-of-immunosuppressants-with-experimental-therapies-for-novel-coronavirus-disease-covid-19-how-to-act
https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S1043661820312378?via%3Dihub
https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S266599132030120X?via%3Dihub
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Estudo de corte retrospectivo multicéntrico de pacientes com pneumonia por infec¢do por
COVID-19 de Hubei incluindo 141 adultos sem ventilacdo. Os pacientes do grupo combinado
receberam Arbidol e IFN-a2b; os pacientes do grupo em monoterapia inalaram I[FN-a2b por
10 a 14 dias. Nao houve diferencas significativas entre os dois grupos. O estudo conclui que
a terapia com Arbidol / IFN - 2b pode ser usada como um método eficaz para melhorar a
pneumonia por COVID-19 em pacientes leves, embora nao seja possivel em acelerar a
eliminag¢do do virus (20/05/2020). Fonte: Microbes and Infection

O estudo COPCOV da Universidade de Oxford é um estudo duplo-cego, randomizado e
controlado por placebo, que registrara mais de 40.000 profissionais de satide e funcionarios
da Europa, Africa, Asia e América do Sul que tém contato préximo com pacientes com COVID-
19 para determinar definitivamente se a cloroquina e hidroxicloroquina sao eficazes na
prevencao de COVID-19 (21/05/2020). Fonte: University Oxford

Revisdo apresenta os diferentes mecanismos de acao da hidroxicloroquina (anti-
inflamatério, antioxidante, inibicdo da acidificagdo endossémica, supressiao da enzima
conversora de angiotensina 2 ou glicosilacao da ACE2, etc.) que podem ser responsaveis por
seu possivel efeito anti-COVID-19. Por outro lado, esta revisdo também delineia outros
mecanismos (aumento da vasoconstricao, inibicdo da autofagia, deplegao de células T, etc.),
indicando como isso pode agravar certas condig¢des e indicando porque se deve ter cautela
antes de conceder uma reorientacdo generalizada de hidroxicloroquina para COVID-19
(15/05/2020). Fonte: Journal of Neuroimmune Pharmacology



https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S1286457920300903?via%3Dihub
http://www.ox.ac.uk/news/2020-05-21-oxford-leads-uk-trial-sites-testing-potential-covid-19-preventatives
https://doi.org/10.1007/s11481-020-09923-w
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Um artigo de revisdo. sobre a cloroquina e hidroxicloroquina, com o seu mecanismo de agao,
seguranca e detalhes dos mais de 100 testes clinicos sobre esses farmacos (11/05/2020).
Life Sci.

Em funcdo da natureza da COVID-19 e da emergéncia global, muitos estudos clinicos em
andamento sofrem de qualidade abaixo do ideal. Meta-analise prospectiva pode ser uma
solucdo inovadora para gerar dados confidveis para orientar o gerenciamento clinico e os
regulamentos, decisdes e fabricacio de medicamentos. O sucesso dessa abordagem, no
entanto, requer um profundo entendimento da metodologia da meta-analise, grandes
esforcos para organizar o consorcio e solidariedade entre os pesquisadores com
disponibilidade para compartilhar seus proprios dados (05/2020). Fonte: Trends in

Pharmacological Sciences.

Revisao discute evidéncias que sugerem o emprego benéfico de anticorpos contra IL-6 ou
contra seus receptores, em combina¢ao com protocolos de tratamento padrao em pacientes
com fatores de risco com COVID-19. A compreensdo mais profunda dos fatores que afetam a
resposta imune e a ligacdo desses fatores a gravidade da doenca é crucial para o tratamento
clinico eficaz do COVID-19 em pacientes gravemente afetados (20/05/2020). Fonte:
Cytokine & Growth Factor Reviews.

Em revisdo, autores discutem a atividade antiviral do litio, demonstrada no nivel pré-clinico.
Um efeito inibitério direto do litio sobre os virus da familia Coronaviridae e sobre a SARS-
CoV-2 podem fornecer informagdes para seu possivel uso como agente antiviral direcionado
a vias especificas (20/05/2020). Fonte: International Journal of Bipolar Disorders

Gemcitabina, licorina and oxisoforidina inibem a replicacdo do SARS-COV-2 em céluas in
vitro. Os resultados apontam que compostos antivirais de amplo espectro podem ser


https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC7211740/
https://www.cell.com/trends/pharmacological-sciences/pdf/S0165-6147(20)30126-7.pdf?_returnURL=https%3A%2F%2Flinkinghub.elsevier.com%2Fretrieve%2Fpii%2FS0165614720301267%3Fshowall%3Dtrue
https://www.cell.com/trends/pharmacological-sciences/pdf/S0165-6147(20)30126-7.pdf?_returnURL=https%3A%2F%2Flinkinghub.elsevier.com%2Fretrieve%2Fpii%2FS0165614720301267%3Fshowall%3Dtrue
https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S1359610120301088?via%3Dihub
https://doi.org/10.1186/s40345-020-00191-4
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testados no contole de infec¢des de virais emergentes (20/05/2020). Fonte: Emerging
Microbes & Infection.

Carta ao editor onde o autor cita estudos da literatura cientifica sobre farmacos nao
convencionais como flavonoides, irvemectina e bromexina que podem ser utilizados no
tratamento da COVID-19 (19/05/2020). Fonte: Drug Res (Stuttg)

Estudo compara 120 pacientes com e sem tratamento com Lopinavir/Ritonavir em relagdo
ao tempo em que estes continuam apresentando particulas virais detectaveis por RT-PCR no
organismo e conclui que a administragdo precoce de Lopinavir/Ritonavir reduz o tempo de
dura¢do do virus detectavel nos pacientes. (19/05/2020) Fonte: European Respiratory

[ournal

CIENCIA

Artigo analisa os principais parametros imunolégicos do curso da infecgao por SARS-Cov-2
e 0s genomas virais de amostras clinicas de 112 pacientes, concluindo que a gravidade da
doenga é principalmente relacionada a fatores do hospedeiro como idade, linfocitopenia e a
tempestade de citocina associada. Variagdes genéticas do virus ndo mudam os resultados da
doenga (20/05/2020). Fonte: Nature

Autores procuram responder a questdo-chave da COVID-19: se a infec¢do pelo SARS-CoV-2
resulta em imunidade protetora contra a reexposicao. Para isso foi desenvolvido um modelo
de infeccdo por SARS-CoV-2 em macacos rhesus e observados os niveis de cargas virais no
trato respiratdrio superior e inferior, respostas imunes humorais e celulares e evidéncias
patolégicas de pneumonia viral. Apds infeccdo inicial, os animais foram novamente
submetidos a SARS-CoV-2 e apresentaram redugoes de 5 log10 nas cargas virais medianas
no lavado broncoalveolar e mucosa nasal em compara¢do com a infeccdo primaria. As
respostas imunes anamnésticas apds novos desafios sugeriram que a protecao era mediada
pelo sistema imunologico. Estes dados mostram que a infeccao por SARS-CoV-2 induziu
imunidade protetora contra a reexposicao em primatas ndo humanos (20/05/2020). Fonte:
Science

VACINAS

Pesquisadores projetam uma vacina sintética para gerar uma vacina sintética a base de DNA
direcionada a proteina Spike (S) do coronavirus. A construcao projetada, INO-4800, resulta
em expressdo robusta da proteina S in vitro. Apés a imunizacdo de camundongos e
porquinhos-da-india com INO-4800, mediu-se as respostas de células T especificas ao
antigeno, anticorpos funcionais que neutralizam a infec¢do por SARS-CoV-2 e bloqueiam a
ligacdo da proteina Spike ao receptor ACE2 e biodistribui¢ao de anticorpos para o SARS-CoV-
2 para os pulmdes. Este conjunto de dados preliminar identifica o INO-4800 como um
potencial candidato a vacina contra a COVID-19 (20/05/2020). Fonte: Nature
Communications



https://www.tandfonline.com/doi/full/10.1080/22221751.2020.1772676
https://www.tandfonline.com/doi/full/10.1080/22221751.2020.1772676
https://www.unboundmedicine.com/medline/citation/32428941/Potential_Unconventional_Medicines_for_the_Treatment_of_SARS-CoV-2.
https://erj.ersjournals.com/content/early/2020/05/13/13993003.00799-2020.article-info
https://erj.ersjournals.com/content/early/2020/05/13/13993003.00799-2020.article-info
https://www.nature.com/articles/s41586-020-2355-0
https://science.sciencemag.org/content/early/2020/05/19/science.abc4776
https://doi.org/10.1038/s41467-020-16505-0
https://doi.org/10.1038/s41467-020-16505-0

TELEMEDICINA E INTELIGENCIA ARTIFICIAL

O Hospital Albert Einstein acaba de criar um novo teste para a detec¢ao da covid-19 — uma
inovacdo 100% brasileira que deve aumentar a capacidade de testagem do sistema de saudde.
A inovacgado s6 foi possivel gracas a Varsation, uma startup de sequenciamento genético. Foi
criada uma Inteligéncia Artificial capaz de analisar o sequenciamento genético dos pacientes,
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diagnosticar doencas ou mutagdes genéticas (21/05/2020). Brasil Journal

Carta para o editor apresenta varios exemplos de como a Inteligéncia artificial tem sido
aplicada e seus diferentes papeis nos tempos de pandemia da COVID-19 (20/05/2020).

Fonte: The International Journal of Health Planning and Management
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https://braziljournal.com/breaking-einstein-desenvolve-novo-teste-para-covid-mais-eficiente-e-barato
https://onlinelibrary.wiley.com/doi/full/10.1002/hpm.2987
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