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DESTAQUES

Um estudo clinico randomizado, duplo-cego, realizado pela Universidade de Sdao Paulo
(USP) de Ribeirdao Preto, envolvendo 35 pacientes revelou que a colchicina, anti-
inflamatério utilizado para o tratamento de gota, pode acelerar a recuperacao de pacientes

com COVID-19 ao combater a infeccdo pulmonar causada pelo novo coronavirus
(12/08/2020). Fonte: MedRxiv

Um estudo feito por pesquisadores da Omni-electronica, empresa residente na Incubadora
USP/IPEN-Cietec, em parceira com o programa VedacitLabs, aponta para novas evidéncias
de contaminac¢do por SARS-CoV-2 através de microgoticulas eliminadas durante a fala e no
processo de respiracdo humana. Evidéncias apontam que estes bioaerossois, podem ficar
suspensas no ar por horas caso o ambiente ndo seja devidamente ventilado. O estudo
pontua, ainda, que uso correto do ar-condicionado pode ter um papel importante para
prevenir a contamina¢do da doenga, uma vez que pode propiciar a movimentacao e
renovacdo, de forma suficiente, do ar em circulagdo, reduzindo a concentraciao de
bioaerossdis no ambiente. As andlises foram feitas no Hospital das Clinicas (SP) por dois
meses. Foram realizadas mais de 20 amostras, coletadas ao longo de 150 horas de estudo.
O monitoramento foi feito por meio de sensores capazes de indicar o risco de
contaminag¢do por bioaerossdis, em tempo real, para todos os ocupantes de ambientes
internos, enquanto que o procedimento de detec¢do da presenca do virus contou com a
coleta de amostras e analise laboratorial para atestar a contaminacdo ou ndo de um
ambiente. Os indicadores de risco de contaminacgdo, entre outras informacdes, podem ser
visualizados na plataforma AMI-Hub e podem auxiliar o responsavel pelo edificio na


https://www.gov.br/inpi/pt-br/servicos/patentes/tecnologias-para-covid-19/
https://www.gov.br/inpi/pt-br/servicos/patentes/tecnologias-para-covid-19/Arquivos%20Diario/Observatorio100.pdf
https://www.medrxiv.org/content/10.1101/2020.08.06.20169573v2
https://www.gov.br/inpi/pt-br/servicos/patentes/tecnologias-para-covid-19/Estudos
https://www.gov.br/inpi/pt-br/servicos/patentes/tramite-prioritario
https://www.gov.br/inpi/pt-br/servicos/patentes/tecnologias-para-covid-19/Financiamento
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manutencdo da qualidade do ar e com direcionamentos compreensiveis (17/08/2020).
Fonte: Estado de Minas

MEDICAMENTOS

Artigo cita que terapias dirigidas ao hospedeiro podem servir como uma opg¢ao estratégica
melhor para tratar COVID-19 quando ndao ha medicamento ou vacina especifica disponivel
no momento (12/08/2020). Fonte: Expert Opinion on Biological Therapy
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Revisdo descreve as caracteristicas do remdesivir e seu uso para o tratamento da COVID-
19 com base em uma busca eletrénica no PubMed e no Google Scholar (18/08/2020).
Fonte: Drug Design, Development and Therapy

Um estudo clinico randomizado, duplo-cego, realizado pela Universidade de Sdo Paulo
(USP) de Ribeirdao Preto, envolvendo 35 pacientes revelou que a colchicina, anti-
inflamatério utilizado para o tratamento de gota, pode acelerar a recuperacao de pacientes
com COVID-19 ao combater a infeccdo pulmonar causada pelo novo coronavirus
(12/08/2020). Fonte: MedRxiv

VACINAS

Anvisa autoriza testes para nova vacina da Johnson & Johnson. A anuéncia ao quarto
estudo clinico de vacina relacionado a pandemia foi publicada no Diario Oficial da Unido
(DOU) desta terca-feira (18/8). Estudo pode incluir até 60 mil voluntarios, sendo 7 mil no
Brasil, distribuidos nos estados de Sao Paulo, Rio Grande do Sul, Rio de Janeiro, Parana,


https://www.em.com.br/app/noticia/bem-viver/2020/08/17/interna_bem_viver,1176815/pesquisa-evidencia-suspensao-do-novo-coronavirus-no-ar.shtml
https://www.tandfonline.com/doi/full/10.1080/14712598.2020.1807001
https://www.dovepress.com/front_end/cr_data/cache/pdf/download_1597778236_5f3c293c46b11/dddt-261154-a-review-on-remdesivir-a-possible-promising-agent-for-the-t.pdf
https://www.medrxiv.org/content/10.1101/2020.08.06.20169573v2
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Minas Gerais, Bahia e Rio Grande do Norte. Este € o quarto estudo de vacina contra o novo
coronavirus autorizado pela Anvisa no Brasil. A potencial vacina da Jansen-Cilag,
denominada Ad26.COV2.S, é composta de um vetor recombinante, nao replicante, de
adenovirus tipo 26 (Ad26), construido para codificar a proteina S (Spike) do virus Sars-
CoV-2 (o novo coronavirus). O ensaio clinico aprovado é um estudo de fase 3, randomizado,
duplo cego, controlado por placebo, para avaliar a eficacia e a seguranca de Ad26.COV2.S
na prevencao de COVID-19 (18/08/2020). Fonte: Agencia Brasil

OUTROS TRATAMENTOS

Estudo avalia se a administracao de células estromais mesenquimais derivadas do tecido
adiposo (AT-MSC) é segura e potencialmente util para tratar casos graves de COVID-19.
Treze pacientes adultos com COVID-19 e em ventilacdo mecanica invasiva que receberam
tratamentos antivirais e / ou antiinflamatorios anteriores foram tratados com AT-MSC. Os
potenciais efeitos adversos relacionados a infusdo de células e evolucao clinica foram
avaliados. O tratamento com AT-MSC foi seguido de diminuicio dos parametros
inflamatérios (reducdo da proteina C reativa, IL-6, ferritina, LDH e dimero-d), bem como
aumento dos linfécitos, principalmente nos pacientes com melhora clinica (10/07/2020).
Fonte: The Lancet.

CIENCIA

Artigo compara o virus que causa COVID-19 e o virus que causa a influenza que apesar de
serem patogenos muito diferentes ha areas importantes de sobreposicdo na sua
manifestacdo clinica. Ambos os virus sdo transmitidos principalmente por vias
respiratorias e estudos tém mostrado um padrao de diminui¢do da incidéncia de influenza
em 2020 (janeiro a maio) ap6s a adocdo de interven¢des nao faramcoldgicas, como, por

exemplo, uso de mascaras e restricoes de movimento em comparagdo com as temporadas
anteriores (14/08/2020). Fonte: Jama

Table. C ison Between d SARS-CoV-2

Characteristics Seasonal influenza viruses SARS-CoV-2

Primary route of Droplet Droplet (airborne, fomite, and fecal-oral transmission possible
transmission but less important)

Overallinfectivity Less contagious More contagious

The basic reproduction number (Ry) of both viruses is highly dependent on NPIs effective in decreasing transmission
Dynamics of infectivity  Patients are most infectious after symptom onset Patients are most infectious starting 48 h prior to symptom onset”

Both viruses capable of asymptomatic transmission, but Less than during presymptomatic and symptomatic phases

Incubation period 1-4 d (median, 2 d) 2-14d (median, 5d)
Risk factors forsevere = Age >65yand <2y « Advanced age (risk increases with age)
disease « Immunosuppression * Male sex
«+ Pregnancy (through 2 weeks postpartum) * Obesity
« Morbid obesity « Hypertension
= Chronic lung disease, cardiac disease, advanced « Chronic lung disease, cardiac disease, type 2 diabetes, cancer,chronic kidney
liver disease, chronic kidney disease disease, advanced liver disease
« Residence in nursing home or long-term care « Surgery during incubation period
facilities « Residence in nursing home
= American Indian/Alaska Native heritage « Structural racism, poverty®
Most common clinical  Fever, chills, headache, myalgias, cough, nasal Fever, chills, headache, myalgias, cough, shortness of breath, fatigue, anosmia
manifestations congestion, sore throat, fatigue

For both viruses, the majority of infections are either subclinical or mild

Pediatric disease = Common, especially high risk in children <2 y * Uncommon, with typically mild disease

« Children play a leading role in i « Multi i y been observed

outbreaks in children, but is rare
« Limited evidence on children as a source of infection

Case-fatality rate =0.1% =0.25%-3.0%*
Dynamics of symptoms  Symptoms typically peak during first 3-7 d of illness  Symptams can peak during week 2 or 3 of illness
Vaccine Multiple approved Novaccine currently licensed
Clinical diagnostics Mucleic acid amplif d antigen-based « Nucleic acid ampli and antigen-based assays from respiratory samples

from respiratory samples « Serologies
Available antiviral agents  « Neuraminidase inhibitors Nucleoside analogue (remdesivir)

+ Cap-dependent endonuclease inhibitors
* M2 channel blockers

NP, ologic ion; SARS-Cov-2, piratory 2



https://agenciabrasil.ebc.com.br/saude/noticia/2020-08/covid-19-anvisa-autoriza-testes-para-nova-vacina-da-johnson-johnson
https://doi.org/10.1016/j.eclinm.2020.100454
https://jamanetwork.com/journals/jama/fullarticle/2769676
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Um estudo feito por pesquisadores da Omni-electronica, empresa residente na Incubadora
USP/IPEN-Cietec, em parceira com o programa VedacitLabs, aponta para novas evidéncias
de contaminacdo por SARS-CoV-2 através de microgoticulas eliminadas durante a fala e no
processo de respiracdo humana. Evidéncias apontam que estes bioaerossois, podem ficar
suspensas no ar por horas caso o ambiente nao seja devidamente ventilado. O estudo
pontua, ainda, que uso correto do ar-condicionado pode ter um papel importante para
prevenir a contaminacdao da doenc¢a, uma vez que pode propiciar a movimentacao e
renovacdo, de forma suficiente, do ar em circulagdo, reduzindo a concentracao de
bioaerossdis no ambiente. As andlises foram feitas no Hospital das Clinicas (SP) por dois
meses. Foram realizadas mais de 20 amostras, coletadas ao longo de 150 horas de estudo.
O monitoramento foi feito por meio de sensores capazes de indicar o risco de
contaminac¢do por bioaerossdis, em tempo real, para todos os ocupantes de ambientes
internos, enquanto que o procedimento de deteccdo da presenca do virus contou com a
coleta de amostras e analise laboratorial para atestar a contaminacdo ou ndo de um
ambiente. Os indicadores de risco de contaminacdo, entre outras informagdes, podem ser
visualizados na plataforma AMI-Hub e podem auxiliar o responsavel pelo edificio na
manutencdo da qualidade do ar e com direcionamentos compreensiveis (17/08/2020).
Fonte: Estado de Minas

TESTES PARA DIAGNOSTICO

A criacdo de dispositivo inédito, capaz de realizar teste para diagndéstico da COVID-19 com
o uso de um aparelho celular esta em desenvolvimento no Instituto de Ciéncias Biologicas
(ICB) e nas escolas de Engenharia e Veterinaria da UFMG. A ideia é que seja um teste
rapido, portatil, de menor custo e, principalmente, preciso para o diagnéstico da COVID-19,
por meio da deteccao de particula viral na secrecdo das vias respiratérias do paciente. O
processo é simples, tem-se a coleta do material, que deve ser feita por profissional
treinado, com a técnica do swab, apds a coleta da secre¢do das vias aéreas, o material é
colocado sobre um dispositivo, que visualmente se assemelha as laminas utilizadas
atualmente nos testes rapidos para COVID-19, contendo moléculas para capturar o virus. A
revelacdo do diagnostico fica vinculada a presenga dessas moléculas. E é nessa etapa que
serad desenvolvida pelos pesquisadores da UFMG: sdo nanossensores oticamente ativados
pela luz LED do aparelho celular. O celular serd usado para captura, processamento e
analise dos dados do exame. As imagens capturadas serdo tratadas, no préprio celular, por
aplicativo de imagem que converte rapidamente (de 1 a 5 minutos) uma informagao obtida
em resultado final, que aparece no visor do aparelho, resultado qualitativo (positivo e
negativo) e também semiquantitativo de covid-19 (nivel baixo, médio ou alto de infecgdo
viral) (18/08/2020). Fonte: UFMG


https://www.em.com.br/app/noticia/bem-viver/2020/08/17/interna_bem_viver,1176815/pesquisa-evidencia-suspensao-do-novo-coronavirus-no-ar.shtml
https://ufmg.br/comunicacao/noticias/teste-criado-na-ufmg-usara-a-luz-de-led-do-celular-para-detectar-o-novo-coronavirus
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Pesquisadores desenvolveram e avaliaram um ELISA para a detec¢ao das classes de
imunoglobulinas A, G e M dirigidas contra a glicoproteina S do SARS-CoV-2. Para esta
analise, incluiram 110 soros de pacientes com sintomas de COVID-19 ou de doadores de
sangue sem sintomas. Além disso, os resultados foram comparados com quatro ELISAs
baseados em IgG comercialmente disponiveis, com um ELISA baseado em IgA / IgG e com
um ensaio micro-ELISA baseado em IgG multiplexado. Todos os ensaios avaliados no
decorrer deste estudo demonstraram valores adequados de sensibilidade e especificidade
para a identificacdo de pacientes que tiveram uma infeccdo anterior com SARS-CoV-2
(11/08/2020). Fonte: Journal of Clinical Virology

Artigo resume os principais achados clinicos e de imagem dos pacientes de COVID-19 e
discute os avancos, caracteristicas, vantagens e limitacdes de diferentes métodos
laboratoriais utilizados para o diagndstico SARS-Cov-2(04/08/2020). Fonte: ACS infectious
diseases
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A artigo identifica os anticorpos IgA para SARS-CoV-2 em uma populagdo IgM
soronegativo. A partir dos resultados estudo os autores recomendam a inclusdo da
determinac¢do dos anticorpos IgA entre os testes sorologicos do diagnéstico COVID-19
podendo os mesmos ajudar a fechar a lacuna sorolégica da COVID-19 (13/08/2020).
Fonte: Journal of medical virology



https://doi.org/10.1016/j.jcv.2020.104589
https://doi.org/10.1021/acsinfecdis.0c00274
https://doi.org/10.1021/acsinfecdis.0c00274
https://doi.org/10.1002/jmv.26422
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