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DESTAQUES

A Oxford University, em comunicado, divulgou resultado de estudo controlado
randomizado com dexametasona em que foi observado reduc¢do de um tergo das mortes de
pacientes com COVID-19 sob ventilagdo mecanica. Ndo foi observado beneficios do
tratamento em pacientes sem necessidade de tratamento com oxigénio ou respiracdo
mecanica. Os resultados foram obtidos no ambito do estudo RECOVERY (Randomised
Evaluation of COVid-19 thERapY), que envolve mais de 11.500 pacientes em 175 hospitais
do Sistema de Saude britdnico e tem por objetivo a avaliacdo de potenciais tratamentos
para COVID-19. Um total de 2104 pacientes receberam dexametasona 6 mg por dia por 10
dias e foram comparados com 4321 pacientes que receberam tratamento usual. Os
detalhes do estudo ainda serao publicados (16/06/2020). Fonte: Oxford University (press

release).

Pesquisadores do Instituto de Ciéncias Biomédicas (ICB) da USP estdo desenvolvendo uma
vacina baseada em nanotecnologia para o novo coronavirus. A nanovacina, segundo 0s
pesquisadores, pode gerar respostas mais contundentes dos anticorpos do organismo no
combate a doenca, frente aos estudos vacinais que utilizam apenas a proteina do virus

(15/06/2020). Fonte: Jornal da USP


https://www.gov.br/inpi/pt-br/servicos/patentes/tecnologias-para-covid-19/
http://www.ox.ac.uk/news/2020-06-16-low-cost-dexamethasone-reduces-death-one-third-hospitalised-patients-severe
http://www.ox.ac.uk/news/2020-06-16-low-cost-dexamethasone-reduces-death-one-third-hospitalised-patients-severe
https://jornal.usp.br/ciencias/nanovacinas-em-producao-na-usp-podem-ser-mais-eficientes-contra-a-covid-19/
https://www.gov.br/inpi/pt-br/servicos/patentes/tecnologias-para-covid-19/Estudos
https://www.gov.br/inpi/pt-br/servicos/patentes/tramite-prioritario
https://www.gov.br/inpi/pt-br/servicos/patentes/tecnologias-para-covid-19/Financiamento
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MEDICAMENTOS

A Oxford University, em comunicado, divulgou resultado de estudo controlado
randomizado com dexametasona em que foi observado redu¢do de um tergo das mortes de
pacientes com COVID-19 sob ventilagdo mecanica. Ndao foi observado beneficios do
tratamento em pacientes sem necessidade de tratamento com oxigénio ou respiracdo
mecanica. Os resultados foram obtidos no dmbito do estudo RECOVERY (Randomised
Evaluation of COVid-19 thERapY), que envolve mais de 11.500 pacientes em 175 hospitais
do Sistema de Saude britdnico e tem por objetivo a avaliacdo de potenciais tratamentos
para COVID-19. Um total de 2104 pacientes receberam dexametasona 6 mg por dia por 10
dias e foram comparados com 4321 pacientes que receberam tratamento usual. Os
detalhes do estudo ainda serao publicados (16/06/2020). Fonte: Oxford University (press

release).

Revisao sistematica da farmacologia antiviral da ivermectina, com discussao de estudos
realizados in vitro e in vivo com diversos virus (12/06/2020). Fonte: The Journal of
Antibiotics.

Estudo de coorte retrospectivo com 403 pacientes com COVID-19 onde foi avaliado o uso
de ibuprofeno uma semana antes da diagnostico de COVID-19 os resultados avaliados
demonstraram que o uso do ibuprofeno nao foi associada a piores desfechos clinicos, em
comparagdo com paracetamol ou sem antipirético (06/06/2020). Fonte: Clinical
Microbiology and Infection

Estudos mostraram que pacientes com a Parkinson que estio em tratamento com
amantadina e testaram positivo para o coronavirus ndo tiveram manifestacdes clinicas da
doenca. O mecanismo proposto pelo artigo cita que a amantadina, sendo uma molécula
lipofilica, pode atravessar a membrana do lisossomo atuando como um agente alcalinizante
impedindo a liberacao de RNA viral na célula. Os pesquisadores ainda citam que a
amantadina tem sido usada como terapia antiviral contra o virus influenza A para o
bloqueio do estagio inicial da replicacdo viral (12/06/2020). Fonte: Archives of Medical
Research

Estudo observacional com 239 pacientes hospitalizados com COVID-19 onde os pacientes
foram tratados com tocilizumabe usando um protocolo que visava a sindrome de liberagao
de citocinas (CRS). Os desfechos de sobrevida e a ventilagio mecanica (MV) foram
observados por 14 dias e estratificados pela gravidade da doenca na internacdo. Para
pacientes tratados com tocilizumabe, foi realizada uma avaliagdo da resposta clinica, dos
biomarcadores e os desfechos de seguranga. O estudo conclui que o uso do tocilizumabe
para tratar a CRS pode influenciar na ventilagdo mecanica e nos resultados de
sobrevivéncia. Nesses pacientes tratados com tocilizumabe, a oxigena¢do e biomarcadores
inflamatérios melhoram e tiveram sobrevida acima do esperado. Ensaios randomizados
devem confirmar esses achados (15/06/2020). Chest



http://www.ox.ac.uk/news/2020-06-16-low-cost-dexamethasone-reduces-death-one-third-hospitalised-patients-severe
http://www.ox.ac.uk/news/2020-06-16-low-cost-dexamethasone-reduces-death-one-third-hospitalised-patients-severe
https://doi.org/10.1038/s41429-020-0336-z
https://doi.org/10.1038/s41429-020-0336-z
https://www.clinicalmicrobiologyandinfection.com/article/S1198-743X(20)30343-8/pdf
https://www.clinicalmicrobiologyandinfection.com/article/S1198-743X(20)30343-8/pdf
https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S0188440920309176?via%3Dihub
https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S0188440920309176?via%3Dihub
https://doi.org/10.1016/j.chest.2020.06.006
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Analise de farmacovigilancia para determinar e caracterizar eventos adversos
cardiovasculares associados a HCQ. Os autores realizaram uma analise de reacdes adversas
cardiovasculares (AES) associados a HCQ associados ao HCQ utilizando o banco de dados
do sistema de relatorios de eventos adversos do FDA. Observou-se que pacientes que
recebem HCQ tém maior risco de varios AEs cardiacos, incluindo prolongamento de QT e
TdP. Esses achados destacam a necessidade urgente de estudos prospectivos,
randomizados e controlados para avaliar a razdo de risco/beneficio do HCQ no ambiente
COVID-19 antes de sua ado¢do generalizada como terapia (15/06/2020). Journal of Clinical
Medicine
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A entrada viral é o primeiro passo no ciclo de vida SARS-CoV-2 e é mediada pela proteina S
. Sendo o primeiro estagio em infec¢do, a entrada do SARS-CoV-2 em células hospedeiras é
um ponto de intervencdo terapéutica extremamente atraente. Nesta revisdo os autores
apresentam estratégias de intervencdo terapéutica para projetos de inibidores de entrada
anti-SARS-CoV, MERS-CoV e outros coronavirus e especulam sobre dire¢des futuras para
projetos inibidores de entrada SARS-CoV-2 (15/06/2020). Journal of Medicinal Chemistry

Pesquisadores relatam estudo com seis pacientes com COVID-19, apresentando pneumonia
grave, SDRA e indices laboratoriais de sindrome hiperinflamatéria. Todos os pacientes
foram tratados precocemente com um curso curto de corticosterdides (metil-
prednisolona). Todos os pacientes escaparam a intubacdo e internacdo em terapia
intensiva, a SDRA foi resolvida em 11,8 dias (mediana), a liberagao viral foi alcangada em 4
pacientes em 17,2 dias (mediana) e todos os pacientes receberam alta do hospital em 16,8
dias (mediana). O estudo conclui que a administracao precoce de corticosteréides de curta
duracdo melhora o resultado clinico de pacientes com pneumonia grave por COVID - 19 e
evidéncia de hiperreatividade imunolégica (12/06/2020). Fonte: Journal of Medical

Virology



https://doi.org/10.3390/JCM9061867
https://doi.org/10.3390/JCM9061867
https://doi.org/10.1021/acs.jmedchem.0c00502
https://doi.org/10.1002/jmv.26165
https://doi.org/10.1002/jmv.26165
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Estudo avaliou a mortalidade e necessidade de intubagao entre 92 pacientes com sindrome
de liberagdo de citocinas (SLC) por COVID-19 que receberam glicocorticoides (GC), GC com
tocilizumabe ou tocilizumabe sozinho. Em todos os casos, os percentuais de eventos foram
menores no grupo de pacientes em que a CG foi administrada sugerindo que o uso precoce
de pulsos GC pode controlar o SLC, com menor exigéncia de uso de tocilizumabe e
diminui¢do de eventos como intubac¢ao e morte. (27/05/2020) Fonte: Medicina Clinica

OUTROS TRATAMENTOS

Estudo analisou as principais métricas de seguranca apods a transfusao do plasma convalescente
humano em 5.000 adultos hospitalizados com COVID-19 grave, sendo 66% na unidade de
terapia intensiva, como parte do Programa de Acesso Expandido do FDA dos EUA para plasma
convalescente COVID-19. A incidéncia de todos os eventos adversos graves (SAEs) nas primeiras
qguatro horas apods a transfusdo foi de <1%, incluindo taxa de mortalidade (0,3%). Os autores
concluem que, esses indicadores iniciais sugerem que a transfusdo do plasma convalescente é
segura em pacientes hospitalizados com COVID-19 (11/06/2020). Fonte: J. clin. invest

Pagina do JAMA apresenta informacbes e recomendacdes acerca do plasma convalescente e a
COVID-19 (12/06/2020). Fonte: JAMA Network

Convalescent plasma and COVID-19

The blood of recovered COVID-19 patients contains proteins called
antibodies developed by the immune system to fight the SARS-CoV-2 virus.
Antibodies are found in the blood plasma, which can be collected and used
to treat other COVID-19 patients with a convalescent plasma transfusion
that is safe and has few side effects.

How does convalescent plasma therapy work?

@ Blood is collected and run through a machine to separate
antibody-containing plasma in a process called apheresis.

Blood return

Convalescent plasma is collected and the rest
of the blood is returned to the donor’s body.

Plasma collection
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Convalescent plasma is given to COVID-19 patients through
intravenous transfusion to deliver antibodies to their blood.



https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S0025775320302839?via%3Dihub
callto:19.%20(11062020
https://www.jci.org/articles/view/140200
https://dx.doi.org/10.1001/jama.2020.10699
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Enquanto o mundo espera por uma vacina contra o SARS-CoV-2, a rapidez com que
anticorpos monoclonais antivirais podem ser isolados e desenvolvidos oferece uma
alternativa atraente para a imunizacdo passiva (12/06/2020). Fonte: Nature Reviews

Immunology.

Fig. I: Potential mechanisms of coronavirus antibody neutralization and
antibody enhancement of infection.

From: Passive antibody therapy in COVID-19
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CIENCIA

Os autores construiram modelos complexos de proteina S do SARS-CoV-2 que se liga a
ECA2 humana ou do pangolim, e estimaram as mudan¢as de energia de ligacdo livre
usando simulacdo de dinamica molecular. 0 ECA2 humano esta entre os genes com mais
polimorfismo, para os quais os autores identificaram 317 variagdes de um unico
nucleotideo (SNVs) do banco de dados dbSNP. Trés SNVs, apresentaram redugdo
significativa na energia livre de ligacdo, indicando maior afinidade vinculante do que o
ECAZ2 tipo selvagem e maior suscetibilidade a infeccao pelo SARS-CoV-2 para as pessoas
com elas. Outros trés SNVs, apresentaram aumento significativo na energia livre de ligacao,
que indicou menor afinidade vinculante e menor suscetibilidade a infec¢do pelo SARS-CoV-
2 (15/06/2020). The Journal of general virology



https://www.nature.com/articles/s41577-020-0365-7
https://www.nature.com/articles/s41577-020-0365-7
https://doi.org/10.1099/jgv.0.001452
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Revisao apresenta um requintado delineamento da pesquisa atual a partir perspectiva de
um quimico medicinal, discutindo abordagens de triagem virtual (in silico) e experimental
(in vitro). O principal objetivo é fornecer a comunidade cientifica uma visao geral da
quimica medicinal do SARS-CoV-2 para permitir o rapido desenvolvimento de agentes
antivirais (12/06/2020). Fonte: European Journal of Medicinal Chemistry.

Pesquisadores estabelecem um modelo para prever o resultado do COVID-19 com base na
combinacao de testes de laboratorio. Os resultados laboratoriais foram coletados (antes da
morte) de 54 pacientes com COVID-19 falecidos. Outros 54 pacientes com COVID-19
recuperados foram incluidos como casos de controle. Um modelo baseado na combinagdo
de 4 indicadores (P = 1/[1 + @-(-2.658+0.587xneutrophils - 2.087xlymphocytes - 0.01><plate1ets+0.004><IL—2R)])
mostrou bom desempenho na previsio da morte de pacientes com COVID-19
(08/06/2020). Fonte: Travel Medicine and Infectious Disease

VACINAS

Pesquisadores do Instituto de Ciéncias Biomédicas (ICB) da USP estdo desenvolvendo uma
vacina baseada em nanotecnologia para o novo coronavirus. A nanovacina, segundo o0s
pesquisadores, pode gerar respostas mais contundentes dos anticorpos do organismo no
combate a doenca, frente aos estudos vacinais que utilizam apenas a proteina do virus

(15/06/2020). Fonte: Jornal da USP

DIAGNOSTICO

O objetivo deste estudo foi investigar a viabilidade de testes sorolégicos de anticorpos
totais combinados com o RT-PCR para detec¢do de SARS-CoV-2. Realizou-se um estudo
retrospectivo no qual 375 pacientes foram testados. Os pacientes foram divididos em um
grupo COVID-19 (n = 141) e um grupo controle (n = 234). Amostras de soro e cotonetes de
garganta foram coletados de 375 pacientes para testes totais de anticorpos contra analise
SARS-CoV-2 e RT-PCR, respectivamente. Os resultados de sensibilidade e especificidade
mostraram a vantagem do método combinado de deteccido do SARS-CoV-2, como
ferramenta util para diagnostico preciso e tratamento oportuno de pacientes suspeitos,
investigacdo epidemioldgica, bem como monitoramento de surtos continuos de infeccoes
com SARS-CoV-2 (15/06/2020). Journal of Virological Methods

Pesquisadores propdem uma tecnologia baseada em impressdao molecular em polimeros
(MIP) para testes rapidos para COVID-19. Este artigo discute a metodologia detalhada e as
caracteristicas analiticas resultantes dos sensores desenvolvidos até agora e também
descreve a adequacao da técnica MIP para a fabricacdo de kits de teste para detecgdo
rapida de COVID-19 (13/06/2020). Fonte: Transactions of the Indian National Academy of

Engineering



https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S0223523420305316?via%3Dihub
https://doi.org/10.1016/j.tmaid.2020.101782
https://jornal.usp.br/ciencias/nanovacinas-em-producao-na-usp-podem-ser-mais-eficientes-contra-a-covid-19/
https://doi.org/10.1016/j.jviromet.2020.113919
https://doi.org/10.1007/s41403-020-00125-7
https://doi.org/10.1007/s41403-020-00125-7
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Estudo realizado com 381 pacientes propde a utilizacdo de escatergrama de glébulos
brancos de pacientes COVID-19 para fazer um screening rapido dos pacientes com COVID-
19, buscando aumentar a sensitividade do testagem inicial. Foi identificado um aspecto
especifico de "ampulheta” no fluxograma refletindo a presenca de linfocitos plasmocitos
circulantes. Os pacientes foram dicotomizados como COVID-19 positivos ou negativos com
base nos resultados de RT-PCR e tomografia computadorizada. Sensibilidade e
especificidade do aspecto "ampulheta” foram de 85,9% e 83,5%, respectivamente. O valor
preditivo positivo foi de 94,3%. Os achados fornecem uma ferramenta nao invasiva e
simples para categorizar rapidamente pacientes sintomaticos como ou COVID-19,
especialmente quando RT-PCR e/ou TC tordcica nao estdo disponiveis rapidamente
(15/06/2020). Fonte: British Journal of Haematology

EQUIPAMENTOS

Terapia fotodinamica antimicrobiana em associacdo com fotossensibilizantes de baixo
custo pode colaborar no controle da COVID-19 tanto no tratamento de pacientes infestados
quanto no desenvolvimento de tecidos fotoativos, para desinfeccdo de superficies, agua e
ar (11/06/2020). Fonte: Antibiotics

VENTILADORES

Revisao de artigos sobre o uso da canula nasal de alto fluxo em pacientes com COVID-19
revelou que esta pode reduzir a necessidade de ventilagdo invasiva e a intensificacdo da
terapia em comparacdo com o oxigenoterapia convencional em pacientes com COVID-19
com insuficiéncia respiratéria hipoxémica aguda, mas o uso deve ser equilibrado contra o
risco desconhecido de transmissdo aérea (15/06/2020). Fonte: Canadian Journal of
Anesthesia



https://onlinelibrary.wiley.com/doi/abs/10.1111/bjh.16943
https://www.mdpi.com/2079-6382/9/6/320
https://link.springer.com/article/10.1007/s12630-020-01740-2
https://link.springer.com/article/10.1007/s12630-020-01740-2
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INTELIGENCIA ARTIFICIAL

Pesquisadores combinaram um modelo matematico com uma abordagem de analise de
coorte para determinar o intervalo das taxas de casos letais (CFR). Utilizaram uma fungao
logistica para descrever o crescimento exponencial e o achatamento subsequente da
COVID-19. Os autores afirmam que conseguiram prever a CFR muito mais préxima da
realidade em todas as fases do surto viral em comparacao com os métodos tradicionais. O
modelo criado utilizado de forma mais eficaz do que os modelos atuais para estimar a CFR
durante um surto, permitindo um melhor planejamento. O modelo também pode ajudar a
entender melhor o impacto das intervengdes individuais na CFR (15/06/2020). PLOS ONE

Neste artigo, um modelo de programacao linear é desenvolvido para determinar a alocagdo
ideal de medicamentos COVID-19 que minimiza as mortes de pacientes, levando em
consideracdo restricdes de capacidade hospitalar. Dois estudos de caso hipotéticos sdo
resolvidos para ilustrar a capacidade computacional do modelo, que pode gerar um plano
de alocacdo com resultados superiores a simples alocacdo ad hoc (13/06/2020). Fonte:
Clean Technologies and Environmental Policy.



https://doi.org/10.1371/journal.pone.0233146
https://link.springer.com/article/10.1007%2Fs10098-020-01876-1
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