OQUEEA

RAIVA?

A Raiva é uma doenca infecciosa aguda, que leva as vitimas ao ébito em
praticamente 100% dos casos. Pode ocorrer em mamiferos silvestres e
domeésticos e a transmissao do virus € principalmente através da mordedura
de animais doentes, tanto para o homem quanto para outros animais. E um
sério problema de saude publica e produz grandes prejuizos econémicos a
pecudria. E uma enfermidade que ocorre de maneira endémica em diversos
paises, sendo um agravo de extrema importancia na regido Amazonica. As
formas mais comuns s3o a raiva urbana e a raiva rural. Tanto animais
domésticos como animais silvestres podem servir de transmissores do virus
da raiva. Sendo que no ambiente urbano, a principal fonte de infeccdo € o
cao e o gato. No meio silvestre, a transmissao ocorre por animais de vida
aérea e terrestre. Diversas espécies de morcego sao as responsaveis pela
manutencdo da cadeia silvestre aérea. Quanto a cadeia silvestre terrestre,
animais como a raposa, coiote, chacal, gato do mato, jaritaca, guaxinim,
mangusto e macacos, mantém este ciclo da doenca. Em ambiente rural, a
doenca afeta animais de produgao, como bovinos, equinos e outros, sendo
0S morcegos, que se alimentam de sangue, 0s principais transmissores.

RESERVATORIOS

Tanto animais domésticos como animais silvestres podem servir de
transmissores e reservatorios do virus da raiva. No ambiente urbano, a
principal fonte de infecgdo é o cdo e o gato. No meio silvestre, a cadeia
de transmissao divide-se em aérea e terrestre. Diversas espécies de
morcego sdo as responsaveis pela manutencdo do virus na natureza no
ciclo aéreo. Quanto a cadeia silvestre terrestre, animais como a raposa,
coiote, chacal, gato do mato, jaritaca, guaxinim, mangusto e macacos,
mantém este ciclo da doenca. Em ambiente rural, a doenca afeta
animais de produgao, como bovinos, equinos e outros, sendo os
morcegos, que se alimentam de sangue, os principais transmissores.

O CAO E O GATO SAO
FONTES DA RAIVA NO
CICLO URBANO.

BOVINOS E
EQUINOS SAO
FONTES DA
RAIVA NA ZONA
RURAL.

DISQUE
SAUDE
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QUAIS OS

SINTOMASE
SINAIS?

EM HUMANOS:

e Sintomas iniciais inespecificos: febre, cefaleia, mal estar,

anorexia, nausea e dor de garganta.

e Alteracao da sensibilidade no local da mordedura:

formigamento, queimacao, adormecimento, prurido e/ou dor.

e Sinais e sintomas de comprometimento do Sistema Nervoso
Central: ansiedade, inquietude, desorientacao, alucinacoes,

comportamento bizarro e convulsoes. Hidrofobia caracterizada
por espasmos e dificuldade de degluticdo até da prépria saliva

(sialorreia), aerofobia e fotofobia.

e Agitacao psicomotora e crises convulsivas alternados com
periodos de torpor, podendo ocorrer paralisia ascendente. O

paciente entra em coma, com a insuficiéncia respiratdria e morte.

EM ANIMAIS:

A sintomatologia varia conforme o animal transmissor, tendo como

principais sintomas:

Caes e gatos:

e Mudanca de comportamento (agressividade);
e Dificuldade para engolir agua e alimento;

e Salivacao abundante (sialorreia);

e Paralisia das patas traseiras.

Morcego:

e Desorientacao, com voos durante o dia;

e Paralisia das asas.
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COMO PODE SER REALIZADO

ODIAGNOSTICO

DA RAIVA?

As técnicas de diagndstico utilizadas e preconizadas pela
Organizacdo Mundial de As’pude (OMS) sdo a deteccdo de
antigeno rébico pela IMUNOFLUORESCENCIA DIRETA (IFD)
e a tentativa de isolamento do virus, tanto pela inoculacdo
intracerebral em camundongos recém-nascidos, chamada de
PROVA BIOLOGICA (PB), como também pelo isolamento em
CELULAS DE NEUROBLASTOMA MURINO (N2A). O
diagndstico laboratorial do paciente em vida pode ser
realizado utilizando o raspado de mucosa lingual (swab),
tecido bulbar de foliculos pilosos, obtidos por bidpsia de pele
da regido cervical, porém um resultado negativo ndo
descarta a raiva. Estes Ultimos sdo realizados através de
técnicas de biologia molecular de alta sensibilidade e
especificidade, e permitiram um avanco na pesquisa € no
diagndstico, facilitando o entendimento no perfil

epidemioldgico desse agravo.

COMO SE

PREVENIR?

A vacina antirrdbica é a melhor maneira de se prevenir
contra a raiva, portanto mantenha em dia a protegao de seus
animais de estimacao. Se informe com o veterinario a
quantidade e frequéncia de doses que seu bichinho deve
fazer. E lembre-se: existe um afeto criado entre vocé e seu

animal. A vacina o protege e a toda sua familial!l

VACINE SEU ANIMAL DE
ESTIMAGCAO E O PROTEJA
CONTRA A RAIVA.

e Se um animal morder vocé, tente obter o
maximo de informacoes sobre ele. Entre em
contato com as autoridades de controle de
animais para que as condutas necessarias sejam
feitas de forma segura. Mesmo que nao haja
suspeita de raiva, o animal devera ficar em

observacao.

e Muitos relatos na literatura médica mostram
que o risco de transmissdo do virus pelo morcego
e outros animais silvestres é sempre elevado,
independentemente da espécie e da gravidade do
ferimento. Por isso, todo acidente com esses

animais deve ser classificado como grave.
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QUALEO

TRATAMENTO?

Nao existe tratamento especifico para a Raiva. Porém algumas
condutas devem ser adotadas: € imprescindivel apds a
mordedura, realizar a limpeza do ferimento com agua corrente
e sabdo ou outro detergente, pois pode destruir as particulas
virais e diminuir o risco de infeccao, no caso de mordeduras
leves. Nestes casos, o esquema profilatico pds-exposicao,
precisa ser realizado o mais rapido possivel em um posto de
saude mais proximo, onde vocé recebera as informagoes
necessarias, de acordo com a avaliacao da lesdo e/ou
exposicao, que devem ser rigorosamente seguidas. Outros
tipos de exposicoes (arranhaduras, lambeduras e contatos
indiretos) devem ser avaliados de acordo com as caracteristicas
do ferimento e das condicoes do animal envolvido para fins de
conduta de esquema profilatico. No caso de profissionais com
risco de exposicao ao virus, tais como veterinarios, tratadores,

profissionais da area laboratorial, devem realizar o esquema

Y

profilatico de pré-exposicao.

EM CASO DE MORDEDURA,
LAVE COM AGUA

CORRENTE E SABAO PARA
DIMINUIR O RISCO DE
INFECCAO NO LOCAL.




