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APRESENTACAO

O Instituto Evandro Chagas (IEC) € um o6rgéo vinculado a Secretaria de
Vigilancia em Saude e Ambiente (SVSA) do Ministério da Saude (MS). Sua
atuacdo esta relacionada as pesquisas nas areas de Ciéncias Biologicas, Meio
Ambiente e Medicina Tropical. HA mais de oito décadas o IEC tem se notabilizado
por inUmeras descobertas, o que o torna referéncia mundial como centro de
exceléncia em pesquisas cientificas. Seu corpo de pesquisadores tem sido
incansavel na luta pela garantia de servicos de saude ao povo amazonico a partir
de pesquisas relevantes, consolidando o Instituto como centro de exceléncia em
diversas linhas de pesquisas.

Sua estrutura comporta as sec¢des de Arbovirologia e Febres Hemorragicas,
Bacteriologia e Micologia, Hepatologia, Meio Ambiente, Patologia, Patologia
Clinica e Experimental, Parasitologia, Criacdo e Producao de Animais, Virologia e
Recebimento de Materiais Biologicos. H4 também o Servico de Epidemiologia,
que é o centro regulador e orientador das atividades voltadas a vigilancia em
saude, e ainda alguns setores fundamentais para o apoio as pesquisas como a
Microscopia Eletrénica e o Geoprocessamento.

O IEC atende a problemas de saude e meio ambiente que emergem nos
Estados amazoénicos; realiza vigilancia em salude e meio ambiente; desenvolve
projetos de pesquisa custeados por agéncias financiadoras do Brasil e do exterior;
prepara recursos humanos para a Amazénia e demais regides do pais para atuar
em laboratério e na vigilancia em saude e meio ambiente; e promove a
construcdo e implementacdo de projetos integradores, visando a priorizacdo de
questdes estratégicas do Sistema Unico de Satde (SUS) a serem enfrentadas na
regido.

Do exercicio continuado entre a saude publica e a pesquisa biomédica
resulta uma situagcdo em que a primeira oferece as diretrizes para o
desenvolvimento da segunda, num constante entrosamento entre a Instituicdo e
as necessidades de pesquisas a servi¢o da vigilancia em sadde na regiao.

Francisco Luzio de Paula Ramos
Médico e Pesquisador Clinico do Instituto



EXAMES REALIZADOS NO INSTITUTO EVANDRO CHAGAS

AGRAVO

Rotavirus, Calicivirus (Norovirus e
Sapovirus), Astrovirus, Adenovirus Entéricos
e Bocavirus Humano.

Enterovirus/Poliovirus/Coxsakievirus e
outros picornavirus; Herpesvirus 1 e 2;
Mpox.

Virus respiratorios: Influenza A
(HIN1pdmO09, H3N2), Influenza B, Influenza
aviaria (H5, H7, H9), Virus Sincicial
Respiratorio A/B, Metapneumovirus
humano, Adenovirus humano,
Parainfluenza I-1V, Enterovirus respiratério,
Coronavirus SARS-CoV-2, 0C43, HKUT,
NL63, 229E, Rinovirus humano, Bocavirus
humano e outros.

Parvovirus  B19, Pesquisa para o
Herpesvirus humano tipo 6 (HHV- 6),
Citomegalovirus humano (hCMV,
Herpesvirus humano tipo 5), Virus Epstein-
Barr (EBV, Herpesvirus humano tipo 4),
Varicela-Zoster (VZV, Herpesvirus humano
tipo 3), Virus da Caxumba, Poliomavirus
JCV e BKV.

Virus Linfotrépico de Células T Humanas
tipos 1 e 2 (HTLV-1/HTLV- 2) e Virus da
Imunodeficiéncia Humana tipos 1 e 2 (HIV-
1/HIV-2).

Papilomavirus Humano (HPV).

Norovirus, Rotavirus, Adenovirus,
Astrovirus, Enterovirus e Poliovirus, bem
como de indicador viral de poluicdo fecal
(virus CrAssfago).

TECNICA

Reacdes em Cadeia da Polimerase, em
tempo real (qPCR e RT-qPCR) e
convencional (PCR e RT-PCR).

Isolamento viral em cultura
celular/Reacdo em Cadeia da Polimerase
precedida de Transcricdio Reversa (RT-
PCR); Reacdo em Cadeia da Polimerase
(PCR).

RT-qPCR/Sequenciamento pelo método
de Sanger/Sequenciamento gendmico
de nova geracdo (NGS)/Isolamento viral
em cultura celular.

Ensaio imunoenzimatico (EIE) para IgM
e/ou IgG/PCR em tempo real (qPCR)/PCR
convencional

Ensaio Imunoenzimatico (EIE)/Western
Blot/Imunoblot/Reacdo em Cadeia da
Polimerase convencional (PCR) ou em
tempo real (qPCR)

Captura Hibrida de 22 geracdo (HC2)/
Reacdo em Cadeia da Polimerase em
tempo real (qPCR).

PCR em Tempo Real quantitative/RT-PCR
em Tempo Real/Isolamento viral



SNP (polimorfismo de nucleotideo Unico
ou polimorfismo de nucleotideo simples) e
Dosagem de citocinas IL-2, IL-4, IL-6, IL-10,
IL-17, TNFa e IFN.

Pesquisa de Enterovirus e Poliovirus.

Bacteriolégico Geral e Teste de
Sensibilidade a Antimicrobianos.

Diagnéstico de Hemocultura.

Identificacdo de Bactéria.

Genes de Resisténcia Bacteriana
(Enterobactérias).

Genes de Resisténcia Bacteriana (P.
aeruginosa).

Genes de Resisténcia Bacteriana
(Acinetobacter spp.).

Genes de Resisténcia Bacteriana a Colistina
(mcr-1).

Colera

Leptospira (Soroaglutinacao).

Sorologia para Fungos (Criptococose).

Micoldgico Direto

Micoldgico Direto Pesquisa de
Pneumocystis).

Cultura para Fungos.

Cultura e identificacdo de Campylobacter
spp. em amostras de fezes (Doenca
Diarreica Aguda).

Reacdo em Cadeia da Polimerase em
tempo real (qPCR)/ Citometria de fluxo
usando imunoensaio multiplex baseado
em esferas magnéticas (CBA).

Isolamento Viral; RT-PCR; RT-gPCR

Cultura em meios especificos; Testes
bioquimicos; Teste de sensibilidade
(Kirby- Bauer).

Método Qualitativo.
Sequenciamento genético do DNA

Reacdo em Cadeia da Polimerase (PCR).

Reacdo em Cadeia da Polimerase (PCR).

Reac¢do em Cadeia da Polimerase (PCR).

Reac¢do em Cadeia da Polimerase (PCR).

Cultura Qualitativa.

MAT - Teste de  Aglutinacao
Microscépica.

Ensaio  Imunocromatografico para
Cryptococcus (CrAg).

Clarificagdo com KOH+DMSO

Coloragdo com Azul de Toluidina.

Cultivo em meio de cultura Agar
Sabouraund, BHI, Mycosel, seguido de
microcultivo e lamina

para identificacdo da espécie fungica
(Agar batata e Lactrimel).

Cultura



Testes sorolégicos para diagndstico de
hepatites virais

Hepatite A, anti-VHA total.

Hepatite A (RNA)
Hepatite B (DNA)
Hepatite C (RNA)
Hepatite D (RNA)
Hepatite E (RNA)

Hepatite A (RNA)
Hepatite B (DNA)
Hepatite C (RNA)
Hepatite D (RNA)
Hepatite E (RNA)

Hepatite B (DNA)
Hepatite C (RNA)

Hepatite B (DNA)
Hepatite C (RNA)

Pesquisa Qualitativa de anticorpos da
classe 1gG contra Echinococcus spp.
(HIDATIDOSE)

Pesquisa  Qualitativa de DNA de
Echinococcus spp. (HIDATIDOSE)

Estudo histopatolégico de amostras de
orgaos humanos e de primatas ndo
humanos (PNH) post-mortem; Pesquisa de
Arboviroses e Prion (Dengue, Febre
Amarela, Zika, Chikungunya, Oropouche,
WNYV, SLEV, DC)).

Hepatite A (anti-VHA Total e anti-VHA
IgM);

Hepatite B (HbsAg, Anti-HBc, Anti-HBs,
Anti-HBc IgM, HbeAg, Anti-Hbe);
Hepatite C (anti-VHC);

Hepatite D (anti-VHD);

Hepatite E (anti-VHE IgG e anti-VHE
IgM).

Ensaio Imunoenzimatico (EIE) e
eletroquimioluminescéncia (ECLIA) para
detecgdo de anticorpos anti-VHA total.

Pesquisa Qualitativa do acido nucleico
viral

Genotipagem viral

Pesquisa quantitativa - carga viral

Pesquisa de mutag¢des de resisténcia aos
antivirais

Ensaio imunoenzimatico (ELISA).

Reacdo em cadeia da Polimerase (PCR).

Microscopia de luz com coloragdes HE;
coloracbes especiais para fungos,
bactérias, protozoarios, parasitos e
outros agentes; Imunohistoquimica para
Dengue, Febre Amarela, Zika,
Chikungunya, Oropouche, SLEV, WNV e
DCJ.



Hemograma e Velocidade de
Hemossedimentacdo (VHS).

Acido Urico, Albumina, Amilase, ASO
(Antiestreptolisina O), Bilirrubina Direta,
Bilirrubina Total, Calcio Total, Creatinina,
Fator Reumatoide, Ferritina, Ferro Sérico,
Fosfatase Alcalina, Fosfato, Gama GT,
Glicose, HDL Colesterol, Hemoglobina
Glicada, LDL Colesterol, Lipase, PCR Latex
(Proteina C Reativa), Proteinas Totais,
TGP/ALT, TGO/AST, Triglicerideos, e Ureia.

Marcadores Tumorais - Alfa-Fetoproteina
(AFP) CA 125, CA 15-3, CA 19-9, PSA Total e
PSA Livre.

Marcadores Hormonais e Outros — T4 Livre,
TSH, Vitamina D e Imunoglobulina E (IgE).

Marcadores Cardiacos - Troponina,
Desidrogenase Lactica (LDH) e
PCR Ultra Sensivel.

Urina Rotina ou Urina EAS.

Hemograma automatizado realizado no
equipamento Sysmex XN-450 E para o
VHS a Metodologia de Westergreen.

Analitos Bioquimicos: Colorimétrico -
Enzimatico em equipamento
automatizado COBAS 400 Plus, PCR,
ASO e FR : Ensaio Imunoturbidimétrico
em equipamento automatizado COBAS
400 Plus. Hemoglobina  Glicada:
Colorimétrico - Enzimatico e
imunoturbidimétrico para deteccdo de
concentracdes de hemoglobina e HbA1C
respectivamente  em  equipamento
automatizado COBAS 400 Plus e Método
ELFA (Enzyme Linked Fluorescent Assay)
para deteccdo quantitativa em
equipamento automatizado mini VIDAS.

Analitos Bioquimicos: Colorimétrico —
Enzimatico em equipamento
automatizado COBAS 400 Plus e Método
ELFA (Enzyme Linked Fluorescent Assay)
para deteccdo quantitativa em
equipamento automatizado mini VIDAS.

Analitos Bioquimicos: Colorimétrico —
Enzimatico em equipamento
automatizado COBAS 400 Plus e Método
ELFA (Enzyme Linked Fluorescent Assay)
para deteccao quantitativa em
equipamento automatizado mini VIDAS.

Analitos Bioquimicos: Colorimétrico —
Enzimatico em equipamento
automatizado COBAS 400 Plus e Método
ELFA (Enzyme Linked Fluorescent Assay)
para

detec¢do quantitativa em equipamento
automatizado mini VIDAS.

Exame  bioquimico de urina e
sedimentoscopia



Pesquisa de genoma viral por RT-gPCR;
Pesquisa de genoma para os arbovirus,
virus respiratério e outros (oncogénicos):
Virus Dengue, Virus Zika, Virus da Febre
Amarela, Virus Chikungunya, Oropouche,
SARS-CoV-2 e virus oncogénicos.

Parasitologico direto - pesquisa direta de
Leishmania sp.

Pesquisa de anticorpos contra Leishmania

(L.) amazonensis.

Pesquisa de Leishmania sp.

Parasitologico direto - pesquisa direta de
Leishmania (Leishmania) infantum chagasi.

Pesquisa de anticorpos contra Leishmania
(Leishmania) infantum chagasi.

Cultura de Leishmania (Leishmania) infantum
chagasi.

Pesquisa de Leishmania.

Determinacao taxonOmica de

flebotomineos.

Pesquisa de Leishmania com identificagdo
da espécie.

Diagnostico parasitolégico direto e indireto
da doenca de Chagas.

Reacdo em cadeia da Polimerase com
Transcricdo Reversa Quantitativa - RT-
gPCR

Diagnostico microscopico direto

Reacdo de Imunofluorescéncia Indireta
(RIFI) para deteccdo de anticorpos da
classe IgG em soro humano

Reacdo em cadeia da Polimerase (PCR -
convencional) e Rea¢do em cadeia da
Polimerase/Polimorfismo de
comprimento de fragmentos de restri¢ao
(PCR-RFLP)

Diagndstico microscopico direto.

Reacdo de Imunofluorescéncia Indireta
(RIFI) para deteccdo de anticorpos da
classe IgG em soro humano.

Isolamento in vitro - pesquisa de
Leishmania.

Reacdo em cadeia da Polimerase (PCR -
tempo real).

Diagndstico microscopico direto

Reacdo em cadeia da polimerase (PCR)
para amplificacdo da regido geénica
hsp70-234 (proteina de choque térmica
70) com posterior sequenciamento
nucleotidico (plataforma Sanger) dos
produtos da PCR e andlise das
sequéncias nucleotidicas obtidas com
auxilio de técnicas de bioinformatica.

Parasitoldgico direto - Gota Espessa (GE)
e Parasitolégico indireto: hemocultura e
xenodiagndstico.



Diagnéstico sorolégico da doenca de
Chagas.

Diagnostico sorologico: Pesquisa de IgM e
IgG anti-Toxoplasma Gondii.

Diagnéstico Laboratorial de Malaria através
de Gota Espessa (GE)/ Distensdo Sanguinea
(pesquisa  microscopica Qualitativa e
Quantitativa de Plasmddios humanos).

Reacdo em Cadeia Mediada pela
Polimerase (PCR) e variacSes (Nested PCR,
gPCR, dentre outros) - pesquisa
(qualitativa) do DNA de plasmédios
humanos.

Coproscopia: Pesquisa de ovos, larvas,
cistos e trofozoitos de parasitos em
amostras de fezes.

Diagndstico soroldgico: Pesquisa de IgG
anti-Toxocara canis no soro humano.

Pesquisa de Cryptosporidium parvum,
Giardia lamblia e Entamoeba histolytica

Identificacdo de moluscos do género
Biomphalaria para deteccao dos
hospedeiros intermediarios de Schistosoma
mansoni, agente causador da
Esquistossomose

Diagnostico soroldgico-hemaglutinagdo
indireta para pesquisa de anticorpos IgG
e imunofluorescéncia indireta para
pesquisa de anticorpos IgG e IgM.

Ensaio enzimatico (ELISA) para detecgao
de anticorpos da classe de IgM (ELISA
Imunocaptura) e IgG (ELISA Indireto) em
soro ou plasma humano

Gota Espessa (GE)/Distensdo Sanguinea
(DS) - pesquisa microscopica (qualitativa
e quantitativa) de plasmodios humanos.

Reacdo em Cadeia Mediada pela
Polimerase (PCR) e variagdes (Nested
PCR, gPCR, dentre outros).

Exame direto a fresco, Exame de
Hoffman (método de Sedimentacao),
Exame de Faust (método de centrifugo-
flutuacao), Exame de Kato-Katz e Exame
de Baermann

Reacdo de ensaio imunoenzimatico
(ELISA) para a deteccdo de anticorpos
IgG contra Toxocara canis no soro
humano

Teste imunocromatografico para
deteccdo combinada de antigenos de
Cryptosporidium parvum, Giardia
lamblia e Entamoeba histolytica nas
fezes.

Identificacdo morfoldgica de moluscos
do género Biomphalaria, com base na
analise dos caracteres da concha,
aparelho reprodutor e sistema excretor,
para determinacdo precisa da espécie.
Quando  necessario, empregam-se
técnicas complementares de biologia
molecular  para  confirmacdo da
identificacdo. Este servico visa identificar
as espécies hospedeiras intermediarias
do parasito Schistosoma mansoni,
agente etioldgico da esquistossomose.
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Pesquisa toxicolégica em sangue total
humano dos elementos quimicos: Aluminio
(Al), Arsénio (As), Bario (Ba), Berilio (Be),
Bismuto (Bi), Cadmio (Cd), Chumbo (Pb),
Cobalto (Co), Cobre (Cu), Cromo (Cr),
Manganés (Mn), Molibdénio  (Mo),
Mercurio (Hg), Niquel (Ni), Selénio (Se),
Estroncio (Sr), Estanho (Sn), Antimonio (Sb),
Platina (Pt), Prata (Ag), Vanadio (V), Titanio
(Ti), Talio (TI), Zinco (Zn)e Uranio (U).

Pesquisa toxicolégica em soro sanguineo
dos elementos quimicos: Aluminio (Al),
Arsénio (As), Bario (Ba), Berilio (Be),
Bismuto (Bi), Cadmio (Cd), Chumbo (Pb),
Cobalto (Co), Cobre (Cu), Cromo (Cr),
Manganés  (Mn), Molibdénio  (Mo),
Mercurio (Hg), Niquel (Ni), Selénio (Se),
Estroncio (Sr), Estanho (Sn), Antimonio (Sb),
Vanadio (V), Titanio (Ti), Talio (Tl), Zinco
(Zn), Platina (Pt), Prata (Ag), Ferro (Fe) e
Uranio (U).

Pesquisa toxicoldgica em tecido capilar dos
elementos quimicos: Aluminio (Al), Arsénio
(As), Bario (Ba), Berilio (Be), Bismuto (Bi),
Cadmio (Cd), Chumbo (Pb), Cobalto (Co),
Cobre (Cu), Cromo (Cr), Manganés (Mn),
Molibdénio (Mo), Mercurio (Hg), Niquel
(Ni), Selénio (Se), Estroncio (Sr), Estanho
(Sn), Antimonio (Sb), Platina (Pt), Prata (Ag),
Vanadio (V), Titanio (Ti), Talio (Tl), Zinco
(Zn)e Uréanio (V).

Pesquisa toxicolégica em urina dos
elementos quimicos: Aluminio (Al), Arsénio
(As), Bario (Ba), Berilio (Be), Bismuto (Bi),
Cadmio (Cd), Chumbo (Pb), Cobalto (Co),
Cobre (Cu), Cromo (Cr), Manganés (Mn),
Molibdénio (Mo), Mercurio (Hg), Niquel
(Ni), Selénio (Se), Estroncio (Sr), Estanho
(Sn), Antimonio (Sb), Platina (Pt), Prata (Ag),
Vanadio (V), Titanio (Ti), Talio (Tl), Zinco
(Zn) e Uréanio (V).

Metodologia adaptada de Kira, Sakuma
e Gouveia (2014). Leitura em
Espectrometro de Massascom Plasma
Induzido (ICP-MS).

Metodologia adaptada deKira, Sakuma e
Gouveia (2014). Leitura em
Espectrometro de Massas com Plasma
Induzido (ICP-MS).

Leitura em Espectrometro de Massas
com Plasma Induzido (ICP-MS).

Leitura em Espectrometro de Massas
com Plasma Induzido (ICP-MS).
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Pesquisa toxicolégica em Leite Materno
dos elementos quimicos: Aluminio (Al),
Arsénio (As), Bario (Ba), Berilio (Be),
Bismuto (Bi), Cadmio (Cd), Chumbo (Pb),
Cobalto (Co), Cobre (Cu), Cromo (Cr),
Manganés  (Mn), Molibdénio  (Mo),
Mercurio (Hg), Niquel (Ni), Selénio (Se),
Estroncio (Sr), Estanho (Sn), Antimonio (Sb),
Platina (Pt), Prata (Ag), Vanadio (V), Titanio
(Ti), Talio (TI), Zinco (Zn) e Uranio (U).

Pesquisa toxicolégica em soro sanguineo
humano para analise de DDT.

Cromossomopatias envolvendo alteragdes
visiveis ao microscépio otico — incluindo
todas as sindromes cromossOmicas
numéricas dos autossomos (trissomias do
13, do 18 e do 21), sindromes
cromossdmicas numéricas do par sexual
(Klinefelter, Turner, XXY, XXX e variantes),
bem como alteracdes estruturais
envolvendo segmentos acima de 10 MB.

Sindromes cromossdmicas causadas por
microdelegdes, com presenca de sondas
especificas para analise no mercado -
Prader-Willi, Di George, Angelmann, Cri du
Chat, Williams, delecdo/presenca do SRY,
Wolf-Hirsschhorn.

Verificagdo da presenca de alteragdes no
nimero de cdpias (CNAs) que estejam
relacionadas com o quadro clinico do
paciente, geralmente apresentando atraso
de desenvolvimento psicomotor

Verificacdo da presenca de microntcleos,
indicativos da exposicdo a agentes
genotodxicos clastogénicos ou aneugénicos.

Verificacdo da presenca quebras no DNA
gendmico, indicativas da exposicdo a
agentes genotdxicos

Leitura em Espectrometro de Massas
com Plasma Induzido (ICP-MS).

Cromatografia Gasosa com Deteccdo de
captura de elétrons (GC- ECD).

Preparacbes cromossOmicas obtidas a
partir da cultura de sangue sao
analisadas apos coloracdo convencional
(determinacdo de numero diploide) e
bandeamento G (identificacdo dos pares
e segmentos cromossdmicos alterados).

Preparacbes cromossOmicas obtidas a
partir da cultura de sangue sdo
analisadas apds experimento de FISH
com sonda  especifica para a
microdelecdo suspeita apontada pela
ficha médica.

Escaneamento gendmico por aCGH.

Analise de células fixadas e coradas com
Giemsa, em microscopio 6tico.

Preparacdo do material, que &
submetido a  eletroforese,  para
verificagdo de formacdo de cometas (o
tamanho da cauda é proporcional a
percentagem de DNA quebrado.
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Dosagem quantitativa de Imunoglobulina E
total (IgE) no soro humano, pelo método
ELFA — Enzyme-Linked Fluorescent Assay
no analisador automatico MiniVIDAS®
(bioMérieux).

Dosagem quantitativa de 25-
hidroxivitamina D [25(OH)D] total no soro
humano, pelo método ELFA — Enzyme-
Linked Fluorescent Assay no Analisador
automatico MiniVIDAS® (bioMérieux).

Dosagem quantitativa de prolactina sérica.

Dosagem de B.-microglobulina (.M)

TSH — Hormonio Estimulante da Tireoide.

T4 Livre (Tiroxina Livre — T4L).

T3 Total (Triiodotironina Total).

Método ELFA (Enzyme-Linked
Fluorescent Assay), baseado na ligacdo
antigeno-anticorpo e deteccdo por
fluorescéncia. Leitura automatizada no
equipamento MiniVIDAS®, com célculo
da concentracdo de IgE em Ul/mL a
partir de curva de calibracdo pré-
programada.

Método ELFA (Enzyme-Linked
Fluorescent  Assay), baseado em
imunocaptura e deteccdo por
fluorescéncia e Quantificacdo automatica
por comparag¢do com curva de calibragdo
interna. O kit VIDAS® 25 OH Vitamin D
Total mede tanto a vitamina D, quanto
avitamina Ds.

Método ELFA, que combina
imunoensaio ligado a enzima com
deteccdo por fluorescéncia, O kit
VIDAS® Prolactin utiliza anticorpos
monoclonais especificos para prolactina
humana. A quantificacdo é obtida por
comparagdo com curva de calibragdo
interna, processada automaticamente
pelo equipamento.

Método ELFA
Fluorescent Assay

Enzyme-Linked

Método: ELFA  (Enzyme Linked
Fluorescent Assay) - ensaio
imunoenzimatico com detec¢do por
fluorescéncia.

Ensaio imunoenzimatico com detecgdo
por fluorescéncia (ELFA — Enzyme Linked
Fluorescent  Assay), realizado em
equipamento Minividas

(bioMérieux®).

Ensaio imunoenzimatico com deteccao
por fluorescéncia (ELFA — Enzyme Linked
Fluorescent  Assay), realizado em
equipamento Minivida (bioMérieux®).
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Dosagem de Insulina Sérica

Dosagem de Leptina Sérica

Dosagem de Glifosato em Urina

Andlise de citocinas por Citometria de
Fluxo

Arbovirus (Dengue, Zika, Chikungunya,
Febre Amarela, Oropouche, etc.)

Arbovirus (Dengue, Zika, Chikungunya,
Febre Amarela, Oropouche, etc.)

Pesquisa de anticorpos para Alphavirus
(Virus chikungunya e Virus Mayaro),
Flavivirus (Virus dengue, Virus Zika, Virus
da febre amarela, Virus do Nilo Ocidental,
Virus da encefalite Saint Louis, Virus Rocio,
Virus Ilhéus) e Orthobunyavirus (Virus
Oropouche)

Teste de Inibicdo da Hemaglutinagdo (IH)

para Arbovirus

Virus da Raiva (Humana e Animal)

Virus da Raiva (Humana e Animal)

Hantavirus

Hantavirus

Enzyme-Linked Immunosorbent Assay
(ELISA), do tipo “sandwich”,

utilizando kit comercial DRG Insulin
ELISA.

Enzyme-Linked Immunosorbent Assay
(ELISA) — Kit comercial DBC Leptin ELISA.

Enzyme-Linked Immunosorbent Assay
(ELISA) — Kit Abraxis Glyphosate ELISA.

KIT CBA I, KIT CBA Il e CBA Flex

Inoculacdo em células de mosquitos
Aedes albopictus (clone C6/36) e/ou em
células Vero (rim de macaco verde
africano).

Reacdo em Cadeia da Polimerase,
precedida de Transcricdo Reversa, em
tempo real (RT-qPCR).

Ensaio imunoenzimatico para captura de
anticorpos IgM (ELISA-IgM), /n- house.

Teste sorologico que detecta anticorpos
totais para os arbovirus por meio da
Inibicdo da Hemaglutinagao (IH).

Prova bioldgica (PB) ou Inoculacdo em
camundongos recém-nascidos.

Imunofluorescéncia Direta para detecgao
de antigenos rabicos.

ELISA Sorologia (IgM e IgG em humanos,
IgG em roedores).

Reacdo em Cadeia da Polimerase,
precedida de Transcricdo Reversa, em
tempo real (RT- qPCR), para deteccéo do
genoma de orthohantavirus circulantes
no Brasil.
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Coleta de Artropodes Hematodfagos

Identificacdo Taxondmica de Artropodes
Hematéfagos

Pesquisa de Virus em Artrépodes
Hematéfagos

Pesquisa de Genoma Viral (RT-PCR) em
Artrépodes Hematofagos

Sequenciamento de Nucleotidico

Identificacdo taxonGmica de artropodes
Atracdo humana protegida (solo, copa
de arvores, intra/peridomiciliar) e
armadilha luminosa tipo CDC.

Identificacdo taxonOmica de artropodes
hematoéfagos por morfologia externa.

Inoculacdo em células de mosquitos
Aedes albopictus (clone C6/36) e/ou em
células Vero (rim de macaco verde
africano).

Reacdo em Cadeia da Polimerase,
precedida de Transcricgo Reversa, em
tempo real (RT-qPCR).

Sequenciamento por terminacdo de
cadeia (Sanger), Sequenciamento por
Shotgun e  Sequenciamento  por
Amplicon.
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SETOR DE GERENCIAMENTO DE AMOSTRAS (SEGEA)

A fase pré-analitica do processo laboratorial é crucial, complexa e delicada. E fundamental
que todo o esforco seja direcionado para preservar a qualidade da amostra até que ela
chegue ao laboratério de destino para analise. O Setor de Gerenciamento de Amostras
(SEGEA) desempenha um papel essencial nesse processo, ocupando uma posicao estratégica
no fluxo de amostras, interposto entre o local de coleta e o laboratério executor.

Além disso, o SEGEA tem a importante responsabilidade de identificar equivocos cometidos
pelos laboratorios solicitantes, atuando na resolugdo e tratamento de ndo conformidades.
Apos aplicar os critérios de aceitagao, o setor providencia o encaminhamento adequado das
amostras ao laboratério de destino. Para garantir a preservacao da qualidade da amostra e a
confiabilidade dos resultados, o SEGEA segue rigorosamente o Procedimento Operacional
Padrao (POP).

Critérios para Recebimento de Material Biologico no SEGEA
Horério de Recebimento

Origem do Material Horario de Recebimento

Secdo de Epidemiologia (SEEPI) e Secdo de
Hepatologia (SEHEP Belem): escarro, fezes, urina
Hospitais e laboratérios de Belém e regido
metropolitana

Transportadoras, Correios, municipios fora da regido
metropolitana

07h30 as 09h00

07h30 as 15h00

07h30 as 16h00

Orientacdes para amostra Humanas:

e Nome legivel e completo do paciente;

e Numero da requisicdo ou codigo da
amostra do GAL;

e Tipo de material biologico (ex: soro,
urina, LCR, sangue total, fragmento de
figado fragmento de cérebro);

e Data de coleta do material.

Animais:

e Identificacao legivel do animal;

e Numero do protocolo do GAL;

e Tipo de material biologico (ex: soro,
pool visceras, fragmento de cérebro);

e Data de coleta do material.
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O material deve estar devidamente
acondicionado para evitar
extravasamento;

e A temperatura deve ser mantida
adequadamente em gelo seco ou
reciclavel (gelox), quando necessario;

e Transporte: O material deve ser

transportado obedecendo a

classificacdo segundo os niveis de risco,

em embalagens adequadas.

Conservacao e Transporte

Documentacdo Obrigatéria e Humanos: Ficha Clinico-Epidemioldgica
ou Ficha do SINAN;

e Animais: Acompanhamento de Ficha de
Captura ou Ficha de Epizootia;

e Exames fora do GAL: Oficio de
Encaminhamento.

Critérios de Aceitacao Cadastro e encaminhamento:

e As solicitacbes devem ser realizadas
através do sistema GAL (Cligue aqui);

e Amostras devem ser acompanhadas do
Relatorio de Exames Encaminhados para
Rede do GAL.

Nao Conformidades Sao considerados nao conformidades, todo

material bioldgico que ndo cumprir os critérios|

definidos neste manual. No entanto, o processo
de tratativas de nao conformidades referentes

aos materiais rejeitados variam conforme a

origem:

e Materiais provenientes da Regido
Metropolitana de Belém sdo rejeitados
no ato do recebimento e serdo tratados
por procedimentos internos;

e Materiais de outras localidades ou
estados terdo um prazo de até 20 dias
para regularizar a pendéncia da
documentagdo ou o envio.

Orienta¢do para Cadastro GAL Modulo Biologia Médica

¢ Fragmentos de Visceras Congelados/
“in natura” (Biologia Molecular):
clique aqui para ver o passo a passo

e Fragmentos de Visceras Fixados em
Formol (Histopatologico): clique aqui
para ver 0 passo a passo
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https://gal.iec.gov.br/
https://drive.google.com/file/d/1ISxv75k4S2YuPk36GP62s-v-ciToTrkM/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1NQg3Utw7zpH346QycMeeQPz8Ov6cHQK1/view?usp=sharing

Modulo Animal Vertebrado:

O modulo animal vertebrado do
GAL/IEC, atualmente, contempla
demandas de pesquisa para RAIVA,
LEPTOSPIROSE, LEISHMANIOSE e
ARBOVIRUS.

Raiva: clique aqui para ver o passo a
passo

Arbovirus (Febre Amarela, Virus do|
Nilo Ocidental, Encefalite Saint
Louis): clique aqui para ver o passo a
passo

Leptospirose e Leishmaniose: clique
aqui para ver 0 passo a passo
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https://drive.google.com/file/d/1Qplwmqaaf6-Cydb3Rm4jlyEoXRJJErI-/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1XnazLN9MkC9NBlW9Q3mdzsh7-K_jLpKT/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1n4LzpRf1wAXv0g0f0u1SMrMm_Df_s12J/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1n4LzpRf1wAXv0g0f0u1SMrMm_Df_s12J/view?usp=sharing

SECAO DE VIROLOGIA (SEVIR)

A Secdo de Virologia atua no ambito do Apoio a vigilancia epidemiolégica dos virus
associados a gastroenterite aguda, infecces respiratorias e poliomielite, Pesquisa cientifica
dos virus de interesse em salde publica, com énfase nos virus gastroentéricos, virus
respiratérios, enterovirus, retrovirus, papilomavirus, herpesvirus, virus de ciclo latente e virus
exantematicos, assim como Avaliacdo de novos métodos de diagndstico para virus de
interesse em saude publica, Desenvolvimento de novas tecnologias para diagnostico e
caracterizacao viral e Formacado de recursos humanos.

A Secdo também oferece pesquisa, vigilancia e investigacdo de surtos e epidemias causadas
por virus de interesse clinico, além de ensaios clinicos visando a implementacao de vacinas e
outros imunobioldgicos, Estudos sobre virologia ambiental, com énfase aos agentes
gastroentéricos, Estudos em genomica descritiva e analise evolutiva viral, onde se destacam
avancos importantes na identificacdo da diversidade microbiana e sequenciamento
completo de microrganismos, Pesquisa sobre modelagem molecular das proteinas de
agentes virais e Investigacdo de fatores genéticos inerentes aos hospedeiros associados as
caracteristicas genéticas virais, em especial aos relacionados a COVID.

Pesquisa de Rotavirus, Calicivirus (Norovirus e Sapovirus), Astrovirus, Adenovirus
Entéricos e Bocavirus Humano

Reacbes em Cadeia da Polimerase, em tempo real (qPCR e RT-gPCR) e convencional
(PCR e RT-PCR).

Amostra e Volume 2 a 4 gramas de fezes.

Periodo de Coleta Preferencialmente até cinco dias apos o
inicio dos sintomas.

Orientagdes para Coleta e Coletar 2 a 4 g de fezes in natura, sem
meio de transporte, em frasco limpo,
seco, de boca larga e com tampa de
rosca;

e Em fezes sodlidas (fralda), coletar com
espatula e transferir para o frasco;

e Em fezes liquidas, utilizar compressa
cirdrgica entre a crianga e a fralda e, em
seguida, acondicionar a compressa no
frasco.
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Conservagao e Transporte e Refrigerar (2°C a 8°C) por até 4 horas;
apos este periodo, congelar a -20°C;

e Enviar sob refrigeracédo (gelo seco ou gelo
reutilizavel), em caixa de transporte
adequada.

Documentacao Obrigatéria Ficha clinico-epidemiolégica ou ficha do
SINAN, preenchida adequadamente com
todos os dados do paciente (home completo,
idade, sexo, data de nascimento, data de
coleta da amostra, sinais e sintomas clinicos,
data do inicio dos sintomas, dados
epidemiologicos, local de residéncia e
procedéncia do individuo).

Critério de Rejeicao e Amostra sem identificagdo ou com
identificacao ilegivel;

e Inconsisténcia entre a identificacdo da
ficha e da amostra;

e Auséncia de dados pessoais, clinicos e
epidemioldgicos;

e Envio da amostra em condicbes
inadequadas (nao refrigeradas).

Prazo de Resultado e gPCR/RT-gPCR: 7 dias Uteis;
e PCR/RT-PCR: 10 dias uteis;
e Sequenciamento: 14 dias Uteis.

Comentarios As amostras fecais devem ser obtidas o mais
precocemente possivel no curso da
diarreia.

Pesquisa de Enterovirus/Poliovirus/Coxsakievirus e outros picornavirus;
Herpesvirus 1 e 2; Mpox

Isolamento viral em cultura celular/Reacao em Cadeia da Polimerase precedida de
Transcricao Reversa (RT-PCR); Reacdo em Cadeia da Polimerase (PCR).

Amostra e Volume e Pesquisa de Enterovirus: fezes, LCR,
swab de lesdo (orofaringe,
conjuntiva), liquido pericardico;

e Pesquisa de Poliovirus e outros
picornavirus: fezes;

e Pesquisa de Herpesvirus 1 e 2: LCR,
swab de lesdo (orofaringe,
conjuntiva), fragmentos de tecido;

e Pesquisa de Mpox: swab de lesdo de
pele/mucosa e crosta.
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Volume:

o Fezes:4a8g;

e LCR: minimo de 1 mL;

e Swab de lesdo: dois swabs em 2 mL
de meio de transporte viral (tubo
Unico);

e Swab de lesdo em tubo seco para
Mpox ( 2 swabs);

e Liquido pericardico: minimo de TmlL.

Periodo de Coleta

e Fezes: até 14 dias apds inicio dos
sintomas;

e LCR: fase aguda (durante atendimento)
Swab de lesdo:  fase aguda,
preferencialmente no aparecimento de
vesiculas (Herpes/Mpox);

e Fragmentos de tecido e liquido
pericardico:  fase  aguda  (durante
atendimento/internacao).

Orientagdes para Coleta

» Fezes: coletar de 4 a 8 g sem meio de
transporte, em frasco limpo, seco, de boca
larga, com tampa de rosca e devidamente
identificado (nome do paciente e data da
coleta);

» LCR: pungao lombar;

= Swab de leséo.

e Orofaringe: utilizar um swab estéril de
Rayon e introduzi-lo suavemente na area
posterior da faringe e tonsilas, evitando
tocar na lingua. Realizar movimentos
circulares a fim de envolver totalmente o
swab com as células da mucosa. Ao final
da coleta os swabs devem ser
acondicionados com meio de transporte
viral com antibiético (1-2 mL) ou tubo
seco no caso de pesquisa para Mpox

e Conjuntiva: com um swab estéril de
Rayon, coletar amostra da secrecdao da
regiao préxima ao saco conjuntival e do
canto interno do olho, com movimentos
circulares. Para ajudar no processo de
lacrimejamento pode-se passar levemente
o swab no saco conjuntival abaixando a
pélpebra. E importante manter, por alguns
segundos, o swab no saco conjuntival e
no canto do olho para promover o
lacrimejamento e absorcao da secrecdo

21



pelo swab. Colocar o swab em um tubo
contendo meio de transporte viral com
antibiotico (1-2 mL);

» Fragmento de tecido e liquido pericardico
- Puncao.

Nota: Os Herpesvirus, por se tratarem de
virus envelopados, sdo menos resistentes a
variagdo de temperatura.

Conservagao e Transporte

e Fezes: refrigerar (2-8°C) até 12h; apds,
congelar (-20°C);

e LCR: aliquotar e congelar (-20°C)
imediatamente;

e Transporte: preferencialmente congelado
em gelo seco até 12h. Pode ser sob-
refrigeracao (2-8°C).

Documentacao Obrigatéria

e Fezes: refrigerar (2-8°C) até 12h; ap0ds,
congelar (-20°C);

e LCR: aliquotar e congelar (-20°C)
imediatamente;

e Transporte: preferencialmente congelado
em gelo seco até 12h. Pode ser sob-
refrigeracao (2-8°C).

Critérios de Reijeicdo

e Amostra sem identificacdo ou com
identificacao ilegivel;

e Inconsisténcia entre a identificacdo da
ficha e da amostra;

e Auséncia de dados pessoais, clinicos e
epidemioldgicos.

Prazo de Resultado

e Isolamento viral: até 14 dias;
e RT-PCR: até 7 dias;
e PCR: até 7 dias.

Comentarios

Os Herpesvirus, por serem virus envelopados,
sao menos resistentes a variagdo de
temperatura.

O LCR néao deve ficar aguardando a

citologia e bioquimica a temperatura
ambiente.
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Pesquisa de virus respiratorios: Influenza A (H1N1pdm09, H3N2), Influenza B,
Influenza aviaria (H5, H7, H9), Virus Sincicial Respiratorio A/B, Metapneumovirus
humano, Adenovirus humano, Parainfluenza I-1V, Enterovirus respiratorio,
Coronavirus SARS-CoV-2, 0C43, HKU1, NL63, 229E, Rinovirus humano, Bocavirus

humano e outros

RT-gPCR/Sequenciamento pelo método de Sanger/Sequenciamento gendmico de
nova geragao (NGS)/Isolamento viral em cultura celular.

Preparo do paciente

Nao se aplica.

Amostra e Volume

Aspirado de nasofaringe: 3 ml

Swab de orofaringe e nasofaringe: 3
ml

Fragmentos de tecidos (pulmao,
tonsilas, mucosa nasal, bronquios): 1-
3cm

Periodo de coleta

Até 7 dias apds inicio dos sintomas;
Pds-mortem: até 12h apds dbito.

Orientagdes para coleta

Aspirado de nasofaringe: utilizar
coletor apropriado acoplado a bomba
a vacuo. Realizar a aspiragdo em
ambas as narinas, inserindo a sonda
até atingir a regido da nasofaringe,
evitando contato direto prolongado
com a mucosa para prevenir
sangramentos. Ao final, aspirar 3 mL
em meio de transporte viral para o
tubo coletor e refrigerar.

Swab de orofaringe e nasofaringe:
usando swabs com ponta de rayon e
haste flexivel, coletar 1 swab de
orofaringe e 2 swabs de nasofaringe
(1 por narina). A coleta deve ser
realizada com a friccdo do swab na
regiao posterior do meato nasal
(swab de nasofaringe) para se obter
células da mucosa. E na area posterior
da faringe e tonsilas, evitando tocar
na lingua (swab de orofaringe).
Acondicionar todos os swabs juntos
em 3 mL de meio de transporte viral e
refrigerar.

Fragmento de tecido: coletar somente
amostras frescas, ndo fixadas, de
acordo com protocolos vigentes, e
acondicionar em 3 mL de meio de
transporte viral.
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Conservacao e transporte

Manter em meio de transporte viral
ou PBS pH 7.2 com antibidticos e
gelatina 0,5%;

Refrigerar (4-8°C) por até 48h; se
ultrapassar, congelar a -70°C ou em
nitrogénio liquido;

Transporte: caixas especificas com
gelo seco; se indisponivel, usar gelo
reutilizavel (-70°C) por até 24h.

Documentacédo obrigatoria

Ficha  clinico-epidemiolégica  ou
notificacao preenchida com dados do
paciente, data de coleta,
sinais/sintomas, inicio dos sintomas,
vacinagdo, tipo de investigacao
(SG/SRAG) e procedéncia.

Amostras devem ser cadastradas no
GAL antes do envio.

Critérios de Rejeicdo

Amostra sem identificacdo ou com
identificacao ilegivel;

Inconsisténcia entre a identificacdo da
ficha e da amostra;

Auséncia de dados pessoais, clinicos e
epidemioldgicos;

Acondicionamento inadequado.

Prazo de Resultado

RT-qPCR: até 7 dias Uteis;
Sequenciamento Sanger: até 28 dias
Uteis;

Sequenciamento NGS: até 28 dias
Uteis; Isolamento viral: até 28 dias
Uteis.

Comentarios

Os virus respiratorios sao termolabeis,
desta forma torna-se imprescindivel a
manutencao da cadeia de frios em
todo o processo de coleta, transporte
e armazenamento das amostras.
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Pesquisa para Parvovirus B19, Pesquisa para o Herpesvirus humano tipo 6 (HHV-
6), Citomegalovirus humano (hCMV, Herpesvirus humano tipo 5), Virus Epstein-
Barr (EBV, Herpesvirus humano tipo 4), Varicela-Zoster (VZV, Herpesvirus
humano tipo 3), Virus da Caxumba, Poliomavirus JCV e BKV

Ensaio imunoenzimatico (EIE) para IgM e/ou IgG/PCR em tempo real (qPCR)/PCR
convencional.

Amostra e Volume e Soro ou plasma: para todos;

e Sangue total: hCMV e EBV;

e LCR: para HHV-6, hCMV, EBV, VZV e
Poliomavirus JCV e BKV;

e Swab de lesdo: para VZV;

e Urina: Poliomavirus JCV e BKV.

Volume:
e Soro ou plasma: minimo 400 pL;
e Sangue total: 4mL
e LCR: minimo 400 pL;
e Swab de lesdo: 2 swabs em 2 mL de
meio de transporte viral (tubo Unico);
e Urina: 10 a 15 mL.

Periodo de Coleta e Soro/plasma: fase aguda (5-14 dias
apos inicio dos sintomas);

e LCR: fase aguda da doenga;

e Sangue total: fase aguda da doenca;

e Swab de lesao: fase aguda — presenca
de vesiculas.

Orientagdes para Coleta e Soro/plasma: coletar sangue por
puncdo venosa e proceder a
separagao do respectivo componente
(soro ou plasma), evitando hemdlise
durante todo o processo;

e LCR: pungdo lombar;

e Sangue total: Coleta do sangue total
por puncgdo venosa em tubo contendo
EDTA como anticoagulante;

e Swab de lesdo: coletar secrecao com
swab flexivel e estéril de rayon;
manter alguns segundos na lesao para
absorcao; acondicionar em 1-2 mL de
meio de transporte viral.
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Conservacao e Transporte

Soro/Plasma/Sangue Total: refrigerar a
2-8°C por até 7 dias; para periodos
maiores, congelar a — 20°C;

LCR: aliquotar e congelar a -20°C o
quanto antes (ndo manter a
temperatura ambiente aguardando
outros exames);

Swab: Refrigerado entre 2-8°C se
envio ocorrer em até 12 h; Congelar a
—20°C se envio demorar mais de 12 h;
Transporte: Enviar congelado em gelo
seco (preferencial) ou gelo reutilizavel
em caixa de transporte adequada.

Documentacao Obrigatéria

Ficha  clinico-epidemiolégica  ou
SINAN.

Critérios de Rejeigdo

Amostra sem identificacdo ou com
identificacao ilegivel;

Inconsisténcia entre a identificacdo da
ficha e da amostra;

Auséncia de dados pessoais, clinicos e
epidemioldgicos;

Amostras hemolisadas (vermelhas) ou
lipémicas (aspecto leitoso).

Prazo de Resultado

EIE: até 15 dias Uteis
PCR/gPCR: até 10 dias Uteis.

Comentarios

O EIE e considerado a técnica de
escolha para um diagndstico rapido e
sensivel, permitindo a deteccdo de
anticorpos especificos das classes IgM
e lgG.

O diagnostico por biologia molecular
utiliza uma ampla variedade de
amostras bioldgicas para identificar o
material genético viral. A deteccdo do
genoma indica infeccdo recente ou
em curso, bem como possivel
reativacao viral.

Pesquisa de Virus Linfotropico de Células T Humanas tipos 1 e 2 (HTLV-1/HTLV-
2) e Virus da Imunodeficiéncia Humana tipos 1 e 2 (HIV-1/HIV-2)

Ensaio Imunoenzimatico (EIE)/Western Blot/Imunoblot/Reacdo em Cadeia da

Polimerase convencional (PCR) ou em tempo real (QPCR).




Amostra e volume

Soro/plasma/LCR: minimo 500 uL
Sangue total: 4 mL.

Periodo de Coleta

Fase aguda ou convalescente da doenga

Orientag¢des para Coleta

Coletar o sangue por pungdo venosa
com posterior e mais rapida possivel
separagao do soro e/ou plasma para
evitar hemdlise;

Coleta do sangue total utilizando um
sistema de coleta a vacuo em tubo
contendo EDTA como anticoagulante;
Coleta de LCR por puncgéo lombar.

Conservacao e Transporte

Sangue total: acondicionar as amostras a
temperatura de 4°C até o momento do
transporte;

Soro, plasma ou LCR: congelar a -20°C
até o momento do transporte;
Transporte: sob refrigeragdo (gelo
reutilizavel).

Documentacao Obrigatdria

Ficha clinico epidemiolégica ou ficha
do SINAN.

Critérios de Rejeigdo

Amostra sem identificacdo ou com
identificacao ilegivel;

Inconsisténcia entre a identificacdo da
ficha e da amostra;

Auséncia de dados pessoais, clinicos e
epidemioldgicos;

Amostras hemolisadas (vermelhas) ou
lipémicas (aspecto leitoso);

Amostras sem volume suficientes.

Prazo de Resultado

EIE: 10 dias;
Imunoblot: 10 dias;
Western Blot: 10 dias;
PCR e gPCR: 14 dias.

Comentarios

EIE constitui o método de triagem de
escolha para deteccdo da infeccdo pelo
HIV, sendo imprescindivel a confirmacado
por técnicas complementares, como
Imunoblot, Western Blot, PCR ou gPCR.
Para HTLV, a confirmacdo é dada por
Western Blot ou gPCR, métodos que
permitem a diferenciacdo entre os tipos
le?.
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e A analise de anticorpos ou a deteccao
do DNA proviral no liquido cerebrospinal
(LCR) reveste-se de especial importancia
no diagndstico da paraparesia espastica
tropical, condicdo neuroldgica associada,
sobretudo, ao HTLV-1.

Pesquisa de Papilomavirus Humano (HPV)

Captura Hibrida de 22 geracdo (HC2)/ Reacao em Cadeia da Polimerase em tempo real

(gPCR)

Amostra e Volume °

Esfregacos de cérvice uterina: 2 swabs
acondicionados em 2 mL de meio de
transporte adequado;

Fragmentos de tecido (oriundos de
bidpsias: minimo - 200mg;

Tecido inserido em parafina: minimo —
15 cortes de 5um.

Periodo de Coleta e Enquanto houver sinais de lesdes
clinicas nos tecidos afetados;

e Conforme indicacdo clinica de
investigacao da infeccao viral.

Orientacdes para Coleta e Esfregacos de cérvice uterina: realizar

a coleta entre o 10° e 0 24° dia apds o
inicio do ciclo menstrual, em meio
liquido comercial ou solucdo salina,
utilizando escova apropriada para
obtencdo de células de ectocérvice e
endocérvice.

Fragmentos de tecidos oriundos de
biopsias: utilizar material cirdrgico
estéril e coletar fragmento com peso
minimo de 200 mg.

Tecidos incluidos em parafina: realizar
cortes com lamina de micrétomo
nova, nao contaminada, obtendo no
minimo 15 cortes de 5 um de
espessura. Acondicionar em  frasco
estéril, sem aditivos, e
armazenar a temperatura ambiente
(20°-30°C) ou sob refrigeragcdo, sem
prazo maximo definido.
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Conservacao e Transporte

Esfregagos de  cérvice  uterina:
acondicionar em frasco contendo
meio de transporte comercial ou
solugao salina, mantendo a 2-8 °C por
até 4 horas ou a —20 °C por até 30
dias.

Fragmentos de tecidos oriundos de
bidpsias: acondicionar a 2-8 °C, em
meio de transporte especifico, por até
4 horas ou a -20 °C por até 30 dias.
Tecidos incluidos em  parafina:
armazenar a temperatura ambiente
(20-30 °C) ou sob refrigeragdo, por
tempo indeterminado.

Acondicionar o material biolégico
devidamente em caixa de transporte,
enviar  sob-refrigeragdo  quando
necessario.

Documentacao Obrigatoria

Ficha clinico epidemioldgica ou ficha
do SINAN;

Termo de Consentimento Livremente
Esclarecido assinado, quando for o
caso.

Critérios de Rejeicdo

Amostra sem identificacgdo ou com
identificacdo ilegivel;

Inconsisténcia entre a identificacdo da
ficha e da amostra;

Auséncia de dados pessoais, clinicos e
epidemioldgicos;

Amostras em condicao inadequada
de acondicionamento.

Prazo de Resultado

Captura Hibrida: até 10 dias Uteis;
gPCR com tipagem especifica: até 10
dias Uteis.

Pesquisa de Norovirus, Rotavirus, Adenovirus, Astrovirus, Enterovirus e
Poliovirus, bem como de indicador viral de poluicao fecal (virus CrAssfago)

PCR em Tempo Real quantitative/RT-PCR em Tempo Real/Isolamento viral
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Amostra e Volume

Agua destinada ao consumo humano
proveniente de sistema de
abastecimento de agua: Um (01) litro;

Agua subterranea ou superficial
destinada ao consumo humano ou
proveniente de quaisquer outros
sistemas alternativos de
abastecimento de agua: Um (01) litro;

Esgoto bruto ou tratado: Um (01) litro.

Periodo de coleta

Durante a investigagdo epidemioldgica
de surtos de doencas transmitidas por
agua e alimentos (DTA).

OrientacOes de coleta

Utilizar frascos estéreis de
polipropileno, com volume suficiente
para permitir a homogeneizacdao da
amostra no laboratorio

Evitar contaminacao cruzada durante a
coleta

Seguir as normas de biosseguranca
especificas para manipulacdo de
amostras ambientais potencialmente
contaminadas

Conservacao e Transporte

Manter refrigerado (2-8 °C) e enviar ao
laboratério em até 48 h. Para
transporte acima de 48 h, congelar a -
20 °C ou -70 °C.

Acondicionamento e Transporte

Conservar  sob  refrigeracdao, a
temperaturas entre 6°C e 8°C;

Nao deverao ser congeladas;
Armazenar em caixa de transporte,
isotérmica, contendo gelo seco ou
reutilizavel e entregues em até 24
horas apds a coleta.

Documentacao Obrigatéria

Ficha de Investigagdo de Surto de
DTA/SINAN
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Critérios de Rejeicao e Amostras sem identificacao;

e Amostras com volume insuficiente;

e Amostras fora das condicdes de
temperatura recomendadas;

e Amostras entregues com mais de 24
horas apds a coleta;

e Auséncia de Ficha de Investigacdo de
Surto de DTA/SINAN,;

Prazo de Resultado e Para pesquisa de Poliovirus: Em até 20
dias Uteis.
e Demais agentes: Em até 10 dias Uteis.

Comentarios e O monitoramento ambiental de
enterovirus e poliovirus é ferramenta
estratégica para detecgdo precoce de
circulagdo viral, complementando a
vigilancia clinica

Pesquisa de SNP (polimorfismo de nucleotideo tnico ou polimorfismo de
nucleotideo simples) e Dosagem de citocinas IL-2, IL-4, IL-6, IL-10, IL-17, TNFa e
IFN

Reacdao em Cadeia da Polimerase em tempo real (qPCR)/ Citometria de fluxo usando
imunoensaio multiplex baseado em esferas magnéticas (CBA)

Amostra e volume e SNP: 1 mL de sangue total.
e Citocinas: 1 mL de soro ou plasma.

Periodo de coleta e SNP: Durante atendimento, sem
necessidade de preparacao do
paciente.

e C(Citocinas: Fase aguda da doenca
(durante atendimento), sem
necessidade de preparacao do
paciente.

Orientagdes de coleta e Sangue total: Coletar o sangue por

puncdo venosa em tubo contendo
anticoagulante.

e Soro ou Plasma: Coletar o sangue por
puncdo venosa com  posterior
separagao do soro e/ou plasma para
evitar hemolise.
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Conservacao e transporte

Sangue total: manter refrigerado de 2°
a 8°C por até uma semana;

Soro ou Plasma: ap6s a coleta, o
plasma ou o soro devem ser
criopreservados a - 70°C;

Transporte: enviar congelado em gelo
seco (preferencialmente) ou gelo
reutilizavel.

Documentacao obrigatoria

Ficha clinico-epidemiolégica
preenchida.

Critérios de rejeicao

Amostra sem identificacdo ou com
identificacao ilegivel;

Inconsisténcia entre a identificacdo da
ficha e da amostra;

Auséncia de dados pessoais, clinicos e
epidemiolodgicos.

Prazo de Resultado

20 dias Uteis.

Comentarios

SNP é uma variagdo na sequéncia de
DNA que afeta somente uma base na
sequéncia do genoma entre individuos
de uma espécie ou entre pares de
cromossomos de um individuo, e as
duas variacbes de nucleotideos
possiveis sdo chamadas de alelos para
esta  posicdo  especifica.  Essas
variacdes podem ocorrer em qualquer
parte do genoma humano.

Citocinas sdo moléculas de sinalizacdo
celular que influenciam uma ampla
gama de processos biologicos, sendo
muitas utilizadas como
biomarcadores. A medicdo das
concentracdes de citocinas é uma
abordagem para o estudo da
inflamacao.
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Pesquisa de Enterovirus e Poliovirus

Isolamento Viral; RT-PCR; RT-gPCR.

Amostra e Volume

Fezes (4-8 g)
LCR (=1 mL)
Swab (2 em meio de transporte viral)

Periodo de Coleta

Fase aguda da doencga

Orientagdes para Coleta

Coletar sem meio de transporte (fezes)
ou em meio especifico (swab)

Conservacao e Transporte

Refrigerado 2-8°C até 12 h;

Congelar —20°C se envio >12 h;

Caixa térmica com gelo seco ou
reutilizavel.

Documentacdo Obrigatéria

Ficha clinico-epidemioldgica

Critérios de Rejeicao

Amostra sem identificacao;
Volume insuficiente;
Acondicionamento incorreto.

Prazo de Resultado

7-14 dias Uteis
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SECAO DE BACTERIOLOGIA E MICOLOGIA (SEBAC)

A Secdo de Bacteriologia e Micologia (SEBAC) atua no ambito do diagnéstico laboratorial, no
apoio as atividades de vigilancia em saude e no desenvolvimento de pesquisas cientificas
sobre agravos de interesse a salde publica nas seguintes areas: tuberculose e outras mico
bacterioses, hanseniase, leptospirose, enteroinfeccdes bacterianas, célera, febre tifoide,
Infeccbes Sexualmente Transmissiveis (IST) e Tracoma, meningites bacterianas, difteria,
coqueluche, bacteriologia geral, resisténcia bacteriana, micoses cutaneas, subcutaneas e
sistémicas. A SEBAC tem investido na producdo de imunobiolégicos para o diagndstico
laboratorial da paracoccidioidomicose, histoplasmose e aspergilose e, nos estudos de
taxonomia e analises filogenéticas de bactérias e fungos associados as infeccdes humanas,
bem como na investigacdo dos mecanismos moleculares da resisténcia aos antimicrobianos
entre bactérias multirresistentes.

A secao também oferece apoio técnico de referéncia aos laboratorios da rede de saude
publica, promove e supervisiona atividades relativas ao ensino, formagado e capacitacdo de
recursos humanos dentro de suas linhas de pesquisas, além de colaborar com instituicoes e
organizacBes regionais, nacionais e internacionais na assessoria técnico-cientifica de
pesquisas com bactérias e fungos de relevancia clinico-epidemiolégica na Amazdnia
Brasileira.

Exame Bacteriologico Geral e Teste de Sensibilidade a Antimicrobianos

Cultura em meios especificos; Testes bioquimicos; Teste de sensibilidade (Kirby- Bauer)

Amostras e Volume e Secrecdo, sangue, urina e fezes
(volume minimo conforme
protocolo).

Periodo de Coleta e Conforme suspeita clinica.

Orientacdes de Coleta e Coletar em recipiente estéril; Evitar

contaminagao.

Conservagao e Transporte e Refrigerado (2-8°C) até 24 h em caixa
térmica com gelo reutilizavel.

Documentacao Obrigatéria e Ficha clinico-epidemiologica;
Cadastro GAL.

Critérios de Rejeicao e Amostra mal identificada; Volume
insuficiente; Acondicionamento
incorreto;

e Auséncia de Ficha clinico-

epidemiologica;
e Auséncia de cadastro GAL.
Prazo de Resultado e 3-7 dias Uteis.
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Comentarios e Nao se aplica.

Diagnostico de Hemocultura

Método Quialitativo.

Amostras e Volume e Sangue total sem anticoagulante
Adultos: 10 a 15 mL;

e Criancas: 1a5mL;

e Recém-nascidos: 0,5a 1 mL

Periodo de coleta e Preferencialmente antes do uso de
antibidticos.

Orientagdes para coleta e Preparar os frascos de hemocultura;

e Remover o lacre e limpar a tampa dos
frascos com alcool a 70%, mantendo
algodao sobre o frasco até a puncgao;

e Selecionar o brago para puncao, calcar
luvas, garrotear e escolher veia
adequada;

e Limpar o local com gaze ou algodao
estéril embebido em alcool a 70%,
friccionando por 30 segundos;

e Evitar tocar na area ja preparada; se
necessario apalpar novamente, repetir
a assepsia;

e Coletar amostra com seringa e agulha
descartaveis, transferindo diretamente
para o frasco sem trocar a agulha;

e Homogeneizar os frascos por inversdao
e identificar corretamente.

Conservacao e transporte e Conservagao: manter em estufa a 37°C
até o envio;

e Acondicionar em caixa de transporte,
protegido da luz, em temperatura
ambiente.

Documentacdo obrigatéria e Relatorio de exames encaminhados
para rede do GAL;
e Ficha Epidemioldgica.
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Critérios de rejeigao

Amostra que ndo esteja em frasco
especifico para hemocultura;

Amostra refrigerada;

Auséncia de cadastro GAL;

Auséncia de Ficha Epidemioldgica.

Prazo de Resultado

10 dias.

Comentarios

Davidas e informacbes: Secdo de
Bacteriologia e Micologia (SEBACQ),
Ramal 2119

Identificacao de Bactéria — Confirmacao

Sequenciamento Genético do DNA

Amostras e Volume

Isolados  bacterianos clinicamente
significativos, puros, em meio sélido,
ou hemocultura positiva que nao
apresenta crescimento em meios
comuns (enviar o frasco);

Volume: nao se aplica.

Periodo de coleta

Nao se aplica.

Orientacdes para coleta

O exame sera realizado somente para
isolados de materiais de sitios
originalmente estéreis (ex.:
hemocultura com duas ou mais
amostras  positivas, LCR, liquido
pleural, liquido pericardico, etc.) ou
por critério clinico com evidéncia clara
de infeccao;

Preencher todos os campos de
identificacdo do paciente e de dados
clinico/laboratoriais;

Enviar cultivo puro, acompanhado de
identificacdo  bioquimica, quando
disponivel.
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Conservacao e transporte e Conservacdo: Placas de cultura ou
tubos com tampa de rosca
devidamente vedados com parafilm
ou fita adesiva. Manter em até 24
horas a temperatura ambiente. Apos
este prazo refrigerar entre 2 a 8 °C.

e Transporte: Acondicionar as placas
e/ou tubos devidamente vedados em
caixa de transporte, protegido da luz e
encaminhar ao laboratério em
temperatura ambiente (20° a 25°C).

Documentacdo obrigatoria e Relatério de exames encaminhados
para rede do GAL;

e Oficio de envio dos isolados, laudo do
laboratério de origem ou descricdo
dos dados do isolado no campo
observacao do GAL.

Critérios de Rejeicao e Placas ou tubos sem vedacao
adequada com  evidéncias de
vazamento;

e Placas ou tubos que apresentem
contaminacao visivel;

e Placas ou tubos sem identificacdo e/ou
sem informacao;

e Auséncia de Oficio de envio dos
isolados;

e Auséncia de cadastro GAL.

Prazo de Resultado e 7 a 15 dias, podendo ser estendido
caso o recebimento ocorra na quinta
ou nas sextas-feiras.

Comentarios e Duvidas e informacdes: Ramal/2124

Pesquisa de Genes de Resisténcia Bacteriana (Enterobactérias)

Reacao em Cadeia da Polimerase (PCR).
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Amostra e Volume

Enterobacterias resistentes aos
carbapenémicos (ERC) - Cepas
suspeitas de produgdo de metalo-
beta-lactamase (NDM) pelo uso de
EDTA ou que nao se encaixam nos
perfis de KPC, NDM e AmpC,
conforme nota técnica 01/2013 da
ANVISA (potencial produtora de OXA-
48/370);

Volume:

Nao se aplica.

Periodo de coleta

Nao se aplica.

OrientacOes de coleta

Enviar cultivo puro, acompanhado de
identificacdo bioquimica e/ou teste de
sensibilidade prévio, resultado do
teste com inibidores e potenciadores
de beta- lactamases ou outros
métodos rapidos de deteccdo de
carbapenemases;

Em surtos de infeccdo hospitalar,
encaminhar as cepas somente apds a
notificacao a vigilancia
epidemioldgica.

Conservacao e transporte

Encaminhar em placas de Agar
MacConkey, Trypitic Soy Agar (TSA),
tubos de Agar nutriente inclinado,
Agar stock ou similares, com
crescimento bacteriano recente (18h-
24h) e devidamente lacrados com
parafilme ou fita adesiva;

Transporte em caixa apropriada,
protegida da luz, a temperatura
ambiente (20°-25°C).

Documentacao obrigatoria

Relatério GAL;

Oficio de envio das cepas;

Resultados prévios de testes de
sensibilidade e/ou de pesquisa de
carbapenemases;

Ficha epidemiologica.
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Critérios de rejeicao e Placas ou tubos sem vedacao
adequada ou com vazamento, com
contaminacao visivel;

e Amostra sem identificacdo e/ou sem
informacao;

e Auséncia de cadastro GAL;

e Auséncia de ficha e Oficio das cepas.

Prazo de Resultado e 14 dias corridos a partir do
recebimento no laboratério, podendo
ser estendido caso o recebimento
ocorra na quinta ou sexta-feira.

Comentarios e Em casos de  microrganismos
incomuns ou perfis de resisténcia
atipicos, deve-se entrar em contato
prévio com a Secao de Bacteriologia e
Micologia/IEC-PA. Cepas suspeitas de
KPC (enviar apenas em hospitais onde
KPC ndo seja endémica); P. aeruginosa
resistente aos carbapenémicos;
Acinetobacter resistente aos
carbapenémicos.

Pesquisa de Genes de Resisténcia Bacteriana (P. aeruginosa)

Reacao em Cadeia da Polimerase (PCR).

Amostras e Volume e Isolado bacteriano de P. aeruginosa
resistente aos carbapenémicos
e Volume: Nao se aplica.

Periodo de coleta e Nao se aplica.

Orientacdes de coleta e Enviar cultivo, puro, acompanhado de
identificacdo bioquimica e/ou teste
de sensibilidade prévio, resultado de
teste com inibidores;

e Surtos de infeccdo hospitalar:
Encaminhar as cepas somente apos a
notificacao a vigilancia
epidemioldgica.
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Conservacao e transporte e As cepas deverdo ser encaminhadas
em placas de Agar MacConkey ou
Trypitic Soy Agar (TSA) ou agar
nutriente inclinado, Agar stock ou
similares com crescimento bacteriano
recente (18h-24 h) e devidamente
lacradas com parafilme ou fita
adesiva. Seguir critérios do item
anterior.

Documentacdo obrigatéria e Relatério de exames encaminhados
para rede do GAL;

e Oficio de envio das cepas;

e Resultados prévios de testes de
sensibilidade e/ou resultado de teste
de pesquisa de carbapenemases;

e Ficha Epidemioldgica.

Critérios de rejeicao e Placas ou tubos sem vedacao
adequada com evidéncias de
vazamento;

e Placas ou tubos que apresentem
contaminacao visivel;

e Placas ou tubos sem identificacdo
e/ou sem informacao;

e Auséncia de cadastro GAL;

e Auséncia de Oficio e Ficha
Epidemiologica.

Prazo de resultado e 14 dias corridos a contar da data do
recebimento da amostra no
laboratodrio, podendo ser estendido
caso o recebimento ocorra na quinta
ou nas sextas-feiras.

Comentarios e Duvidas e informagdes, ligar
Ramal/2119; Local de entrega de
material  biologico:  Central de
Recebimento de Amostras do
Instituto Evandro Chagas (SEGEA),
Ramal/2195.

Pesquisa de Genes de Resisténcia Bacteriana (Acinetobacter spp.)

Reacao em Cadeia da Polimerase (PCR).
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Amostras e Volume

Isolado bacteriano de Acinetobacter
resistente aos carbapenémicos.
Volume: Nao se aplica.

Periodo de coleta

Nao se aplica.

Orientagdes para coleta

Enviar cultivo puro, acompanhado de
identificacdo bioquimica e/ou

teste de sensibilidade prévio,
resultado de teste com inibidores;
Surtos de infeccdo  hospitalar:
encaminhar as cepas somente apos a
notificacdo a vigilancia
epidemioldgica.

Conservacao e transporte

As cepas deverao ser encaminhadas
em placas de Agar MacConkey ou
Trypitic Soy Agar (TSA) ou agar
nutriente inclinado, agar stock ou
similares com crescimento bacteriano
recente (18-24h) e devidamente
lacradas com parafilme ou fita
adesiva;

Seguir  critérios de  transporte
estabelecidos no item anterior.

Documentacao obrigatoria

Relatério de exames encaminhados
para rede do GAL;

Oficio de envio das cepas;

Resultados prévios de testes de
sensibilidade e/ou resultado de teste
de pesquisa de carbapenemases;
Ficha epidemiolodgica.

Critérios de rejeicao

Placas ou tubos sem vedacdo
adequada com evidéncias de
vazamento;

Placas ou tubos que apresentem
contaminacao visivel;

Placas ou tubos sem identificacao
e/ou sem informacao;

Auséncia de cadastro e relatério GAL
e Ficha epidemioldgica;

Auséncia de Oficio e Resultados
prévios de testes de sensibilidade
e/ou resultado de teste de pesquisa
de carbapanemases.
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Prazo de Resultado

14 dias corridos a contar da data do
recebimento da amostra no
laboratodrio, podendo ser estendido
caso o recebimento ocorra na quinta
ou nas sextas-feiras.

Comentarios

Duvidas e informacdes:

Tel (91) 3214-2124;

Local de entrega de material
biologico: Central de Recebimento de
Amostras do Instituto  Evandro
Chagas (SEGEA), Ramal/2195.
Resultados sado liberados pelos
pesquisadores/tecnologistas de cada
laboratério conforme prazos
estabelecidos.

Laudos disponiveis online via Sistema
Gerenciador de Ambiente Laboratorial
(GAL).

Em casos excepcionais, liberados via
Servico de Atendimento Médico
Unificado (SEEPI).

Pesquisa de Genes de Resisténcia Bacteriana a Colistina (mcr-1)

Por Reacao em Cadeia da Polimerase (PCR).

Amostras e Volume

Isolado bacteriano de Enterobacterias,
Acinetobacter e Pseudomonas
resistente a colistina.

Volume: Nao se aplica.

Periodo de Coleta

Nao se aplica.
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Orientagdes para Coleta

Enviar cultivo puro, acompanhado de
identificacdo bioquimica e/ou teste de
sensibilidade prévio;

Surtos de infecgdo  hospitalar:
Encaminhar as cepas somente apos a
notificagdo a vigilancia epidemioldgica.

Nota: N&o encaminhar isolados
bacterianos que apresentam
resisténcia natural, neste caso é
necessario  apenas confirmar a
identificacdo da espécie.

Conservacao e Transporte

As cepas deverdao ser encaminhadas
em placas de Agar MacConkey ou
Trypitic Soy Agar (TSA) ou Agar
nutriente inclinado, Agar stock ou
similares com crescimento bacteriano
recente (18h-24h) e devidamente
lacradas com parafiime ou fita
adesiva;

Acondicionar em caixa de transporte,
protegido da luz e encaminhar ao
laboratério em temperatura ambiente
(20° a 25°Q).

Documentacao obrigatéria

Relatério de exames encaminhados
para rede do GAL;

Oficio de envio das cepas;

Ficha Epidemioldgica.

Critérios de rejeicdo

Placas ou tubos sem vedacdo
adequada com  evidéncias de
vazamento;

Placas ou tubos que apresentem
contaminagao visivel;

Placas ou tubos sem identificacdo e/ou
sem informacao;

Auséncia de cadastro GAL, Oficio ou
Ficha Epidemioldgica.

Prazo de Resultado

14 dias corridos a contar da data do
recebimento da amostra no
laboratorio, podendo ser estendido
caso o recebimento ocorra na quinta
ou nas sextas-feiras.
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Comentarios

Duvidas e informacdes: Ramal/2124.
Local

de entrega de material de bioldgico
externo: Central de Recebimento de
Amostras do Instituto Evandro Chagas
(SEGEA), Ramal/2195.

Diagnéstico de Colera

Cultura Qualitativa.

Amostras e Volume

Fezes in natura (3 a 5g ou no minimo
4 mL para amostras liquidas) ou 1
swab em meio de transporte Cary
Blair.

Periodo de Coleta

Preferencialmente no inicio dos
episédios de diarreia e antes de iniciar
a antibioticoterapia.

Orientacdes de Coleta

Colher em frasco de boca larga, seco
e estéril (in natura) ou swab em meio
Cary Blair, tocando a ponta em varios
pontos da amostra (sobretudo muco
ou sangue) e introduzindo no tubo
com Cary Blair

Conservacao e Transporte

Transportar em temperatura ambiente
(20°-25°C) até 2h apds a coleta. Se
exceder, refrigerar (4°-8°C) e enviar em
até 5h. Em Cary Blair: processar em até
72h em TA ou 7 dias refrigerado

Documentacao Obrigatéria

Ficha Epidemioldgica;
Relatério de exames encaminhados
para Rede do GAL.

Critérios de Rejeigao

Sem cadastro no GAL;

Sem identificacao;

Colhidas no dia anterior, >2h TA em
frasco com conservante;

Auséncia de Ficha Epidemioldgica.

Prazo de resultado

5 a 7 dias Uteis apds recebimento da
amostra

Comentarios

Em feriados prolongados, ligar para
Ramal/2122 para informacbes de
recebimento. Entrega: SEGEA,
Ramal/2195
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Leptospira (Soroaglutinacao)

MAT - Teste de Aglutinacdo Microscopica.

Amostras e Volume e Soro
e Volume: Tml

Periodo da Coleta e Coletar duas amostras pareadas (fase
aguda e convalescente), sendo a
primeira  colhida no  primeiro
atendimento  (preferencialmente a
partir do 7° dia ap6s o inicio dos
sintomas) e a segunda com intervalo
aproximado de 14 dias do inicio dos
sintomas (maximo 60 dias).

e Nota: Informar ao laboratério a data
de inicio dos sintomas (através da
ficha de notificagdo compulsoria do

SINAN e
e GAL).
Orientagdes de Coleta e Coleta padrao para sangue mantendo

preferencialmente o jejum de 8h.

Conservacao e Transporte e Manter a amostra sob- refrigeracdo
até 12h apos a coleta; caso necessite
ultrapassar este periodo, a amostra
devera ser congelada até a sua
entrega ao laboratorio;

e Acondicionar o material biolégico em
caixa de transporte apropriada e
encaminhar ao laboratorio sob-

o refrigeracao.

Documentacao Obrigatéria e Ficha de notificagdo compulséria do
SINAN com os dados clinicos e
epidemioldgicos;

e Relatorio de exames encaminhados
para Rede do GAL.

Critérios Para Rejeicao e Soro hemolisado;
e Amostra insuficiente (volume <100uL).

Prazo de Resultado e 15 dias;
Comentarios e Dduvidas e informacoes, ligar
Ramal/2425.
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Sorologia para Fungos (Criptococose)

Ensaio Imunocromatografico para Cryptococcus (CrAg).

Amostras e Volume e Soro e Liquor
e Volume: 500 pL

Periodo de coleta e Nao se aplica.

Orientagdes de coleta e Coleta padréo para sangue.
Desnecessario Jejum.
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Conservacao e Transporte

Manter sob-refrigeracdo (2°C a 8°C)
até 12h apds a coleta;

e (Caso ultrapasse este periodo,
congelar.

Liquor:

e Manter sob-refrigeracdo (2°C a 8°C)
até 2h apos a coleta;

e Acondicionar o material biologico
devidamente em caixa de transporte e
encaminhar ao

e Laboratério sob-refrigeracao.

Documentacao Obrigatdria e Relatorio de exames encaminhados
para rede do GAL;
e Ficha Epidemioldgica.

Critérios de Rejeicao e Amostra sem refrigeracao;
e Auséncia de Ficha Epidemioldgica;
e Auséncia de cadastro GAL.

Prazo de Resultado e 2 dias Uteis.

Comentarios e Duvidas e informacdes: Ramal/2120;
Local de entrega: Central de
Recebimento de Amostras do Instituto
Evandro Chagas (SEGEA), Ramal/2195.

Micologico Direto

Clarificagdo com KOH+DMSO
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Amostras e Volume

e Escamas de Couro cabeludo, pelos e
cabelos tonsurados;

e Escamas epidérmicas e Escarificado de
lesdo;

e Escamas ungueais;

e Escarro, Urina, Sangue, Lavado
broncoalveolar, Liquor, Secrecdes,
Biopsia, Tecidos e Liquidos Organicos.

e Volume: Fragmento de tecido (Biépsia):
6mm;

e Demais amostras: ndo se aplica.

Periodo de Coleta

e Nao se aplica.

Orientacdes de Coleta

Escamas de Couro cabeludo, pelos e cabelos
tonsurados:
e Arrancar os tocos de cabelo e/ou
pelos;
e Acondicionar material entre 2 laminas
de vidro e envolvé-las em papel toalha.

Escamas epidérmicas e Escarificado de lesédo:

e Realizar assepsia do local com solugdo
fisioldgica ou alcool 70%;

e Com ajuda de bisturi proceder a
raspagem da lesdo: borda para as
lesbes secas (tipo impingem) e do
fundo para as que drenam secrecao;

e Acondicionar material entre 2 laminas
de vidro e envolvé-las em papel toalha.

Escamas ungueais:

e Proceder a coleta do material da area
afetada (material raspado de superficie
integra das unhas ndo é adequado);

e Acondicionar material entre 2 laminas
de vidro e envolvé-las em papel toalha;

e Escarro, Urina, Sangue, Lavado
broncoalveolar, Liquor, Secrecdes,
Bidpsia, Tecidos e demais liquidos
biolégicos:  coletar em  frascos
apropriados e enviar de imediato ao
laboratério;

e Fragmentos de tecido: apods coleta,
colocar em solucao salina sob-
refrigeragdo. Fragmento de 6mm
(utilizar punch de 6mm) por exame.
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Conservacao e transporte

Acondicionar em porta-laminas em
temperatura  ambiente; Liquidos
Organicos e bidpsia: encaminhar
material  rapidamente  para o
laboratorio (até 2h apds coletado);
Encaminhar ao laboratério em
temperatura  ambiente; Liquidos
Organicos e bidpsia: encaminhar sob-
refrigeracdo (2°- 8°C) até 2h apds
coleta.

Documentacdo obrigatéria

Relatorio de exames encaminhados
para rede do GAL;
Ficha Epidemioldgica.

Critérios de Rejeicao

Escamas de couro cabeludo, pelos e
cabelos tonsurados: uso prévio de
medicagdo tdpica ou oral;

Escamas epidérmicas e escarificado de
lesdo: uso prévio de medicagdo tépica
ou oral;

Escamas ungueais: material raspado de
superficie integra; Liquidos organicos e
bidpsia: amostras sem refrigeragao;
Auséncia de Cadastro GAL;, Auséncia
de Ficha Epidemiologica

Prazo de Resultado

2 dias Uteis.

Comentarios

Duavidas e informagdes: Ramal/2120;
Local de entrega: Central de
Recebimento de Amostras do IEC
(SEGEA), Ramal/2195. Nota: Todo
material deve vir acompanhado da
Ficha Epidemioldgica preenchida.

Micologico Direto (Pesquisa de Pneumocystis)

Coloracao com Azul de Toluidina

Amostras e Volumes

Lavado broncoalveolar e escarro.
Volume: 1Tml.

Periodo da Coleta

Nao se aplica.
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Orientacdes de Coleta

Apos coleta, encaminhar material
rapidamente para o laboratorio (até 2h
apos coletado).

Conservacao e Transporte

Encaminhar material rapidamente para
o laboratério (até 2h apds coletado);
Manter a amostra sob- refrigeracdo
entre 2°C a 8°C;

Acondicionar o material bioldgico
devidamente em caixa de transporte e
encaminhar ao laboratério sob-
refrigeracdo 2°- 8°

C (gelo seco/reutilizavel).

Documentacao Obrigatdria

Relatério de exames encaminhados
para rede do GAL;

Ficha Epidemioldgica.

Nota: Informar caso o paciente esteja
fazeno uso de antibidtico.

Critérios de Rejeicao

Amostras sem refrigeracao;

Amostras fora do tempo adequado
para o processamento, conforme as
orientagdes de transporte;

Auséncia de cadastro GAL e Auséncia
de Ficha Epidemioldgica.

Prazo de Resultado

Prazo de entrega de resultado: 2 dias
uteis;

Comentarios

Duvidas e informacodes, ligar
Ramal/2120; Local de entrega de
material  biolégico:  Central de
Recebimento de Amostras do Instituto
Evandro Chagas (SEGEA), Ramal/2195.
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Cultura para Fungos

Cultivo em meio de cultura Agar Sabouraud, BHI, Mycosel, seguido de microcultivo em
lamina para identificacdo da espécie fingica (Agar batata e Lactrimel).

Amostras e Volume e Escarro, Urina, Sangue, Lavado
broncoalveolar, Liquor, Secrecdes,
Biopsia,  Tecidos e  Liquidos
Organicos.

e Volume: Nao se aplica.

Periodo de coleta e Nao se aplica.

Orientacbes de coleta e Apds coleta, encaminhar material
rapidamente para o laboratorio (até
2h apods coletado).

Conservagao e transporte e Encaminhar material imediatamente
ao laboratorio (até 2h apds coletado).
Manter a amostra sob-refrigeracéo
entre 2°C a 8°C.

e Acondicionar o material bioldgico
devidamente em caixa de transporte
e encaminhar ao laboratério sob-
refrigeracao 2°C -

e 8°C (gelo seco/reutilizavel).

Documentacao obrigatéria e Relatorio de exames encaminhados
para Rede do GAL,;
e Ficha Epidemiologica;

Critérios de Rejeicao e Amostras sem refrigeragao;
e Fixadas em formol (Bidpsias e
tecidos);

e Amostras fora do tempo adequado
para o processamento;

e Material biolégico que ultrapasse o
horario de encaminhamento (até
duas horas apds a coleta).

Prazo de Resultado e 30-60 dias.
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Comentarios e Duvidas e informacdes: Ramal/2120.
Local de entrega de material
biologico: Central de Recebimento de
Amostras do Instituto Evandro
Chagas (SEGEA), Ramal/2195.

Cultura e identificacdo de Campylobacter spp. em amostras de fezes (Doenca
Diarreica Aguda)

Método Cultura

Amostras e Volumes e Fezesinnatura(3a10g)
e Swab retal ou fecal em meio de
transporte amies/carvao

Periodo da Coleta e Fase aguda (diarreica)

Orientagdes de Coleta e Importante realizar a coleta antes do
inicio da antibioticoterapia;

e A coleta pode ser feita por swab

e retal ou evacuacao espontanea;

e Quando o intervalo entre coleta e
analise for >2h, usar meio de

transporte;

e Fezes in natura: coletar em recipiente
de boca larga, limpo e/ou
esterilizado.

Conservacao e Transporte e Fezes in natura: armazenar entre 2°C

a 8°C e processar imediatamente;

e Swab retal ou fecal: armazenar entre
2°Ca 8°C;

e Se ndo processar imediatamente
transportar em recipiente adequado
entre 2°Ca 8°C.

Critérios de Rejeigdo e Uso de antibidtico;

e Fezes nao diarreicas;

e Amostras sem refrigeracdo; Amostra
sem cadastro no sistema GAL.

Prazo de Resultado e 14 dias.
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Comentarios e Ddavidas e informacdes: SEBAC -
Ramal 2123.

e local de entrega: SEGEA - Ramal
2195.

SECAO DE HEPATOLOGIA (SEHEP)

A Secao de Hepatologia (SEHEP/IEC) é Referéncia laboratorial em hepatites virais para a
Regido Amazonica e parte da Regido Nordeste; Laboratério Colaborador do Ministério da
Saude para o diagnostico de Hidatidose humana/Equinococose e integra a Comissao
Assessora de Laboratorio para Controle de Qualidade, Diagnéstico e Monitoramento Clinico
dos Testes Laboratoriais para HIV, Hepatites virais e Infeccbes sexualmente transmissiveis
(CALAB). Desenvolve estudos sobre as hepatites virais em areas indigenas e em
comunidades ribeirinhas e de quilombolas, e atua na elucidagdo etiolégica/causal de surtos
e epidemias de hepatites em servicos de hemodidlise e em diversas comunidades
amazonicas e no diagndstico etiolégico da Hidatidose policistica neotropical (HPN) na
Amazonia brasileira.

Como principais contribui¢cdes para a Saude Publica assinalou pela 12 vez a alta prevaléncia
do Antigeno Australia (Proteina do virus da Hepatite B), em criangas da microrregido do
Purus, Brasil; relatou pela 12 vez, a presenga do virus Delta na Amazdnia e no Brasil;
operacionalizou entre 1989-1994 a vacina contra a hepatite B, em Boca do Acre-AM em
estudo de imunogenicidade e eficacia; comprovou o 1° surto de hepatite C em dialisados no
Brasil; definiu a importancia relativa do alcoolismo e das hepatites B, C e D na etiologia da
Doenca hepatica cronica na Amazonia oriental brasileira; participou de Estudo multicéntrico
de imunogenicidade e reatogenicidade de vacinas contra hepatite B; realizou o 1°
levantamento sobre reservatorios silvestres de £ vogelie E. oligarthrus na Amazonia oriental
brasileira; identificou a sacaca (Croton cajucaraBenth) na etiologia de hepatites toxicas;
realizou o levantamento de casos humanos e reservatérios animais de
hidatidose/equinococose neotropical, ampliando a casuistica e lancando conhecimento
pioneiro sobre os agentes etioldgicos; registrou os primeiros isolados do virus da hepatite E,
em suinos, na Amazodnia brasileira; descreveu o 1° caso de infeccdo por £ oligarthrus em
humanos, na Amazonia brasileira; registrou os primeiros isolados de Hepacivirus em animais
da América Latina e identificou mutante do virus da hepatite B (G145R) circulando na
Amazonia, com potencial genémico de resisténcia a vacina.
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Testes sorolégicos para diagnéstico de hepatites virais

Marcadores soroldgicos:

Hepatite A (anti-VHA Total e anti-VHA IgM);
Hepatite B (HbsAg, Anti-HBc, Anti-HBs, Anti-HBc IgM, HbeAg, Anti-Hbe);

Hepatite C (anti-VHC);
Hepatite D (anti-VHD);

Hepatite E (anti-VHE IgG e anti-VHE IgM).

Ensaio Imunoenzimatico (EIE)

Amostras e Volume

Soro ou plasma
Volume: 2 mL

Periodo de Coleta

A critério clinico.

Orientacdes de Coleta

Ndo é necessario jejum para
realizacao do teste.

As coletas devem ser realizadas por
venopuncao em tubos de soro com
gel separador de 8 mL.

Apds a coleta, a amostra deve ser
processada entre uma a duas horas.

Conservagao e Transporte

Apos a formagdo de coagulo, devem
ser centrifugadas a 3000 RPM por 10
minutos, separadas em aliquotas em
tubo de KMA ou eppendorf;
Conservar em refrigeradores, de 2°C
a 8°C, por no maximo 24 horas até
envio a Secdo de Hepatologia
(SEHEP) do Instituto Evandro Chagas
(IEC);

As aliquotas devidamente
identificadas com a etiqueta do GAL
devem ser encaminhadas em caixa
para transporte de material biologico
do tipo embalagem tripla UN 3373
categoria B, contidas em uma caixa
térmica sob refrigeracdo entre 2°C e
8°C contendo gelo reciclavel;

Em casos de transporte de material
em um periodo acima de 24 hr,
utilizar gelo seco;

A embalagem tripla (Categoria B,
UN3373) é de responsabilidade do
orgao de saude solicitante.
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Documentacao Obrigatoria

e Ficha clinico-epidemioldgica
preenchida;

e Relatério de exames encaminhados
para a rede do GAL/IEC.

Critérios de Rejeicdo

e Amostra sem registro no Sistema
GAL;

e Acondicionamento inadequado;

e Amostra sem identificacdo ou
identificacao ilegivel;

e Amostra em temperatura
inadequada;

e Amostra hemolisada;

e Amostra derramada;

e Amostra com preenchimento
inadequado da requisicao;

e Recipiente quebrado no transporte;

e Requisicao recebida sem amostra.

Prazo de Resultado

15 dias corridos.

Comentarios

Nao se aplica

Pesquisa Qualitativa do acido nucleico viral

Hepatite A (RNA)
Hepatite B (DNA)
Hepatite C (RNA)
Hepatite D (RNA)
Hepatite E (RNA)

Reacao em Cadeia da Polimerase (PCR) ou RT-PCR

Amostras e Volume

e Soro, plasma ou fragmento de
tecido (figado).

e Volume (soro/plasma): 1 ml para
cada agravo

e Volume tecido hepatico: 8mm?3 ou
20 mg
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Periodo de Coleta

e N&o € necessario jejum. Apenas
evitar a coleta, apods ingestao de
alimentos gordurosos nas ultimas 3
horas;

e No caso de pacientes em tratamento
hemodialitico, é imprescindivel que a
coleta seja efetuada antes da sessdo
de hemodialise ou 24 horas apds a
ultima sesséo;

e Para coleta de amostras de tecido
(figado) fresco, recomenda-se o
congelamento imediato (-20°C a -
70°Q) da amostra e
encaminhamento ao laboratério.

Orientacdes de Coleta
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As coletas devem ser realizadas por
venopuncao em tubos de soro com
gel separador, centrifugar seguindo
as instrucdes abaixo, separar em
aliquotas e enviar o mais o mais
rapido possivel até a Secao de
Hepatologia (SEHEP) do Instituto
Evandro Chagas (IEC).
Plasma
e Coletar o sangue total em tubo a
vacuo com EDTA. Centrifugar
seguindo as instrucdes abaixo e
encaminhar ao laboratério. Caso nao
seja possivel usar
e tubos com gel separador, coletar em
tubo a vacuo, com EDTA (ndo usar
HEPARINA como anticoagulante).

Produto Aceleragdo | Tempo
Todos os tubos .
BD com gel 1.300xg 15min

Todos os tubos
BD sem gel
Tubos INJEX
vacuo (soro)
Tubos INJEX
vacuo (plasma)
Tubos
VACUETTE 2.000xg 15min
com/sem gel

1.300xg 10min

2.000xg 10min

2.000xg 15min
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Tecido (figado)

As amostras de figado (10-20 mg)
devem ser conservadas  sob
congelamento (-20°C ou -70°C) em
frascos coletores universais de boca

larga estéreis, livres de
DNAse/RNase, sem nenhum
conservante.

Conservagao e Transporte

As aliquotas de soro/plasma devem
ser armazenadas em geladeira (2°C a
8°C) para envio em até 12 horas.
Apos esse periodo, congelar as
amostras a - 20°C a -70°C;

As amostras de tecido devem ser
congeladas (-20°C  ou  -70°C)
imediatamente ap6s a coleta e
encaminhadas ao laboratorio;

As aliquotas devidamente
identificadas com a etiqueta do GAL
devem ser encaminhadas em caixa
para  transporte de  material
bioldgico do tipo embalagem tripla
UN 3373 categoria B, contendo gelo
seco ou gelo reciclavel;

A embalagem tripla (Categoria B,
UN3373) é de responsabilidade do
orgao de saude solicitante.

Documentacao Obrigatoria

e Ficha Clinico-epidemioldgica
preenchida;

e Relatorio de exames encaminhados para
a rede do GAL/IEC.
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Critérios de Rejeicdo

Amostra sem registro no Sistema GAL;
Acondicionamento inadequado;
Amostra sem identificacdo ou
identificacdo ilegivel;

Amostra em temperatura inadequada;
Amostra hemolisada;

Amostra derramada;

Amostra com preenchimento
inadequado da requisicao;

Recipiente quebrado no transporte;
Requisicao recebida sem amostra;
Amostra (tecido) em formol.

Prazo de Resultado

15 dias corridos

Comentarios

Nao se aplica

Genotipagem viral

Hepatite A (RNA)
Hepatite B (DNA)
Hepatite C (RNA)
Hepatite D (RNA)
Hepatite E (RNA)

Sequenciamento nucleotidico (método de Sanger).

Amostras e Volume

Soro/Plasma

Fragmento de tecido (figado).

Volume minimo (soro/plasma):1ml para
cada agravo

Volume tecido hepatico:  minimo
aproximado de 8 mm?3 ou 20 mg.
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Periodo de Coleta

Nado é necessario jejum. Apenas evitar a
coleta, apds ingestdao de alimentos
gordurosos nas ultimas 3 horas;

No caso de pacientes em tratamento
hemodialitico é imprescindivel que a
coleta seja efetuada antes da sessdo de
hemodialise ou 24 horas apds a ultima
$essao;

Para coleta de amostras de tecido
(figado)  fresco, recomenda-se o
congelamento imediato (-20°C a - 70°C)
da amostra e encaminhamento ao
laboratério.

Orientacdes de Coleta

Soro

As coletas devem ser realizadas por
venopuncao em tubos de soro com
gel separador, centrifugar seguindo
as instrugdes abaixo, separar em

e aliquotas e enviar o mais rapido
possivel até a Secdo de Hepatologia
(SEHEP) do Instituto Evandro Chagas
(IEQ).

Plasma

e Coletar sangue total em tubo a
vacuo com EDTA. Centrifugar
seguindo as instru¢cbes abaixo e
encaminhar ao laboratério. Caso nao
seja possivel usar tubos com gel
separador, coletar em tubo a vacuo,
com EDTA (ndo usar HEPARINA
como anticoagulante).

Produto Aceleragdo | Tempo
Todos os tubos .
BD com gel 1.300xg 15min
Todos os tubos .
BD sem gel 1.300xg 10min

Tubos INJEX

VACUO (SOro) 2.000xg 10min

Tubos INJEX

vécuo (plasma) 2.000xg 15min

Tubos
VACUETTE 2.000xg 15min
com/sem gel
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Tecido

As amostras de figado (10-20 mg)
devem ser conservadas  sob
congelamento (-20°C ou -70°C) em
frascos coletores universais de boca

larga estéreis, livres de
DNAse/RNase, sem nenhum
conservante.

Conservagao e Transporte

As aliquotas de soro/plasma devem
ser armazenadas em geladeira (2°C a
8°C) para envio em até 12 horas;
ApoOs esse periodo, congelar as
amostras a -20°C a -70°C;

As aliquotas devidamente
identificadas com a etiqueta do GAL
devem ser encaminhadas em caixa
para  transporte de  material
bioldgico do tipo embalagem tripla
UN 3373 categoria B, contendo gelo
seco ou gelo reciclavel;

A embalagem tripla (Categoria B,
UN3373) é de responsabilidade do
orgao de saude solicitante.

Documentacao Obrigatoria

Ficha Clinico-Epidemiologica
preenchida;

Relatério de exames encaminhados
para a rede do GAL/IEC.

Critérios de Rejeicao

Amostra sem registro no Sistema
GAL;

Acondicionamento inadequado;
Amostra sem identificacdo ou
identificacao ilegivel;

Amostra em temperatura
inadequada;

Amostra hemolisada;

Amostra derramada;

Amostra com preenchimento
inadequado da requisigao;
Recipiente quebrado no transporte;
Requisicao recebida sem amostra;
Amostra (tecido) em formol.
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Prazo de Resultado

15 dias corridos

Comentarios

Nao se aplica

Pesquisa quantitativa - carga viral

Hepatite B (DNA)
Hepatite C (RNA)

PCR em tempo real (QPCR) ou RT-qPCR

Amostras e Volume

Soro e Plasma
Volume: minimo de 2 ml para cada
agravo

Periodo de Coleta

Ndo € necessario jejum. Apenas
evitar a coleta, ap6s ingestdo de
alimentos gordurosos nas Ultimas
trés horas;

No caso de pacientes em tratamento
hemodialitico, é imprescindivel que a
coleta seja efetuada antes da sessao
de

hemodialise ou 24 horas apods a
ultima sessao.

Orientacdes de Coleta
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Plasma

As coletas devem ser realizadas por
venopuncao em tubos de soro com
gel separador, centrifugar seguindo
as instru¢cdes abaixo, separar em
aliquotas e enviar o mais o mais
rapido possivel até a Secao de
Hepatologia (SEHEP) do Instituto
Evandro Chagas (IEC).

Coletar sangue total em tubo a
vacuo com EDTA. Centrifugar
seguindo as instru¢cdes abaixo e
encaminhar ao laboratério. Caso nao
seja possivel usar tubos com gel
separador, coletar em tubo a

vacuo, com EDTA (ndo usar
HEPARINA como anticoagulante).
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Produto Aceleragao | Tempo

Todos os tubos
BD com gel

1.300xg 15min

Todos os tubos
BD sem gel

1.300xg 10min

Tubos INJEX
vacuo (soro)

2.000xg 10min

Tubos INJEX
vacuo (plasma)

2.000xg 15min

Tubos VACUETTE
com/sem gel

2.000xg 15min

Nota: No caso o laboratdrio utilize marcas
nao usadas acima, 0 mesmo devera seguir
as instrucoes do fabricante.

O sangue deve ser coletado em
tubos de separacao de soro SST™,
em tubos de preparacao de plasma
para métodos de teste de
diagnéstico molecular BD
Vacutainer® PPT™ ou em tubos
esterilizados que utilizem EDTA
como anticoagulante. Tubo com
anticoagulante EDTA K2 (com ou
sem gel separador): para plasma.
Tubo com ativador de coagulo (com
ou sem gel): para soro.

Conservagao e Transporte

As aliquotas de soro/plasma devem
ser armazenadas em geladeira (2°C a
8°C) para envio em até 12 horas.
ApoOs esse periodo, congelar as
amostras a -20°C;

O sangue total coletado em tubos
de separacdao de soro SST™, em
tubos de preparacao de plasma para
métodos de teste de diagndstico
molecular BD Vacutainer® PPT™ ou
em tubos esterilizados que utilizem
EDTA como anticoagulante pode ser
armazenado e/ou transportado até
24 horas a entre 2°C e 25 °C antes
da preparacao do plasma/soro e
testes subsequentes;

Ao ser efetuada a separagdo, as
amostras de plasma/soro podem ser
armazenadas em tubos secundarios
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até 24 horas entre 2°C e 30 °C, ate
72 horas entre 2 °C e 8 °C ou até 6
semanas a < -18°C;

As amostras de plasma/ soro
separadas em tubos secundarios
mantém-se estaveis até 3 ciclos de
congelamento/descongelamento
quando armazenadas congeladas a
temperatura < -18 °C;

Caso seja necessario  expedir
amostras,  estas  devem ser
embaladas e  rotuladas em
conformidade com os regulamentos
locais e/ou internacionais aplicaveis
ao transporte de amostras e agentes
etioldgicos;

As aliquotas devidamente
identificadas com a etiqueta do GAL
devem ser encaminhadas em caixa
para  transporte de  material
biolégico do tipo embalagem tripla
UN 3373 categoria B, contendo gelo
seco ou gelo reciclavel;

A embalagem tripla (Categoria B,
UN3373) é de responsabilidade do
orgao de saude solicitante.

Documentacao Obrigatéria

Requisicao;

Ficha de Notificacdo/Investigacdo
Hepatites Virais SINAN;

Formulario para Solicitacdo de
Exame de Carga Viral do Virus da
Hepatite B ou C;

Relatorio de Cadastro no GAL.
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Critérios de Rejeicdo e Amostra sem registro no Sistema
GAL;

e Acondicionamento inadequado;

e Amostra sem identificacdo ou
identificacdo ilegivel;

e Amostra em temperatura
inadequada;

e Amostra ndo centrifugada;

e Amostra em tubo primario;

e Amostra hemolisada;

e Amostra derramada;

e Amostra com preenchimento
inadequado da requisicao;

e Recipiente quebrado no transporte;

e Requisicao recebida sem amostra;

e Amostra (tecido) em formol.

Prazo de Resultado 15 dias corridos

Comentarios Nao se aplica

Pesquisa de mutacoes de resisténcia aos antivirais
Hepatite B (DNA)
Hepatite C (RNA)

Sequenciamento nucleotidico (método de Sanger).

Amostras e Volume e Soro ou Plasma
e Volume: 2ml
Periodo de Coleta e N3o ée necessario jejum. Apenas

evitar a coleta, apds ingestao de
alimentos gordurosos nas ultimas
trés horas;

¢ No caso de pacientes em tratamento
hemodialitico, € imprescindivel que a
coleta seja efetuada antes da sessao
de hemodialise ou 24 horas apos a
ultima sessao.
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Orientacdes de Coleta

wn
o
=
o

Plasma

As coletas devem ser realizadas por
venopuncao em tubos de soro com
gel separador, centrifugar seguindo
as instru¢cdes abaixo, separar em
aliquotas e enviar o mais o mais
rapido possivel até a Secdo de
Hepatologia (SEHEP) do Instituto
Evandro Chagas (IEC).

Coletar sangue total em tubo a
vacuo com EDTA. Centrifugar
seguindo as instru¢cbes abaixo e
encaminhar ao laboratério. Caso nao
seja possivel usar tubos com gel
separador, coletar em tubo a vacuo,
com EDTA (ndo usar HEPARINA
como anticoagulante).

Produto Aceleracao | Tempo

Todos os tubos
BD com gel

1.300xg 15min

Todos os tubos
BD sem gel

1.300xg 10min

Tubos INJEX
vacuo (soro)

2.000xg 10min

Tubos INJEX
vacuo (plasma)

2.000xg 15min

Tubos
VACUETTE 2.000xg 15min
com/sem gel

Nota: Caso o laboratério utilize marcas nao

usadas

acima, o mesmo devera seguir as

instrucdes do fabricante.
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Conservacao e Transporte

e As aliquotas de soro/plasma devem
ser armazenadas em geladeira (2°C a
8° C) para envio em até 12 horas.
Apos esse perido, congelar as
amostras a -20°C;

o As aliquotas devidamente
identificadas com a etiqueta do GAL
devem ser encaminhadas em caixa
para  transporte de  material
biolégico do tipo embalagem tripla
UN 3373 categoria B, contendo gelo
seco ou gelo reciclavel;

e A embalagem tripla (Categoria B,
UN3373) é de responsabilidade do
orgao de saude solicitante.

Documentacao Obrigatéria

e Ficha Clinico-epidemiologica
preenchida;

e Relatorio de exames encaminhados para
a rede do GAL/IEC.

Critérios de Rejeicao

e Amostra sem registro no Sistema GAL;

e Acondicionamento inadequado;

e Amostra sem identificacdo ou
identificacao ilegivel;

e Amostra em temperatura inadequada;

e Amostra hemolisada;

e Amostra derramada;

e Amostra com preenchimento
inadequado da requisicao;

e Recipiente quebrado no transporte;

e Requisicao recebida sem amostra;

e Amostra (tecido) em formol.

Prazo de Resultado

15 dias corridos.

Comentarios

Nao se aplica
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Pesquisa Qualitativa de anticorpos da classe IgG contra Echinococcus spp.
(HIDATIDOSE)

Ensaio imunoenzimatico (ELISA).

Amostras e Volume e Soro ou Plasma
¢ Volume (Soro/Plasma): 1 ml

Periodo de Coleta e A critério clinico. Preferencialmente em
jejum.
Orientacdes de Coleta Soro e Plasma:

e As coletas devem ser realizadas por
venopung¢ao com seringa ou sistema a
vacuo em tubos com gel separador,
centrifugar seguindo as instrugdes
abaixo, separar em aliquotas e enviar o
mais o0 mais rapido possivel até a Secdo
de Hepatologia (SEHEP) do Instituto
Evandro Chagas (IEC).

Produto Aceleracao | Tempo
Todos os tubos .
BD com gel 1.300xg 15min

Todos os tubos
BD sem gel
Tubos INJEX
vacuo (soro)
Tubos INJEX
vacuo (plasma)
Tubos
VACUETTE 2.000xg 15min
com/sem gel

1.300xg 10min

2.000xg 10min

2.000xg 15min

Nota: Caso o laboratério utilize marcas néo
usadas acima, o mesmo devera seguir as
instrucdes do fabricante.

e Caso seja utilizada seringa e tubos sem
gel separador, deixe a amostra em
temperatura ambiente até a retragdo do
coagulo. A amostra pode ficar em
temperatura ambiente,

e no maximo, por até trés horas. ApOs
este periodo o sangue pode hemolisar.
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Conservacao e Transporte

As amostras bioldgicas de soro ou
plasma devem ser armazenadas em
geladeira (2°C a 8°C) para envio em até
12 horas;

ApOs esse periodo, congelar as amostras
a-20°GC

As amostras biolégicas devidamente
identificadas devem ser acondicionadas
em tubos de plasticos com rosca (tipo
KMA) e enviadas, refrigeradas em caixa
térmica contendo gelo reciclavel ou gelo
seco, para transporte em até seis horas;
Para transporte que exceda seis horas,
deve-se proceder da seguinte forma:
Comunique o envio das amostras ao
destinatario, Secdo de Hepatologia do
Instituto Evandro Chagas, pelo telefone
(0xx91) 3214- 2077 com a data e o
horario de chegada, previstos;
Acondicione as amostras na embalagem
de envio de material biolégico UN 3373
(Substancias Bioldgicas - Categoria B). A
embalagem consistira de trés
componentes:  recipiente  primario,
embalagem secundaria e embalagem
externa rigida.

Recipientes  primarios: devem  ser
acondicionados em embalagens
secundarias, de tal modo que, sob as
condi¢des normais de transporte, nao
possam ser quebrados, perfurados ou
vazar o seu conteudo para a embalagem
secundaria;

Embalagens secundarias: devem ser
acomodadas na embalagem externa,
com material acolchoado apropriado, de
modo que qualquer vazamento do
conteddo ndo podera comprometer a
integridade do material acolchoado ou a
embalagem externa. Caso seja utilizado
gelo ou gelo seco, este devera ficar
entre a embalagem secundaria e
externa;

Na parte externa: colar etiqueta com o
nome da instituicdo destinataria,
endereco, nome do responsavel pelo
recebimento, nome da instituicao
remetente, endereco, telefone, fax,
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horario de envio e validade da
embalagem.

e E imprescindivel o envio da Declaracdo
de Carga Perigosa.

Documentacao Obrigatéria

e Ficha Clinico-Epidemioldgica preenchida

e Relatorio de Exames Encaminhados para
a rede do GAL/IEC.

e Obs: caso possivel encaminhar via e-
mail (secretariasehep@iec.gov.br) copia
de laudos e fotos dos exames de
imagem, Tomografia,raio-X,
Ultrassonografia.

Critérios de Rejeicao

e Amostra sem registro no Sistema Gal;

e Acondicionamento inadequado;

e Amostra sem identificacdo ou
identificacao ilegivel;

e Amostra em temperatura inadequada;

e Amostra hemolisada;

e Amostra lipémica

e Amostra derramada.

Prazo de Resultado

15 dias corridos (pacientes assintomaticos)
02 dias (pacientes internados e/ou
sintomaticos).

Comentarios

Nao se aplica

Pesquisa Qualitativa de DNA de Echinococcus spp. (HIDATIDOSE)

Reacdo em cadeia da Polimerase (PCR)
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Amostras e Volume

LesOes cisticas suspeitas de
hidatidose/equinococose;

Fluidos de vias areas, em casos de lesdes
pulmonares (escarro, vomica, aspirado
pulmonar, lavado bronquico);

Conteldo de fistulas viscero- cutaneas.
Volume (lesBes cisticas): indefinido, de
preferéncia incluir a parede do cisto e as
membranas cisticas;

Volume (fluidos): minimo de 1 ml.

Periodo de Coleta

A critério clinico. No caso de amostras
de tecido, recomenda-se a coleta logo
apos

procedimento cirdrgico de resseccdo de
lesoes.

Orientacdes de Coleta

Tecido

As coletas (excisdo de cistos e tecidos
adjacentes) devem ser realizadas por
médico cirurgido e as amostras devem
ser encaminhadas o mais rapido possivel
até a Secdo de Hepatologia (SEHEP) do
Instituto Evandro Chagas (IEC). Nao
adicionar conservante.

Secrecoes

As coletas de fluidos devem ser
realizadas com material descartavel e
estéril. Ndo adicionar conservante.

Conservagao e Transporte

As amostras de tecido, bem como, de
secrecoes devem ser armazenadas em
freezer -20°C ou -70° C caso nao
possam ser enviadas o mais rapido
possivel até a Secdo de Hepatologia
(SEHEP) do Instituto Evandro Chagas
(IEC). Nao adicionar conservante.

As aliquotas devidamente identificadas
com a etiqueta do GAL devem ser
encaminhadas em caixa para transporte
de material biolégico do tipo
embalagem tripla UN 3373 categoria B,
contendo gelo seco ou gelo reciclavel.

Documentacdo Obrigatoéria

Ficha Clinico-Epidemioldgica preenchida
Relatério de Exames Encaminhados para
a rede do GAL/IEC.
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Critérios de Rejeicdo e Amostra sem registro no Sistema GAL;

e Acondicionamento inadequado;

e Amostra sem identificacdo ou
identificacdo ilegivel;

e Amostra em temperatura inadequada;

e Amostra hemolisada;

e Amostra derramada;

e Amostra com preenchimento
inadequado da requisicao;

e Recipiente quebrado no transporte;

e Requisicao recebida sem amostra;

e Amostra (tecido e fluido) em formol.

Prazo de Resultado e 15 dias corridos.

Comentarios e Nao se aplica

SECAO DE PATOLOGIA CLINICA E EXPERIMENTAL (SEPEX)

A Secdo de Patologia Clinica e Experimental do Instituto Evandro Chagas é formada pelos
Servicos de Anatomia Patolégica e Patologia Clinica. Tem como foco principal o
desenvolvimento e apoio as pesquisas biomédicas, prestacao de servicos a comunidade e a
vigilancia em saude através da realizacdo de exames histopatologicos, imuno-histoquimicos,
hematoldgicos, bioquimicos, imunoldgicos, urinalise e biologia molecular, estando
diretamente envolvida com a SVSA/MS no monitoramento de agentes causais de sindromes
febris hemorragicas, como arbovirus e outros agentes.

Dentre as principais contribuicdes da SEPEX destacam-se a padronizagdo das técnicas de
histoquimica e imuno-histoquimica como ferramenta de diagnéstico diferencial e a
descoberta de reagdes relacionadas com a vacinagdo da febre amarela na década de 1980.
Em 2004 o Servico de Anatomia Patoldgica foi designado como referéncia nacional para o
diagnéstico das sindromes febris hemorragicas. Mais recentemente contribuiu com os
estudos durante a epidemia de Zika no pais e a pandemia da covid-19.

Estudo histopatolégico de amostras de 6rgaos humanos e de primatas nao
humanos (PNH) post-mortem; Pesquisa de Arboviroses e Prion (Dengue, Febre
Amarela, Zika, Chikungunya, Oropouche, WNV, SLEV, DC)J).

Microscopia de luz com coloragdes HE; coloracbes especiais para fungos, bactérias,
protozoarios, parasitos e outros agentes; Imunohistoquimica para Dengue, Febre
Amarela, Zika, Chikungunya, Oropouche, SLEV, WNV e DCJ.
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Amostras e Volume

e Fragmentos de tecidos humanos e de
PNH fixados em formalina a 10%; blocos
de parafina contendo fragmentos de
tecidos.

e Volume: Fragmentos de tecido medindo
3,0 x 2,0 x 1,5 cm (dois fragmentos por
tecido com areas representativas das
lesdes).

Periodo de Coleta

e O mais rapido possivel apds constatacao
do oObito, para evitar autdlise.

Orientacdes de Coleta

e Acondicionar fragmentos em frascos de
boca larga  contendo  formalina
tamponada a 10%; manter a
temperatura ambiente; identificar com
nome do paciente; relacao volume
fixador/amostra adequada; se por
puncao, incluir mais de um fragmento.

Conservacao e Transporte

e Utilizar caixa de transporte ou isopor;
frascos de boca larga identificados
contendo formalina a 10%; transportar a
temperatura ambiente; seguir RDC n°
504/2021; documentos devem ser
enviados em pastas ou envelopes.

Documentacao Obrigatoria

e Ficha Clinico-Epidemioldgica ou ficha do
SINAN  com todos os dados
imprescindiveis; ficha de epizootia ou de
captura para amostras animais;

e Relatorio GAL

Critérios de Rejeicao

e Frasco inadequado;

e Auséncia ou ilegibilidade de
identificacdo; Divergéncia entre ficha e
amostra;

e Auséncia de dados pessoais, clinicos e
epidemioldgicos;

e Amostras congeladas ou resfriadas;

e Auséncia de ficha e macroscopia da
necropsia;

e Auséncia de cadastro GAL.

Prazo de Resultados

Em média, 15 dias Uteis.

Comentarios

Nao se aplica
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Hemograma e Velocidade de Hemossedimentacao (VHS).

Hemograma: Exame automatizado realizado no equipamento Sysmex XN-450, com os
principios:
- WBC DIFF/ RET/ PLT-F: Citometria de Fluxo Fluorescente
- RBC/ PLT-I: Impedancia com foco hidrodinamico
- HGB: Sulfato lauril de sédio, livre de cianeto

VHS: Metodologia de Westergreen, avaliando a sedimentagdo das hemacias em 1 hora.

Amostras bioldgicas e Volume e Sangue total com anticoagulante EDTA.
Volume: Conforme indicado no rétulo
do tubo (geralmente 4 mL).

Periodo de coleta e N&o é necessario jejum para exames
hematologicos.

Orientagdes para coleta e Coletar em tubo EDTA (tampa roxa) 4
mL, identificado com etiqueta emitida
no Sistema GSUS, contendo: Nome
completo, Idade, N° requisicao GSUS, N°
prontuario, Data da coleta e Codigo da
amostra.

e Caso ndo seja possivel a impressdao da
etiqueta, a identificacdo podera ser feita
manualmente com nome completo e
numero de requisicao.

Conservagao e transporte e Transporte em caixa térmica com gelo
reciclavel (2 a 8°C), até 8h apos coleta.

e Tubos vedados e acondicionados em
estantes. Recipiente isotérmico,
impermeavel, resistente, identificado
com simbolo de risco bioldgico (RDC

e n°504, de 27/05/2021).

Documentacdo obrigatéria e Nao se aplica
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Critérios de rejeigao Auséncia __ ou incompatibilidade _ de
identificacao;

e hembdlise intensa;

e anticoagulante inadequado;

e volume insuficiente;

e vazamento;

e presenca de fibrina ou coagulos.

Prazo de resultado Hemograma: 3 dias Uteis.
VHS: 2 dias Uteis.

Comentarios Nao se aplica.

Acido Urico, Albumina, Amilase, ASO (Antiestreptolisina O), Bilirrubina Direta,
Bilirrubina Total, Calcio Total, Creatinina, Fator Reumatoide, Ferritina, Ferro
Sérico, Fosfatase Alcalina, Fosfato, Gama GT, Glicose, HDL Colesterol,
Hemoglobina Glicada, LDL Colesterol, Lipase, PCR Latex (Proteina C Reativa),
Proteinas Totais, TGP/ALT, TGO/AST, Triglicerideos, e Ureia

Analitos Bioquimicos: Colorimétrico — Enzimatico em equipamento automatizado
COBAS 400 Plus, PCR, ASO e FR :Ensaio Imunoturbidimétrico em equipamento
automatizado COBAS 400 Plus. Hemoglobina Glicada: Colorimétrico — Enzimatico e
imunoturbidimétrico para deteccdao de concentragdes de hemoglobina e HbA1C
respectivamente em equipamento automatizado COBAS 400 Plus e
Método ELFA (Enzyme Linked Fluorescent Assay) para deteccao quantitativa em
equipamento automatizado mini VIDAS.

Amostras e Volume e Soro;

e Sangue total (Para Hemoglobina Glicada).

e Volume (Soro): no minimo 500 pL para
até 3 analitos ou 1 ml para mais.

e Sangue total: no minimo 1 ml.
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Periodo de Coleta

A critério clinico.

Necessario que o paciente esteja em
jejum para realizar os seguintes exames:
Colesterol total, HDL colesterol, LDL
colesterol, triglicerideos, glicose, acido
urico, ferro sérico.

Jejum recomendado (ndo obrigatério):
Albumina, ureia, creatinina, Ferritina,
calcio, fosfato, fosfatase alcalina, Gama
GT, TSO (AST), TGP (ALT), bilirrunina total,
bilirrubina

direta, proteinas totais, lipase e amilase.

Orientacdes de Coleta

A coleta deve ser realizada por
venopungao, utilizando tubo plastico
para soro com gel separador. Apds a
coleta, é necessario aguardar a
completa formacao do coagulo antes da
centrifugagéo.

A amostra deve ser encaminhada a
Secdo de  Patologia Clinica e
Experimental (SEPEX) no tubo primario
ou em aliquota, preferencialmente
dentro de até 4 horas apds a coleta.
Caso a amostra ndo tenha sido
centrifugada, o envio deve ocorrer em,
no maximo, 1 hora.

Para a dosagem de Hemoglobina
Glicada, a coleta deve ser realizada por
venopuncao utilizando tubos com
anticoagulante (Litio- heparina, EDTA,
Citrato ou Fluoreto). A amostra pode ser
encaminhada a SEPEX em tubo primario
ou em aliquota de sangue total.

O tubo contendo a amostra devera ser
identificado com etiqueta emitida no
Sistema  GSUS, contendo: Nome
completo, Idade, N° requisicao GSUS, N°
prontuario, Data da coleta e Cddigo da
amostra.

Caso ndo seja possivel a impresséao da
etiqueta, a identificacdo podera ser feita
manualmente com nome completo e
numero de requisicao.

74



Conservacao e Transporte

e Manter a amostra sob refrigeragao,
entre 2°C e 8°C, por até 3 dias antes do
envio ao laboratorio.

e Para conservacdo por até 2 meses,
manter a amostra a uma temperatura
inferior a - 15°C (exceto para dosagem
de glicose, a qual essa condi¢do ndo se
aplica).

e Amostras para Fator Reumatdide (FR):
Devem ser armazenadas a -20°C por
até 1 més.

e O material, devidamente identificado,
deve ser acondicionado em estantes
apropriadas e transportado em caixa
térmica contendo gelo reciclavel (gelox),
garantindo a manutencao da
temperatura adequada.

Documentacdo Obrigatéria

e Nao se aplica.

Critérios de Rejeicao

e Acondicionamento e  temperatura
inadequados;

e Amostra sem identificacdo, dados
incorretos ou ilegiveis;

e Amostra fortemente hemolisada,
lipémica ou ictérica;

e Amostra ndo correspondente a analise
solicitada;

e Amostra sem cadastro no G-sus;

e Recipiente, sem amostra, quebrado ou
vazado;

e Chegada de amostra apds horario de
recebimento na SEPEX.

Prazo de Resultado

5 dias Uteis.

Comentarios

Nao se aplica
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Marcadores Tumorais - Alfa-Fetoproteina (AFP) CA 125, CA 15-3, CA 19-9, PSA
Total e PSA Livre

Analitos Bioquimicos: Colorimétrico — Enzimatico em equipamento automatizado
COBAS 400 Plus e Método ELFA (Enzyme Linked Fluorescent Assay) para deteccdo
quantitativa em equipamento automatizado mini VIDAS.

Amostras e Volume

Soro

Volume: no minimo 600 plL para até 2
analitos e mais 300 ul para cada analise
acrescentada.

Periodo de Coleta

Jejum recomendado (ndo obrigatério):
PSA total e PSA livre.

Orientacdes de Coleta

Coleta deve ser realizada por venopuncao,
utilizando tubo plastico para soro com gel
separador.

Apoés a coleta, € necessario aguardar a
completa formacdo do coagulo antes da
centrifugacao.

A amostra deve ser encaminhada a Secao
de Patologia Clinica e Experimental
(SEPEX) no tubo primario ou em aliquota,
preferencialmente dentro de até 4 horas
apo6s a coleta. Caso a amostra ndo tenha
sido centrifugada, o envio deve ocorrer
em, no maximo, 1 hora.

Conservacao e Transporte

Manter a amostra sob refrigeracao, entre
2°C e 8°C, por até 3 dias antes do envio
ao laboratorio (exceto PSA Livre e Total O
envio deve ocorrer em até 1 dia apds a
Coleta).

Para conservacao por até 2 meses, manter
a amostra a uma temperatura inferior a -
15°C.

O material, devidamente identificado,
deve ser acondicionado em estantes
apropriadas e transportado em caixa
térmica contendo gelo reciclavel (gelox),
garantindo a manutencao da temperatura
adequada.
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Documentacao Obrigatéria

Nao se aplica

Critérios de Rejeigdo

Acondicionamento e temperatura
inadequados;

Amostra sem identificacdo, dados
incorretos ou ilegiveis;

Amostra fortemente hemolisada, lipémica
ou ictérica;

Amostra nao correspondente a analise
solicitada;

Amostra sem cadastro no G-sus;
Recipiente, sem amostra, quebrado ou
vazado;

Chegada de amostra apds horario de
recebimento na SEPEX.

Prazo de Resultado

5 dias Uteis.

Comentarios

Nao se aplica

Marcadores Hormonais e Outros - T4 Livre, TSH, Vitamina D e Imunoglobulina E
(IgE)

Analitos Bioquimicos: Colorimétrico — Enzimatico em equipamento automatizado
COBAS 400 Plus e Método ELFA (Enzyme Linked Fluorescent Assay)
para deteccao quantitativa em equipamento automatizado mini VIDAS.

Amostras e Volume

Soro

Volume: no minimo 600 plL para até 2
analitos e mais 300 ul para cada analise
acrescentada.

Periodo de Coleta

Jejum recomendado (ndo obrigatorio)
para Vitamina D

Orientacdes de Coleta

A coleta deve ser realizada por
venopungao, utilizando tubo plastico para
soro com gel separador.

Apds a coleta, é necessario aguardar a
completa formacdo do coagulo antes da
centrifugacgao.

A amostra deve ser encaminhada a Secdo
de Patologia Clinica e Experimental
(SEPEX) no tubo primario ou em aliquota,
preferencialmente dentro de até 4 horas
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apos a coleta.

Caso a amostra ndo tenha sido
centrifugada, o envio deve ocorrer em, no
maéaximo, 1 hora.

Conservacao e Transporte

Manter a amostra sob refrigeracao, entre
2°C e 8°C, por até 3 dias antes do envio
ao laboratorio.

Para conservacao por até 2 meses, manter
a amostra a uma temperatura inferior a
15°C.

O material, devidamente identificado,
deve ser acondicionado em estantes
apropriadas e transportado em caixa
térmica contendo gelo reciclavel (gelox),
garantindo a manutencao da temperatura
adequada.

Documentacao Obrigatéria

Nao se aplica

Critérios de Rejeicao

Acondicionamento e temperatura
inadequados;

Amostra sem identificacdo, dados
incorretos ou ilegiveis;

Amostra fortemente hemolisada, lipémica
ou ictérica;

Amostra ndo correspondente a analise
solicitada;

Amostra sem cadastro no Gsus;
Recipiente, sem amostra, quebrado ou
vazada;

Chegada de amostra apds horario de
recebimento na SEPEX.

Prazo de Resultado

5 dias uteis.

Comentarios

Nao se aplica

Marcadores Cardiacos - Troponina, Desidrogenase Lactica (LDH) e PCR Ultra

Sensivel

Analitos Bioquimicos: Colorimétrico — Enzimatico em equipamento automatizado
COBAS 400 Plus e Método ELFA (Enzyme Linked Fluorescent Assay) para deteccao
quantitativa em equipamento automatizado mini VIDAS.
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Amostras e Volume

e Soro

e Volume: no minimo 600 pL para até 2
analitos e mais 300 ul para cada analise
acrescentada.

Periodo de Coleta

A critério clinico.

Orientacdes de Coleta

A coleta deve ser realizada por
venopuncao, utilizando tubo plastico para
soro com gel separador;

e Apds a coleta, é necessario aguardar a
completa formagdo do coagulo antes da
centrifugagao;

e A amostra deve ser encaminhada a Secao
de Patologia Clinica e Experimental
(SEPEX) no tubo primario ou em aliquota,
preferencialmente dentro de até 4 horas
ap6s a coleta. Caso a amostra ndo tenha
sido centrifugada, o envio deve ocorrer

e em, no maximo, 1 hora.

Conservacao e Transporte

e Manter a amostra sob refrigeracdo, entre
2°C e 8°C, por até 3 dias antes do envio
ao laboratorio.

e Para conservagdo por até 2 meses, manter
a amostra a uma temperatura inferior a
15°C. O material, devidamente
identificado, deve ser acondicionado em
estantes apropriadas e transportado em
caixa térmica contendo gelo reciclavel
(gelox), garantindo a manutencao da
temperatura adequada.

Documentacao Obrigatéria

Nao se aplica
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Critérios de Rejeicao

e Acondicionamento e temperatura
inadequados;

e Amostra sem identificacdo, dados
incorretos ou ilegiveis;

e Amostra fortemente hemolisada, lipémica
ou ictérica;

e Amostra ndo correspondente a andlise
solicitada;

e Amostra sem cadastro no  Gsus;
Recipiente, sem amostra, quebrado ou
vazada;

e Chegada de amostra apds horario de
recebimento na SEPEX.

Prazo de Resultado

5 dias Uteis.

Comentarios

Nao se aplica

Exame bioquimico de urina e sedimentoscopia;

Urina Rotina ou Urina EAS

Amostras e Volume

e Urina
e Volume: 10 ml (minimo)

Periodo de Coleta

e A coleta de urina do paciente deve ser
preferencialmente a primeira da manha
ou apds um intervalo minimo de 4 horas
apo6s a ultima micgéo, coletar no préprio
local de atendimento (SEEPI).
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Orientacdes de Coleta

e Rotular o recipiente com o nome
completo;

e Realizar higienizacdo intima com sabao
neutro. Iniciar a miccdo desprezando o
primeiro jato de urina, sem interromper o
fluxo urinario;

e Coletar o jato médio diretamente no
frasco, preenchendo aproximadamente
2/3 da capacidade do recipiente;

e Manter o frasco devidamente fechado
apos a coleta para evitar contaminagdes;

e De forma ideal, encaminhar a amostra ao
laboratério no prazo de uma hora apds a
coleta;

e (Caso o transporte ultrapasse 2 horas,
acondicionar o frasco bem fechado sob
refrigeracdo (temperatura entre 2 °C e 8
°C), por no maximo 4 horas;

e As amostras de urina devem ser
identificadas com etiqueta emitida no
Sistema GSUS, contendo nome completo
do paciente, idade,

e numero de prontuario e requisicdo e data
da coleta.

Conservacao e Transporte

e Durante o transporte, as amostras
biolégicas de urina devem  ser
acondicionadas em temperatura de 2 a
8°C;

e As amostras de pacientes devem ser
transportadas e preservadasem recipiente
isotérmico, higienizavel, impermeavel,
garantindo a sua estabilidade desde a
coleta até a realizacdo do exame,
identificado com a simbologia de risco
biolégico, de acordo com a RDC n° 504,
de 27/05/2021;

e As amostras devem chegar ao laboratério
acompanhadas da Ficha de Solicitacao de
Exames

e Laboratoriais.

Documentacdo Obrigatdria

Nao se aplica
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Critérios de Rejeicao

Auséncia de identificacao ou identificacdo
incorreta/incompativel com os dados do
paciente;

Vazamentos e volume insuficiente (inferior
a 10mL) da amostra para realizacdo do
exame;

Uso de recipiente inapropriado;

Amostra de urina contaminada com fezes
ou papel higiénico;

Amostra de urina que tenha sido exposta
a temperaturas elevadas ou congeladas,
pois tais condicdes promovem a
destruicdo dos componentes celulares
habitualmente presentes;

Amostra de urina coletada ha mais de 4
horas, mesmo conservada sob
refrigeracao;

Amostra de urina coletada ha mais

de 2 horas sem refrigeracao.

Prazo de Resultado

O resultado deve ser liberado em até 2 dias
Uteis.

Comentarios

Nao se aplica

Pesquisa de genoma viral por RT-qPCR; Pesquisa de genoma para os arbovirus,
virus respiratorio e outros (oncogénicos): Virus Dengue, Virus Zika, Virus da
Febre Amarela, Virus Chikungunya, Oropouche, SARS-CoV-2 e virus oncogénicos.

Reacao em cadeia da Polimerase com Transcricao Reversa Quantitativa - RT-qPCR
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Amostras e Volume

e Sangue total (sem aditivo) ou soro,
preferencialmente recomendadoo soro;

e Liquor (LCR): indicado na investigacao de
casos suspeitos dearboviroses com
comprometimento neurologico;

e Fragmentos de tecidos humanos, PNH e
de outros animais em blocos de parafinas
(cérebro, figado, baco, rim, coragdo e
pulmao).

Volume:

e Fragmento de tecido: medindo 3,0 x 2,0 x
1,5 cm (sendo dois fragmentos de cada
tecido, com dareas representativas das
lesdes). Cada tecido deve ser identificado
e enviado em recipientes individuais.

e Soro: no minimo 1 mL;

e Liquor (LCR): no minimo 600pL.

Periodo de Coleta

e Os fragmentos de tecidos devem ser
retirados de preferéncia em até 24h e/ou
maximo 36h apos o Obito, para evitar
autolise;

e Soro, Sangue e LCR: coletar antes do
obito, preferencialmente até 7 dias dado
os inicios dos sintomas.

Orientacdes de Coleta

Tecidos em bloco de parafina:

e ApOs a necropsia, os fragmentos de
tecidos de areas representativas das
lesbes devem ser acondicionados em
frascos com boca larga, que garantam o
nao vazamento do conteddo de seu
interior, IDENTIFICADOS com o nome do
paciente, contendo formalina tamponada
a 10% (formaldeido/formol a 10%),
mantidos a temperatura ambiente e
selados com fita adesiva;

e Atentar para relacdo volume do fixador e
tamanho da amostra (colocar um volume
adequado de fixador em funcdo do
tamanho da amostra enviada);

e Se o material for coletado através de
puncao, a bidpsia devera conter mais de
um fragmento (figado, pulmao e rim);

e A fixagdo pelo formol sera por um periodo
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de 72h.

Soro e Sanqgue:

LCR:

e Coletar o sangue com seringa descartavel.

e Separar no minimo 1mL de soro e
acondicionar em tubo plastico estéril,
resistente a temperatura ultra baixa
(criotubo), com tampa de rosca e anel de
vedacao;

e Identificar o tubo com o nome do
paciente, data da coleta e tipo de
amostra, congelando-o imediatamente a
temperatura de -70°C ou inferior.

e Apds a pungdo, acondicionar em tubo
plastico estéril, resistente a temperatura
ultra baixa (criotubo), com tampa de
rosca e anel de vedacdo. Identificar o
tubo com o nome do paciente, data da
coleta e tipo de amostra, congelando-o
imediatamente a temperatura de - 70°C
ou inferior.

Conservacao e Transporte

e Conservar as amostras bioldgicas frescas
(sangue total/soro, LCR) em freezer a -
70°C e/ou nitrogénio liquido até o envio
ao laboratério de destino.

e As especificacdes do tipo de caixa de
transporte, devem estar de acordo com o
material biolégico e a investigacao
diagndstica (RDC n° 504, de 27/05/2021),
como esta representada na figura 10;

e As amostras parafinadas ou em
formol/alcool 70% devem seguir as
seguintes orientagdes:

e Acondicionar o material biologico em
caixa de transporte ou isopor, introduzir
as pecgas em frascos de boca larga com
identificacdo do paciente, contendo
solucao de formalina a 10%. Transportar
em temperatura ambiente;
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Figura 01- Envio de amostras em formol ou parafina. A componentes de
identificagdo, e B organizagao e frascos de envio.
Fonte: Instituto Evandro Chagas

O setor de Gerenciamento de Amostra
(SEGEA) do Instituto Evandro Chagas, € o
responsavel em receber as amostras que
estiverem dentro da conformidade deste
protocolo;

Amostras bioldgicas: devem ser colocadas
em criotubo previamente identificados e
inseridos em saco plastico transparente
de forma individualizada. Transportar em
caixa

de amostra biologica (Categoria B
UN/3373) com gelo seco.

Documentacao Obrigatéria

O envio dos documentos correspondentes
as amostras devem estar dentro de pastas
ou envelopes;

Ficha clinico epidemioldgica ou ficha do
SINAN, preenchida adequadamente com
TODOS OS DADOS IMPRESCINDIVEIS
(nome

completo, idade, sexo, data de
nascimento, data de coleta da amostra,
sinais e sintomas clinicos, data do inicio
dos sintomas, dados epidemioldgicos,
local de residéncia e procedéncia do
individuo);

Ficha de Epizootia ou ficha de captura
quando se tratar de amostra animal
(constar todas as informacdes referentes
ao animal, inclusive sobre a captura);
Relatorio de exames encaminhados para
rede do GAL/ IEC;

Resumo clinico do paciente e macroscopia
da necropsia, se houver.
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Critérios de Rejeicao

e Amostra coletada em frasco inadequado;

e Amostra sem identificacido ou com
identificacdo ilegivel;

e Auséncia de correlacio entre a
identificacdo da ficha e a amostra;

e As amostras que ndo  estejam
acompanhadas com os dados pessoais,
clinicos e epidemiolégicos do paciente;

e Amostras congeladas ou resfriadas
(tecidos);

e Auséncia da ficha epidemioldgica, resumo
clinico do paciente e macroscopia da
necropsia;

e Amostra em temperatura ou
acondicionamento inadequados;

e Amostra hemolisada;

e Amostra ndo correspondente a analise

solicitada;

e Amostras fora do periodo de coleta
estipulado;

e Amostra vazadas ou com volume
insuficiente;

e Amostra sem requisicao e/ou cadastro
(GAL) ou com cadastro incorreto;

e Recipiente quebrado e/ou sem amostra;

e Requisicdo sem amostra;

e A amostra ndo deve passar por processo
de congelamento e descongelamento
continuos.

Prazo de Resultado

O tempo maximo estimado para liberagao do
resultado do exame por esta técnica € de 15
(quinze) dias Uteis, podendo ser prolongado
por um tempo superior em caso de demanda
elevada, surtos ou epidemias.

Comentarios

Nao se aplica
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SECAO DE PARASITOLOGIA (SEPAR)

A Secdo de Parasitologia é a secdo cientifica mais antiga do Instituto Evandro Chagas (IEC) e
a sua historia se confunde com a prépria histéria do IEC. Os primeiros estudos do cientista
Evandro Serafim Lobo das Chagas no estado do Para foram sobre a leishmaniose visceral,
em meados da década de 1930, e representaram a semente para o nascimento do IEC. A
leishmaniose visceral tinha a época ocorréncia restrita a area rural e era desconhecida pela
sociedade em geral. Com a motivacao de compreender melhor essa nova enfermidade e de
estudar outros problemas de saude publica, Evandro Chagas criou o Instituto de Patologia
Experimental do Norte, o IPEN, em 1936, em Belém do Para. O IPEN se tornou Instituto
Evandro Chagas apds sua morte, em 1940. A Secao de Parasitologia é, portanto, a mais
antiga Secao Cientifica do IEC que, atualmente, pertence a Secretaria de Vigilancia em Saude
do Ministério da Saude (MS). Desde a criacdo do IEC, os cientistas da Secao de Parasitologia
realizam pesquisas e acOes estratégicas em saude publica para prevenir, controlar e até
eliminar enfermidades parasitarias, sobretudo na Amazénia.

Parasitologico direto - pesquisa direta de Leishmania sp.

Diagnostico microscopico direto.

Amostras e Volume e Exsudato da lesdo cutanea e/ou mucosa.
Volume: Nao se aplica.

Periodo de Coleta e A partir de 10 dias do aparecimento da
lesdo cutanea.

Orientacdes de Coleta e A coleta sera realizada na Secdo de
Epidemiologia (SEEPI) sem necessidade de
jejum prévio para a realizacao do

e exame.

Conservacao e Transporte e Nao se aplica

Documentacao Obrigatéria e Ficha clinico-epidemioldgica;
e Relatorio de exames encaminhados para

rede do GAL/IEC.

Critérios de Rejeicao e Nao estar cadastrado no GAL/IEC.

Prazo de Resultado Até 4 dias Uteis.

Comentarios Esse exame requer a presenca do paciente no
SEEPI para realizacago e liberagdo dos
resultados.
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Diagnostico sorolégico das leishmanioses (visceral e tegumentar)

Reacdo de Imunofluorescéncia Indireta (RIFI) para detecgdo de anticorpos da classe IgG
em soro humano.

Amostras e Volume e Soro
e Volume: 200 microlitros (uL)

Periodo de Coleta e A partir de suspeita clinica ou investigacao
epidemioldgica.

Orientacdes de Coleta e Coletar sangue por pun¢do venosa em
tubo estéril, hermeticamente fechado ou
em tubos a vacuo sem anticoagulante;

e Centrifugar a 1500 rpm por 10 minutos,
aspirar e passar o0 soro para outro tubo
limpo/estéril;

e Se ndo houver centrifuga, deixar o tubo
repousar na geladeira (2° a 8° C) por um
periodo maximo de 24h, o que possibilita
a retirada do

e soro ap6s decantagao.

Conservacao e Transporte e Acondicionar de 2° a 8° C até o envio das
amostras ao laboratério (no prazo
maximo de 24h apos realizacdo da coleta);

e A mesma deve ser identificada com os
dados do paciente e acondicionada em
estante ou suporte correspondente que
evite a movimentacdo, quebra ou
derramamento do frasco. A estante com o
tubo deve ser colocada em embalagem
plastica  (tipo  saco)  transparente
juntamente com material absorvente
(exemplo: papel, algoddo) que possa
conter eventual vazamento. Ressalta-se
que a embalagem plastica deve ser
lacrada. A amostra biologica deve ser
encaminhada em caixa de transporte -
embalagem tripla para envio de material
biolégico nao infeccioso (Categoria B,
UN3373), enviar sob- refrigeracdo entre
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2° e 8°C ou em gelo seco ou gelo
reutilizavel.

e A embalagem tripla (Categoria B,
UN3373) é de responsabilidade do 6rgao
de saude solicitante.

e Encaminhar em pastas ou envelopes
informacdes e/ou documentos devidos
concernentes a amostra que sera
encaminhada para analise.

Documentacao Obrigatéria

e Oficio para exame quando solicitado por
Secretaria Municipal do Estado/Hospitais
e outros laboratoérios;

e Solicitacdo do médico;

e Ficha clinico epidemioldgica e o relatoério
de exames encaminhados para rede do
GAL/IEC.

Critérios de Rejeicao

e Soro hemolisado;

e Amostra bioldgica com volume
insuficiente;

e Amostra biolégica que possuam frascos
com sinais de vazamentos;

e Amostra bioldgica sem identificacdo e
identificacdo incompleta ou ilegivel;

e Entrada da amostra apds horario de
recebimento;

e Auséncia de correlagdo entre amostra e a
identificacdo da ficha clinica-
epidemioldgica;

e Amostra biologica sem a ficha clinica
epidemioldgica preenchida e sem o
cadastro no GAL/IEC;

e Amostra ndo cadastrada corretamente no
sistema GAL/IEC.

Prazo de Resultado

Até 07 dias Uteis a partir do recebimento da
amostra na sorologia do laboratério de
leishmanioses “Prof. Dr. Ralph Lainson” -
SEPAR/IEC.
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Comentarios Dados imprescindiveis que devem constar na
ficha epidemioldgica e o cadastro no GAL/IEC:

e Dados de identificacgdo do paciente
(nome, idade, género, data de
nascimento, data da coleta, sinais e
sintomas, data de inicio dos sintomas,
dados  epidemiolégicos, local de
residéncia e procedéncia do individuo).

Pesquisa de Leishmania sp.

Reacao em cadeia da Polimerase (PCR - convencional) e Reacdo em cadeia da
Polimerase/Polimorfismo de comprimento de fragmentos de restricdo (PCR-RFLP).

Amostras e Volume Sangue total;
e Fragmento de tecido.

Volume:
e Volume (Sangue total): minimo de 1
mL;

e Volume (Fragmento de tecido):
minimo de 2 mm3.

Periodo de Coleta Sangue total:

e Coleta pode ser realizada a partir do
inicio dos sinais ou sintomas clinicos
do individuo;

Fragmento de tecido:
e Coleta da borda de leséao ou
fragmentos de pele de individuos.
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Orientacdes de Coleta

Sangue total:
e Coletar o sangue por puncao venosa

em tubo contendo EDTA;

Fragmento de tecido:

e Com auxilio de "punch” retirar a
amostra e transferir para um frasco
pequeno (tubo cbnico com tampa
capacidade para 1,5 ml);

e Preencher todo o volume do frasco
com solucdo fisiologica, alcool etilico
70% ou solucao NET (0,15 mM de
NaCl, 50 mM de EDTA, 0,1M Tris-HClI
[pH 7.5]).

Conservagao e Transporte

e Acondicionar de 2° a 8° C até o envio
das amostras ao laboratério (no prazo
maximo de 24h apos realizacdo da
coleta);

e A amostra bioldégica deve ser
acondicionada em estante ou suporte
correspondente que evite a
movimentacao, quebra ou
derramamento do frasco;

e A estante com o tubo deve ser
colocada em embalagem plastica (tipo
saco) transparente juntamente com
material

e absorvente (exemplo: papel, algodao)
gue possa conter eventual vazamento;

e A embalagem plastica deve ser
lacrada. O material biolégico deve ser
encaminhado em caixa de transporte -
embalagem tripla para envio de
material biologico ndo infeccioso
(Categoria B, UN3373),
sobrefrigeracao entre 2° e 8°C com
gelo seco ou gelo reutilizavel;

e Encaminhar em pastas ou envelopes
informagoes e/ou documentos
devidos concernentes a amostra que
sera encaminhada para analise.

91



Documentacao Obrigatoria

e Oficio para exame quando solicitado
por  Secretaria Municipal do
Estado/Hospitais e outros laboratérios;

e Solicitacao médica;

e Ficha clinico-epidemiologica e o
relatério de exames encaminhados
para rede do GAL/IEC.

Critérios de Rejeicao

e Sangue total congelado;

e Amostra biologica sem identificacao e
identificacdo incompleta ou ilegivel;

e Amostra bioldégica que possuam
frascos com sinais de vazamentos;

e Amostra bioldgica que ndo tenham
sido enviadas de forma correta
(temperatura e embalagens
adequadas);

e Entrada da amostra apos horario de
recebimento;

e Amostra biologica sem a ficha clinica
epidemioldgica preenchida e sem o
cadastro no GAL/IEC.

Prazo de Resultado

Até 07 dias Uteis a partir do recebimento da
amostra na Biologia Molecular do Laboratério
de Leishmanioses “Prof. Dr. Ralph Lainson” -
SEPAR/IEC.

Comentarios

Dados imprescindiveis que devem constar na
ficha epidemiologica e o cadastro no GAL/IEC:

e Dados de identificaggo do paciente
(nome, idade, sexo, data de
nascimento, data da coleta, sinais e
sintomas, data de inicio dos sintomas,
dados epidemiolégicos, local de

e residéncia e  procedéncia  do
individuo).

Parasitologico direto - pesquisa direta de Leishmania (Leishmania) infantum
chagasi

Diagnostico microscopico direto.
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Amostras e Volume

Dois (2) esfregacos de aspirado de
medula dssea fixados em laminas de
vidro.

Volume: Nao se aplica

Periodo de Coleta

Nao se aplica

Orientacdes de Coleta

Coleta sera de responsabilidade do
orgao de saude solicitante do exame.

Conservacao e Transporte

As laminas contendo o esfregaco da
medula o6ssea, fixado em alcool
metilico, deverao ficar
acondicionadas em  temperatura
ambiente entre 20°C a 25° C.

A lamina contendo o esfregaco da
medula éssea deve ser transportada
em temperatura ambiente dentro de
porta-lamina bem vedado, a mesma
deverd ser encaminhada com sua
respectiva ficha clinica-
epidemioldgica.

Documentacao Obrigatéria

Oficio para exame quando solicitado
por Secretaria Municipal do Estado/
Hospitais e outros laboratorios;
Solicitacdo de médico;

Ficha clinico epidemiolégica e o
relatério de exames encaminhados
para rede do GAL/IEC.
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Critérios de Rejeicdo

Laminas quebradas;

Laminas justapostas e aderidas uma a
outra;

Laminas enroladas em papel ou
qualquer outro material;

Amostra bioldgica enviada de forma
incorreta (temperatura e embalagens
inadequadas);

Amostra biologica sem identificacdo
e identificacdo incompleta ou ilegivel;
Amostra biolégica sem a ficha clinica
epidemioldgica preenchida e sem o
cadastro no GAL/IEC;

Amostra nao cadastrada
corretamente no sistema GAL/IEC.

Prazo de Resultado

Até 4 dias Uteis.

Comentarios

Dados imprescindiveis que devem constar na

ficha

epidemiolégica e o cadastro no

GAL/IEC:

Dados de identificacdo do paciente
(nome, idade, sexo, data de
nascimento, data da coleta, sinais e
sintomas, data de inicio dos
sintomas, dados epidemioldgicos,
local de

residéncia e  procedéncia do
individuo).

Cultura de Leishmania (Leishmania) infantum chagasi.

Isolamento in vitro - pesquisa de Leishmania.

Amostras e Volume

e Aspirado de medula dssea.
e Volume: 1-2 ml

Periodo de Coleta

e Coleta pode ser realizada a partir
do inicio dos sinais ou sintomas
clinicos.
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Orientacdes de Coleta

Coletar o aspirado de medula
6ssea em tubo contendo EDTA;
Acondicionar entre 2°a8° Caté o
envio das amostras ao laboratério
(no prazo maximo de 24h apds
realizacao da coleta).

Conservacao e Transporte

Transportar o aspirado de medula
O0ssea em tubo de EDTA no
sistema de embalagem tripla para
envio de material biolégico nao
infeccioso (Categoria B, UN3373)
sob- refrigeragdo entre 2° e 8°C
ou gelo reutilizavel. A embalagem
é de responsabilidade do érgdo
de saude solicitante;

Encaminhar em pastas ou
envelopes informagdes e/ou
documentos devidos
concernentes a amostra que sera
encaminhada para analise.

Documentacao Obrigatéria

Oficio para exame quando
solicitado por Secretaria
Municipal do Estado/Hospitais e
outros laboratorios;

Solicitacdo de médico;

Ficha Clinico-Epidemiolégica e o
relatério de exames
encaminhados para rede do
GAL/IEC.
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Critérios de Rejeicdo

e Aspirado de medula 4ssea
congelada;

e Amostra biologica sem
identificacdo e identificacdo
incompleta ou ilegivel;

e Amostra biolégica que possuam
frascos com sinais de
vazamentos;

e Amostra biolégica que nao
tenham sido enviadas de forma
correta (temperatura e
embalagens adequadas);

e Amostra biolégica sem a ficha
clinica epidemioldgica preenchida
e sem o cadastro no GAL/IEC;

e Amostra biolégica ndo cadastrada
corretamente no sistema GAL/IEC.

Prazo de Resultado

30 dias Uteis a partir do recebimento da

amostra no Laboratério de
Leishmanioses “Prof. Dr. Ralph Lainson”
SEPAR/IEC.

Comentarios

Pré requisito:

e Envio de soro para realizacdo da
sorologia para leishmaniose
visceral

e O material biolégico (aspirado de
medula 6ssea) no tubo contendo
soro fisiolégico estéril (1-2mL)
devera ser enviado ao
Laboratorio de Leishmanioses
"Prof. Dr. Ralph Lainson”.

Pesquisa de Leishmania.

Reacdao em cadeia da Polimerase (PCR - tempo real).
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Amostras e Volume

Aspirado de medula Ossea;

Sangue total.

Aspirado de medula Ossea: entre 1 a 2
mL;

Sangue total: minimo de TmL.

Periodo de Coleta

A coleta devera ser realizada a partir
do inicio dos sinais ou sintomas
clinicos do individuo.

Orientacdes de Coleta

Aspirado de medula 6ssea: coletar o
aspirado de medula 6ssea em tubo
contendo EDTA;

Sangue total: coletar o sangue por
pungdo venosa em tubo contendo
EDTA;

Acondicionar de 2° a 8°C até o envio
das amostras ao laboratério (no prazo
maximo de 24h apos realizacdo da
coleta).

Conservacao e Transporte

O material biolégico deve ser
acondicionado em estante ou suporte
correspondente que evite a
movimentacao, quebra ou
derramamento do frasco.

A estante com o tubo deve ser
colocada em embalagem plastica (tipo
saco) transparente juntamente com
material absorvente (exemplo: papel,
algodao) que possa conter eventual
vazamento.

A embalagem plastica deve ser
lacrada. A amostra bioldgica deve ser
encaminhada em caixa de transporte -
embalagem tripla para envio de
material biologico ndo infeccioso
(Categoria B, UN3373), enviar
sobrefrigeracao entre 2 e 8°C em gelo
reutilizavel. A embalagem €& de
responsabilidade do 6rgdo de saude
solicitante.

Encaminhar em pastas ou envelopes
informagoes e/ou documentos
devidos concernentes a amostra que
sera encaminhada para analise.
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Documentacao Obrigatéria

e Oficio para exame quando solicitado
por Secretaria Municipal do Estado
/Hospitais e outros laboratorios;

e Solicitacao de médico;

e Ficha clinico-epidemiologica e o
relatério de exames encaminhados
para rede do GAL/IEC.

Critérios de Rejeigdo

e Aspirado de medula 6ssea e sangue
total congelado;

e Amostra biolégica sem identificacao e
identificacdo incompleta ou ilegivel;

e Amostra bioldégica que possuam
frascos com sinais de vazamentos;

e Amostra bioldgica que ndo tenham
sido enviadas de forma correta
(temperatura e embalagens
adequadas);

e Amostra bioldgica sem a ficha clinica
epidemioldgica preenchida e sem o
cadastro no GAL/IEC;

e Amostra biolégica ndo cadastrada
corretamente no GAL/IEC.

Prazo de Resultado

Até 07 dias Uteis a partir do recebimento da
amostra na Biologia Molecular do Laboratério
de Leishmanioses “Prof. Dr. Ralph Lainson” -
SEPAR/IEC.

Comentarios

Dados imprescindiveis que devem constar na
ficha clinico-epidemiologica e o cadastro no
GAL/IEC:

e Dados de identificacdo do paciente
(nome, idade, sexo, data de
nascimento, data da coleta, sinais e
sintomas, data de inicio dos sintomas,
dados epidemioldgicos, local de
residéncia e  procedéncia  do
individuo).
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Determinacao Taxonomica de Flebotomineos

Diagndstico microscopico direto.

Amostras e Volume e Flebotomineos
e Volume: até 200 espécimes por
tubo, fixadas em no maximo 15

ml de etanol.
Periodo de Coleta e Nao se aplica
Orientacdes de Coleta e As coletas devem  seguir

medotologia preconizada pelos
Manuais de Vigilancia e Controle
das Leishmanioses Visceral e
Tegumentar do Ministério da

Saude;
e As amostras devem onter
flebotomineos previamente

triados de outros insetos;

e Recomenda-se  manipular os
espécimes priorizando o minimo
dano morfoldgico;

e A preservacao em etanol 70%
deve ocorrer imediatamente apds
a coleta.

Conservacao e Transporte e Conservagdo em etanol 70%, em
temperatura ambiente;

e Acondicionamento em tubos de
polipropileno  herméticos com
dupla codificacdo dos metadados.

Documentacao Obrigatoria e Oficio;
e Ficha de captura contendo
metadados;
Critérios de Rejeicao e Ficha ausente ou incompleta;
e Amostra ndo identificada ou com
dado ilegivel;

e Amostra seca.

Prazo de Resultado Até 15 dias Uteis.

Comentarios Nao se aplica
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Pesquisa de Leishmania com identificacao da espécie.

Reacdo em cadeia da polimerase (PCR) para amplificagdo da regido génica hsp70-234
(proteina de choque térmica 70) com posterior sequenciamento nucleotidico
(plataforma Sanger) dos produtos da PCR e analise das sequéncias nucleotidicas
obtidas com auxilio de técnicas de bioinformatica.

Amostras e Volume e Fragmento de pele: Biopsia de pele
da lesdo cutanea.

e Volume (Fragmento de pele):
minimo de 2 mm3.

Periodo de Coleta e Coleta pode ser realizada a partir
do surgimento da lesdo suspeita.

Orientacdes de Coleta e Realizar bidpsia de lesdo cutanea
com uso de um punch, priorizando
local onde existe eritema e
infiltracdo. No caso de lesdes
multiplas, coletar material de
feridas mais recentes.

e O fragmento de pele coletado por
biopsia podera ser direcionado
para um dos passos abaixo:

e Ser armazenado em microtubo de
1,5mL, preenchido todo o volume
com alcool etilico 70%;

e Ser submetido a procedimento
padrdao de inclusdo em parafina
para estudo histopatolégico e o
bloco de parafina colocado num
frasco pequeno e resistente a
choque mecanico (embalagem
primaria) e identificado.
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Conservacao e Transporte

Fragmento de pele armazenado em
microtubo com alcool 70%:

e Acondicionar o micro tubo
contendo o fragmento de lesdo,
devidamente identificado sob-
refrigeracdo de 2° a 8°C até ser
transportado ao IEC (no

e prazo maximo de 24h apds
realizacao da coleta).

Fragmento de pele incluso em bloco de
parafina:

e O material incluso em parafina,
presente num frasco pequeno e
resistente a choque mecanico e
identificado corretamente, devera
ser armazenado em temperatura
ambiente.

e Acondicionar o material biolégico
em estante (rack) ou suporte
correspondente, que evite a
movimentagao quebra ou
extravasamento de liquido.

e A estante com o tubo deve ser
colocada em embalagem plastica
transparente (tipo saco) junto com
material  absorvente (exemplo:
papel ou algodao) que possa
conter eventual vazamento;

e ApOs, a embalagem plastica devera
ser lacrada. O material deve ser
encaminhado em caixa de
transporte - sistema de
embalagem tripla para envio de
material bioldgico nao infeccioso
(Categoria B, UN3373). A
embalagem tripla é de
responsabilidade do orgdo de
saude solicitante.

e Enviar sob refrigeracao entre 2°C e
8°C ou em gelo seco ou gelo
reutilizavel.

101



Documentacao Obrigatéria e Oficio para realizacdo de exame

solicitado pelas Secretarias
Estaduais e  Municipais de
Saude/Hospitais e outros
laboratérios;

e Solicitacdo de médico;

e Ficha clinico epidemiolégica;

e Relatorio de exames encaminhados
para rede do GAL/ IEC;

e Solicitacdo do médico.

Critérios de Rejeicao e Amostra sem identificacdo ou com
identificacdo incompleta ou
ilegivel;

e Amostras biolégicas em frascos
com sinais de vazamento;

e Amostras biolégicas que ndo
tenham sido enviadas de forma
correta (temperatura e embalagens
adequadas);

e Entrada de amostras apos horario
de recebimento;

e Amostra biolégica sem ficha clinica
epidemioldgica preenchida e sem o
cadastro no GAL/IEC;

e Amostra biolégica ndo cadastrada
corretamente no GAL/IEC.

Prazo de Resultado 10 dias Uteis a contar do recebimento da
amostra biolégica na unidade de Biologia
Molecular do Laboratorio de
Epidemiologia das Leishmanioses -
SEPAR/IEC.

Comentarios Dados imprescindiveis que devem constar

na ficha clinico-epidemioldégica e o
cadastro no GAL/IEC:

e Dados de identificacao do paciente
(nome, idade, sexo, data de
nascimento, data da coleta, sinais e
sintomas, data de

e inicio dos sintomas, dados

epidemiologicos, local de
residéncia e procedéncia do
individuo).
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Diagnéstico parasitoldgico direto e indireto da doenca de Chagas

Parasitolégico direto - Gota Espessa (GE) e Parasitologico indireto: hemocultura e
xenodiagndstico.

Amostras e Volume e Sangue total em duas laminas
(Gota  Espessa)-  Parasitologico
direto

e Sangue total com anticoagulante
heparina (Xeno diagnodstico) e
Hemocultura (Realizar semeio em
03 tubos de hemocultura) -
Parasitologico indireto

e Volume (Exame de GE): 400
microlitros por lamina.

e Volume Xenodiagndstico: 6 ml

e Hemocultura: 03 (trés) gotas de
sangue por tubo (600 microlitros)

Nota: Realizar semeio em 03 (trés)
e tubos de hemocultura. (colocar 03
(trés) gotas de sangue em cada
tubo).

Periodo de Coleta e A coleta de amostras bioldgicas é
mais eficaz nas 8 primeiras
semanas de infeccdo para os
exames diretos.

Orientacdes de Coleta e Coletar o sangue por pungao
venosa em frasco contendo
anticoagulante heparina.

e Apds a coleta dos referidos
exames, manter a amostra
biolégica em estufa a 37° C até o
momento da realizacao do exame.
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Conservagao e Transporte e A amostra bioldégica deve ser
acondicionada em estante ou
suporte correspondente, que evite
a movimentacdo, quebra ou
derramamento do frasco.

e A estante com o tubo deve ser
colocada em embalagem plastica

(tipo saco) transparente,
juntamente com material
absorvente  (exemplo: papel,

algodao) que possa conter
eventual vazamento.

e A embalagem plastica deve ser
lacrada e encaminhada em caixa de
transporte — embalagem tripla —
para envio de material biolégico
nao infeccioso (Categoria B,
UN3373), sob refrigeracao entre
2°C e 8°C, em gelo seco ou gelo
reutilizavel. A embalagem é de
responsabilidade do orgao de
saude solicitante.

e Encaminhar, em pastas ou
envelopes, as informacdes e/ou
documentos devidos concernentes
a amostra que sera enviada para
analise.

Documentacao Obrigatoria e Oficio para realizacado de exame
quando solicitado pelas Secretarias
Estaduais e Municipais de Saude/
Hospitais e outros laboratorios;

e Solicitacao de médico;

e Ficha epidemiologica preenchida e

o Relatério de exames
encaminhado para a rede do
GAL/IEC.

Critérios de Rejeicao e Amostra bioldgica sem
identificacdo e identificacdo

incompleta ou ilegivel;

e Amostra biolégica sem a ficha
clinica epidemiolégica preenchida e
sem cadastro no GAL/IEC;

e Amostra biolégica ndo cadastrada
corretamente no GAL/IEC.

104



Prazo de Resultado e Exame de sangue direto a fresco,
exame em gota espessa: até 07
dias Uteis a partir do recebimento
da amostra no laboratério de
doenca de Chagas;

e Hemocultura e xenodiagnostico:
até 60 dias uteis a partir do
recebimento da amostra no
laboratério de doenca de Chagas.

Comentarios e Dados imprescindiveis que devem
constar na ficha clinico-
epidemioldgica e o cadastro no
GAL/IEC como:

Dados de identificacdo do paciente
(nome, idade, sexo, data de
nascimento, data da coleta, sinais e
sintomas, data de inicio dos
sintomas, dados epidemioldgicos,
local de residéncia e procedéncia
do individuo).

Diagnostico sorolégico da doenca de Chagas.

Diagnostico sorolégico-hemaglutinagao indireta para pesquisa de anticorpos IgG e
imunofluorescéncia indireta para pesquisa de anticorpos IgG e IgM.

Amostras e Volume e Sangue e/ou Soro
e Volume: Soro/plasma: 1,5 ml.

Periodo de Coleta e A amostra pode ser coletada apos
7 dias dos primeiros sintomas.

Orientacdes de Coleta e Coletar o sangue por pungao
venosa com posterior separacao do
soro e/ou plasma para evitar
hemolise.

e Acondicionar sob-refrigeracdo
entre 2°C a 8°C até envio das
amostras ao laboratério de doenca
de Chagas.
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Conservagao e Transporte e A amostra bioldégica deve ser
acondicionada em estante ou
suporte correspondente, que evite
a movimentacdo, quebra ou
derramamento do frasco;

e A estante com o tubo deve ser
colocada em embalagem plastica

(tipo saco) transparente,
juntamente com material
absorvente  (exemplo: papel,

algodao) que possa conter
eventual vazamento.

e A embalagem plastica deve ser
lacrada e encaminhada em caixa de
transporte — embalagem tripla —
para envio de material biolégico
nao infeccioso (Categoria B,
UN3373), sob refrigeracao entre
2°C e 8°C, em gelo seco ou gelo
reutilizavel. A embalagem é de
responsabilidade do orgao de
saude solicitante. Encaminhar, em
pastas ou envelopes, as
informacdes e/ou documentos
devidos concernentes a amostra
que sera enviada para analise.

Documentacao Obrigatoria e Oficio para realizacado de exame
quando solicitado pelas Secretarias
Estaduais e Municipais de Saude/
Hospitais e outros laboratorios;

e Solicitacao de médico;

e Ficha epidemiologica preenchida e

o Relatério de exames
encaminhados para a rede do
GAL/IEC.
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Critérios de Rejeicao e Amostra hemolisada;

e Amostra bioldgica sem
identificacdo e identificacdo
incompleta ou ilegivel;

e Amostra bioldgica que ndo tenham
sido enviadas de forma correta
(temperatura e embalagens
adequadas);

e Amostra bioldégica com volume
insuficiente;

e Entrada da amostra apds horario de
recebimento;

e Amostra biolégica sem a ficha
clinica epidemioldgica preenchida e
sem o cadastro no GAL/IEC;

e Amostra biolégica ndo cadastrada
corretamente no GAL/IEC.

Prazo de Resultado 07 dias Uteis a partir do recebimento da
amostra no laboratério de doenca de
Chagas.

Comentarios Dados imprescindiveis que devem constar

na ficha clinico-epidemioldégica e o
cadastro no GAL/IEC como:

e Dados de identificacdo do paciente
(nome, idade, sexo, data de
nascimento, data da coleta, sinais e
sintomas, data de inicio dos
sintomas, dados epidemioldgicos,
local de residéncia e procedéncia
do individuo).

Diagnostico Sorologico: Pesquisa de IgM e IgG anti-Toxoplasma Gondii.

Ensaio enzimatico (ELISA) para deteccdo de anticorpos da classe de IgM (ELISA
Imunocaptura) e IgG (ELISA Indireto) em soro ou plasma
humano.
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Amostras e Volume

e Soro ou Plasma
e Volume: 50-200 microlitros (uL).

Periodo de Coleta

A coleta devera ser realizada a partir do
inicio dos sinais ou sintomas clinicos do
individuo ou conforme orientacdo médica.
Nao precisa estar em jejum.

Orientacdes de Coleta

e Coletar o sangue por pungado
venosa em tubo com gel separador
(soro) ou com EDTA (plasma);

e Centrifugar e separar o
soro/plasma em tubo proprio com
tampa rosqueada;

e Acondicionar sob refrigeracdo
entre 2°C e 8°C até o envio das
amostras de soro ou plasma ao
laboratério (no prazo maximo de
24h apos a realizacdo da coleta).
Apo6s 24h, manter a -20°C até o
momento do envio.

Nota: O LABTOXO nao recebe tubos com
amostras de sangue, apenas tubos com as
aliquotas de soro e/ou plasma.
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Conservagao e Transporte e A amostra bioldégica deve ser
acondicionada em estante ou
suporte correspondente, que evite
a movimentacdo, quebra ou
derramamento do frasco;

e A estante com o tubo deve ser
colocada em embalagem plastica

(tipo saco) transparente,
juntamente com material
absorvente  (exemplo: papel,

algodao) que possa conter
eventual vazamento.

e A embalagem plastica deve ser
lacrada e encaminhada em caixa de
transporte — embalagem tripla —
para envio de material biolégico
nao infeccioso (Categoria B,
UN3373), sob refrigeracdo entre
2°C e 8°C, em gelo seco ou gelo
reutilizavel.

e A embalagem é de
responsabilidade do o6rgdo de
saude solicitante.

e Encaminhar, em pastas ou
envelopes, as informacdes e/ou
documentos devidos concernentes
a amostra que sera enviada para
analise.

Documentacao Obrigatodria e Oficio para realizacdo de exame
quando solicitado pelas Secretarias
Estaduais e  Municipais de
Saude/Hospitais e outros
laboratérios;

e Solicitacdo de médico;

e Ficha epidemioldgica preenchida e

o Relatério de exames
encaminhados para a rede do
GAL/IEC.
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Critérios de Rejeicao e Amostras de soro e/ou plasma

hemolisadas;
e Amostra bioldgica sem
identificacdo e identificacdo

incompleta ou ilegivel;

e Amostra biolégica que nao tenham
sido enviadas de forma correta
(temperatura e embalagens
adequadas);

e Amostra biolégica com volume
insuficiente;

e Entrada da amostra apds horario de
recebimento;

e Amostra biolégica sem a ficha
clinica epidemioldgica preenchida e
sem o cadastro no GAL/IEC;

e Amostra biolégica ndo cadastrada
corretamente no GAL/IEC;

e Amostras de sangue total (Apenas
aliquotas de soro e/ou plasma ja
separados, serao recebidos).

Prazo de Resultado Até 07 dias Uteis a partir do recebimento
da amostra no  Laboratério de
Toxoplasmose

Comentarios Dados imprescindiveis que devem constar
na ficha clinico-epidemioldégica e o
cadastro no GAL/IEC como:

e Dados de identificacao do paciente
(nome, idade, sexo, data de
nascimento, data da coleta, sinais e
sintomas, data de inicio dos
sintomas, dados epidemioldgicos,
local de residéncia e procedéncia
do individuo).
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Diagnéstico Laboratorial de Malaria através de Gota Espessa (GE)/ Distensao
Sanguinea (pesquisa microscopica Qualitativa e Quantitativa de Plasmoddios
humanos).

Gota Espessa (GE)/Distensdo Sanguinea (DS) - pesquisa microscopica (qualitativa e
quantitativa) de plasmodios humanos.

Amostras e Volume

e Gota Espessa (GE)/Distensao
Sanguinea (DS): sangue periférico
fresco sem anticoagulante coletado
por puncdo da polpa digital,
preferencialmente.

e Volume Lamina de Gota Espessa
(GE)/Distensédo  Sanguinea (DS):
minimo de uma lamina contendo
duas GE/lamina ou uma lamina
contendo uma GE e uma
DS/lamina. Cada GE deve conter,
em média, 10 pL de sangue e deve
ser confeccionada de modo que o
sangue tenha distribui¢do uniforme
e obtenha a forma de retangulo ou
quadrado com area aproximada de
1,2 a 1,5 cm2 cada uma. A DS deve
conter, em média, 3 pL de sangue e
deve ser confeccionada de modo
que o sangue forme uma camada
delgada (uma Unica camada de
células), sem atingir a outra
extremidade da lamina.

Periodo de Coleta

A partir de suspeita clinico-
epidemioldgica, investigacdo em saude
publica, ou conforme orientacdo médica.
Para a realizacdo deste exame. O paciente
nao precisa estar em jejum.
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Orientagdes de Coleta e Puncdo da polpa digital para
confeccao de GE/DS (Coleta de
sangue

e capilar), Higienizar as maos,
preparar o material necessario para
o procedimento:

e Separar pelo menos uma lamina de
vidro com borda fosca para
microscopia (desengordurada e
limpa com gaze embebida em
alcool a 70%) e identificar o nome
do paciente e da unidade de saude
responsavel pelo encaminhamento
da amostra. Deixar a lamina sobre
uma superficie plana e horizontal;

e Fazer a antissepsia da pele do local
de puncdo (parte lateral do
segundo ou terceiro dedo da mao)
com gaze ou algoddao embebido
em alcool a 70%, em seguida
enxugar com gaze ou algodao
seco;

e Com uma lanceta, puncionar o
local de maneira firme. O técnico
devera utilizar seu dedo polegar e
indicador para manter o dedo do
paciente comprimido. Desprezar a
primeira gota de sangue
removendo-a com gaze ou
algodao seco e comprimir o local
(como em ordenha) para obter
uma segunda gota de sangue
sobre a pele seca.

e Tocar o topo da gota de sangue
com a lamina para microscopia,
sem que esta entre em contato
com a pele do paciente. Devem ser
colocadas duas gotas (uma ao lado
da outra) para a confecgao de duas
GE ou para a confec¢do de uma GE
e uma distensao sanguinea.

e Imediatamente apds a coleta e
transferéncia da amostra de
sangue para a lamina, solicitar ao
paciente que comprima o local da
pung¢do com algodao seco por 1a?2
min;
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e Descartar a lanceta em recipiente
de descarte de perfurocortante,
Retirar as luvas de procedimento e
descarta-las em coletor de residuos
infectantes e por fim, higienizar as
maos.

Nota: Excepcionalmente, a puncdao pode
ser feita no l6bulo da orelha ou, em
lactentes, no primeiro dedo (dedo maior)
do pé ou calcanhar.

e Laminas de GE/DS:

e Secar a lamina em temperatura
ambiente, ar morno, caixa com
lampada ou estufa (37°C) até que o
sangue fique opaco (sem brilho),
com cuidado para evitar a fixagcdo
por calor excessivo.

e A lamina com o sangue seco nao
deve ultrapassar trés dias entre a
coleta e a coloracdo da amostra,
sob risco de ter a sua qualidade
prejudicada.

e Apos secagem, a lamina deve ser
acondicionada em caixa ou
recipiente proprio (recipiente com
paredes rigidas que facam a
contencdo da lamina, evitando que
a mesma se mova, quebre ou cause
perda minima ou contaminacdo da
amostra de sangue), protegida da
exposicao solar e umidade.
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Conservagao e Transporte e As laminas devem ser
transportadas em  temperatura
ambiente dentro de porta- lamina
bem vedado, as mesmas deverdo
ser encaminhadas em temperatura
ambiente e ndao devem ser
expostas a calor excessivo e
umidade. Ressalta-se que a
embalagem plastica deve ser
lacrada e encaminhada em caixa de
transporte — embalagem tripla —
para envio de material bioldgico
nao infeccioso (Categoria B,
UN3373), enviar sob temperatura
ambiente (20° a 25°C). A
embalagem é de responsabilidade
do 6rgdo de saude solicitante.

e Encaminhar, em pastas ou
envelopes, as informacbes e/ou
documentos devidos concernentes
a amostra que sera enviada para

analise.
Documentacao Obrigatdria e Solicitacao do médico,
preferencialmente via GAL;
e Ficha clinico-epidemioldgica

preenchida e cadastro/solicitacao
no Gerenciador de Ambiente
Laboratorial (GAL/IEC).
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Critérios de Rejeicao

e Amostra biologica sem
identificacao, identificacdo
incompleta ou ilegivel;

e Amostra bioldgica que ndo tenha
sido enviada de forma correta
(temperatura e embalagens
adequadas);

e Lamina com GE/DS desprendida
e/ou comprometida;

e Lamina com GE/DS quebrada e/ou
com ranhura;

e Amostra biolégica com volume
insuficiente;

e Entrada da amostra apos horario de
recebimento, salvo  situacoes
excepcionais;

e Amostra bioldégica sem a ficha
clinica epidemiologica preenchida
e/ou sem o cadastro no GAL/IEC;

e Amostra biolégica ndo cadastrada
corretamente no GAL/IEC.

Prazo de Resultados

Varia de 06 horas até 02 dias CUteis,
dependendo da demanda de trabalho,
horario de entrega do material no
laboratério e a partir do recebimento da
amostra no Laboratério de Malaria.

Comentarios

Dados imprescindiveis que devem constar
na ficha clinica epidemioldgica e cadastro
no GAL/IEC:

e Dados de identificagdo do
individuo (nome completo, idade,
sexo, data de nascimento, telefone
fixo/celular, data da coleta, sinais e
sintomas, data de inicio dos
sintomas, dados epidemioldgicos,
local de residéncia (informar
localidade/bairro, municipio,
estado, pais), procedéncia do
individuo, histérico de diagnéstico
de malaria e de outras patologias,
informacdo sobre viagem feita nos
ultimos 30 dias a contar do dia da
coleta (informar localidade/bairro,
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municipio, estado, pais),
informacao sobre uso de
medicamentos ou remédios nos
Ultimos 30 dias a contar do dia da
coleta ou de uso continuo). Em
caso de gestantes, informar
nimero de gestacdes, nUmero de
abortos e periodo gestacional
extrauterina (gravidez ectopica);

e Informar presenca de doenca
infectocontagiosa, portador de
neoplasias, candidato a
transplante, conforme o caso;

e Se houver resultados de exames
laboratoriais tais como:
hemograma, TGO, (AST), TGP (ALT),
fosfatase  alcalina,  bilirrubinas,
gama GT, Proteina C Reativa, G6PD,
etc, os mesmos devem ser
descritos na ficha.

Nota: Orgéos e Entidades Publicas,
Demais Segmentos: na impossibilidade de
solicitacdo via sistema GAL, solicitar a
realizacdo da analise através de oficio
(anexar resumo do trabalho, explicando
qual objetivo de realizar a analise
pretendida) e estabelecer ou ter
estabelecido um Termo de Colaboracao
Técnico-cientifica.
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Reacao em Cadeia Mediada pela Polimerase (PCR) e variacoes (Nested PCR,
qPCR, dentre outros) - pesquisa (qualitativa) do DNA de plasmoédios
humanos.

Reacdo em Cadeia Mediada pela Polimerase (PCR) e variacdes (Nested PCR, qPCR,
dentre outros).

Amostras e Volume e Sangue total coletado por puncao
endovenosa em tubo com EDTA
(ndo  usar  heparina  como
anticoagulante), preferencialmente;

e Papel filtro do tipo Whatman FTA
Classic® cards (FTA cards) ou
Whatman FTA Elute® cards (FTA
cards) contendo, no minimo, 125
uL (Whatman FTA Classic® cards -
FTA cards) ou 40 pL (Whatman
FTA

e Elute® cards - FTA cards) de
sangue total, respectivamente,
impregnados em cada circulo dos
referidos papéis.

Nota: Excepcionalmente, poderdo ser
aceitos o0s seguintes materiais para
processamento pela técnica de PCR e
variacoes:

e Laminas de GE coradas pelo
método de Walker ou outro
método de coloragdo pandtica;

e Fragmentos de tecidos (figado
e/ou baco) oriundos de bidpsia em
bloco de parafina;

e Aspirado de medula éssea em
EDTA armazenado por até 24h a 2-
8°C antes do envio.

Volume
e Amostras em papel filtro do tipo
Whatman FTA Classic® cards:
minimo de dois circulos contendo,
ao menos, 125 pL de sangue total
impregnados em cada circulo do
referido papel; ou amostras em
papel filtro do tipo Whatman FTA
Elute® cards: minimo de dois
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circulos contendo, ao menos, 40
uL de sangue total impregnados
em cada circulo do referido papel;
e Tecido em bloco de parafina: um
bloco de parafina;
e Aspirado de medula: Minimo de
200 a 400 pL.

Periodo de Coleta A partir de suspeita clinico-
epidemioldgica, investigacdo em saude
publica, ou conforme orientacao médica.

Orientacdes de Coleta e Coletar, no minimo, 2 mL de
sangue por puncao venosa em
tubo com EDTA. Homogeneizar
delicadamente a amostra para
evitar hemolise;

e Biopsia (fragmento de tecido): A
coleta depende do tipo de tecido
que sera encaminhado para
analise e deve ser feita conforme
protocolo padrao correspondente.
Em geral, realiza-se a bidpsia com
o punch de 4mm - visivel ao bloco
de parafina. Ressalta-se que a
coleta deve ser realizada por
profissional de saude habilitado;

e Aspirado de medula dssea: A
coleta, realizada com anestesia do
local da puncdo, é iniciada com
agulha de fino calibre, atingindo a
pele e o peridsteo.
Posteriormente, deve ser realizada
a pung¢ao com agulha prépria a ser
inserida  no esterno  (regido
peitoral), crista iliaca posterior e
anterior (osso da bacia) e em
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crianca na tibia anterior (osso da
perna). Com o auxilio de uma
seringa procede-se a aspiracao do
sangue de medula Ossea,
compressao local apds aspiracao.
Enfatiza-se também que a coleta
deve ser realizada por profissional
de saude habilitado.

Nota: Para a realizacdo deste exame, o
paciente nao precisa estar em jejum.

Conservacao e Transporte e Amostra de sangue total com
EDTA - Imediatamente apds a
coleta, a amostra deve ser
acondicionada em geladeira (4° a
8°C), se for encaminhada para
analise em até 48 horas. Caso o
acondicionamento ultrapasse 48
horas, a amostra deve ser
armazenada em freezer (-20°C) até
0 envio ao Laboratério de Malaria
da Secao de Parasitologia do
[EC/SVSA/MS.

Nota: Caso ndao haja freezer disponivel
para armazenamento da amostra na
prépria sala de coleta, acondicionar o
tubo com a amostra em caixa térmica e
transferir para freezer (-20°C) assim que
possivel.

e Amostra de sangue venoso
periférico em papel filtro do
tipo Whatman FTA Classic®
cards / Whatman FTA Elute®
cards - O papel filtro deve ser
acondicionado em embalagem
plastica  transparente, integra,
limpa, contendo um saco de silica-
gel por embalagem e,
preferencialmente, com
fechamento tipo zip. A amostra de
sangue impregnada em papel
filtro tipo Whatman FTA Classic®
cards / Whatman FTA Elute®
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cards pode ser mantida em
temperatura ambiente (20° a
25°C), protegida da exposicao
solar.

¢ Fragmentos de tecidos oriundos
de biopsia para andlise em
biologia molecular - Devem ser
inseridos em formalina (meio
liquido) para acondicionamento
por até 15 dias ou fixados em
formol e inseridos em parafina
para acondicionamento por
periodo indeterminado.
Independentemente do meio de
conservagao, a amostra deve ser
acondicionada em recipiente do
tipo caixa para armazenamento de
tubos tipo Eppendorf®, em
temperatura ambiente (20° a
25°C), protegida da exposicao
solar.

e Aspirado de medula 6ssea com
EDTA para analise em biologia
molecular - Imediatamente apos
a coleta, a amostra deve ser
acondicionada em geladeira (4° a
8°C), se for encaminhada para
analise em até 48 horas. Caso o
acondicionamento ultrapasse 48
horas, a amostra deve ser
armazenada em freezer (-20°C) até
o envio ao Laboratério de Malaria
da Secao de Parasitologia do
[EC/SVSA/MS.

e Amostra de sangue total com
EDTA - O tubo contendo a
amostra deve ser acondicionado

em estante ou suporte
correspondente, que evite a
movimentagao, quebra ou

derramamento do frasco, dentre
outros acidentes, danos ou
avarias. A estante com o tubo
deve ser colocada em embalagem
plastica (tipo saco plastico)
transparente, juntamente com
material absorvente (exemplo:
papel, algoddo) que possa conter
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eventual vazamento. Ressalta-se
que a embalagem plastica deve
ser lacrada. A amostra deve ser
encaminhada em caixa de
transporte — embalagem tripla
para envio de material biolégico
nao infeccioso (Categoria B,
UN3373), acondicionada sob
refrigeragdo entre 2° e 8°C, em
gelo reutilizavel.

Amostra de sangue venoso
periférico em papel filtro do tipo
Whatman FTA Classic® cards -
Deve estar acondicionada em
embalagem plastica transparente
(ver detalhamento no tdpico
anterior) e pode ser encaminhada
em sobre- embalagem
(overpacking) devidamente
identificada, em  temperatura
ambiente (20° a 25°C), sem
exposicao a calor excessivo.
Fragmentos de tecidos oriundos
de biopsia para analise em
biologia molecular -
Independentemente do meio de
conservacao, as amostras devem
ser acondicionadas em recipientes
do tipo caixa para armazenamento
de tubos tipo Eppendorf®, em
temperatura ambiente (20° a
25°C). A amostra deve ser
encaminhada em caixa de
transporte — embalagem tripla
para envio de material biolégico
nao infeccioso (Categoria B,
UN3373), em temperatura
ambiente, e ndo deve ser exposta
a calor excessivo.

Aspirado de medula éssea - O
tubo contendo a amostra deve ser
acondicionado em estante ou
suporte correspondente, que evite
a movimentagdo, quebra ou
derramamento do frasco, dentre
outros acidentes, danos ou
avarias. A estante com o tubo
deve ser colocada em embalagem
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plastica (tipo saco) transparente,
juntamente com material
absorvente  (exemplo:  papel,
algoddo) que possa conter
eventual vazamento. Ressalta-se
que a embalagem plastica deve ser
lacrada. A amostra deve ser
encaminhada em caixa de
transporte — embalagem tripla
para envio de material bioldgico
nao infeccioso (Categoria B,
UN3373), acondicionada sob
refrigeragdo entre 2° e 8°C, em
gelo reutilizavel.

e Encaminhar, em pastas ou
envelopes, as informacbes e/ou
documentos devidos concernentes
a amostra que serad enviada para
analise. A embalagem ¢é de
responsabilidade do ¢6rgdo de
saude solicitante.

Documentacao Obrigatodria e Solicitacao do médico,
preferencialmente via GAL;
e Ficha clinico-epidemioldgica

preenchida e cadastro/solicitagcdo
no Gerenciador de Ambiente
Laboratorial (GAL/IEC).

Nota: Orgéos e Entidades Publicas,
Demais Segmentos, na impossibilidade de
solicitagdo via sistema GAL, solicitar a
realizagdo da analise através de oficio
(anexar resumo do trabalho, explicando
qual objetivo de realizar a analise
pretendida) e estabelecer ou ter
estabelecido um Termo de Colaboragado
Técnico-cientifica.

Prazo de Resultado Até 07 dias Uuteis, dependendo da
demanda de trabalho, horario de entrega
do material no laboratério e a partir do
recebimento da amostra no Laboratorio
de Malaria.
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Comentarios

e Dados imprescindiveis que devem
constar na ficha clinica-
epidemioldgica e o cadastro no
GAL/IEC:

e Dados de identificacio do
individuo: nome completo, idade,
sexo, data de nascimento, telefone
fixo/celular, data da coleta, sinais e
sintomas, data de inicio dos
sintomas, dados epidemioldgicos,
local de residéncia (informar
localidade/bairro, municipio,
estado, pais), procedéncia do
individuo, histérico de diagndstico
de malaria e de outras patologias,
informacao sobre viagem feita nos
ultimos 30 dias a contar do dia da
coleta (informar localidade/bairro,
municipio, estado, pais),
informacdo  sobre uso de
medicamentos ou remédios nos
Ultimos 30 dias a contar do dia da
coleta ou de uso continuo. Em
caso de gestante, informar
ndimero de gestacdes, nimero de
abortos e periodo gestacional
abdominal;

e Informar presenca de doenca
infectocontagiosa, portador de
neoplasias, candidato a
transplante, conforme o caso;

e Se houver resultados de exames
laboratoriais tais como,
hemograma, TGO (AST), TGP (ALT),
fosfatase alcalina, bilirrubinas,
gama GT, Proteina C Reativa,
G6PD, etc., os mesmos devem ser
descritos na ficha.

Coproscopia: Pesquisa de ovos, larvas, cistos e trofozoitos de parasitos em

Exame direto a fresco, Exame de Hoffman (método de Sedimentacao), Exame de Faust
(método de centrifugo-flutuagao), Exame de Kato-Katz e Exame de Baermann.

amostras de fezes.
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Amostras e Volume e Fezes

Volume: Aproximadamente 4g de fezes.

Periodo de Coleta e A coleta deverd ser realizada a
partir do inicio dos sinais ou
sintomas clinicos do individuo;

e (Caso seja no periodo da tarde ou
noite armazenar sob refrigeracdo
de pelo menos 2° a 8°C para que
no dia seguinte seja transportada o
mais breve possivel até o
laboratorio.

Orientacdes de Coleta e (Caso o exame a ser realizado seja o
Kato-Katz, evitar na alimentacao,
antes da coleta da amostra, acai e
farinha, pois esses alimentos
dificultam a analise da amostra;

e Se as fezes estdo diarreicas nao é
recomendada a coleta para a
realizacdo do teste de Kato-Katz,
pois inviabiliza a andlise da
amostra;

e Coletar aproximadamente 4g ou
mais de fezes in natura em frasco
limpo, seco, de boca larga e com

e tampa de rosca. Nos casos de fezes
solidas em fraldas, coletar com
espatula e colocar no frasco coletor;

e Para fezes liquidas  utilizar
compressa cirirgica entre a
crianga e a fralda e posteriormente
acondicionar a compressa no
frasco coletor;

e Para o método de Kato-Katz ¢é
recomendado a coleta de trés
amostras em dias alternados.

e Refrigerar as fezes (2° a 8 °C) por
até 24h. Apos este prazo, congelar
a amostra a -20°C.
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Conservagao e Transporte e Acondicionar o material biologico
devidamente em caixa de
transporte - embalagem tripla para
envio de material biolégico ndo
infeccioso (Categoria B, UN3373),
enviar sob refrigeragcdo entre 2° e 8
°C em gelo seco ou gelo

reutilizavel;
e Encaminhar em  pastas ou
envelopes  informagbdes  e/ou

documentos devidos concernentes
a amostra que serd encaminhada
para andlise.

Documentacao Obrigatodria e Oficio para realizacado de exame
solicitado pelas Secretarias
Estaduais e  Municipais de
Saude/Hospitais e outros
laboratérios;

e Solicitacdo de médico

e Ficha clinico-epidemioldgica e o
Relatorio de exames encaminhados
para a rede do GAL/IEC.

Critério de Rejeicao e Amostra com volume insuficiente;
e Amostra bioldgica sem
identificacdo e identificacdo

incompleta ou ilegivel;

e Amostra biolégica que nao tenham
sido enviadas de forma correta
(temperatura e embalagens
adequadas);

e Entrada da amostra apos horario de
recebimento;

e Amostra biolégica sem a ficha
clinica epidemioldgica e sem o
cadastro no GAL/IEC;

e Amostra biologica ndo cadastrada
corretamente no GAL/IEC.
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Prazo de Resultado e Coproscopia: até 7 (sete) dias Uteis
a partir do recebimento da amostra
no Laboratério de Parasitoses
Intestinais e Esquistossomose;

e Exame de Kato-Katzz até 15
(quinze) dias Uteis a partir do
recebimento da primeira amostra
no Laboratério de Parasitoses

e Intestinais e Esquistossomose.

Comentarios e Nao se aplica.

Diagnostico sorolégico: Pesquisa de IgG anti-Toxocara canis no soro humano.

Reacdo de ensaio imunoenzimatico (ELISA) para a deteccdo de anticorpos IgG contra
Toxocara canis no soro humano

Amostras e Volume e Soro
e Volume: 5 ml

Periodo de Coleta e Coleta devera ser realizada a partir
do inicio dos sinais ou sintomas
clinicos do individuo. Nao precisa
estar em jejum.

Orientacdes de Coleta e Ap0s a coleta e obtencao do soro,
manter a amostra congelada a -20
°C até o momento do envio ao
laboratorio.

Conservagao e Transporte e A amostra biologica deve ser
acondicionada em estante ou
suporte correspondente, que evite
a movimentacdao, quebra ou
derramamento do frasco. A estante
com o tubo deve ser colocada em
embalagem plastica (tipo saco)
transparente, juntamente com
material  absorvente  (exemplo:
papel, algoddo) que possa conter
eventual vazamento. Ressalta-se
que a embalagem plastica deve ser
lacrada e encaminhada em caixa de
transporte — embalagem tripla —
para envio de material bioldgico
nao infeccioso (Categoria B,
UN3373), sob refrigeracdo entre
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2°C e 8°C, em gelo seco ou gelo
reutilizavel. A embalagem é de
responsabilidade do o6rgao de
saude solicitante.

e Encaminhar, em pastas ou
envelopes, as informacbes e/ou
documentos devidos concernentes
a amostra que serd enviada para

analise.

Documentacao Obrigatoria e Oficio para realizagdo de exame
solicitado pelas Secretarias
Estaduais e  Municipais de
Saude/Hospitais e outros
laboratorios;

e Solicitacdo de médico;

e Ficha clinico-epidemioldgica e o
Relatério de exames encaminhados
para a rede do GAL/IEC.

Critérios de Rejeicao

o A utilizacao de amostras
escurecidas, ictéricas, hemoliticas,
lipémicas e inativadas do calor
podem produzir falsos resultados;

e Amostra bioldgica sem
identificacao e identificacao
incompleta ou ilegivel;

e Amostra biolégica que nao tenham
sido enviadas de forma correta
(temperatura e embalagens

adequadas);

e Amostra biolégica com volume
insuficiente;

e Amostra biologica ndo cadastrada
no GAL/IEC.

Prazo de Resultado

Ate 15 (quinze) dias Uteis a partir do
recebimento da amostra no Laboratorio de
Parasitoses Intestinais e Esquistossomose.
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Comentarios Dados imprescindiveis que devem constar
na ficha clinico-epidemiolégica e o
cadastro no GAL/IEC como:

e Dados de identificagdo do paciente
(nome, idade, sexo, data de
nascimento, data da coleta, sinais e
sintomas, data de inicio dos
sintomas, dados epidemioldgicos,
local de residéncia e procedéncia
do individuo).

Pesquisa de Cryptosporidium parvum, Giardia lamblia e Entamoeba histolytica

Teste imunocromatografico para deteccdo combinada de antigenos de
Cryptosporidium parvum, Giardia lamblia e Entamoeba histolytica nas fezes.

Amostras e Volume e Fezes sem conservante in natura,
refrigeradas ou congeladas.
e Volume: Fezes liquidas:

aproximadamente 1 -2 mL;
e Volume Fezes sdélidas ou pastosas:
aproximadamente 1 -2 g.

Periodo de Coleta e A partir de suspeita clinica ou
investigacdo epidemioldgica.
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Orientagdes de Coleta e Evacuar num recipiente
previamente higienizado e seco, ou
numa folha de papel branca
colocada no chdo do banheiro ou
mesmo numa fralda descartavel.
Coletar cerca de 1 a 2 g de fezes
solidas/pastosas ou 1 - 2 mL de
fezes liquidas (equivalente de uma
a duas colheres de sobremesa)
utilizando a pazinha e coloca-la
dentro de um frasco de boca larga
e rosqueavel.

Nota: O frasco coletor universal sem
conservante para depdsito das fezes sera
disponibilizado  ao  paciente  pela
instituicdo ou comprado em qualquer
farmacia.

e Em casos excepcionais, quando as
fezes diarreicas ndo puderem ser
coletadas, poderao ser
encaminhadas fraldas

e descartaveis.

Conservagao e Transporte e O frasco contendo as fezes devera
ser colocado dentro de uma
embalagem plastica (tipo saco
plastico), que devera ser lacrada e
preferencialmente guardada em
geladeira ou congelador por no
maximo 72h até ser levada para o
laboratério.

Nota: Nos casos em que as fezes
diarreicas forem coletadas diretamente em
fraldas descartaveis, o mesmo
procedimento devera ser adotado, porém
nao devera ser congelada, apenas
guardada em geladeira.

e Transportar sob-refrigeragdo em
caixa isotérmica com ou sem gelo
seco ou reutilizavel.
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Documentacao Obrigatoria e Oficio para exame quando
solicitado por autoridade de saude
competente,  responsavel  por
estabelecimentos  publicos ou
privados, de cuidado coletivo, além
de servicos de hemoterapia,
unidades laboratoriais e demais
instituicdes de pesquisa;

e Solicitacdo médica;

e Ficha clinico-epidemiolégica
preenchida e o cadastro no
Gerenciador de Ambiente
Laboratorial (GAL/IEC).

Critérios de Rejeicdo e Amostra biolégica com volume
insuficiente;

e Amostra biolégica  contendo
conservante;

e Amostra biologica colhida por mais
de 72h;

e Amostra bioldgica sem

identificacdo  ou identificacao
incompleta ou ilegivel;

e Amostra biologica sem a ficha
clinico-epidemiolégica preenchida
e sem o cadastro no GAL/IEC;

Prazo de Resultado Até 7 (sete) dias Uteis a partir do
recebimento da amostra no laboratoério de
Parasitoses Intestinais, Esquistossomose e
Malacologia /SEPAR/IEC.

Comentarios Dados imprescindiveis que devem constar
na ficha clinico-epidemioldégica e o
cadastro no GAL/IEC como:

e Dados de identificacdo do paciente
(nome, idade, sexo, data de
nascimento, data da coleta, sinais e
sintomas, data de inicio dos
sintomas, dados epidemioldgicos,
local de residéncia e

e procedéncia do individuo).
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Identificacao de moluscos do género Biomphalaria para deteccao dos
hospedeiros intermediarios de Schistosoma mansoni, agente causador da
Esquistossomose

Identificagdo morfoldgica de moluscos do género Biomphalaria, com base na analise
dos caracteres da concha, aparelho reprodutor e sistema excretor, para determinagéo
precisa da espécie. Quando necessario, empregam-se técnicas complementares de
biologia molecular para confirmagdo da identificacdo. Este servigo visa identificar as
espécies hospedeiras intermediarias do parasito Schistosoma mansoni, agente
etioldgico da esquistossomose.

Amostras e Volume e Moluscos do género Biomphalaria.

e Volume: Em uma area onde existe
a suspeita de ocorréncia de
Esquistossomose, deve-se coletar
em torno de trinta exemplares do
molusco. Caso nao seja encontrado
numero suficiente, deve-se coletar
pelo menos um exemplar.

Periodo de Coleta e Preferencialmente no inicio da
manha, até as 10:00 horas, periodo
em que os moluscos estao mais
ativos e as

e condicdes ambientais favorecem
sua visualizacao e coleta.

Orientagdes de Coleta o As coletas devem seguir
medotologia preconizada pelo
Manual de Vigilancia e Controle de

Moluscos de Importancia
Epidemiol6gica do Ministério da
Saude.

e Manter os moluscos em recipientes
contendo agua, em temperatura
ambiente.descartaveis.
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Conservacao e Transporte e Umedecer, em agua comum, uma
faixa de gaze de 30 a 50 cm de
comprimento por 20 cm de largura;

e Espremer a gaze para retirar o
excesso de agua;

e Estender a gaze sobre uma
superficie plana;

e Colocar uma fileira transversal de
moluscos a aproximadamente 3 cm
da extremidade da gaze, deixando
espago de 1 cm entre os moluscos
pequenos e de 2cm entre os
moluscos grandes;

e Dobrar a gaze sobre a fileira de
moluscos, enrolando tipo
“rocambole”;

e Colocar outra fileira de moluscos e
repetir este procedimento até
chegar proximo ao final da gaze;

e Colocar a gaze com os moluscos
em um saco plastico;

e Identificar os sacos plasticos onde
estao os moluscos;

e Colocar o conjunto em recipiente
resistente, tipo caixa de madeira ou
isopor, e manusear com cuidado
para ndo esmagar os moluscos;

e N&o submeter os moluscos a
refrigeracéo ou as altas
temperaturas durante o manuseio
ou transporte;

e Enviar para o Instituto Evandro
Chagas (IEC/SVSA/MS)
direcionando a amostra para o
Laboratério de Malacologia do
Instituto Evandro Chagas.

Documentacdo Obrigatéria e Oficio institucional ou outro
documento oficial (descrevendo os
motivos da solicitacdo e os dados
do solicitante);

e Relatério GAL;

e Ficha de coleta de campo
(disponibilizada pela LABMAL).
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Critérios de Rejeicao e Auséncia de oficio e/ou
informagdes que identifiguem o
remetente e a coleta;

e Ficha de coleta de campo ausente
ou incompleta;

e Amostra ndo identificada ou com

dado ilegivel.
Prazo de Resultado e Até 30 dias uteis
Comentarios e Em determinadas situacbes, a

identificacdo precisa da espécie
pode ndo ser possivel, seja devido
ao estado de conservacao dos
exemplares ou outros fatores.
Nesses casos, o parecer técnico
sera emitido com as limitacOes
observadas devidamente
registradas no laudo.

SECAO DE MEIO AMBIENTE (SEAMB)

A Secao de Meio Ambiente, criada em fevereiro de 1992 tem como finalidade desenvolver
estudos sobre a influéncia das alteracbes ambientais na saude das populacbes, e ampliou o
escopo de atuacgdo do IEC introduzindo a salde ambiental na identidade institucional.

Como primeiras linhas de pesquisa, a Secdo se dedicou aos estudos sobre exposicdo de
grupos populacionais expostos de forma ambiental ou ocupacional ao mercdrio e aos
estudos de avaliacdo da qualidade da agua. Os primeiros trabalhos cientificos, voltaram-se a
exposicao ao mercurio e efeitos a saude em garimpos de ouro e em comunidades ribeirinhas
na bacia do rio Tapajos. Ambas as linhas de pesquisa foram fortalecidas e ampliadas ao
longo do tempo. Os estudos da SEAMB foram pioneiros no estabelecimento de niveis
regionais de mercurio em areas e populacdes sem influéncia da garimpagem de ouro,
mostrando que esses niveis podem ser elevados mesmo em areas de conservacao ambiental.

Os estudos sobre a exposicao de comunidades a metais tais como cadmio, chumbo,
manganés em areas industriais na Amazonia, tem contribuido também de forma pioneira
para esclarecer esse cenario na regiao, a fim de subsidiar politicas de vigilancia em saude. As
pesquisas com biomarcadores de efeitos da exposi¢do a poluentes na salide humana tem
indicado evidéncias precoces de alteracGes em sistemas organicos, em diversas bacias
hidrograficas amazonicas.

A SEAMB elucidou, a nivel molecular, os mecanismos de fermentagdo da sacarose em cepas
amazonidas de Vibrio choleraeO1 da sétima pandemia, que sdo sacarose negativas,
diferindo do padrao de cepas epidémicas que sdo sacarose positivas. Além disso, nos
estudos ambientais sobre os virus da hepatite A observou-se que predomina regionalmente
o gendtipo I do virus da hepatite A 1, com a cocirculagdo dos subgendtipos IA e IB.
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No contexto da vigilancia, o IEC tem colaborado na investigacdao de surtos de hepatite A
ocorridos em diferentes Estados do Brasil, contribuindo na identificacdo de suas fontes de
contaminacgao.

A partir de agosto de 2020 a SEAMB vem realizando o monitoramento ambiental do Sar’s
Cov2 em Belém e regido metropolitana, com amostragens realizadas nas entradas e saidas
das EstacSes de Tratamento de Esgoto - ETE, além de oito canais a céu aberto que recebem
efluentes sanitarios na capital do estado.

A SEAMB também desenvolve pesquisas e atua na vigilancia ambiental da qualidade da agua
em relagdo a poluentes organicos, cianobactérias e cianotoxinas, contribuindo no
esclarecimento de contaminacdes de recursos hidricos e ocorréncias de cianobactérias com
potencial toxico para a saude humana.

A SEAMB possui laboratério acreditado pelo INMETRO segundo a ABNT ISO/IEC 17025 e
tem atuado em emergéncias quimicas, como os desastres ambientais recentes ocorridos no
Brasil.

Pesquisa toxicologica em sangue total humano dos elementos quimicos:
Aluminio (Al), Arsénio (As), Bario (Ba), Berilio (Be), Bismuto (Bi), CAdmio (Cd),
Chumbo (Pb), Cobalto (Co), Cobre (Cu), Cromo (Cr), Manganés (Mn), Molibdénio
(Mo), Mercurio (Hg), Niquel (Ni), Selénio (Se), Estroncio (Sr), Estanho (Sn),
Antimonio (Sb), Platina (Pt), Prata (Ag), Vanadio (V), Titanio (Ti), Talio (TI),
Zinco (Zn)e Uranio (U).

Metodologia adaptada de Kira, Sakuma e Gouveia (2014). Leitura em Espectrometro de
Massascom Plasma Induzido (ICP-MS).

Amostras e Volume e Sangue Total
e Volume: No minimo 4 ml

Periodo de Coleta e Preferéncia pela parte da manh3,
sem a necessidade de o paciente
estar em jejum

Orientagdes de Coleta e C(Coletar o sangue por puncao
venosa em frasco de coleta
préprio para analise de elementos
tracos em sangue total (BD
Vacutainer® Trace Element K2
EDTA 108 mg) (Figura 2) e
homogeneizar por  inversao
suavemente.
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Figura 2 - Frasco de coleta proprio para analise de elementos tragos em
sangue total (BD Vacutainer® Trace Element K2 EDTA 10.8 mg).

Conservacao e Transporte e Refrigerar de 2° a 8°C, por no
maximo 5 dias, até envio ao
laboratorio.

e Acondicionar o material biolégico
devidamente em caixa de
transporte, enviar refrigerado em
gelo seco ou gelo reutilizavel.

Documentacao Obrigatéria e Ficha epidemioldgica preenchida;
e Relatorio GAL

Critérios de Rejeicao e Amostra coletada em frasco
inadequado;

e Amostra com volume minimo
insuficiente;

e Amostra sem identificacdo ou com
identificacao ilegivel;

e Auséncia de correlacdo entre a
identificacdo da ficha e da
amostra;

e As amostras que nao estejam
acompanhadas com os dados
pessoais, clinicos e
epidemioldgicos do individuo;

e Amostras hemolisadas;

e Auséncia de cadastro GAL.

Prazo de Resultado e Prazo de liberacao dos resultados
de 30 dias a contar a partir do
recebimento do material no
Laboratorio.

Comentarios e Todos os dados de identificacdo
do individuo (nome, idade, data
de nascimento, sexo, data da
coleta, local de residéncia) e
procedéncia da amostra devem
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ser sinalizados na ficha do
paciente.

Pesquisa toxicolégica em soro sanguineo dos elementos quimicos: Aluminio (Al),
Arsénio (As), Bario (Ba), Berilio (Be), Bismuto (Bi), Cadmio (Cd), Chumbo (Pb),
Cobalto (Co), Cobre (Cu), Cromo (Cr), Manganés (Mn), Molibdénio (Mo),
Mercurio (Hg), Niquel (Ni), Selénio (Se), Estroncio (Sr), Estanho (Sn), Antimoénio
(Sb), Vanadio (V), Titanio (Ti), Talio (Tl), Zinco (Zn), Platina (Pt), Prata (Ag), Ferro
(Fe) e Uranio (U)

Metodologia adaptada deKira, Sakuma e Gouveia (2014). Leitura em Espectrometro de
Massas com Plasma Induzido (ICP-MS).

Amostras e Volume

Soro
Volume: no minimo 2 ml

Periodo de Coleta

Preferéncia pela parte da manh3,
sem a

necessidade de o paciente estar
em jejum.

Orientacdes de Coleta

Figura 3 - Frasco de coleta proprio para analise de elementos tragos em soro

E obtido apds a coleta do sangue
total, coagulagdo da amostra e
posterior centrifugagdo. O objetivo
€ que haja a formagao de coagulo,
e nesse processo os fatores da
coagulagao, plaquetas e
fibrinogénio sdo  consumidos.
Entdo, de forma simplificada, o
soro € o plasma sem fibrinogénio
e fatores da coagulagéo.

Abaixo o frasco (BD Vacutainer®
Trace Element Serum) (Figura 3)
utilizado para coleta do sangue e
posteriormente separa¢do do soro
em tubos KMA (Figura 4).

sanguineo (BD Vacutainer® Trace Element Serum).
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Figura 4 - Tubo de KMA utilizado para armazenamento do soro sanguineo.
Fonte: Instituto Evandro Chagas

Conservacao e Transporte

e Refrigerar de 2° a 8°C, por no
maximo 5 dias, até envio ao
laboratério;

e Acondicionar o material biolégico
devidamente em caixa de
transporte, enviar refrigerado em
gelo seco ou gelo reutilizavel.

Documentacao Obrigatéria

e Ficha epidemiolodgica preenchida;
e Relatorio GAL

Critérios de Rejeicao

e Amostra coletada em frasco
inadequado;

e Amostra sem identificacdo ou com
identificacao ilegivel;

e Auséncia de correlacdo entre a
identificacdo da Ficha e da
amostra;

e As amostras que ndo estejam
acompanhadas com os dados
pessoais, clinicos e
epidemioldgicos do individuo;

e Amostras hemolisadas.

e Auséncia de cadastro GAL.

Prazo de Resultado

Prazo de liberacdo dos resultados de 30
dias a contar a partir do recebimento do
material no Laboratério.
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Comentarios Todos os dados de identificacdo do
individuo (nome, idade, data de
nascimento, sexo, data da coleta, local de
residéncia) e procedéncia da amostra
devem ser sinalizados na ficha do
paciente.

Pesquisa toxicolégica em tecido capilar dos elementos quimicos: Aluminio (Al),
Arsénio (As), Bario (Ba), Berilio (Be), Bismuto (Bi), Cadmio (Cd), Chumbo (Pb),
Cobalto (Co), Cobre (Cu), Cromo (Cr), Manganés (Mn), Molibdénio (Mo),
Mercurio (Hg), Niquel (Ni), Selénio (Se), Estroncio (Sr), Estanho (Sn), Antimoénio
(Sb), Platina (Pt), Prata (Ag), Vanadio (V), Titanio (Ti), Talio (TI), Zinco (Zn)e
Uranio (U)

Leitura em Espectrometro de Massas com Plasma Induzido (ICP-MS).

Amostras e Volume e Tecido Capilar
e Volume: massa minima 100g

Periodo de Coleta e Nao hd necessidade de periodo (manha ou
tarde) para realizar a coleta do tecido capilar.

Orientagdes de Coleta e A coleta é feita através da selecdo de uma
mecha da regido occipital da cabeca. Para
cabelos longos, apds a selecdo da mecha,
deve-se amarrar o cabelo com barbante, cerca
de 1 a 2 cm do couro cabeludo (Figura 4).
Posteriormente, efetuar o corte com auxilio de
tesoura, que deve ser realizado o mais proximo
possivel do couro cabeludo (Figura 5), com
margem suficiente para evitar cortes no couro
cabeludo. Apos o corte, a mecha deve ser
armazenada em envelopes de papel e/ou sacos
zip lock previamente identificados com os
dados do individuo (nome, data de
nascimento, data de coleta, sexo, RG ou CPF)
ou acompanhada da ficha epidemiologica
preenchida.
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Figura 5 - Selegéovda mecha de tecido capilar Figura 6 - Coleta de tecido capilar
Fonte: Instituto Evandro Chagas Fonte: Instituto Evandro Chagas

Conservacao e Transporte

As amostras devem ser preservadas em temperatura
ambiente em local seco até o momento do preparo e
posterior analise e acondicionadas devidamente em
envelopes e/ou sacos zip lock.

Documentacao Obrigatdria

e Ficha epidemioldgica preenchida;
e Relatoério GAL

Critérios de Rejeicao

e Amostra com massa insuficiente;

e Amostra sem identificacio ou com
identificacao ilegivel;

e Auséncia de correlacao entre a identificagcdo da
Ficha e da amostra;

e As amostras que ndo estejam acompanhadas
com os dados pessoai clinicos e
epidemioldgicos do individuo;

e Amostras de tecido capilar Umidas;

e Auséncia de cadastro GAL.

Prazo de Resultado

Prazo de liberacao dos resultados de 30 dias a contar a
partir do recebimento do material no Laboratério.

Comentarios

Todos os dados de identificagdo do individuo (nome,
idade, data de nascimento, sexo, data da coleta, local
de residéncia) e procedéncia da amostra devem ser
sinalizados na ficha do paciente.
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Pesquisa toxicolégica em urina dos elementos quimicos: Aluminio (Al), Arsénio
(As), Bario (Ba), Berilio (Be), Bismuto (Bi), Cadmio (Cd), Chumbo (Pb), Cobalto
(Co), Cobre (Cu), Cromo (Cr), Manganés (Mn), Molibdénio (Mo), Mercurio (Hg),
Niquel (Ni), Selénio (Se), Estroncio (Sr), Estanho (Sn), Antimonio (Sb), Platina (Pt),
Prata (Ag), Vanadio (V), Titanio (Ti), Talio (TI), Zinco (Zn) e Uranio (U)

Leitura em Espectrometro de Massas com Plasma Induzido (ICP-MS).

Amostras e Volume e Urina
e Volume: minimo 10 ml

Periodo de Coleta e Preferéncia pela parte da manh3,
desprezando o primeiro jato e
coletando a urina do meio de
forma continua, ndo ha a
necessidade de o individuo estar

em jejum.

Orientacdes de Coleta e A coleta da wurina deve ser
realizada pelo proprio individuo,
apos a explicacao do

procedimento pelo responsavel
pela coleta. Em seguida, ocorre a
identificacdo no frasco de coleta,
referente aos dados do individuo
(nome, numero de registro).
Devera ser coletado o volume
minimo estipulado pelo
laboratorio, 10 mL, e/ou 0 maximo
do frasco (50 mL). O individuo
devera realizar a higiene pessoal
intima antes de coletar a amostra
de urina pela manha e armazenar
a amostra em geladeira até a
entrega no laboratério e/ou
recolha do material na residéncia.
Os materiais utilizados sao isentos
de qualquer tipo de conservantes,
limpos, estéreis e lacrados.
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Conservacao e Transporte e Refrigerar de 2° a 8°C até o
momento da  entrega  ao
laboratorio.

e Acondicionar o material biol6gico
devidamente em caixa de
transporte, enviar refrigerado em
gelo seco ou gelo reutilizavel.

Documentacao Obrigatéria e Ficha epidemioldgica preenchida;

e Todos os dados de identificacao
do individuo (nome, idade, data de
nascimento, sexo, data da coleta,
local de residéncia) e procedéncia
da amostra.

Critérios de Rejeigdo e Amostra com volume insuficiente;

e Amostra sem identificacdo ou com
identificacao ilegivel;

e Auséncia de correlacdo entre a
identificacdo da Ficha e da
amostra;

e As amostras que nao estejam
acompanhadas com os dados
pessoais clinicos e
epidemioldgicos do individuo;

e Amostras sem refrigeracdo (em
temperatura ambiente);

e Auséncia de cadastro GAL.

Prazo de Resultado Prazo de liberacao dos resultados de 30
dias a contar a partir do recebimento do
material no Laboratorio.

Comentarios Todos os dados de identificacdo do
individuo (nome, idade, data de
nascimento, sexo, data da coleta, local de
residéncia) e procedéncia da amostra
devem ser sinalizados na ficha do
paciente.
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Pesquisa toxicoldgica em Leite Materno dos elementos quimicos: Aluminio (Al),
Arsénio (As), Bario (Ba), Berilio (Be), Bismuto (Bi), Cadmio (Cd), Chumbo (Pb),
Cobalto (Co), Cobre (Cu), Cromo (Cr), Manganés (Mn), Molibdénio (Mo),
Mercurio (Hg), Niquel (Ni), Selénio (Se), Estroncio (Sr), Estanho (Sn), Antiménio
(Sb), Platina (Pt), Prata (Ag), Vanadio (V), Titanio (Ti), Talio (Tl), Zinco (Zn) e
Uranio (U)

Leitura em Espectrometro de Massas com Plasma Induzido (ICP-MS).

Amostras e Volume e Leite Materno
e Volume: minimo 4 ml

Periodo de Coleta e Preferéncia pela parte da manh3,
nao ha necessidade de o paciente
estar em jejum.

Orientacdes de Coleta e A coleta do leite materno devera

ser realizada através da expressao
manual, realizada por pessoas
capacitadas no  procedimento
(Figura 6). Deve-se proceder a
higienizacdo das maos e das
mamas com agua deionizada, e a
lubrificagdo da pele da aréola e
dos mamilos com o proéprio leite.
O volume da amostra devera ser,
no minimo, de 5 mL e armazenado
em frascos de polipropileno ou
em PFA previamente lavados com
acido nitrico a 10%.

Figura7 - Coleta do leite materno
Fonte: Instituto Evandro Chagas.
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Conservagao e Transporte e Refrigerar de 2° a 8°C até o
momento da  entrega  ao
laboratério e ao chegar no
laboratério a mesma devera ser
armazenada em freezer -20°C até
o momento da analise;

e Acondicionar o material biolégico
devidamente em caixa de
transporte, enviar refrigerado em
gelo seco ou gelo reutilizavel.

Critérios de Rejeicao e Amostra com volume insuficiente;

e Amostra sem identificacdo ou com
identificacao ilegivel;

e Auséncia de correlacdo entre a
identificacdo da Ficha e da
amostra;

e As amostras que nao estejam
acompanhadas com os dados
pessoais; clinicos e
epidemioldgicos do individuo;

e Amostras sem refrigeracdo (em
temperatura ambiente);

Prazo de Resultado Prazo de liberacao dos resultados de 30
dias a contar a partir do recebimento do
material no Laboratério.

Comentarios Todos os dados de identificacdo do
individuo (nome, idade, data de
nascimento, sexo, data da coleta, local de
residéncia) e procedéncia da amostra
devem ser sinalizados na ficha do
paciente.

Pesquisa toxicoldgica em soro sanguineo humano para analise de DDT

Cromatografia Gasosa com Deteccao de captura de elétrons (GC- ECD)

Amostras e Volume e Soro
e Volume:3 a5 ml
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Periodo de Coleta

e Preferéncia pela parte da manh3,
sem a necessidade do paciente
estar em jejum.

Orientacdes de Coleta

o E obtida apés a coleta, coagulacdo
da amostra e posterior
centrifugacdo, sendo que nenhum
anticoagulante é utilizado. O
objetivo é que haja a formacado de
coagulo, e, nesse processo, Os
fatores da coagulacao, plaquetas e
fibrinogénio sdo  consumidos.
Entdo, de forma simplificada, o
soro é o plasma sem fibrinogénio
e fatores da coagulagao.

Nota: Pode ser utilizado qualquer tubo
para coleta de sangue desde que o
mesmo contenha gel separador e ativador
de coagulo, conforme o exemplo da
(Figura 8), e para o armazenamento do
soro sanguineo, utilizar os tubos de KMA
(Figura 9).

Figura 8 - Tubo contendo amostra de soro e gel separador de fase.
Fonte: Instituto Evandro Chagas

Figura 9 - Tubos para congelamento criogénico KMA.
Fonte: Instituto Evandro Chagas
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Conservacao e Transporte e Refrigerar de 2° a 8°C, por no
maximo 5 dias, até envio ao
laboratério;

e Acondicionar o material bioloégico
(soro sanguineo) devidamente em
caixa de transporte, enviar
refrigerado em gelo seco ou gelo
reutilizavel.

Documentacao Obrigatoria e Ficha epidemioldgica preenchida;
e Relatorio de Cadastro GAL.

Critérios de Rejeicao e Amostra coletada em frasco
inadequado;

e Amostra sem identificacdo ou com
identificacao ilegivel;

e Auséncia de correlacdo entre a
identificacdo da Ficha e da
amostra;

e As amostras que nao estejam
acompanhadas com os dados
pessoais, clinicos e
epidemioldgicos do paciente;

e Amostras hemolisadas;

Prazo de Resultado Prazo de liberagdo dos resultados de 30
dias a contar a partir do recebimento do
material no Laboratério.

Comentarios Nao se aplica

Cromossomopatias envolvendo alteracdes visiveis ao microscépio 6tico -
incluindo todas as sindromes cromossomicas numéricas dos autossomos
(trissomias do 13, do 18 e do 21), sindromes cromossomicas numéricas do par
sexual (Klinefelter, Turner, XXY, XXX e variantes), bem como alteracoes
estruturais envolvendo segmentos acima de 10 MB

Preparacdes cromossomicas obtidas a partir da cultura de sangue sdo analisadas apo6s
coloracao convencional (determinacao de numero diploide) e bandeamento G
(identificacdo dos pares e segmentos cromossOmicos alterados).
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Amostras e Volume e Sangue
e Volume:2a5ml

Periodo de Coleta e Nao se aplica. Mas evitar coletar
em periodo de tratamento com
antibidticos e outros
medicamentos que inibam o
crescimento celular

Orientacdes de Coleta e Coletar amostra em tubo com
heparina sédica (tampa verde) e
manter refrigerada (2 a 8 °C) em
gelo reciclavel, sem contato direto
com o gelo, para evitar o
congelamento e consequente
inviabilidade celular.

Conservagao e Transporte Acondicionar o  material bioldgico
devidamente em caixa de transporte e
enviar refrigerado em gelo ou gelo
reutilizavel, em até 2 dias ap0s coleta.

Documentacao Obrigatéria Obrigatério o envio da ficha clinica para
exames  citogenéticos  devidamente
preenchida pelo médico.

Critérios de Rejeicao e Amostra coletada em frasco
inadequado;

e Amostra com volume minimo
insuficiente;

e Amostra sem identificacdo ou com
identificacao ilegivel;

e Auséncia de correlacdo entre a
identificacdo da ficha e da
amostra;

e As amostras que ndo estejam
acompanhadas com os dados
pessoais, clinicos e
epidemiolodgicos do individuo;

e Amostras hemolisadas;

e Amostras enviadas com mais de 48
h apos a coleta;

e Amostras enviadas sem
refrigeracao;
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Prazo de Resultado Prazo de liberacdo dos resultados de 30
dias a contar a partir do recebimento do
material no Laboratorio.

Comentarios Nao se aplica

Sindromes cromoss6micas causadas por microdele¢oes, com presenca
de sondas especificas para analise no mercado - Prader-Willi, Di
George, Angelmann, Cri du Chat, Williams, delecao/presenca do SRY,
Wolf-Hirsschhorn

Prepara¢des cromossdmicas obtidas a partir da cultura de sangue sdo analisadas apos
experimento de FISH com sonda especifica para a microdelecao suspeita apontada
pela ficha médica.

Amostras e Volume e Sangue
e Volume:2 a5 ml

Periodo de Coleta Nao se aplica, mas deve-se evitar coletar
durante o periodo de tratamento com
antibidticos e outros medicamentos que
inibam o crescimento celular.

Orientagdes de Coleta Coletar amostra em tubo com Heparina
sodica (tampa verde).

Conservagao e Transporte Manter refrigerada (2 a 8 °C) em gelo
reciclavel, sem contato direto com o gelo,
para evitar congelamento e consequente
inviabilidade  celular. Em seguida,
acondicionar o  material  biologico
devidamente em caixa de transporte e
enviar refrigerado, em gelo ou gelo
reutilizavel, em até 2 dias apos a coleta.

Documentacao Obrigatéria e Obrigatorio o envio da ficha
clinica para exames
citogenéticos devidamente
preenchida pelo médico, com
indicacdo de sindrome
suspeita;

e Relatorio GAL
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Critérios de Rejeicdo

e Amostra coletadaem
frasco inadequado;

e Amostra com volume
minimo insuficiente;

e Amostra sem identificacdo ou
com identificagdo ilegivel;

e Auséncia de correlacdo
entre a identificacao da
ficha e da amostra;

e As amostras que nao estejam
acompanhadas com os dados
pessoais, clinicos e
epidemioldgicos do individuo;

e Amostras hemolisadas;

e Amostras enviadas com mais
de 48 h apos a coleta;

e Amostras enviadas sem

refrigeracao;

Prazo de Resultado

Prazo de liberagdo dos resultados de 30

dias a contar a partir do recebimento do

material no Laboratoério.

Comentarios

Todos os dados de identificacdo do
individuo (nome, idade, data de
nascimento, sexo, data da coleta, local de
residéncia) e procedéncia da amostra
devem ser sinalizados na ficha do
paciente.
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Verificacao da presenca de alteragées no nimero de copias (CNAs) que estejam
relacionadas com o quadro clinico do paciente, geralmente apresentando atraso
de desenvolvimento psicomotor

Escaneamento gendmico por aCGH.

Amostras e Volume e Sangue
e Volume: 2-5 ml

Periodo de Coleta e Nao se aplica.

Orientacdes de Coleta e Coletar amostra em tubo com
EDTA (tampa roxa).

Conservacao e Transporte e Manter refrigerada (2 a 8 °C) em
gelo ou gelo reciclavel.
Acondicionar o material biolégico
devidamente em caixa de
transporte e enviar refrigerado, em
gelo ou gelo reutilizavel, em até 5
dias apds a coleta.

Documentacao Obrigatéria e Obrigatério o envio da ficha
clinica para exames citogenéticos
devidamente preenchida pelo
medico;

e Relatorio GAL
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Critérios de Rejeicdo e Amostra coletada em frasco
inadequado;

e Amostra com volume minimo
insuficiente;

e Amostra sem identificacdo ou com
identificacao ilegivel;

e Auséncia de correlacdo entre a
identificacdo da ficha e da
amostra;

e As amostras que nao estejam
acompanhadas com os dados
pessoais, clinicos e
epidemioldgicos do individuo;

e Amostras hemolisadas;

e Amostras enviadas com mais de 5
dias apos a coleta;

e Amostras enviadas sem
refrigeracao.
Prazo de Resultado Prazo de liberacao dos resultados de 60

dias a contar a partir do recebimento do
material no Laboratério.

Comentarios Todos os dados de identificacdo do
individuo (nome, idade, data de
nascimento, sexo, data da coleta, local de
residéncia) e procedéncia da amostra
devem ser sinalizados na ficha do
paciente.

Verificacao da presenca de micronticleos, indicativos da exposicdao a agentes
genotoxicos clastogénicos ou aneugénicos.

Analise de células fixadas e coradas com Giemsa, em microscépio 6tico.

Amostras e Volume e Sangue ou esfregaco de mucosa
bucal. Volume (sangue): 2-5 ml
e Volume esfregaco bucal: 2 swabs

Periodo de Coleta e Nao se aplica
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Orientagdes de Coleta e Sangue: Coletar amostra em tubo
com Heparina sédica (tampa
verde).

e Esfregago  bucal: Fazer um
enxague prévio da boca com agua
para remover residuos alimentares
e células  mortas;  Raspar
suavemente a mucosa com a
espatula/escova para coletar as
células epiteliais superficiais e
intermediarias; Transferir o
material para um tubo contendo
solucao fisiologica (0,9% NaCl) ou
fixador adequado.

Conservacao e Transporte e Refrigerar de 2° a 8 °C até o
momento da  entrega  ao
laboratério e, posteriormente,
acondicionar o material bioldgico
devidamente em caixa de
transporte.

e Enviar refrigerado, em gelo ou
gelo reutilizavel, até 24 horas.

Documentacao Obrigatéria e Ficha epidemioldgica preenchida;
e Relatorio GAL

Critérios de Rejeigao e Amostra com volume insuficiente;

e Amostra sem identificacdo ou com
identificacao ilegivel;

e Auséncia de correlagdo entre a
identificacdo da Ficha e da
amostra;

e As amostras que ndo estejam
acompanhadas com os dados
pessoais; clinicos e
epidemioldgicos do individuo;

e Amostras sem refrigeracdo (em
temperatura ambiente);

e Amostras entregues com mais de
24 horas ap0s a coleta
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Prazo de Resultado Prazo de liberacdo dos resultados de 30
dias a contar a partir do recebimento do
material no Laboratério.

Comentarios Todos os dados de identificacdo do
individuo (nome, idade, data de
nascimento, sexo, data da coleta, local de
residéncia) e procedéncia da amostra
devem ser preenchidos na ficha.

Verificacao da presenca quebras no DNA genomico, indicativas da exposicdo a
agentes genotoxicos

Preparagdo do material, que é submetido a eletroforese, para verificacdo de formacao
de cometas (o tamanho da cauda é proporcional a percentagem de DNA quebrado.

Amostras e Volume e Sangue ou esfregaco de mucosa
bucal. Volume (Sangue): 2-5 ml
e Volume (esfragago bucal): 2 swabs

Periodo de Coleta e Nao se aplica
Orientagdes de Coleta e Sangue: Coletar amostra em tubo
com Heparina sédica (tampa
verde).
e Esfregago  bucal: Fazer um

enxague prévio da boca com agua
para remover residuos alimentares
e  células mortas; Raspar
suavemente a mucosa com a
espatula/escova para coletar as
células epiteliais superficiais e
intermediarias; Transferir o}
material para um tubo contendo
solucao fisiolégica (0,9% NaCl) ou
fixador adequado.
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Conservacao e Transporte e Refrigerar de 2° a 8 °C até o
momento da  entrega ao
laboratério e, posteriormente,
acondicionar o material bioldgico
devidamente em caixa de
transporte.

e Enviar refrigerado, em gelo ou
gelo reutilizavel, em até 24 horas
apos a coleta.

Documentacao Obrigatéria e Ficha epidemioldgica preenchida;
e Relatorio GAL

Critérios de Rejeicdo e Amostra com volume insuficiente;

e Amostra sem identificacdo ou com
identificacao ilegivel;

e Auséncia de correlacdo entre a
identificacdo da Ficha e da
amostra;

e As amostras que nao estejam
acompanhadas com os dados
pessoais, clinicos e
epidemioldgicos do individuo;

e Amostras sem refrigeracdo (em
temperatura ambiente);

e Amostras entregues com mais de
24 horas ap6s a coleta.

Prazo de Resultado Prazo de liberacdo dos resultados de 30
dias a contar a partir do recebimento do
material no Laboratério.

Comentarios Todos os dados de identificacdo do
individuo (nome, idade, data de
nascimento, sexo, data da coleta, local de
residéncia) e procedéncia da amostra
devem ser sinalizados na ficha do
paciente.
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Dosagem quantitativa de Imunoglobulina E total (IgE) no soro humano, pelo
método ELFA - Enzyme-Linked Fluorescent Assay no analisador
automatico MiniVIDAS® (bioMérieux).

Método ELFA (Enzyme-Linked Fluorescent Assay), baseado na ligagdo antigeno-
anticorpo e detecgdo por fluorescéncia. Leitura automatizada no equipamento
MiniVIDAS®, com calculo da concentragao de IgE em Ul/mL a partir de curva de
calibragdo pré-programada.

Amostras e Volume e Soro humano com sangue venoso
coletado em tubo sem
anticoagulante (tubo de tampa
vermelha ou amarela com gel
separador).

e Volume: no minimo 500 pL

Periodo de Coleta e Pode ser realizada em qualquer
horario do dia, preferencialmente
em jejum de 4 a 8 horas, para
evitar lipemia excessiva. Ndo ha
variagdo circadiana relevante para
IgE total.

Orientagdes de Coleta e Utilizar  material estéril e
devidamente identificado com o
nome completo e legivel do
paciente;

e Realizar antissepsia do local com
alcool 70% antes da puncao;

e Coletar o sangue por puncdo
venosa, em um tubo sem
anticoagulante;

e Aguardar a formagao do coagulo e
separar O soro através de
centrifugagao temperatura
ambiente.
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Conservacao e Transporte

e Utilizar embalagem primaria (tubo
vedado) em embalagem
secundaria resistente a impacto e
vedada, dentro de caixa térmica
com gelo reciclavel para manter
temperatura de 2 °C a 8 °C;

e Seguir a RDC ANVISA n° 20/2014 e
a UNB3373 para transporte de
material bioldgico de categoria B.

Documentacao Obrigatoria

e Ficha de requisicdio de exame
devidamente preenchida;

e Etiqueta de identificacdo do
paciente na amostra;

e Relatério GAL.

Critérios de Rejeicao

e Ficha de requisicdo de exame nao
preenchida;

e Auséncia de etiqueta de
identificacdo do paciente na
amostra.

Prazo de Resultado

Prazo de liberacdo dos resultados de 10
dias a contar a partir do recebimento do
material no Laboratério.

Comentarios

e Todos os dados de identificacdo do
individuo (nome, idade, data de
nascimento, sexo, data da coleta,
local de residéncia) e procedéncia
da amostra devem ser sinalizados
na ficha do paciente;

e Relatério de exames
encaminhados de acordo com
diretrizes do projeto de pesquisa.
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Dosagem quantitativa de 25-hidroxivitamina D [25(OH)D] total no soro humano,
pelo método ELFA - Enzyme-Linked Fluorescent Assay no
analisador automatico MiniVIDAS® (bioMérieux)

Método ELFA (Enzyme-Linked Fluorescent Assay), baseado em imunocaptura e detec¢do
por fluorescéncia e Quantificacdo automatica por comparacdo com curva de calibragdo
interna. O kit VIDAS® 25 OH Vitamin D Total mede tanto a vitamina D, quanto
avitamina Ds.

Amostras e Volume e Soro
e Volume: minimo 500 plL

Periodo de Coleta e Coleta pode ser realizada em
qualquer horario do dia;

e Ndo ha necessidade de jejum
absoluto, porém recomenda-se
jejum de 4 a 8 horas para evitar
lipemia.

Orientagdes de Coleta e Utilizar material estéril e
devidamente identificado com o
nome completo e legivel do
paciente;

e Realizar antissepsia do local com
alcool 70% antes da pungéo;

e Coletar o sangue por pungao
venosa, em um tubo sem
anticoagulante;

e Aguardar a formacdo do coagulo e
separar o soro através de
centrifugacdo a  temperatura
ambiente.

Conservagao e Transporte e Utilizar tubo vedado (embalagem
primaria) acondicionado em
embalagem secundaria resistente,
dentro de caixa térmica com gelo
reciclavel, mantendo  temperatura
de2°Ca8°C

e Seguir as normas da RDC ANVISA
n® 20/2014 e da UN3373 para
transporte de material bioldgico
categoria B.
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Documentacao Obrigatoria e Ficha de requisicito de exame
devidamente preenchida;

e Etiqueta de identificacdo do
paciente na amostra;

e Relatorio GAL

Critérios de Rejeicdo e Amostra sem identificacdo ou com
identificacdo ilegivel;

e Auséncia de correlacdo entre a
identificacdo da Ficha e da amostra;

e As amostras que ndo estejam
acompanhadas com os dados
pessoais, clinicos e
epidemioldgicos do paciente;

e Volume insuficiente de soro;

e Amostra com vazamento ou mal
acondicionada;

e Amostras hemolisadas.

Prazo de Resultado Prazo de liberacao dos resultados de 10
dias a contar a partir do recebimento do
material no Laboratério.

Comentarios Dados Imprescindiveis Que Devem Constar
na Ficha:

e Todos os dados de identificacdo do
paciente (nome completo, idade,
data de nascimento, sexo, data da
coleta, sinais e sintomas clinicos,
data de inicio dos sintomas, dados
de vacinacao, local de residéncia) e
procedéncia da amostra;

e Relatério de exames encaminhados
de acordo com dirtrizes do projeto
de pesquisa.
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Dosagem quantitativa de prolactina sérica pelo método ELFA - Enzyme-
Linked Fluorescent Assay no analisador automatico MiniVIDAS®
(bioMérieux).

Método ELFA, que combina imunoensaio ligado a enzima com detecgado por
fluorescéncia, O kit VIDAS® Prolactin utiliza anticorpos monoclonais especificos para
prolactina humana. A quantificagcéo é obtida por comparacao com curva de calibragdo

interna, processada automaticamente pelo equipamento.

Amostras e Volume e Soro
e Volume: no minimo 500 pL.

Periodo de Coleta e Coleta preferencial pela manh3,
entre 8h e 10h, devido a variacdo
circadiana da prolactina;

e Paciente em repouso por pelo
menos 30 minutos antes da coleta.

Orientagdes de Coleta e Jejum de 8 horas é recomendado,
embora ndo obrigatorio;

e Evitar exercicio fisico, estresse,
relacdo sexual e estimulacdo
mamaria nas 24 horas anteriores a
coleta;

e Suspender medicamentos que
interfiram na secrecao de

e prolactina somente sob orientacao
médica (ex. antagonistas
dopaminérgicos);

e Realizar a puncdo  venosa
utilizando tubos secos ou com gel
separador.

e Coletar o sangue por pungao
venosa, em um tubo sem
anticoagulante,

e Aguardar a formacao do coagulo e
separar o0 soro através de
centrifugagdo a  temperatura
ambiente;

e O tubo devera ser Identificado com
o nome completo e legivel.
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Conservacao e Transporte

e Centrifugar o sangue até 2 horas
apos a coleta;

e Conservar o soro refrigerado entre
2-8 °C por até 48 horas;

e Para armazenamento acima de 48
horas, congelar a -20 °C ou mais

frio.
e Acondicionar em frasco
devidamente identificado e

hermeticamentefechado;

e Transportar em caixa térmica com
gelo reciclavel ou equivalente,
mantendo temperatura de 2-8 °C;

e Em caso de amostra congelada,
transportar com gelo seco;

e Seguir normas da RDC n° 20/2014
(ANVISA) para transporte de
material bioldgico.

Documentacao Obrigatéria

e Ficha de requisicdo de exame
devidamente preenchida;

e FEtiqueta de identificacdo do
paciente na amostra;

e Relatorio GAL

Critério de Rejeicao

e Amostras hemolisadas, lipémicas
ou ictéricas excessivamente;

e Volume insuficiente;

e Identificacdo incompleta ou ilegivel;

e Amostras fora da temperatura
adequada de transporte;

e Presenca de coagulos (quando ndo
utilizado tubo adequado);

e Auséncia de correlacdo entre a
identificacdo da Ficha e da amostra.

Prazo de Resultado

Prazo de liberagdo dos resultados de 10
dias a contar a partir do recebimento do
material no Laboratério.
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Comentarios

Todos os dados de identificacdo do
individuo  (nome, idade, data de
nascimento, sexo, data da coleta, local de
residéncia), condi¢des especiais (uso de
medicamentos, gestacdo, lactacdo, ciclo
menstrual, sintomas) e procedéncia da
amostra devem ser sinalizados na ficha do
paciente.

Dosagem de f3,-microglobulina (M) - método ELFA (Enzyme-Linked Fluorescent
Assay), plataforma Mini VIDAS® (bioMérieux).

O ELFA é um método imunolégico de fase sélida com detecgao fluorescente. A amostra
é incubada com particulas recobertas por anticorpos especificos contra 3,-
microglobulina. Apds a ligagdo antigenoanticorpo, um conjugado enzimatico é
adicionado, seguido de lavagem. O substrato fluorescente é convertido pela enzima, e a
intensidade da fluorescéncia é medida automaticamente. A concentracao é calculada a
partir de uma curva de calibragdo interna do equipamento.

Amostras e Volume

e Soro
e Volume: no minimo 500 pL.

Periodo de Coleta

e Coleta preferencial pela manh3,
apos jejum de 8 horas (ndo
obrigatoério, mas recomendado).

Orientacdes de Coleta

e Utilizar tubos secos ou com gel
separador para soro;

e Evitar hemodlise, lipemia e
contaminag¢do da amostra;

e Informar uso de medicamentos que
possam interferir (como
imunossupressores, anti-
inflamatorios, quimioterapicos);

e Realizar a puncdo  venosa
utilizando tubos secos ou com gel
separador.

e Coletar o sangue por pungao
venosa, em um tubo sem
anticoagulante,

e Aguardar a formacao do coagulo e
separar o soro através de
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centrifugacdo a  temperatura
ambiente;

e O tubo devera ser Identificado com
o nome completo e legivel do
paciente.

Conservacao e Transporte

e Refrigerar de 2-8 °C por até 48 h;
congelar a -20 °C para periodos
maiores.

e Acondicionar em frasco ou tubo
primario bem vedado e
devidamente identificado;

e Transportar em caixa térmica com
gelo reciclavel (2-8 °C) para
amostras refrigeradas;

e Para congeladas, utilizar gelo seco,
conforme RDC n® 20/2014
(Anvisa);

e FEvitar agitacdo excessiva ou
descongelamento acidental.

Documentacao Obrigatdria

e Ficha clinica epidemiologica
contendo dados do paciente de
forma legivel, assim como dados
clinicos e terapéuticos.

Critérios de Rejeicao

e Amostras hemolisadas, lipémicas
ou ictéricas excessivamente;

e Volume insuficiente;

e Identificacdo incompleta ou ilegivel;

e Amostras fora da temperatura
adequada de transporte;

e Presenca de coagulos (quando ndo
utilizado tubo adequado);

e Auséncia de correlacdo entre a
identificacdo da Ficha e da amostra.

Prazo de Resultado

Prazo de liberacdo dos resultados de 10
dias a contar a partir do recebimento do
material no Laboratorio.
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Comentarios Dados Imprescindiveis Que Devem Constar
na Ficha:

e Ficha epidemiologica preenchida
com identificacdo completa do
paciente (nome, data de
nascimento, sexo, numero do
prontuario), data e hora da coleta,
nome do solicitante, condicoes
especiais (uso de medicamentos,
gestacao, lactacdo, ciclo menstrual,
sintomas) e assinatura e
identificacdo do responsavel pela
coleta;

e Relatério de exames encaminhados
de acordo com diretrizes do
projeto de pesquisa.

TSH - Hormoénio Estimulante da Tireoide. Utilizado para avaliacao da funcao
tireoidiana, no diagnostico e acompanhamento de hipo e hipertireoidismo e no
monitoramento terapéutico de pacientes em tratamento com hormonios
tireoidianos ou antitireoidianos.

Método: ELFA (Enzyme Linked Fluorescent Assay) — ensaio imunoenzimatico com
deteccdo por fluorescéncia.

Amostras e Volume e Sangue Total
e Volume: no minimo 500 pL.

Periodo de Coleta e Coleta preferencial no periodo da
manha, em jejum de 8 a 12 horas,
para evitar interferéncias de
variagbes circadianas e pods-
prandiais.
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Orientacdes de Coleta

Utilizar tubos secos ou com gel
separador para soro;

Evitar  hemolise, lipemia e
contaminagdo da amostra;
Informar uso de medicamentos
que possam interferir (como
imunossupressores, anti-
inflamatorios, quimioterapicos);
Realizar a puncdo  venosa
utilizando tubos secos ou com gel
separador;

Coletar o sangue por puncao
venosa, em um tubo sem
anticoagulante, aguardar a
formacao do coagulo e separar o
soro através de centrifugagdo a
temperatura ambiente;

O tubo devera ser Identificado
com o nome completo e legivel do
paciente.

Conservacao e Transporte

Refrigerar de 2-8 °C por até 48 h;
Congelar a -20 °C para periodos
maiores.

Acondicionar em frasco ou tubo
primario bem vedado e
devidamente identificado;
Transportar em caixa térmica com
gelo reciclavel (2-8 °C) para
amostras refrigeradas;

Para congeladas, utilizar gelo seco,
conforme RDC n° 20/2014
(Anvisa);

Evitar agitacdo excessiva ou
descongelamento acidental.

Documentacao Obrigatodria

Ficha  clinica  epidemiologica
contendo dados do paciente de
forma legivel, assim como dados
clinicos e terapéuticos;

Relatério GAL.
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Critérios de Rejeicao e Amostra coletada em frasco
inadequado;

e Amostra com volume minimo
insuficiente;

e Amostra sem identificacdo ou com
identificacdo ilegivel;

e Auséncia de correlacdo entre a
identificacdo da ficha e da
amostra;

e As amostras que nado estejam
acompanhadas com os dados
pessoais, clinicos e
epidemioldgicos do individuo;

e Amostras hemolisadas.

Prazo de Resultado Prazo de liberacao dos resultados de 10
dias a contar a partir do recebimento do
material no Laboratério.

Comentarios Nao se aplica

T4 Livre (Tiroxina Livre — T4L).

Ensaio imunoenzimatico com deteccdo por fluorescéncia (ELFA — Enzyme Linked
Fluorescent Assay), realizado em equipamento Minividas (bioMérieux®).

Amostras e Volume e Soro
e Volume: no minimo 500 pL.

Periodo de Coleta e Coleta pode ser realizada em
qualquer horario do dia,
preferencialmente em jejum de 4
horas para evitar lipemia, embora
nao seja obrigatdrio.
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Orientacdes de Coleta

Utilizar tubos secos ou com gel
separador para soro;

Evitar hemolise, lipemia e
contaminagdo da amostra;

Informar uso de medicamentos que
possam interferir (como
imunossupressores, anti-
inflamatorios, quimioterapicos);
Realizar a puncdo venosa utilizando
tubos secos ou com gel separador;
Coletar o sangue por puncao
venosa, em um tubo sem
anticoagulante, aguardar a formacao
do coagulo e separar o soro através
de centrifugacdo a temperatura
ambiente;

O tubo devera ser Identificado com
o nome completo e legivel do
paciente.

Conservacao e Transporte

Amostras devem ser mantidas
refrigeradas entre 2-8 °C por até 48
horas;

Para armazenamento prolongado,
conservar o soro congelado a -20 °C;
Acondicionar em frasco ou tubo
primario bem vedado e devidamente
identificado;

Transportar em caixa térmica com
gelo reciclavel (2-8 °C) para
amostras refrigeradas;

Para congeladas, utilizar gelo seco,
conforme RDC n° 20/2014 (Anvisa);
Evitar  agitagdo  excessiva  ou
descongelamento acidental.

Documentacdo Obrigatéria

Ficha clinica epidemiolodgica
contendo dados do paciente de
forma legivel, assim como dados
clinicos e terapéuticos;

Relatério GAL.
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Critérios de Rejeicao e Amostra coletada em frasco
inadequado;

e Amostra com volume minimo
insuficiente;

e Amostra sem identificacdo ou com
identificacdo ilegivel;

e Auséncia de correlacdo entre a
identificacdo da ficha e da amostra;

e As amostras que nao estejam
acompanhadas com os dados
pessoais, clinicos e epidemiolégicos
do individuo;

e Amostras hemolisadas.

Prazo de Resultado Prazo de liberacao dos resultados de 10 dias
a contar a partir do recebimento do material
no Laboratério.

Comentarios Nao se aplica

T3 Total (Triiodotironina Total)

Ensaio imunoenzimatico com deteccdo por fluorescéncia (ELFA — Enzyme Linked
Fluorescent Assay), realizado em equipamento Minividas (bioMérieux®).

Amostras e Volume e Soro
e Volume: no minimo 500 pL.

Periodo de Coleta e A coleta pode ser feita em qualquer
horario do dia;

e Recomenda-se jejum minimo de 4
horas, nao obrigatério, mas indicado
para evitar lipemia.
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Orientacdes de Coleta

Utilizar tubos secos ou com gel
separador para soro;

Evitar hemolise, lipemia e
contaminagdo da amostra;

Informar uso de medicamentos que
possam interferir (como
imunossupressores, anti-
inflamataorios, quimioterapicos);
Realizar a puncdo venosa utilizando
tubos secos ou com gel separador;
Coletar o sangue por pung¢do venosa,
em um tubo sem anticoagulante;
Aguardar a formagdo do coagulo e
separar 0 soro através de
centrifugacao a temperatura
ambiente;

O tubo devera ser Identificado com
o0 nome completo e legivel.

Conservacao e Transporte

Amostras devem ser mantidas
refrigeradas entre 2-8 °C por até 48
horas;

Para armazenamento prolongado,
conservar o soro congelado a -20 °G;
Acondicionar em frasco ou tubo
primario bem vedado e devidamente
identificado;

Transportar em caixa térmica com
gelo reciclavel (2-8 °C) para
amostras refrigeradas;

Para congeladas, utilizar gelo seco,
conforme RDC n° 20/2014 (Anvisa).

Documentacao Obrigatodria

Ficha clinica epidemioldgica
contendo dados do paciente de
forma legivel, assim como dados
clinicos e terapéuticos.odos os
dados de identificacdo do individuo
(nome, idade, data de nascimento,
sexo, data da coleta, local de
residéncia) e procedéncia da
amostra;

Relatorio GAL
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Critérios de Rejeicao

Amostra  coletada em  frasco
inadequado;

Amostra com volume minimo
insuficiente;

Amostra sem identificacdo ou com
identificacdo ilegivel;

Auséncia de correlacdo entre a
identificacdo da ficha e da amostra;
As amostras que nao estejam
acompanhadas com os dados
pessoais, clinicos e epidemiolégicos
do individuo;

Amostras hemolisadas.

Prazo de Resultado

Prazo de liberacao dos resultados de 10 dias
a contar a partir do recebimento do material
no Laboratério.

Comentarios

Nao se aplica

Dosagem de Insulina Sérica - exame utilizado para avaliacdo da fungao
pancreatica, diagnéstico e monitoramento de distirbios metabélicos, como
Diabetes Mellitus, Resisténcia Insulinica e Sindrome Metabdlica.

Enzyme-Linked Immunosorbent Assay (ELISA), do tipo “sandwich”,
utilizando kit comercial DRG Insulin ELISA.

Amostras e Volume

Volume:

Soro humano (preferencial).

Plasma também pode ser aceito,
desde que coletado em EDTA ou
heparina, conforme instru¢cdes do
fabricante.

Volume minimo: 0,5 ml de soro.
Volume ideal: 1,0 mL de soro (para
evitar repeticbes ou dilui¢des
adicionais).
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Periodo de Coleta

Coletar preferencialmente em jejum
de 8 a 12 horas;

O horario matinal é recomendado
devido a variacao circadiana dos
niveis de insulina;

Em testes de tolerancia a glicose ou
curvas glicémicas, seguir protocolo
médico especifico.

Orientacdes de Coleta

Utilizar tubo de coleta sem
anticoagulante (tubo seco com gel
separador é recomendado);
Centrifugar até no maximo 30
minutos apds a coleta para
separacao do soro;

Evitar ~ hemdlise, lipemia  ou
contaminagdo  bacteriana, que
podem interferir no resultado.

Conservacao e Transporte

Soro estavel por até 24 horas em 2—
8 °C

Para armazenamento prolongado:
congelar a -20 °C ou -80 °C;

Evitar  ciclos repetidos de
congelamento e descongelamento,
pois degradam a insulina.
Transportar refrigeradas (2-8 °C) se
o envio for em até 24h;

Para prazos maiores, enviar
congeladas em gelo seco (-20 °C);
Acondicionar em caixas térmicas
apropriadas, com identificagdo do
paciente e ficha de requisicdo
preenchida;

Seguir normas da ANVISA RDC n°
20/2014 e da ABNT NBR 7500 para
transporte de material bioldgico.

Documentacao Obrigatoria

Ficha clinica epidemioldgica
contendo dados do paciente de
forma legivel, assim como dados
clinicos e terapéuticos;

Relatério GAL.
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Critérios de Rejeicao

Amostras hemolisadas, lipémicas
ou ictéricas em excesso;

Volume insuficiente;

Amostra sem identificacdo ou com
ficha incompleta;

Amostras nao armazenadas ou
transportadas em condigoes
adequadas.

Prazo de Resultado

Prazo de liberacdo dos resultados de 10
dias a contar a partir do recebimento do
material no Laboratério.

Comentarios

Nao se aplica

Dosagem de Leptina Sérica — exame utilizado para avaliar a regulacdo do apetite,
metabolismo energético e obesidade. A leptina € um hormonio secretado pelos
adipocitos e esta relacionada ao balanco energético, resisténcia a insulina e risco

cardiovascular.

Enzyme-Linked Immunosorbent Assay

ELISA) — Kit comercial DBC Leptin ELISA

Amostras e Volume

Soro humano (preferencial);

Plasma também pode ser utilizado,
desde que coletado com EDTA ou
heparina, conforme instrucdes do
fabricante.

Volume minimo: 0,3 mL de soro
Volume ideal: 0,5 a 1,0 mL de soro
para garantir  repeticbes ou
diluicbes adicionais.

Periodo de Coleta

Preferencialmente coletar em jejum
de 8 a 12 horas, devido a influéncia
de fatores alimentares nos niveis de
leptina;

Recomenda-se coleta no periodo
matinal, pois a leptina apresenta
variagdes circadianas.
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Orientacdes de Coleta

Coletar sangue venoso em tubo
sem anticoagulante (tubo seco
com gel separador é
recomendado);

Centrifugar até 30 minutos apos a
coleta para separar o soro;

Evitar hemdlise, lipemia ou
contaminacao, que podem
comprometer a analise.

Conservacao e Transporte

O soro pode ser mantido em 2-8
°C por até 48 horas;

Para periodos mais longos,
conservar em —20 °C (curto prazo)
ou -80 °C (armazenamento
prolongado);

Evitar  ciclos repetidos de
congelamento e descongelamento;
Transporte refrigerado (2-8 °C) se o
envio ocorrer em até 48h;

Para envio acima desse prazo,
transportar em gelo seco (-20 °C

ou inferior);

Usar caixas térmicas rigidas, com
identificacdo adequada do material
bioldgico;

Anexar ficha de requisicdo
corretamente preenchida;

Cumprir normas da ANVISA RDC n°
20/2014 e da ABNT NBR 7500
sobre transporte de amostras
bioldgicas.

Documentacao Obrigatéria

Ficha clinica epidemioldgica
contendo dados do paciente de
forma legivel, assim como dados
clinicos e terapéuticos;

Relatério GAL.
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Critérios de Rejeicao e Amostras hemolisadas, lipémicas
ou ictéricas em excesso;

e Volume insuficiente para analise;

e Amostra mal identificada ou sem
ficha de requisicdo completa;

e Amostras nao acondicionadas ou
transportadas de acordo com as
orientagoes.

Prazo de Resultado Prazo de liberacdo dos resultados de 10
dias a contar a partir do recebimento do
material no Laboratorio.

Comentarios Nao se aplica

Dosagem de Glifosato em Urina - exame utilizado para monitoramento
ocupacional e ambiental de exposicao ao herbicida glifosato, amplamente
utilizado na agricultura. Importante em estudos toxicolégicos, epidemiolégicos e
de vigilancia em saiude

Enzyme-Linked Immunosorbent Assay (ELISA) — Kit Abraxis Glyphosate ELISA.

Amostras e Volume e Urina humana (preferencial para
biomonitoramento).

e Volume minimo: 10 mL de urina;

e Volume ideal: 20 a 30 mL para
garantir repeticdes ou analises
confirmatorias.

Periodo de Coleta e Preferencialmente wurina de 24
horas para melhor estimativa da
exposicao;

e Caso ndo seja possivel, pode-se
utilizar primeira urina da manha,
que é a mais concentrada.
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Orientacdes de Coleta

Coletar urina diretamente em
frasco estéril, limpo, de boca larga e
devidamente identificado;

Evitar contato com substancias
quimicas ou superficies
contaminadas;

Anotar medicamentos, habitos
alimentares ou exposicdes recentes
que possam interferir.

Conservacao e Transporte

Manter refrigerada a 2-8 °C por até
48 horas;

Para armazenamento prolongado,
conservar em —20 °C ou =80 °C;
Evitar  ciclos repetidos de
congelamento e descongelamento;
Transporte refrigerado (2-8 °C) se o
envio ocorrer em até 48h;

Para prazos superiores, enviar
congelada em gelo seco;

Utilizar embalagem tripla (tubo
primario, recipiente  secundario
resistente a vazamentos, caixa
externa rigida) conforme
recomendacdes da ANVISA RDC n°
20/2014 e ABNT NBR 7500;

Anexar ficha de requisicdo e
documentos obrigatérios (dados
do paciente/trabalhador, local da
coleta, responsavel).

Documentacao Obrigatéria

Ficha clinica epidemioldgica
contendo dados do paciente de
forma legivel, assim como dados
clinicos e terapéuticos;

Relatério GAL.

Critérios de Rejeicao

Volume insuficiente (<10 mL);
Amostras nao identificadas ou com
ficha incompleta;

Amostras contaminadas (ex.:
presenca de fezes, urina turva por
agentes externos);

Amostras ndo refrigeradas ou
enviadas fora das condicoes
adequadas.
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Prazo de Resultado

Prazo de liberacdo dos resultados de 30
dias a contar a partir do recebimento do
material no Laboratério.

Comentarios

Dados imprescindiveis que devem constar
na ficha:

e Identificacdo do
paciente/trabalhador (nome
completo, data de nascimento,
sexo, cédigo);

e Data, hora e tipo de coleta (urina
24h ou primeira urina da manha);

e Informacdes ocupacionais
(atividade desenvolvida, local de
trabalho, tempo de exposicao);

e Identificacdo do responsavel pela
coleta (Informar se ha uso de
Equipamentos de Protecao
Individual (EPI)).

Analise de citocinas por Citometria de Fluxo tem a finalidade de identificar e
quantificar diferentes tipos de citocinas em amostras biologicas, como em plasma,
soro e sobrenadante celular, permitindo o estudo da func¢ao do sistema
imunoladgico, a identificacao de inflamacao em resposta de doencas e da
exposicao humana a xenobidticos ambientais, como também o monitoramento a
respostas a tratamentos. Essa técnica é importante em estudos epidemioldgicos e

toxicologicos.

KIT CBA [; KIT CBAII e CBA Flex

Amostras e Volume

e Plasma, soro e sobrenadante
celular
e Volume: 50 pL

Periodo de Coleta

e Preferéncia pela parte da manha,
sem a necessidade do paciente
estar em jejum.

Orientacdes de Coleta

e Plasma: Coletar o sangue por
puncao venosa em frasco contendo
anticoagulante EDTA (tubos k3 ou
k2)

e Soro: Coletar o sangue por puncao
venosa em frasco nao contendo
anticoagulante, geralmente tubos
vermelhos e amarelos.
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Conservacao e Transporte

e Refrigerar de 2° a 8°C, por no
maximo 5 dias, até envio ao
laboratorio;

e Acondicionar o material bioldgico
devidamente em caixa de
transporte; enviar refrigerado em
gelo seco ou gelo reutilizavel.

Documentacao Obrigatéria

e Formuldrio de agendamento do
citbmetro preenchido;
e Relatorio GAL

Critérios de Rejeigdo

e Amostra coletada em frasco
inadequado;

e Amostra sem identificacdo ou com
identificacao ilegivel.

Prazo de Resultado

Prazo de liberacdo dos resultados de 10
dias a contar a partir do recebimento do
material no laboratorio.

Comentarios

Dados Imprescindiveis Que Devem Constar
no Formulario:
e Tipo de amostra, quantidade de
amostra e identificacdo das
citocinas a serem analisadas.
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SECAO DE ARBOVIROSES E FEBRES HEMORRAGICAS (SEARB)

Atualmente, a SEARB estad localizada na sede de Ananindeua do Instituto Evandro
Chagas e possui uma estrutura fisica com mais de 10 laboratorios, incluindo o
Laboratério Nivel de Biosseguranga 3 (NB3) e Nivel de Biosseguranca Animal 2 e 3
(NBA-2 e NBA3). Possui laboratérios certificados pela ISO 15189 dede 2018 (laboratério
de biologia molecular e sorologia I e II) e em franco aumento do escopo para os
demais laboratérios da secao.

Ainda hoje, a SEARB desenvolve estudos voltados para o isolamento de arbovirus e sua
caracterizacao fisico-quimica, morfologica, soroldégica e molecular, bem como os
estudos eco-epidemioldgicos, onde sdo capturados mosquitos (vetores transmissores
do virus) e coletadas amostras bioldgicas de animais silvestres e humanos
(hospedeiros) para a tentativa de isolamento viral.

Sdo ainda realizadas na SAARB a vigilancia e diagndstico laboratorial para os principais
arbovirus circulantes no Brasil, como atividade de Laboratério de Referéncia Nacional
para este agravo, junto a Secretaria de Vigilancia em Saude do Ministério da Saude.

A SAARB também desenvolve estudos: de inquérito sorologico; experimentais com
roedores e primatas ndo humanos para o entendimento sobre a patogénese dos
arbovirus; moleculares com sequenciamento nucleotidico, filogenéticos e de evolucao;
producao de proteinas recombinantes e imunobioldgicos, desenvolvimento de novos
protocolos de diagndstico; avaliagdo de kits comerciais; e estudos clinicos sobre
arboviroses.

A secdo também realiza estudos sobre o virus da Raivae as Hantaviroses que tem
aspectos ecoldgicos comuns com os arbovirus e estdo associados com quadro clinico
grave caracterizado como febre hemorragica viral. Participa de formacdo de recursos
humanos em programa de iniciacdo cientifica e programa de p6s-graduacao (mestrado
e doutorado). Na area cientifica colabora com instituicdes nacionais e internacionais.

Arbovirus (Dengue, Zika, Chikungunya, Febre Amarela, Oropouche, etc.)

Inoculagdo em células de mosquitos Aedes albopictus (clone C6/36) e/ou em células
Vero (rim de macaco verde africano).
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Amostras e Volume

Sangue total (sem aditivo) ou soro,
sendo preferencialmente
recomendado o sangue total;

LCR (se neuroinvasiva);

Urina, placenta, LA (para Zika);
Visceras (em Obitos: cérebro,
figado, bago, rim, coragéo, pulmao).

Volume:

Soro e sangue 1 mL;

LCR minimo no minimo 500uL;
Fragmentos de Vvisceras: obter
fragmentos pequenos (8-10g) de
cada viscera (cérebro, figado, baco,
rim, coragao e pulmdo) sendo
acondicionado e identificado
individualmente cada fragmento.

Periodo de Coleta

Nota:

Soro: coletar entre o 1° e 5° dia de
doenca;

LCR: coletar entre o 1° e 15° dia,
preferencialmente até o 7° dia
apés o inicio dos sintomas
neuroldgicos;

Fragmentos de visceras: coletar no
maximo até 24h apds o 6bito.

As amostras bioldgicas a serem

examinadas devem ser obtidas na fase
virémica da doenga. De um modo geral,
considera-se até o quinto dia apos o inicio
dos sintomas. Excetuam-se as situacdes de
doenca neuroldgica e/ou dbitos.
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Orientacdes de Coleta

Sangue total: coletar 1 mL de
sangue com seringa descartavel,
acondicionando em tubo plastico
estéril, hermeticamente fechado e
resistente a temperatura ultra baixa
(criotubo), com tampa de rosca e
anel de vedacdo, sem conter
aditivos  (EDTA, citrato etc).
Identificar o tubo com o nome do
paciente, data da coleta e tipo de
amostra, congelando-o
imediatamente, a temperatura de -
70°, se disponivel;

LCR: ap6s a pungado, acondicionar
em tubo plastico estéril, resistente
a  temperatura ultra baixa
(criotubo), com tampa de rosca e
anel de vedacao. Identificar o tubo
com o nome do paciente, data da
coleta e tipo de amostra,
congelando-o imediatamente, a
temperatura de -70°, se disponivel;
Fragmentos de visceras: apds a
retirada dos fragmentos de
visceras, estes deverdo  ser
acondicionados  individualmente
em frascos estéreis, resistentes a
temperatura ultra baixa (criotubo),
com tampa de rosca e anel de
vedacdo. Identificar cada frasco
com o nome do paciente, data da
coleta e tipo de amostra (nome de
cada fragmento de viscera),
congelando-o imediatamente, a
temperatura de -70°C, se
disponivel

Conservacao e Transporte

Conservar as amostras biologicas
(sangue  total/soro, LCR, ou
fragmentos de visceras) em freezer
a -70°C até o envio ao laboratério
de destino.

O criotubo contendo a amostra
biologica deve ser colocado em
saco plastico transparente
individualizado. Transportar em
caixa de amostra biologica
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(Categoria B UN/3373) com gelo
seco.

Documentacao Obrigatéria e Ficha epidemiolégica (modelo
SINAN);

e Cadastro GAL;

e Oficio (animais).

Nota: Dados pessoais, epidemioldgicos,
clinicos devem constar na Ficha.

Critérios de Rejeigao e Amostra sem identificacdo ou com
identificacdo ilegivel ou
inadequada;

e Amostra em temperatura ou
acondicionamento inadequado;

e Amostra hemolisada;

e Amostra impropria para a analise
solicitada;

e Amostra derramada;

e Amostra sem requisicdo e/ou
cadastro (GAL) ou com cadastro
incorreto;

e Identificacdo do paciente diferente
da amostra e requisicao;

e Recipiente quebrado e/ou sem
amostra;

e Requisicao recebida sem amostra;

e Volume da amostra insuficiente
para realizagdo do exame.

Prazo de Resultado O tempo maximo estimado para liberacao
do resultado de exame por esta técnica é
de 60 (sessenta) dias, podendo ser mais
longo durante os meses de intensa
circulagdo de arbovirus, em situacbes de
epidemia ou surtos.

Comentarios Nao se aplica

Arbovirus (Dengue, Zika, Chikungunya, Febre Amarela, Oropouche, etc.)

Reacdo em Cadeia da Polimerase, precedida de Transcricdo Reversa, em tempo real (RT-
gqPCR).
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Amostras e Volume

Sangue total (sem aditivo) ou soro,
sendo preferencialmente
recomendado o soro;

Liquor (LCR): indicado na
investigacdo de casos suspeitos de

arboviroses com
comprometimento neurologico;
Fragmentos de visceras:

recomendados nos casos com
evolugdo para obito. Deve-se obter
fragmento de cérebro, figado,
baco, rim, coragao e pulmao.

Pode-se utilizar amostra de urina,
placenta ou liquido amnidtico para
pesquisa de genoma de arbovirus,
especialmente do Virus Zika.

Volume:

Soro e sangue 1 mL;

LCR minimo no minimo 600uL;
Fragmentos de visceras: obter
fragmentos pequenos (8-10g) de
cada viscera (cérebro, figado, baco,
rim, coragdo e pulmao) sendo
acondicionado e identificado
individualmente cada fragmento.

Periodo de Coleta

Soro: coletar entre 0 1° e 5° dia de
doencga;

LCR: coletar entre o 1° e 15° dia,
preferencialmente até o 7° dia
apés o inicio dos sintomas
neurologicos;

Fragmentos de visceras: coletar no
maximo até 24h apds o 6bito.

Nota: As amostras bioldgicas a serem
examinadas devem ser obtidas na fase
virémica da doenga. De um modo geral,
considera-se até o quinto dia apds o inicio
dos sintomas. Excetuam-se as situacdes de
doenca neurolégica e/ou ébitos.
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Orientacdes de Coleta

Soro: coletar o sangue com seringa
descartavel. Separar no minimo
TmL de soro e acondicionar em
tubo plastico estéril, resistente a
temperatura ultra baixa (criotubo),
com tampa de rosca e anel de
vedacao. Identificar o tubo com o
nome do paciente, data da coleta e
tipo de amostra, congelando-o
imediatamente a temperatura de -
70°C, se disponivel;

LCR: ap6s a pungdo, acondicionar
em tubo plastico estéril, resistente
a  temperatura ultra baixa
(criotubo), com tampa de rosca e
anel de vedacao. Identificar o tubo
com o nome do paciente, data da
coleta e tipo de amostra,
congelando-o imediatamente a
temperatura de  -70°C, se
disponivel;

Fragmentos de visceras: apds a
retirada dos fragmentos de
visceras, estes deverdao  ser
acondicionados  individualmente
em frascos estéreis, resistentes a
temperatura ultra baixa (criotubo),
com tampa de rosca e anel de
vedacgdo. Identificar cada frasco
com o nome do paciente, data da
coleta e tipo de amostra (nome de
cada fragmento de viscera),
congelando-o imediatamente a
temperatura de -70°C, se
disponivel.
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Conservacao e Transporte

e Conservar as amostras biologicas
(sangue  total/soro, LCR ou
fragmentos de visceras) em freezer
a -70°C até o envio ao laboratério
de destino.

e O criotubo contendo a amostra
biolégica deve ser colocado em
saco plastico transparente
individualizado. Transportar em
caixa de amostra bioldgica
(Categoria B UN/3373) com gelo
seco.

Documentacao Obrigatéria

e Ficha epidemioldégica (modelo
SINAN);

e Cadastro GAL;

e Oficio (animais).

Nota: Dados pessoais, epidemioldgicos,
clinicos devem constar na Ficha.

Critérios de Rejeigao

e Amostra sem identificacdo ou com
identificacdo ilegivel ou
inadequada;

e Amostra em temperatura ou
acondicionamento inadequado;

e Amostra hemolisada;

e Amostra imprépria para a analise
solicitada;

e Amostra derramada;

e Amostra sem requisicdo e/ou
cadastro (GAL) ou com cadastro
incorreto;

e Identificacdo do paciente diferente
da amostra e requisicao;

e Recipiente quebrado e/ou sem
amostra;

e Requisicao recebida sem amostra;

e Volume da amostra insuficiente
para realizagdo do exame.

Prazo de Resultado

O tempo maximo estimado para liberagao
do resultado de exame por esta técnica é
de 15 (quinze) dias, podendo ser mais
longo durante os meses de intensa
circulacdo de arbovirus, em situacdes de
epidemia ou surtos.
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Comentarios

Nao se aplica

Pesquisa de anticorpos para Alphavirus (Virus chikungunya e Virus Mayaro),
Flavivirus (Virus dengue, Virus Zika, Virus da febre amarela, Virus do Nilo
Ocidental, Virus da encefalite Saint Louis, Virus Rocio, Virus Ilhéus) e

Orthobunyavirus (Virus Oropouche).

Ensaio imunoenzimatico para captura de anticorpos IgM (ELISA-IgM), in- house.

Amostras e Volume

Soro;

Liquor (LCR): indicado na
investigagdo de casos suspeitos de
arboviroses com
comprometimento neuroldgico.

Volume:

Soro: no minimo 500 pL, mas na
dependéncia da quantidade de
agravos a serem investigados pode
ser necessario 1 mL;

Liquor (LCR): no minimo 1 mL.

Periodo de Coleta

Soro: Soro 1 (fase aguda recente):
coletar entre o 5° e 10° dia apds
inicio dos sintomas. Soro 2 (fase
convalescente): coletar entre o 16°
e 30° dia ap0s inicio dos sintomas;
LCR: trata-se de  espécime
biolégico “privilegiado” por ter
indicacao reservada, necessitar de
profissional médico especializado e
experiente, cuja obten¢do necessita
também de ambiente
especializado. Por esse motivo, ndo
recomendamos a utilizacdo de
amostras pareadas (aguda e
convalescente), sendo
recomendado que a amostra
destinada a pesquisa de anticorpos
seja obtida entre o 11° e 45° dia
apés o inicio dos sintomas,
preferencialmente entre 11 e 30
dias.

Nota: Ressalta-se que o ideal é que
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tenhamos duas amostras pareadas de
soro, sendo uma obtida na fase aguda
recente e outra na convalescente da
doenca, para observarmos a conversao
soroldgica;

e Fase aguda: de um modo geral,
para as arboviroses, considera-se
até 15 dias, sendo a fase aguda
recente até 10 dias apds o inicio
dos sintomas;

e Fase convalescente: de um modo
geral, para as  arboviroses,
considera-se de 16 a 45 dias apds
o inicio dos sintomas.

Orientacdes de Coleta

e Soro: coletar o sangue com seringa
descartavel. Separar entre 500 uL a
TmL de soro e acondicionar em
tubo plastico estéril, com tampa de
rosca. Identificar o tubo com o
nome do paciente, data da coleta e
tipo de amostra, congelando-o
imediatamente;

e LCR: apds a puncdo, acondicionar
em tubo plastico estéril, com
tampa de rosca. Identificar o tubo
com o nome do paciente, data da
coleta e tipo de amostra,
congelando-o imediatamente.

Conservagao e Transporte

e Conservar as amostras biologicas
(soro e/ou LCR em freezer a -20°C
até o envio ao laboratério de
destino.

e O criotubo contendo a amostra
biolégica deve ser colocado em
saco plastico transparente
individualizado. Transportar em
caixa de amostra biologica
(Categoria B UN/3373) com gelo
seco.

Documentacao Obrigatdria

e Ficha epidemiolégica (modelo
SINAN);

e (Cadastro GAL;

e Oficio (animais).

Nota: Dados pessoais, epidemiolégicos,

184




clinicos devem constar na Ficha.

Critérios de Rejeigao

e Amostra sem identificacdo ou com
identificacdo ilegivel ou
inadequada;

e Amostra em temperatura ou
acondicionamento inadequado;

e Amostra hemolisada;

e Amostra impropria para a analise
solicitada;

e Amostra derramada;

e Amostra sem requisicao e/ou
cadastro (GAL) ou com cadastro
incorreto;

e Identificacdo do paciente diferente
da amostra e requisicao;

e Recipiente quebrado e/ou sem
amostra;

e Requisicao recebida sem amostra;

e Volume da amostra insuficiente
para realizagdo do exame.

Prazo de Resultado

e O tempo maximo estimado para
liberacdo do resultado de exame
por esta técnica é de 21 (vinte e
um) dias, podendo ser mais longo
durante os meses de intensa
circulacado de arbovirus, em
situacOes de epidemia ou surtos.

Comentarios

e O uso do ELISA-IgM para os
Flavivirus tem limitacdes no Brasil,
devido: i) a ocorréncia de outros
virus desse mesmo  género
(Flavivirus), como dengue que
possui 4 sorotipos (DENV-1, DENV-
2, DENV-3 e DENV-4) que
circularam todo o territorio
nacional, bem como ii) a cobertura
vacinal antiamarilica (vacina contra
febre amarela, outro flavivirus) no
pais. Isso propicia respostas do tipo
cruzada nos testes soroldgicos, isto
é, reatividade para mais de um
flavivirus testado
concomitantemente, dificultando a
interpretacdo  do resultado e
muitas vezes inviabilizando a
conclusdao do diagnostico. Esta
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metodologia  (ELISA-IgM)  esta
disponivel para amostras
biolégicas humanas.

Teste de Inibicao da Hemaglutinacao (IH) para Arbovirus

Teste sorologico que detecta anticorpos totais para os arbovirus por meio da Inibicdo
da Hemaglutinacgao (IH).

Amostras e Volume

Soro;

Liquor (LCR): indicado na
investigagcdo de casos suspeitos de
arboviroses com
comprometimento neuroldgico.

Volume:

Soro: no minimo 500 pl;
Liquor (LCR): no minimo 1 mL.

Periodo de Coleta

Soro: Soro 1 (fase aguda recente):
coletar entre o 6° e 10° dia apds
inicio dos sintomas. Soro 2 (fase
convalescente): coletar entre o 16°
e 30° dia ap0s inicio dos sintomas;
LCR: trata-se de  espécime
biolégico “privilegiado” em seres
humanos e animais por ter
indicacao reservada, necessitar de
profissional médico especializado e
experiente, cuja obtencdo necessita
também de ambiente
especializado. Por esse motivo, ndo
recomendamos a utilizacdo de
amostras pareadas (aguda e
convalescente), sendo
recomendado que a amostra
destinada a pesquisa de anticorpos
seja obtida entre o 11° e 45° dia
apés o inicio dos sintomas,
preferencialmente entre 11 e 30
dias.

Orientag¢des de Coleta

Soro: coletar o sangue com seringa
descartavel. Separar entre 500 plL a
TmL de soro e acondicionar em
tubo plastico estéril, com tampa de
rosca. Identificar o tubo com o
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nome do paciente, data da coleta e
tipo de amostra, congelando-o
imediatamente;

LCR: apds a puncdo, acondicionar
em tubo plastico estéril, com
tampa de rosca. Identificar o tubo
com o nome do paciente, data da
coleta e tipo de amostra,
congelando-o imediatamente.

Conservacao e Transporte

Conservar as amostras biologicas
(soro e/ou LCR em freezer a -20°C
até o envio ao laboratorio de
destino.

O criotubo contendo a amostra
biolégica deve ser colocado em
saco plastico transparente
individualizado. Transportar em
caixa de amostra  bioldgica
(Categoria B UN/3373) com gelo
seco.
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Documentacao Obrigatéria

Nota:

Ficha epidemiolégica (modelo
SINAN);

Cadastro GAL;

Oficio (animais).

Dados imprescindiveis que devem

constar na ficha:

Dados pessoais do caso:
nome/espécie, data de nascimento,
nome da mae, idade, sexo,
enderego/procedéncia, telefone;
Dados epidemiolégicos do caso:
procedéncia/deslocamentos
realizados até 15 dias antes do
adoecimento, antecedente de
vacina (febre amarela ou outra), se
possivel com data ou pelo menos o
ano;

Dados clinicos do caso, indicando a
data do inicio dos sintomas. Em
caso de comprometimento
neurologico identificar a data dos
sintomas sistémicos (se disponivel)
e dos sintomas neuroldgicos,
indicando a suspeita. Informar a
data da coleta da amostra
biologica;

Se houver resultados de exames
laboratoriais, inclusive se ja houver
para algum arbovirus, os mesmos
devem ser descritos na ficha e, se
possivel, anexados.
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Critérios de Rejeigao

e Amostra sem identificacdo ou com
identificacdo ilegivel ou
inadequada;

e Amostra em temperatura ou
acondicionamento inadequado;

e Amostra hemolisada;

e Amostra imprépria para a analise
solicitada;

e Amostra derramada;

e Amostra sem requisicao e/ou
cadastro ou com  cadastro
incorreto;

e Identificacdo do paciente diferente
da amostra e requisicao;

e Recipiente quebrado e/ou sem
amostra;

e Requisicao recebida sem amostra.

Prazo de Resultado

O tempo maximo estimado para liberagao
do resultado de exame por esta técnica é
de 35 (trinta e cinco) dias, podendo ser
mais longo durante os meses de intensa
circulacdo de arbovirus, em situacdes de
epidemia ou surtos

Comentarios

O teste sorolégico que detecta
anticorpos totais para os arbovirus
€ o Teste de Inibicdo da
Hemaglutinacdo (IH). Trata-se de
um teste sensivel, de facil execucao
e que requer equipamento muito
simples. E ideal para estudos
soroepidemioldgicos, uma vez que
os anticorpos Inibidores da
Hemaglutinagdo persistem por um
longo periodo de tempo. O teste
de IH ndo é especifico e pode
apresentar  reagdes  cruzadas,
limitando sua utilidade para definir
o agente etiolégico e, para tanto,
requer a pesquisa de anticorpos da
classe IgM para o arbovirus
suspeito, se disponivel.

e Esta metodologia pode ser
realizada em amostras biologicas
humanas e de outros animais
vertebrados (como aves, equinos,
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primatas ndo humanos, etc...). Para
a realizacdo dos testes, utiliza-se
concomitantemente um painel de
19 arbovirus, que varia de acordo
com a procedéncia da amostra
biolégica (humana, primata nao
humano, ave, equino, etc).

Virus da Raiva (Humana e Animal)

Prova Bioldgica ou Inoculagdo em camundongos recém-nascidos.

Amostras e Volume

Tecido nervoso (cérebro, cerebelo,
tronco encefalico, medula);
LCR e saliva (humanos).

\Volume:

LCR: no minimo 1mL;
Visceras: 8-10g cada;
Saliva: 2mL.

Periodo de Coleta

Tecido nervoso: Até 24h pés-obito;
LCR e saliva: coletar logo apos
suspeita clinica.
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Orientacdes de Coleta

e Tecido nervoso: a coleta deve ser
realizada por profissional habilitado,
seguindo-se as normas de
biosseguranca universais (uso de
avental, luvas, mascara e 6culos de
protecdo). Apds coleta em local
apropriado, o material biolégico]
deve ser armazenado em frascos
plasticos, estéreis, de tampa de rosca
e identificado com a espécie, nome|
do paciente e/ou animal, data da
coleta. Cada frasco deve ser colocado
em sacos plasticos individualmente.

Imediatamente resfriados ou
congelados, para envio ao
laboratorio;

e LCR e Saliva: ap6s a pungao e coleta
da saliva, os mesmos devem ser
acondicionados em  recipientes|
estéreis e fechados,
preferencialmente com tampa de
rosca. Identificar o tubo com o nome
do paciente, data da coleta e tipo de
amostra.

Conservagao e Transporte

e Conservar as amostras bioldgicas
(tecido nervoso, LCR e saliva) em
freezer a -70°C, preferencialmente,
ou -20°C até o envio ao laboratorio
de destino.

e Os criotubos contendo as amostras
biolégicas devem ser colocadas em
saco plastico individualmente.
Transportar em caixa de amostra
biolégica (Categoria B UN/3373) com
gelo seco.

Documentacao Obrigatoria

e Ficha epidemiologica;
e (Cadastro GAL;
e Oficio (animais).

Nota: Dados pessoais, epidemioldgicos,
clinicos devem constar na Ficha. Em caso de|
amostras de animais para os locais que
ainda nao adotaram o GAL, exceto humanos,
O documento deve conter endereco,
telefone e e-mail de contato do solicitante.
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Critérios de Rejeicao

e Amostra sem identificacdo ou com
identificacdo ilegivel ou inadequada;

e Amostra em  temperatura ou
acondicionamento inadequados;

e Amostra hemolisada;

e Amostra imprépria para a analise
solicitada;

e Amostra derramada;

e Amostra sem requisicdo  e/ou
cadastro (GAL) ou com cadastro
incorreto;

e Identificacdo do paciente diferente
da amostra e requisigao;

e Recipiente quebrado e/ou sem
amostra;

e Requisicao recebida sem amostra;

e Volume da amostra insuficiente para
realizacao do exame.

Prazo de Resultado

[solamento Viral: O tempo maximo estimado
para liberacdo do resultado de exame por
esta técnica é de 60 (sessenta) dias,
podendo ser mais longo em situagbes de
surtos.

Comentarios

Morcegos devem ser enviados inteiros para
identificacao da espécie.

Imunofluorescéncia Direta para deteccdo de antigenos rabicos.

Virus da Raiva (Humana e Animal)

Amostras e Volume

e Tecido nervoso (cérebro, cerebelo,
tronco encefalico, medula);

Volume:

e Tecido nervoso: no minimo 1cm3 de
cada segmento do encéfalo (cérebro,
cerebelo, tronco encefalico e medula
espinhal), podendo ser encaminhado
todo o encéfalo.

Periodo de Coleta

e Fragmento de tecido nervoso: no
maximo até 24 horas apés o 6bito;
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Orientacdes de Coleta

Tecido nervoso: a coleta deve ser
realizada por profissional habilitado,
seguindo-se as normas de
biosseguranca universais (uso de
avental, luvas, mascara e 6culos de

protecao);
Apos coleta em local apropriado, o
material ~ biolégico  deve  ser

armazenado em frascos plasticos,
estéreis, de tampa de rosca €
identificado com a espécie, nome do
paciente e/ou animal, data da coleta;
Cada frasco deve ser colocado em
sacos  plasticos individualmente.
Imediatamente resfriados ou
congelados, para envio ao
laboratorio.

Conservagao e Transporte

Conservar as amostras biologicas
(tecido nervoso, LCR e saliva) em
freezer a -70°C, preferencialmente,
ou -20°C até o envio ao laboratério
de destino.

Os criotubos contendo as amostras|
biol6gicas devem ser colocadas em
saco plastico individualmente.
Transportar em caixa de amostra
bioldgica (Categoria B UN/3373) com
gelo seco.

Documentacao Obrigatoria

Nota:

clinicos devem constar na Ficha. Em caso de
amostras de animais para os locais que
ainda ndo adotaram o GAL, exceto humanos,
O documento deve conter endereco,
telefone e e-mail de contato do solicitante.

Ficha epidemioldgica;
Cadastro GAL;
Oficio (animais).

Dados pessoais, epidemioldgicos,
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Critérios de Rejeicao

e Amostra sem identificacdo ou com
identificacdo ilegivel ou inadequada;

e Amostra em  temperatura ou
acondicionamento inadequados;

e Amostra hemolisada;

e Amostra imprépria para a analise
solicitada;

e Amostra derramada;

e Amostra sem requisicdo  e/ou
cadastro (GAL) ou com cadastro
incorreto;

e Identificacdo do paciente diferente
da amostra e requisigao;

e Recipiente quebrado e/ou sem
amostra;

e Requisicao recebida sem amostra;

e Volume da amostra insuficiente para
realizacao do exame.

Prazo de Resultado

O tempo maximo estimado para liberagdo
do resultado de exame por esta técnica é de
15 (quinze) dias, podendo ser mais longo em
situacdes de surtos.

Comentarios

Morcegos devem ser enviados inteiros para
identificacao da espécie.

ELISA Sorologia (IgM e IgG em humanos, IgG em roedores).

Hantavirus

Amostras e Volume

Humanos:
e Sangue/Soro;

Roedores Silvestres:
e Sangue;

Volume:
e Soro/sangue: de 500 pL a TmL;

Periodo de Coleta

e Pode ser realizada desde o primeiro
dia de doenga, pois os anticorpos|
IgM ja podem ser detectados nessa
fase.
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Orientacdes de Coleta

A coleta de espécimes bioldgicos de
pacientes suspeitos e nos contatos
deve obedecer as normas de
biosseguranca universais, como a
utilizacdo de avental, luvas ¢
mascara;

Colher o sangue em tubos
(recipientes/frascos)
preferencialmente de plastico, a
vacuo e sem anticoagulante, na
ocasido da admissdao do paciente;
Realizar uma segunda coleta quando
nao for possivel definir o diagndstico
com uma amostra Unica,
principalmente se a primeira amostra
for coletada nos primeiros dias da
doengca e a suspeita clinica for|
compativel com hantavirose;

As coletas de sangue de roedores
silvestres devem ser realizadas por|
equipe treinada em procedimentos|
de captura de potenciais roedores
reservatorios e obrigatoriamente
devem obedecer as normas de
biosseguranca de nivel III, com o uso
de macacdo, botas, luvas ¢
respiradores de pressao positiva;

Na ocasido da centrifugacdao do
sangue para retirada do soro
recomenda- se ndo abrir a centrifuga
até sua parada completa e a
separacdo do coagulo e do soro
deve ser realizada em cabine de
seguranca biol6gica, sempre que
possivel.

Conservacao e Transporte

Conservar as amostras biologicas
(Soro) em freezer a -20°C até o envio
ao laboratério de destino;
Transportar em caixa de amostra
biologica (Categoria B UN/3373) em
gelo seco.

Se a coleta por post mortem, colher
5 ml a 10 ml de sangue do coragao,
em tubo estéril sem anticoagulante.

195



Documentacao Obrigatdria

e Ficha epidemiolégica;
e (Cadastro GAL,
e Oficio (animais).

Nota: Dados pessoais, epidemioldgicos,
clinicos devem constar na Ficha.

Critérios de Rejeicao

e Amostra sem identificacdo ou com
identificacdo ilegivel ou inadequada;

e Amostra em  temperatura ou
acondicionamento inadequado;

e Amostra imprépria para a analise
solicitada;

e Amostra em estado de
decomposicao;

e Amostra derramada;

e Amostra sem requisicdo  e/ou
cadastro (GAL) ou com cadastro
incorreto;

e Identificacdo do paciente diferente
da amostra e requisicao;

Prazo de Resultado

O tempo maximo estimado para liberagdo
do resultado de exame por esta técnica (IgM
e IgG), tanto para amostras bioldgicas de
humanos quanto de roedores silvestres, é de
15 (quinze) dias Uteis, podendo ser mais
longo em situac¢des de surtos

Comentarios

Coleta de roedores deve ser feita por equipe
treinada (Biosseguranca Nivel III).

Hantavirus

Reacdao em Cadeia da Polimerase, precedida de Transcricdo Reversa, em tempo real (RT-
gPCR), para detec¢do do genoma de orthohantavirus circulantes no Brasil.

196



Amostras e Volume

Soro preferencialmente, sem
anticoagulante, no prazo maximo de
sete dias ap0s o inicio dos sintomas
Fragmentos de orgaos de roedores
silvestres: pulmdo, coracao, figado,
rim, baco (preferencialmente de
animais sorologicamente positivos|
por meio da Elisa — IgG)

Volume:

Sangue ou soro: minimo de TmL;
Fragmentos de visceras: obter
fragmentos de aproximadamente de
1,5 cm3 a 2,0 cm3. Cada fragmento
de viscera deve ser acondicionado e
identificado individualmente.

Periodo de Coleta

Sangue ou soro: coletar entre o 1° e
0 7° dia ap6s o inicio dos sintomas;
Fragmentos de visceras: coletar no
maximo até 8 horas apos o obito.

Orientacdes de Coleta

A coleta de espécimes bioldgicos de
pacientes suspeitos e nos contatos
deve obedecer as normas de
biosseguranca universais, como a
utilizacdo de avental, luvas ¢
mascara;

Colher sangue total em tubo estéril
preferencialmente de plastico e sem
anticoagulante na ocasido da
admissdo do paciente;

As coletas de sangue e visceras de
roedores silvestres devem obedecer
as normas de biosseguranca de nivel
I, com o uso de macacdo, botas,
luvas e respiradores de pressao
positiva e serem realizadas por
equipes devidamente treinadas;

Na ocasido da centrifugacdao do
sangue para retirada do soro
recomenda- se ndo abrir a centrifuga
até sua parada completa e a
separacdo do coagulo e do soro
deve ser realizada em cabine de
seguranca biolégica.
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Conservacao e Transporte

e Imediatamente apds a coleta, colocar
em freezers a -70°C ou em gelo seco
ou nitrogénio liquido.

e Os fragmentos de visceras devem ser|
mantidos a fresco, sem conter formol
ou outros fixadores e mantidos em
temperatura de -70°C até o envio.

e Transportar em caixa de amostra
biolégica (Categoria B UN/3373) em
gelo seco.

Documentacao Obrigatoria

e Ficha epidemioldgica;
e (Cadastro GAL;
e Oficio (animais).

Nota: Dados pessoais, epidemiologicos,
clinicos devem constar na Ficha.

Critérios de Rejeicao

e Amostra sem identificacdo ou com
identificacdo ilegivel ou inadequada;

e Amostra em  temperatura ou
acondicionamento inadequado;

e Amostra em estado de
decomposicao;

e Amostra imprépria para a analise
solicitada;

e Amostra derramada;

e Amostra sem requisicdo  e/ou
cadastro (GAL) ou com cadastro
incorreto;

e Identificacdo do paciente diferente
da amostra e requisi¢ao;

Prazo de Resultado

O tempo maximo estimado para liberacao,
do resultado de exame por esta técnica (IgM
e IgG), tanto para amostras bioldgicas de
humanos quanto de roedores silvestres, é de
15 (quinze) dias uteis, podendo ser mais
longo em situacdes de surtos

Comentarios

Amostras de sangue e visceras de roedores
colhidas durante investigacao
ecoepidemiologica devem serguir as normas|
e utilizar EPIs apropriados ao nivel 3 de
biosseguranca.
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Atracdo humana protegida (solo, copa de arvores, intra/peridomiciliar) e
Armadilha luminosa tipo CDC.

Coleta de Artropodes Hematéfagos

Amostras e Volume

Volume:

Artropodes hematofagos.

Minimo 1 espécime.

Periodo de Coleta

A determinagdo do tempo e periodo da
coleta (diurno, crepuscular ou noturno)
devera ser determinada, de acordo com
0 agravo suspeito, isto € com of(s)
arbovirus a ser (em) investigado(s).
Recomenda-se o minimo de 5 dias de
coleta;

Orientacdes de Coleta

Nota:

(antiamarilica, antirrabica, antitetanica,
hepatites A e B) e usar EPL

O profissional que realizarda a coleta
deve estar treinado nas modalidades de
coleta e devidamente imunizado com as
vacinas antiamarilica, antirrabica,
antitetanica e anti-hepatites A e B, bem
como deve estar ciente dos riscos
inerentes a atividade e utilizar medidas|
protetivas de biosseguranca no campo;
Deve-se escolher um local para coleta,
de acordo com a area de investigacao
(de preferéncia o local ou préximo aos|
casos mais recentes) e modalidade de
coleta (solo, copa das arvores,
intradomiciliar ou peridomiciliar);
Deve-se permanecer no local de coleta
por um intervalo de tempo definido de
acordo com as caracteristicas
bioecolodgicas de cada vetor para que os
mesmos sejam atraidos e prontamente
coletados, evitando ao maximo a
exposicdo  desnecessaria a outros
vetores ndo relacionados ao agravo
investigado.

Coletor deve estar vacinado
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Conservagao e Transporte

Conservar os criotubos contendo os
artropodes coletados em nitrogénio
liquido (N2) ou em freezer -70°C até o
envio ao laboratoério de destino final

Os criotubos contendo os insetos
devem ser devidamente identificados
com informagdes correspondentes as
contidas nas fichas de campo; devem
ser colocados em saco plastico
transparente individualizado,
Transportar em caixa de amostra
biolégica (Categoria B UN/3373) ou
isopor hermeticamente fechado, com
gelo seco no formato Nugget.

Documentacao Obrigatéria

Nota:

Ficha epidemioldgica;
Oficio.

Dados imprescindiveis que devem

constar na ficha:

Motivo da coleta (casos humanos
suspeitos, epizootia, monitoramento de
fauna entomoldgica, projetos de
pesquisa cientifica, etc.);

Unidade federativa, municipio, bairro,
zona (urbana, rural, silvestre ¢
periurbana), localidade da captura, €
coordenadas geograficas para cada
ponto de coleta;

Para cada localidade deve-se identificarn
a data, o local, o método de coleta, a
modalidade e a quantidade de tubos;
Dados climaticos de temperatura €
umidade (atual, maximas e minimas) de
cada evento de coleta.
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Critérios de Rejeicdo

Amostra sem identificacio ou com
identificacdo ilegivel/inadequada;
Amostra em temperatura ou
acondicionamento inadequado;
Amostra imprépria para a analise
solicitada;

Amostra sem requisicdo e/ou cadastro
incorreto;

Recipiente quebrado e/ou sem amostra;
Requisicao recebida sem amostra;
Amostra inviavel para identificacao
taxonomica.

Prazo de Resultado

Nao se aplica.

Comentarios

Nao se aplica

Identificacdo Taxonomica de Artropodes Hemato6fagos

Identificacdo taxonOmica de artropodes hematdfagos por morfologia externa.

Amostras e Volume

Volume:

Artrépodes hematofagos.

Minimo 1 espécime (grupo de 200).

Periodo de Coleta

Nao se aplica (realizado no laboratorio)

Orientacdes de Coleta

No geral, estas amostras destinadas ao
exame de identificacdo taxondmica sdo
precedidas pela etapa descrita no item
13, referente a coleta de campo.
Portanto, todas as orientagdes sobre a
correta identificacdo dos tubos, sobre o
preenchimento de fichas de campo,
sobre o armazenamento e
acondicionamento se aplicam para este
fim também.

Uma vez no Laboratério de
Entomologia Médica, estas amostras|
serdao manipuladas, para a identificagao
taxonbmica, sempre em = mesa
refrigerada, com temperatura minima
de -20°C, e armazenamento em freezer
a -70°C. Esta temperatura permite a
preservacao de virus albergados nos
insetos e das estruturas morfologicas|
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essenciais a correta identificacdo
taxondmica dos artropodes;

Para a identificacdo taxonOmica, devem
ser utilizadas literaturas de apoio , tais|
como chaves dicotomicas consideradas
referéncias nacionais e internacionais;
Durante a identificacdo devem ser
formados grupos (de 1 a 200 espécimes,
esse quantitativo depende do tamanho
da espécie a ser processada) de
artropodes de acordo com os seguintes
atributos: menor tratamento
taxondmico (espécie, género, familia,
etc.), local e data da coleta, método e
modalidade da coleta. Estes grupos
devem receber um codigo de registro
que permita sua rastreabilidade.

Conservacao e Transporte

Conservar os criotubos contendo os
artropodes identificados em nitrogénio
liquido (N2) ou em freezer -70°C até o
envio ao laboratério de destino;

Os criotubos contendo os artrépodes
devem ser colocados em saco plastico
transparente individualizado,
Transportar em caixa de amostra
biolégica (Categoria B UN/3373) ou
isopor hermeticamente fechado, com
gelo seco no formato Nugget.

Documentacao Obrigatoria

Ficha de investigacdo entomolodgica
(preferencialmente modelo do MS),
devidamente preenchida para cada
localidade e método de captura. Deve-
se preencher a ficha com informacdes
sobre condigoes meteoroldgicas,
localizacdo  (preferencialmente  por
dispositivo GPS), tipo de vegetacao,
intervencao eventual de atividades de|
combate, etc,

Documento (Oficio) de
encaminhamento das solicitacbes de
exames a SAARB. O documento deve
conter endereco, telefone e e-mail de
contato do solicitante.

Nota: Dados imprescindiveis que devem
constar na ficha.

Motivo da coleta (casos humanos
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suspeitos, epizootia, monitoramento de
fauna entomoldgica, projetos de
pesquisa cientifica, etc);

e Unidade Federativa, municipio, bairro,
zona (urbana, rural, silvestre e
periurbana), localidade da captura, €
coordenadas geograficas para cada
ponto de coleta;

e Para cada localidade deve-se identificarn
a data, o local, o método de coleta, a
modalidade e a quantidade de tubos;

e Dados climaticos de temperatura €
umidade (atual, maximas e minimas) de
cada evento de coleta.

Critérios de Rejeicao

e Amostra sem identificacito ou com
identificacdo ilegivel/inadequada;

e Amostra em temperatura ou
acondicionamento inadequado;

e Amostra impropria para a analisg
solicitada;

e Amostra sem requisicdo e/ou cadastro
incorreto;

e Recipiente quebrado e/ou sem amostra;

e Requisicao recebida sem amostra;

e Amostra inviavel para exames
virologicos (pesquisa de virus ou
genoma).

Prazo de Resultado

O tempo estimado para a liberacdao do laudo
através da técnica de “Identificacdo taxondmica
por morfologia externa” depende diretamente
do tamanho amostral, um quantitativo de até
2.000 espécimes pode ser identificado em até
15 dias, ao passo que um volume amostral
consideravelmente maior pode demandar 30
dias ou mais a contar do dia do recebimento
das amostras no Laboratério de Entomologia
Médica.

Comentarios

Nao se aplica
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Pesquisa de Virus em Artréopodes Hematoéfagos

Inoculagdo em células de mosquitos Aedes albopictus (clone C6/36) e/ou em células
Vero (rim de macaco verde africano).

Amostras e Volume

Volume:

Artropodes hematdfagos

Minimo 1 espécime (grupo de 200).

Periodo de Coleta

Nao se aplica.

Orientacdes de Coleta

E imprescindivel o uso de mesa
refrigerada durante este processo para
que os espécimes coletados sejam
identificados a uma temperatura
minima de -20°C. Esta temperatura
permite a preservacdo de virus
albergados nos insetos e das estruturas
morfolégicas  essenciais a  correta
identificagdo taxonOmica dos
artropodes;

Durante a identificacdo devem ser
formados grupos (de 1 a 200 individuos,
esse quantitativo depende do tamanho
da espécie a ser processada) de
artropodes de acordo com os seguintes|
atributos: Género, espécie, local e data
da captura, método e modalidade da
captura. Estes grupos devem receber
um codigo de registro que permita sua
rastreabilidade.

Conservagao e Transporte

Conservar os criotubos contendo os
artrépodes identificados em nitrogénio
liquido (N?) ou em freezer -70°C até o
envio ao laboratorio de destino;

Instituicdes que nao possuam técnicos
capacitados ou equipamentos|
apropriados para a realizagdo da correta
da identificacdo taxondmica devem
enviar as amostras para o laboratorio de
referéncia regional de sua abrangéncia;
Os criotubos contendo os artropodes
devem ser colocados em saco plastico
transparente individualizado.
Transportar em caixa de amostra
biologica (Categoria B UN/3373) ou
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isopor hermeticamente fechado, com
gelo seco no formato Nugget.

Documentacdo Obrigatéria

Nota:

Ficha de investigacdo entomoldgica
(preferencialmente modelo SINAN ou
do MS), devidamente preenchida para
cada localidade e método de captura.
Deve-se preencher a ficha com
informacoes sobre condicoes|
meteoroldgicas, localizacao
(preferencialmente por GPS), tipo de
vegetagdo, intervencdao eventual de
atividades de combate, etc.;

Documento (Oficio) de
encaminhamento das solicitacbes de|
exames a SAARB. O documento deve
conter endereco, telefone e e-mail de|
contato do solicitante.

Dados imprescindiveis que devem

constar na ficha.

Motivo da captura (casos humanos|
suspeitos, epizootia, monitoramento de
fauna entomoldgica, pesquisa cientifica,
etc);

Unidade Federativa, municipio, bairro,
zona (urbana, rural, silvestre ¢
periurbana), localidade da captura, €
coordenadas geograficas para cada
ponto de coleta;

Para cada localidade deve-se identificarn
a data, o local, o método de coleta, a
modalidade e a quantidade de tubos;
Dados climaticos de temperatura €
umidade (atual, maximas e minimas) de
cada evento de coleta.
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Critérios de Rejeicdo

e Amostra sem identificacdo ou com
identificacdo ilegivel/inadequada;

e Amostra em temperatura ou
acondicionamento inadequado;

e Amostra impropria para a analise
solicitada;

e Amostra sem requisicdo e/ou cadastro
incorreto;

e Recipiente quebrado e/ou sem amostra;

e Requisicao recebida sem amostra;

e Amostra inviavel para exames
virologicos (pesquisa de virus ou
genoma).

Prazo de Resultado

O tempo maximo estimado para liberacdo do
resultado de exame por esta técnica é de 60
(sessenta) dias, podendo ser mais longo
durante os meses de intensa circulacdo de
arbovirus, em situa¢des de epidemia ou surtos.

Comentarios

Nao se aplica

Pesquisa de Genoma Viral (RT-PCR) em Artropodes Hematoéfagos

Reacdo em Cadeia da Polimerase, precedida de Transcricdo Reversa, em tempo real (RT-

qPCR)

Amostras e Volume

e Artropodes Hematofagos.

Volume:
e Minimo de um (01) espécime.

Periodo de Coleta

e Nao se aplica

Orientacdes de Coleta

e O profissional que realizara a coleta
deve estar treinado nas modalidades de|
captura e devidamente imunizado com
as vacinas antiamarilica, antirrabica,
antitetanica e antihepatites A e B, bem
como deve estar ciente dos riscos
inerentes a atividade e utilizar medidas
protetivas de biosseguranca no campo;

e Deve-se escolher um local para coleta,
de acordo com a area de investigacao

(de preferéncia o local ou proximo aos
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casos mais recentes) e modalidade de
coleta (solo, copa das arvores,
intradomiciliar ou peridomiciliar);
Deve-se permanecer no local de coleta
por um intervalo de tempo definido de
acordo com as caracteristicas
bioecoldgicas de cada vetor para que o9
mesmos sejam atraidos e prontamente
coletados, evitando ao maximo a
exposicdo  desnecessaria  a  outros
vetores ndo relacionados ao agravo
investigado.

Conservacao e Transporte

Conservar os criotubos contendo os
artropodes identificados em nitrogénio
liquido (N2) ou em freezer -70°C até o
envio ao laboratorio de destino;
Instituicdes que nao possuam técnicos
capacitados ou equipamentos|
apropriados para a realizacao da correta
da identificacdo taxonOmica devem
enviar as amostras para o laboratério de
referéncia regional de sua abrangéncia.
Os criotubos contendo os artrépodes
devem ser colocados em saco plastico
transparente individualizado,
Transportar em caixa de amostra
biolégica (categoria b un/3373) ou
isopor hermeticamente fechado, com
gelo seco no formato nugget.

Documentacao Obrigatéria

Ficha de investigacdo entomoldgica
(preferencialmente modelo SINAN ou
do MS), devidamente preenchida para
cada localidade e método de captura.
Deve-se preencher a ficha com
informacgdes sobre condigoes|
meteoroldgicas, localizaga@o
(preferencialmente por GPS), tipo de
vegetacdo, intervencao eventual de
atividades de combate, etc,;

Documento (Oficio) de
encaminhamento das solicitacdes de|
exames a SAARB. O documento deve
conter endereco, telefone e e-mail de|
contato do solicitante.

Dados imprescindiveis que devem

constar na ficha
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e Motivo da captura (casos humanos
suspeitos, epizootia, monitoramento de
fauna entomoldgica, pesquisa cientifica,
etc);

e Unidade Federativa, municipio, bairro,
zona (urbana, rural, silvestre e
periurbana), localidade da captura, €
coordenadas geograficas para cada
ponto de coleta;

e Para cada localidade deve-se identificarn
a data, o local, o método de coleta, a
modalidade e a quantidade de tubos;

e Dados climaticos de temperatura €
umidade (atual, maximas e minimas) de
cada evento de coleta.

Critérios de Rejeicdo e Amostra sem identificagdo ou com
identificacdo ilegivel ou inadequada;
e Amostra em temperatura ou

acondicionamento inadequado;

e Amostra impropria para a analise
solicitada;

e Amostra sem requisicao e/ou cadastro
incorreto;

e Recipiente quebrado e/ou sem amostra;

e Requisicao recebida sem amostra;

e Amostra inviavel para exames
virolégicos (pesquisa de virus ou
genoma).

Prazo de Resultado O tempo maximo estimado para liberacdo do

resultado de exame por esta técnica é de 15
(quinze) dias, podendo ser mais longo em
situacdes de surtos.

Comentarios Nao se aplica

Sequenciamento de Nucleotidico

Sequenciamento por terminagdo de cadeia (Sanger), Sequenciamento por Shotgun e
Sequenciamento por Amplicon.
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Amostras e Volume

e Sangue total (sem aditivo) ou soro;

e Liquor (LCR): indicado na investigacdo
de casos suspeitos de arboviroses com
comprometimento neurologico;

e Fragmentos de visceras: recomendados
nos casos com evolucdo para o&bito)
Deve-se obter fragmento de cérebro,
figado, bago, rim, coragéo e pulmao.

e Pode-se utilizar amostra de urina,
placenta ou liquido amnidtico para
pesquisa de genoma de arbovirus €
virus zoonoticos.

e Soro: coletar entre o 1° e 5° dia de
doenca;

e |CR: coletar entre o 1° e 15° dia,
preferencialmente até o 7° dia apds o
inicio dos sintomas neurolégicos;

e Fragmentos de visceras: coletar no
maximo até 24h apds o ébito.

Volume:

e Soro, sangue ou urina: no minimo 1 mL;

e Liquor (LCR): no minimo 600uL;

e Fragmentos de  visceras:  obter
fragmentos pequenos (8-10g) de cada
viscera (cérebro, figado, baco, rim,
coragao e pulmao) sendo
acondicionado e identificado
individualmente cada fragmento.

Nota: As amostras biologicas a serem
examinadas devem ser obtidas na fase virémica
da doenca. De um modo geral, considera-se
até o quinto dia ap6s o inicio dos sintomas.
Excetuam-se as situagcbes de doencga
neuroldgica e/ou ébitos.

Periodo de Coleta

e Soro/Sangue: coletar entre o 1° e 5° dia
de doenca;

e LCR: coletar entre o 1° e 15° dia,
preferencialmente até o 7° dia apds o
inicio dos sintomas neurolégicos;

e Fragmentos de visceras: coletar no
maximo até 24h apds o dbito.
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Orientacdes de Coleta

Soro: coletar o sangue com seringa
descartavel. Separar no minimo TmL de
soro e acondicionar em tubo plastico
estéril, resistente a temperatura ultra
baixa (criotubo), com tampa de rosca €
anel de vedacao. Identificar o tubo com
o nome do paciente, data da coleta e
tipo de amostra, congelando-o
imediatamente a temperatura de -70°C,
se disponivel;

Sangue: coletar o sangue com seringa
descartavel. Separar no minimo TmL de
sangue e acondicionar em tubo plastico
estéril, resistente a temperatura ultra
baixa (criotubo), com tampa de rosca e
anel de vedacao. Identificar o tubo com
o nome do paciente, data da coleta e
tipo de amostra, congelando-o
imediatamente a temperatura de -70°C,
se disponivel;

LCR: apds a puncdo, acondicionar em
tubo plastico estéril, resistente a
temperatura ultra baixa (criotubo), com
tampa de rosca e anel de vedagao.
Identificar o tubo com o nome do
paciente, data da coleta e tipo de
amostra, congelando-o imediatamente
a temperatura de -70°C, se disponivel;
Fragmentos de visceras: ap0s a retirada
dos fragmentos de visceras, estes
deverao ser acondicionados|
individualmente em frascos estéreis,
resistentes a temperatura ultra baixa
(criotubo), com tampa de rosca e anel
de vedacdo. Identificar cada frasco com
o0 nome do paciente, data da coleta €
tipo de amostra (nome de cada
fragmento de Vviscera), congelando-o
imediatamente a temperatura de -70°C,
se disponivel.

Conservacdo e Transporte

Conservar as amostras bioldgicas
(sangue total/soro, LCR ou fragmentos|
de visceras) em freezer a -70°C até o
envio ao laboratério de destino.

O criotubo contendo a amostra
biolégica deve ser colocado em saco
plastico transparente individualizado.
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Transportar em caixa de amostra
biolégica (Categoria B UN/3373) com
gelo seco.

Documentacao Obrigatoria

Nota:

constar na ficha:

Ficha epidemioldgica
(preferencialmente  modelo  SINAN),
devidamente preenchida;

Documento de Cadastro das
solicitacbes de exames no Sistema
Gerenciador de ambiente Laboratorial
(GAL) em caso de amostra humana
(Relatorio de exames encaminhados
para a rede do GAL/IEC);

Documento (Oficio) de
encaminhamento das solicitacdes de|
exames a SAARB. O documento deve
conter endereco, telefone e e-mail de|
contato do solicitante.

Dados imprescindiveis que devem

Dados pessoais do paciente: nome
completo, data de nascimento, nome da
mae, idade, sexo, endereco, telefone;
Dados epidemiologicos do paciente;
deslocamentos realizados até 15 dias|
antes do adoecimento, antecedente de
vacina contra febre-amarela (se possivel
com data ou pelo menos o ano); historia
anterior de dengue;

Dados clinicos do paciente, indicando a
data do inicio dos sintomas. Em caso de
comprometimento neuroldgico
identificar a data dos sintomas|
sisttmicos (se disponivel) e dos
sintomas neurolégicos, indicando a
suspeita. Informar a data da coleta da
amostra bioldgica.

Se houver resultados de exames
laboratoriais, inclusive se ja houver para
algum arbovirus (Zika, Dengue,
Chikungunya, Febre Amarela,
Oropouche, Mayaro, Saint Louis, Nilo
Ocidental), 0s mesmos devem
apresentar resultados de RT-gPCR com
valores de CT (Cycle threshould)
menores ou igual a 25.
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Critérios de Rejeicdo

e Amostra sem identificacdo ou com
identificacdo ilegivel ou inadequada;

e Amostra em temperatura ou
acondicionamento inadequados;

e Amostra hemolisada;

e Amostra impropria para a analise
solicitada;

e Amostra derramada;

e Amostra sem requisicdo e/ou cadastro
(GAL) ou com cadastro incorreto;

e Identificacdo do paciente diferente da
amostra e requisicao;

e Recipiente quebrado e/ou sem amostra;

e Requisicao recebida sem amostra;

e Volume da amostra insuficiente para
realizacao do exame;

e Valores de RT-qPCR com valor de CT
superior a 25.

Prazo de Resultado

O tempo maximo estimado para liberacdo do
resultado de exame por esta técnica é de 20
(vinte) dias, podendo ser mais longo em
situacOes de surtos.

Comentarios

Nao se aplica
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