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APRESENTACAO

O Instituto Evandro Chagas (IEC) é um 6rgdo vinculado a Secretaria de
Vigilancia em Saude e Ambiente (SVSA) do Ministério da Saude (MS). Sua
atuacdo esta relacionada as pesquisas nas areas de Ciéncias Bioldgicas, Meio
Ambiente e Medicina Tropical. Ha mais de oito décadas o IEC tem se notabilizado
por inUmeras descobertas, o que o torna referéncia mundial como centro de
exceléncia em pesquisas cientificas. Seu corpo de pesquisadores tem sido
incansavel na luta pela garantia de servigos de saude ao povo amazodnico a partir
de pesquisas relevantes, consolidando o Instituto como centro de exceléncia em
diversas linhas de pesquisas.

Sua estrutura comporta as secdes de Arbovirologia e Febres Hemorragicas,
Bacteriologia e Micologia, Hepatologia, Meio Ambiente, Patologia, Patologia
Clinica e Experimental, Parasitologia, Criacdo e Producdo de Animais, Virologia e
Recebimento de Materiais Biologicos. Ha também o Servico de Epidemiologia,
gue é o centro regulador e orientador das atividades voltadas a vigilancia em
saude, e ainda alguns setores fundamentais para 0 apoio as pesquisas como a
Microscopia Eletronica e o Geoprocessamento.

O IEC atende a problemas de saude e meio ambiente que emergem nos
Estados amazonicos; realiza vigilancia em saude e meio ambiente; desenvolve
projetos de pesquisa custeados por agéncias financiadoras do Brasil e do exterior;
prepara recursos humanos para a Amazonia e demais regides do pais para atuar
em laboratério e na vigilancia em saude e meio ambiente; e promove a
construcdo e implementacdo de projetos integradores, visando a priorizacdo de
questdes estratégicas do Sistema Unico de Satde (SUS) a serem enfrentadas na
regido.

Do exercicio continuado entre a saude publica e a pesquisa biomédica resulta
uma situacdo em que a primeira oferece as diretrizes para o desenvolvimento da
segunda, num constante entrosamento entre a Instituicdo e as necessidades de
pesquisas a servico da vigilancia em saude na regiéo.

Francisco LUzio de Paula Ramos

Médico e Pesquisador Clinico do Instituto Evandro Chagas
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1 SETOR DE GERENCIAMENTO DE AMOSTRAS

A etapa pré-analitica do processo laboratorial € tdo extensa quanto complexa e
delicada, pois é fundamental todo o esforco desprendido para preservar a
qualidade da amostra, até que ela chegue ao laboratério de destino para a devida
analise. O Setor de Gerenciamento de Amostras (SEGEA) ocupa a parte
essencial desse processo, visto que no fluxo de amostras, ela ocupa posicao
estratégica, interposta entre a fonte da amostra (o local onde ela foi coletada) e o
seu destino (o laboratério onde serd processado). O SEGEA tem também o
importante papel de evidenciar os equivocos cometidos pelos laboratérios que
solicitam os exames, dirimindo e tratando as ndo conformidades, assim como,
providenciar o devido encaminhamento das amostras ao laboratério executor,
apos aplicar os critérios de aceitacdo desses materiais. Para isso, rege o seu
papel tendo as maos o Procedimento Operacional Padrdo (POP), elaborado com
a imperiosa missdo de preservar a qualidade da amostra e garantir o bom e

confiavel resultado.

1.1Critérios para o recebimento de material biolégico no SEGEA
1.1.1 Horério de recebimento
v' Material de pacientes atendidos na Secdo de Epidemiologia (SEEPI) -
escarro, fezes e urina: 07h30 as 9h;
v' Material proveniente de hospitais e laboratérios localizados no municipio
de Belém e regido metropolitana: 07h30 as 15h;
v' Material proveniente de transportadoras, correios e de municipios
localizados fora da regido metropolitana de Belém: 07h30 as 16h.
1.2 Critérios para aceitacdo de amostras bioldgicas.

a) Exames cadastrados e encaminhados via Sistema GAL/ IEC

(https://gal.iec.gov.br);
b) Acompanhamento do Relatério de Exames Encaminhados para Rede do
GAL;

c) Acompanhamento de Ficha Clinico-Epidemiolégica ou Ficha do SINAN

e, nos casos dos animais, Ficha de captura ou Ficha de Epizootia;

d) Encaminhamento de oficio quando se tratar de exames nao contemplados
no sistema GAL/ IEC;



e) Volume suficiente da amostra (ver as orientacbes das Sec¢Oes Cientificas
referentes ao volume de amostra);
f) ldentificagdo correta das amostras - humanas:
v' Nome legivel e completo do paciente;
v' Numero da requisicédo do GAL;
v Tipo de material biolégico (ex: soro, urina, LCR, sangue total, fragmento
de figado, fragmento de cérebro, e outros);
v Data de coleta do material.

Nota: Quando se tratar de espécime bioldgico conservado em formol,

identificar o recipiente que contém o material.

g) ldentificagdo correta das amostras - animais:
v’ Identificagdo legivel referente ao animal;
v' Numero do protocolo do GAL;
v Tipo de material biolégico (ex: soro, fragmento de figado, fragmento de
cérebro, e outros);

v' Data de coleta do material.

Nota: Quando se tratar de espécime bioldgico conservado em formol,

identificar o recipiente que contém o material.

h) Estar devidamente acondicionado de modo a evitar o extravasamento do
conteudo;

i) Estar com a temperatura devidamente mantida em gelo seco ou reciclavel,
guando necessario;

j) Transporte do material em caixa isotérmica.

Nota: Os materiais recebidos no SEGEA que nédo atenderem aos critérios de

recebimento serdo rejeitados e/ou descartados.

1.3 Recomendacdes Para Cadastro de Exames no GAL - Médulo Biologia
Médica.
1.3.1 Cadastro de amostras “in natura”:
Clique aqui para visualizar o passo a passo.
1.3.2 Cadastro de Fragmentos de Visceras “in natura” Congelados (Biologia
Molecular):

Cligue aqui para visualizar 0 passo a passo.
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1.3.3 Cadastro de Fragmentos de Visceras Fixados em Formol (Histopatol4gico):
Clique aqui para visualizar o passo a passo.
1.4 Recomendagdes Para Cadastro de Exames no GAL - Modulo Animal
Vertebrado
v O mobdulo animal vertebrado do GAL/IEC, atualmente, contempla
demandas de pesquisa para RAIVA, LEPTOSPIROSE, LEISHMANIOSE e
ARBOVIRUS.
1.4.1 Cadastro de amostras para Pesquisa de RAIVA:
Clique aqui para visualizar o passo a passo.
1.4.2 Cadastro de amostras para Pesquisa de ARBOVIRUS, Febre Amarela,
Virus do Nilo Ocidental, Encefalite Saint Louis:
Clique aqui para visualizar o passo a passo.
1.4.3 Cadastro de amostras para Leptospirose e Leishmaniose:

Clique aqui para visualizar o passo a passo.

XXX
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2 SECAO DE ARBOVIROLOGIA E FEBRES HEMORRAGICAS

A INVESTIGAC}AO LABORATORIAL PARA ARBOVIROSES, RAIVA,
HANTAVIROSE E OUTRAS VIROSES ZOONOTICAS

A Secdo de Arbovirologia e Febres Hemorrdgicas (SAARB) realiza o
diagnéstico laboratorial de infeccbes causadas pelos agentes virais causadores
de arboviroses (dengue, febre amarela, Zika, chikungunya, etc...), da raiva
humana e animal (virus da raiva), de hantaviroses (orthohantavirus) e outras
viroses zoondéticas (que infectam animais).

Quaisquer que sejam os testes a serem realizados com as amostras, 0s
cuidados com assepsia, identificagdo, armazenamento e transporte Sao
essenciais para evitar possivel contaminacdo do material, inviabilizando ou
prejudicando a investigacao, bem como garantir um diagnostico de qualidade.

E importante observar que o tempo oportuno de coleta € indispensavel
para o sucesso da investigacdo. Por isso, devem-se observar atentamente os
periodos de coleta indicados neste capitulo.

Na identificacdo da amostra biolégica deve constar 0 nome completo do
paciente, data da coleta, tipo de amostra e numero de protocolo. A etiqueta deve
ser resistente ao meio de conservacdo, devendo-se usar caneta com tinta
resistente ou lapis, a fim de manter a identificacdo legivel até a chegada ao
laboratorio.

As amostras bioldgicas devem ser armazenadas com a maior rapidez, nas
temperaturas indicadas em cada item a seguir, a fim de ndo comprometer o

resultado.

3 VERTEBRADOS (inclusive o homem)
Exames para o diagnostico de arbovirus. Diversos arbovirus estdo envolvidos no
desenvolvimento de doenca humana (arboviroses) e animal (zoonose). Dentre
eles, ressaltamos os principais envolvidos na saude publica brasileira: Virus
dengue, Virus da febre amarela, Virus Zika, Virus do Nilo Ocidental, Virus da
encefalite Saint Louis, Virus Mayaro, Virus Chikungunya.

O diagndstico laboratorial desses agentes virais pode ser feito utilizando
técnicas viroldégicas para pesquisa de virus, moleculares para deteccdo de

genoma viral e/ou sorolégicas para pesquisa de anticorpos.
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4 LABORATORIO DE ISOLAMENTO VIRAL
A pesquisa de virus pode ser realizada na investigacéo de diversas arboviroses, a
saber: dengue, febre por Virus Zika, febre amarela, chikungunya, febre do
Mayaro, febre do Oropouche, febre do Nilo etc...
4.1 Exame

v' Pesquisa de virus (inoculacao em células)
4.2 Técnicas Laboratoriais

v Inoculacdo em células de mosquitos Aedes albopictus (clone C6/36) e/ou
em células Vero (rim de macaco verde africano).

4.3 Amostras Bioldgicas

v' Sangue total (sem aditivo) ou soro, sendo preferencialmente recomendado
0 sangue total;

v Liquor (LCR): indicado na investigacdo de casos suspeitos de arboviroses
com comprometimento neurolégico;

v' Fragmentos de visceras: recomendados nos casos com evolugdo para
Obito. Deve-se obter fragmento de cérebro, figado, baco, rim, coracao e
pulmao.

4.4 Volume das Amostras Bioldgicas

v/ Sangue total ou soro: no minimo 1mL;
v Liquor (LCR): no minimo 500uL;

v" Fragmentos de visceras: obter fragmentos pequenos (8-10g) de cada
viscera (cérebro, figado, baco, rim, coracdo e pulmdo) sendo

acondicionado e identificado individualmente cada fragmento.
4.5 Periodo de Coleta das Amostras Bioldgicas
v' Soro: coletar entre o 1° e 5° dia de doenca;

v' LCR: coletar entre 0 1° e 15° dia, preferencialmente até o 7° dia ap6s o
inicio dos sintomas neuroldgicos;

v" Fragmentos de visceras: coletar no maximo até 24h apos o 6bito.

NOTA 1. As amostras biolégicas a serem examinadas devem ser obtidas

na fase virémica da doenca.
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Fase virémica

v' De um modo geral, considera-se até o quinto dia apds o inicio dos
sintomas. Excetuam-se as situacdes de doenca neuroldgica e/ou oObitos.

4.6 OrientacOes Para Coleta de Amostras Bioldgicas

v’ Sangue total: coletar 1 mL de sangue com seringa descartavel,
acondicionando em tubo plastico estéril, hermeticamente fechado e
resistente a temperatura ultra baixa (criotubo), com tampa de rosca e anel
de vedacado, sem conter aditivos (EDTA, citrato etc). Identificar o tubo com
0 nome do paciente, data da coleta e tipo de amostra, congelando-o
imediatamente, a temperatura de -70°, se disponivel;

v LCR: ap06s a pungdo, acondicionar em tubo plastico estéril, resistente a
temperatura ultra baixa (criotubo), com tampa de rosca e anel de vedacao.
Identificar o tubo com o nome do paciente, data da coleta e tipo de
amostra, congelando-o imediatamente, a temperatura de -70° se
disponivel;

v' Fragmentos de visceras: apos a retirada dos fragmentos de visceras, estes
deverdo ser acondicionados individualmente em frascos estéreis,
resistentes a temperatura ultra baixa (criotubo), com tampa de rosca e anel
de vedacéo. Identificar cada frasco com 0 nome do paciente, data da coleta
e tipo de amostra (nome de cada fragmento de viscera), congelando-o
imediatamente, a temperatura de -70°C, se disponivel,

4.7 Orientacdes Para Conservacao das Amostras Bioldgicas Até o Envio

v' Conservar as amostras bioldgicas (sangue total/soro, LCR, ou fragmentos
de visceras) em freezer a -70°C até o envio ao laboratorio de destino.

4.8 Orientacdes Para o Acondicionamento e Transporte de Amostras
Bioldgicas

v' O criotubo contendo a amostra biolégica deve ser colocado em saco
plastico transparente individualizado. Transportar em caixa de amostra
biolégica (Categoria B UN/3373) com gelo seco.

4.9 Documentos Requeridos Para o Envio das Amostras Bioldgicas

v' Ficha epidemiolégica (preferencialmente modelo SINAN), devidamente
preenchida, especialmente com data de inicio dos sintomas e data de

coleta do material bioldgico;
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v

Documento de Cadastro das solicitagbes de exames no Sistema Gerenciador
de Ambiente Laboratorial (GAL) em caso de amostra humana (Relatério de
exames encaminhados para a rede do GAL/IEC).

Documento (Oficio) de encaminhamento das solicitagdes de exames a Se¢éo
de Arbovirologia e Febres Hemorragicas (SAARB) em caso de amostras de
animais vertebrados, exceto humanos. O documento deve conter endereco,
telefone e e-mail de contato do solicitante.

NOTA 2:

4.10 Dados imprescindiveis que devem constar na ficha

v

v

Dados pessoais do paciente: nome completo, data de nascimento, nome
da mée, idade, sexo, endereco, telefone;

Dados epidemioldgicos do paciente: deslocamentos realizados até 15 dias
antes do adoecimento, antecedente de vacina contra febre-amarela (se
possivel com data ou pelo menos o ano); histéria anterior de dengue;
Dados clinicos do paciente, indicando a data do inicio dos sintomas. Em
caso de comprometimento neurolégico identificar a data dos sintomas
sistémicos (se disponivel) e dos sintomas neurolégicos, indicando a
suspeita. Informar a data da coleta da amostra biolégica;

Se houver resultados de exames laboratoriais, inclusive se ja houver para
algum arbovirus, os mesmos devem ser descritos na ficha e, se possivel,

anexados.

4.11 Critérios de Rejeicdo Para Recebimento das Amostras Biologicas

v

AN N NN Y N N NN

Amostra sem identificacdo ou com identificacéo ilegivel ou inadequada,;
Amostra em temperatura ou acondicionamento inadequado;

Amostra hemolisada;

Amostra impropria para a analise solicitada;

Amostra derramada;

Amostra sem requisicdo e/ou cadastro (GAL) ou com cadastro incorreto;
Identificacdo do paciente diferente da amostra e requisi¢ao;

Recipiente quebrado e/ou sem amostra;

Requisicao recebida sem amostra;

Volume da amostra insuficiente para realizacao do exame.
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4.12 Prazo de Liberacdo dos Resultados Laboratoriais
v' O tempo maximo estimado para liberacdo do resultado de exame por esta
técnica é de 60 (sessenta) dias, podendo ser mais longo durante os meses

de intensa circulacdo de arbovirus, em situacdes de epidemia ou surtos.

5 LABORATORIO DE BIOLOGIA MOLECULAR
A pesquisa de genoma para arbovirus pode ser realizada para Virus dengue,
Virus Zika, Virus da febre amarela, Virus chikungunya, Virus Mayaro, Virus
Oropouche, Virus do Nilo Ocidental, Virus da encefalite Saint Louis, etc... O ideal
€ que as amostras bioldgicas a serem examinadas sejam obtidas na fase virémica
da doenca.
5.1 Exame

v' Pesquisa de Genoma Viral (RT-PCR)
5.2 Técnicas Laboratoriais

v' Reacao em Cadeia da Polimerase, precedida de Transcricdo Reversa, em
tempo real (RT-gPCR).

5.3 Amostras Biolégicas

v/ Sangue total (sem aditivo) ou soro, sendo preferencialmente recomendado
0 SOro;

v' Liquor (LCR): indicado na investigacdo de casos suspeitos de arboviroses
com comprometimento neurolégico;

v' Fragmentos de visceras: recomendados nos casos com evolucdo para
Obito. Deve-se obter fragmento de cérebro, figado, baco, rim, coracdo e
pulmao.

v' Pode-se utilizar amostra de urina, placenta ou liquido amniético para
pesquisa de genoma de arbovirus, especialmente do Virus Zika.

5.4 Volume das Amostras Bioldgicas

v" Soro: no minimo 1 mL;

v Liquor (LCR): no minimo 600uL;

v' Fragmentos de visceras: obter fragmentos pequenos (8-10g) de cada
viscera (cérebro, figado, baco, rim, coracdo e pulmdo) sendo
acondicionado e identificado individualmente cada fragmento.

5.5 Periodo de Coleta das Amostras Bioldgicas

v' Soro: coletar entre o 1° e 5° dia de doenca;
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v' LCR: coletar entre o 1° e 15° dia, preferencialmente até o 7° dia apés o
inicio dos sintomas neuroldgicos;

v" Fragmentos de visceras: coletar no maximo até 24h apds o 6bito.

NOTA 1: As amostras bioldgicas a serem examinadas devem ser obtidas
na fase virémica da doenca.
Fase Virémica

v' De um modo geral, considera-se até o quinto dia apds o inicio dos

sintomas. Excetuam-se as situacdes de doenca neuroldgica e/ou Obitos.
5.6 Orientacfes Para Coleta de Amostras Bioldgicas

v' Soro: coletar o sangue com seringa descartavel. Separar no minimo 1mL
de soro e acondicionar em tubo plastico estéril, resistente a temperatura
ultra baixa (criotubo), com tampa de rosca e anel de vedacao. Identificar o
tubo com o nome do paciente, data da coleta e tipo de amostra,
congelando-o imediatamente a temperatura de -70°C, se disponivel;

v LCR: ap0s a pungdo, acondicionar em tubo plastico estéril, resistente a
temperatura ultra baixa (criotubo), com tampa de rosca e anel de vedacao.
Identificar o tubo com o nome do paciente, data da coleta e tipo de
amostra, congelando-o imediatamente a temperatura de -70°C, se
disponivel;

v" Fragmentos de visceras: ap0s a retirada dos fragmentos de visceras, estes
deverdo ser acondicionados individualmente em frascos estéreis,
resistentes a temperatura ultra baixa (criotubo), com tampa de rosca e anel
de vedacéo. Identificar cada frasco com 0 nome do paciente, data da coleta
e tipo de amostra (nome de cada fragmento de viscera), congelando-o
imediatamente a temperatura de -70°C, se disponivel.

5.7 OrientacBes Para Conservacdo das Amostras Bioldgicas Até o Envio

v' Conservar as amostras biolégicas (sangue total/soro, LCR ou fragmentos
de visceras) em freezer a -70°C até o envio ao laboratoério de destino.

5.8 OrientacBes Para o Acondicionamento e Transporte de Amostras

Bioldgicas

v' O criotubo contendo a amostra biolégica deve ser colocado em saco
plastico transparente individualizado. Transportar em caixa de amostra

biolégica (Categoria B UN/3373) com gelo seco.
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5.9 Documentos Requeridos Para o Envio de Amostras Bioldgicas

v

Ficha epidemiologica (preferencialmente modelo SINAN), devidamente
preenchida;

Documento de Cadastro das solicitacoes de exames no Sistema Gerenciador
de ambiente Laboratorial (GAL) em caso de amostra humana (Relatério de
exames encaminhados para a rede do GAL/IEC);

Documento (Oficio) de encaminhamento das solicitacbes de exames a
SAARB. O documento deve conter endereco, telefone e e-mail de contato do
solicitante.

NOTA 2:

Dados imprescindiveis que devem constar na ficha

Dados pessoais do paciente: nome completo, data de nascimento, nome
da mae, idade, sexo, endereco, telefone;

Dados epidemioldgicos do paciente: deslocamentos realizados até 15 dias
antes do adoecimento, antecedente de vacina contra febre-amarela (se
possivel com data ou pelo menos o ano); histéria anterior de dengue;
Dados clinicos do paciente, indicando a data do inicio dos sintomas. Em
caso de comprometimento neurolégico identificar a data dos sintomas
sistémicos (se disponivel) e dos sintomas neurologicos, indicando a
suspeita. Informar a data da coleta da amostra biolégica.

Se houver resultados de exames laboratoriais, inclusive se ja houver para
algum arbovirus, os mesmos devem ser descritos na ficha e, se possivel,

anexados.

5.10 Critérios de Rejeicdo Para Recebimento das Amostras Biologicas

v
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Amostra sem identificacdo ou com identificacéo ilegivel ou inadequada,;
Amostra em temperatura ou acondicionamento inadequados;

Amostra hemolisada;

Amostra impropria para a analise solicitada;

Amostra derramada;

Amostra sem requisicdo e/ou cadastro (GAL) ou com cadastro incorreto;
Identificacdo do paciente diferente da amostra e requisi¢ao;

Recipiente quebrado e/ou sem amostra,

Requisicao recebida sem amostra;

Volume da amostra insuficiente para realizagdo do exame.
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5.11 Prazo de Liberacao dos Resultados Laboratoriais

v

O tempo maximo estimado para liberacdo do resultado de exame por esta
técnica € de 15 (quinze) dias, podendo ser mais longo durante os meses de

intensa circulagéo de arbovirus, em situacdes de epidemia ou surtos.

6 LABORATOTIO DE SOROLOGIA I

Os testes sorolégicos realizados na SAARB/IEC visam a pesquisa de anticorpos

da classe IgM e/ou anticorpos totais, principalmente da classe IgG.

6.1 Exame

v

Pesquisa de anticorpos (exames sorolégicos).

6.2Técnicas Laboratoriais

v

v

Ensaio imunoenzimatico para captura de anticorpos IgM (ELISA-IgM), in-
house.

O teste soroldgico que detecta anticorpos IgM para os arbovirus é o Ensaio
imunoenzimatico para captura de anticorpos IgM (ELISA IgM). Realiza-se a
pesquisa de anticorpos IgM para os seguintes arbovirus:

- Alphavirus: Virus chikungunya e Virus Mayaro

- Flavivirus: Virus dengue, Virus Zika, Virus da febre amarela, Virus do
Nilo Ocidental, Virus da encefalite Saint Louis, Virus Rocio, Virus llhéus.

- Orthobunyavirus: Virus Oropouche,

O uso do ELISA-IgM para os Flavivirus tem limitacées no Brasil, devido: i)
a ocorréncia de outros virus desse mesmo género (Flavivirus), como
dengue que possui 4 sorotipos (DENV-1, DENV-2, DENV-3 e DENV-4) que
circularam todo o territério nacional, bem como ii) a cobertura vacinal
antiamarilica (vacina contra febre amarela, outro flavivirus) no pais. Isso
propicia respostas do tipo cruzada nos testes sorolégicos, isto €,
reatividade para mais de um flavivirus testado concomitantemente,
dificultando a interpretacdo do resultado e muitas vezes inviabilizando a
conclusdo do diagnéstico. Esta metodologia (ELISA-IgM) esta disponivel

para amostras biolégicas humanas.

6.3 Amostras Bioldgicas

v
v

Soro;
Liquor (LCR): indicado na investigacdo de casos suspeitos de arboviroses

com comprometimento neurolégico.
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6.4 Volume das Amostras Bioldgicas

v" Soro: no minimo 500 pL, mas na dependéncia da quantidade de agravos a
serem investigados pode ser necessario 1 mL;

v Liquor (LCR): no minimo 1 mL.

6.5 Periodo de Coleta das Amostras Biologicas

v' Soro: Soro 1 (fase aguda recente): coletar entre 0 5° e 10° dia apos inicio
dos sintomas. Soro 2 (fase convalescente): coletar entre o 16° e 30° dia
apos inicio dos sintomas;

v LCR: trata-se de espécime bioldgico “privilegiado” por ter indicagdo
reservada, necessitar de profissional médico especializado e experiente,
cuja obtencdo necessita também de ambiente especializado. Por esse
motivo, ndo recomendamos a utilizacdo de amostras pareadas (aguda e
convalescente), sendo recomendado que a amostra destinada a pesquisa
de anticorpos seja obtida entre 0 11° e 45° dia ap0s o inicio dos sintomas,
preferencialmente entre 11 e 30 dias.

NOTA 1:

v' Ressalta-se que o ideal é que tenhamos duas amostras pareadas de soro,
sendo uma obtida na fase aguda recente e outra na convalescente da
doenca, para observarmos a conversao sorologica,;

v' Fase aguda: de um modo geral, para as arboviroses, considera-se até 15
dias, sendo a fase aguda recente até 10 dias ap0s o inicio dos sintomas;

v' Fase convalescente: de um modo geral, para as arboviroses, considera-se
de 16 a 45 dias apos o inicio dos sintomas.

6.6 Orientacfes Para Coleta de Amostras Biologicas

v' Soro: coletar o sangue com seringa descartavel. Separar entre 500 yL a
1mL de soro e acondicionar em tubo plastico estéril, com tampa de rosca.
Identificar o tubo com o nome do paciente, data da coleta e tipo de
amostra, congelando-o imediatamente;

v' LCR: apo6s a puncéo, acondicionar em tubo plastico estéril, com tampa de
rosca. Identificar o tubo com o nome do paciente, data da coleta e tipo de
amostra, congelando-o imediatamente.

6.7 OrientacOes Para Conservacdo das Amostras Biologicas Até o Envio
v' Conservar as amostras biolégicas (soro e/ou LCR) em freezer a -20°C até

0 envio ao laboratério de destino.
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6.8 OrientagOes Para o Acondicionamento e Transporte de Amostras

Biologicas

v

O criotubo contendo a amostra biologica deve ser colocado em saco
plastico individualizado. Transportar em caixa de amostra bioldgica
(Categoria B UN/3373) em gelo seco.

6.9 Documentos Requeridos Para o Envio de Amostras Bioldgicas

v

Ficha epidemioldgica (preferencialmente modelo SINAN), devidamente
preenchida;

Documento de Cadastro das solicitacbes de exames no Sistema Gerenciador
de ambiente Laboratorial (GAL) em caso de amostra humana (Relatério de
exames encaminhados para a rede do GAL/IEC);

Documento (Oficio) de encaminhamento das solicitacbes de exames a
SAARB em caso de amostras de animais vertebrados, exceto humanos. O
documento deve conter endereco, telefone e e-mail de contato do solicitante.
NOTA 2:

Dados imprescindiveis Que Devem Constar na Ficha

Dados pessoais do paciente: nome completo, data de nascimento, nome
da méae, idade, sexo, endereco, telefone;

Dados epidemiologicos do paciente: deslocamentos realizados até 15 dias
antes do adoecimento, antecedente de vacina contra febre-amarela (se
possivel com data ou pelo menos o ano); histéria anterior de dengue;
Dados clinicos do paciente, indicando a data do inicio dos sintomas. Em
caso de comprometimento neurolégico identificar a data dos sintomas
sistémicos (se disponivel) e dos sintomas neurolégicos, indicando a
suspeita. Informar a data da coleta da amostra biolégica;

Se houver resultados de exames laboratoriais, inclusive se ja houver para
algum arbovirus, os mesmos devem ser descritos na ficha e, se possivel,

anexados.

6.10 Critérios de Rejeicdo Para Recebimento das Amostras Biologicas

v

v
v
v
v

Amostra sem identificacdo ou com identificacéo ilegivel ou inadequada,;
Amostra em temperatura ou acondicionamento inadequado;

Amostra hemolisada,

Amostra impropria para a analise solicitada;

Amostra derramada;
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v

Amostra sem requisicdo e/ou cadastro (GAL) ou com cadastro incorreto;
Identificacdo do paciente diferente da amostra e requisic¢ao;

Recipiente quebrado e/ou sem amostra,

Requisicao recebida sem amostra.

Volume da amostra insuficiente para realizacado do exame.

6.11 Prazo de Liberac&o dos Resultados Laboratoriais

v

O tempo maximo estimado para liberacdo do resultado de exame por esta
técnica é de 21 (vinte e um) dias, podendo ser mais longo durante os
meses de intensa circulacdo de arbovirus, em situacdes de epidemia ou

surtos.

7 LABORATORIO DE SOROLOGIA |
7.1 Exames

v

Teste de Inibicdo da Hemaglutinagéo (IH).

7.2Técnicas Laboratoriais

v

O teste sorologico que detecta anticorpos totais para os arbovirus é o Teste
de Inibicdo da Hemaglutinacéo (IH). Trata-se de um teste sensivel, de facil
execucdo e que requer equipamento muito simples. E ideal para estudos
soroepidemiolégicos, uma vez que o0s anticorpos Inibidores da
Hemaglutinacédo persistem por um longo periodo de tempo. O teste de IH
ndo € especifico e pode apresentar reacdes cruzadas, limitando sua
utilidade para definir o agente etioldgico e, para tanto, requer a pesquisa de
anticorpos da classe IgM para o arbovirus suspeito, se disponivel,

Esta metodologia pode ser realizada em amostras biolégicas humanas e
de outros animais vertebrados (como aves, equinos, primatas nao
humanos, etc...). Para a realizacdo dos testes, utiliza-se
concomitantemente um painel de 19 arbovirus, que varia de acordo com a
procedéncia da amostra biolégica (humana, primata ndo humano, ave,

equino, etc).

7.3 Amostras Bioldgicas

v
v

Soro;
Liquor (LCR): indicado na investigacdo de casos suspeitos de arboviroses

com comprometimento neurolégico.
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7.4 Volume das Amostras Bioldgicas

v" Soro: no minimo 500pL;

v Liquor (LCR): no minimo 1 mL.

7.5 Periodo de Coleta das Amostras Biologicas

v' Soro: Soro 1 (fase aguda recente): coletar entre 0 6° e 10° dia apés inicio
dos sintomas. Soro 2 (fase convalescente): coletar entre o 16° e 30° dia
apos inicio dos sintomas;

v LCR: trata-se de espécime bioldgico “privilegiado” em seres humanos e
animais por ter indicacdo reservada, necessitar de profissional médico
especializado e experiente, cuja obtencdo necessita também de ambiente
especializado. Por esse motivo, ndo recomendamos a utlizagcdo de
amostras pareadas (aguda e convalescente), sendo recomendado que a
amostra destinada a pesquisa de anticorpos seja obtida entre o0 11° e 45°
dia apos o inicio dos sintomas, preferencialmente entre 11 e 30 dias.

7.6 Orientagdes Para Coleta de Amostras Bioldgicas

v' Soro: coletar o sangue com seringa descartavel. Separar entre 500 pL a
1mL de soro e acondicionar em tubo plastico estéril, com tampa de rosca.
Identificar o tubo com o nome do paciente, data da coleta e tipo de
amostra, congelando-o imediatamente;

v' LCR: apo6s a puncéo, acondicionar em tubo plastico estéril, com tampa de
rosca. Identificar o tubo com o nome do paciente, data da coleta e tipo de
amostra, congelando-o imediatamente.

7.7 Orientacbes Para Conservacdo das Amostras Bioldgicas Até o Envio

v' Conservar as amostras bioldgicas (soro e/ou LCR) em freezer a -20°C até o
envio ao laboratorio de destino.

7.8 OrientacOes Para o Acondicionamento e Transporte de Amostras

Bioldgicas

v' O criotubo contendo a amostra biol6gica deve ser colocado em saco
plastico transparente individualizado. Transportar em caixa de amostra
biolégica (Categoria B UN/3373) em gelo seco.

7.9 Documentos Requeridos Para o Envio de Amostras Bioldgicas

v" Documento de cadastro das solicitacbes de exames no Sistema Gerenciador

de Ambiente Laboratorial (GAL) em caso de amostra humana (Relatério de

exames encaminhados para a rede do GAL/IEC);
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7.11

Ficha epidemiologica (preferencialmente modelo SINAN), devidamente
preenchida;

Documento (Oficio) de encaminhamento das solicitagdes de exames a
SAARB em caso de amostras de animais vertebrados, exceto humanos. O
documento deve conter endereco, telefone e e-mail de contato do solicitante.
NOTA 1.

Dados imprescindiveis que devem constar na ficha:

Dados pessoais do caso: nome/espécie, data de nascimento, nome da
méae, idade, sexo, endereco/procedéncia, telefone;

Dados epidemiolégicos do caso: procedéncia/deslocamentos realizados até
15 dias antes do adoecimento, antecedente de vacina (febre amarela ou
outra), se possivel com data ou pelo menos o ano;

Dados clinicos do caso, indicando a data do inicio dos sintomas. Em caso
de comprometimento neuroldgico identificar a data dos sintomas sistémicos
(se disponivel) e dos sintomas neurologicos, indicando a suspeita. Informar
a data da coleta da amostra bioldgica;

Se houver resultados de exames laboratoriais, inclusive se ja houver para
algum arbovirus, os mesmos devem ser descritos na ficha e, se possivel,
anexados.

Critérios de Rejeicdo Para Recebimento das Amostras Bioldgicas
Amostra sem identificacdo ou com identificacéo ilegivel ou inadequada,;
Amostra em temperatura ou acondicionamento inadequado;

Amostra hemolisada;

Amostra impropria para a analise solicitada;

Amostra derramada;

Amostra sem requisicdo e/ou cadastro ou com cadastro incorreto;
Identificacdo do paciente diferente da amostra e requisi¢ao;

Recipiente quebrado e/ou sem amostra;

Requisicao recebida sem amostra.

Prazo de Liberacdo dos Resultados Laboratoriais

O tempo maximo estimado para liberacdo do resultado de exame por esta
técnica é de 35 (trinta e cinco) dias, podendo ser mais longo durante os
meses de intensa circulacdo de arbovirus, em situacdes de epidemia ou

surtos.
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Quadro 1:

Resumo das instrucfes para coleta e encaminhamento de amostras para Diagndéstico Laboratorial de Arboviroses.

Tipo de Teste

Laboratorial Tipo de Material Periodo de Coleta Volume Armazenamento e conservagéo Acondicionamento e transporte
Soro 1 (fase aguda): > mL Acondicionar em caixa de
5 a 10 dias de doenca Utilizar tubo plastico estéril com tampa de | transporte de amostra biologica
Soro rosca e anel de vedacéo. Identificar o (Categoria B UN/3373) com gelo
Sorologia Soro 2 (convalescente): tubo com o nome do paciente, data da reciclavel.
ELISA oM e IH 2 mL coleta e tipo de amostra. Conservar em
( gM e IH) 16 a 30 dias de doenca freezer a -20°C.
Liquor (LCR)* 0 a 5 dias de doenca 2mL

Pesquisa de virus
e RT-gPCR

Sangue total

0 a 5 dias de doenca

Sangue: 1 mL

Utilizar tubo plastico estéril, resistente a

Soro Soro: 2 mL : i
temperatura ultra baixa (criotubo), com o .
tampa de rosca e anel de vedagdo.|Acondicionarem caixa de
Identificar o tubo com o nome do |transporte de amostra biolégica
Liquor (LCR)? 0 a 15 dias de doenca 2mL paciente, data da coleta e tipo de|(Categoria B UN/3373) com gelo
amostra. Conservar em freezer a -70°C | S€CO.
Urina® 0 a 15 dias de doenca 5mL
Visceras: Utilizar tubo plastico estéril, resistente a | Acondicionar em caixa de

cérebro, figado,
baco, rim, coracdo
e pulméo.

Até 24 horas apés o 6bito.

16 - 20g de cada

temperatura ultra baixa (criotubo), com
tampa de rosca e anel de vedacéo.
Colocar cada fragmento em tubos
separados. Identificar o tubo com 0 nome
do paciente, data da coleta e tipo de
viscera. Conservar em freezer a -70°C.

transporte de amostra biol6gica
(Categoria B UN/3373) com gelo
seco.

& Coletar em quadros com comprometimento neurolégico.
2 Coletar em quadros com comprometimento neurolégico.
3 Utilizado paenas para realizacdo de RT-gPCR.
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8 LABORATORIO DE RAIVA

Diversos vertebrados podem ser infectados pelo virus da raiva, entre eles o
homem. Na SAARB, o diagnéstico desse virus pode ser feito através da
pesquisa de virus (prova biologica) ou pela deteccdo de antigeno viral
(imunofluorescéncia direta).

8.1Exames

v Prova bioldgica (pesquisa de virus);

O animal de eleicdo para a tentativa de isolamento é o camundongo albino

suico, por ser um dos mais sensiveis ao virus rabico. O animal utilizado deve

ser de boa procedéncia e apresentar bom estado sanitario, com idade e

peso adequados.

8.2Técnicas Laboratoriais
v Prova biol6gica (PB) ou Inoculagdo em camundongos recém-nascidos.
8.3 Amostras Bioldgicas

v' Tecido nervoso: fragmentos de cérebro, cerebelo, tronco encefalico e
medula espinhal em casos humanos e de animais;

v Saliva e LCR: somente em casos humanos.

8.4 Volume das Amostras Bioldgicas

v Tecido nervoso: no minimo 1cm? de cada segmento do encéfalo (cérebro,
cerebelo, tronco encefdlico e medula espinhal), podendo ser
encaminhado todo o encéfalo;

v LCR: minimo 1 mL;

v/ Saliva: coletada em swab lingual e conservada em solucao fisiolégica
(2mL).

8.5 Periodo de Coleta das Amostras Biologicas

v" Fragmento de tecido nervoso: no maximo até 24h apds o 6bito;

v LCR e saliva: as coletas devem ser realizadas tdo logo seja indicada a
suspeita de raiva. Nova coleta pode ser realizada, a critério da equipe que
acompanha o paciente, devendo ser considerado o0 tempo de
manifestacédo dos sintomas.

NOTA 1: Quando se tratar de morcegos, deve-se encaminhar o animal

inteiro, para que seja feita identificagdo da espécie.

27



8.6 Orientacbes Para Coleta de Amostras Bioldgicas

v' Tecido nervoso: a coleta deve ser realizada por profissional habilitado,
seguindo-se as normas de biosseguranca universais (uso de avental,
luvas, mascara e oculos de protecdo). Apds coleta em local apropriado, o
material biologico deve ser armazenado em frascos plasticos, estéreis, de
tampa de rosca e identificado com a espécie, nome do paciente e/ou
animal, data da coleta. Cada frasco deve ser colocado em sacos plasticos
individualmente. Imediatamente resfriados ou congelados, para envio ao
laboratorio;

v LCR e Saliva: ap6s a puncao e coleta da saliva, os mesmos devem ser
acondicionados em recipientes estéreis e fechados, preferencialmente
com tampa de rosca. ldentificar o tubo com o nome do paciente, data da
coleta e tipo de amostra.

8.7 OrientacOes Para Conservacao das Amostras Biologicas Até o Envio

v' Conservar as amostras biologicas (tecido nervoso, LCR e saliva) em
freezer a -70°C, preferencialmente, ou -20°C até o envio ao laboratorio de
destino.

8.80rientacdes Para o Acondicionamento e Transporte de amostras
bioldgicas

v' Os criotubos contendo as amostras biol6gicas devem ser colocadas em
saco plastico individualmente. Transportar em caixa de amostra
biolégica (Categoria B UN/3373) com gelo seco.

8.9 Documentos Requeridos Para o Envio de Amostras Bioldgicas

v' Ficha epidemiologica devidamente preenchida para casos humanos
(preferencialmente modelo SINAN);

v' Ficha epidemioldgica devidamente preenchida para casos animais
(preferencialmente modelo SINAN - Epizootia);

v Documento de Cadastro das solicitacbes de exames no Sistema
Gerenciador de Ambiente Laboratorial (GAL) em caso de amostra humana
ou animal (GAL/ Animal) - Relatério de exames encaminhados para a rede
do GAL/IEC;

v" Documento (Oficio) de encaminhamento das solicitacdes de exames a

SAARB em caso de amostras de animais para os locais que ainda nao
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adotaram o GAL, exceto humanos. O documento deve conter endereco,

telefone e e-mail de contato do solicitante.

NOTA 2:
Dados imprescindiveis que devem constar na ficha

- Em casos Humanos:

v' Dados pessoais do paciente: nome completo, data de nascimento, nome
da mae, idade, sexo, endereco, telefone;

v' Dados epidemioldgicos do paciente: deslocamentos do paciente para
areas de risco, histérico de agressdo por animal suspeito, esquema de
profilaxia pré ou pds-exposicao, contato direto ou indireto com outras
pessoas;

v' Dados clinicos do paciente, indicando a data do inicio dos sintomas.
Identificar a data dos sintomas sistémicos (se disponivel) e dos sintomas
neurolégicos, indicando a suspeita. Informar a data da coleta da amostra
bioldgica.

- Em casos Animais:

v' Dados do animal: nome, espécie, se animal de rua ou domiciliado,
proprietario, se vacinado ou ndo, sintomatologia, tempo de doenca, se
agressor ou nao;

v" Dados clinicos: indicacao do inicio e quais sintomas até o ébito.

8.10 Critérios de Rejeicdo Para Recebimento das Amostras Biologicas
Amostra sem identificacdo ou com identificacdo ilegivel ou inadequada;
Amostra em temperatura ou acondicionamento inadequado;

Amostra impropria para a analise solicitada;

Amostra derramada;

Amostra sem requisicdo e/ou cadastro ou com cadastro incorreto;
Identificacdo do paciente diferente da amostra e requisi¢ao;

Recipiente quebrado e/ou sem amostra;

Requisicao recebida sem amostra;

AN N N N U N NN

Volume da amostra insuficiente para realizacdo do exame.

29



8.11 Prazo de Liberacao dos Resultados Laboratoriais
v' O tempo maximo estimado para liberacéo do resultado de exame por esta
técnica é de 60 (sessenta) dias, podendo ser mais longo em situacfes de
surtos.
v
9 LABORATORIO DE RAIVA
9.1 Exame
v Imunofluorescéncia Direta (pesquisa de antigeno).
A técnica de imunofluorescéncia direta com utilizacdo de anticorpos
fluorescentes (imunoglobulinas antirrabicas marcadas com isotiocianato de
fluoresceina) se constitui em um método rapido, sensivel e especifico de
diagnosticar a infeccao rabica em susceptiveis;
9.2 Técnicas Laboratoriais
v Imunofluorescéncia Direta para deteccao de antigenos rabicos.
9.3 Amostras Bioldgicas
v' Tecido nervoso: fragmentos de cérebro, cerebelo, tronco encefalico e
medula espinhal em casos humanos e de animais.
NOTA 1. Quando se tratar de morcegos, deve-se encaminhar o
animal inteiro, para que seja feita identificacdo da espécie.
9.4 Volume das Amostras Bioldgicas
v Tecido nervoso: no minimo 1cm? de cada segmento do encéfalo (cérebro,
cerebelo, tronco encefdlico e medula espinhal), podendo ser
encaminhado todo o encéfalo.
9.5 Periodo de Coleta das Amostras Biologicas
v" Fragmento de tecido nervoso: no maximo até 24 horas ap0s o 6bito;
9.6 Orientacfes Para Coleta de Amostras Biologicas
v' Tecido nervoso: a coleta deve ser realizada por profissional habilitado,
seguindo-se as normas de biosseguranca universais (uso de avental,
luvas, mascara e 6culos de protecédo). Apos coleta em local apropriado, o
material biol6gico deve ser armazenado em frascos plasticos, estéreis, de
tampa de rosca e identificado com a espécie, home do paciente e/ou
animal, data da coleta. Cada frasco deve ser colocado em sacos plasticos
individualmente. Imediatamente resfriados ou congelados, para envio ao

laboratorio;

30



9.7 Orientagcfes Para Conservacdo das Amostras Bioldgicas Até o Envio

v' Conservar as amostras biologicas (tecido nervoso) em freezer a -70°C,

preferencialmente, ou -20°C até o envio ao laboratério de destino.

9.80rientagbes Para o Acondicionamento e Transporte de Amostras

Biologicas

v

Os criotubos contendo as amostras bioldgicas devem ser colocadas em
saco plastico individualmente. Transportar em caixa de amostra
biologica (Categoria B UN/3373) com gelo seco.

9.9Documentos Requeridos Para o Envio de Amostras Bioldgicas

v

v

Ficha epidemiologica (preferencialmente modelo SINAN), devidamente
preenchida para casos humanos;

Documento de Cadastro das solicitacbes de exames no Sistema
Gerenciador de Ambiente Laboratorial (GAL) em caso de amostra humana
ou GAL-Animal, para amostras de origem animal;

Documento (Oficio) de encaminhamento das solicitacbes de exames a
SAARB em caso de amostras de animais para os locais que ainda nao
adotaram o GAL, exceto humanos. O documento deve conter endereco,
telefone e e-mail de contato do solicitante.

NOTA 2: Dados imprescindiveis que devem constar na ficha

- Em casos Humanos:

v

v

Dados pessoais do paciente: nome completo, data de nascimento, home
da mae, idade, sexo, endereco, telefone;

Dados epidemiolégicos do paciente: deslocamentos do paciente para
areas de risco, historico de agressdo por animal suspeito, esquema de
profilaxia pré ou poés-exposicdo, contato direto ou indireto com outras
pessoas;

Dados clinicos do paciente, indicando a data do inicio dos sintomas.
Identificar a data dos sintomas sistémicos (se disponivel) e dos sintomas
neuroldgicos, indicando a suspeita. Informar a data da coleta da amostra

biol6gica.
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- Em casos Animais:

v

9.10

AN N NN Y U N NN

9.11

Dados pessoais: nome, espécie, se animal de rua ou domiciliado,
proprietario, se vacinado ou ndo, sintomatologia, tempo de doenca, se
agressor ou nao;

Dados clinicos: indicacdo do inicio e quais sintomas até o ébito.

Critérios de Rejeicdo Para Recebimento das Amostras Biologicas
Amostra sem identificacdo ou com identificacdo ilegivel ou inadequada;
Amostra em temperatura ou acondicionamento inadequado;

Amostra impropria para a analise solicitada;

Amostra derramada;

Amostra sem requisicdo e/ou cadastro ou com cadastro incorreto;
Identificacdo do paciente diferente da amostra e requisi¢ao;

Recipiente quebrado e/ou sem amostra;

Requisi¢cdo recebida sem amostra;

Volume da amostra insuficiente para realizacado do exame.

Prazo de Liberacdo dos Resultados Laboratoriais

O tempo maximo estimado para liberacao do resultado de exame por esta
técnica € de 15 (quinze) dias, podendo ser mais longo em situacdes de

surtos.
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Quadro 2: Resumo das instru¢des para coleta e encaminhamento de amostras para Diagndstico Laboratorial de Raiva Humana e Animal

Tipo de Teste Laboratorial

Tipo de Material

Periodo de
Coleta

Volume

Armazenamento e
conservacgao

Acondicionamento e transporte

Imunofluorescéncia Direta

Tecido nervoso:*

No méaximo até 24
horas ap6s o 6bito

No minimo 1cm? de
cada segmento,
podendo ser
encaminhado todo

o encéfalo

Tecido nervoso:®

No méaximo até 24
horas ap6s o 6bito

No minimo 1cm? de
cada segmento,
podendo ser
encaminhado todo
0 encéfalo

Isolamento Viral (prova

bioldgica)

Liquor (LCR)®

Logo que seja
indicada a suspeita
de raiva

1mL

Saliva’

Logo que seja
indicada a suspeita
de raiva

Swab lingual em 2
mL de solugéo
fisiol6gica

Conservar as amostras biolégicas
(tecido nervoso, LCR e saliva) em
freezer a -70°C,
preferencialmente, ou -20°C até o
envio ao laboratério de destino

Os criotubos contendo as amostras
biolégicas devem ser colocadas em saco
plastico individualmente. Transportar em
caixa de amostra biolégica (Categoria

B UN/3373) com gelo seco

4 Quando se tratar de morcegos, deve-se encaminhar o animal inteiro, para que seja feita identificagdo da espécie.
5 Quando se tratar de morcegos, deve-se encaminhar o animal inteiro, para que seja feita identificagdo da espécie.

6 Indicado somente em casos humanos.
7 Indicado somente em casos humanos
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10 LABORATORIO DE CLONAGEM E EXPRESSAO DE PROTEINAS

Diversas espécies de orthohantavirus estéo envolvidas nas infec¢cdes humana e

animal, clinicamente chamadas hantaviroses. O diagndstico para as

Hantaviroses deve ser feito por técnicas soroldgicas para pesquisa de anticorpos

IgM e IgG de humanos e IgG de roedores silvestres. Entretanto, a pesquisa de

genoma viral (RT-qPCR) podera ser realizada alternativamente como ferramenta

complementar ao diagnéstico laboratorial.

10.1
4

10.2
v

10.3

10.4

10.5

10.6

Exame

Pesquisa de anticorpos (IgM e IgG) diagnéstico de Hantavirose.

Técnicas Laboratoriais

Ensaio imunoenzimético (ELISA), utilizando kit comercial IBMP/ICC EIE
HANTEC para IgG e IgM;

Alternativamente podera ser utilizado o ELISA in house, com proteina
recombinante produzida na SAARB/IEC.

Amostras Bioldgicas

Humanos: Soro e/ou sangue;

Roedores silvestres: Sangue.

Volume das Amostras Bioldgicas

Minimo de 500uL, com volume ideal de 1mL.

Periodo de Coleta das Amostras Bioldgicas

Pode ser realizada desde o primeiro dia de doenca, pois 0s anticorpos
IgM j& podem ser detectados nessa fase.

Orientacdes Para Coleta de Amostras Bioldgicas

A coleta de espécimes bioldgicos de pacientes suspeitos e nos contatos
deve obedecer as normas de biosseguranca universais, como a utilizacao
de avental, luvas e mascara;

Colher o sangue em tubo estéril preferencialmente de plastico e sem
anticoagulante na ocasido da admissao do paciente;

Realizar uma segunda coleta quando nado for possivel definir o
diagndstico com uma amostra Unica, principalmente se a primeira amostra
for coletada nos primeiros dias da doenca e a suspeita clinica for
compativel com hantavirose;

As coletas de sangue de roedores silvestres deve ser realizada por

equipe treinada em procedimentos de capturas de potenciais roedores
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10.7

10.8

10.9

reservatorios e obrigatoriamente devem obedecer as normas de
biossegurangca de nivel lll, com o uso de macacdo, botas, luvas e
respiradores de pressao positiva,;

Na ocasiao da centrifugacdo do sangue para retirada do soro recomenda-
se nao abrir a centrifuga até sua parada completa e a separacdo do
coagulo e do soro deve ser realizada em cabine de seguranca bioldgica.
Orientacfes Para Conservacdo das Amostras Bioldgicas Até o Envio
Conservar as amostras biol6gicas em temperatura de -20°C.

Orientacdes Para o Acondicionamento e Transporte de Amostras
Biologicas

Acondicionar em caixa de transporte de amostra bioldgica (Categoria B
UN/3373) ou caixa de isopor com gelo seco.

Documentos Requeridos Para o Envio de Amostras Biologicas

Ficha epidemiologica (preferencialmente modelo SINAN), devidamente
preenchida;

Documento de Cadastro das solicitacbes de exames no Sistema
Gerenciador de ambiente Laboratorial (GAL) em caso de amostra humana
(Relatorio de exames encaminhados para a rede do GAL/IEC);

Documento (Oficio) de encaminhamento das solicitacbes de exames a
SAARB em caso de amostras de animais, exceto humanos. O documento
deve conter endereco, telefone e e-mail de contato do solicitante.

NOTA 1: Dados imprescindiveis que devem constar na ficha

Dados pessoais do paciente: nome completo, data de nascimento, nome
da mae, idade, sexo, endereco, telefone, zona de residéncia, local de
trabalho, entre outros;

Dados epidemiologicos do paciente referentes as atividades ou as
situacbes de risco nos ultimos 60 dias do inicio da doenca e
caracteristicas do provavel local de infeccdo (zona, distrito e municipio);
Dados clinicos do paciente, sinais e sintomas e data do inicio dos

sintomas e da notificacdo, achados de exames laboratoriais;

Para envio de animais, ficha contendo dados morfométricos, sexo,
presenca de cicatrizes, estado de prenhés no caso de coleta de fémeas e

identificacdo preliminar de género.
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Critérios de Rejeicdo Para Recebimento das Amostras Bioldgicas
Amostra sem identificacdo ou com identificacdo ilegivel ou inadequada,;
Amostra em temperatura ou acondicionamento inadequado;

Amostra hemolisada;

Amostra impropria para a analise solicitada;

Amostra derramada ou com quantidade insuficiente para a realizacao dos
exames;

Amostra sem requisicdo e/ou cadastro ou com cadastro incorreto;
Identificacdo do paciente diferente da amostra e requisi¢ao;

Recipiente quebrado e/ou sem amostra,

Requisi¢do recebida sem amostra;

Volume da amostra insuficiente para realiza¢cdo do exame.

Prazo de Liberacdo dos Resultados Laboratoriais

O tempo maximo estimado para liberacdo do resultado de exame por esta
técnica (IgM e IgG), tanto para amostras biolégicas de humanos quanto
de roedores silvestres, € de 15 (quinze) dias uteis, podendo ser mais

longo em situacdes de surtos.

11 LABORATORIO DE CLONAGEM E EXPRESSAO DE PROTEINAS

A pesquisa de genoma de Orthohantavirus esta indicada principalmente nos

casos de Obito, onde ndo ha possibilidade de obtencdo de soro ou sangue, ou

ainda,

guando for necessaria a realizacdo de exame complementar para a

definicdo do diagnéstico.

111
v

11.2
v

11.3

Exame

Deteccao de Genoma (RT-gPCR)

Técnicas Laboratoriais

Reacdo em Cadeia da Polimerase, precedida de Transcricdo Reversa, em
tempo real (RT- gPCR), para detec¢cdo do genoma de orthohantavirus
circulantes no Brasil.

Amostras Bioldgicas

Soro preferencialmente, podendo ser realizado em sangue total (sem
aditivo);

Fragmentos de visceras: recomendados nos casos com evolugdo para

Obito. Deve-se obter fragmento de coracao e pulméo, figado, baco e rim.
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4
4

115

11.6

11.7

11.8

Volume das Amostras Bioldgicas

Sangue ou soro: minimo de 1mL;

Fragmentos de visceras: obter fragmentos de aproximadamente 2cm?3 de
cada viscera. Cada fragmento de viscera deve ser acondicionado e
identificado individualmente.

Periodo de Coleta das Amostras Bioldgicas

Sangue ou soro: coletar entre 0 1° e o 7° dia apds o inicio dos sintomas;
Fragmentos de visceras: coletar no maximo até 8 horas apos o 0Obito.
OrientacOes Para Coleta de Amostras Biologicas

A coleta de espécimes biolégicos de pacientes suspeitos e nos contatos
deve obedecer as normas de biosseguranca universais, como a utilizacédo
de avental, luvas e mascara;

Colher sangue total em tubo estéril preferencialmente de plastico e sem
anticoagulante na ocasidao da admisséo do paciente;

As coletas de sangue e visceras de roedores silvestres devem obedecer
as normas de biosseguranca de nivel Ill, com o uso de macacéo, botas,
luvas e respiradores de pressao positiva e serem realizadas por equipes
devidamente treinadas;

Na ocasiao da centrifugacéo do sangue para retirada do soro recomenda-
se ndo abrir a centrifuga até sua parada completa e a separacdo do
coagulo e do soro deve ser realizada em cabine de seguranca bioldgica.
Orientacdes Para Conservacdo das Amostras Biologicas Até o Envio
Conservar as amostras biolégicas preferencialmente em temperatura de -
70°C até o envio;

Os fragmentos de visceras devem ser mantidos a fresco, sem conter
formol ou outros fixadores e mantidos em temperatura de -70°C até o
envio.

Orientacdes Para o Acondicionamento e Transporte de Amostras
Bioldgicas

As amostras biolégicas devem ser colocadas em saco plastico
transparente individualizado. Transportar em caixa de amostra biologica

(Categoria B UN/3373) ou caixa de isopor com gelo seco.
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11.10
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Documentos Requeridos Para o Envio de Amostras Bioldgicas

Ficha epidemiolégica (preferencialmente modelo SINAN), devidamente
preenchida;

Documento de Cadastro das solicitacbes de exames no Sistema
Gerenciador de ambiente Laboratorial (GAL) em caso de amostra humana
(Relatério de exames encaminhados para a rede do GAL/IEC);

Documento (Oficio) de encaminhamento das solicitagbes de exames a
SAARB em caso de amostras de animais, exceto humanos. O documento
deve conter endereco, telefone e e-mail de contato do solicitante.

NOTA 1: Dados imprescindiveis que devem constar na ficha

Dados pessoais do paciente: nome completo, data de nascimento, nome
da mae, idade, sexo, endereco, telefone, zona de residéncia, local de
trabalho, entre outros;

Dados epidemiologicos do paciente referentes as atividades ou as
situagdes de risco nos ultimos 60 dias do inicio da doenga e
caracteristicas do provavel local de infeccao (zona, distrito e municipio);
Dados clinicos do paciente, sinais e sintomas e data do inicio dos
sintomas e da notificacdo, resultados de exames laboratoriais, inclusive
para outros agravos: dengue, maléaria, leptospirose, pneumonia e
sindromes respiratérias agudas;

Para envio de roedores e outros animais ficha contendo dados
morfomeétricos, sexo, presenca de cicatrizes, estado de prenhés no caso
de coleta de fémeas e identificacao preliminar de género.

Critérios de Rejeicdo Para Recebimento das Amostras Bioldgicas
Amostra sem identificacdo ou com identificacdo ilegivel ou inadequada;
Amostra em temperatura ou acondicionamento inadequado;

Amostra impropria para a analise solicitada;

Amostra derramada ou com quantidade insuficiente para a realizacdo dos
exames;

Amostra sem requisicdo e/ou cadastro ou com cadastro incorreto;
Identificacdo do paciente diferente da amostra e requisi¢ao;

Recipiente quebrado e/ou sem amostra,

Requisicao recebida sem amostra;

Volume da amostra insuficiente para realizacao do exame.
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11.11 Prazo de Liberacdo dos Resultados Laboratoriais
v' O tempo maximo estimado para liberacéo do resultado de exame por esta
técnica é de 15 (quinze) dias, podendo ser mais longo em situacdes de

surtos.
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Quadro 3: Resumo das instru¢des para coleta e encaminhamento de amostras para Diagnostico Laboratorial de Hantavirose.

Tipo de Teste Laboratorial

Tipo de Material

Periodo de Coleta

Volume

Armazenamento e
conservacgao

Acondicionamento e
transporte

Sorologia

(ELISA IgM/ 1gG)

Sangue

Soro®

Desde o primeiro dia de
doenca, pois 0s anticorpos
IgM j& podem ser detectados

nessa fase

500puLalmL

Utilizar tubo plastico estéril
com tampa de rosca e anel
de vedacéo. Identificar o
tubo com o0 nome do
paciente, data da coleta e
tipo de amostra. Conservar

em freezer a -20°C.

Acondicionar em caixa de
transporte de amostra
biolégica (Categoria B

UN/3373) ou caixa de isopor

com gelo seco.

RT-gPCR?®

Soro

0 a 7 dias de doenca

1mL

Visceras: coracao,
pulmao, figado,
baco e rim.

Até 8h apds o 6bito.

Fragmentos de
2cm?® de cada

viscera

Utilizar tubo plastico estéril,
resistente a temperatura
ultra baixa (criotubo), com
tampa de rosca e anel de
vedacao. Identificar o tubo
com o nome do paciente,
data da coleta e tipo de
amostra. Conservar em

freezer a -70°C.

Acondicionar em caixa de
transporte de amostra
biolégica (Categoria B

UN/3373) ou caixa de isopor

com gelo seco.

8 Indicado somente em casos humanos.
A pesquisa de genoma esté indicada principalmente nos casos de 6bito, onde ndo héa possibilidade de obtencédo de soro ou sangue, ou ainda, quando for necesséria a realizagédo de exame

complementar para a definigdo do diagnéstico.
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12 INVERTEBRADOS (Artrépodes Hematéfagos)

Os invertebrados destinados as tentativas de isolamento ou deteccdo de
arbovirus devem ser coletados vivos, usando atracdo humana ou animal, ou
ainda armadilhas, dentro de seus ambientes naturais. A técnica, o local e horéario
de coleta devem ser compativeis com os habitos e a biologia dos insetos de
interesse. Os insetos de habitos crepuscular e noturno podem ser coletados com
armadilhas luminosas. Assim que coletados, os insetos devem ser transferidos
para criotubos e congelados para transporte ou estocagem. No laboratério,
sobre mesa refrigerada, os insetos devem ser identificados e agrupados no
menor tratamento taxonémico (espécie, género, familia, etc.) local, data e

método de coleta, para que entao sejam submetidos a pesquisa viroldgica.

13 LABORATORIO DE ENTOMOLOGIA MEDICA
13.1 Exame
v' Coleta de Artrépodes Hematéfagos
13.2 Técnicas Laboratoriais
v' Atracdo humana protegida e esclarecida (modalidades solo, copa de
arvores, domiciliar, peridomiciliar, extradomiciliar, etc.);
v' Armadilha luminosa tipo CDC (modalidades solo, copa de arvores,
domiciliar, peridomiciliar, extradomiciliar, etc.).
13.3 Amostras Biologicas
v' Artropodes hematoéfagos.
13.4 Volume das Amostras Bioldgicas
v" Minimo de um (01) espécime.
13.5 Periodo de Coleta das Amostras Bioldgicas
v' A determinacdo do tempo e periodo da coleta (diurno, crepuscular ou
noturno) devera ser determinada, de acordo com o0 agravo suspeito, isto
€, com o(s) arbovirus a ser (em) investigado(s). Recomenda-se 0 minimo
de 5 dias de coleta;
v' Recomenda-se iniciar a coleta tdo logo ocorra a suspeita da circulacao de
arbovirus em um determinado local (investigacdo entomologica).
13.6 Orientagcdes Para Coleta de Amostras Biologicas
v' O profissional que realizara a coleta deve estar treinado nas modalidades

de coleta e devidamente imunizado com as vacinas antiamarilica,
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antirrdbica, antitetanica e anti-hepatites A e B, bem como deve estar
ciente dos riscos inerentes a atividade e utilizar medidas protetivas de
biosseguranga no campo;

v' Deve-se escolher um local para coleta, de acordo com a area de
investigacdo (de preferéncia o local ou proximo aos casos mais recentes)
e modalidade de coleta (solo, copa das arvores, intradomiciliar ou
peridomiciliar);

v' Deve-se permanecer no local de coleta por um intervalo de tempo
definido de acordo com as caracteristicas bioecoldgicas de cada vetor
para que 0s mesmos sejam atraidos e prontamente coletados, evitando
ao maximo a exposi¢do desnecessaria a outros vetores néo relacionados
ao agravo investigado.

13.7 Orientacbes Para Conservacdo das Amostras Bioldgicas Até o Envio

v' Conservar os criotubos contendo os artropodes coletados em nitrogénio
liquido (N?2) ou em freezer -70°C até o envio ao laboratorio de destino.

v Instituicbes que ndo possuam pessoal capacitado ou equipamentos
apropriados para a realizacdo da correta da identificacdo taxonémica
devem enviar as amostras para o laboratério de referéncia regional de
sua abrangéncia.

13.8 Orientagfes Para o Acondicionamento e Transporte de Amostras
Bioldgicas

v" Os criotubos contendo os insetos devem ser colocados em saco plastico
transparente individualizado. Transportar em caixa de amostra biologica
(Categoria B UN/3373) ou isopor hermeticamente fechado, com gelo seco
no formato Nugget.

13.9 Documentos Requeridos Para o Envio de Amostras Biologicas

v" Ficha de investigacdo entomoldégica (preferencialmente modelo SINAN ou
do MS), devidamente preenchida para cada localidade e método de
coleta. Deve-se preencher a ficha com informacBes sobre condicGes
meteoroldgicas, localizacdo (preferencialmente por dispositivos GPS), tipo
de vegetacéo, intervencao eventual de atividades de combate, etc;

v" Documento (Oficio) de encaminhamento das solicitacdes de exames a
SAARB. O documento deve conter endereco, telefone e e-mail de contato do

solicitante.
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NOTA 1.
Dados imprescindiveis que devem constar na ficha

v" Motivo da coleta (casos humanos suspeitos, epizootia, monitoramento de
fauna entomoldgica, projetos de pesquisa cientifica, etc.);

v' Unidade federativa, municipio, bairro, zona (urbana, rural, silvestre e
periurbana), localidade da captura, e coordenadas geogréficas para cada
ponto de coleta;

v' Para cada localidade deve-se identificar a data, o local, o método de
coleta, a modalidade e a quantidade de tubos;

v' Dados climaticos de temperatura e umidade (atual, maximas e minimas)
de cada evento de coleta.

13.10 Critérios de Rejeicao Para Recebimento das Amostras Bioldgicas

v' Amostra sem identificacdo ou com identificacao ilegivel/inadequada;

Amostra em temperatura ou acondicionamento inadequado;
Amostra impropria para a analise solicitada;

Amostra sem requisicdo e/ou cadastro incorreto;

Recipiente quebrado e/ou sem amostra;

Requisicao recebida sem amostra;

Amostra inviavel para identificacdo taxonémica.

N N U R GERY

[
w
|_\

Prazo de Liberacdo dos Resultados Laboratoriais

<\

N&o aplicavel.

14 LABORATORIO DE ENTOMOLOGIA MEDICA
14.1 Exames
v Identificacdo Taxonémica de Artrépodes Hemato6fagos.
14.2 Técnicas Laboratoriais
v Identificacdo taxondmica de artr6podes hematéfagos por morfologia
externa.
14.3 Amostras Bioldgicas
v' Artropodes hematéfagos.
14.4 Volume das Amostras Bioldgicas
v" Minimo de um (01) espécime.
14.5 Periodo de Coleta das Amostras Bioldgicas

v" Nao se aplica.
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14.6

OrientacOes Para Identificacdo Taxonémica de Amostras Bioldgicas

v E imprescindivel o uso de mesa refrigerada durante este processo para

14.7

14.8

14.9

gue os espécimes coletados sejam identificados a uma temperatura
minima de -20°C. Esta temperatura permite a preservacado de virus
albergados nos insetos e das estruturas morfolégicas essenciais a correta
identificagdo taxondmica dos artrépodes;

Deve ser utilizada literatura de apoio para a identificagdo taxondémica, tais
como chaves dicotdmicas consideradas referéncias nacionais e
internacionais;

Durante a identificagdo devem ser formados grupos (de 1 a 200
espécimes, esse quantitativo depende do tamanho da espécie a ser
processada) de artrépodes de acordo com 0s seguintes atributos:menor
tratamento taxondmico (espécie, género, familia, etc.), local e data da
coleta, método e modalidade da coleta. Estes grupos devem receber um
codigo de registro que permita sua rastreabilidade.

Orientacdes Para Conservacdo das Amostras Biologicas Até o Envio
Conservar os criotubos contendo os artropodes identificados em
nitrogénio liquido (N2) ou em freezer -70°C até o envio ao laboratorio de
destino;

Instituicbes que ndo possuam pessoal capacitado ou equipamentos
apropriados para a realizacdo da correta da identificacdo taxonémica
devem enviar as amostras para o laboratério de referéncia regional de
sua abrangéncia.

Orientacdes Para o Acondicionamento e Transporte de Amostras
Bioldgicas

Os criotubos contendo os artropodes devem ser colocados em saco
plastico transparente individualizado. Transportar em caixa de amostra
biolégica (Categoria B UN/3373) ou isopor hermeticamente fechado, com
gelo seco no formato Nugget.

Documentos Requeridos Para o Envio de Amostras Bioldgicas

Ficha de investigacao entomoldgica (preferencialmente modelo SINAN ou
do MS), devidamente preenchida para cada localidade e método de

captura. Deve-se preencher a ficha com informacdes sobre condi¢bes

44



14.10

|
-
=S N N N N NN

<

meteoroldgicas, localizacdo (preferencialmente por dispositivo GPS), tipo
de vegetacéo, intervencao eventual de atividades de combate, etc.;
Documento (Oficio) de encaminhamento das solicitacbes de exames a
SAARB. O documento deve conter endereco, telefone e e-mail de contato do
solicitante.

NOTA 1.

Dados imprescindiveis que devem constar na ficha

Motivo da coleta (casos humanos suspeitos, epizootia, monitoramento de
fauna entomoldgica, projetos de pesquisa cientifica, etc);

Unidade Federativa, municipio, bairro, zona (urbana, rural, silvestre e
periurbana), localidade da captura, e coordenadas geogréficas para cada
ponto de coleta;

Para cada localidade deve-se identificar a data, o local, o método de
coleta, a modalidade e a quantidade de tubos;

Dados climaticos de temperatura e umidade (atual, maximas e minimas)
de cada evento de coleta.

Critérios de Rejeicdo Para Recebimento das Amostras Bioldgicas
Amostra sem identificacdo ou com identificacéo ilegivel/inadequada,;
Amostra em temperatura ou acondicionamento inadequado;

Amostra impropria para a analise solicitada;

Amostra sem requisicdo e/ou cadastro incorreto;

Recipiente quebrado e/ou sem amostra;

Requisicao recebida sem amostra;

Amostra inviavel para exames virolégicos (pesquisa de virus ou genoma).
Prazo de Liberacdo dos Resultados Laboratoriais

O tempo estimado para a liberagdo do laudo através da técnica de
“Identificacdo taxondmica por morfologia externa” depende diretamente
do tamanho amostral, um quantitativo de até 2.000 espécimes pode ser
identificado em até 15 dias, ao passo que um volume amostral
consideravelmente maior pode demandar até 30 dias a contar do dia do

recebimento das amostras no Laboratério de Entomologia Médica.
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15 LABORATORIO DE ISOLAMENTO VIRAL

Os artropodes hematofagos devem ser submetidos a tentativa de isolamento

viral, a fim de identificar o(s) arbovirus envolvido(s) na transmissao (humana ou

animal).
15.1 Exame
v' Pesquisa de Virus
15.2 Técnicas Laboratoriais
v Inoculacdo em células de mosquitos Aedes albopictus (clone C6/36) e/ou
em células Vero (rim de macaco verde africano).

15.3 Amostras Bioldgicas

v Artropodes hemato6fagos.
15.4 Volume das Amostras Bioldgicas

v" Minimo de um (01) espécime.
15.5 Periodo de Coleta das Amostras Bioldgicas

v" Nao se aplica
15.6 Orientacdes Para Coleta de Amostras Bioldgicas

v E imprescindivel o uso de mesa refrigerada durante este processo para
gue o0s espécimes coletados sejam identificados a uma temperatura
minima de -20°C. Esta temperatura permite a preservacdo de virus
albergados nos insetos e das estruturas morfolégicas essenciais a correta
identificacdo taxondmica dos artropodes;

v' Durante a identificacdo devem ser formados grupos (de 1 a 200
individuos, esse quantitativo depende do tamanho da espécie a ser
processada) de artropodes de acordo com 0s seguintes atributos: Género,
espécie, local e data da captura, método e modalidade da captura. Estes
grupos devem receber um codigo de registro que permita sua
rastreabilidade.

15.7 Orientacdes Para Conservacdo das Amostras Bioldgicas Até o Envio

v' Conservar o0s criotubos contendo os artrépodes identificados em
nitrogénio liquido (N2) ou em freezer -70°C até o envio ao laboratério de
destino;

v Instituicbes que ndo possuam técnicos capacitados ou equipamentos

apropriados para a realizacdo da correta da identificacdo taxonémica
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15.8

15.9

15.10
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devem enviar as amostras para o laboratorio de referéncia regional de
sua abrangéncia.

Orientagbes Para o Acondicionamento e Transporte de Amostras
Biologicas

Os criotubos contendo os artropodes devem ser colocados em saco
plastico transparente individualizado. Transportar em caixa de amostra
biolégica (Categoria B UN/3373) ou isopor hermeticamente fechado, com
gelo seco no formato Nugget.

Documentos Requeridos Para o Envio de Amostras Bioldgicas

Ficha de investigacdo entomolégica (preferencialmente modelo SINAN ou
do MS), devidamente preenchida para cada localidade e método de
captura. Deve-se preencher a ficha com informacdes sobre condicdes
meteoroldgicas, localizacdo (preferencialmente por GPS), tipo de
vegetacao, intervencao eventual de atividades de combate, etc.;
Documento (Oficio) de encaminhamento das solicitagbes de exames a
SAARB. O documento deve conter endereco, telefone e e-mail de contato do
solicitante.

NOTA 1:

Dados imprescindiveis que devem constar na ficha

Motivo da captura (casos humanos suspeitos, epizootia, monitoramento
de fauna entomoldgica, pesquisa cientifica, etc);

Unidade Federativa, municipio, bairro, zona (urbana, rural, silvestre e
periurbana), localidade da captura, e coordenadas geograficas para cada
ponto de coleta;

Para cada localidade deve-se identificar a data, o local, o0 método de
coleta, a modalidade e a quantidade de tubos;

Dados climéticos de temperatura e umidade (atual, maximas e minimas)
de cada evento de coleta.

Critérios de Rejeicdo Para Recebimento das Amostras Bioldgicas
Amostra sem identificacdo ou com identificacdo ilegivel ou inadequada;
Amostra em temperatura ou acondicionamento inadequado;

Amostra impropria para a analise solicitada;

Amostra sem requisicdo e/ou cadastro incorreto;

Recipiente quebrado e/ou sem amostra,
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Requisi¢ao recebida sem amostra;

Amostra inviavel para exames viroldgicos (pesquisa de virus ou genoma).

15.11 Prazo de Liberacdo dos Resultados Laboratoriais

v

O tempo maximo estimado para liberagdo do resultado de exame por esta
técnica € de 60 (sessenta) dias, podendo ser mais longo durante os
meses de intensa circulacdo de arbovirus, em situacdes de epidemia ou

surtos.

16 LABORATORIO DE BIOLOGIA MOLECULAR

A pesquisa de genoma para arbovirus pode ser realizada para Virus dengue,

Virus Zika, Virus da febre amarela, Virus chikungunya, Virus Mayaro, Virus

Oropouche, Virus do Nilo Ocidental e Virus da encefalite.

16.1

Exame

v' Pesquisa de Genoma Viral (RT-PCR)
16.2 Técnicas laboratoriais

v

16.3
v

16.4
v

16.5
v

16.6

Reacdo em Cadeia da Polimerase, precedida de Transcricdo Reversa, em
tempo real (RT-gPCR).

Amostras Bioldgicas

Artropodes Hematéfagos.

Volume das Amostras Bioldgicas

Minimo de um (01) espécime.

Periodo de Coleta das Amostras Bioldgicas

N&o se aplica.

Orientacdes Para Coleta de Amostras Bioldgicas

O profissional que realizara a coleta deve estar treinado nas modalidades
de captura e devidamente imunizado com as vacinas antiamarilica,
antirrabica, antitetanica e antihepatites A e B, bem como deve estar ciente
dos riscos inerentes a atividade e utlizar medidas protetivas de
biosseguran¢a no campo;

Deve-se escolher um local para coleta, de acordo com a é&rea de
investigacdo (de preferéncia o local ou proximo aos casos mais recentes)
e modalidade de coleta (solo, copa das arvores, intradomiciliar ou

peridomiciliar);
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16.7

16.8

Deve-se permanecer no local de coleta por um intervalo de tempo
definido de acordo com as caracteristicas bioecoldgicas de cada vetor
para que 0s mesmos sejam atraidos e prontamente coletados, evitando
ao maximo a exposi¢do desnecessaria a outros vetores néo relacionados
ao agravo investigado.

Orientagcfes Para Conservacdo das Amostras Bioldgicas Até o Envio
Conservar o0s criotubos contendo os artrépodes identificados em
nitrogénio liquido (N2) ou em freezer -70°C até o envio ao laboratério de
destino;

Instituicdes que nao possuam técnicos capacitados ou equipamentos
apropriados para a realizagdo da correta da identificagdo taxondmica
devem enviar as amostras para o laboratério de referéncia regional de
sua abrangéncia.

Orientagbes Para o Acondicionamento e Transporte de Amostras

Bioldgicas

v' Os criotubos contendo os artropodes devem ser colocados em saco

16.9

plastico transparente individualizado. Transportar em caixa de amostra
biolégica (categoria b un/3373) ou isopor hermeticamente fechado, com
gelo seco no formato nugget.

Documentos Requeridos Para o Envio de Amostras Bioldgicas

Ficha de investigacao entomoldgica (preferencialmente modelo SINAN ou
do MS), devidamente preenchida para cada localidade e método de
captura. Deve-se preencher a ficha com informacdes sobre condicdes
meteoroldgicas, localizacdo (preferencialmente por GPS), tipo de
vegetacdao, intervencao eventual de atividades de combate, etc.;
Documento (Oficio) de encaminhamento das solicitacbes de exames a
SAARB. O documento deve conter endereco, telefone e e-mail de contato do

solicitante.

NOTA 1: Dados imprescindiveis que devem constar na ficha:

v" Motivo da captura (casos humanos suspeitos, epizootia, monitoramento

de fauna entomoldégica, pesquisa cientifica, etc);

v' Unidade Federativa, municipio, bairro, zona (urbana, rural, silvestre e

periurbana), localidade da captura, e coordenadas geograficas para cada

ponto de coleta;
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Para cada localidade deve-se identificar a data, o local, o método de
coleta, a modalidade e a quantidade de tubos;

Dados climéticos de temperatura e umidade (atual, maximas e minimas)
de cada evento de coleta.

Critérios de Rejeicdo Para Recebimento das Amostras Biologicas
Amostra sem identificacdo ou com identificacéo ilegivel ou inadequada;
Amostra em temperatura ou acondicionamento inadequado;

Amostra impropria para a analise solicitada;

Amostra sem requisicdo e/ou cadastro incorreto;

Recipiente quebrado e/ou sem amostra,

Requisi¢do recebida sem amostra;

Amostra inviavel para exames virolégicos (pesquisa de virus ou genoma).
Prazo de Liberacdo dos Resultados Laboratoriais

O tempo maximo estimado para liberacéo do resultado de exame por esta
técnica é de 15 (quinze) dias, podendo ser mais longo durante os meses

de intensa circulagcédo de arbovirus, em situacdes de epidemia ou surtos.

XXX
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17 SECAO DE BACTERIOLOGIA E MICOLOGIA

18 LABORATORIO DE PATOGENOS ESPECIAIS - LBPATE
18.1 Exame

v Urocultura.
18.2 Metodologia

v Cultura Qualitativa e Quantitativa (Método Pour Plate).
18.3 Amostras Bioldgicas

v Urina jato médio;

v Urina qualquer jato.
18.4 Volume

v 10 ml.
18.5 Periodo de Coleta

v" Recomenda-se colher a primeira urina da manha, caso nao seja possivel
0 paciente deve reter a urina por pelo menos 2h a 3h antes de realizar o
exame e sempre que possivel antes do uso de antibidticos.

18.6 Orientacdes para Coleta de Amostras

v" Urina jato médio: Deve ser realizada higiene prévia da regido genital com
agua e sabdo. Desprezar o primeiro jato de urina, e colher o jato médio
em frasco apropriado (estéril, com tampa de rosca e de boca larga), sem
interromper a miccdo até a metade do frasco, desprezando o restante da
micGao No vaso sanitario;

v' Urina qualquer jato: obtida com auxilio de saco coletor de criancas ou de
pessoas de idade que ndo conseguem fazer retencdo urinaria para
miccao: fazer a higiene prévia da regido genital, coxas, nadegas com
agua e sabonete. Colocar o saco coletor de forma asséptica. Trocar o
coletor a cada intervalo de 45min a 1h, repetindo a higiene em cada troca,
com cuidado para evitar a contaminacao fecal;

v" Urina de primeiro jato: Deve ser realizada higiene prévia da regidao genital
com agua e sabéo, e coletar os primeiros 10 ml de urina. ldentificar no
frasco que se trata de urina de primeiro jato.

18.7 Conservacgado das Amostras Até o Envio
v' Manter o frasco vedado e enviar, preferencialmente, até 2h apés a coleta.

ApOs esse tempo, deve-se manter sob-refrigeragdo entre 4° e 8°C.

52



18.8 Condicdes de Transporte
v" Acondicionar o frasco devidamente em caixa de transporte protegido da
luz.
18.9 Formulérios Requeridos
v' Relatério de exames encaminhados para a Rede do Sistema Gerenciador
do Ambiente Laboratorial (GAL);
v Ficha Epidemiolégica.
18.10 Dados Imprescindiveis Que Devem Constar na Ficha
v' Dados de identificacdo do paciente (nome, idade, sexo, data de
nascimento, data da coleta, local de residéncia, telefone para contato),
sinais e sintomas, procedéncia da amostra e SE ESTA FAZENDO USO
DE ANTIBIOTICO.
18.11 Critérios Para Rejeicdo de Amostra
v' Nao receber a amostra apés 2h de coleta que nao esteja sob-
refrigeracao.
18.12 Comentarios
v" Prazo de entrega de resultado é de 3 a 7 dias;
v' Davidas e informacdes, ligar para a Secédo de Bacteriologia e Micologia
(SABMI) no Ramal/2119;
v' Local de entrega de material biolégico: Central de Recebimento de
Amostras (CEREC) do Instituto Evandro Chagas (IEC).

19 LABORATORIO DE PATOGENOS ESPECIAIS - LBPATE
19.1 Exame
v" Hemocultura.
19.2 Metodologia
v Cultura qualitativa.
19.3 Amostra Bioldgica
v/ Sangue total sem anticoagulante.
19.4 Volume
v' Adultos: de 5 a 10 mL; criancas: de 1 a 5 mL; recém-nascidos: 0,5 a 1
mL.
19.5 Periodo da Coleta

v' De preferéncia antes do uso de antibioéticos.
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19.6 Orientagbes Para Coleta de Amostra

v Preparar os frascos de hemocultura;

v" Remover o lacre, limpar a tampa dos frascos com alcool a 70%, deixando
o0 algodéo sobre o frasco até o momento da puncao;

v Selecionar o braco no qual sera feita a puncgéo; calcar luvas, garrotear o
braco do paciente e selecionar uma veia adequada;

v Limpar o local da punc¢do com algodao ou gaze esterilizada contendo
alcool a 70% friccionando vigorosamente o local da puncédo por 30
segundos;

v’ Evitar tocar com os dedos a area ja selecionada;

<

Caso necessite apalpar novamente, fazer assepsia;
v' Colher a amostra com seringa e agulha descartaveis e transferir para o
frasco apropriado, sem trocar a agulha;
v' Homogeneizar os frascos por inversdo e identificar corretamente a
amostra.
19.7 Conservacao das Amostras Até o Envio
v' Conservar em estufa a 37°C até o momento do envio.
19.8 Condicdes de Transporte
v" Acondicionar o frasco devidamente em caixa de transporte, protegido da
luz e em temperatura ambiente.
19.9 Formuléarios Requeridos
v' Relatério de exames encaminhados para rede do GAL;
v" Ficha Epidemioldgica.
19.10 Dados Imprescindiveis Que Devem Constar na Ficha
v Dados de identificacdo do paciente (nome, idade, sexo, data de
nascimento, data da coleta, local de residéncia, telefone para contato),
sinais e sintomas, procedéncia da amostra e SE ESTA FAZENDO USO
DE ANTIBIOTICO.
19.11 Critérios Para Rejeicdo de Amostra
v' Nao receber amostra que ndo esteja em frasco especifico para
hemocultura;
v" Na&o receber amostra refrigerada.
19.12 Comentarios

v' Prazo de entrega de resultado de 5 a 7 dias;
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v" Duvidas e informacdes, ligar para a Secédo de Bacteriologia e Micologia
(SABMI) no Ramal/2119;

v' Local de entrega de material biologico: Central de Recebimento de
Amostras (CEREC) do Instituto Evandro Chagas (IEC).

20 LABORATORIO DE PATOGENOS ESPECIAIS - LBPATE
20.1 Exame
v Cultura Inespecifica de Liquidos Bioldgicos.
20.2 Metodologia
v Cultura qualitativa.
20.3 Amostras Biolégicas
v Liquidos (pleural, peritoneal, ascitico, didlise, pericardio, sinovial e de
medula 6ssea).

20.4 Volume

v" Nao se aplica.
20.5 Periodo da Coleta

v" Nao se aplica.
20.6 Orientacdes Para Coleta de Amostra

v' Coleta realizada em hospital e/ou clinicas.
20.7 Conservacao das Amostras Até o Envio

v" A amostra deve ser acondicionada em tubo, frasco estéril ou enviado na
prépria seringa utilizada na puncéo;

v" Em casos quando o volume da amostra for superior a 1ml, recomenda-se
inocular a amostra em frasco com meio de cultura apropriado, como por
exemplo, os frascos utilizados para hemocultura.

20.8 Condicdes de Transporte

v' Amostras de liquidos in natura devem ser encaminhadas em temperatura
ambiente no maximo até 2h apds a coleta;

v" Amostras inoculadas em frascos de hemocultura podem ser
transportadas em temperatura ambiente até 12h apés a coleta.

20.9 Formularios Requeridos
v' Relatério de exames encaminhados para rede do GAL;

v" Ficha Epidemioldgica.
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20.10 Dados Imprescindiveis Que Devem Constar na Ficha
v' Dados de identificacdo do paciente (nome, idade, sexo, data de
nascimento, data da coleta, local de residéncia, telefone para contato),
sinais e sintomas, procedéncia da amostra e SE ESTA FAZENDO USO
DE ANTIBIOTICO.
20.11 Critérios Para Rejeicdo de Amostra
v" Nao receber amostras fora do tempo adequado para o0 processamento,
conforme as orientac¢des de transporte.
20.12 Comentérios
v" Prazo de entrega de resultado de 3 a 7 dias;
v' Duvidas e informacdes, ligar para a Secédo de Bacteriologia e Micologia
(SABMI) no Ramal/2119;
v' Local de entrega de material bioloégico: Central de Recebimento de
Amostras (CEREC) do Instituto Evandro Chagas (IEC).

21 LABORATORIO DE PATOGENOS ESPECIAIS - LBPATE
21.1 Exame
v Cultura Inespecifica de Pele e Tecidos Cutaneos.
21.2 Metodologia
v" Cultura qualitativa.
21.3 Amostras Bioldgicas
v Amostras de pele e tecido subcutaneo (abscessos, feridas, ulceracoes,
exsudatos e biopsias) coletadas por processo cirdrgico ou aspirado com
agulha e seringa séo consideradas ideais;
v Amostras de exsudato de lesdo: superficial, profunda ou operatéria
(material de inciséo de sitio cirlrgico).
21.4 Volume
v" Nao se aplica.
21.5 Periodo da Coleta
v" Nao se aplica.
21.6 OrientacOes para Coleta de Amostras
v' Lesado aberta: Descontaminar as margens e a superficie da lesdo com
clorexidina aquosa a 2% ou solucéo fisiolégica estéril. Proceder a nova

limpeza com solucéo fisioldgica estéril. Coletar a amostra localizada na
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parte mais profunda da lesé&o utilizando, de preferéncia, uma seringa e
agulha. Se néo for possivel a coleta por puncéo, utilizar swab com meio
de transporte Stuart;

v Abscesso fechado e nddulos: Fazer antissepsia com alcool a 70%, limpar
com solucdo fisiolégica estéril, aspirar ao exsudato com agulha e seringa;
Se ndo houver material suficiente para aspiragéo, pode-se tentar o uso de
um swab apéds a perfuracdo. Fazer cuidadosa raspagem nas paredes
internas do abscesso e colocar o swab em meio de transporte Stuart se
houver necessidade;

v' Pustula e vesicula: Selecionar uma pustula integra, fazer antissepsia com
alcool a 70% e puncionar. Se a leséo for seca, com crosta, sem vesicula
ou pustula evidente, remover o material superficial apds antissepsia e
passar firmemente o swab estéril sobre a leséo;

v Bidpsia: Colhida em hospitais e clinicas. Colhida em hospitais e clinicas.
Devera ser obtido em condi¢cdes assépticas e ser representativo da lesao
e em gquantidade suficiente para a realizacado do exame.

21.7 Conservacao das Amostras

v Swab sem meio de transporte: Enviar em frasco ou tubo estéril com
solucéo fisiologica estéril, em temperatura ambiente (20° a 25°C) até 2h
apos a coleta;

v Swab com meio de transporte Stuart. Enviar em temperatura ambiente
(20° a 25°C) ateé 8h apds a coleta;

v' Aspirados (agulha e seringa): Em temperatura ambiente (20° a 25°C) até
2h ou inocular a amostra em frasco com meio de cultura apropriado, como
por exemplo, os frascos utilizados para hemocultura;

v' Bibpsia: Em frasco ou tubo estéril com 1 ml de solucéao fisiologica estéril,
em temperatura ambiente (20° a 25°C) até 2h ap0s a coleta.

21.8 Condicdes de Transporte

v' Acondicionar o material biolégico devidamente em caixa de transporte,

protegido da luz e em temperatura ambiente.
21.9 Formularios Requeridos
v' Relatério de exames encaminhados para rede do GAL;

v" Ficha Epidemioldgica.
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21.10 Dados Imprescindiveis Que Devem Constar na Ficha
v' Dados de identificacdo do paciente (nome, idade, sexo, data de
nascimento, data da coleta, local de residéncia, telefone para contato),
sinais e sintomas, procedéncia da amostra e SE ESTA FAZENDO USO
DE ANTIBIOTICO.
21.11 Critérios Para Rejeicdo de Amostra
v' Pus ndo é uma amostra representativa da lesdo. Lesdes secas ou
crostas. Swab de secrecdes de queimaduras; Fragmentos ou bidpsia de
pele em formol; Amostra superficial (swab) de Ulcera de decubito, Ulcera
de pé diabética e varicoso. Amostras fora do tempo adequado para o
processamento, conforme as orienta¢des de transporte.
21.12 Comentarios
v' Prazo de entrega de resultado: 3 a 7 dias;
v' Duvidas e informacdes, ligar para a Secao de Bacteriologia e Micologia
(SABMI) no Ramal/2119;
v' Local de entrega de material biolégico: Central de Recebimento de
Amostras (CEREC) do Instituto Evandro Chagas (IEC).

22 LABORATORIO DE PATOGENOS ESPECIAIS - LBPATE
22.1 Exame
v Cultura Inespecifica do Trato Respiratdrio Superior.
22.2 Metodologia
v Cultura qualitativa.
22.3 Amostras Biolégicas
v' Swabs de Orofaringe, de Amostra Nasal e de Nasofaringe.
22.4 Volume
v" Nao se aplica.
22.5 Periodo da Coleta
v" Nao se aplica.
22.6 Orientacfes Para Coleta de Amostras
v' Orofaringe: Usar abaixador de lingua, pressionar e rolar o swab sobre as
tonsilas e faringe posterior, principalmente na area hiperemiada adjacente

aos pontos com pus ou placas, evitando tocar na lingua ou bochechas;

58



v" Amostra Nasal: Inserir um swab pelos menos 1 cm dentro das narinas.
Fazer movimentos rotatérios na mucosa nasal por pelo menos 10 a 15
segundos;

v" Nasofaringe: Remover o0 excesso de secrecao ou exsudato nasal. Inserir
delicadamente um swab fino com haste flexivel através do nariz até a
nasofaringe. Fazer movimentos rotatorios por 10 a 15 segundos. Remover
cuidadosamente.

22.7 Conservacgao de Amostras Até o Envio

v" Colocar o swab no meio de transporte especifico (Stuart) e encaminhar ao
laboratério em até 12h a temperatura ambiente (20° a 25°C);

v' Os swabs sem meio de transporte devem ser enviados em frasco ou tubo
estéril com solucao fisiologica estéril, em temperatura ambiente (20° a
25°C) até 2h ap0s a coleta.

22.8 Condicdes de Transporte

v' Acondicionar o material biolégico devidamente em caixa de transporte,

protegido da luz e em temperatura ambiente.
22.9 Formularios Requeridos

v' Relatério de exames encaminhados para rede do GAL;

v Ficha Epidemioldgica.

22.10 Dados Imprescindiveis Que Devem Constar na Ficha

v Dados de identificacdo do paciente (nome, idade, sexo, data de
nascimento, data da coleta, local de residéncia, telefone para contato),
sinais e sintomas, procedéncia da amostra e SE ESTA FAZENDO USO
DE ANTIBIOTICO.

22.11 Critérios Para Rejeicdo de Amostra

v' Amostras fora do tempo adequado para o processamento conforme as

orientacdes de transporte.
21.12 Comentérios

v Prazo de entrega de resultado: 3 a 7 dias?®;

v" Duvidas e informacdes, ligar para a Secdo de Bacteriologia e Micologia
(SABMI) no Ramal/2119;

10 Quando no houver crescimento bacteriano o resultado negativo estara disponivel apés 24h ou 48h.
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v' Local de entrega de material biologico: Central de Recebimento de
Amostras (CEREC) do Instituto Evandro Chagas (IEC).

23 LABORATORIO DE PATOGENOS ESPECIAIS - LBPATE
23.1 Exame
v Cultura inespecifica do Trato Respiratorio Inferior.
23.2 Metodologia
v Cultura qualitativa.
23.3 Amostras Biolégicas
v' Escarro, aspirado traqueal, lavado brénquico, lavado bronco alveolar,
escovado brénquico protegido, bidpsia transbrénquica, bidpsia de pulméo,
aspirado pulmonar e liquido pleural.
23.4 Volume
v" Nao se aplica.
23.5 Periodo da Coleta
v" Nao se aplica.
23.6 OrientacOes para Coleta de Amostras
v' Escarro: Colher de preferéncia, a primeira amostra da manha. Orientar o
paciente para enxaguar previamente a boca com agua, varias vezes, para
remover a microbiota bacteriana superficial. Colher & amostra obtida apos
tosse profunda, diretamente em um frasco estéril de boca larga.
v" Outras amostras: Coleta realizada em hospitais e clinicas.
23.7 Conservacao de Amostras Até o Envio
v' Enviar o material para o laboratério a temperatura ambiente (20° a 25°C)
em até 2h apos a coleta. Para periodos maiores, refrigerar a amostra (2°
a 8°C) e entregar ao laboratério em até 24h apos a coleta.
23.8 Condicdes de Transporte
v' Acondicionar o material biolégico devidamente em caixa de transporte,
protegido da luz e em temperatura ambiente, se for conduzido em até 2h
apos a coleta.
v' Caso o transporte do material se prolongue além das 2h, o material
devera ser transportado em caixa sob refrigeracdo de 2° a 8°C (gelo seco

ou gelo reutilizavel)
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23.9 Formulérios requeridos

v
v

Relatério de exames encaminhados para rede do GAL,;
Ficha Epidemioldgica.

23.10 Dados imprescindiveis que devem constar na ficha

v

Dados de identificagdo do paciente (nome, idade, sexo, data de
nascimento, data da coleta, local de residéncia, telefone para contato),
sinais e sintomas, procedéncia da amostra e SE ESTA FAZENDO USO
DE ANTIBIOTICO.

23.11 Critérios para rejeicdo de amostra

v
v
v

DN N NN

v

Amostras colhidas e mantidas sob refrigeragéo por mais de 24h;
Amostras de saliva;

Amostras de escarro coletadas ha mais de 24h e mantidas a temperatura
ambiente;

Escarro, lavado bronco alveolar e escovado bronquico coletado ha mais
de 1h e mantidos sem refrigeracdo necessitam de avaliagdo antes de
aceitar/processar a amostra;

Amostras enviadas em swabs;

Escarro coletado durante 24h;

Lavado nasal;

Mais de uma amostra de escarro e aspirado tragueal coletadas ho mesmo
dia;

Bidpsias e material de escovado brénquico enviados em formol.

23.12 Comentarios

v
v

v

Prazo de entrega de resultado: 3 a 7 dias'?;

Duvidas e informacdes, ligar para a Secdo de Bacteriologia e Micologia
(SABMI) no Ramal/2119;

Local de entrega de material biolégico: Central de Recebimento de
Amostras (CEREC) do Instituto Evandro Chagas (IEC).

24 LABORATORIO DE PATOGENOS ESPECIAIS - LBPATE
24.1 Exame

v

Cultura Inespecifica de Secrecéo de Ouvido.

11 Quando nio houver crescimento bacteriano o resultado negativo estara disponivel apés 24h ou 48h.
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24.2 Metodologia
v Cultura qualitativa.
24.3 Amostra Biolégica
v' Secrecao de ouvido médio e externo.
24.4 Volume
v" Nao se aplica.
24.5 Periodo da Coleta

v" Nao se aplica.

24.6 OrientacOes para Coleta de Amostras

v' Secrecao de ouvido médio (timpanocentese): procedimento realizado pelo
médico;

v' Secrecdo de ouvido externo: Limpar o pavilhdo da orelha com solucao
fisiologica estéril e inserir um swab no conduto auditivo fazendo
movimentos rotatorios, para obter a amostra.

24.7 Conservagdo de Amostras Até o Envio

v Amostras coletadas com swabs sem meio de transporte devem ser
enviadas em frasco ou tubo estéril com solucao fisioldégica estéril, em
temperatura ambiente (20° a 25°C) até 2h apos a coleta;

v' Amostras coletadas em swab com meio de transporte, Stuart deverao ser
enviadas ao laboratério em até 8h apds a coleta, em temperatura
ambiente.

24.8 Condicdes de Transporte

v' Acondicionar o material biolégico devidamente em caixa de transporte,
protegido da luz e transportar em temperatura ambiente até o laboratério
em até 2h (material aspirado) ou em até 8h (swab em meio de transporte).

24.9 Formularios Requeridos

v' Relatorio de exames encaminhados para rede do GAL;

v" Ficha Epidemioldgica.

24.10 Dados Imprescindiveis Que Devem Constar na Ficha

v Dados de identificacdo do paciente (nome, idade, sexo, data de
nascimento, data da coleta, local de residéncia, telefone para contato),
sinais e sintomas, procedéncia da amostra e SE ESTA FAZENDO USO
DE ANTIBIOTICO.
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24.11 Critérios Para Rejeicdo de Amostra
v' Amostra refrigerada;
v' Amostras fora do tempo adequado para o processamento, conforme as
orientagdes de transporte.
24.12 Comentérios
v' Prazo de entrega de resultado: 3 a 7 dias;
v' Duvidas e informacdes, ligar para a Secao de Bacteriologia e Micologia
(SABMI) no Ramal/21109;
v' Local de entrega de material bioloégico: Central de Recebimento de
Amostras (CEREC) do Instituto Evandro Chagas (IEC).

25 LABORATORIO DE PATOGENOS ESPECIAIS - LBPATE
25.1 Exame
v Cultura Inespecifica de Material Ocular.
25.2 Metodologia
v Cultura qualitativa.
25.3 Amostras Bioldgicas
v' Secrecdo ou raspado da conjuntiva, raspado/Ulcera de cérnea, margem
da palpebra, fluido vitreo/aquoso, exsudato do saco lacrimal
(dacriocistite), amostra da descarga purulenta da glandula lacrimal
(dacrioadenite) e compressdo do canal lacrimal para expelir o pus
(canaliculite).
25.4 Volume
v" Nao se aplica.
25.5 Periodo da Coleta
v" Nao se aplica.
25.6 OrientacOes Para Coleta
v' Secrecao ou raspado da conjuntiva: Coletar com swab fino. Umedecer o
swab em solucao fisioldgica estéril para facilitar a coleta. Pode-se utilizar
meio de transporte com carvao ativado ou inocular nos meios fornecidos
pelo laboratorio;
v' Raspado/llcera de coérnea: Procedimento realizado pelo médico
oftalmologista;

v Fluido vitreo/aquoso: Procedimento realizado pelo médico oftalmologista;
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v Dacriocistite: Coletar com swab o0 exsudato do saco lacrimal, apés
compresséo. Pode-se utilizar meio de transporte com carvao ativado ou
inocular nos meios de cultura fornecidos pelo laboratério;

v' Dacrioadenite: Coletar com swab amostra da descarga purulenta da
glandula lacrimal. Pode-se utilizar meio de transporte com carvao ativado
ou inocular nos meios de cultura fornecidos pelo laboratdério;

v' Canaliculite: Coletar com swab material apés compressdo do canal
lacrimal. Pode-se utilizar meio de transporte com carvao ativado ou
inocular nos meios fornecidos pelo laboratorio.

25.7 Conservacdo de Amostras Até o Envio

v Amostras coletadas com swabs sem meio de transporte devem ser
enviados em frasco ou tubo estéril com solucao fisioldégica estéril, em
temperatura ambiente (20° a 25°C) até 2h ap0s a coleta;

v Manter a amostra em temperatura ambiente até o envio, que devera
ocorrer, no maximo, em até 2h a temperatura ambiente (20° a 25°C).

25.8 Condicdes de Transporte

v' Acondicionar o material biolégico devidamente em caixa de transporte,
protegido da luz e encaminhar ao laboratério em temperatura ambiente
(20° a 25°C).

25.9 Formularios requeridos

v' Relatorio de exames encaminhados para rede do GAL;

v Ficha Epidemioldgica.

25.10 Dados Imprescindiveis Que Devem Constar na Ficha

v Dados de identificacdo do paciente (nome, idade, sexo, data de
nascimento, data da coleta, local de residéncia, telefone para contato),
sinais e sintomas, procedéncia da amostra e SE ESTA FAZENDO USO
DE ANTIBIOTICO.

25.11 Critérios Para Rejeicao de Amostra

v' Amostra refrigerada;

v" Amostras fora do tempo adequado para o processamento, conforme as
orientacdes de transporte.

25.12 Comentérios

v' Prazo de entrega de resultado: 3 a 7 dias;
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v" Duvidas e informacdes, ligar para a Secédo de Bacteriologia e Micologia
(SABMI) no Ramal/2119;

v' Local de entrega de material biologico: Central de Recebimento de
Amostras (CEREC) do Instituto Evandro Chagas (IEC).

26 LABORATORIO DE PATOGENOS ESPECIAIS - LBPATE
26.1 Exame
v Cultura de LCR - Inespecifica
26.2 Metodologia
v Cultura qualitativa.
26.3 Amostra Biolégica
v’ Liquor.
26.4 Volume
v' Para cultura inespecifica e de micobactéria o volume recomendavel
minimo € de 5 ml.
26.5 Periodo da Coleta
v' De preferéncia antes do inicio da antibioticoterapia.
26.6 OrientacOes Para Coleta de Amostras
v' Coleta realizada em hospital.
26.7 Conservacao de Amostras Até o Envio

v" A amostra deve ser encaminhada ao laboratério em temperatura
ambiente o mais rapido possivel e em até 2h apods a coleta;

v' Deve ser armazenada em frasco estéril ou no caso de cultura inespecifica
pode ser semeada em meio de transporte especifico (tubo de Agar
Chocolate inclinado). Se semeada, conservar em estufa a 37°C até o
momento do envio.

26.8 Condicdes de Transporte

v' Acondicionar o material biolégico devidamente em caixa de transporte,
protegido da luz e encaminhar ao laboratério em temperatura ambiente
(20° a 25°C).

26.9 Formularios Requeridos
v' Relatério de exames encaminhados para rede do GAL,;

v Ficha epidemiolégica.
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26.10 Dados Imprescindiveis Que Devem Constar na Ficha

v' Dados de identificacdo do paciente (nome, idade, sexo, data de
nascimento, data da coleta, local de residéncia, telefone para contato),
sinais e sintomas, procedéncia da amostra e SE ESTA FAZENDO USO
DE ANTIBIOTICO.

26.11 Critérios Para Rejeicdo de Amostra

v' Amostra refrigerada.

26.12 Comentérios

v" Prazo de entrega de resultado para cultura inespecifica: 3 a 7 dias;

v" Prazo de entrega de resultado para cultura de Micobactéria: 60 dias;

v" No caso de haver crescimento bacteriano o resultado positivo podera ser
informado antes deste prazo. O resultado negativo sO estara disponivel
apos 60 dias;

v' Duvidas e informacdes, ligar para a Secédo de Bacteriologia e Micologia
(SABMI) no Ramal/2119;

v' Local de entrega de material biologico: Central de Recebimento de
Amostras (CEREC) do Instituto Evandro Chagas (IEC).

27 LABORATORIO DE PATOGENOS ESPECIAIS - LBPATE
27.1 Exame

v PCR Meningites Bacterianas.
27.2 Metodologia

v' Reacdo em Cadeia da Polimerase (PCR) em tempo real.
27.3 Amostras Bioldgicas

v LCR, sangue, sangue p6s-6bito, soro, plasma.
27.4 Volume

v" LCR (500pL);

v/ Sangue/Sangue pés-6bito/Soro/Plasma (200uL);

v" Volumes menores serdo processados e serdo informados no laudo, pois o

exame podera ser prejudicado.

27.5 Periodo da Coleta de Amostras

v" Nao se aplica.
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27.6 OrientacOes Para Coleta
v' A amostra devera ser estocada a -20°C até o momento do transporte.
Deve-se informar o tipo de amostra.
27.7 Conservacao das Amostras Até o Envio
v A amostra deve ser encaminhada ao laboratério preferencialmente
congelada em gelo seco, nitrogénio liqguido ou no minimo a - 4°C em
tubos estéreis com tampa de rosca.
27.8 Condicdes de Transporte
v Seguir critérios do item anterior.
27.9 Formuléarios Requeridos
v' Relatério de exames encaminhados para rede do GAL;
v Ficha epidemiolégica.
27.10 Dados Imprescindiveis Que Devem Constar na Ficha
v' Dados de identificacdo do paciente (nome, idade, sexo, data de
nascimento, data da coleta, local de residéncia, telefone para contato),
sinais e sintomas, procedéncia da amostra e se esta fazendo uso de
antibiotico.
27.11 Critérios Para Rejeicdo de Amostra
v' Amostra sem refrigeracgao.
27.12 Comentérios:
v' Prazo de entrega de resultados: em até 48h;
v' Duvidas e informacdes, ligar Ramal/2124;
v' Local de entrega de material biolégico: Central de Recebimento de
Amostras do Instituto Evandro Chagas (CEREC), Ramal/2195.

28 LABORATORIO DE PATOGENOS ESPECIAIS - LBPATE
28.1 Exame
v' Pesquisa de Genes de Resisténcia Bacteriana (Enterobactérias).
28.2 Metodologias
v' Reacao em cadeia de polimerase (PCR).
28.3 Amostra Bioldgica
v' Enterobacterias resistente aos carbapenémicos (ERC) - Cepas suspeitas

de producéo de metalo-beta-lactamase (NDM) pelo uso de EDTA ou que
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n&o se encaixam nos perfis de KPC, NDM e AmpC, de acordo com a nota
técnica 01/2013 da ANVISA (potencial produtora de OXA-48/370).

28.4 Volume

v

N&o se aplica.

28.5 Periodo da Coleta

v

N&o se aplica.

28.6 OrientacOes de Envio de Cepas

v

v

Enviar cultivo puro, acompanhado de identificacdo bioquimica e/ou teste
de sensibilidade prévio, resultado do teste com inibidores e potenciadores
de beta-lactamases ou outros métodos rapidos de deteccao de
carbapenemases;

Surtos de infeccdo hospitalar: encaminhar as cepas somente apos a

notificagcdo a vigilancia epidemiologica.

28.7 Conservacao das Amostras Até o Envio

v

As cepas deverdao ser encaminhadas em placas de Agar MacConkey ou
Trypitic Soy Agar (TSA) ou tubos de Agar nutriente inclinado, Agar stock
ou similares com crescimento bacteriano recente (18h-24h) e

devidamente lacrados com parafilme ou fita adesiva.

28.8 Condicdes de Transporte

v

Sequir critérios do item anterior.

28.9 Formularios Requeridos

v
v
v

v

Relatério de exames encaminhados para rede do GAL;

Oficio de envio das cepas;

Resultados prévios de testes de sensibilidade e/ou resultado de teste de
pesquisa de carbapenemases;

Ficha epidemioldgica.

28.10 Dados Imprescindiveis Que Devem Constar na Ficha

v

Dados de identificacdo do paciente (nome, idade, sexo, data de
nascimento, data da coleta, local de residéncia, telefone para contato),
sinais e sintomas, procedéncia da amostra;

Além do Oficio e relatério de exames enviados pelo GAL, devem ser
encaminhados ao setor os dados de identificacdo bioquimica e/ou teste

de sensibilidade e/ou resultado de teste com inibidores prévios da cepa.
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28.11 Critérios Para Rejeicdo de Amostra
v' Placas ou tubos sem vedacao adequada com evidéncias de vazamento;
v' Placas ou tubos que apresentem contaminacao visivel;
v' Placas ou tubos sem identificacdo e/ou sem informacao.
28.12 Comentérios
v" Prazo de entrega de resultado: 3 a 10 dias, podendo ser estendido caso
0 recebimento ocorra na quinta ou nas sextas-feiras;
v Duvidas e informagdes, ligar Ramal/2124;
v' Local de entrega de material biolégico: Central de Recebimento de
Amostras do Instituto Evandro Chagas (CEREC), Ramal/2195).
Nota: Em casos de microrganismos incomuns ou perfis de resisténcia
microbiana atipicas, deve-se entrar em contato prévio com a Secdo de
Bacteriologia e Micologia/IEC-PA. Cepas suspeitas de producdo de KPC (enviar
apenas os isolados em hospitais onde a presenca de KPC nado seja endémica);
P. aeruginosa resistente aos carbapenémicos; Acinetobacter resistente aos
carbapenémicos; S. aureus resistente a meticilina; Enterococcus resistente a

Vancomicina.

29 LABORATORIO DE PATOGENOS ESPECIAIS - LBPATE
29.1 Exame
v' Pesquisa de Genes de Resisténcia Bacteriana (P. aeruginosa).
29.2 Metodologia
v' Reacdo em cadeia da polimerase (PCR).
29.3 Amostra Bioldgica
v Isolado bacteriano de P. aeruginosa resistente aos carbapenémicos.
29.4 Volume
v" Nao se aplica.
29.5 Periodo da Coleta
v" Nao se aplica.
29.6 Orientacfes de Envio de Cepas
v' Enviar cultivo puro, acompanhado de identificacdo bioquimica e/ou teste
de sensibilidade prévio, resultado de teste com inibidores;
v' Surtos de infeccdo hospitalar: Encaminhar as cepas somente apés a

notificacdo a vigilancia epidemioldgica.
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29.7 Conservacdo das Amostras Até o Envio

v

As cepas deverao ser encaminhadas em placas de Agar MacConkey ou
Trypitic Soy Agar (TSA) ou agar nutriente inclinado, Agar stock ou
similares com com crescimento bacteriano recente (18h-24 h) e

devidamente lacradas com parafilme ou fita adesiva.

29.8 Condicdes de Transporte

v

Segquir critérios do item anterior.

29.9 Formuléarios Requeridos

v
v
v

v

Relatoério de exames encaminhados para rede do GAL;

Oficio de envio das cepas;

Resultados prévios de testes de sensibilidade e/ou resultado de teste de
pesquisa de carbapenemases;

Ficha epidemioldgica.

29.10 Dados Imprescindiveis Que Devem Constar na Ficha

v

v

Dados de identificacdo do paciente (nome, idade, sexo, data de
nascimento, data da coleta, local de residéncia, telefone para contato),
sinais e sintomas, procedéncia da amostra;

Além do Oficio e relatério de exames enviados pelo GAL, devem ser
encaminhados ao setor os dados de identificacdo bioquimica e/ou teste

de sensibilidade e/ou resultado de teste com inibidores prévios da cepa.

29.11 Critérios Para Rejeicdo de Amostra

v
v
v

Placas ou tubos sem vedacdo adequada com evidéncias de vazamento;
Placas ou tubos que apresentem contaminacao visivel;

Placas ou tubos sem identificacdo e/ou sem informacao.

29.12 Comentarios:

v

Prazo de entrega de resultado: 3 a 10 dias, podendo ser estendido caso
0 recebimento ocorra na quinta ou nas sextas-feiras;

Duvidas e informacgdes, ligar Ramal/2124;

Local de entrega de material biolégico: Central de Recebimento de
Amostras do Instituto Evandro Chagas (CEREC), Rama/2195.

30 LABORATORIO DE PATOGENOS ESPECIAIS - LBPATE
30.1 Exame

v

Pesquisa de Genes de Resisténcia Bacteriana (Acinetobacter spp.).
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30.2 Metodologia

v

Reacdo em cadeia da polimerase (PCR).

30.3 Amostra Biolégica

v

Isolado bacteriano de Acinetobacter resistente aos carbapenémicos.

30.4 Volume

v

N&o se aplica.

30.5 Periodo da Coleta

v

N&o se aplica.

30.6 Orientacdes de Envio de Cepas

v

v

Enviar cultivo puro, acompanhado de identificagdo bioquimica e/ou teste
de sensibilidade prévio, resultado de teste com inibidores;
Surtos de infeccdo hospitalar: encaminhar as cepas somente apds a

notificacdo a vigilancia epidemiologica.

30.7 Conservacao das Amostras Até o Envio

v

As cepas deverdao ser encaminhadas em placas de Agar MacConkey ou
Trypitic Soy Agar (TSA) ou agar nutriente inclinado, agar stock ou
similares com crescimento bacteriano recente (18-24h) e devidamente

lacradas com parafilme ou fita adesiva.

30.8 Condicbes de Transporte

v

Sequir critérios do item anterior.

30.9 Formularios Requeridos

v
v
v

v

Relatério de exames encaminhados para rede do GAL;

Oficio de envio das cepas;

Resultados prévios de testes de sensibilidade e/ou resultado de teste de
pesquisa de carbapenemases;

Ficha epidemioldgica.

30.10 Dados Imprescindiveis Que Devem Constar na Ficha

v

v

Dados de identificacdo do paciente (nome, idade, sexo, data de
nascimento, data da coleta, local de residéncia, telefone para contato),
sinais e sintomas, procedéncia da amostra;

Além do Oficio e relatério de exames enviados pelo GAL, devem ser
encaminhados ao setor os dados de identificacdo bioquimica e/ou teste

de sensibilidade e/ou resultado de teste de pesquisa de carbapenemases.
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30.11 Critérios Para Rejeicdo de Amostra
v' Placas ou tubos sem vedacao adequada com evidéncias de vazamento;
v' Placas ou tubos que apresentem contaminacao visivel;
v' Placas ou tubos sem identificacdo e/ou sem informacao.
30.12 Comentérios:
v' Prazo de entrega de resultado: 3 a 10 dias, podendo ser estendido caso
0 recebimento ocorra na quinta ou nas sextas-feiras;
v Duvidas e informagdes, ligar Ramal/2124;
v' Local de entrega de material bioldégico: Central de Recebimento de
Amostras do Instituto Evandro Chagas (CEREC), Ramal/2195.

31 LABORATORIO DE PATOGENOS ESPECIAIS - LBPATE
31.1 Exame
v' Pesquisa de Genes de Resisténcia Bacteriana (S.aureus).
31.2 Metodologia
v Disco difusdo com cefoxitina de 30 ug.
31.3 Amostra Bioldgica
v Isolado bacteriano de S. aureus resistente a meticilina.
31.4 Volume
v" Na&o se aplica.
31.5 Periodo da Coleta
v" Na&o se aplica.
31.6 Orientacdes de envio de cepas
v' Enviar cultivo puro, acompanhado de identificacdo bioquimica e/ou teste
de sensibilidade prévio;
v' Surtos de infeccdo hospitalar: encaminhar as cepas somente apds a
notificacéo a vigilancia epidemiolégica.
31.7 Conservacao das Amostras Até o Envio
v' As cepas deverdo ser encaminhadas em placas de agar sangue ou agar
nutriente inclinado com crescimento bacteriano recente (18h-24h) e
devidamente lacradas com parafilme ou fita adesiva.
31.8 Condicbes de Transporte

v Segquir critérios do item anterior.
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31.9 Formuléarios requeridos

v' Relatério de exames encaminhados para rede do GAL;

v Oficio de envio das cepas;

v Ficha epidemiolégica.

31.10 Dados Imprescindiveis Que Devem Constar na Ficha

v' Dados de identificacdo do paciente (nome, idade, sexo, data de
nascimento, data da coleta, local de residéncia, telefone para contato),
sinais e sintomas, procedéncia da amostra,

v Além do Oficio e relatério de exames enviados pelo GAL, devem ser
encaminhados ao setor os dados de identificacdo bioquimica e/ou teste
de sensibilidade.

31.11 Critérios Para Rejeicdo de Amostra

v" Placas ou tubos sem vedacao adequada com evidéncias de vazamento;

v' Placas ou tubos que apresentem contaminacao visivel;

v' Placas ou tubos sem identificacdo e/ou sem informacao.

31.12 Comentarios:

v' Prazo de entrega de resultado: 3 a 10 dias, podendo ser estendido caso
0 recebimento ocorra na quinta ou nas sextas-feiras;

v' Davidas e informacdes, ligar Ramal/2124;

v' Local de entrega de material biol6gico: Central de Recebimento de
Amostras do Instituto Evandro Chagas (CEREC), Ramal/2195.

32 LABORATORIO DE PATOGENOS ESPECIAIS - LBPATE
32.1 Exame

v' Pesquisa de Genes de Resisténcia Bacteriana (Enterococcus spp.).
32.2 Metodologia

v' Determinacdo da concentracao inibitéria minima (microdiluicdo em caldo,

Teste epsilométrico e Agar diluicdo).

32.3 Amostra Biolégica

v Isolado bacteriano de Enterococcus spp. resistente a vancomicina.
32.4 Volume

v" Nao se aplica.
32.5 Periodo da Coleta

v" Nao se aplica.
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32.6 Orientacdes de Envio de Cepas

v Enviar cultivo puro, acompanhado de identificagdo bioquimica e/ou teste
de sensibilidade prévio;

v' Surtos de infeccdo hospitalar: Encaminhar as cepas somente apds a
notificagdo a vigilancia epidemiologica.

Nota: Nao encaminhar isolados bacterianos que apresentam resisténcia natural,
neste caso é necessario apenas confirmar a identificacdo da espécie.
32.7 Conservacao das Amostras Até o Envio

v' As cepas deverdo ser encaminhadas em placas de agar sangue ou
similar, com crescimento bacteriano recente (18h-24h), devidamente
lacradas com parafilme ou fita adesiva.

32.8 Condicbes de Transporte
v Seguir critérios do item anterior.
32.9 Formularios Requeridos

v' Relatério de exames encaminhados para rede do GAL;

v Oficio de envio das cepas;

v Ficha epidemioldgica.

32.10 Dados Imprescindiveis Que Devem Constar na Ficha

v' Dados de identificacdo do paciente (nome, idade, sexo, data de
nascimento, data da coleta, local de residéncia, telefone para contato),
sinais e sintomas, procedéncia da amostra;

v Além do Oficio e relatério de exames enviados pelo GAL, devem ser
encaminhados ao setor os dados de identificacdo bioquimica e/ou teste
de sensibilidade.

32.11 Critérios Para Rejeicdo de Amostra

v' Placas ou tubos sem vedacdo adequada com evidéncias de vazamento;

v' Placas ou tubos que apresentem contaminacao visivel;

v' Placas ou tubos sem identificacdo e/ou sem informacao.

32.12 Comentarios:

v" Prazo de entrega de resultado: 3 a 10 dias, podendo ser estendido caso

0 recebimento ocorra na quinta ou nas sextas-feiras;

v" Duvidas e informacgdes, ligar Ramal/2124;
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v

Local de entrega de material de biolégico externo: Central de
Recebimento de Amostras do Instituto Evandro Chagas (CEREC),
Ramal/2195.

Liberagcdo de Resultados

v

Os resultados séo liberados pelos pesquisadores/Tecnologistas de cada
laboratério conforme prazos estabelecidos pelos mesmos. Os laudos sdo
disponibilizados on line via Sistema Gerenciador de Ambiente Laboratorial
(GAL). Em casos excepcionais, os resultados sé&o liberados via Servigo de
Atendimento Médico Unificado (SOAMU) e Secao de
Bacteriologia/Micologia (SABMI).

33 LABORATORIO DE PATOGENOS ESPECIAIS - LBPATE
33.1 Exame

v

Pesquisa de Genes de Resisténcia Bacteriana a Colistina (mcr-1).

33.2 Metodologia

v

Reacdo em cadeia da polimerase (PCR)

33.3 Amostra Biolégica

v

Isolado bacteriano de Enterobacterias, Acinetobacter e Pseudomonas.

resistente a colistina.

33.4 Volume

v

N&o se aplica.

33.5 Periodo da Coleta

v

N&o se aplica.

33.6 Orientacdes de Envio de Cepas

v

Nota:

Enviar cultivo puro, acompanhado de identificacdo bioquimica e/ou teste
de sensibilidade prévio;

Surtos de infeccdo hospitalar: Encaminhar as cepas somente apos a
notificacdo a vigilancia epidemioldgica.

N&o encaminhar isolados bacterianos que apresentam resisténcia natural,

neste caso é necessario apenas confirmar a identificacdo da espécie.

33.7 Conservacao das Amostras Até o Envio

v

As cepas deverdo ser encaminhadas em placas de Agar MacConkey ou

Trypitic Soy Agar (TSA) ou agar nutriente inclinado, Agar stock ou

75



similares com com crescimento bacteriano recente (18h-24 h) e
devidamente lacradas com parafilme ou fita adesiva.
33.8 Condicbes de Transporte
v Seguir critérios do item anterior.
33.9 Formularios Requeridos

v' Relatério de exames encaminhados para rede do GAL;

v Oficio de envio das cepas;

v Ficha epidemiolégica.

33.10 Dados Imprescindiveis Que Devem Constar na Ficha

v' Dados de identificacdo do paciente (nome, idade, sexo, data de
nascimento, data da coleta, local de residéncia, telefone para contato),
sinais e sintomas, procedéncia da amostra;

v Além do Oficio e relatério de exames enviados pelo GAL, devem ser
encaminhados ao setor os dados de identificacdo bioquimica e/ou teste
de sensibilidade.

33.11 Critérios Para Rejeicdo de Amostra

v' Placas ou tubos sem vedacao adequada com evidéncias de vazamento;

v' Placas ou tubos que apresentem contaminacao visivel;

v' Placas ou tubos sem identificacdo e/ou sem informacao.

33.12 Comentarios:

v' Prazo de entrega de resultado: 3 a 10 dias, podendo ser estendido caso
0 recebimento ocorra na quinta ou nas sextas-feiras;

v" Duvidas e informacdes, ligar Ramal/2124;

v Local de entrega de material de biolégico externo: Central de
Recebimento de Amostras do Instituto Evandro Chagas (CEREC),
Ramal/2195.

Liberacédo de Resultados

v' Os resultados sao liberados pelos pesquisadores/Tecnologistas de cada
laboratorio conforme prazos estabelecidos pelos mesmos. Os laudos séo
disponibilizados on line via Sistema Gerenciador de Ambiente Laboratorial
(GAL). Em casos excepcionais, os resultados séo liberados via Servico de
Atendimento Médico Unificado (SOAMU) e Secéao de
Bacteriologia/Micologia (SABMI).
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34 LABORATORIO DE ENTEROINFECC}()ES BACTERIANAS | - LBENTI
34.1 Exame
v' Coprocultura.
34.2 Metodologia
v/ Cultura Qualitativa.
34.3 Amostras Biolégicas
v' Fezes in natura ou em meio de transporte Cary Blair.
34.4 Volume
v" De 3 a5 gramas de fezes (amostra in natura) ou 1 swab em meio de
transporte Cary Blair.
34.5 Periodo da Coleta
v' A coleta deve ser realizada preferencialmente no inicio dos episddios de
diarreia e antes de iniciar a antibioticoterapia.
34.6 Orientacdes Para Coleta de Amostra
v' Colher a amostra em frasco seco e estéril (amostra in natura). Caso nao
seja possivel transportar desta forma (ver item 1.6), utilizar o swab que
acompanha o meio de transporte da amostra para obter uma porcao
representativa da amostra. Tocar a ponta de algoddo do swab em varios
pontos da amostra e, posteriormente, introduzi-lo no tubo contendo o Cary
Blair.
34.7 Conservacao de Amostras Até o Envio
v' Transportar a amostra em temperatura ambiente até no maximo 2h apés
a coleta. Caso o tempo para a entrega da amostra no setor responsavel
seja excedido, conserva-la em refrigeracdo (2° a 8°C) e enviar ao
laboratério em até 24h;
v' Para amostras provenientes de outros municipios, transportar a mesma
sob-refrigeracéo (2° a 8°C) em meio de transporte Cary Blair.
34.8 Condicbes de Transporte
v" Acondicionar o material biolégico em caixa de transporte, protegido da
luz, e encaminhar ao laboratério conforme orientagdes do item anterior.
34.9 Formularios Requeridos
v' Todo e qualquer material encaminhado a este laboratério deve vir
acompanhado da Ficha Epidemiolégica (ANEXO 1) devidamente

preenchida;
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v

Relatério de exames encaminhados para Rede do GAL.

34.10 Dados Imprescindiveis Que Devem Constar na Ficha

v

v

Dados de identificacdo do paciente (nome, idade, sexo, data de
nascimento, data da coleta, local de residéncia, telefone para contato),
sinais e sintomas, procedéncia da amostra e SE ESTA FAZENDO USO
DE ANTIBIOTICO;

Visualizar ANEXO 1 ao fim deste manual.

34.11 Critérios Para Rejeicdo de Amostra

v
v
v
v

v
v

Amostra sem cadastro no sistema GAL;

Amostras sem identificacéo;

Amostras colhidas no dia anterior;

Amostras com mais de 2h entre a coleta e entrega, em temperatura
ambiente;

Amostras colhidas em frasco com conservante;

Amostras enviadas em fraldas.

34.12 Comentarios

v

Nota:

Prazo de entrega de resultado: 5-7 dias Uteis apds o recebimento da
amostra;

Quando houver feriado prolongado ligar para o Ramal/2122 para
informacdes sobre o recebimento de amostras;

Local de entrega de material biolégico: Central de Recebimento de
Amostras (CEREC) do Instituto Evandro Chagas (IEC).

Todo e qualquer material encaminhado a este laboratdrio deve vir

acompanhado da Ficha Epidemiologica (ANEXO 1) devidamente preenchida.

35 LABORATORIO DE ENTEROINFECQC)ES BACTERIANAS | - LBENTI
35.1 Exame

v

Febre Tifoide — Biologia Molecular.

35.2 Metodologia

v PCR — Reacédo em cadeia da polimerase.

35.3 Amostra Biolégica

v/ Sangue Total com EDTA.
35.4 Volume

v 5ml
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35.5 Periodo da Coleta

v" Nao se aplica.

35.6 Orientacdes para Coleta de Amostras

v Amostra coletada em tubos Vacutainer (4 M) de tampa lilas
(anticoagulante EDTA).

35.7 Conservacdo de Amostras Até o Envio

v' ApOs a coleta manter a amostra sob refrigeracédo (2° a 8°C) até a entrega
no setor responsavel.

35.8 Condicbes de Transporte

v' Acondicionar o material biolégico devidamente em caixa de transporte e

enviar sob refrigeracéo (2° a 8°C em gelo seco ou gelo reutilizavel).
35.9 Formularios Requeridos

v Todo e qualquer material encaminhado a este laboratério deve vir
acompanhado da Ficha Epidemiolégica (ANEXO 1) devidamente
preenchida;

v' Relatério de exames encaminhados para Rede do GAL.

35.10 Dados Imprescindiveis Que Devem Constar na Ficha

v' Dados de identificacdo do paciente (nome, idade, sexo, data de
nascimento, data da coleta, local de residéncia, telefone para contato),
sinais e sintomas, procedéncia da amostra e SE ESTA FAZENDO USO
DE ANTIBIOTICO;

v Visualizar ANEXO 1 ao fim deste manual.

35.11 Critérios Para Rejeicdo de Amostra

v" Amostra sem cadastro no sistema GAL,;

v' Amostras sem identificacao;

v' Amostras de sangue total colhidas com outros anticoagulantes tais como
Heparina, Citrato; Amostras de sangue total colhidas em frascos sem
anticoagulante.

35.12 Comentérios

v Prazo de entrega de resultado: 4 dias Uteis apés o recebimento da
amostra;

v Quando houver feriado prolongado ligar para o Ramal/2122 para

informacdes sobre o recebimento de amostras;

79



v' Local de entrega de material biologico: Central de Recebimento de
Amostras (CEREC) do Instituto Evandro Chagas (IEC).
Nota: Todo e qualquer material encaminhado a este laboratério deve vir

acompanhado da Ficha Epidemiologica (ANEXO 1) devidamente preenchida.

36 LABORATORIO DE ENTEROINFECQOES BACTERIANAS | - LBENTI
36.1 Exame
v Colera.
36.2 Metodologia
v Cultura Qualitativa.
36.3 Amostras Biolégicas
v' Fezes in natura ou em meio de transporte Cary Blair.
36.4 Volume
v/ Para amostras in natura, colher de 3 a 5 gramas de fezes, diarreicas ou
nao, ou no minimo 4ml para amostras liquidas;
v' 1 swab em meio de transporte Cary Blair.
36.5 Periodo da Coleta
v' A coleta deve ser realizada preferencialmente no inicio dos episoédios de
diarreia e antes de iniciar a antibioticoterapia.
36.6 Orientacdes Para Coleta de Amostra
v' Colher a amostra em frasco de boca larga, seco e estéril (amostra in
natura). Caso nao seja possivel transportar desta forma (ver item 1.6),
utilizar o swab que acompanha o meio de transporte da amostra para
obter uma porcéo representativa da amostra. Tocar a ponta de algodao
do swab em varios pontos da amostra (sobretudo em pontos que
contenham muco ou partes sanguinolentas) e, posteriormente, introduzi-lo
no tubo contendo o Cary Blair.
36.7 Conservacao de Amostras Até o Envio
v' Transportar a amostra em temperatura ambiente (20° a 25°C) até no
maximo 2h apdés a coleta. Caso o tempo para a entrega da amostra no
setor responsavel seja excedido, conserva-la em refrigeracéo (4° a 8°C) e

enviar ao laboratério em até 5 horas;
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v' Amostras conservadas em meio Cary Blair devem ser processadas de 24

a 72 horas ap0s a coleta se mantida em temperatura ambiente (20° a

25°C), ou até 7 dias se mantidas sob refrigeracéo (4° a 8°C).

36.8 Condicdes de Transporte

v" Acondicionar o material biolégico em caixa de transporte, protegido da

luz, e encaminhar ao laboratério conforme orientaces do item anterior.

36.9 Formularios Requeridos

v Todo e qualquer material encaminhado a este laboratério deve vir

v

acompanhado da Ficha Epidemioldogica (ANEXO 1) devidamente
preenchida;
Relatério de exames encaminhados para Rede do GAL.

36.10 Dados Imprescindiveis Que Devem Constar na Ficha

v

v

Dados de identificacdo do paciente (nome, idade, sexo, data de
nascimento, data da coleta, local de residéncia, telefone para contato),
sinais e sintomas, procedéncia da amostra e SE ESTA FAZENDO USO
DE ANTIBIOTICO;

Visualizar ANEXO 1 ao fim deste manual.

36.11 Critérios Para Rejeicdo de Amostra

v
v
v
v

v
v

Amostras sem cadastro no sistema GAL,;

Amostras sem identificacéo;

Amostras colhidas no dia anterior;

Amostras com mais de 2h entre a coleta e entrega, em temperatura
ambiente;

Amostras colhidas em frasco com conservante;

Amostras enviadas em fraldas.

36.12 Comentarios

v

Nota:

Prazo de entrega de resultado: 5 a 7 dias Uteis apds o recebimento da
amostra;

Quando houver feriado prolongado ligar para o Ramal/2122 para
informacdes sobre o recebimento de amostras;

Local de entrega de material biol6gico: Central de Recebimento de
Amostras (CEREC) do Instituto Evandro Chagas (IEC).

Todo e qualquer material encaminhado a este laboratorio deve vir

acompanhado da Ficha Epidemiologica (ANEXO 1) devidamente preenchida.

81



37 LABORATORIO DE HANSENIASE - LBHANS
37.1 Exame
v Baciloscopia de Esfregaco Dérmico.
37.2 Metodologia
v' Coloracao Ziehl-Neelsen.
37.3 Amostra Biolégica
v' Esfregaco cutaneo.
37.4 Volume
v" Nao se aplica.
37.5 Periodo da Coleta

v" Nao se aplica. Porém é relevante que o paciente apresente algum sinal
clinico ou neuroldgico.

37.6 Orientacdes Para Coleta de Amostras

v' Em pacientes com lesdes cutaneas visiveis ou areas com alteracao de
sensibilidade, a coleta devera ser feita em I6bulo auricular direito (LD),
|6bulo auricular esquerdo (LE), cotovelo direito (CD) e lesédo (L);

v" Nas lesGes planas coletar no centro ou borda interna e nos noédulos,
tubérculos e placas eritematosas marginadas por microtubérculos, coletar
no centro:

a) no momento de cada coleta fazer antissepsia com alcool a 70°GL ou
70%, dos sitios indicados na solicitacdo médica;

b) Com o auxilio da pinca Kelly, fazer uma prega no sitio de coleta,
pressionando a pele o suficiente para obter a isquemia, evitando o
sangramento. Manter a pressdo até o final da coleta tomando o
cuidado de ndo travar a pinca,

c) fazer um corte na pele de aproximadamente 5 mm de extenséo por 3
mm de profundidade. Colocar o lado ndo cortante da Iamina do bisturi
em angulo reto em relacdo ao corte e realizar o raspado intradérmico
das bordas e do fundo da incisdo, retirando uma quantidade suficiente
e visivel do material. Se fluir sangue no momento do procedimento (o
gue ndo devera acontecer se a compressao da pele estiver adequada)
enxugar com algodao;

d) desfazer a pressdo e distribuir o material coletado na lamina,

fazendo movimentos circulares do centro para a borda numa éarea
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aproximadamente de 5 - 7 mm de diametro, mantendo uma camada
fina e uniforme. O primeiro esfregaco deverd ser colocado na
extremidade mais proxima da identificacdo do paciente (parte fosca), e
0 segundo proximo ao primeiro observando uma distancia, de pelo
menos 0,5 cm entre cada amostra e assim sucessivamente. Os
esfregacos devem estar no mesmo lado da parte fosca da lamina.

37.7 Conservacado de Amostras Até o Envio

v Acondicionar em porta lamina.

37.8 Condicbes de Transporte

v' Acondicionar o porta-lamina devidamente em caixa de transporte e
encaminhar ao laboratério em temperatura ambiente.

37.9 Formularios Requeridos

v Todo e qualquer material encaminhado a este laboratério deve vir
acompanhado da Ficha Epidemiolégica (ANEXO 2) devidamente
preenchida;

v' Relatério de exames encaminhados para Rede do GAL.

37.10 Dados Imprescindiveis Que Devem Constar na Ficha

v Visualizar ANEXO 2 ao fim deste manual;

v' Dados de identificacdo do paciente (nome, idade, sexo, data de
nascimento, data da coleta, local de residéncia, telefone para contato),
sinais e sintomas, procedéncia da amostra e SE ESTA FAZENDO USO
DE ANTIBIOTICO.

37.11 Critérios Para Rejeicdo de Amostra

v" Amostra sem cadastro no sistema GAL,;

v/ Laminas com pouco material;

v' Laminas sem identificacao.

37.12 Comentéarios

v' Prazo de entrega de resultado: 7 dias;

v' Duvidas e informacdes, ligar para a Secdo de Bacteriologia e Micologia
(SABMI) no Ramal/2121;

v' Local de cadastro de pacientes internos: Servico de Atendimento Médico
Unificado (SOAMU), Ramal/2354.

Notas:

e N&o sera aceito material de coleta externa;
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e Todo e qualquer material encaminhado a este laboratério deve vir
acompanhado da Ficha Epidemiolégica (ANEXO 2) devidamente

preenchida.

38 LABORATORIO DE HANSENIASE - LBHANS
38.1 Exame

v' Pesquisa de Anticorpos IgM contra PGL-1 do M.leprae.
38.2 Metodologia

v Elisa padrao “In House”.

v’ Elisa direto;

v' Teste rapido Ml Flow com antigeno NT-P-BSA;

v' Teste rapido OL com antigeno ND-O-BSA + proteina LID.
38.3 Amostra Bioldgica

v' Soro, plasma ou saliva.
38.4 Volume

v 5ml.
38.5 Periodo da Coleta

v" Nao se aplica. Porém é relevante que o paciente apresente algum sinal

clinico ou neuroldgico.

38.6 Orientacdes Para Coleta de Amostras

v' Apo6s antissepsia do local de coleta, normalmente veia periférica da face
anterior do antebraco, puncionar veia com seringa de 5 mL e agulha 25 x
7, aspirar 5 mL de sangue e acondiciona-lo em tubo vacutainer com gel
para posterior centrifugacdo e acondicionamento do soro/plasma em
tubos KMA devidamente rotulados.

38.6 Conservacao das Amostras Até o Envio

v' Apoés coletado o material, ndo ultrapassar 1h para a centrifugacdo e
acondicionar em tubos KMA devidamente rotulados (n. de registro GAL),
0s quais deverdo ser acondicionados em temperatura de 4° a 8°C até a

chegada ao laboratério.
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38.7 Condicdes de Transporte

v" Acondicionar o material biolégico devidamente em caixa de transporte e
enviar sob refrigeracéo (4° a 8°C em gelo seco ou gelo reutilizavel). N&o
exceder 12h.

38.8 Formulérios Requeridos

v Todo e qualguer material encaminhado a este laboratério deve vir
acompanhado da Ficha Epidemioldogica (ANEXO 2) devidamente
preenchida;

v Relatério de exames encaminhados para Rede do GAL.

38.9 Dados Imprescindiveis Que Devem Constar na Ficha

v" Visualizar ANEXO 2 ao fim deste manual;

v' Registrar na ficha epidemiol6ogica se esta em uso de corticosteroides
hormonais (Cortisol) como a predinisona, meticortem ou em uso de
talidomina ou outros imunossupresores;

v' Dados de identificacdo do paciente (nome, idade, sexo, data de
nascimento, data da coleta, local de residéncia, telefone para contato),
sinais e sintomas, procedéncia da amostra e SE ESTA FAZENDO USO
DE ANTIBIOTICO.

38.10 Critérios Para Rejeicao de Amostra

v Amostras coletadas ha mais de 12h que ndo estejam devidamente

acondicionadas (congeladas) ou em temperatura de 4° a 8°C.
38.11 Comentarios:

v' Prazo de entrega de resultado: 7 dias;

v' Duvidas e informacdes, ligar para a Secdo de Bacteriologia e Micologia
(SABMI) no Ramal/2121;

v' Local de cadastro de pacientes internos: Servico de Atendimento Médico
Unificado (SOAMU), Ramal/2354.

Notas:

e Na&o seré aceito material de coleta externa;

e Todo e qualquer material encaminhado a este laboratério deve vir
acompanhado da Ficha Epidemiolégica (ANEXO 2) devidamente

preenchida.
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39 LABORATORIO DE INFECCOES SEXUALMENTE TRANSMISSIVEIS E

TRACOMA - LBIST

39.1 Exame

v Bacterioscopia de Secrecao Vaginal e Uretral.

39.2 Metodologia

v' Coloracao de Gram.

39.3 Amostra Biolégica

v' Secrecao Vaginal e Uretral.

39.4 Volume

v" Nao se aplica.

39.5 Periodo da Coleta

v' A coleta ndo deve ser feita no periodo menstrual;
v' Pacientes devem ter abstinéncia sexual de 72h.

39.6 Orientacdes para Coleta de Amostras

v' A amostra pode ser coletada com ou sem o uso de especulo vaginal;

v/ Secrecdo Vaginal: Introduzir o espéculo; coletar a amostra do fundo de
saco vaginal com o auxilio de um swab de haste longa de preferéncia; retirar
0 swab e fazer o esfregaco em uma lamina limpa, previamente identificada.

Pacientes adultas: A coleta ndo deve ser feita durante o periodo
menstrual, pacientes em uso de 6vulos ou creme vaginais s6 devem fazer a
coleta apos 48h (2 dias) do término do tratamento, a paciente ndo deve
submeter-se a exame ultrassonografico transvaginal nas 24 horas anteriores
a coleta, ndo deve manter relagbes sexuais nas 24 horas anteriores a coleta
e a paciente deve banhar-se normalmente pela manha, sem uso de ducha
interna.

Criancas: A paciente deve comparecer ao laboratério pela manha (periodo
com maior quantidade de secrecdo), sem tomar banho. Se a crianc¢a urinar,
somente tocar de leve a area genital com papel higiénico para retirar o
excesso de urina.

v’ Secrecao Uretral**: Solicite ao paciente para retrair o prepucio; limpe a

secrecdo emergente com gaze esteril; certifigue-se de que a uretra esteja
ereta; introduza o swab alginatado ou tratado a carvao, cerca de 2

centimetros no canal uretral, atravessando a fossa navicular; se for
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suspeita de gonorreia aguarde alguns segundos; retire o swab, faca um
esfregaco fino e homogéneo na lamina.
39.7 Conservacdo das Amostras Até o Envio
v' Em porta laminas devidamente identificadas e mantidas em temperatura
ambiente.
39.8 Condicdes de Transporte
v' Acondicionar o porta laminas devidamente em caixa de transporte e
encaminhar ao laboratério em temperatura ambiente.
39.9 Formulérios Requeridos
v' Relatério de exames encaminhados para Rede do GAL;
v Ficha Epidemiolégica.
39.10 Dados Imprescindiveis Que Devem Constar na Ficha
v' Dados de identificacdo do paciente (nome, idade, sexo, data de
nascimento, data da coleta, local de residéncia, telefone para contato),
sinais e sintomas, procedéncia da amostra e SE ESTA FAZENDO USO
DE ANTIBIOTICO.
39.11 Critérios Para Rejeicdo de Amostra
v' Secrecdo Vaginal: Laminas sem identificagdo; amostras de pacientes que
mantiveram relacdes sexuais nas ultimas de 72h, amostra de pacientes
em periodo menstrual;
v' Secrecao Uretral: Pacientes que mantiveram relacées sexuais nas ultimas
de 72h.
39.12 Comentéarios
v' Prazo de entrega de resultado: 3 dias Uteis;
v' Dia de coleta: terca-feira das 7h30min as 11h;
v' Duvidas e informacdes, ligar para a Secdo de Bacteriologia e Micologia
(SABMI) no Ramal/2128;
v' Local de cadastro de pacientes internos: Servico de Atendimento Médico
Unificado (SOAMU), Ramal/ 2354.

Nota: Nao serd aceito material de coleta externa.

40 LABORATORIO DE INFECCOES SEXUALMENTE TRANSMISSIVEIS E
TRACOMA - LBIST
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40.1 Exame

v

Cultura de Secrecoes.

40.2 Metodologia

v

40.3
v

40.4
4

40.5
4
v

40.6
v

Secrecdo Vaginal, uretral, endocervical e lesédo/Ulcera genital e conjuntiva
de ocular.
Amostras Bioldgicas

Area genital e conjuntiva de ocular.

Volume

N&o se aplica.

Periodo da Coleta

A coleta nao deve ser feita no periodo menstrual;

Pacientes devem ter abstinéncia sexual de 72h.

Orientacdes Para Coleta

Pacientes Adultas: A coleta ndo deve ser feita durante o periodo
menstrual, pacientes em uso de Ovulos ou creme vaginais sO devem fazer
a coleta apo6s 48h (2 dias) do término do tratamento, a paciente ndo deve
submeter-se a exame ultrassonografico transvaginal nas 24 horas
anteriores a coleta, ndo deve manter relagcbes sexuais nas 24 horas
anteriores a coleta e a paciente deve banhar-se normalmente pela
manh&, sem uso de ducha interna;

Criancas: A paciente deve comparecer ao laboratorio pela manha
(periodo com maior quantidade de secrecdo), sem tomar banho. Se a
crianca urinar, somente tocar de leve a area genital com papel higiénico
para retirar 0 excesso de urina,

A amostra pode ser coletada com ou sem o uso de especulo vaginal.
Secrecao Vaginal: Introduza o espéculo; Colete a amostra do fundo de
saco vaginal com o auxilio de um swab; retire 0 swab, e faca o esfregaco
sobre a placa com meio de cultura (&dgar sangue/ agar chocolate).
Secrecdo Uretral**; Realizar o asseio matinal; estar em abstinéncia

sexual de 72h; Solicite ao paciente para retrair o prepudcio; Limpe a
secrecdo emergente com gaze 88stéril; Certifique-se de que a uretra
esteja ereta; Introduza o swab alginatado ou tratado a carvéo cerca de 2
centimetros no canal uretral, atravessando a fossa navicular;—aguarde

alguns segundos para absorver a secrecéo; Retire o swab e fagca um
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40.7

esfregaco sobre a placa contendo meio de cultura (dgar sangue/agar
chocolate).

Secrecao Endocervical: Colocar a paciente em decubito dorsal com as
pernas afastadas; Introduzir o especulo no canal vaginal sem lubrificante;
Visualizar o colo uterino; Limpar com gaze estéril a secrecdo do fundo de
saco vaginal em excesso bem como a que recobre o colo do Utero;
Introduzir o swabcerca de 1cm do canal endocervical; Girar
delicadamente ou aguarde alguns segundos para absorver a secrecao;
Cuidado para néo tocar as paredes vaginais; Retirar o swab sem tocar as
paredes vaginais; Colocar o swab no tubo de transporte sem meio;
Encaminhar ao laboratério imediatamente para a inoculacdo em meio
especifico ( Agar Chocolate Suplementado).

Lesao/ulcera Genital: Colocar a paciente em decubito dorsal com as
pernas afastadas; Visualizar o local da lesdo/ulcera; Caso a lesdo seja
interna ao canal vaginal, introduzir o espéculo no canal vaginal sem
lubrificante; Visualizar o colo uterino, parede vaginal; Limpar com gaze
estéril a secrecdo do fundo de saco vaginal em excesso bem como a que
recobre o colo do utero; A amostra é colhida com swab, do centro da
lesdo, obtendo-se maior quantidade possivel de secre¢cdo ou muco;
Colocar oswabno tubode transporte sem meio; Encaminhar ao
laboratério imediatamente para a inoculacdo em meio especifico (Agar
Chocolate Suplementado).

Secrecao de Conjuntiva de Ocular: O paciente deve comparecer ao
laboratoério pela manh&; limpar com gaze estéril a secrecdo excedente e
passar o swab na parte interna da palpebra inferior. Colocar o swab no
tubo de transporte sem meio; Encaminhar ao laboratério imediatamente
para a inocula¢do em meio especifico (Agar Chocolate Suplementado).
Conservacédo das Amostras Até o Envio

Apés coletas das secrecdes em geral, fazer semeio em Agar Sangue e
Agar Chocolate ou meio Thayer Martin, levar imediatamente ao
laboratorio para incubagcdo da mesma em estufa a 35°C em atmosfera de
CcoO2.
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40.8

Condicdes de Transporte

Acondicionar o material biol6gico semeado devidamente em caixa de
transporte e enviar ao laboratério imediatamente em temperatura
ambiente.

Formularios Requeridos

Relatério de exames encaminhados para rede do GAL;

Ficha Epidemioldgica;

Etiqueta da amostra.

Dados Imprescindiveis Que Devem Constar na Ficha

Dados de identificacdo do paciente (nome, idade, sexo, data de
nascimento, data da coleta, local de residéncia, telefone para contato),
sinais e sintomas, procedéncia da amostra e SE ESTA FAZENDO USO
DE ANTIBIOTICO.

40.11 Critérios Para Rejeicdo de Amostra

v

v
v
v

v
40.12

v

v

Amostra de paciente sem abstinéncia sexual de 72h;

Amostra de paciente em periodo menstrual;

Amostra de paciente que esteja fazendo uso de creme vaginal/ovulo;
Secrecao endocervical e Lesao/ulcera genital: Sem abstinéncia sexual de
72hr; Estd em periodo menstrual; Esta fazendo uso de creme
vaginal/ovulo, lesdo em atividade e em medicacao por 72h;

Secrecao Uretral: Coletas fora das instrucfes descritas.

Comentéarios

Prazo de entrega de resultado: 6 dias Uteis;

Duvidas e informacdes, ligar para a Secdo de Bacteriologia e Micologia
(SABMI) no Ramal/2128;

Dia de coleta: terca-feira das 7h30min as 11h;

Local de cadastro de pacientes internos: Servico de Atendimento Médico
Unificado (SOAMU), Ramal/ 2354.

Notas:

Assegure-se de que o paciente ndo esteja sob o efeito de terapia com
antibidtico, caso contrério a coleta s6 devera ser realizada 7 dias apés o

término do tratamento;
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e A coleta de amostra de secrecéo uretral deve ser feita de preferéncia pela
manhd, antes do paciente urinar. Caso isso ndo seja possivel, espere
pelo menos trés horas apos a Ultima miccéo;

e Nao sera aceito material de coleta externa.

41 LABORATORIO DE INFECQCJES SEXUALMENTE TRANSMISSIVEIS E
TRACOMA - LBIST
41.1 Exame
v' Pesquisa de Trichomonas spp.
41.2 Metodologia
v' Microscopia Optica.
41.3 Amostra Biolégica
v' Secregdo Vaginal.
41.4 Volume
v" Nao se aplica.
41.5 Periodo da Coleta
v' A coleta ndo deve ser feita no periodo menstrual;
v Pacientes devem ter abstinéncia sexual de 72h.
41.6 Orientacdes Para Coleta
v Inserir o0 espéculo vaginal retirar 0 excesso de muco cervical com auxilio
de uma gaze estéril. Introduzir o swab e coletar material do fundo de saco
e da parede vaginal. Apos a confeccédo da lamina para bacterioscopia, o
swab vaginal deve ser imerso em tubo com solucéo salina e encaminhado
ao laboratério para exame a fresco.
41.7 Conservacao das Amostras Até o Envio
v O exame a fresco deve ser realizado imediatamente no proprio local de
coleta, caso contrario, podera ocorrer alteracdo na sensibilidade deste
meétodo.
41.8 Condicbes de Transporte
v' O tubo com salina sera transportado da sala de coleta ao laboratério em
suporte apropriado dentro de caixa de transporte em temperatura
ambiente, obedecendo aos critérios de biosseguranca da Secéo.
41.9 Formularios Requeridos

v' Relatério de exames encaminhados para Rede do GAL;
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v Ficha Epidemiolégica.
41.10 Dados Imprescindiveis Que Devem Constar na Ficha
v' Dados de identificacdo do paciente (nome, idade, sexo, data de
nascimento, data da coleta, local de residéncia, telefone para contato),
sinais e sintomas, procedéncia da amostra e SE ESTA FAZENDO USO
DE ANTIBIOTICO.
41.11 Critérios Para Rejeicao de Amostra
v' Amostra de paciente sem abstinéncia sexual de 72h;
v' Amostra de paciente em periodo menstrual;
v' Amostra de paciente que esteja fazendo uso de creme vaginal/évulo.
41.12 Comentarios:
v' Prazo de entrega de resultado: 3 dias Uteis;
v Duvidas e informagdes, ligar ramal 2128;
v Dia de coleta: ter¢a-feira das 07h30min as 11h. Ramal/2128;
v' Locais de cadastro de material biol6gico de pacientes internos: SOAMU,
Ramal/2354;

Nota: Nao sera aceito material de coleta externa.

42 LABORATORIO DE INFECCOES SEXUALMENTE TRANSMISSIVEIS E
TRACOMA - LBIST
42.1 Exame
v' Pesquisa Chlamydia trachomatis.
42.2 Metodologia
v' Ensaio de Imunofluorescéncia Direta (EID);
v Biologia Molecular PRC quantitativo.
42.3 Amostras Biolbdgicas
v' Raspado Endocervical;
v' Raspado Uretral,
v' Rspado Ocular (Conjuntiva).
42.4 Volume
v" Nao se aplica.
42.5 Periodo da Coleta
v' A coleta ndo deve ser feita no periodo menstrual;

v" Pacientes devem ter abstinéncia sexual de 72h.
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42.6 Orientacdes Para Coleta de Amostras

v' Raspado Endocervical: Introduza o espéculo; limpe com gaze estéril a
secrecdo do fundo de saco vaginal e que recobre o colo do utero;
introduza o swab tipo Rayon ou Dacron cerca de 1 centimetro no canal
endocervical, girando delicadamente de 8 a 10 vezes, para absorver a
secrecdo. Retire o swab, sem tocar as paredes vaginais; Faca um
esfregago por imprint ou rolamento na lamina apropriada, para exame de
biologia molecular conservar o swab em material de transporte fornecido
pelo fabricante ou em PBS (Tampao fosfato-salino).

v' Secrecao Uretral**: Solicite ao paciente para retrair o prepucio; limpe a
secrecdo emergente com gaze esteril; introduza o swab tipo Rayon ou
Dacron, com haste de aluminio, cerca de 4 centimetros no canal uretral;
gire o swab delicadamente de 8 al0 vezes para obter o maior numero de
células epiteliais possiveis. Lembre-se que a Chlamydia trachomatis é
uma bactéria intracelular e o seu diagnostico laboratorial depende do
namero de células contidas nas amostras. Faca um esfregaco por imprint
ou rolamento na lamina apropriada, para exame de biologia molecular
conservar o swab em material de transporte fornecido pelo fabricante ou
em PBS (Tampé&o fosfato-salino).

v Raspado Ocular (Conjuntiva)***. Passe a haste na superficie da
conjuntiva palpebral superior evertida; passe a amostra pelo circulo da
lamina e deixe-a secar ao ar livre; fixar com duas gotas de metanol e
deixe-a secar; acondicionar em caixa porta lamina, para exame de
biologia molecular conservar o swab em material de transporte fornecido
pelo fabricante ou em PBS (Tampéo fosfato-salino).

v' Observacdo: Nao sera aceito material de coleta externa. (**): A coleta
de amostra de raspado uretral deve ser feita de preferéncia pela manha,
antes do paciente urinar. Caso isso ndo seja possivel, espere pelo menos
trés horas apds a ultima mic¢ao. (***): Hast de plastico com extremidades
de dacron ou de rayon. Sensibilidade: Baixa/moderada Especificidade:
Moderada; Complexidade técnica: Moderada Altamente recomendado

para a identificacéo imediata de infec¢gbes na conjuntiva.

93



42.7 Conservacdo das Amostras Até o Envio
v' Conservar a lamina em caixa térmica sob-refrigeracdo entre 4°C a 8°C
(gelo seco ou reutilizavel) por até oito horas até ser enviado ao
laboratério. Apds esse periodo manter a amostra em temperatura de -
20°C até processamento
42.8 Condic¢des de Transporte
v' Acondicionar o material biolégico devidamente em caixa de transporte,
protegido da luz e sob-refrigeracdo entre 4°C e 8°C.
42.9 Formularios Requeridos
v' Relatério de exames encaminhados para Rede do GAL,;
v Ficha Epidemiolégica;
v Etiqueta da amostra.
42.10 Dados Imprescindiveis Que Devem Constar na Ficha
v' Dados de identificacdo do paciente (nome, idade, sexo, data de
nascimento, data da coleta, local de residéncia, telefone para contato),
sinais e sintomas, procedéncia da amostra e SE ESTA FAZENDO USO
DE ANTIBIOTICO.
42.11 Critérios pararejeicao de amostra
v' Raspado Endocervical: Coletas fora das instrucdes descritas;
v' Raspado Uretral: Coletas fora das instrucfes descritas;
v' Raspado Ocular (Conjuntiva): Coletas fora das instrucbes descritas.
Amostras em temperatura ambiente.
42.12 Comentarios:
v' Prazo de entrega de resultado: 6 dias Uteis;
v' Duvidas e informacdes, ligar Ramal/2128;
v' Dia de coleta: terca-feira das 7h30min as 11h. Ramal/2128;
v' Locais de cadastro de material biolégico de pacientes internos: SOAMU,
Ramal/ 2354;

Nota: Nao serd aceito material de coleta externa.

43 LABORATORIO DE INFECCOES SEXUALMENTE TRANSMISSIVEIS E
TRACOMA - LBIST

43.1 Exame
v" VDRL.

94



43.2 Metodologia
v" Reacdo de floculagéo.
43.3 Amostras Bioldgicas
v' Soro, Plasma;
v LCR.
43.4 Volume
v' Soro e plasma: 3 ml;
v LCR: 1 ml.
43.5 Periodo da Coleta
v" Nao se aplica.
43.6 Orientacdes Para Coleta de Amostras
v' Soro e Plasma: Coleta padrao obedecendo ao jejum de 8h;
v' LCR: Coleta realizada em ambiente hospitalar.
Nota: o teste VDRL é o preferido para realizagdo em LCR no diagnostico de
neurossifilis. O teste € realizado de forma idéntica aquela utilizada para soro.
Entretanto, o espécime de LCR ndo deve ser aquecido a 56°C antes da
realizacao do teste.
43.7 Conservacao das Amostras Até o Envio
Manter sob-refrigeracdo de 2°C a 8°C até 12h apoOs a coleta, caso necessite
ultrapassar este periodo, a amostra devera ser congelada até a entrega ao
laboratorio, no prazo maximo de 24h.
43.8 Condicbes de Transporte
v" Acondicionar o material biol6gico devidamente em caixa de transporte e
enviar ao laboratério sob condi¢cdes do item anterior.
43.9 Formularios Requeridos
v' Relatério de exames encaminhados para rede do GAL;
v" Ficha Epidemioldgica.
43.10 Dados Imprescindiveis Que Devem Constar na Ficha
v Dados de identificacdo do paciente (nome, idade, sexo, data de
nascimento, data da coleta, local de residéncia, telefone para contato),
sinais e sintomas, procedéncia da amostra e SE ESTA FAZENDO USO
DE ANTIBIOTICO.
43.11 Critérios Para Rejeicdo de Amostra

v' Amostra hemolisada; Lipémica ou Contaminada.
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43.12 Comentérios
v' Prazo de entrega de resultado: 5 dias Uteis;
v Duvidas e informagdes, ligar Ramal/2128;
v Dia de coleta: ter¢a-feira das 7h30min as 11h. Ramal/2128;
v' Locais de cadastro de material biolégico de pacientes internos: SOAMU-
Ramal/ 2354.
Nota: N&o sera aceito material de coleta externa.

44 LABORATORIO DE INFECQC)ES SEXUALMENTE TRANSMISSIVEIS E
TRACOMA - LBIST
44.1 Exame
v FTA - abs.
44.2 Metodologia
v Imunofluorescéncia indireta.
44.3 Amostra Bioldgica
v Soro.
44.4 Volume
v 3ml
44.5 Periodo da Coleta
v" Na&o se aplica.
44.6 Orientacdes para Coleta de Amostra
v' Coleta padrao obedecendo ao jejum de 8h.
44.7 Conservacao das Amostras Até o Envio
v' Manter sob-refrigeracdo de 2°C a 8°C (gelo seco ou reutilizavel) até 12h
apos a coleta, caso necessite ultrapassar este periodo, a amostra devera
ser congelada até a entrega no laboratério, no prazo maximo de 24h.
44.8 Condicbes de Transporte
v' Acondicionar o material biol6gico devidamente em caixa de transporte e
enviar ao laboratoério sob condi¢cdes do item anterior (refrigeracao).
44.9 Formularios Requeridos
v' Relatério de exames encaminhados para rede do GAL;
v" Ficha Epidemioldgica;
v' Etiqueta da amostra.

44.10 Dados Imprescindiveis Que Devem Constar na Ficha
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v' Dados de identificacdo do paciente (nome, idade, sexo, data de
nascimento, data da coleta, local de residéncia, telefone para contato),
sinais e sintomas, procedéncia da amostra e SE ESTA FAZENDO USO
DE ANTIBIOTICO.

44.11 Critérios Para Rejeicao de Amostra
v' Amostra hemolisada; Lipémica e Contaminada.
44.12 Comentarios:
Prazo de entrega de resultado: 5 dias Uteis(com possibilidade de extenséo do
prazo);
v Duvidas e informagdes, ligar Ramal/2128;
v Local de cadastro de pacientes internos: SOAMU, Ramal/2354.
Nota: N&ao sera aceito material de coleta externa.

45 LABORATORIO DE INFECQOES SEXUALMENTE TRANSMISSIVEIS E
TRACOMA - LBIST
45.1 Exame
v" Microscopia de Campo Escuro para Sifilis.
45.2 Metodologia
v/ Campo escuro.
45.3 Amostra Bioldgica
v' Exsudato de leséo.
45.4 Volume
v" Na&o se aplica.
45.5 Periodo da Coleta
v" No inicio da infeccédo, antes de iniciar o tratamento.
45.6 Orientacdes Para Coleta de Amostra
v' Limpar a superficie da lesdo com gaze estéril. Aplicar uma pressao na
base da lesdo até o surgimento de um fluido claro (escarificar a lesdo com
alca bacteriolégica ou irritar a lesdo com éter). Aguardar
aproximadamente 1 min. Com auxilio de uma alca descartavel ou seringa,
coletar o liquido seroso e depositar uma gota sobre a lamina, cobrir com
laminula e vedar as bordas com esmalte ou parafina e enviar ao

laboratorio.
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45.7 Conservacao das Amostras Até o Envio
v A amostra deve ser encaminhada imediatamente ao laboratério e
examinada no maximo até 20min apés a coleta.
45.8 CondicOes de Transporte
v" Acondicionar o material biolégico devidamente em caixa de transporte e
encaminhar ao laboratério imediatamente protegido da luz e em
temperatura ambiente.
45.9 Formularios Requeridos
v' Relatério de exames encaminhados para rede do GAL;
v Ficha Epidemiolégica.
45.10 Dados Imprescindiveis Que Devem Constar na Ficha
v' Dados de identificacdo do paciente (nome, idade, sexo, data de
nascimento, data da coleta, local de residéncia, telefone para contato),
sinais e sintomas, procedéncia da amostra e SE ESTA FAZENDO USO
DE ANTIBIOTICO.
45.11 Critérios Para Rejeicdo de Amostra
v' Uso de antisséptico por 48h;
v' Em uso de medicamentos especificos.
45.12 Comentarios
v' Prazo de entrega de resultado: 3 dias uteis;
v" Duvidas e informacdes, ligar Ramal/2128;
v' Dia de coleta: terca-feira das 7h30min as 11h;
v' Locais de cadastro de material biolégico de pacientes internos: Servico de
Atendimento Médico Unificado (SOAMU), Ramal/2354;

Nota: Nao serd aceito material de coleta externa.

46 LABORATORIO DE TUBERCULOSE E OUTRAS MICOBACTERIAS NAO
CAUSADORAS DA TUBERCULOSE - LBTB

46.1 Exame
v' Baciloscopia.

46.2 Metodologia
v' Coloracao de Ziehl-Neelsen.

46.3 Amostra Bioldgica

v' Escarro.
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46.4 Volume
v 5a10 ml.
46.5 Periodo da Coleta
v" Nao se aplica.
46.6 Orientacdes Para coleta
v' A amostra ideal é a que provém da arvore brénquica, obtida apos esforco
de tosse e ndo a que se obtém da faringe ou por aspiracdo de secrecdes
nasais e nem tampouco a que contém somente saliva; Volume ideal: de 5
ml a 10 ml, coletado em pote descartavel, transparente, boca larga (50
mm de didmetro), tampa rosqueavel com capacidade de 35ml a 50ml; Na
véspera da coleta, ingerir no minimo 8 copos com agua (ajuda a fluidificar
a secrecao); Antes de dormir, escovar os dentes; Ao despertar pela
manha, lavar bem a boca apenas com agua (fazer bochechos e
gargarejos); Inspirar profundamente, prender a respiracado por um instante
e escarrar apos forcar a tosse. Repetir esta operacdo até obter 3
eliminacdes de escarro e consequentemente o volume necessario; O
exame € realizado em duas amostras colhidas em dias consecutivos. O
escarro ndo é s6 a secrecao purulenta (esverdeada ou amarelada), a
secrecao hialina (parecida com baba) também é importante.
46.7 Conservacao das Amostras Até o Envio
v' Entregar no laboratorio até 2h apos a coleta em temperatura ambiente ou
até 24h mantendo sob-refrigeracédo 4°C. Sempre ao abrigo da luz.
46.8 CondicOes de Transporte
v" Acondicionar o material biol6gico devidamente em caixa de transporte, ao
abrigo da luz e encaminhar ao laboratério conforme as instrucfes do item
anterior.
46.9 Formularios Requeridos
v' Todo e qualquer material encaminhado a este laboratério deve vir
acompanhado da Ficha Epidemiolégica (ANEXO 3) devidamente
preenchida, disponivel ao fim deste manual,
v' Relatério de exames encaminhados para rede do GAL.
46.10 Dados Imprescindiveis Que Devem Constar na Ficha
v' Dados de identificagdo do paciente (nome, idade, sexo, data de

nascimento, data da coleta, local de residéncia, telefone para contato),
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sinais e sintomas, procedéncia da amostra e SE ESTA FAZENDO USO
DE ANTIBIOTICO.

46.11 Critérios Para Rejeicao de Amostra

v
v

Volume inferior a 5 ml;
Sem identificacdo e informacdes necesséarias. Amostras fora do tempo

adequado para o processamento conforme as orientagdes de transporte.

46.12 Comentéarios

v
v
v
v

Prazo de entrega de resultado: até 48h;

Duvidas e informacdes, ligar Ramal/2125;

Sexta-feira ndo sera recebido;

Local de entrega de material biologico: Central de Recebimento de
Amostras do Instituto Evandro Chagas (CEREC), Ramal/2195.

47 LABORATORIO DE TUBERCULOSE E OUTRAS MICOBACTERIAS NAO
CAUSADORAS DA TUBERCULOSE - LBTB
47.1 Exame

v

Cultura para Micobactéria / Teste de Sensibilidade.

47.2 Metodologia

v

Cultura em meio sélido de Lowenstein Jensen / Método das propor¢oes.

47.3 Amostras Biolbdgicas

v

AR NN

< S X

v

Escarro;

Urina;

Lavado Broncoalveolar; Lavado Bronquico; Aspirado Transtraqueal;

LCR;

Liquido pleural; Liquido Sinovial; Liquido Peritoneal; Liquido Ascitico;

Liquido Pericardico;

Aspirado de Medula;

Fragmentos de 6rgaos; Fragmentos 6sseos; Linfonodos;
Fragmentos cutaneos;

Pus e Secrecoes.

47.4 VVolume

v

Visualizar especificacdes no item 6 para cada material biologico.

47.5 Periodo da Coleta

v

Visualizar especificacdes no item 6 para cada material biologico.
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47.6 Orientacdes Para Coleta de Amostras

v
v

Escarro: Verificar instrugdes para baciloscopia;

Urina: Colher a urina da 12 miccdo da manha apds higiene com agua e
sabdo; Nao desprezar o 1° jato; Volume minimo 40ml; Coletar no minimo
trés amostras em dias consecutivos e encaminhar imediatamente ao
laboratorio;

Lavado Broncoalveolar; Lavado Bronquico; Aspirado Transtraqueal:
Procedimento invasivo realizado sob orientagdo médica com
bronquiofibroscopio estéril; Anestésico é letal para Micobactéria; Volume
minimo 5ml;

LCR: Coletado por procedimento médico através de puncdo lombar em
hospitais; Quantidade minima de 5 ml em recipiente estéril;

Liquido pleural; Liquido Sinovial; Liquido Peritoneal; Liquido Ascitico;
Liquido Pericéardico: Coletado por procedimento médico em hospitais e
clinicas; Quantidade minima de 10 ml;

Aspirado de Medula: Procedimento médico coletado com anticoagulante
(SPS);

Fragmentos de o6rgdos; Fragmentos 0sseos; Linfonodos: Procedimento
médico; Coletar em frasco estéril contendo soro fisiolégico ou agua
destilada estéril;

Fragmentos cutaneos: Procedimento médico; Coletar em frasco estéril
contendo soro fisiolégico ou agua destilada estéril;

Pus e Secrecdes: Coletado por aspiracdo (informar se a cavidade é

aberta ou fechada); Quantidade minima de 2 ml em frasco estéril.

47.7 Conservacao das Amostras Até o Envio

v

Escarro: Entregar no laboratério até 2h apds a coleta em temperatura
ambiente ou em até 24h, mantendo sob-refrigeracdo 4°C. Sempre ao
abrigo da luz; O escarro ndo € sO a secre¢ao purulenta (esverdeada ou
amarelada), a secrecdo hialina (parecida com baba) também é
importante;

Urina: Encaminhar imediatamente ao laboratorio até 2h, apds a coleta, em

temperatura ambiente ou até 4h sob-refrigeracdo a 4°C ao abrigo da luz;
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v' Lavado Broncoalveolar; Lavado Bronquico; Aspirado Transtraqueal:
Encaminhar ao laboratério até 2h, apos coleta, em temperatura ambiente
ao abrigo da luz ou até 24h sob-refrigeracao 4°C ao abrigo da luz;

v" LCR: Encaminhar ao laboratério no maximo até 24h, ap6s a coleta, em
temperatura ambiente;

v Liquido pleural; Liquido Sinovial; Liquido Peritoneal; Liquido Ascitico;
Liquido Pericardico: Encaminhar ao laboratério no maximo até 24h, apés
a coleta, em temperatura ambiente;

v Aspirado de Medula: Encaminhar ao laboratério no maximo até 24h, apés
a coleta, em temperatura ambiente;

v' Fragmentos de orgaos (Bibpsia); Fragmentos o6sseos; Linfonodos:
Encaminhar ao laboratério em até 2h ap0s a coleta em temperatura
ambiente e no maximo até 24h, apds coleta, sob-refrigeracéo;

v' Fragmentos cutaneos: Encaminhar ao laboratério no maximo até 24h,
apos a coleta, sob-refrigeracéo;

v' Pus e Secrecbes: Encaminhar ao laboratério no maximo até 4h, apés
coleta, em temperatura ambiente ou em até 24h, apds coleta, sob-
refrigeracao.

47.8 CondicOes de Transporte

v" Acondicionar o material biolégico devidamente em caixa de transporte e
encaminhar ao laboratorio em tempo e temperatura especificos para cada
material descrito no item anterior.

47.9 Formularios Requeridos

v' Todo e qualquer material encaminhado a este laboratério deve vir
acompanhado da Ficha Epidemiologica (ANEXO 3) devidamente
preenchida;

v' Relatorio de exames encaminhados para rede do GAL.

47.10 Dados Imprescindiveis Que Devem Constar na Ficha

v Dados de identificacdo do paciente (nome, idade, sexo, data de
nascimento, data da coleta, local de residéncia, telefone para contato),
sinais e sintomas, procedéncia da amostra e SE ESTA FAZENDO USO
DE ANTIBIOTICO.
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47.11 Critérios Para Rejeicao de Amostra
v' Todo e qualquer amostra que ndo corresponda aos critérios de horario,
guantidade, conservacéao e transporte, bem como as informacdes sobre a
origem, solicitante, e dados clinicos e epidemioldgicos serdo descartadas.
47.12 Comentarios
Entrega de Resultados:
v' Resultados negativos: apés 60 dias de incubacao;
v' Resultados positivos: de acordo com o tempo de crescimento da
Micobactéria;
v' Resultado do Teste de Sensibilidade: leitura com 28 e 42 dias.
Horério de Recebimento/Coleta de Material:
v Duvidas e informagdes, ligar Ramal/2125;
v' Local de entrega de material biolégico: Central de Recebimento de
Amostras do Instituto Evandro Chagas (CEREC); Ramal/2195.
Nota: Todo e qualquer material encaminhado a este laboratorio deve vir
acompanhado da Ficha Epidemioldgica (ANEXO 3) com as seguintes
informacdes: nome completo (sem abreviacdo) do paciente, idade, data de
nascimento, sexo, endereco completo, telefone do paciente (ou responsavel ou
de pessoa proxima), nome da mae, sinais e sintomas com a data de inicio,

suspeita clinica e procedéncia da amostra (unidade de saude, hospital, etc).

48 LABORATORIO DE TUBERCULOSE E OUTRAS MICOBACTERIAS NAO
CAUSADORAS DA TUBERCULOSE - LBTB
48.1 Exame
v Identificacdo Molecular de Micobactéria.
48.2 Metodologia
v' Sequenciamento automatico de DNA.
48.3 Amostra Bioldgica
v Cultura de Micobactéria.
48.4 Volume
v" Nao se aplica.
48.5 Periodo da Coleta

v" Nao se aplica.
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48.6 Orientacdes Para Coleta de Amostra
v' Cepa micobacteriana obtida a partir dos meios de cultura sélidos
(Lowenstein-Jensen, MIDDLEBROOK 7H10, 7H11 ou Ogawa). E
imprescindivel que o material venha acompanhado com os dados clinicos
(ficha clinico-epidemioldgica) do paciente.
Nota: Informar as datas de semeio e crescimento.
48.7 Conservacao das Amostras Até o Envio
v As cepas devem estar refrigeradas 2°C a 8°C até o momento do envio e
ser encaminhadas nos proprios meios de cultura ao Laboratério de
Micobactérias.
48.8 CondicOes de Transporte
v' Acondicionar o material biolégico devidamente em recipiente de
transporte e encaminhar ao laboratorio sob temperatura ambiente.
48.9 Formularios Requeridos
v Relatério de exames encaminhados para rede do GAL;
v Ficha epidemioldgica.
48.10 Dados Imprescindiveis Que Devem Constar na Ficha
v' Dados de identificacdo do paciente (nome, idade, sexo, data de
nascimento, data da coleta, local de residéncia, telefone para contato),
sinais e sintomas, procedéncia da amostra e SE ESTA FAZENDO USO
DE ANTIBIOTICO.
48.11 Critérios Para Rejeicdo de Amostra
v' Culturas liquidas; Culturas visualmente contaminadas; Culturas
ressecadas; Tubos quebrados; Tubos sem identificacdo ou com
identificacdo ndo compativel com a ficha/oficio encaminhado.
48.12 Comentarios
v' Prazo de entrega de resultado: 30 dias uteis;
v' Duvidas e informacdes, ligar Ramal/2125;
v' Local de entrega de material biolégico: Central de Recebimento de
Amostras do Instituto Evandro Chagas (CEREC), Ramal/2195.

49 LABORATORIO DE TUBERCULOSE E OUTRAS MICOBACTERIAS NAO
CAUSADORAS DA TUBERCULOSE - LBTB
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49.1 Exame
v' Teste de sensibilidade aos antimicrobianos para micobactérias nao
tuberculosas.
49.2 Metodologia
v' Método de microdiluicdo em caldo.
49.3 Amostra Bioldgica
v Cultura de Micobactéria.
49.4 Volume
v" Nao se aplica.
49.5 Periodo da Coleta
v" Nao se aplica.
49.6 Orientacdes para Coleta de Amostra
v' Cepa micobacteriana obtida a partir dos meios de cultura sélidos
(Lowenstein-Jensen, MIDDLEBROOK 7H10, 7H11 ou Ogawa). E
imprescindivel que o material venha acompanhado com os dados clinicos
(ficha clinico-epidemioldgica) do paciente.
Nota: Informar as datas de semeio e crescimento.
49.7 Conservacao das Amostras Até o Envio
v' As cepas devem estar refrigeradas 2°C a 8°C até o momento do envio e
ser encaminhadas nos proprios meios de cultura primarios ao Laboratorio
de Tuberculose e outras Micobactérias.
49.8 Condicbes de Transporte
v' Acondicionar o material biolégico devidamente em recipiente de
transporte e encaminhar ao laboratorio em temperatura ambiente.
49.9 Formularios Requeridos
v' Relatério de exames encaminhados para rede do GAL;
v Ficha epidemiolégica.
49.10 Dados Imprescindiveis Que Devem Constar na Ficha
v Dados de identificacdo do paciente (nome, idade, sexo, data de
nascimento, data da coleta, local de residéncia, telefone para contato),
sinais e sintomas, procedéncia da amostra e SE ESTA FAZENDO USO
DE ANTIBIOTICO.
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49.11 Critérios Para Rejeicao de Amostra
v' Culturas liquidas; Culturas Vvisualmente contaminadas; Culturas
ressecadas; Tubos quebrados; Tubos sem identificagdo ou com
identificacdo ndo compativel com a ficha/oficio encaminhado.
49.12 Comentarios
v' Prazo de entrega de resultado: 30 dias Uteis;
v Duvidas e informag®es, ligar Ramal/2125;
v' Local de entrega de material bioloégico: Central de Recebimento de
Amostras do Instituto Evandro Chagas (CEREC), Ramal/2195.

50 LABORATORIO DE LEPTOSPIROSE E OUTRAS ZOONOSES - LBLEPT
50.1 Exame
v Leptospira (Soroaglutinagao).
50.2 Metodologia
v' MAT - Teste de Aglutinacdo Microscopica.
50.3 Amostra Biolégica
v' Soro.
50.4 Volume
v o 1ml
50.5 Periodo da Coleta
v' Coletar duas amostras pareadas, sendo a primeira ao 7° dia e a segunda
a partir da 14° dia.
50.6 Orientacdes Para Coleta de Amostras
v' Coleta padrdo para sangue mantendo o jejum de 8h.
Nota: Informar ao laboratério a data de inicio dos sintomas.
50.7 Conservacado das Amostras Até o Envio e Transporte
v' Manter a amostra sob-refrigeracdo até 12h ap6s a coleta, caso necessite
ultrapassar este periodo a amostra devera ser congelada até a sua
entrega ao laboratorio.
50.8 Condicbes de Transporte
v' Acondicionar o material biol6gico devidamente em caixa de transporte e

encaminhar ao laboratério sob-refrigeragéo.
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50.9 Formularios Requeridos
v Ficha de notificagdo compulséria com os dados clinicos e
epidemioldgicos, considerando a importancia de informar a data de inicio
dos sintomas;
v Relatério de exames encaminhados para Rede do GAL;
v Ficha Epidemiolégica.
50.10 Dados Imprescindiveis Que Devem Constar na Ficha
v' Dados de identificacdo do paciente (nome, idade, sexo, data de
nascimento, data da coleta, local de residéncia, telefone para contato),
sinais e sintomas, procedéncia da amostra e SE ESTA FAZENDO USO
DE ANTIBIOTICO;
v Ficha de notificacdo compulséria com os dados clinicos e
epidemiologicos.
50.11 Critérios Para Rejeicdo de Amostra
v" Soro hemolisado.
50.12 Comentéarios
v' Prazo de entrega de resultado: 2 a 7 dias;
v' Davidas e informacdes, ligar Ramal/2125;
v' Local de entrega de material biologico: Central de Recebimento de
Amostras do Instituto Evandro Chagas (CEREC), Ramal/2195.

51 LABORATORIO DE MICOSES SUPERFICIAIS E SISTEMICAS - LBMICOL
51.1 Exame

v' Sorologia para Fungos (Histoplasmose, Aspergilose,

Paracoccidioidomicose).

51.2 Metodologia

”Imunodifusdo Radial Dupla; ELISA (IgG) Western Blot (IgG) .
51.3 Amostra Bioldgica

v' Soro.
51.4 Volume

v" 500 pL.
51.5 Periodo da Coleta

v" Nao se aplica.
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51.6 Orientacdes Para Coleta
v' Coleta padrao para sangue. Desnecessario Jejum.
51.7 Conservacdo das Amostras Até o Envio
v' Manter a amostra sob-refrigeracdo entre 2°C a 8 °C até 12h apods a
coleta, caso necessite ultrapassar este periodo a amostra devera ser
congelada até a sua entrega ao laboratério.
51.8 Condicbes de Transporte
v" Acondicionar o material biolégico devidamente em caixa de transporte e
encaminhar ao laboratério sob-refrigeracdo conforme as orienta¢des do
item anterior.
51.9 Formularios Requeridos
v' Relatério de exames encaminhados para rede do GAL;
v Ficha Epidemiolégica (ANEXO 4).
51.10 Dados Imprescindiveis Que Devem Constar na Ficha
v' Dados de identificacdo do paciente (nome, idade, sexo, data de
nascimento, data da coleta, local de residéncia, telefone para contato),
sinais e sintomas, procedéncia da amostra e SE ESTA FAZENDO USO
DE ANTIBIOTICO.
51.11 Critérios Para Rejeicdo de Amostra
v' Amostra sem refrigeracao.
51.12 Comentéarios
v' Prazo de entrega de resultado: 7 dias Uteis;
v' Duvidas e informacdes, ligar Ramal/2120;
v' Local de entrega de material biol6gico: Central de Recebimento de
Amostras do Instituto Evandro Chagas (CEREC), Ramal/2195.
Nota: Todo e qualquer material encaminhado a este laboratorio deve vir

acompanhado da Ficha Epidemiologica (ANEXO 4) devidamente preenchida.

52 LABORATORIO DE MICOSES SUPERFICIAIS E SISTEMICAS - LBMICOL
52.1 Exame

v' Sorologia para Fungos (Criptococos).
52.2 Metodologia

v' Aglutinacdo com particulas de latex.

108



52.3 Amostra Biolégica
v' Soro e Liquor.
52.4 Volume
v" 500 pL
52.5 Periodo da Coleta
v" Nao se aplica.
52.6 Orienta¢des Para Coleta de Amostra
v' Coleta padrao para sangue. Desnecessario Jejum.
52.7 Conservacado das Amostras Até o Envio
v' Soro: Manter a amostra sob-refrigeracéo entre 2°C a 8°C até 12h apés a
coleta, caso necessite ultrapassar este periodo a amostra devera ser
congelada até a sua entrega ao laboratorio;
v Liquor: Manter a amostra sob-refrigeracdo entre 2°C a 8°C até 2h apés a
coleta.
52.8 Condicbes de Transporte
v" Acondicionar o material biolégico devidamente em caixa de transporte e
encaminhar ao laboratério sob-refrigeracdo conforme as orientacbes do
item anterior.
52.9 Formularios requeridos
v" Relatoério de exames encaminhados para rede do GAL;
v" Ficha Epidemioldgica (ANEXO 4).
52.10 Dados Imprescindiveis Que Devem Constar na Ficha
v Dados de identificacdo do paciente (nome, idade, sexo, data de
nascimento, data da coleta, local de residéncia, telefone para contato),
sinais e sintomas, procedéncia da amostra e SE ESTA FAZENDO USO
DE ANTIBIOTICO.
52.11 Critérios Para Rejeicdo de Amostra
v' Amostra sem refrigeracao.
52.12 Comentarios:
v' Prazo de entrega de resultado: 7 dias Uteis;
v' Duvidas e informacdes, ligar Ramal/2120;
v' Local de entrega de material biol6gico: Central de Recebimento de
Amostras do Instituto Evandro Chagas (CEREC), Ramal/2195.
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Nota: Todo e qualquer material encaminhado a este laboratério deve vir

acompanhado da Ficha Epidemiologica (ANEXO 4) devidamente preenchida.

53 LABORATORIO DE MICOSES SUPERFICIAIS E SISTEMICAS - LBMICOL
53.1 Exame
v Micoldgico direto.
53.2 Metodologia
v Clarificagdo com KOH+DMSO.
53.3 Amostras Biolégicas

v' Escamas de Couro cabeludo, pelos e cabelos tonsurados;

v' Escamas epidérmicas e Escarificado de leséo;

v/ Escamas ungueais;

v' Escarro, Urina, Sangue, Lavado broncoalveolar, Liquor, Secrecdes,
Bidpsia, Tecidos e Liquidos Organicos.

53.4 Volume
v' Fragmento de tecido (Bidpsia): 6mm;
v' Demais amostras: nao se aplica.
53.5 Periodo da Coleta

v" Nao se aplica.

53.6 Orientacdes Para Coleta de Amostras

v' Escamas de Couro cabeludo, pelos e cabelos tonsurados: Areas de
alopécia - arrancar os tocos de cabelo e/ou pelos; Acondicionar material
entre 2 laminas de vidro e envolvé-las em papel toalha;

v' Escamas epidérmicas e Escarificado de lesdo: realizar assepsia do local
com solucéo fisiologica ou alcool 70%; Com ajuda de bisturi proceder a
raspagem da lesdo: borda para as lesfes secas (tipo impingem) e do
fundo para as que drenam secrecdo; Acondicionar material entre 2
laminas de vidro e envolvé-las em papel toalha;

v Escamas ungueais: proceder a coleta do material da area afetada
(material raspado de superficie integra das unhas ndo € adequado);
Acondicionar material entre 2 laminas de vidro e envolvé-las em papel
toalha;

v' Escarro, Urina, Sangue, Lavado broncoalveolar, Liquor, Secrec¢des,

Bidpsia, Tecidos e demais Liquidos biolégicos: Os liquidos organicos
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deverédo ser coletados em frascos apropriados e enviados de imediato ao
laboratorio;
v" Fragmentos de tecido: apos coleta, colocar fragmento em solugao salina e
sob-refrigeracdo. Fragmento de 6mm;
Nota: Solicitamos que seja enviado um fragmento de 6mm (utilizar punch de 6
mm) POR EXAME. Caso o0 paciente tenha solicitacdo de cultura de
Tuberculose/Micobactéria e Cultura de Fungos, enviar dois fragmentos
separadamente.
53.7 Conservacao das amostras até o envio
v' Escamas: Acondicionar em porta laminas em temperatura ambiente;
v Liquidos Organicos e bidpsia: encaminhar material rapidamente para o
laboratorio (até 2h apds coletado).
53.8 Condicbes de Transporte
v' Escamas: Acondicionar o material biol6gico devidamente em caixa de
transporte e encaminhar ao laboratorio em temperatura ambiente;
v Liquidos Organicos e bidpsia: encaminhar material rapidamente para o
laboratorio (até 2h apds coletado) sob refrigeracéo (2°-8°C).
53.9 Formularios Requeridos
v' Relatério de exames encaminhados para rede do GAL,;
v Ficha Epidemioldgica (ANEXO 4).
53.10 Dados Imprescindiveis Que Devem Constar na Ficha
v Dados de identificacdo do paciente (nome, idade, sexo, data de
nascimento, data da coleta, local de residéncia, telefone para contato),
sinais e sintomas, procedéncia da amostra e SE ESTA FAZENDO USO
DE ANTIBIOTICO.
53.11 Critérios Para Rejeicdo de Amostra
v' Escamas de couro cabeludo, pelos e cabelos tonsurados: uso prévio de
medicacao tépica (pomadas, shampoo, lo¢do, creme) ou oral;
v' Escamas epidérmicas e escarificado de lesdo: uso prévio de medicacdo
topica (pomadas, shampoo, lo¢ao, creme) ou oral,
v' Escamas ungueais: material raspado de superficie integra das unhas;
v Liquidos orgénicos e bidopsia: Amostras sem refrigeragéo.
53.12 Comentérios

v' Prazo de entrega de resultado: 2 dias Uteis;
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v" Duvidas e informacdes, ligar Ramal/2120;
v' Local de entrega de material biologico: Central de Recebimento de
Amostras do Instituto Evandro Chagas (CEREC), Ramal/2195.
Nota: Todo e qualquer material encaminhado a este laboratério deve vir

acompanhado da Ficha Epidemioldgica (ANEXO 4) devidamente preenchida.

54 LABORATORIO DE MICOSES SUPERFICIAIS E SISTEMICAS - LBMICOL
54.1 Exame
v" Micologico Direto (Pesquisa de Pneumocystis).
54.2 Metodologia
v' Coloracdo com Azul de Toluidina.
54.3 Amostras Bioldgicas
v Lavado broncoalveolar e escarro.
54.4 Volume
v 1ml
54.5 Periodo da Coleta
v" Nao se aplica.
54.6 Orientacdes Para Coleta de Amostra
v' ApOs coleta, encaminhar material rapidamente para o laboratério (até 2h
apos coletado).
54.7 Conservacao das Amostras Até o Envio
v Encaminhar material rapidamente para o laboratério (até 2h apods
coletado);
v' Manter a amostra sob-refrigeracao entre 2° C a 8° C.
54.8 Condicbes de Transporte
v" Acondicionar o material biolégico devidamente em caixa de transporte e
encaminhar ao laboratério sob-refrigeracéo 2°- 8°C (gelo
seco/reutilizavel).
54.9 Formularios Requeridos
v' Relatério de exames encaminhados para rede do GAL;
v Ficha Epidemioldgica (ANEXO 4).
54.10 Dados Imprescindiveis Que Devem Constar na Ficha
v' Dados de identificagdo do paciente (nome, idade, sexo, data de

nascimento, data da coleta, local de residéncia, telefone para contato),
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sinais e sintomas, procedéncia da amostra e SE ESTA FAZENDO USO
DE ANTIBIOTICO.
54.11 Critérios Para Rejeicdo de Amostra
v' Amostras sem refrigeracdo. Amostras fora do tempo adequado para o
processamento, conforme as orienta¢des de transporte.
54.12 Comentarios:
v' Prazo de entrega de resultado: 2 dias Uteis;
v Duvidas e informagdes, ligar Ramal/2120;
v' Local de entrega de material biolégico: Central de Recebimento de
Amostras do Instituto Evandro Chagas (CEREC), Ramal/2195.
Nota: Todo e qualquer material encaminhado a este laboratério deve vir

acompanhado da Ficha Epidemiologica (ANEXO 4) devidamente preenchida.

55 LABORATORIO DE MICOSES SUPERFICIAIS E SISTEMICAS - LBMICOL
55.1 Exame
v Cultura para Fungos.
55.2 Metodologia
v" Cultivo em meio de cultura Agar Sabouraund, BHI, Mycosel, seguido de
microcultivo em Lamina para identificacdo da espécie fangica (Agar batata
e Lactrimel).
55.3 Amostras Bioldgicas
v' Escarro, Urina, Sangue, Lavado broncoalveolar, Liquor, Secrecoes,
Bidpsia, Tecidos e Liquidos Organicos.
55.4 Volume
v" Nao se aplica.
55.5 Periodo da Coleta
v" Nao se aplica.
55.6 Orientacdes para Coleta de Amostra
v' Apos coleta, encaminhar material rapidamente para o laboratério (até 2h
apos coletado).
55.7 Conservacado das Amostras Até o Envio
v' Encaminhar material imediatamente ao laboratério (até 2h apés coletado);

v" Manter a amostra sob-refrigeracao entre 2°C a 8°C;
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v Nao sera recebido material bioldgico que ultrapasse o horario de
encaminhamento.
55.8 Condicbes de Transporte
v" Acondicionar o material biolégico devidamente em caixa de transporte e
encaminhar ao laboratorio sob-refrigeracdo 2°C - 8°C (gelo seco/
reutilizavel).
55.9 Formularios Requeridos
v' Relatério de exames encaminhados para Rede do GAL;
v Ficha Epidemiolégica (ANEXO 4).
55.10 Dados Imprescindiveis Que Devem Constar na Ficha
v' Dados de identificacdo do paciente (nome, idade, sexo, data de
nascimento, data da coleta, local de residéncia, telefone para contato),
sinais e sintomas, procedéncia da amostra e SE ESTA FAZENDO USO
DE ANTIBIOTICO.
55.11 Critérios Para Rejeicdo de Amostra
v' Amostras sem refrigeracdo; Fixadas em formol (Bi6psias e tecidos).
Amostras fora do tempo adequado para o processamento, conforme as
orientacdes de transporte;
v' Nao serad recebido material biolégico que ultrapasse o horario de
encaminhamento, até duas horas apos a coleta.
55.12 Comentéarios
v' Prazo de entrega de resultados: 30-60 dias;
v' Duvidas e informacdes, ligar Ramal/2120;
v' Local de entrega de material biol6gico: Central de Recebimento de
Amostras do Instituto Evandro Chagas (CEREC), Ramal/2195.
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Nota: Todo e qualquer material encaminhado a este laboratério deve vir acompanhado da Ficha
Epidemiologica (ANEXO 4) devidamente preenchida.

ANEXO 1
FO SABMI 7.2- 001
A\ Reviséo: 00

ynni INSTITUTO INSTITUTO EVANDRO CHAGAS — I[EC/SVS/MS

i i A SECAO DE BACTERIOLOGIA E MICOLOGIA/ Pacina 54 de 71

=51 CHAGAS FORMULARIO — FO agina >4 de
Data Efetiva: 26/06/2017

FICHA CLINICO-EPIDEMIOLOGICA LBENT |
Registro n°: Data do atendimento: / /

Categoria do Atendimento:

Coleta de Material: () Fezes () Sangue
Nome:
Idade: Data de Nascimento: / / Sexo: ()M ()F

Naturalidade: UF:

Escolaridade: ( ) Nao alfabetizado () Alfabetizado () Fundamental
() Médio () Superior

Estado Civil: ( ) Solteiro(a) () Casado/Amasiado(a) () Viavo(a)

( ) Divorciado/Separado(a)

1.1 DADOS PESSOAIS E
OCUPACIONAIS

Ocupacéo:

Tempo nessa ocupagao:

Endereco onde reside:

Bairro: Cidade:
. Estado: Fone:
Zona: ( ) Rural ( ) Urbana | N°de Co-habitantes: Tempo de moradia:

Tipo de Edificacdo: ( ) Alvenaria ( )Madeira ( ) Enchimento ( ) Mista

HABITACAO

Outros:

Tipo de Terreno: ( ) Firme (Seco) ( ) Alagado

Fonte de Abastecimento de Agua: ( ) Sistema Plblico () Pogo Escavado/Aberto

( ) Poco Artesiano () Rio/lgarapé

Destino dos Dejetos: ( ) Fossa Seca ( ) Fossa Bioldégica ( ) FossaNegra ( ) Céu Aberto

DADOS DE MORADIA E DE CONDICOES DE

() Curso D'agua ( ) Escavacdo (Buraco)

Destino do Lixo: ( ) Coleta Publica ( ) Queimado ( )Enterrado ( ) Céu Aberto
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& Faz refei¢bes fora de casa? ( ) Sim ( ) Néo
85(: Frequéncia: ( ) Diariamente ( ) Semanalmente ( ) Mensalmente ( ) Eventualmente
E =
=2
2% Nos ultimos dias comeu algum alimento que possa ter feitomal: ( ) Sim ( ) Nao
aE =
-
< | Qual? Onde?
Ausentou-se da cidade que mora nos ultimos 30 dias? ( ) Sim ( ) Nao
y Caso afirmativo. Qual a cidade ou municipio?
g UF:
|_
<
3 Inicio dos sintomas (Data): Tempo de doenca (dias):
i
8 Ha outro caso nacasa? ( )Sim ( )Nao Quantos?
<
o Esteve hospitalizado? ( ) Sim ( ) N&o Quantasvezes? ( )1 ()2 ()3
<
\% Fez uso de antibiéticos? ( ) Sim ( ) Nao Estafazendo uso de antibiotico? ( ) Sim ( ) Nao
|_
% Se afirmativo, qual? ( ) Cloranfenicol ( ) Ampicilina ( ) Ciprofloxacina ( ) Amicacina
() Benzetacil ( ) Vancomicina ( ) Sulfametoxazol com trimetoprima
() Outro:
() Febre Inicio: / / duracdao: dias
( ) Diarréia Inicio: / / duracdo: dias
( )Tosse: ( )Seca ( ) Produtiva
() Cefaléia ( ) Calafrios ( ) Nauseas ( ) Vémitos ( ) Dorabdominal ( ) Constipacéo
() Ictericia ( ) Hepatomegalia ( ) Esplenomegalia ( ) Mialgia ( ) Artralgia ( ) Prostacdo
( ) Anorexia ( ) Oligaria ( ) Hematuria ( ) Dispnéia ( ) Dor retro-orbiraria ( ) Exantema
< () Petéquias ( ) Desidratacéo
O}
9 Ja teve febre tiféide (tifo?) ( )Sim ( )Nao ( ) Naolembra
,9 Em caso afirmativo, quando? (Més e ano)
<
S De que forma foi dado o diagnéstico? ( ) Laboratério () Clinica
zZ
n Onde foi feito o atendimento? ( ) Hospital ( ) Ambulatério ( ) Instituto Evandro Chagas

Foi hospitalizado? ( )Sim ( )N&o ( ) N&olembra

Em qual hospital?

Foi tratado(a)? ( )Sim ( )N&o ( ) N&olembra

Que medicacéo usou? ( ) Cloranfenicol ( ) Ampicilina ( ) Ciprofloxacina ( ) Amicacina
() Benzetacil ( ) Vancomicina ( ) Sulfametoxazol com trimetoprima
() Outro:
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Hemocultura em / / ( ) Negativo ( ) Positivo

Hemocultura em / /
Hemacias 10%/mm3 Hematdcrito %
2
< | Hemoglobina g/dl VCM pd
4
=
é Plaguetas 103/mm?3 HCM pq
2
< Leucécitos 103/mm3 CHCM g/dl
n
o
<D( Coprocultura em / /
= () Isolamento de agentes ndo patogénicos:
2 .
& Quais:
24

() Isolamento de agentes enteropatogénicos:

Quais:

PCR em / / ( ) Positivo () Negativo
Amplificacdo dos genes
( )invA  ( )prt ( )flic.d ( )viaB

Nome do Responsavel: Assinatura:

Data: / /
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ANEXO 2

FO SABMI 7.5- 001

/A Revisédo: 00
et INSTITUTO INSTITUTO EVANDRO CHAGAS — IEC/SVS/MS
s SEGAO DE BACTERIOLOGIA E MICOLOGIA - SABMI |5

U] E[\}’#A‘EESU FORMULARIO — FO Pagina 57 de 71

MS-SECRETARIA DE VIGILANCIA EW SAUDE

Data Efetiva: 26/06/2017

FICHA EPIDEMIOLOGICA PARA HANSENIASE

() CONTATO consanguineo Intradomiciliar ( ) CONTATO consanguineo Extradomiciliar
( ) CONTATO NAO consanguineo Intradomiciliar ( ) CONTATO NAO consanguineo Extradomiciliar
( )DOENTEMB ( )DOENTEPB ( )RECIDIVAMB ( )RECIDIVAPB ( )EX-MB ( )EX-PB

Data do atendimento: / / Municipio:

Resultado da Baciloscopia:

MI Flow: Positivo ( ); Negativo ( )

IgM ELISA anti-PGL-I: Positivo ( ) DO= ; Negativo ( ) DO= NRAMP1:

IDENTIFICACAO

Nome:

Endereco:

Telefone: Tempo de moradia no endereco registrado:

Nome da mae:

Data do nascimento: / / Idade: Sexo:
Naturalidade: Estado civil:
Profisséo: Ocupacéo habitual:
Tempo na ocupacao registrada: (meses ou anos)

Estado vacinal: BCGid — 0 dose ( ); 1 dose ( ); 2doses ( ); +doses ( )

Etnia: Branco ( ) Nao branco ( )

Especificar:

Escolaridade: ( ) Analfabeto ( ) Ensino Fundamental ( ) Ensino Médio () Nivel Superior

Casos de hanseniase na familia: Sim ( ); N&o( )

Se sim, quantos casos: ; Grau de parentesco: Pai( ) MB( ) PB( );Mae( ) MB( ) PB( );
Outros

Quais? MB( ) PB()
Tempo de doenca do paciente ora atendido: (meses ou anos)
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Principais sinais e/ou sintomas pregressos ou atuais:

Em caso de doente:

Forma clinica:

Responsavel pelo preenchimento:

Data do inicio do tratamento:

/

Data do preenchimento: / /
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ANEXO 3

PO
tinaa] INSTITUTO

FVANORO
P CHAGAS

MS-SECRETARIA DE VIGILANCIA EW SAUDE

INSTITUTO EVANDRO CHAGAS — IEC/SVS/MS
SECAO DE BACTERIOLOGIA E MICOLOGIA - SABMI
FORMULARIO - FO

FO SABMI 7.4- 000

Revisdo: 00

Pagina 59 de 71

Data Efetiva: 26/06/2017

FICHA EPIDEMIOLOGICA - LBTB

DADOS DO PACIENTE

Nome:

Data de Nascimento:

/ Idade: Sexo:

Telefone:(_ )

Nome da mae:

Endereco:
Complemento: Bairro:
SINTOMATOLOGIA

Sintomas:

Tempo de doenca:

InformagBes adicionais:  Sintomatico Respiratério ()
Abandono de Tratamento ()
Controle de tratamento () Més
Recidiva ()
Diabetes ()
Profissional de Saude ()
Privado de liberdade ()
Situagédo de rua ()
Usuario de droga ()
Alcoolista ()
Imunossupressao (Excluindo SIDA) ()
SIDA ()
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AMOSTRA

Tipo de amostra:

Procedéncia:

Exame:

Data de coleta: /

Data de entrada:

/

Observacao:

Responsavel pelo preenchimento:

Assinatura:

Data do preenchimento:

/
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ANEXO 4

FO SABMI 7.9- 003

/A Revisédo: 00
et INSTITUTO INSTITUTO EVANDRO CHAGAS — IEC/SVS/MS
i SEGAO DE BACTERIOLOGIA E MICOLOGIA - SABMI |5

U] E[\}’#A‘EESU FORMULARIO — FO Pagina 61 de 71

MS-SECRETARIA DE VIGILANCIA EW SAUDE

Data Efetiva: 01/09/2017

DADOS PARA O ENVIO DE AMOSTRAS AO LBMICOL/SABMI/IEC

PROCEDENCIA
Unidade de Saude: Municipio/UF:
Nome do profissional de saude:
Registro Profissional: Telefone:

Assinatura:

INFORMAGOES DO PACIENTE

Nome do paciente:

Registro GAL: Data de nascimento: / /

Idade: anos Sexo: M( ) F( ) | Naturalidade: UF:

Documento (RG/CNASC):

Nome da mae:

Cartdo Nacional de Saude (CNS) N° SINAN:
Endereco: Bairro:
Telefone: Municipio: UF:

DADOS CLINICOS / FATORES PREDISPONENTES

Data do Inicio dos Sintomas: / /

Uso de antifungicos: ( ) Sim ( ) Ndo | Quais?

Inicio do tratamento: / /

Uso de outros medicamentos: ( ) Sim ( ) Ndo | Quais?

Quanto tempo?

Doenca ou Fator predisponente: ( ) Diabetes ( ) Hipertensdo ( ) HIV/AIDS ( ) Cancer ( ) Doenca Maligna

() Uso de drogas imunossupressoras () Outras doencas:
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AMOSTRAS BIOLOGICAS

( ) Escarro Data da coleta: / /
() Lavado Broncoalveolar Data da coleta: / /
() Liquor (LCR) Data da coleta: / /
() Soro Data da coleta: / /
( ) Fragmento de Bidpsia Data da coleta: / /
() Liquido Pleural Data da coleta: / /
( ) Medula Ossea Data da coleta: / /
Outros: Data da coleta: / /
EXAMES SOLICITADOS

() Pesquisa Direta para Fungos

() Cultura para Fungos

() Sorologia para Paracoccidioides (Pesquisa de Anticorpos — Imunodifuséo)

() Sorologia para Histoplasma (Pesquisa de Anticorpos — Imunodifuséo)

() Sorologia para Aspergillus (Pesquisa de Anticorpos — Imunodifusdo)

() Sorologia para Cryptococcus (Pesquisa de Antigeno Capsular — Kit Immy-Latex)

() Pesquisa direta de Pneumocystis Jiroveci (Coloragdo Azul de Toluidina)

INFORMACOES CLINICAS RELEVANTES

Responsavel pelo preenchimento:

Assinatura: Data do preenchimento: /
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SECAO DE HEPATOLOGIA



56 SECAO DE HEPATOLOGIA/VIRUS DA HEPATITE A (VHA)
56.1 Exame

v Hepatite A, anti-VHA IgM
56.2 Metodologias

v' Ensaio Imunoenzimatico (EIE) e eletroquimioluminescéncia (ECLIA) para
deteccédo de anticorpos anti-VHA IgM.

56.3 Amostras Biolégicas
v Soro ou plasma.
56.4 Volume
v" No minimo 500 pL.
56.5 Periodo de Coleta
v A critério clinico.
56.6 Orienta¢cdes Para a Coleta de Amostra

v' As coletas devem ser realizadas por venopuncdo em tubos de soro com
gel separador. Ap6s a formacdo de coagulo, devem ser centrifugadas a
2500 rpm por 10 minutos ou 3500 rpm por 5 minutos, separadas em
aliquotas e enviadas o mais rapido possivel até a Secédo de Hepatologia
(SAHEP) do Instituto Evandro Chagas (IEC).

56.7 Conservacao das Amostras Até o Envio

v' Refrigerar de 2°C a 8°C, por no maximo 24 horas até envio ao
laboratorio. ApoOs esse periodo enviar a amostra congelada.

56.8 Condicbes de Transporte

v' As aliquotas devidamente identificadas com a etiqueta do GAL devem
ser encaminhadas em caixa para transporte de material biolégico do tipo
embalagem tripla UN 3373 categoria B, sob refrigeracdo entre 2°C e 8°C
contendo gelo seco ou gelo reciclavel,

v A embalagem tripla (Categoria B, UN3373) é de responsabilidade do
orgao de saude solicitante.

56.9 Formularios Requeridos

v' Ficha clinicoepidemiolégica preenchida e Relatério de exames
encaminhados para a rede do GAL/IEC.

56.10 Dados Imprescindiveis Que Devem Constar na Ficha
Clinicoepidemioldgica:

v' O cadastro da requisicao do paciente é realizado no Sistema Gal
contendo informacdes tais quais:
— Nome do paciente, data de nascimento, nome da mae, idade, sexo,
endereco, telefone;

— Adicionar dados clinicos tais como: febre, dor, ictericia, colUria, diarréia,
vOmito, aumento de volume abdominal;
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— Se houver resultados de exames laboratoriais tais como: hemograma,
AST, ALT, fosfatase alcalina, bilirrubinas, gama GT, os mesmos devem
ser transcritos.

Havendo resultados positivos para hepatites, esta informacéo deve estar contida
na ficha epidemioldgica ou deve ser enviada copia dos exames.

56.11 Critérios Para Rejeicdo de Amostras

Amostra sem registro no Sistema Gal;
Acondicionamento inadequado;

Amostra sem identificacdo ou identificacao ilegivel,
Amostra em temperatura inadequada,;

Amostra hemolisada,

Amostra derramada;

Amostra com preenchimento inadequado da requisicao;
Recipiente quebrado no transporte;

Requisi¢cdo recebida sem amostra.

AN N N N N NN

57 VIRUS DA HEPATITE A (VHA)
57.1 Exame
v' Hepatite A, anti-VHA total.
57.2 Metodologia
v' Ensaio Imunoenzimatico (EIE) e eletroquimioluminescéncia (ECLIA) para
deteccédo de anticorpos anti-VHA total.
57.3 Amostras Bioldgicas
v' Soro ou plasma.
57.4 Volume
v" No minimo 500 pL.
57.5 Periodo de Coleta
v A critério clinico.
57.6 Orientacdes para a Coleta de Amostra
v'As coletas devem ser realizadas por venopuncao em tubos de soro com
gel separador. Apés a formacdo de coagulo, devem ser centrifugadas a
2500 rpm por 10 minutos ou 3500 rpm por 5 minutos, separada em
aliguotas e enviadas o0 mais o0 mais rapido possivel até a Secdo de
Hepatologia (SAHEP) do Instituto Evandro Chagas (IEC).
57.7 Conservacao das Amostras Até o Envio
v' Refrigerar de 2°C a 8°C, por no maximo 24 horas até envio ao
laboratorio. Apds esse periodo enviar amostra congelada.
57.8 Condicbes de Transporte
v' As aliquotas devidamente identificadas com a etiqueta do GAL devem
ser encaminhadas em caixa para transporte de material biolégico do tipo
embalagem tripla UN 3373 categoria B, sob refrigeracao entre 2°C e 8°C
contendo gelo seco ou gelo reciclavel,
v A embalagem tripla (Categoria B, UN3373) é de responsabilidade do
orgao de saude solicitante.
57.9 Formularios Requeridos
v" Ficha clinicoepidemiologica preenchida e o Relatério de exames
encaminhados para a rede do GAL/IEC.
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57.10 Dados Imprescindiveis Que Devem Constar na Ficha Clinico
Epidemioldgica
v O cadastro da requisicdo do paciente é realizado no Sistema Gal
contendo informagdes tais quais:

— Nome do paciente, data de nascimento, nome da mée, idade, sexo,
endereco, telefone;

— Adicionar dados clinicos tais como: febre, dor, ictericia, coluria, diarréia,
vOmito, aumento de volume abdominal;

— Se houver resultados de exames laboratoriais tais como: hemograma,
AST, ALT, fosfatase alcalina, bilirrubinas, gama GT, os mesmos devem
ser transcritos.

v' Havendo resultados positivos para hepatites, esta informacdo deve
estar contida na ficha epidemiolégica ou deve ser enviada coépia dos
exames.

57.11 Critérios Para Rejeicdo de Amostras

Amostra sem registro no Sistema Gal,
Acondicionamento inadequado;

Amostra sem identificagdo ou identificagéo ilegivel;
Amostra em temperatura inadequada,;

Amostra hemolisada;

Amostra derramada;

Amostra com preenchimento inadequado da requisicéo;
Recipiente quebrado no transporte;

Requisicao recebida sem amostra.

AV N N N N N NN

58 VIRUS DA HEPATITE A (VHA)
58.1 Exame
v' Pesquisa qualitativa do RNA do VHA.

58.2 Metodologia
v' Reacdo em cadeia da Polimerase precedida de Transcricdo Reversa
(RT-PCR).

58.3 Amostras Bioldgicas
v' Soro
v' Plasma;
v" Fragmento de tecido (figado).

58.4 Volume
v" Volume minimo de 1 ml (soro/plasma);
v Volume minimo aproximado de 8 mm?3 ou 20 mg (tecido hepéatico).

58.5 Periodo de Coleta

v" Nao é necessario jejum. Apenas evitar a coleta, ap0s ingestdo de
alimentos gordurosos nas ultimas 3 horas;

v" No caso de pacientes em tratamento hemodialitico, € imprescindivel que
a coleta seja efetuada antes da sessdo de hemodialise ou 24 horas ap0s
a Ultima sesséo;

v' Para coleta de amostras de tecido (figado) fresco, recomenda-se o
congelamento imediato (-20°C a -70°C) da amostra e encaminhamento ao
laboratério.
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58.6 Orientacdes Para a Coleta de Amostra
Soro
v’ As coletas devem ser realizadas por venopunc¢do em tubos de soro com
gel separador, centrifugar seguindo as instrucdes abaixo, separar em
aliquotas e enviar o0 mais o mais rapido possivel até a Secdo de
Hepatologia (SAHEP) do Instituto Evandro Chagas (IEC).
Plasma
v' Coletar 5 ml de sangue total em tubo a vacuo com EDTA. Centrifugar
seguindo as instru¢cfes abaixo e encaminhar ao laboratério. Caso nao
seja possivel usar tubos com gel separador, coletar em tubo a vacuo,
com EDTA (n&o usar HEPARINA como anticoagulante).

Aceleracao e tempo de centrifugacao
Produto Aceleracao | Tempo
Todos os tubos BD com gel 1.300xg 15min
Todos os tubos BD sem gel 1.300xg 10min
Tubos INJEX vacuo (soro) 2.000xg 10min
Tubos INJEX vacuo (plasma) 2.000xg 15min
Tubos VACUETTE com/sem gel 2.000xg 15min

Nota: Caso o laboratorio utilize marcas ndo usadas acima, o mesmo devera
seguir as instrucdes do fabricante.

Tecido (figado)
v' As amostras de figado (10-20 mg) devem ser conservadas sob
congelamento (-20°C ou -70°C) em frascos coletores universais de boca
larga estéreis, livres de DNAse/RNase, sem nenhum conservante.

58.7 Conservacao das Amostras Até o Envio

v' As aliquotas de soro/plasma devem ser armazenadas em geladeira (2°C
a 8°C) para envio em até 12 horas. Apds esse periodo, congelar as
amostras a -20°C a -70°C. As amostras de tecido devem ser congeladas
(-20°C ou -70°C) imediatamente apds a coleta e encaminhadas ao
laboratério.

58.8 Condicbes de Transporte

v' As aliquotas devidamente identificadas com a etiqueta do GAL devem
ser encaminhadas em caixa para transporte de material biolégico do tipo
embalagem tripla UN 3373 categoria B, contendo gelo seco ou gelo
reciclavel;

v A embalagem tripla (Categoria B, UN3373) é de responsabilidade do
orgao de saude solicitante.

58.9 Formularios Requeridos

v' Ficha clinicoepidemiolégica preenchida e o relatério de exames
encaminhados para a rede do GAL/IEC.
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58.10 Dados Imprescindiveis Que Devem Constar na Ficha Clinico

Epidemiologica:

v O cadastro da requisicdo do paciente é realizado no Sistema Gal
contendo informagdes tais quais:

— Nome do paciente, data de nascimento, nome da mée, idade, sexo,
endereco, telefone;

— Adicionar dados clinicos tais como: febre, dor, ictericia, colaria, diarréia,
vOmito, aumento de volume abdominal;

— Se houver resultados de exames laboratoriais tais como: hemograma,
AST, ALT, fosfatase alcalina, bilirrubinas, gama GT, os mesmos devem
ser transcritos.

v' Havendo resultados positivos para hepatites, esta informacdo deve
estar contida na ficha epidemiolégica ou deve ser enviada coépia dos
exames.

58.11 Critérios Para Rejeicdo de Amostras

Amostra sem registro no Sistema Gal,
Acondicionamento inadequado;

Amostra sem identificagcdo ou identificagao ilegivel;
Amostra em temperatura inadequada,;

Amostra hemolisada;

Amostra derramada;

Amostra com preenchimento inadequado da requisicéo;
Recipiente quebrado no transporte;

Requisicao recebida sem amostra;

Amostra (tecido) em formol.

AN N N N N Y N NN

59 VIRUS DA HEPATITE A (VHA)
59.1 Exame

v' Genotipagem do VHA.
59.2 Metodologia

v' Sequenciamento nucleotidico (método de Sanger).
59.3 Amostras Biolégicas

v' Soro

v" Plasma

v" Fragmento de tecido (figado).
59.4 Volume

v" Volume minimo de 1 ml (soro/plasma);

v Volume minimo aproximado de 8 mm?3 ou 20 mg (tecido hepéatico).
59.5 Periodo de Coleta

v' Nao é necessario jejum. Apenas evitar a coleta, apds ingestdo de
alimentos gordurosos nas ultimas 3 horas;

v" No caso de pacientes em tratamento hemodialitico é imprescindivel que a
coleta seja efetuada antes da sessdo de hemodialise ou 24 horas apés a
ultima sesséao;
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v' Para coleta de amostras de tecido (figado) fresco, recomenda-se o
congelamento imediato (-20°C a -70°C) da amostra e encaminhamento ao
laboratério.

59.6 Orientacdes para a Coleta de Amostra
Soro

v' As coletas devem ser realizadas por venopuncao em tubos de soro com
gel separador, centrifugar seguindo as instrugcbes abaixo, separar em
aliquotas e enviar o mais rapido possivel até a Secdo de Hepatologia
(SAHEP) do Instituto Evandro Chagas (IEC).

Plasma

v' Coletar 5 ml de sangue total em tubo a vacuo com EDTA. Centrifugar
seguindo as instrucbes abaixo e encaminhar ao laboratério. Caso néo
seja possivel usar tubos com gel separador, coletar em tubo a vacuo, com
EDTA (n&o usar HEPARINA como anticoagulante).

Aceleracao e tempo de centrifugacao
Produto Aceleracao | Tempo
Todos os tubos BD com gel 1.300xg 15min
Todos os tubos BD sem gel 1.300xg 10min
Tubos INJEX vacuo (soro) 2.000xg 10min
Tubos INJEX vacuo (plasma) 2.000xg 15min
Tubos VACUETTE com/sem gel 2.000xg 15min

Nota: Caso o laboratorio utilize marcas ndo usadas acima, o mesmo devera
sequir as instrucdes do fabricante.

Tecido (figado)
v As amostras de figado (10-20 mg) devem ser conservadas sob
congelamento (-20°C ou -70°C) em frascos coletores universais de boca
larga estéreis, livres de DNAse/RNase, sem nenhum conservante.

59.7 Conservacado das amostras até o envio

v' As aliquotas de soro/plasma devem ser armazenadas em geladeira (2°C
a 8°C) para envio em até 12 horas. ApOGs esse periodo, congelar as
amostras a -20°C a -70°C.

59.8 Condicbes de transporte

v' As aliquotas devidamente identificadas com a etiqueta do GAL devem
ser encaminhadas em caixa para transporte de material biolégico do tipo
embalagem tripla UN 3373 categoria B, contendo gelo seco ou gelo
reciclavel;

v A embalagem tripla (Categoria B, UN3373) é de responsabilidade do
orgao de saude solicitante.
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59.9 Formuléarios requeridos

v" Ficha clinicoepidemiologica preenchida e o relatério de exames
encaminhados para a rede do GAL/IEC.

59.10 Dados imprescindiveis que devem constar na ficha clinico
epidemioldgica:

v O cadastro da requisicdo do paciente é realizado no Sistema Gal
contendo informagdes tais quais:

— Nome do paciente, data de nascimento, nome da méae, idade, sexo,
endereco, telefone;

— Adicionar dados clinicos tais como: febre, dor, ictericia, collria, diarréia,
vOmito, aumento de volume abdominal;

— Se houver resultados de exames laboratoriais tais como: hemograma,
AST, ALT, fosfatase alcalina, bilirrubinas, gama GT, os mesmos devem
ser transcritos.

v' Havendo resultados positivos para hepatites, esta informacéao deve
estar contida na ficha epidemiolégica ou deve ser enviada copia dos
exames.

59.11 Critérios para rejeicdo de amostras

Amostra sem registro no Sistema Gal,
Acondicionamento inadequado;

Amostra sem identificacdo ou identificacdo ilegivel;
Amostra em temperatura inadequada,;

Amostra hemolisada,;

Amostra derramada;

Amostra com preenchimento inadequado da requisicéo;
Recipiente quebrado no transporte;

Requisicao recebida sem amostra;

Amostra (tecido) em formol.

AN N N N N NN

60 VIRUS DA HEPATITE B (VHB)

60.1 Exame
v' Hepatite B, HBsAg.

60.2 Metodologia
v' Ensaio Imunoenzimatico (EIE) ou eletroquimioluminescéncia (ECLIA) para
deteccdo de antigeno HBsAgQ.

60.3 Amostras Bioldgicas
v" Soro ou plasma.

60.4 Volume
v" No minimo 500 pL.

60.5 Periodo de Coleta

v" A critério clinico.
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60.6 OrientacOes para a Coleta de Amostra
v' As coletas devem ser realizadas por venopunc¢édo em tubos de soro com
gel separador. Apds a formagdo de coagulo, devem ser centrifugadas a
2500 rpm por 10 minutos ou 3500 rpm por 5 minutos, separada em
aliquotas e enviadas o mais rapido possivel até a Se¢do de Hepatologia
(SAHEP) do Instituto Evandro Chagas (IEC).

60.7 Conservacdo das amostras até o envio

v' Refrigerar de 2°C a 8°C, por no maximo 24 horas até envio ao
laboratério. Apds esse periodo enviar amostra congelada.

60.8 Condigdes de transporte

v' As aliquotas devidamente identificadas com a etiqueta do GAL devem
ser encaminhadas em caixa para transporte de material biolégico do tipo
embalagem tripla UN 3373 categoria B, sob refrigeracédo entre 2°C e
8°C contendo gelo seco ou gelo reciclavel;

v A embalagem tripla (Categoria B, UN3373) é de responsabilidade do
orgao de saude solicitante.

60.9 Formularios requeridos
v' Ficha clinico epidemioldgica preenchida e o Relatério de exames
encaminhados para a rede do GAL/IEC.

60.10 Dados imprescindiveis que devem constar na ficha
v O cadastro da requisicdo do paciente é realizado no Sistema Gal
contendo informacgdes tais quais:

— Nome do paciente, data de nascimento, nome da méae, idade, sexo,
endereco, telefone;

— Adicionar dados clinicos tais como: febre, dor, ictericia, coluria, diarréia,
vomito, aumento de volume abdominal;

— Se houver resultados de exames laboratoriais tais como: hemograma,
AST, ALT, fosfatase alcalina, bilirrubinas, gama GT, os mesmos devem
ser transcritos.

v Havendo resultados positivos para hepatites, esta informacdo deve
estar contida na ficha epidemioldgica ou deve ser enviada copia dos
exames.

60.11 Critérios para rejeicdo de amostras

Amostra sem registro no Sistema Gal,
Acondicionamento inadequado;

Amostra sem identificacdo ou identificacao ilegivel,
Amostra em temperatura inadequada,

Amostra hemolisada,;

Amostra derramada;

Amostra com preenchimento inadequado da requisicao;
Recipiente quebrado no transporte;

Requisicao recebida sem amostra.
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61 VIRUS DA HEPATITE B (VHB)
61.1 Exame
v' Hepatite B, anti-HBc total.
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61.2 Metodologia
v' Ensaio Imunoenzimatico (EIE) ou eletroquimioluminescéncia (ECLIA) para
deteccéo de anticorpo anti-HBc total.

61.3 Amostras Bioldgicas
v' Soro ou plasma.

61.4 Volume
v" No minimo 500 pL.

61.5 Periodo de Coleta
v" A critério clinico.

61.6 OrientacOes para a Coleta de Amostra
v' As coletas devem ser realizadas por venopunc¢do em tubos de soro com
gel separador. Apds a formacgdo de coagulo, devem ser centrifugadas a
2500 rpm por 10 minutos ou 3500 rpm por 5 minutos, separada em
aliquotas e enviadas o mais rapido possivel até a Se¢cdo de Hepatologia
SAHEP) do Instituto Evandro Chagas (IEC).

91.7 Conservacado das amostras até o envio
v' Refrigerar de 2°C a 8°C, por no maximo 24 horas até envio ao
laboratorio. ApoOs esse periodo enviar amostra congelada.

61.8 Condicdes de transporte
v' As aliquotas devidamente identificadas com a etiqgueta do GAL devem
ser encaminhadas em caixa para transporte de material biolégico do tipo
embalagem tripla UN 3373 categoria B, sob refrigeracdo entre 2°C e 8°C
contendo gelo seco ou gelo reciclavel,
v A embalagem tripla (Categoria B, UN3373) é de responsabilidade do
orgao de saude solicitante.

61.9 Formularios requeridos
v' Ficha clinico epidemiol6gica preenchida e Relatério de exames
encaminhados para a rede do GAL/IEC.

61.10 Dados imprescindiveis que devem constar na ficha
v O cadastro da requisicdo do paciente é realizado no Sistema Gal
contendo informacdes tais quais:

— Nome do paciente, data de nascimento, nome da mae, idade, sexo,
endereco, telefone;

— Adicionar dados clinicos tais como: febre, dor, ictericia, coluria, diarréia,
vomito, aumento de volume abdominal;

— Se houver resultados de exames laboratoriais tais como: hemograma,
AST, ALT, fosfatase alcalina, bilirrubinas, gama GT, os mesmos devem
ser transcritos.

v Havendo resultados positivos para hepatites, esta informacdo deve
estar contida na ficha epidemiolégica ou deve ser enviada copia dos
exames.

61.11 Critérios para rejeicdo de amostras

v' Amostra sem registro no Sistema Gal,

v Acondicionamento inadequado;

v' Amostra sem identificacdo ou identificacao ilegivel;
v' Amostra em temperatura inadequada;
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v" Amostra hemolisada;

v' Amostra derramada;

v' Amostra com preenchimento inadequado da requisicao;
v Recipiente quebrado no transporte;

v Requisicao recebida sem amostra.

62 VIRUS DA HEPATITE B (VHB)

62.1 Exame
v Hepatite B, anti-HBc IgM.

62.2 Metodologia

v" Ensaio Imunoenzimatico (EIE) ou eletroquimioluminescéncia (ECLIA) para
deteccéo de anticorpo anti-HBc IgM.

62.3 Amostras Bioldgicas
v Soro ou plasma.
62.4 Volume
v" No minimo 500 pL.
62.5 Periodo de Coleta
v A critério clinico.
62.6 OrientacOes para a Coleta de Amostra

v' As coletas devem ser realizadas por venopuncgdo em tubos de soro com
gel separador. Apés a formacédo de coagulo, devem ser centrifugadas a
2500 rpm por 10 minutos ou 3500 rpm por 5 minutos, separada em
aliquotas e enviadas o mais rapido possivel até a Secdo de Hepatologia
(SAHEP) do Instituto Evandro Chagas (IEC).

62.7 Conservacao das amostras até o envio

v' Refrigerar de 2°C a 8°C, por no maximo 24 horas até envio ao
laboratorio. Apos esse periodo enviar amostra congelada.

62.8 Condicdes de transporte

v' As aliquotas devidamente identificadas com a etiqueta do GAL devem
ser encaminhadas em caixa para transporte de material biolégico do tipo
embalagem tripla UN 3373 categoria B, sob refrigeracao entre 2°C e 8°C
contendo gelo seco ou gelo reciclavel,

v A embalagem tripla (Categoria B, UN3373) é de responsabilidade do
orgao de saude solicitante.

62.9 Formularios requeridos

v' Ficha clinico epidemiolégica preenchida e Relatério de exames
encaminhados para a rede do GAL/IEC.

62.10 Dados imprescindiveis que devem constar na ficha

v'O cadastro da requisicdo do paciente é realizado no Sistema Gal
contendo informagdes tais quais:
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— Nome do paciente, data de nascimento, nome da mée, idade, sexo,
endereco, telefone;

— Adicionar dados clinicos tais como: febre, dor, ictericia, colUria, diarréia,
vOémito, aumento de volume abdominal;

— Se houver resultados de exames laboratoriais tais como: hemograma,
AST, ALT, fosfatase alcalina, bilirrubinas, gama GT, os mesmos devem
ser transcritos.

v' Havendo resultados positivos para hepatites, esta informacdo deve estar
contida na ficha epidemioldgica ou deve ser enviada cOpia dos exames.

62.11 Critérios para rejeicdo de amostras

v' Amostra sem registro no Sistema Gal;
Acondicionamento inadequado;
Amostra sem identificagdo ou identificagéo ilegivel;
Amostra em temperatura inadequada,;
Amostra hemolisada;
Amostra derramada;
Amostra com preenchimento inadequado da requisicéo;
Recipiente quebrado no transporte;

N X X X X X X

Requisicao recebida sem amostra.

63 VIRUS DA HEPATITE B (VHB)
63.1 Exame

v' Hepatite B, anti-HBs quantitativo.
63.2 Metodologia

v' Ensaio Imunoenzimatico (EIE) ou eletroquimioluminescéncia (ECLIA) para
deteccédo de anticorpos anti-HBs.

63.3 Amostras Bioldgicas
v' Soro ou plasma.
63.4 Volume
v" No minimo 500 pL.
63.5 Periodo de Coleta
v A critério clinico.
63.6 Orientacfes para a Coleta de Amostra

v' As coletas devem ser realizadas por venopuncao em tubos de soro com
gel separador. Apos a formacdo de coagulo, devem ser centrifugadas a
2500 rpm por 10 minutos ou 3500 rpm por 5 minutos, separada em
aliquotas e enviadas o mais o mais rapido possivel até a Secdo de
Hepatologia (SAHEP) do Instituto Evandro Chagas (IEC).
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63.7 Conservacdo das amostras até o envio

v' Refrigerar de 2°C a 8°C, por no maximo 24 horas até envio ao
laboratorio. ApGs esse periodo enviar amostra congelada.

63.8 Condigdes de transporte

v' As aliquotas devidamente identificadas com a etiqueta do GAL devem
ser encaminhadas em caixa para transporte de material bioldgico do tipo
embalagem tripla UN 3373 categoria B, sob refrigeracdo entre 2°C e 8°C
contendo gelo seco ou gelo reciclavel;

v A embalagem tripla (Categoria B, UN3373) € de responsabilidade do
orgao de saude solicitante.

63.9 Formuléarios requeridos

v' Ficha clinico epidemiolégica preenchida e Relatério de exames
encaminhados para a rede do GAL/IEC.

63.10 Dados imprescindiveis que devem constar na ficha

s

v O cadastro da requisicdo do paciente é realizado no Sistema Gal
contendo informacgdes tais quais:

— Nome do paciente, data de nascimento, nome da méae, idade, sexo,
endereco, telefone;

— Adicionar dados clinicos tais como: febre, dor, ictericia, coluria, diarréia,
vOmito, aumento de volume abdominal;

— Se houver resultados de exames laboratoriais tais como: hemograma,
AST, ALT, fosfatase alcalina, bilirrubinas, gama GT, os mesmos devem
ser transcritos.

v Havendo resultados positivos para hepatites, esta informacdo deve
estar contida na ficha epidemioldgica ou deve ser enviada copia dos
exames.

63.11 Critérios para rejeicdo de amostras

Amostra sem registro no Sistema Gal,
Acondicionamento inadequado;

Amostra sem identificacdo ou identificacao ilegivel,
Amostra em temperatura inadequada,;

Amostra hemolisada;

Amostra derramada;

Amostra com preenchimento inadequado da requisicéo;
Recipiente quebrado no transporte;
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Requisicao recebida sem amostra.

64 VIRUS DA HEPATITE B (VHB)
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64.1 Exame
v Hepatite B, HBeAg.
64.2 Metodologia

v" Ensaio Imunoenzimatico (EIE) ou eletroquimioluminescéncia (ECLIA) para
deteccao de antigeno HBeAg.

64.3 Amostras Bioldgicas
v' Soro ou plasma.
64.4 Volume
v" No minimo 500 pL.
64.5 Periodo de Coleta
v A critério clinico.
64.6 Orientacdes para a Coleta de Amostra

v' As coletas devem ser realizadas por venopunc¢do em tubos de soro com
gel separador. Apos a formagao de coagulo, devem ser centrifugadas a
2500 rpm por 10 minutos ou 3500 rpm por 5 minutos, separada em
aliquotas e enviadas o mais o mais rapido possivel até a Secdo de
Hepatologia (SAHEP) do Instituto Evandro Chagas (IEC).

64.7 Conservacao das amostras até o envio

v' Refrigerar de 2°C a 8°C, por no maximo 24 horas até envio ao
laboratorio. ApoOs esse periodo enviar amostra congelada.

64.8 Condicdes de transporte

v' As aliquotas devidamente identificadas com a etiqueta do GAL devem
ser encaminhadas em caixa para transporte de material biolégico do tipo
embalagem tripla UN 3373 categoria B, sob refrigeracdo entre 2°C e 8°C
contendo gelo seco ou gelo reciclavel,

v A embalagem tripla (Categoria B, UN3373) é de responsabilidade do
orgao de saude solicitante.

64.9 Formularios requeridos

v' Ficha clinico epidemiol6gica preenchida e Relatério de exames
encaminhados para a rede do GAL/IEC.

64.10 Dados imprescindiveis que devem constar na ficha

v O cadastro da requisicdo do paciente é realizado no Sistema Gal
contendo informacdes tais quais:

— Nome do paciente, data de nascimento, home da mae, idade, sexo,
endereco, telefone;

— Adicionar dados clinicos tais como: febre, dor, ictericia, coluria, diarréia,
vOmito, aumento de volume abdominal;

— Se houver resultados de exames laboratoriais tais como: hemograma,
AST, ALT, fosfatase alcalina, bilirrubinas, gama GT, os mesmos devem
ser transcritos.
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v Havendo resultados positivos para hepatites, esta informacdo deve
estar contida na ficha epidemiolégica ou deve ser enviada copia dos
exames.

64.11 Critérios para rejeicdo de amostras

Amostra sem registro no Sistema Gal,
Acondicionamento inadequado;

Amostra sem identificacdo ou identificagao ilegivel;
Amostra em temperatura inadequada,;

Amostra hemolisada,

Amostra derramada;

Amostra com preenchimento inadequado da requisicéo;
Recipiente quebrado no transporte;
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Requisi¢cao recebida sem amostra.

65 VIRUS DA HEPATITE B (VHB)
65.1 Exame

v' Hepatite B, anti-HBe.
65.2 Metodologia

v' Ensaio Imunoenzimatico (EIE) ou eletroquimioluminescéncia (ECLIA) para
deteccédo de anticorpos anti-HBe.

65.3 Amostras Bioldgicas
v' Soro ou plasma.

65.4 Volume
v" No minimo 500 pL.
65.5 Periodo de Coleta
v A critério clinico.
65.6 Orientacfes para a Coleta de Amostra
v' As coletas devem ser realizadas por venopuncao em tubos de soro com
gel separador. Apés a formacdo de coagulo, devem ser centrifugadas a
2500 rpm por 10 minutos ou 3500 rpm por 5 minutos, separada em
aliquotas e enviadas o mais o0 mais rapido possivel até a Secdo de
Hepatologia (SAHEP) do Instituto Evandro Chagas (IEC).
65.7 Conservacao das amostras até o envio
v' Refrigerar de 2°C a 8°C, por no maximo 24 horas até envio ao
laboratorio. Apds esse periodo enviar amostra congelada.
65.8 Condicdes de transporte
v' As aliquotas devidamente identificadas com a etiqueta do GAL devem
ser encaminhadas em caixa para transporte de material biolégico do tipo
embalagem tripla UN 3373 categoria B, sob refrigeracao entre 2°C e 8°C
contendo gelo seco ou gelo reciclavel,
v A embalagem tripla (Categoria B, UN3373) é de responsabilidade do
orgao de saude solicitante.
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65.9 Formuléarios requeridos
v' Ficha clinico epidemioldgica preenchida e Relatério de exames
encaminhados para a rede do GAL/IEC.
65.10 Dados imprescindiveis que devem constar na ficha
v O cadastro da requisicdo do paciente é realizado no Sistema Gal
contendo informagdes tais quais:

— Nome do paciente, data de nascimento, nome da mée, idade, sexo,
endereco, telefone;

— Adicionar dados clinicos tais como: febre, dor, ictericia, coluria, diarréia,
vOmito, aumento de volume abdominal;

— Se houver resultados de exames laboratoriais tais como: hemograma,
AST, ALT, fosfatase alcalina, bilirrubinas, gama GT, os mesmos devem
ser transcritos.

v Havendo resultados positivos para hepatites, esta informacdo deve
estar contida na ficha epidemiolégica ou deve ser enviada coOpia dos
exames.

65.11 Critérios para rejeicao de amostras

Amostra sem registro no Sistema Gal,
Acondicionamento inadequado;

Amostra sem identificagdo ou identificagéo ilegivel;
Amostra em temperatura inadequada,;

Amostra hemolisada;

Amostra derramada;

Amostra com preenchimento inadequado da requisicéo;
Recipiente quebrado no transporte;
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Requisicao recebida sem amostra.

66 VIRUS DA HEPATITE B (VHB)

66.1 Exame

v" Pesquisa qualitativa do DNA do VHB.
66.2 Metodologia

v Reacdo em Cadeia da Polimerase (PCR).
66.3 Amostras Bioldgicas

v' Soro
v" Plasma
v" Fragmento de tecido (figado).

66.4 Volume

v" Volume minimo de 1 ml (soro/plasma);

v Volume minimo aproximado de 8 mm?3 ou 20 mg (tecido hepéatico).
66.5 Periodo de Coleta
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v' Nao é necessario jejum. Apenas evitar a coleta, ap0s ingestdo de
alimentos gordurosos nas ultimas trés horas;

v" No caso de pacientes em tratamento hemodialitico, é imprescindivel que
a coleta seja efetuada antes da sessdo de hemodialise ou 24 horas apés
a Ultima sessao.

66.6 OrientacOes para a Coleta de Amostra
Soro

v As coletas devem ser realizadas por venopuncao em tubos de soro com
gel separador, centrifugar seguindo as instrucdes abaixo, separar em
aliquotas e enviar o0 mais 0 mais rapido possivel até a Secdo de
Hepatologia (SAHEP) do Instituto Evandro Chagas (IEC).

Plasma

v' Coletar 5 ml de sangue total em tubo a vacuo com EDTA. Centrifugar
seguindo as instru¢des abaixo e encaminhar ao laboratorio;

v/ Caso nao seja possivel usar tubos com gel separador, coletar em tubo a
vacuo, com EDTA (ndo usar HEPARINA como anticoagulante);

Aceleracao e tempo de centrifugacao
Produto Aceleracao | Tempo
Todos os tubos BD com gel 1.300xg 15min
Todos os tubos BD sem gel 1.300xg 10min
Tubos INJEX vacuo (soro) 2.000xg 10min
Tubos INJEX vacuo (plasma) 2.000xg 15min
Tubos VACUETTE com/sem gel 2.000xg 15min

Nota: Caso o laboratorio utilize marcas ndo usadas acima, o mesmo devera
sequir as instrucdes do fabricante.

Tecido (figado)

v' As amostras de figado (10-20 mg) devem ser conservadas sob
congelamento (-20°C ou -70°C) em frascos coletores universais de boca
larga estéreis, livres de DNAse/RNase, sem nenhum conservante.

66.7 Conservacao das amostras até o envio

v' As aliquotas de soro/plasma devem ser armazenadas em geladeira (2°C
a 8°C) para envio em até 12 horas. ApOGs esse periodo, congelar as
amostras a - 20°C a -70°C. As amostras de tecido devem ser congeladas
(-20°C ou -70°C) imediatamente apds a coleta e encaminhadas ao
laboratério.

66.8 Condicdes de transporte

v' As aliquotas devidamente identificadas com a etiqueta do GAL devem
ser encaminhadas em caixa para transporte de material biol6gico do tipo
embalagem tripla UN 3373 categoria B, contendo gelo seco ou gelo
reciclavel;
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v A embalagem tripla (Categoria B, UN3373) € de responsabilidade do
orgao de saude solicitante.

66.9 Formuléarios requeridos

v' Ficha clinico epidemiol6gica preenchida e Relatério de exames
encaminhados para a rede do GAL/IEC.

66.10 Dados imprescindiveis que devem constar na ficha

v O cadastro da requisicdo do paciente é realizado no Sistema Gal
contendo informacgdes tais quais:

— Nome do paciente, data de nascimento, nome da méae, idade, sexo,
endereco, telefone;

— Adicionar dados clinicos tais como: febre, dor, ictericia, colUria, diarréia,
vOmito, aumento de volume abdominal;

— Se houver resultados de exames laboratoriais tais como: hemograma,
AST, ALT, fosfatase alcalina, bilirrubinas, gama GT, os mesmos devem
ser transcritos.

v Havendo resultados positivos para hepatites, esta informacdo deve
estar contida na ficha epidemiologica ou deve ser enviada coOpia dos
exames.

66.11 Critérios para rejeicdo de amostras

v' Amostra sem registro no Sistema Gal;
Acondicionamento inadequado;
Amostra sem identificacdo ou identificacédo ilegivel;
Amostra em temperatura inadequada,;
Amostra hemolisada;
Amostra derramada;
Amostra com preenchimento inadequado da requisicéo;
Recipiente quebrado no transporte;

AN N N N N NN

Requisicéo recebida sem amostra;
v' Amostra (tecido) em formol.

67 VIRUS DA HEPATITE B (VHB)

67.1 Exame

v' Pesquisa quantitativa do DNA do VHB.
67.2 Metodologia

v Reacao em Cadeia da Polimerase em Tempo Real (QPCR).
67.3 Amostras Biolégicas

v' Soro
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v' Plasma.
67.4 Volume

v" Volume minimo de 2 ml.
67.5 Periodo de Coleta

v' Nao é necessario jejum. Apenas evitar a coleta, ap6s ingestdo de
alimentos gordurosos nas ultimas trés horas;

v" No caso de pacientes em tratamento hemodialitico, é imprescindivel que
a coleta seja efetuada antes da sessdo de hemodialise ou 24 horas apés
a Ultima sesséo.

67.6 OrientacOes para a Coleta de Amostra
Soro

v As coletas devem ser realizadas por venopuncao em tubos de soro com
gel separador, centrifugar seguindo as instrucdes abaixo, separar em
aliuotas e enviar o mais o0 mais rapido possivel até a Secdo de
Hepatologia (SAHEP) do Instituto Evandro Chagas (IEC).

Plasma

v' Coletar 5 ml de sangue total em tubo a vacuo com EDTA. Centrifugar
seguindo as instrucdes abaixo e encaminhar ao laboratorio;

v' Caso nao seja possivel usar tubos com gel separador, coletar em tubo a
vacuo, com EDTA (ndo usar HEPARINA como anticoagulante).

Aceleracao e tempo de centrifugacao
Produto Aceleracao | Tempo
Todos os tubos BD com gel 1.300xg 15min
Todos os tubos BD sem gel 1.300xg 10min
Tubos INJEX vacuo (soro) 2.000xg 10min
Tubos INJEX vacuo (plasma) 2.000xg 15min
Tubos VACUETTE com/sem gel 2.000xg 15min

Nota: Caso o laboratorio utilize marcas ndo usadas acima, o mesmo devera
seguir as instrucdes do fabricante.

67.7 Conservacao das amostras até o envio

v' As aliquotas de soro/plasma devem ser armazenadas em geladeira (2°C
a 8°C) para envio em até 12 horas. ApOs esse periodo, congelar as
amostras a -20°C.

v' Coleta de amostras.

O sangue deve ser coletado em tubos de separacao de soro SST™, em

tubos de preparacdo de plasma para métodos de teste de diagndstico

molecular BD Vacutainer® PPT™ ou em tubos esterilizados que utilizem

EDTA como anticoagulante. Tubo com anticoagulante EDTA K2 (com ou sem

142



gel separador): para plasma. Tubo com ativador de coagulo (com ou sem
gel): para soro.

v" Nota: o utilizador deve seguir as orientacdes fornecidas pelo fabricante
dos tubos para preparagéo de soro/plasma.

v' Transporte, armazenamento e estabilidade das amostras.

* O sangue total coletado em tubos de separagao de soro SST™, em tubos
de preparacdo de plasma para métodos de teste de diagndstico molecular
BD Vacutainer® PPT™ ou em tubos esterilizados que utilizem EDTA como
anticoagulante pode ser armazenado e/ou transportado até 24 horas a entre
2 °C e 25 °C antes da preparacao do plasma/soro e testes subsequentes.

* Ao ser efetuada a separacao, as amostras de plasma/soro podem ser
armazenadas em tubos secundarios até 24 horas entre 2 °C e 30 °C, até 72
horas entre 2 °C e 8 °C ou até 6 semanas a < -18 °C. As amostras de
plasma/ soro separadas em tubos secundarios mantém-se estaveis até 3
ciclos de congelamento/descongelamento quando armazenadas congeladas
a temperatura < -18 °C.

» Caso seja necessario expedir amostras, estas devem ser embaladas e
rotuladas em conformidade com os regulamentos locais e/ou internacionais
aplicaveis ao transporte de amostras e agentes etioldgicos

67.8 Condicdes de transporte

v' As aliquotas devidamente identificadas com a etiqgueta do GAL devem
ser encaminhadas em caixa para transporte de material biolodgico do tipo
embalagem tripla UN 3373 categoria B, contendo gelo seco ou gelo
reciclavel;

v A embalagem tripla (Categoria B, UN3373) é de responsabilidade do
orgao de saude solicitante.

67.9 Documentacéao obrigatoria

v" Requisicao;
v' Ficha de Notificacao/Investigacdo Hepatites Virais SINAN;

v' Formulario para Solicitacdo de Exame de Carga Viral do Virus da Hepatite
B;

v" Cadastro no GAL.

67.10 Dados imprescindiveis que devem constar na ficha

v" O cadastro da requisicdo do paciente é realizado no Sistema Gal
contendo informacdes tais quais:

— Nome do paciente, data de nascimento, nome da mae, idade, sexo,
endereco, telefone;
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— Adicionar dados clinicos tais como: febre, dor, ictericia, colUria, diarréia,
vbémito, aumento de volume abdominal;

— Se houver resultados de exames laboratoriais tais como: hemograma,
AST, ALT, fosfatase alcalina, bilirrubinas, gama GT, os mesmos devem
ser transcritos.

v Havendo resultados positivos para hepatites, esta informacdo deve
estar contida na ficha epidemiolégica ou deve ser enviada cépia dos
exames.

67.11 Critérios para rejeicdo de amostras
v' Amostra sem registro no Sistema Gal;
Acondicionamento inadequado;
Amostra sem identificacdo ou identificagdo ilegivel;
Amostra em temperatura inadequada,;
Amostra nao centrifugada
Amostra em tubo primario
Amostra hemolisada;
Amostra derramada;
Amostra com preenchimento inadequado da requisicéo;
Recipiente quebrado no transporte;
Requisicao recebida sem amostra;

AN N N N N N N N NN

Amostra (tecido) em formol.

68 VIRUS DA HEPATITE B (VHB)

68.1 Exame

v" Genotipagem do virus da Hepatite B.
68.2 Metodologia

v' Sequenciamento nucleotidico (método de Sanger)
68.3 Amostras Bioldgicas

v' Soro

v' Plasma;

v" Fragmento de tecido (figado).
68.4 Volume

v" Volume minimo de 2 ml (soro/plasma);

v Volume minimo aproximado de 8 mm?3 ou 20 mg (tecido hepéatico).
68.5 Periodo de Coleta

v' Ndo é necessario jejum. Apenas evitar a coleta, apds ingestdo de
alimentos gordurosos nas ultimas trés horas;
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v" No caso de pacientes em tratamento hemodialitico, é imprescindivel que
a coleta seja efetuada antes da sessé@o de hemodidlise ou 24 horas apés
a Ultima sesséo;

v' Para coleta de amostras de tecido (figado) fresco, recomenda-se o
congelamento imediato (-20°C a -70°C) da amostra e encaminhamento ao
laboratério.

68.6 Orientacdes para a Coleta de Amostra
Soro

v As coletas devem ser realizadas por venopuncao em tubos de soro com
gel separador, centrifugar seguindo as instrucdes abaixo, separar em
aliquotas e enviar o0 mais o0 mais rapido possivel até a Secdo de
Hepatologia (SAHEP) do Instituto Evandro Chagas (IEC).

Plasma

v' Coletar 5 ml de sangue total em tubo a vacuo com EDTA. Centrifugar
seguindo as instru¢cdes abaixo e encaminhar ao laboratério. Caso nao
seja possivel usar tubos com gel separador, coletar em tubo a vacuo, com
EDTA (n&o usar HEPARINA como anticoagulante).

Aceleracao e tempo de centrifugacao
Produto Aceleracao | Tempo
Todos os tubos BD com gel 1.300xg 15min
Todos os tubos BD sem gel 1.300xg 10min
Tubos INJEX vacuo (soro) 2.000xg 10min
Tubos INJEX vacuo (plasma) 2.000xg 15min
Tubos VACUETTE com/sem gel 2.000xg 15min

Nota: Caso o laboratorio utilize marcas ndo usadas acima, o mesmo devera
sequir as instrucdes do fabricante.

Tecido (figado)

v' As amostras de figado (10-20 mg) devem ser conservadas sob
congelamento (-20°C ou -70°C) em frascos coletores universais de boca
larga estéreis, livres de DNAse/RNase, sem nenhum conservante.

68.7 Conservacao das amostras até o envio

v' As aliquotas de soro/plasma devem ser armazenadas em geladeira (2°C
a 8°C) para envio em até 12 horas. Apds esse periodo, congelar as
amostras a -20°C a -70°C. As amostras de tecido devem ser congeladas
(-20°C ou -70°C) imediatamente apds a coleta e encaminhadas ao
laboratério.

68.8 Condicdes de transporte
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v' As aliquotas devidamente identificadas com a etiqueta do GAL devem
ser encaminhadas em caixa para transporte de material biolodgico do tipo
embalagem tripla UN 3373 categoria B, contendo gelo seco ou gelo
reciclavel;

v A embalagem tripla (Categoria B, UN3373) € de responsabilidade do
orgao de saude solicitante.

68.9 Formuléarios requeridos

v' Ficha clinicoepidemiologica preenchida e o relatério de exames
encaminhados para a rede do GAL/IEC.

68.10 Dados imprescindiveis que devem constar na ficha

v' O cadastro da requisicdo do paciente é realizado no Sistema Gal
contendo informacgdes tais quais:

— Nome do paciente, data de nascimento, nome da méae, idade, sexo,
endereco, telefone;

— Adicionar dados clinicos tais como: febre, dor, ictericia, coluria, diarréia,
vOmito, aumento de volume abdominal;

— Se houver resultados de exames laboratoriais tais como: hemograma,
AST, ALT, fosfatase alcalina, bilirrubinas, gama GT, os mesmos devem
ser transcritos.

v Havendo resultados positivos para hepatites, esta informacdo deve
estar contida na ficha epidemiologica ou deve ser enviada coOpia dos
exames.

68.11 Critérios para rejeicado de amostras

v' Amostra sem registro no Sistema Gal;
Acondicionamento inadequado;
Amostra sem identificacdo ou identificacédo ilegivel;
Amostra em temperatura inadequada,;
Amostra hemolisada;
Amostra derramada;
Amostra com preenchimento inadequado da requisicéo;
Recipiente quebrado no transporte;
Requisicao recebida sem amostra;
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Amostra (tecido) em formol.

69 VIRUS DA HEPATITE B (VHB)
69.1 Exame

v' Pesquisa de mutacdes de resisténcia aos antivirais do VHB.
69.2 Metodologia

v' Sequenciamento nucleotidico (método de Sanger).
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69.3 Amostras Bioldgicas

v' Soro

v' Plasma.
69.4 Volume

v" Volume minimo de 2 ml
69.5 Periodo de Coleta

v' Nao é necessario jejum. Apenas evitar a coleta, ap6s ingestdo de
alimentos gordurosos nas ultimas trés horas;

v" No caso de pacientes em tratamento hemodialitico, é imprescindivel que
a coleta seja efetuada antes da sessdo de hemodialise ou 24 horas apés
a Ultima sessao.

69.6 OrientacOes para a Coleta de Amostra
Soro

v As coletas devem ser realizadas por venopuncao em tubos de soro com
gel separador, centrifugar seguindo as instrucdes abaixo, separar em
aliuotas e enviar o mais o mais rapido possivel até a Secdo de
Hepatologia (SAHEP) do Instituto Evandro Chagas (IEC).

Plasma

v' Coletar 5 ml de sangue total em tubo a vacuo com EDTA. Centrifugar
seguindo as instrucdes abaixo e encaminhar ao laboratério. Caso nao
seja possivel usar tubos com gel separador, coletar em tubo a vacuo, com
EDTA (n&o usar HEPARINA como anticoagulante).

Aceleracao e tempo de centrifugacao
Produto Aceleracao | Tempo
Todos os tubos BD com gel 1.300xg 15min
Todos os tubos BD sem gel 1.300xg 10min
Tubos INJEX vacuo (soro) 2.000xg 10min
Tubos INJEX vacuo (plasma) 2.000xg 15min
Tubos VACUETTE com/sem gel 2.000xg 15min

Nota: Caso o laboratorio utilize marcas ndo usadas acima, o mesmo devera
seguir as instrucdes do fabricante.

69.7 Conservacao das amostras até o envio

v' As aliquotas de soro/plasma devem ser armazenadas em geladeira (2°C
a 8°C) para envio em até 12 horas. ApOs esse periodo, congelar as
amostras a -20°C.

69.8 Condicdes de transporte

v' As aliquotas devidamente identificadas com a etiqueta do GAL devem
ser encaminhadas em caixa para transporte de material biol6gico do tipo
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embalagem tripla UN 3373 categoria B, contendo gelo seco ou gelo
reciclavel;

v A embalagem tripla (Categoria B, UN3373) € de responsabilidade do
orgao de saude solicitante.

69.9 Formuléarios requeridos

v" Ficha clinicoepidemiologica preenchida e o relatério de exames
encaminhados para a rede do GAL/IEC.

69.10 Dados imprescindiveis que devem constar na ficha

v' O cadastro da requisicdo do paciente é realizado no Sistema Gal
contendo informacgdes tais quais:

— Nome do paciente, data de nascimento, nome da méae, idade, sexo,
endereco, telefone;

— Adicionar dados clinicos tais como: febre, dor, ictericia, colUria, diarréia,
vOmito, aumento de volume abdominal;

— Se houver resultados de exames laboratoriais tais como: hemograma,
AST, ALT, fosfatase alcalina, bilirrubinas, gama GT, os mesmos devem
ser transcritos.

v Havendo resultados positivos para hepatites, esta informacdo deve
estar contida na ficha epidemiolégica ou deve ser enviada coOpia dos
exames.

69.11 Critérios para rejeicdo de amostras

v' Amostra sem registro no Sistema Gal;
Acondicionamento inadequado;
Amostra sem identificacdo ou identificacédo ilegivel;
Amostra em temperatura inadequada,;
Amostra hemolisada;

Amostra derramada;

Amostra com preenchimento inadequado da requisicéo;
Recipiente quebrado no transporte;

Requisicao recebida sem amostra;

Amostra (tecido) em formol.

NN N N R

70 VIRUS DA HEPATITE C (VHC)

70.1 Exame
v' Hepatite C, anti-VHC.
70.2 Metodologia

v' Ensaio Imunoenzimatico (EIE) ou eletroquimioluminescéncia (ECLIA) para
deteccédo de anticorpos anti-VHC.

70.3 Amostras Biolégicas
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v Soro ou plasma.
70.4 Volume
v" No minimo 500 pL.
70.5 Periodo de Coleta
v A critério clinico.
70.6 OrientacOes para a Coleta de Amostra

v' As coletas devem ser realizadas por venopunc¢édo em tubos de soro com
gel separador. Apds a formacao de coagulo, devem ser centrifugadas a
2500 rpm por 10 minutos ou 3500 rpm por 5 minutos, separada em
aliquotas e enviadas o mais o mais rapido possivel até a Secdo de
Hepatologia (SAHEP) do Instituto Evandro Chagas (IEC).

70.7 Conservacao das amostras até o envio

v' Refrigerar de 2°C a 8°C, por no maximo 24 horas até envio ao
laboratorio. Apos esse periodo enviar amostra congelada.

70.8 Condicdes de transporte

v' As aliquotas devidamente identificadas com a etiqgueta do GAL devem
ser encaminhadas em caixa para transporte de material biolégico do tipo
embalagem tripla UN 3373 categoria B, sob refrigeracdo entre 2°C e 8°C
contendo gelo seco ou gelo reciclavel,

v A embalagem tripla (Categoria B, UN3373) é de responsabilidade do
orgao de saude solicitante.

70.9 Formularios requeridos

v' Ficha clinicoepidemiolégica preenchida e Relatério de exames
encaminhados para a rede do GAL/IEC.

70.10 Dados imprescindiveis que devem constar na ficha

v O cadastro da requisicdo do paciente é realizado no Sistema Gal
contendo informacdes tais quais:

— Nome do paciente, data de nascimento, home da méae, idade, sexo,
endereco, telefone;

— Adicionar dados clinicos tais como: febre, dor, ictericia, coluria, diarréia,
vOmito, aumento de volume abdominal;

— Se houver resultados de exames laboratoriais tais como: hemograma,
AST, ALT, fosfatase alcalina, bilirrubinas, gama GT, os mesmos devem
ser transcritos.

v Havendo resultados positivos para hepatites, esta informacdo deve
estar contida na ficha epidemiolégica ou deve ser enviada coOpia dos
exames.

70.11 Critérios para rejeicdo de amostras
v' Amostra sem registro no Sistema Gal;
v' Acondicionamento inadequado;
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Amostra sem identificacdo ou identificagao ilegivel;
Amostra em temperatura inadequada,;

Amostra hemolisada,;

Amostra derramada;

Amostra com preenchimento inadequado da requisicéo;
Recipiente quebrado no transporte;

DN N N N N N

Requisi¢ao recebida sem amostra.

71 VIRUS DA HEPATITE C (VHC)
71.1 Exame

v' Pesquisa quantitativa do RNA do VHC.
71.2 Metodologia

v'  Reacao em cadeia da Polimerase precedida de Transcricdo Reversa em
tempo real (RT-qPCR).

71.3 Amostras Bioldgicas

v' Soro

v" Plasma.
71.4 Volume

v" Volume minimo de 2 ml (soro/plasma).
71.5 Periodo de Coleta

v" Ndo é necessario jejum. Apenas evitar a coleta, ap0s ingestdo de
alimentos gordurosos nas ultimas trés horas;

v" No caso de pacientes em tratamento hemodialitico, € imprescindivel que
a coleta seja efetuada antes da sessdo de hemodialise ou 24 horas ap0s
a ultima sesséo.

71.6 Orientacdes para a Coleta de Amostra
Soro

v' As coletas devem ser realizadas por venopuncdo em tubos de soro com
gel separador, centrifugar seguindo as instrucdes abaixo, separar em
aliguotas e enviar o mais o mais rapido possivel até a Secdo de
Hepatologia (SAHEP) do Instituto Evandro Chagas (IEC).

Plasma

v' Coletar 5 ml de sangue total em tubo a vacuo com EDTA. Centrifugar
seguindo as instrucdes abaixo e encaminhar ao laboratério. Caso nao
seja possivel usar tubos com gel separador, coletar em tubo a vacuo, com
EDTA (n&o usar HEPARINA como anticoagulante).

Aceleracao e tempo de centrifugacao
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Produto Aceleracdo | Tempo

Todos os tubos BD com gel 1.300xg 15min
Todos os tubos BD sem gel 1.300xg 10min
Tubos INJEX vacuo (soro) 2.000xg 10min
Tubos INJEX vacuo (plasma) 2.000xg 15min

Tubos VACUETTE com/sem gel 2.000xg 15min

Nota: Caso o laboratério utilize marcas ndo usadas acima, 0 mesmo devera
seguir as instrugdes do fabricante.

71.7 Conservacao das amostras até o envio

AN

v' As aliquotas de soro/plasma devem ser armazenadas em geladeira (2°C
a 8°C) para envio em até 12 horas. Apds esse periodo, congelar as
amostras a -20°C.

Coleta de amostras

O sangue deve ser coletado em tubos de separagdo de soro SST™, em
tubos de preparacdo de plasma para metodos de teste de diagnostico
molecular BD Vacutainer® PPT™ ou em tubos esterilizados que utilizem
EDTA como anticoagulante.

Nota: o utilizador deve seguir as orientacdes fornecidas pelo fabricante
dos tubos para preparacédo de soro/plasma.

Transporte, armazenamento e estabilidade das amostras

* O sangue total coletado em tubos de separagao de soro SST™, em tubos
de preparacdo de plasma para métodos de teste de diagnostico molecular
BD Vacutainer® PPT™ ou em tubos esterilizados que utilizem EDTA como
anticoagulante pode ser armazenado e/ou transportado até 24 horas a entre
2 °C e 25 °C antes da preparacao do plasma/soro e testes subsequentes.

* Ao ser efetuada a separacdo, as amostras de plasma/soro podem ser
armazenadas em tubos secundarios até 24 horas entre 2 °C e 30 °C, até 72
horas entre 2 °C e 8 °C ou até 6 semanas a < -18 °C. As amostras de
plasma/ soro separadas em tubos secundarios mantém-se estaveis até 3
ciclos de congelamento/descongelamento quando armazenadas congeladas
a temperatura < -18 °C.

« Caso seja necessario expedir amostras, estas devem ser embaladas e
rotuladas em conformidade com os regulamentos locais e/ou internacionais
aplicaveis ao transporte de amostras e agentes etiol6gicos

71.8 Condicdes de transporte

v' As aliquotas devidamente identificadas com a etiqueta do GAL devem
ser encaminhadas em caixa para transporte de material biolégico do tipo
embalagem tripla UN 3373 categoria B, contendo gelo seco ou gelo
reciclavel;
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v A embalagem tripla (Categoria B, UN3373) é de responsabilidade do
orgao de saude solicitante.
71.9 Documentacgao obrigatéria
v' Requisicao;

v Ficha de Notificagdo/Investigagdo Hepatites Virais SINAN;

v' Formulario para Solicitacdo de Exame de Carga Viral do Virus da Hepatite
G,

v' Cadastro no GAL.

71.10 Dados imprescindiveis que devem constar na ficha

v' O cadastro da requisicdo do paciente é realizado no Sistema Gal
contendo informacgdes tais quais:

— Nome do paciente, data de nascimento, nome da méae, idade, sexo,
endereco, telefone;

— Adicionar dados clinicos tais como: febre, dor, ictericia, coluUria, diarréia,
vOmito, aumento de volume abdominal;

— Se houver resultados de exames laboratoriais tais como: hemograma,
AST, ALT, fosfatase alcalina, bilirrubinas, gama GT, os mesmos devem
ser transcritos.

v Havendo resultados positivos para hepatites, esta informacdo deve
estar contida na ficha epidemiologica ou deve ser enviada coOpia dos
exames.

71.11 Critérios para rejeicdo de amostras
v' Amostra sem registro no Sistema Gal;
Acondicionamento inadequado;
Amostra sem identificacdo ou identificacao ilegivel,
Amostra em temperatura inadequada
Amostra nao centrifugada;
Amostra em tubo primario
Amostra hemolisada,;
Amostra derramada;
Amostra com preenchimento inadequado da requisicéo;
Recipiente quebrado no transporte;
Requisicao recebida sem amostra;

NN N N N N N N N

Amostra (tecido) em formol.
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72 VIRUS DA HEPATITE C (VHC)
72.1 Exame

v' Genotipagem do virus da Hepatite C.
72.2 Metodologia

v' Sequenciamento nucleotidico (método de Sanger).
72.3 Amostras Bioldgicas

v' Soro

v' Plasma

v' Fragmento de tecido (figado).
72.4 Volume

v Volume minimo de 2 ml (soro/plasma);

v Volume minimo aproximado de 8 mm?® ou 20 mg (tecido hepatico).
72.5 Periodo de Coleta

v/ Nao é necessario jejum. Apenas evitar a coleta, ap6s ingestdo de
alimentos gordurosos nas ultimas trés horas;

v" No caso de pacientes em tratamento hemodialitico, é imprescindivel que
a coleta seja efetuada antes da sessdo de hemodialise ou 24 horas apos
a ultima sesséo;

v Para coleta de amostras de tecido (figado) fresco, recomenda-se o
congelamento imediato (-20°C a -70°C) da amostra e encaminhamento
ao laboratorio.

72.6 OrientacOes para a Coleta de Amostra
Soro

v' As coletas devem ser realizadas por venopuncao em tubos de soro com
gel separador, centrifugar seguindo as instrucbes abaixo, separar em
aliquotas e enviar o mais o0 mais rapido possivel até a Secado de
Hepatologia (SAHEP) do Instituto Evandro Chagas (IEC).

Plasma

v' Coletar 5 ml de sangue total em tubo a vacuo com EDTA. Centrifugar
seguindo as instrucbes abaixo e encaminhar ao laboratorio. Caso nao
seja possivel usar tubos com gel separador, coletar em tubo a vacuo,
com EDTA (n&o usar HEPARINA como anticoagulante).

Aceleracao e tempo de centrifugacao
Produto Aceleracao | Tempo
Todos os tubos BD com gel 1.300xg 15min
Todos os tubos BD sem gel 1.300xg 10min
Tubos INJEX vacuo (soro) 2.000xg 10min
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Tubos INJEX vacuo (plasma) 2.000xg 15min
Tubos VACUETTE com/sem gel 2.000xg 15min

Nota: Caso o laboratério utilize marcas ndo usadas acima, 0 mesmo devera
seguir as instrugdes do fabricante.

Tecido (figado)
v' As amostras de figado (10-20 mg) devem ser conservadas sob

congelamento (-20°C ou -70°C) em frascos coletores universais de boca
larga estéreis, livres de DNAse/RNase, sem nenhum conservante.

72.7 Conservacao das amostras até o envio

v' As aliquotas de soro/plasma devem ser armazenadas em geladeira (2°C
a 8°C) para envio em até 12 horas. Apds esse periodo, congelar as
amostras a -20°C a -70°C. As amostras de tecido devem ser congeladas
imediatamente e encaminhadas ao laboratdrio.

72.8 Condigdes de transporte

v' As aliquotas devidamente identificadas com a etiqgueta do GAL devem
ser encaminhadas em caixa para transporte de material bioldgico do tipo
embalagem tripla UN 3373 categoria B, contendo gelo seco ou gelo
reciclavel,

v A embalagem tripla (Categoria B, UN3373) é de responsabilidade do
orgao de saude solicitante.
72.9 Formularios requeridos

v' Ficha clinicoepidemiol6gica preenchida e o relatério de exames
encaminhados para a rede do GAL/IEC.

72.10 Dados imprescindiveis que devem constar na ficha

v" O cadastro da requisicdo do paciente é realizado no Sistema Gal
contendo informacdes tais quais:

— Nome do paciente, data de nascimento, home da mae, idade, sexo,
endereco, telefone;

— Adicionar dados clinicos tais como: febre, dor, ictericia, coluria, diarréia,
vOmito, aumento de volume abdominal;

— Se houver resultados de exames laboratoriais tais como: hemograma,
AST, ALT, fosfatase alcalina, bilirrubinas, gama GT, os mesmos devem
ser transcritos.

v Havendo resultados positivos para hepatites, esta informacdo deve
estar contida na ficha epidemiolégica ou deve ser enviada coOpia dos
exames.

72.11 Critérios para rejeicdo de amostras
v' Amostra sem registro no Sistema Gal;
v' Acondicionamento inadequado;
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Amostra sem identificagcdo ou identificagédo ilegivel;
Amostra em temperatura inadequada,;

Amostra hemolisada;

Amostra derramada;

Amostra com preenchimento inadequado da requisicao;
Recipiente quebrado no transporte;

Requisi¢ao recebida sem amostra;

N X X X X X X

Amostra (tecido) em formol.

73 VIRUS DA HEPATITE C (VHC)
73.1 Exame

v' Pesquisa de mutacdes de resisténcia aos antivirais do VHC
73.2 Metodologia

v' Sequenciamento nucleotidico (método de Sanger)
73.3 Amostras Bioldgicas

v' Soro

v' Plasma
73.4 Volume

v" Volume minimo de 2 ml (soro/plasma).
73.5 Periodo de Coleta

v" Ndo é necessario jejum. Apenas evitar a coleta, ap0s ingestdo de
alimentos gordurosos nas ultimas trés horas;

v" No caso de pacientes em tratamento hemodialitico, € imprescindivel que
a coleta seja efetuada antes da sessdo de hemodialise ou 24 horas ap0s
a ultima sesséo.

73.6 Orientacdes para a Coleta de Amostra
Soro

v' As coletas devem ser realizadas por venopun¢do em tubos de soro com
gel separador, centrifugar seguindo as instrucdes abaixo, separar em
aliguotas e enviar o mais o mais rapido possivel até a Secdo de
Hepatologia (SAHEP) do Instituto Evandro Chagas (IEC).

Plasma

v' Coletar 5 ml de sangue total em tubo a vacuo com EDTA. Centrifugar
seguindo as instrucdes abaixo e encaminhar ao laboratério. Caso nao
seja possivel usar tubos com gel separador, coletar em tubo a vacuo, com
EDTA (n&o usar HEPARINA como anticoagulante).

Aceleracao e tempo de centrifugacao
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Produto Aceleracdo | Tempo

Todos os tubos BD com gel 1.300xg 15min
Todos os tubos BD sem gel 1.300xg 10min
Tubos INJEX vacuo (soro) 2.000xg 10min
Tubos INJEX vacuo (plasma) 2.000xg 15min

Tubos VACUETTE com/sem gel 2.000xg 15min

Nota: Caso o laboratério utilize marcas ndo usadas acima, 0 mesmo devera
seguir as instrugdes do fabricante.

73.7 Conservacao das amostras até o envio

v' As aliquotas de soro/plasma devem ser armazenadas em geladeira (2°C
a 8°C) para envio em até 12 horas. ApOs esse periodo, congelar as
amostras a -20°C.

73.8 Condicdes de transporte

v' As aliquotas devidamente identificadas com a etiqgueta do GAL devem
ser encaminhadas em caixa para transporte de material biolégico do tipo
embalagem tripla UN 3373 categoria B, contendo gelo seco ou gelo
reciclavel;

v A embalagem tripla (Categoria B, UN3373) é de responsabilidade do
orgao de saude solicitante.

73.9 Formularios requeridos

v' Ficha clinico epidemiologica preenchida e o relatério de exames
encaminhados para a rede do GAL/IEC.

73.10 Dados imprescindiveis que devem constar na ficha

v' O cadastro da requisicdo do paciente é realizado no Sistema Gal
contendo informacdes tais quais:

— Nome do paciente, data de nascimento, home da mae, idade, sexo,
endereco, telefone;

— Adicionar dados clinicos tais como: febre, dor, ictericia, coluria, diarréia,
vOmito, aumento de volume abdominal;

— Se houver resultados de exames laboratoriais tais como: hemograma,
AST, ALT, fosfatase alcalina, bilirrubinas, gama GT, os mesmos devem
ser transcritos.

v Havendo resultados positivos para hepatites, esta informacdo deve
estar contida na ficha epidemiolégica ou deve ser enviada coOpia dos
exames.

73.11 Critérios para rejeicdo de amostras
v' Amostra sem registro no Sistema Gal;
v' Acondicionamento inadequado;
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Amostra sem identificagcdo ou identificagédo ilegivel;
Amostra em temperatura inadequada,;

Amostra hemolisada;

Amostra derramada;

Amostra com preenchimento inadequado da requisicéo;
Recipiente quebrado no transporte;

Requisi¢ao recebida sem amostra;

N X X X X X X

Amostra (tecido) em formol.

74 VIRUS DA HEPATITE D ou DELTA (VHD)
74.1 Exame

v' Hepatite Delta, anti-HD total.
74.2 Metodologia

v' Ensaio Imunoenzimatico (EIE) ou para deteccao de anticorpos anti-HD
total.

74.3 Amostras Bioldgicas
v' Soro ou plasma.
74.4 Volume
v" No minimo 500 pL.

74.5 Periodo de Coleta
v A critério clinico.
74.6 OrientacOes para a Coleta de Amostra

v' As coletas devem ser realizadas por venopuncao em tubos de soro com
gel separador. Apds a formacdo de coagulo, devem ser centrifugadas a
2500 rpm por 10 minutos ou 3500 rpm por 5 minutos, separada em
aliquotas e enviadas o mais o0 mais rapido possivel até a Secdo de
Hepatologia (SAHEP) do Instituto Evandro Chagas (IEC).

74.7 Conservacao das amostras até o envio

v' Refrigerar de 2°C a 8°C, por no maximo 24 horas até envio ao
laboratorio. Apds esse periodo enviar amostra congelada.

74.8 Condicdes de transporte

v' As aliquotas devidamente identificadas com a etiqueta do GAL devem
ser encaminhadas em caixa para transporte de material biolégico do tipo
embalagem tripla UN 3373 categoria B, sob refrigeracao entre 2°C e 8°C
contendo gelo seco ou gelo reciclavel.

v A embalagem tripla (Categoria B, UN3373) é de responsabilidade do
orgao de saude solicitante.
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74.9 Formulérios requeridos

v' Ficha clinico epidemioldgica preenchida e Relatério de exames
encaminhados para a rede do GAL/IEC.

74.10 Dados imprescindiveis que devem constar na ficha

v O cadastro da requisicdo do paciente é realizado no Sistema Gal
contendo informagdes tais quais:

— Nome do paciente, data de nascimento, nome da mée, idade, sexo,
endereco, telefone;

— Adicionar dados clinicos tais como: febre, dor, ictericia, colUria, diarréia,
vOmito, aumento de volume abdominal;

— Se houver resultados de exames laboratoriais tais como: hemograma,
AST, ALT, fosfatase alcalina, bilirrubinas, gama GT, os mesmos devem
ser transcritos.

v Havendo resultados positivos para hepatites, esta informacdo deve
estar contida na ficha epidemiologica ou deve ser enviada coOpia dos
exames.

74.11 Critérios para rejeicao de amostras

Amostra sem registro no Sistema Gal,
Acondicionamento inadequado;

Amostra sem identificacdo ou identificacao ilegivel,
Amostra em temperatura inadequada,;

Amostra hemolisada;

Amostra derramada;

Amostra com preenchimento inadequado da requisicao
Recipiente quebrado no transporte;

AN N NN N U N NN

Requisicao recebida sem amostra.

75 VIRUS DA HEPATITE DELTA (VHD)
75.1 Exame

v' Pesquisa qualitativa do RNA do VHD.
75.2 Metodologia

v Reacdo em cadeia da Polimerase precedida de Transcricdo Reversa
(RT-PCR).

75.3 Amostras Bioldgicas

v' Soro

v" Plasma

v" Fragmento de tecido (figado).
75.4 Volume
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v Volume minimo de 2 ml (soro/plasma).
v Volume minimo aproximado de 8 mm?® ou 20 mg (tecido hepatico)
75.5 Periodo de Coleta

v' Nao é necessario jejum. Apenas evitar a coleta, ap6s ingestdo de
alimentos gordurosos nas ultimas trés horas;

v" No caso de pacientes em tratamento hemodialitico, é imprescindivel que
a coleta seja efetuada antes da sessdo de hemodialise ou 24 horas apés
a Ultima sesséo;

v' Para coleta de amostras de tecido (figado) fresco, recomenda-se o
congelamento imediato (-20°C a -70°C) da amostra e encaminhamento ao
laboratério.

75.6 OrientacOes para a Coleta de Amostra
Soro

v As coletas devem ser realizadas por venopuncdo em tubos de soro com
gel separador, centrifugar seguindo as instrucdes abaixo, separar em
aliuotas e enviar o mais o mais rapido possivel até a Secdo de
Hepatologia (SAHEP) do Instituto Evandro Chagas (IEC).

Plasma

v' Coletar 5 ml de sangue total em tubo a vacuo com EDTA. Centrifugar
seguindo as instrucdes abaixo e encaminhar ao laboratério. Caso nao
seja possivel usar tubos com gel separador, coletar em tubo a vacuo, com
EDTA (n&o usar HEPARINA como anticoagulante).

Aceleracao e tempo de centrifugacao
Produto Aceleracao | Tempo
Todos os tubos BD com gel 1.300xg 15min
Todos os tubos BD sem gel 1.300xg 10min
Tubos INJEX vacuo (soro) 2.000xg 10min
Tubos INJEX vacuo (plasma) 2.000xg 15min
Tubos VACUETTE com/sem gel 2.000xg 15min

Nota: Caso o laboratorio utilize marcas ndo usadas acima, o mesmo devera
seguir as instrucdes do fabricante.

Tecido (figado)

v' As amostras de figado (10-20 mg) devem ser conservadas sob
congelamento (-20°C ou -70°C) em frascos coletores universais de boca
larga estéreis, livres de DNAse/RNase, sem nenhum conservante.

75.7 Conservacdo das amostras até o envio
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v As aliquotas de soro/plasma devem ser armazenadas em geladeira (2°C
a 8°C) para envio em até 12 horas. Apds esse periodo, congelar as
amostras a -20°C a -70°C. As amostras de tecido devem ser congeladas
imediatamente e encaminhadas ao laboratorio.

75.8 Condicdes de transporte

v As aliquotas devidamente identificadas com a etiqueta do GAL devem
ser encaminhadas em caixa para transporte de material biol6gico do tipo
embalagem tripla UN 3373 categoria B, contendo gelo seco ou gelo
reciclavel;

v A embalagem tripla (Categoria B, UN3373) € de responsabilidade do
orgao de saude solicitante.

75.9 Formulérios requeridos

v' Ficha clinico epidemioldgica preenchida e o relatério de exames
encaminhados para a rede do GAL/IEC.

75.10 Dados imprescindiveis que devem constar na ficha

e

v O cadastro da requisicdo do paciente é realizado no Sistema Gal
contendo informacgdes tais quais:

— Nome do paciente, data de nascimento, nome da mae, idade, sexo,
endereco, telefone;

— Adicionar dados clinicos tais como: febre, dor, ictericia, coluria, diarréia,
vOmito, aumento de volume abdominal;

— Se houver resultados de exames laboratoriais tais como: hemograma,
AST, ALT, fosfatase alcalina, bilirrubinas, gama GT, os mesmos devem
ser transcritos.

v Havendo resultados positivos para hepatites, esta informacdo deve
estar contida na ficha epidemiologica ou deve ser enviada coOpia dos
exames.

75.11 Critérios para rejeicdo de amostras

v' Amostra sem registro no Sistema Gal;
Acondicionamento inadequado;
Amostra sem identificacdo ou identificacédo ilegivel;
Amostra em temperatura inadequada,
Amostra hemolisada;
Amostra derramada;
Amostra com preenchimento inadequado da requisi¢éo;
Recipiente quebrado no transporte;
Requisicao recebida sem amostra;

DR N N N N N N NN

Amostra (tecido) em formol.

76 VIRUS DA HEPATITE DELTA (VHD)
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76.1 Exame

v' Genotipagem do virus da Hepatite Delta.
76.2 Metodologia

v' Sequenciamento nucleotidico (método de Sanger)
76.3 Amostras Bioldgicas

v' Soro

v' Plasma

v' Fragmento de tecido (figado).
4 VVolume

v Volume minimo de 2 ml (soro/plasma);

v Volume minimo aproximado de 8 mm?3 ou 20 mg (tecido hepatico).
76.5 Periodo de Coleta

v' Nao é necessario jejum. Apenas evitar a coleta, ap6s ingestdo de
alimentos gordurosos nas ultimas trés horas;

v" No caso de pacientes em tratamento hemodialitico, é imprescindivel que
a coleta seja efetuada antes da sessao de hemodialise ou 24 horas apos
a ultima sessao;

v' Para coleta de amostras de tecido (figado) fresco, recomenda-se o
congelamento imediato (-20°C a -70°C) da amostra e encaminhamento ao
laboratorio.

76.6 OrientacOes para a Coleta de Amostra
Soro

v' As coletas devem ser realizadas por venopuncao em tubos de soro com
gel separador, centrifugar seguindo as instrucdes abaixo, separar em
aliquotas e enviar o mais o mais rapido possivel até a Secdo de
Hepatologia (SAHEP) do Instituto Evandro Chagas (IEC).

Plasma

v' Coletar 5 ml de sangue total em tubo a vacuo com EDTA. Centrifugar
seguindo as instrucbes abaixo e encaminhar ao laboratorio. Caso nao
seja possivel usar tubos com gel separador, coletar em tubo a vacuo,
com EDTA (n&o usar HEPARINA como anticoagulante).

Aceleracao e tempo de centrifugacao
Produto Aceleracao | Tempo
Todos os tubos BD com gel 1.300xg 15min
Todos os tubos BD sem gel 1.300xg 10min
Tubos INJEX vacuo (soro) 2.000xg 10min
Tubos INJEX vacuo (plasma) 2.000xg 15min
Tubos VACUETTE com/sem gel 2.000xg 15min
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Nota: Caso o laboratério utilize marcas ndo usadas acima, 0 mesmo devera
seguir as instrugdes do fabricante.

Tecido (figado)

v' As amostras de figado (10-20 mg) devem ser conservadas sob
congelamento (-20°C ou -70°C) em frascos coletores universais de boca
larga estéreis, livres de DNAse/RNase, sem nenhum conservante.

76.7 Conservacao das amostras até o envio

v' As aliquotas de soro/plasma devem ser armazenadas em geladeira (2°C
a 8°C) para envio em até 12 horas. Apds esse periodo, congelar as
amostras a -20°C a -70°C. As amostras de tecido devem ser congeladas
imediatamente e encaminhadas ao laboratério.

76.8 Condicdes de transporte

v' As aliquotas devidamente identificadas com a etiqgueta do GAL devem
ser encaminhadas em caixa para transporte de material biolégico do tipo
embalagem tripla UN 3373 categoria B, contendo gelo seco ou gelo
reciclavel,

v A embalagem tripla (Categoria B, UN3373) é de responsabilidade do
orgao de saude solicitante.

76.9 Formularios requeridos

v' Ficha clinico epidemiolégica preenchida e o relatério de exames
encaminhados para a rede do GAL/IEC.

76.10 Dados imprescindiveis que devem constar na ficha:

v' O cadastro da requisicdo do paciente é realizado no Sistema Gal
contendo informacdes tais quais:

— Nome do paciente, data de nascimento, nome da mae, idade, sexo,
endereco, telefone;

— Adicionar dados clinicos tais como: febre, dor, ictericia, coluria, diarréia,
vOmito, aumento de volume abdominal;

— Se houver resultados de exames laboratoriais tais como: hemograma,
AST, ALT, fosfatase alcalina, bilirrubinas, gama GT, os mesmos devem
ser transcritos.

v Havendo resultados positivos para hepatites, esta informacdo deve
estar contida na ficha epidemiolégica ou deve ser enviada coOpia dos
exames.

76.11 Critérios para rejeicdo de amostras
v' Amostra sem registro no Sistema Gal;
v' Acondicionamento inadequado;

v" Amostra sem identificacéo ou identificacao ilegivel;
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Amostra em temperatura inadequada,;

Amostra hemolisada,;

Amostra derramada;

Amostra com preenchimento inadequado da requisicéo;
Recipiente quebrado no transporte;

Requisi¢ao recebida sem amostra;

A N N N NN

Amostra (tecido) em formol.

77 VIRUS DA HEPATITE E (VHE)
77.1 Exame

v' Hepatite E, anti-VHE IgM.
77.2 Metodologia

v' Ensaio Imunoenzimatico (EIE) ou para deteccdo de anticorpos anti-VHE
IgM.

77.3 Amostras Bioldgicas
v Soro ou plasma.
77.4 Volume
v" No minimo 500 pL.
77.5 Periodo de Coleta
v A critério clinico.
77.6 OrientacOes para a Coleta de Amostra

v'As coletas devem ser realizadas por venopuncao em tubos de soro com
gel separador. Apds a formacdo de coagulo, devem ser centrifugadas a
2500 rpm por 10 minutos ou 3500 rpm por 5 minutos, separada em
aliquotas e enviadas o mais o0 mais rapido possivel até a Secédo de
Hepatologia (SAHEP) do Instituto Evandro Chagas (IEC).

77.7 Conservacao das amostras até o envio

v' Refrigerar de 2°C a 8°C, por no maximo 24 horas até envio ao
laboratorio. Apds esse periodo enviar amostra congelada.

77.8 Condicdes de transporte

v' As aliquotas devidamente identificadas com a etiqueta do GAL devem
ser encaminhadas em caixa para transporte de material biolégico do tipo
embalagem tripla UN 3373 categoria B, sob refrigeracao entre 2°C e 8°C
contendo gelo seco ou gelo reciclavel,

v A embalagem tripla (Categoria B, UN3373) é de responsabilidade do
orgao de saude solicitante.

77.9 Formularios requeridos
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v' Ficha clinico epidemiol6gica preenchida e Relatério de exames
encaminhados para a rede do GAL/IEC.

77.10 Dados imprescindiveis que devem constar na ficha

v O cadastro da requisicdo do paciente € realizado no Sistema Gal
contendo informagdes tais quais:

— Nome do paciente, data de nascimento, home da méae, idade, sexo,
endereco, telefone;

— Adicionar dados clinicos tais como: febre, dor, ictericia, collria, diarréia,
vOmito, aumento de volume abdominal;

— Se houver resultados de exames laboratoriais tais como: hemograma,
AST, ALT, fosfatase alcalina, bilirrubinas, gama GT, os mesmos devem
ser transcritos.

v Havendo resultados positivos para hepatites, esta informacédo deve
estar contida na ficha epidemiologica ou deve ser enviada coOpia dos
exames.

77.11 Critérios para rejeicao de amostras
v' Amostra sem registro no Sistema Gal;
v' Acondicionamento inadequado;
v' Amostra sem identificacdo ou identificacédo ilegivel;
v' Amostra em temperatura inadequada;
v" Amostra hemolisada;
v' Amostra derramada;
v' Amostra com preenchimento inadequado da requisicao;
v' Recipiente quebrado no transporte;
v' Requisicao recebida sem amostra.

78 VIRUS DA HEPATITE E (VHE)
78.1 Exame

v' Hepatite E, anti-VHE IgG.
78.2 Metodologia

v' Ensaio Imunoenzimatico (EIE) ou para deteccdo de anticorpos anti-VHE
9G.

78.3 Amostras Bioldgicas

v' Soro ou plasma.
78.4 Volume

v" No minimo 500 pL.
78.5 Periodo de Coleta

v A critério clinico.
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78.6 OrientacOes para a Coleta de Amostra

v' As coletas devem ser realizadas por venopunc¢do em tubos de soro com
gel separador. Apds a formacdo de coagulo, devem ser centrifugadas a
2500 rpm por 10 minutos ou 3500 rpm por 5 minutos, separada em
aliquotas e enviadas o mais o mais rapido possivel até a Secdo de
Hepatologia (SAHEP) do Instituto Evandro Chagas (IEC).

78.7 Conservacdo das amostras até o envio

v' Refrigerar de 2°C a 8°C, por no maximo 24 horas até envio ao
laboratério. Apds esse periodo enviar amostra congelada.

78.8 Condicdes de transporte

v As aliquotas devidamente identificadas com a etiqueta do GAL devem
ser encaminhadas em caixa para transporte de material biologico do tipo
embalagem tripla UN 3373 categoria B, sob refrigeracdo entre 2°C e 8°C
contendo gelo seco ou gelo reciclavel;

v A embalagem tripla (Categoria B, UN3373) é de responsabilidade do
orgao de saude solicitante.

78.9 Formularios requeridos

v' Ficha clinico epidemiolégica preenchida e Relatério de exames
encaminhados para a rede do GAL/IEC.

78.10 Dados imprescindiveis que devem constar na ficha

v O cadastro da requisicdo do paciente é realizado no Sistema Gal
contendo informacdes tais quais:

— Nome do paciente, data de nascimento, home da mae, idade, sexo,
endereco, telefone;

— Adicionar dados clinicos tais como: febre, dor, ictericia, coluria, diarréia,
vOmito, aumento de volume abdominal;

— Se houver resultados de exames laboratoriais tais como: hemograma,
AST, ALT, fosfatase alcalina, bilirrubinas, gama GT, os mesmos devem
ser transcritos.

v Havendo resultados positivos para hepatites, esta informacdo deve
estar contida na ficha epidemiolégica ou deve ser enviada coOpia dos
exames.

78.11 Critérios para rejeicdo de amostras

Amostra sem registro no Sistema Gal,
Acondicionamento inadequado;

Amostra sem identificacdo ou identificacao ilegivel,
Amostra em temperatura inadequada;

Amostra hemolisada,

AN NI N N N

Amostra derramada;
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v' Amostra com preenchimento inadequado da requisi¢ao;
v' Recipiente quebrado no transporte;
v' Requisicao recebida sem amostra.

79 VIRUS DA HEPATITE E (VHE)
79.1 Exame

v' Pesquisa qualitativa do RNA do VHE.
79.2 Metodologia

v' Reagdo em cadeia da Polimerase precedida de Transcricdo Reversa (RT-
PCR).

79.3 Amostras Bioldgicas

v' Soro

v' Plasma

v' Fragmento de tecido (figado).
79.4 Volume

v" Volume minimo de 2 ml (soro/plasma).

v Volume minimo aproximado de 8 mm?® ou 20 mg (tecido hepético)
79.5 Periodo de Coleta

v' Nao é necessario jejum. Apenas evitar a coleta, ap6s ingestdo de
alimentos gordurosos nas ultimas trés horas;

v" No caso de pacientes em tratamento hemodialitico, é imprescindivel que
a coleta seja efetuada antes da sessdo de hemodialise ou 24 horas apos
a Ultima sesséo;

v' Para coleta de amostras de tecido (figado) fresco, recomenda-se o
congelamento imediato (-20°C a -70°C) da amostra e encaminhamento ao
laboratorio.

79.6 Orientacdes para a Coleta de Amostra
Soro

v' As coletas devem ser realizadas por venopun¢do em tubos de soro com
gel separador, centrifugar seguindo as instrucdes abaixo, separar em
aliguotas e enviar o mais o mais rapido possivel até a Secdo de
Hepatologia (SAHEP) do Instituto Evandro Chagas (IEC).

Plasma

v' Coletar 5 ml de sangue total em tubo a vacuo com EDTA. Centrifugar
seguindo as instrucdes abaixo e encaminhar ao laboratério. Caso nao
seja possivel usar tubos com gel separador, coletar em tubo a vacuo, com
EDTA (n&o usar HEPARINA como anticoagulante).

Aceleracao e tempo de centrifugacao
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Produto Aceleracdo | Tempo

Todos os tubos BD com gel 1.300xg 15min
Todos os tubos BD sem gel 1.300xg 10min
Tubos INJEX vacuo (soro) 2.000xg 10min
Tubos INJEX vacuo (plasma) 2.000xg 15min

Tubos VACUETTE com/sem gel 2.000xg 15min

Nota: Caso o laboratério utilize marcas ndo usadas acima, 0 mesmo devera
seguir as instrugdes do fabricante.

Tecido (figado)

v As amostras de figado (10-20 mg) devem ser conservadas sob
congelamento (-20°C ou -70 C) em frascos coletores universais de boca
larga estéreis, livres de DNAse/RNase, sem nenhum conservante.

79.7 Conservacao das amostras até o envio

v' As aliquotas de soro/plasma devem ser armazenadas em geladeira (2°C
a 8°C) para envio em até 12 horas. Apos esse periodo, congelar as
amostras a -20°C a -70°C. As amostras de tecido devem ser congeladas
imediatamente e encaminhadas ao laboratorio.

79.8 Condicdes de transporte

v' As aliquotas devidamente identificadas com a etiqgueta do GAL devem
ser encaminhadas em caixa para transporte de material biolégico do tipo
embalagem tripla UN 3373 categoria B, contendo gelo seco ou gelo
reciclavel;

v A embalagem tripla (Categoria B, UN3373) é de responsabilidade do
orgao de saude solicitante.
79.9 Formularios requeridos

v Ficha clinico epidemiolégica preenchida e o relatério de exames
encaminhados para a rede do GAL/IEC.

79.10 Dados imprescindiveis que devem constar na ficha

v O cadastro da requisicdo do paciente é realizado no Sistema Gal
contendo informacdes tais quais:

— Nome do paciente, data de nascimento, home da méae, idade, sexo,
endereco, telefone;

— Adicionar dados clinicos tais como: febre, dor, ictericia, coluria, diarréia,
vOmito, aumento de volume abdominal;

— Se houver resultados de exames laboratoriais tais como: hemograma,
AST, ALT, fosfatase alcalina, bilirrubinas, gama GT, os mesmos devem
ser transcritos.

v Havendo resultados positivos para hepatites, esta informacdo deve
estar contida na ficha epidemiolégica ou deve ser enviada coOpia dos
exames.
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79.11 Critérios para rejeicdo de amostras

v" Amostra sem registro no Sistema Gal;
Acondicionamento inadequado;
Amostra sem identificagcdo ou identificagédo ilegivel;
Amostra em temperatura inadequada,;
Amostra hemolisada;
Amostra derramada;
Amostra com preenchimento inadequado da requisicéo;
Recipiente quebrado no transporte;
Requisi¢do recebida sem amostra;
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Amostras (tecido) em formol.

80 VIRUS DA HEPATITE E (VHE)
80.1 Exame

v' Pesquisa quantitativa do RNA do VHE.
80.2 Metodologia

v' Reacado em cadeia da Polimerase precedida de Transcricdo Reversa em
Tempo Real (RT-gPCR).

80.3 Amostras Bioldgicas

v' Soro

v" Plasma

v" Fragmento de tecido (figado).
80.4 Volume

v" Volume minimo de 2 ml (soro/plasma).

v Volume minimo aproximado de 8 mm?3 ou 20 mg (tecido hepéatico)
80.5 Periodo de Coleta

v' Nao é necessario jejum. Apenas evitar a coleta, ap0s ingestdo de
alimentos gordurosos nas ultimas trés horas;

v" No caso de pacientes em tratamento hemodialitico, € imprescindivel que
a coleta seja efetuada antes da sessdo de hemodialise ou 24 horas apos
a Ultima sesséo;

v’ Para coleta de amostras de tecido (figado) fresco, recomenda-se o
congelamento imediato (-20°C a -70°C) da amostra e encaminhamento ao
laboratério.

80.6 Orientacdes para a Coleta de Amostra
Soro
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v' As coletas devem ser realizadas por venopuncao em tubos de soro com
gel separador, centrifugar seguindo as instrugbes abaixo, separar em
aliquotas e enviar o mais rapidamente possivel até a Secdo de
Hepatologia.

Plasma

v' Coletar 5 ml de sangue total em tubo a vacuo com EDTA. Centrifugar
seguindo as instru¢cdes abaixo e encaminhar ao laboratério. Caso nao
seja possivel usar tubos com gel separador, coletar em tubo a vacuo, com
EDTA (n&o usar HEPARINA como anticoagulante);

Aceleracao e tempo de centrifugacao
Produto Aceleracgdo | Tempo
Todos os tubos BD com gel 1.300xg 15min
Todos os tubos BD sem gel 1.300xg 10min
Tubos INJEX vacuo (soro) 2.000xg 10min
Tubos INJEX vacuo (plasma) 2.000xg 15min
Tubos VACUETTE com/sem gel 2.000xg 15min

Nota: Caso o laboratorio utilize marcas ndo usadas acima, o mesmo devera
seguir as instrucdes do fabricante.

Tecido (figado)

v' As amostras de figado (10-20 mg) devem ser conservadas sob
congelamento (-20°C ou -70°C) em frascos coletores universais de boca
larga estéreis, livres de DNAse/RNase, sem nenhum conservante.

80.7 Conservacado das amostras até o envio

v' As aliquotas de soro/plasma devem ser armazenadas em geladeira (2°C
a 8°C) para envio em até 12 horas. ApOs esse periodo, congelar as
amostras a -20°C a -70°C. As amostras de tecido devem ser congeladas
imediatamente e encaminhadas ao laboratorio.

80.8 Condicbes de transporte

v' As aliquotas devidamente identificadas com a etiqueta do GAL devem
ser encaminhadas em caixa para transporte de material biolégico do tipo
embalagem tripla UN 3373 categoria B, contendo gelo seco ou gelo
reciclavel;

v A embalagem tripla (Categoria B, UN3373) é de responsabilidade do
orgao de saude solicitante.

80.9 Formularios requeridos

v Ficha clinico epidemiolégica preenchida e o relatério de exames
encaminhados para a rede do GAL/IEC.

80.10 Dados imprescindiveis que devem constar na ficha

v O cadastro da requisicdo do paciente é realizado no Sistema Gal
contendo informagdes tais quais:
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— Nome do paciente, data de nascimento, nome da mée, idade, sexo,
endereco, telefone;

— Adicionar dados clinicos tais como: febre, dor, ictericia, colUria, diarréia,
vOémito, aumento de volume abdominal;

— Se houver resultados de exames laboratoriais tais como: hemograma,
AST, ALT, fosfatase alcalina, bilirrubinas, gama GT, os mesmos devem
ser transcritos.

v Havendo resultados positivos para hepatites, esta informacdo deve
estar contida na ficha epidemiolégica ou deve ser enviada coOpia dos
exames.

80.11 Critérios pararejeicdo de amostras

v' Amostra sem registro no Sistema Gal;
Acondicionamento inadequado;
Amostra sem identificagcdo ou identificagao ilegivel;
Amostra em temperatura inadequada,;
Amostra hemolisada;
Amostra derramada;
Amostra com preenchimento inadequado da requisicéo;
Recipiente quebrado no transporte;
Requisicao recebida sem amostra;
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Amostra (tecido) em formol.

81 VIRUS DA HEPATITE E (VHE)
81.1 Exame

v" Genotipagem do virus da Hepatite E.
81.2 Metodologia

v' Sequenciamento nucleotidico (método de Sanger)
81.3 Amostras Biolégicas

v' Soro

v" Plasma

v' Amostra de tecido (figado)
81.4 Volume

v" Volume minimo de 2 ml (soro/plasma);

v Volume minimo aproximado de 8 mm?3 ou 20 mg (tecido hepéatico)
81.5 Periodo de Coleta

v' Ndo é necessario jejum. Apenas evitar a coleta, apds ingestdo de
alimentos gordurosos nas ultimas trés horas;
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v" No caso de pacientes em tratamento hemodialitico, é imprescindivel que
a coleta seja efetuada antes da sessdo de hemodialise ou 24 horas apés
a Ultima sesséo;

v' Para coleta de amostras de tecido (figado) fresco, recomenda-se o
congelamento imediato (-20°C a -70°C) da amostra e encaminhamento ao
laboratério.

81.6 Orientacdes para a Coleta de Amostra
Soro

v' As coletas devem ser realizadas por venopuncdo em tubos de soro com
gel separador, centrifugar seguindo as instrucdes abaixo, separar em
aliquotas e enviar o0 mais o0 mais rapido possivel até a Secdo de
Hepatologia (SAHEP) do Instituto Evandro Chagas (IEC).

Plasma

v' Coletar 5 ml de sangue total em tubo a vacuo com EDTA. Centrifugar
seguindo as instru¢cdes abaixo e encaminhar ao laboratério. Caso nao
seja possivel usar tubos com gel separador, coletar em tubo a vacuo, com
EDTA (n&o usar HEPARINA como anticoagulante).

Aceleracao e tempo de centrifugacao
Produto Aceleracao | Tempo
Todos os tubos BD com gel 1.300xg 15min
Todos os tubos BD sem gel 1.300xg 10min
Tubos INJEX vacuo (soro) 2.000xg 10min
Tubos INJEX vacuo (plasma) 2.000xg 15min
Tubos VACUETTE com/sem gel 2.000xg 15min

Nota: Caso o laboratorio utilize marcas ndo usadas acima, o0 mesmo devera
sequir as instrucdes do fabricante.

Tecido (figado)

v' As amostras de figado (10-20 mg) devem ser conservadas sob
congelamento (-20°C ou -70°C) em frascos coletores universais de boca
larga estéreis, livres de DNAse/RNase, sem nenhum conservante.

81.7 Conservacado das amostras até o envio

v' As aliquotas de soro/plasma devem ser armazenadas em geladeira (2°C
a 8°C) para envio em até 12 horas. Apds esse periodo, congelar as
amostras a -20°C a -70°C. As amostras de tecido devem ser congeladas
imediatamente e encaminhadas ao laboratorio.

81.8 Condicbes de transporte

v' As aliquotas devidamente identificadas com a etiqueta do GAL devem
ser encaminhadas em caixa para transporte de material biolégico do tipo
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embalagem tripla UN 3373 categoria B, contendo gelo seco ou gelo
reciclavel;

v' A embalagem tripla (Categoria B, UN3373) é de responsabilidade do
orgao de saude solicitante.

81.9 Formuléarios requeridos

v" Ficha clinico epidemiolégica preenchida e o relatério de exames
encaminhados para a rede do GAL/IEC.

81.10 Dados imprescindiveis que devem constar na ficha:

v' O cadastro da requisicdo do paciente é realizado no Sistema Gal
contendo informacgdes tais quais:

— Nome do paciente, data de nascimento, nome da méae, idade, sexo,
endereco, telefone;

— Adicionar dados clinicos tais como: febre, dor, ictericia, colUria, diarréia,
vOmito, aumento de volume abdominal;

— Se houver resultados de exames laboratoriais tais como: hemograma,
AST, ALT, fosfatase alcalina, bilirrubinas, gama GT, os mesmos devem
ser transcritos.

v Havendo resultados positivos para hepatites, esta informacdo deve
estar contida na ficha epidemiologica ou deve ser enviada coOpia dos
exames.

81.11 Critérios para rejeicdo de amostras
v' Amostra sem registro no Sistema Gal;
v' Acondicionamento inadequado;
v' Amostra sem identificacao ou identificacdo ilegivel;
v' Amostra em temperatura inadequada;
v" Amostra hemolisada;
v" Amostra derramada;
v' Amostra com preenchimento inadequado da requisicao;
v Recipiente quebrado no transporte;
v' Requisicao recebida sem amostra;
v' Amostra (tecido) em formol.

82 HIDATIDOSE/EQUINOCOCOSE (Echinococcus spp.)
82.1 Exame

v' Pesquisa qualitativa de anticorpos da classe IgG contra Echinococcus
spp.
82.2 Metodologia
v' Ensaio imunoenzimatico (ELISA)

82.3 Amostras Biolégicas
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v' Soro

v' Plasma.
82.4 Volume

v" Volume minimo de Soro: 1 ml.

v" Volume minimo de Plasma: 1 ml.
82.5 Periodo de Coleta

v' A critério clinico. N&o é necessario jejum.
82.6 Orientacdes para a Coleta de Amostra
Soro

v' As coletas devem ser realizadas por venopungao com seringa ou sistema
a vacuo em tubos com gel separador, centrifugar seguindo as instrucoes
abaixo, separar em aliquotas e enviar o mais 0 mais rapido possivel até a
Secéao de Hepatologia (SAHEP) do Instituto Evandro Chagas (IEC).

Aceleracao e tempo de centrifugacao
Produto Aceleracao | Tempo
Todos os tubos BD com gel 1.300xg 15min
Todos os tubos BD sem gel 1.300xg 10min
Tubos INJEX vacuo (soro) 2.000xg 10min
Tubos INJEX vacuo (plasma) 2.000xg 15min
Tubos VACUETTE com/sem gel 2.000xg 15min

Notas:

e Caso o laboratorio utilize marcas ndo usadas acima, 0 mesmo devera
seguir as instrucdes do fabricante.

e Caso seja utilizada seringa e tubos sem gel separador, deixe a amostra
em temperatura ambiente até a retracdo do coagulo. A amostra pode ficar
em temperatura ambiente, no maximo, por até trés horas. Apds este
periodo o sangue pode hemolisar.

82.7 Conservacado das amostras até o envio

v' As amostras biolégicas de soro ou plasma devem ser armazenadas em
geladeira (2°C a 8°C) para envio em até 12 horas. Apés esse periodo,
congelar as amostras a -20°C.

82.8 Condicbes de transporte

v" As amostras biolégicas devidamente identificadas devem ser
acondicionadas em tubos de plasticos com rosca (tipo KMA) e enviadas,
refrigeradas em caixa térmica contendo gelo reciclavel ou gelo seco, para
transporte em até seis horas;

v' Para transporte que exceda seis horas, deve-se proceder da seguinte
forma:
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e Comunique o0 envio das amostras ao destinatario, Secdo de
Hepatologia do Instituto Evandro Chagas, pelo telefone (0xx91) 3214-
2077 com a data e o horario de chegada, previstos;

e Acondicione as amostras na embalagem de envio de material biolégico
(Embalagem 650 - Substancias Bioldgicas - Categoria B);

e A embalagem consistirA de trés componentes: recipiente primario,
embalagem secundéria e embalagem externa rigida.

a) Recipientes primarios: devem ser acondicionados em embalagens
secundéarias, de tal modo que, sob as condi¢cdes normais de transporte,
ndo possam ser quebrados, perfurados ou vazar o seu contetdo para a
embalagem secundéria;

b) Embalagens secundarias: devem ser acomodadas na embalagem
externa, com material acolchoado apropriado, de modo que qualquer
vazamento do conteddo ndo poderd comprometer a integridade do
material acolchoado ou a embalagem externa. Caso seja utilizado gelo ou
gelo seco, este devera ficar entre a embalagem secundaria e externa;

c) Na parte externa: colar etiqueta com o nome da instituicdo destinatéaria,
endereco, nome do responsavel pelo recebimento, nome da instituicdo
remetente, endereco, telefone, fax, horario de envio e validade da
embalagem. E imprescindivel o envio da Declaracéao de Carga Perigosa.

82.9 Formularios requeridos

v' Ficha clinico epidemiologica preenchida e Relatério de exames
encaminhados para a rede do GAL/IEC.

82.10 Dados imprescindiveis que devem constar na ficha

v' O cadastro da requisicdo do paciente é realizado no Sistema Gal
contendo informacdes tais quais:

— Nome do paciente, data de nascimento, home da mae, idade, sexo,
endereco, telefone;

— Adicionar dados clinicos tais como: febre, dor, ictericia, collria, diarréia,
vomito, aumento de volume abdominal, presenca de cisto(s) em
visceras, pele, etc..., local de nascimento, local atual de residéncia e
locais de residéncias anteriores;

— Se houver resultados de exames laboratoriais tais como: hemograma,
AST, ALT, fosfatase alcalina, bilirrubinas, gama GT, os mesmos devem
ser transcritos.

v' Havendo resultados positivos para hepatite, exames de parasitoscopia
das fezes ou laudos e imagens de Tomografia Computadorizada,
Ultrassonografia, Raio-X, esta informacdo deve estar contida na ficha
epidemioldgica ou deve ser enviada cépia dos exames.

82.11 Critérios para rejeicdo de amostras

v' Amostra sem registro no Sistema Gal;
v' Acondicionamento inadequado;
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Amostra sem identificacdo ou identificagao ilegivel;
Amostra em temperatura inadequada,;

Amostra hemolisada,;

Amostra derramada;

Amostra com preenchimento inadequado da requisicéo;
Recipiente quebrado no transporte;
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Requisi¢ao recebida sem amostra.

83 HIDATIDOSE/EQUINOCOCOSE (Echinococcus spp.)

83.1 Exame

v' Pesquisa qualitativa de DNA de Echinococcus spp.
83.2 Metodologia

v" Reagdo em cadeia da Polimerase (PCR).
83.3 Amostras Bioldgicas

v Les0es cisticas suspeitas de hidatidose/equinococose;

v" Fluidos de vias areas, em casos de les6es pulmonares (escarro, vomica,
aspirado pulmonar, lavado brénquico);

v/ Conteudo de fistulas viscero-cutaneas.

83.4 Volume

v Les0es cisticas: indefinido, de preferéncia incluir a parede do cisto e as
membranas cisticas;
v" Fluidos: minimo de 1 ml.

83.5 Periodo de Coleta

v" A critério clinico. No caso de amostras de tecido, recomenda-se a coleta
logo apds procedimento cirdrgico de resseccao de lesdes.

83.6 Orientacdes para a Coleta de Amostra
Tecido

v' As coletas (excisdo de cistos e tecidos adjacentes) devem ser realizadas
por médico cirurgido e as amostras devem ser encaminhadas o mais o
mais rapido possivel até a Secdo de Hepatologia (SAHEP) do Instituto
Evandro Chagas (IEC). Nao adicionar conservante.

Secrecoes
v As coletas de fluidos devem ser realizadas com material descartavel e
estéril. Nao adicionar conservante.

83.7 Conservacado das amostras até o envio

v' As amostras de tecido, bem como, de secrecdes devem ser armazenadas
em freezer -20°C ou -70°C caso ndo possam ser enviadas o mais rapido
possivel até a Secdo de Hepatologia (SAHEP) do Instituto Evandro
Chagas (IEC). Nao adicionar conservante.
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83.8 CondicOes de transporte

v As aliquotas devidamente identificadas com a etiqueta do GAL devem ser
encaminhadas em caixa para transporte de material biolégico do tipo
embalagem tripla UN 3373 categoria B, contendo gelo seco ou gelo
reciclavel;

v A embalagem tripla (Categoria B, UN3373) € de responsabilidade do
orgao de saude solicitante.

83.9 Formuléarios requeridos

v Ficha epidemiolégica preenchida e Relatério de exames encaminhados
para a rede do GAL/IEC.

83.10 Dados imprescindiveis que devem constar na ficha
v" Nome do paciente data de nascimento, nome da mae, idade, sexo,

endereco, telefone, dados clinicos tais como: febre, dor, ictericia, coluria,
diarreia, vomito, aumento de volume abdominal;

v' Se houver resultados de exames laboratoriais tais como: hemograma,
AST, ALT, fosfatase alcalina, bilirrubinas, gama GT, os mesmos devem
ser descritos na ficha;

v' Se houver resultados positivos para hepatites, esta informacéo deve estar
contida na ficha epidemioldgica ou deve ser enviada copia dos exames.

83.11 Critérios para rejeicdo de amostras

v' Amostra sem registro no Sistema Gal;
Acondicionamento inadequado;
Amostra sem identificacdo ou identificacao ilegivel,
Amostra em temperatura inadequada,;
Amostra hemolisada;
Amostra derramada;
Amostra com preenchimento inadequado da requisicéo;
Recipiente quebrado no transporte;
Requisicao recebida sem amostra;

NN N N N N R

Amostra (tecido e fluido) em formol.

XXX

176



177



SECAO DE MEIO AMBIENTE
LABORATORIO DE SAUDE AMBIENTAL



84 SECAO DE MEIO AMBIENTE
85 LABORATORIO DE SAUDE AMBIENTAL
86 SETOR DE IMUNOLOGIA VIRAL

87 CITOMEGALOVIRUS
87.1 Exame
v' Pesquisa de Anticorpos de Citomegalovirus Humano (CMV).
87.2 Técnicas Laboratoriais
v' Ensaio Imunoenzimatico (EIE) para deteccao de anticorpos de classe IgG
e IgM para o CMV;
v' Ensaio Imunoenzimatico por fluorescéncia (ELFA) para deteccdo de
anticorpos de classe IgG e IgM para o CMV.
87.3 Amostras Bioldgicas
v' Soro
87.4 Volume das Amostras Bioldgicas
v" Soro: no minimo 500 pL
87.5 Periodo de Coleta das Amostras Biologicas
v' Fase aguda ou convalescente da doenca ou a critério clinico.
87.6 Orientacdes Para a Coleta de Amostras Bioldgicas
v' Coletar o sangue por puncdo venosa, em um tubo sem anticoagulante,
aguardar a formacdo do coagulo e separar o soro através de
centrifugacéo a temperatura ambiente;
v" O tubo devera ser Identificado com o0 nome completo e legivel do paciente
e se for oriundo do SOAMU, devera conter o numero de requisicao do
GAL/IEC.
87.7 Orientacdes Para Conservacao das Amostras Bioldgicas Até o Envio
v' Refrigerar de 2° a 8°C, por no maximo 5 dias, até envio ao laboratério.
87.8 Orientacdes Para o Condicionamento e Transporte de Amostras
Bioldgicas
v' Acondicionar o material biolégico devidamente em caixa de transporte,
enviar refrigerado (em gelo seco ou gelo reutilizavel).
87.9 Documentos Requeridos Para o Envio de Amostras Bioldgicas

v Ficha epidemioldgica preenchida.
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87.10 Dados Imprescindiveis Que Devem Constar na Ficha
v" Todos os dados de identificacdo do paciente (hnome completo, idade, data
de nascimento, sexo, data da coleta, sinais e sintomas clinicos, data de
inicio dos sintomas, dados de vacinacdo, local de residéncia) e
procedéncia da amostra;
v' Relatério de exames encaminhados para rede do GAL/ IEC.
87.11 Critérios Para Rejeicdo de Amostras
v' Amostra sem identificacdo ou com identificacao ilegivel,
v' Auséncia de correlacao entre a identificacdo da Ficha e da amostra;
v' As amostras que nao estejam acompanhadas com os dados pessoais,
clinicos e epidemiolégicos do paciente;
v' Amostras hemolisadas.
87.12 Prazo de Liberacédo dos Resultados Laboratoriais
v" Prazo de liberagdo dos resultados de 10 dias a contar a partir do

recebimento do material no Laboratério.

88 RUBEOLA
88.1 Exame
v' Pesquisa de Anticorpos do virus da Rubéola (RBV)
88.2 Metodologia
v' Ensaio Imunoenzimatico (EIE) para deteccao de anticorpos de classe IgG
e IgM para o RBV;
v' Ensaio Imunoenzimatico por fluorescéncia (ELFA) para deteccdo de
anticorpos de classe IgG e IgM para o RBV.
88.3 Amostras Bioldgicas
v' Soro ou plasma
88.4 Volume das Amostras Bioldgicas
v' Soro/plasma: no minimo 500 uL
88.5 Periodo de Coleta das Amostras Biologicas
v" Fase aguda ou convalescente da doenca ou a critério clinico.
88.6 Orientacdes para a Coleta de Amostras biolégicas
v' Soro: Coletar o sangue por pung¢do venosa, em um tubo sem
anticoagulante, aguardar a formacéo do coagulo e separar 0 soro através

de centrifugagao a temperatura ambiente;
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v" Plasma: coletar o sangue por pung¢do venosa e centrifugar imediatamente
apos a coleta, utilizando os tubos com anticoagulantes EDTA, heparina ou
citrato;

v O tubo devera ser Identificado com o nome completo e legivel do paciente
e se for oriundo do SOAMU, deverd conter o nimero de requisicdo do
GAL/IEC.

88.7 Orientacfes Para Conservacdo das Amostras Biolégicas Até o Envio
v Refrigerar de 2° a 8°C, por no maximo 5 dias, até envio ao laboratorio.
88.8 Orientagdes Para Acondicionamento e Transporte de Amostras

Biologicas

v" Acondicionar o material biolégico devidamente em caixa de transporte,
enviar refrigerado (em gelo seco ou gelo reutilizavel).

88.9 Documentos Requeridos Para o Envio de Amostras Bioldgicas

v Ficha epidemioldgica preenchida.

88.10 Dados Imprescindiveis Que Devem Constar na Ficha:

v' Todos os dados de identificacdo do paciente (nome completo, idade, data
de nascimento, sexo, data da coleta, sinais e sintomas clinicos, data de
inicio dos sintomas, dados de vacinacdo, local de residéncia) e
procedéncia da amostra,

v' Relatoério de exames encaminhados para rede do GAL/ IEC.

88.11 Critérios Para Rejeicdo de Amostras

v' Amostra sem identificacdo ou com identificacao ilegivel,

v" Auséncia de correlacao entre a identificacdo da Ficha e da amostra,;

v As amostras que nao estejam acompanhadas com os dados pessoais,
clinicos e epidemiolégicos do paciente;

v" Amostras hemolisadas.

88.12 Prazo de Liberacdo dos Resultados Laboratoriais
v' Prazo de liberacdo dos resultados de 10 dias a contar a partir do

recebimento do material no Laboratério.

89 SARAMPO
89.1 Exame
v' Pesquisa de Anticorpos de Virus do Sarampo (SAR).

89.2 Técnicas Laboratoriais

181



v' Ensaio Imunoenzimatico (EIE) para deteccdo de anticorpos de classe IgG
e IgM para o Sarampo.

89.3 Amostras Bioldgicas

v" Soro ou plasma.
89.4 Volume das Amostras Bioldgicas

v' Soro/plasma: no minimo 500 MI.
89.5 Periodo de Coleta das amostras bioldgicas

v' Fase aguda ou convalescente da doenca ou a critério clinico.
89.6 Orientacfes Para a Coleta de Amostras Bioldgicas

v' Soro: Coletar o sangue por pungdo venosa, em um tubo sem
anticoagulante, aguardar a formacdo do coagulo e separar o soro através
de centrifugacéo a temperatura ambiente;

v' Plasma: coletar o sangue por punc¢do venosa e centrifugar imediatamente
apos a coleta, utilizando os tubos com anticoagulantes EDTA, heparina ou
citrato;

v" O tubo devera ser Identificado com o nome completo e legivel do paciente
e se for oriundo do SOAMU, devera conter o numero de requisicdo do
GAL/IEC.

89.7 Orientacdes Para Conservacao das Amostras Bioldgicas Até o Envio

v' Refrigerar de 2° a 8°C, por no maximo 5 dias, até envio ao laboratério.

89.8 Orientacdes Para o Acondicionamento e Transporte de Amostras
Bioldgicas

v' Acondicionar o material biolégico devidamente em caixa de transporte,
enviar refrigerado (em gelo seco ou gelo reutilizavel).

89.9 Documentos Requeridos Para o Envio de Amostras Bioldgicas

v Ficha epidemioldgica preenchida.

89.10 Dados Imprescindiveis Que Devem Constar na Ficha:

v' Todos os dados de identificacdo do paciente (nome completo, idade, data
de nascimento, sexo, data da coleta, sinais e sintomas clinicos, data de
inicio dos sintomas, dados de vacinacdo, local de residéncia) e
procedéncia da amostra,

v' Relatério de exames encaminhados para rede do GAL/ IEC.

89.11 Critérios Para Rejeicdo de Amostras

v' Amostra sem identificacdo ou com identificacéo ilegivel,

182



v' Auséncia de correlacao entre a identificacdo da Ficha e da amostra;
v' As amostras que nao estejam acompanhadas com os dados pessoais,
clinicos e epidemioldgicos do paciente;
v' Amostras hemolisadas.
89.12 Prazo de Liberacao dos Resultados Laboratoriais
v" Prazo de liberagéo dos resultados de 10 dias a contar a partir do

recebimento do material no Laboratorio.

90 SETOR DE BIOLOGIA MOLECULAR
CITOMEGALOVIRUS E POLIOMAVIRUS (BK E JC)
90.1 Exames
v' Deteccao e quantificacdo da carga viral dos virus: Citomegalovirus (CMV)
e Poliomavirus BK (BKV) e JC (JCV).
90.2 Técnicas Laboratoriais
v" PCR Quantitativo em Tempo Real (Real-Time PCR)
90.3 Amostras Bioldgicas
v' Sangue total, LCR ou urina.
90.4 Volumes das Amostras Bioldgicas
v' Sangue total: O volume da amostra pode ser entre 3 a 5 ml de sangue
total, sendo o menor volume para criancas € o maior para adultos,
respectivamente, sendo que o volume minimo aceitavel para recém-
nascido é de 1 ml;
v" LCR: O volume minimo aceito para analise pode ser de 0,5 a 1,0 mi;
v" Urina: O volume da amostra pode variar entre 4 até 10 ml, dependendo
da situacao do paciente e da dificuldade de coleta.
Nota: Para pesquisa de TORCH em criancas, recomenda-se a analise em
urina.
90.5 Periodo de Coleta das Amostras Biologicas
v' Fase aguda ou convalescente da doenca ou a critério clinico.
90.6 Orientacdes Para a Coleta de Amostras Bioldgicas
v’ Sangue total: Coleta de sangue total em tubos com anticoagulante
exclusivamente com EDTA (n&o enviar soro ou plasma);
v" Urina: A urina pode ser a primeira da manha, mas nao é obrigatério. Deve

ser feita uma higienizagdo na érea dos genitais para evitar contaminagao
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com bactérias da regido, desprezando-se o primeiro jato. Os frascos de
coleta devem ser estéreis, sendo que criangcas menores de 1 ano pode
ser feito em sacos coletores para coleta de urina rotina;

v" LCR: O LCR pode ser enviado em tubos de ensaio 12x75 mm ou frascos
de microcentrifuga ou tubos tipo KMA, estéreis com tampa que promova
boa vedacdo. Se a amostra nao for enviada imediatamente,
recomendamos o congelamento em tubos de microcentrifuga ou KMA
para o acondicionamento e transporte das mesmas.

90.7 Orientacfes Para Conservacdo das Amostras Biolégicas Até o Envio

v ApOs a coleta do material, as amostras para diagnéstico devem ser
enviadas imediatamente ou no maximo entre 24h a 48h, desde que sejam
mantidas sobre refrigeracdo, pois amostras antigas comprometem a
gualidade do exame;

v As amostras que ndo puderem ser enviadas dentro do prazo acima
estabelecido podem ser congeladas, desde que ndo seja sangue total,
pois o congelamento e descongelamento do sangue promovem hemolise.
Caso a amostra seja urina ou LCR e deva permanecer por mais de 48h
no seu local de origem, o congelamento é possivel se for a — 20°.C ou -
70°C.

90.8 Orientacdes Para o Acondicionamento e Transporte de Amostras
Bioldgicas

v' Todas as amostras devem ser encaminhadas ao laboratério logo apos a
coleta, devidamente identificadas com o nome do paciente, nimero da
amostra (12, 22, 32 amostra ...) e data da coleta. Transportar as amostras
em caixas de isopor acondicionadas de tal forma que ndo haja
derramamentos. Se a amostra for enviada logo apos a coleta, ndo ha
necessidade de almofadas de gelo, mas se exceder muito o tempo da
coleta, manter sobre refrigeracdo (ndo congelar) e enviar com almofada
de gelo;

v Caso elas estejam congeladas a -20°c ou -70°., recomendamos o
transporte em gelo seco. Reiteramos que o0 sangue total ndo deve ser

congelado em hipo6tese alguma.
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90.9 Documentos Requeridos Para o Envio de Amostras Biolégicas

v

Ficha clinica epidemioldgica contendo dados do paciente de forma legivel,

assim como dados clinicos e terapéuticos.

90.10 Dados Imprescindiveis Que Devem Constar na Ficha:

v

v

Todos os dados de identificagdo do paciente (nome, idade, data de
nascimento e sexo), data da coleta, sinais e sintomas, data de inicio dos
sintomas, local de residéncia, procedéncia da amostra. Informar nas
fichas se é amostra de monitoramento clinico-terapéutico e o tipo de
imunodeficiéncia (TORCH, transplantado, HIV ou outros);

Relatério de exames encaminhados para rede do GAL/ IEC.

90.11 Critérios Para Rejeicdo de Amostras

v
v
v

Amostra sem identificagdo ou com identificagéo ilegivel;

Auséncia de correlacéo entre a identificacdo da ficha e da amostra;

As amostras que ndo estejam acompanhadas com os dados pessoais,
clinicos e epidemioldgicos do paciente;

Amostras hemolisadas e antigas;

Amostras de pacientes imunocompetente sem indicacdo clinica

compativel para o exame.

Comentarios

v

E importante ressaltar que a pesquisa viral por métodos moleculares é
mais indicada para pacientes com doencas graves, principalmente,
imunodeficientes ou imunoincompetentes. Pacientes imunocompetentes
podem ter seu diagnostico realizado por métodos sorologicos, caso seja
imprescindivel o diagnostico por método molecular, cabe ao médico

solicitante uma justificativa para o caso.

90.12 Prazo de Liberacédo dos Resultados Laboratoriais

v

Prazo de liberacdo dos resultados de 15 dias a contar a partir do

recebimento do material no Laboratério.

91 LABORATORIO DE TOXICOLOGIA HUMANA E AMBIENTAL - BANCADA
DE ESPECTROMETRIA Il

92 METAIS EM SANGUE TOTAL
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92.1 Exame
v' Pesquisa toxicolégica em sangue total humano dos elementos quimicos:
Aluminio (Al), Arsénio (As), Bario (Ba), Berilio (Be), Bismuto (Bi), Cadmio
(Cd), Chumbo (Pb), Cobalto (Co), Cobre (Cu), Cromo (Cr), Manganés
(Mn), Molibdénio (Mo), Mercurio (Hg), Niquel (Ni), Selénio (Se), Estréncio
(Sr), Estanho (Sn), Antiménio (Sb), Platina (Pt), Prata (Ag), Vanadio (V),
Tit&nio (Ti), Talio (TI), Zinco (Zn)e Uranio (V).
92.2 Metodologia
v’ Leitura em Espectrometro de Massas com Plasma Induzido (ICP-MS).
92.3 Amostras Biolégicas
v' Sangue Total
92.4 Volume
v/ Sangue total: no minimo 4 mL.
92.5 Periodo de Coleta
v’ Preferéncia pela parte da manhd, sem a necessidade de o paciente estar
em jejum.
92.6 Orientacdes Para a Coleta de Amostra
v' Sangue: Coletar o sangue por pungao venosa em frasco de coleta préprio
para analise de elementos tracos em sangue total (BD Vacutainer® Trace
Element K> EDTA 10.8 mg) (Figura 1) e homogeneizar por inversao

suavemente.

Figura 1 - Frasco de coleta proprio para analise de

elementos tracos em sangue total (BD
Vacutainer® Trace Element K EDTA 10.8 3
mg). '

92.7 Conservacao das Amostras Até o Envio
v' Refrigerar de 2° a 8°C, por no maximo 5 dias, até envio ao
laboratoério. Fonte: Instituto
. Evandro Chagas
92.8 Condicbes de Transporte
v' Acondicionar o material biolégico devidamente em caixa de transporte,
enviar refrigerado em gelo seco ou gelo reutilizavel.
92.9 Formularios Requeridos

v Ficha epidemioldgica preenchida.
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v' Todos os dados de identificacdo do individuo (nome, idade, data de
nascimento, sexo, data da coleta, local de residéncia) e procedéncia da
amostra.

92.10 Critérios Para Rejeicdo de Amostras

v' Amostra coletada em frasco inadequado;

v' Amostra com volume minimo insuficiente;

v' Amostra sem identificacdo ou com identificacéo ilegivel,

v' Auséncia de correlacao entre a identificacdo da ficha e da amostra;

v' As amostras que ndo estejam acompanhadas com os dados pessoais,
clinicos e epidemiolégicos do individuo;

v' Amostras hemolisadas.

92.11 Prazo de Liberacédo dos Resultados Laboratoriais
v' Prazo de liberacdo dos resultados de 30 dias a contar a partir do

recebimento do material no Laboratorio.

93 METAIS EM SORO SANGUINEO
93.1 Exame
v' Pesquisa toxicolégica em soro sanguineo dos elementos quimicos:
Aluminio (Al), Arsénio (As), Bario (Ba), Berilio (Be), Bismuto (Bi), Cadmio
(Cd), Chumbo (Pb), Cobalto (Co), Cobre (Cu), Cromo (Cr), Manganés
(Mn), Molibdénio (Mo), Mercurio (Hg), Niquel (Ni), Selénio (Se), Estroncio
(Sr), Estanho (Sn), Antiménio (Sb), Vanadio (V), Titanio (Ti), Talio (TI),
Zinco (Zn), Platina (Pt), Prata (Ag), Ferro (Fe) e Uranio (U).
93.2 Metodologia
v Leitura em Espectrémetro de Massas com Plasma Induzido (ICP-MS).
93.3 Amostras Bioldgicas
v' Soro sanguineo.
93.4 Volume
v" Soro: no minimo 4 mL.
93.5 Periodo de Coleta
v' Preferéncia pela parte da manha, sem a necessidade de o paciente estar
em jejum.

93.6 Orientacdes para a Coleta de Amostra
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v Soro: E obtido ap6s a coleta do sangue total, coagulacido da amostra e
posterior centrifugacdo. O objetivo é que haja a formacdo de coagulo,
e nesse processo os fatores da coagulacao, plaquetas e fibrinogénio séo
consumidos. Entdo, de forma simplificada, o soro é o plasma sem
fibrinogénio e fatores da coagulacdo. Abaixo o frasco (BD
Vacutainer® Trace Element Serum) (Figura 2) utilizado para coleta do

sangue e posteriormente separagao do soro em tubos KMA (Figura 3).

Figura 2 - Frasco de coleta préprio para analise de
elementos tracos em soro sanguineo (BD
Vacutainer® Trace Element Serum).

Fonte: Instituto Evandro Chagas

Figura 3 - Tubo de KMA utilizado para armazenamento
do soro sanguineo.

Fonte: Instituto Evandro Chagas

93.7 Conservacdo das Amostras Até o Envio

v' Refrigerar de 2° a 8°C, por no maximo 5 dias, até envio ao laboratério.
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93.8 Condicbes de Transporte

v" Acondicionar o material biolégico devidamente em caixa de transporte,

enviar refrigerado em gelo seco ou gelo reutilizavel.
93.9 Formuléarios Requeridos

v Ficha epidemioldgica preenchida;

v' Todos os dados de identificacdo do individuo (nome, idade, data de
nascimento, sexo, data da coleta, local de residéncia) e procedéncia da
amostra.

93.10 Critérios Para Rejeicdo de Amostras

v' Amostra coletada em frasco inadequado;

v' Amostra sem identificacdo ou com identificacao ilegivel,

v' Auséncia de correlacao entre a identificacdo da Ficha e da amostra;

v' As amostras que ndo estejam acompanhadas com os dados pessoais,
clinicos e epidemiolégicos doindividuo;

v' Amostras hemolisadas.

93.11 Prazo de liberacdo dos resultados laboratoriais
v' Prazo de liberacdo dos resultados de 30 dias a contar a partir do

recebimento do material no Laboratorio.

94 METAIS EM TECIDO CAPILAR
94.1 Exame
v' Pesquisa toxicol6gica em tecido capilar dos elementos quimicos: Aluminio
(Al), Arsénio (As), Bario (Ba), Berilio (Be), Bismuto (Bi), Cadmio (Cd),
Chumbo (Pb), Cobalto (Co), Cobre (Cu), Cromo (Cr), Manganés (Mn),
Molibdénio (Mo), Mercurio (Hg), Niquel (Ni), Selénio (Se), Estroncio (Sr),
Estanho (Sn), Antimbnio (Sb), Platina (Pt), Prata (Ag), Vanadio (V), Titanio
(Ti), Talio (TI), Zinco (Zn)e Uranio (U).
94.2 Metodologia
v Leitura em Espectrémetro de Massas com Plasma Induzido (ICP-MS).
94.3 Amostras Bioldgicas
v' Tecido Capilar
94.4 Volume

v' Tecido Capilar: massa minima 300g.
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94.5 Periodo de Coleta
v" Nao ha necessidade de periodo (manha ou tarde) para realizar a coleta
do tecido capilar.
94.6 Orientacdes Para a Coleta de Amostra
v' Tecido Capilar: A coleta é feita através da selecdo de uma mecha da
regido occipital da cabeca. Para cabelos longos, ap0s a selecdo da
mecha, deve-se amarrar o cabelo com barbante cerca de 1 a 2 cm do
couro cabeludo (Figura 4). E posteriormente efetuar o corte, com auxilio
de tesoura, e este deve ser realizado o mais proximo possivel do couro
cabeludo (Figura 5), com margem suficiente para evitar cortes no couro
cabeludo, apés o corte a mecha deve ser armazenada em envelopes de
papel e/ou sacos zip lock previamente identificados com os dados do
individuo (nome, data de nascimento, data da coleta, sexo, RG ou CPF),

ou acompanhada da ficha epidemioldgica preenchida.

Figura 4: Selecdo da mecha de Figura 5: Coleta do tecido capilar
tecido capilar

.

Fonte: Instituto Evandro Chagas Fonte: Instituto Evandro Chagas

94.7 Conservacao das Amostras Até o Envio
v' As amostras devem ser preservadas em temperatura ambiente em local
seco até o momento do preparo e posterior analise.
94.8 Condicdes de Transporte
v' Acondicionar o material biolégico devidamente em envelopes e/ou sacos
zip lock.
94.9 Formularios Requeridos

v Ficha epidemioldgica preenchida;
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v' Todos os dados de identificacdo do individuo (nome, idade, data de
nascimento, sexo, data da coleta, local de residéncia) e procedéncia da
amostra.

94.10 Critérios Para Rejeicdo de Amostras

v/ Amostra com massa insuficiente;

v' Amostra sem identificacdo ou com identificacéo ilegivel,

v' Auséncia de correlacao entre a identificacdo da Ficha e da amostra;

v' As amostras que ndo estejam acompanhadas com os dados pessoais;
clinicos e epidemiolégicos doindividuo;

v' Amostras de tecido capilar umidas;

94.11 Prazo de Liberacdo dos Resultados Laboratoriais
v' Prazo de liberacdo dos resultados de 30 dias a contar a partir do

recebimento do material no Laboratério.

95 METAIS EM URINA
95.1 Exame
v' Pesquisa toxicolégica em urina dos elementos quimicos: Aluminio (Al),
Arsénio (As), Bario (Ba), Berilio (Be), Bismuto (Bi), Cadmio (Cd), Chumbo
(Pb), Cobalto (Co), Cobre (Cu), Cromo (Cr), Manganés (Mn), Molibdénio
(Mo), Mercurio (Hg), Niquel (Ni), Selénio (Se), Estroncio (Sr), Estanho
(Sn), Antimbnio (Sb), Platina (Pt), Prata (Ag), Vanadio (V), Titanio (Ti),
Talio (TIl), Zinco (Zn) e Uranio (U).
95.2 Metodologia
v Leitura em Espectrémetro de Massas com Plasma Induzido (ICP-MS).
95.3 Amostras Bioldgicas
Urina
95.4 Volume
v Urina: volume minimo 10 mL.
95.5 Periodo de Coleta
v Preferéncia pela parte da manha, desprezando o primeiro jato e coletando
a urina do meio de forma continua, ndo ha a necessidade de o individuo
estar em jejum.

95.6 Orientacdes Para a Coleta de Amostra
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v" Urina: A coleta da urina deve ser realizada pelo proprio individuo, apés a
explicacdo do procedimento pelo responsavel da coleta. Em seguida
ocorre a identificagcdo no frasco de coleta, referente aos dados do
individuo (nome, nimero de registro). Devera ser coletado o volume
minimo estipulado pelo laboratério 10 mL e/ou o maximo do frasco (50
mL), o individuo devera realizar a higiene pessoal intima antes de coletar
a amostra de urina pela manh& e armazenar a amostra em geladeira até a
entrega no laboratério e/ou recolha do material na residéncia. Os
materiais utilizados sao isentos de qualquer tipo de conservantes, limpos,
estéreis e lacrados.

95.7 Conservacado das Amostras Até o Envio
v Refrigerar de 2° a 8°C até o momento da entrega ao laboratorio.
95.8 Condicbes de Transporte

v' Acondicionar o material biolégico devidamente em caixa de transporte,

enviar refrigerado em gelo seco ou gelo reutilizavel.
95.9 Formularios Requeridos

v Ficha epidemioldgica preenchida;

v' Todos os dados de identificacdo do individuo (nome, idade, data de
nascimento, sexo, data da coleta, local de residéncia) e procedéncia da
amostra.

95.10 Critérios Para Rejeicdo de Amostras

v" Amostra com volume insuficiente;

v' Amostra sem identificacdo ou com identificacao ilegivel,

v' Auséncia de correlacao entre a identificacdo da Ficha e da amostra,;

v' As amostras que ndo estejam acompanhadas com os dados pessoais;
clinicos e epidemiolégicos doindividuo;

v' Amostras sem refrigeracédo (em temperatura ambiente);

95.11 Prazo de Liberacdo dos Resultados Laboratoriais

v' Prazo de liberacdo dos resultados de 30 dias a contar a partir do
recebimento do material no Laboratorio.

v

96 METAIS EM LEITE MATERNO
96.1 Exame
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v’ Pesquisa toxicolégica em Leite Materno dos elementos quimicos:
Aluminio (Al), Arsénio (As), Bario (Ba), Berilio (Be), Bismuto (Bi), Cadmio
(Cd), Chumbo (Pb), Cobalto (Co), Cobre (Cu), Cromo (Cr), Manganés
(Mn), Molibdénio (Mo), Mercurio (Hg), Niquel (Ni), Selénio (Se), Estréncio
(Sr), Estanho (Sn), Antiménio (Sb), Platina (Pt), Prata (Ag), Vanadio (V),
Titanio (Ti), Talio (TI), Zinco (Zn) e Uranio (U).
96.2 Metodologia
v’ Leitura em Espectrometro de Massas com Plasma Induzido (ICP-MS).
96.3 Amostras Biolégicas
v Leite Materno
96.4 Volume
v’ Leite Materno: volume minimo 5 mL.
96.5 Periodo de Coleta
v' Preferéncia pela parte da manha, ndo ha a necessidade de o individuo
estar em jejum.
96.6 Orientacdes Para a Coleta de Amostra
v Leite Materno: A coleta do leite materno devera ser realizada através da
expressdo manual, realizada por pessoas capacitadas no procedimento
(Figura 6). Procedendo a higienizacdo das maos e das mamas, com agua
deionizada, e lubrificacdo da pele da aréola e dos mamilos com o proprio
leite. O volume da amostra devera ser no minimo o volume de 5 mL e
armazenado em frascos de polipropileno ou em PFA previamente lavados

com acido nitrico a 10%.

Figura 6: Coleta do leite materno

Fonte: Instituto Evandro Chagas
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96.7 Conservacdodas Amostras Até o Envio

v Refrigerar de 2° a 8°C até o momento da entrega ao laboratério e ao
chegar no laboratorio a mesma devera ser armazenada em freezer -20°C
até o momento da anélise.

96.8 Condicdes de Transporte

v' Acondicionar o material biolégico devidamente em caixa de transporte,

enviar refrigerado em gelo seco ou gelo reutilizavel.
96.9 Formularios Requeridos

v Ficha epidemioldgica preenchida.

v' Todos os dados de identificacdo do individuo (nome, idade, data de
nascimento, sexo, data da coleta, local de residéncia) e procedéncia da
amostra.

96.10 Critérios Para Rejeicdo de Amostras

v" Amostra com volume insuficiente;

v' Amostra sem identificacdo ou com identificacao ilegivel,

v' Auséncia de correlacao entre a identificacdo da Ficha e da amostra;

v' As amostras que ndo estejam acompanhadas com os dados pessoais;
clinicos e epidemiolégicos doindividuo;

v' Amostras sem refrigeracao (em temperatura ambiente);

96.11 Prazo de Liberacdo dos Resultados Laboratoriais
v' Exame: Prazo de liberacéo dos resultados de 30 dias a contar a partir do

recebimento do material no Laboratorio.

97 LABORATORIO DE TOXICOLOGIA HUMANA E AMBIENTAL - BANCADA
DE CROMATOGRAFIA

98 ANALISE DE DICLORO DIFENIL TRICLOROETANO (DDT)
98.1 Exame

v' Pesquisa toxicolégica em soro sanguineo humano para analise de DDT.
98.2 Metodologia

v' Cromatografia Gasosa com Deteccao de captura de elétrons (GC-ECD).
98.3 Amostras Biolégicas

v' Soro sanguineo.
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98.4 Volume
v' Soro:de 3a5mL
98.5 Periodo de Coleta
v' Preferéncia pela parte da manhd, sem a necessidade do paciente estar
em jejum.
98.6 Orientacdes para a Coleta de Amostra
v Soro: E obtida ap6s a coleta, coagulacdo da amostra e posterior
centrifugacdo, sendo que nenhum anticoagulante é utilizado. O
objetivo é que haja aformacdo de coagulo, e nesse processo 0s
fatores da coagulacéo, plaquetas e fibrinogénio sdo consumidos. Entao,
de forma simplificada, o soro é o plasma sem fibrinogénio e fatores
da coagulacao.
Nota: Pode ser utilizado qualquer tubo para coleta de sangue desde que o
mesmo contenha gel separador e ativador de coagulo, conforme o exemplo da

Figura 7, e para o armazenamento do soro sanguineo, utilizar os tubos de KMA
Figura 8.

Figura 7 - Tubo contendo amostra
de soro e gel separador
de fase.

R

Fonte: Instituto Evandro Chagas
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Figura 8 - Tubos para congelamento
criogénico KMA.

Fonte: Instituto Evandro Chagas

98.7 Conservacado das amostras até o envio
v Refrigerar de 2° a 8°C, por no maximo 5 dias, até envio ao laboratorio.
98.8 Condicbes de transporte
v" Acondicionar o material biolégico (soro sanguineo) devidamente em caixa
de transporte, enviar refrigerado em gelo seco ou gelo reutilizavel.
98.9 Formularios requeridos
v Ficha epidemioldgica preenchida.
98.10 Dados imprescindiveis que devem constar na ficha
v' Todos os dados de identificacdo do paciente (nome, idade, data de
nascimento, sexo, data da coleta, local de residéncia) e procedéncia da
amostra.
98.11 Critérios para rejeicao de amostras
v' Amostra coletada em frasco inadequado;
v' Amostra sem identificacdo ou com identificacao ilegivel,
v" Auséncia de correlacao entre a identificacdo da Ficha e da amostra,;
v' As amostras que ndo estejam acompanhadas com os dados pessoais,
clinicos e epidemiolégicos do paciente;
v" Amostras hemolisadas.
98.12 Prazo de liberacado dos resultados laboratoriais
v' Prazo de liberacdo dos resultados de 30 dias a contar a partir do

recebimento do material no Laboratério.
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99 ANALISE DE COLINESTERASE
99.1 Exame
v' Pesquisa toxicolégica em sangue total humano para analise de
colinesterase.
99.2 Metodologia
v' Método de Ellman Modificado.
99.3 Amostras Biolégicas
v/ Sangue total.
99.4 Volume
v' Sangue total: de 2 a 4 mL (conforme frasco de coleta).
99.5 Periodo de Coleta
v Preferéncia pela parte da manh&, sem a necessidade do paciente estar
em jejum.
99.6 Orientacdes Para a Coleta de Amostra
v' Sangue: Coletar o sangue por puncdo venosa em frasco contendo
anticoagulante EDTA (tubos k3 ou k2) Figura 9 ou na auséncia desses,

gualquer tubo que contenha EDTA.

Figura 9 - Tubos k2 e k3 com anticoagulantepara
coleta de amostras de sangue para
analise de colinesterase.

Fonte: indiamart.com

99.7 Conservacdo das Amostras Até o Envio

v' Refrigerar de 2° a 8°C, por no maximo 5 dias, até envio ao laboratério.
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99.8 Condicbes de Transporte
v Acondicionar o material bioldgico devidamente em caixa de transporte,
enviar refrigerado em gelo seco ou gelo reutilizavel.
99.9 Formuléarios Requeridos
v Ficha epidemioldgica preenchida.
99.10 Dados Imprescindiveis Que Devem Constar na Ficha
v' Todos os dados de identificacdo do paciente (nome, idade, data de
nascimento, sexo, data da coleta, local de residéncia) e procedéncia da
amostra.
99.11 Critérios Para Rejeicdo de Amostras
v' Amostra coletada em frasco inadequado;
v' Amostra sem identificacdo ou com identificacao ilegivel,
v' Auséncia de correlacao entre a identificacdo da Ficha e da amostra;
v' As amostras que ndo estejam acompanhadas com os dados pessoais,
clinicos e epidemiolégicos do paciente;
99.12 Prazo de Liberacdo dos Resultados Laboratoriais
Prazo de liberacéo dos resultados de 30 dias a contar a partir do recebimento do

material no laboratorio.

XXX
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100 SECAO DE PARASITOLOGIA

101 LABORATORIO DE LEISHMANIOSES “PROF. DR. RALPH LAINSON”
102 DIAGNOSTICO DE LEISHMANIOSE TEGUMENTAR AMERICANA (LTA)
103 PARASITOLOGICO DIRETO

103.1 Exame
v Parasitolégico direto - pesquisa direta de Leishmania sp.
103.2 Técnicas Laboratoriais
v Diagnostico microscépico direto.
103.3 Amostras bioldgicas
v' Exsudato da lesdo cutanea e/ou mucosa.
103.4 Volume das amostras biologicas
N&o se aplica.
103.5 Periodo de coleta das amostras biologicas
v' A partir de 10 dias do aparecimento da lesao cutanea.
103.6 Orientacdes para a coleta de amostras bioldgicas
v A coleta sera realizada no Servico de Atendimento Médico Unificado
(SOAMU) sem necessidade de jejum prévio para a realizacdo do exame.
103.7 Orientacdes para conservacao das amostras bioldgicas até o envio
v" Na&o se aplica.
103.8 Orientacdes para o acondicionamento e transporte de amostras
bioldgicas
v" Na&o se aplica.
103.9 Documentos requeridos para o envio de amostras bioldgicas
v Ficha clinico epidemiolégica e o relatério de exames encaminhados para
rede do GAL/IEC.
103.10 Dados imprescindiveis que devem constar na ficha epidemiolégica
e o cadastro no GAL/IEC
v Dados de identificacdo do paciente (nome, idade, sexo, data de
nascimento, data da coleta, sinais e sintomas, data de inicio dos sintomas,
dados epidemiolégicos, local de residéncia e procedéncia do individuo);
v' O paciente devera ser encaminhado ao SOAMU e cadastrado no
GAL/IEC.
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103.11 Critérios de rejeicdo para recebimento das amostras bioldgicas
v" N&o est4 cadastrado no GAL/IEC.
103.12 Prazo de liberacao dos resultados laboratoriais
v Até 4 dias (teis.
103.13 Comentérios
v' Esse exame requerer a presenc¢a do paciente no SOAMU para realizagédo
e liberagéo dos resultados.

104 REACAO INTRADERMICA DE MONTENEGRO
104.1 Exame
v' Pesquisa de imunidade contra Leishmania sp.
104.2 Técnicas Laboratoriais
v Reacado intradérmica de Montenegro - inje¢do intradérmica na face
anterior do antebraco braco direito ou esquerdo.
104.3 Amostras bioldgicas
v" Nao se aplica.
104.4 Volume das amostras biologicas
v" Nao se aplica.
104.5 Periodo de coleta das amostras biolégicas
v" Na&o se aplica.
104.6 Orientacdes para a coleta de amostras bioldgicas
v" O exame serd realizado no ambulatério do Laboratério de Leishmanioses
“Prof. Dr. Ralph Lainson”, sem necessidade de jejum prévio para a
realizacdo do exame.
104.7 Orientacdes para conservacao das amostras bioldgicas até o envio
v" Nao se aplica.
104.8 Orientacdes para o acondicionamento e transporte de amostras
bioldgicas
v" Nao se aplica.
104.9 Documentos requeridos para o envio de amostras biolégicas
v Ficha clinico epidemioldgica e o relatério de exames encaminhados para
rede do GAL/IEC.
104.10 Dados imprescindiveis que devem constar na ficha epidemiolégica
e no cadastro do GAL/IEC

201



v' Dados de identificacdo do paciente (nome, idade, sexo, data de
nascimento, data da coleta, sinais e sintomas, data de inicio dos
sintomas, dados epidemioldgicos, local de residéncia e procedéncia do
individuo).

v O paciente devera ser encaminhado ao SOAMU e cadastrado no
GAL/IEC.

104.11 Critérios de rejeicdo para recebimento das amostras bioldgicas

v Na&o estar cadastrado no GAL/IEC.

104.12 Prazo de liberacao dos resultados laboratoriais
v' Até 4 dias (teis.
104.13 Comentérios

v' Esse exame requer a presenca do paciente no ambulatério do Laboratério

de Leishmanioses “Prof. Dr. Ralph Lainson” para realizagao e liberacéo

dos resultados.

105 SOROLOGICO (REACAO DE IMUNOFLUORESCENCIA INDIRETA)
105.1 Exame
v' Pesquisa de anticorpos contra Leishmania (L.) amazonensis.

105.2 Técnicas Laboratoriais

v' Reacdo de Imunofluorescéncia Indireta (RIFI) para deteccdo de
anticorpos da classe IgG em soro humano.
105.3 Amostras bioldgicas
v' Soro.
105.4 Volume das amostras bioldgicas
v" 200 microlitros (uL).
105.5 Periodo de coleta das amostras biologicas
v' A partir de suspeita clinica ou investigacao epidemiolégica.
105.6 Orientacdes para a coleta de amostras bioldgicas
v' Coletar sangue por puncdo venosa em tubo estéril, hermeticamente
fechado ou em tubos a vacuo sem anticoagulante. Centrifugar a 1500
r.p.m por 10min, aspirar e passar o0 soro para outro tubo limpo/estéril. Se

nao houver centrifuga, deixar o tubo repousar na geladeira (2° a 8° C) por
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105.7
v

105.8

105.9

um periodo maximo de 24h, o que possibilita a retirada do soro apos

decantagéo.

Orientagdes para conservacao das amostras bioldgicas até o envio

Acondicionar a 2° a 8° C até o envio das amostras ao laboratério (no

prazo maximo de 24h apos realizacdo da coleta).

Orientagbes para o acondicionamento e transporte de amostras

biologicas

O tubo contendo a amostra deve ser acondicionado em estante ou

suporte correspondente que evite a movimentacdo, quebra ou

derramamento do frasco. A estante com o tubo deve ser colocada em

embalagem plastica (tipo saco) transparente juntamente com material

absorvente (exemplo: papel, algoddo) que possa conter eventual

vazamento. Ressalta-se que a embalagem plastica deve ser lacrada. A

amostra biologica deve ser encaminhada em caixa de transporte -

embalagem tripla para envio de material biologico n&o infeccioso

(Categoria B, UN3373), enviar sob- refrigeracdo entre 2° e 8°C ou em

gelo seco ou gelo reutilizavel;

A embalagem tripla (Categoria B, UN3373) € de responsabilidade do

orgao de saude solicitante;

Encaminhar em pastas ou envelopes informacdes e/ou documentos

devidos concernentes a amostra que sera encaminhada para analise.

Documentos requeridos para o envio de amostras bioldgicas

v' Oficio para exame quando solicitado por Secretaria Municipal do
Estado/Hospitais e outros laboratorios;

v' Solicitacdo de médico;

v" Ficha clinico epidemiologica e o relatério de exames encaminhados
para rede do GAL/IEC.

105.10 Dados imprescindiveis que devem constar na ficha clinico

v

epidemiolégica e o cadastro no GAL/IEC

Dados de identificacdo do paciente (nome, idade, sexo, data de
nascimento, data da coleta, sinais e sintomas, data de inicio dos
sintomas, dados epidemioldgicos, local de residéncia e procedéncia do

individuo).
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105.11 Critérios de rejeicdo para recebimento das amostras biologicas
Soro hemolisado;

Amostra biolégica com volume insuficiente;

Amostra biologica que possuam frascos com sinais de vazamentos.
Amostra biologica sem identificagéo e identificacdo incompleta ou ilegivel;

Entrada da amostra apds horario de recebimento.

AN N N N NN

Auséncia de correlagdo entre amostra e a identificacdo da ficha clinica
epidemiologica;

v' Amostra biolégica sem a ficha clinica epidemiol6gica preenchida e sem o

cadastro no GAL/IEC;

v' Amostra ndo cadastrada corretamente no sistema GAL/IEC.
105.12 Prazo de liberacao dos resultados laboratoriais

v' Até 07 dias Uteis a partir do recebimento da amostra na sorologia do
laboratorio “Prof. Dr. Ralph Lainson” - SAPAR/IEC.

106 BIOLOGIA MOLECULAR - PCR (CONVENCIONAL E RFLP)
106.1 Exame
v' Pesquisa de Leishmania sp.
106.2 Técnicas Laboratoriais
v' Reacao em cadeia da Polimerase (PCR - convencional);
v' Reacdo em cadeia da Polimerase/Polimorfismo de comprimento de
fragmentos de restricdo (PCR-RFLP).
106.3 Amostras bioldgicas
v/ Sangue total;
v" Fragmento de tecido.
106.4 Volume das amostras bioldgicas
v/ Sangue total: minimo de 1 mL;
v" Fragmento de tecido: minimo de 2 mm?3,
106.5 Periodo de coleta das amostras biolégicas
v/ Sangue total: coleta pode ser realizada a partir do inicio dos sinais ou
sintomas clinicos do individuo;
v" Fragmento de tecido: coleta da borda de lesdo ou fragmentos de pele de

individuos.
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106.6 Orientacdes para a coleta de amostras biologicas

v

v

Sangue total: coletar o sangue por puncdo venosa em tubo contendo
EDTA;

Fragmento de tecido: com auxilio de “punch” retirar a amostra e transferir
para um frasco pequeno (tubo cOnico com tampa capacidade para 1,5
mL) e preencher todo o volume do frasco com solucao fisioldgica, élcool
etilico 70% ou solucdo NET (0,15 mM de NaCl, 50 mM de EDTA, 0,1M
Tris-HCI [pH 7,5]).

106.7 Orientacdes para conservacao das amostras biolégicas até o envio

v' Acondicionar a 2° a 8° C até o envio das amostras ao laboratério (no

prazo maximo de 24h apos realizacdo da coleta).

106.8 Orientagcdes para o acondicionamento e transporte de amostras

bioldgicas

v A amostra biologica deve ser acondicionada em estante ou suporte

correspondente que evite a movimentacao, quebra ou derramamento do
frasco. A estante com o tubo deve ser colocada em embalagem plastica
(tipo saco) transparente juntamente com material absorvente (exemplo:
papel, algodao) que possa conter eventual vazamento. Ressalta-se que a
embalagem plastica deve ser lacrada. A amostra biolégica deve ser
encaminhada em caixa de transporte - embalagem tripla para envio de
material biologico ndo infeccioso (Categoria B, UN3373), enviar sob-
refrigeracado entre 2° e 8°C ou em gelo seco ou gelo reutilizavel;
Acondicionar o material biolégico devidamente em caixa de transporte -
embalagem tripla para envio de material biolégico ndo infeccioso
(Categoria B, UN3373), enviar sob- refrigeracdo entre 2° e 8°C ou em
gelo seco ou gelo reutilizavel,

A embalagem tripla (Categoria B, UN3373) € de responsabilidade do
orgao de saude solicitante;

Encaminhar em pastas ou envelopes informacdes e/ou documentos

devidos concernentes a amostra que sera encaminhada para andlise.

106.9 Documentos requeridos para o envio de amostras bioldgicas

v

v

Oficio para exame quando solicitado por Secretaria Municipal do
Estado/Hospitais e outros laboratérios;

Solicitacdo de médico;
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v Ficha clinico epidemiolégica e o relatério de exames encaminhados para
rede do GAL/IEC.

106.10 Dados imprescindiveis que devem constar na ficha clinico
epidemioldgica e o cadastro no GAL/IEC.

v' Dados de identificacdo do paciente (nome, idade, sexo, data de
nascimento, data da coleta, sinais e sintomas, data de inicio dos
sintomas, dados epidemioldgicos, local de residéncia e procedéncia do
individuo).

106.11 Critérios de rejeicao para recebimento das amostras biolégicas
Sangue total congelado;
Amostra biologica sem identificagéo e identificagdo incompleta ou ilegivel;

Amostra bioldgica que possuam frascos com sinais de vazamentos;

S XX

Amostra biologica que ndo tenham sido enviadas de forma correta

(temperatura e embalagens adequadas);

<

Entrada da amostra apés horario de recebimento;
v' Amostra biolégica sem a ficha clinica epidemioldgica preenchida e sem o
cadastro no GAL/IEC;

v' Amostra biol6gica ndo cadastrada corretamente no GAL/IEC.

106.12 Prazo de liberacdo dos resultados laboratoriais
v Até 07 dias Uteis a partir do recebimento da amostra na Biologia
Molecular do Laboratério de Leishmanioses “Prof. Dr. Ralph Lainson” -
SAPAR/IEC.

107 DIAGNOSTICO DE LEISHMANIOSE VISCERAL AMERICANA (LVA)

108 PARASITOLOGICO DIRETO
108.1 Exame
v' Parasitolégico direto - pesquisa direta de Leishmania (Leishmania)
infantum chagasi.
108.2 Técnicas Laboratoriais
v Diagnéstico microscoépico direto.
108.3 Amostras bioldgicas
v" Dois (2) esfregacos de aspirado de medula éssea fixados em laminas de

vidro.
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108.4 Volume das amostras bioldgicas
v Néo se aplica.
108.5 Periodo de coleta das amostras bioldgicas
v" Nao se aplica.
108.6 Orientacdes para a coleta de amostras bioldgicas
v A coleta sera de responsabilidade do 6rgao de salde solicitante do
exame.
108.7 Orientacdes para conservacao das amostras bioldgicas até o envio
v' As laminas contendo o esfregaco da medula 6ssea, fixado em alcool
metilico, deverdo ficar acondicionadas em temperatura ambiente entre
20°C a 25°C.
108.8 Orientacdes para o acondicionamento e transporte de amostras
bioldgicas
v' A lamina contendo o esfregaco da medula 6ssea deve ser transportada
em temperatura ambiente dentro de porta-lamina bem vedado, a mesma
devera ser encaminhada com sua respectiva ficha clinica epidemioldgica.
108.9 Documentos requeridos para o envio de amostras bioldgicas
v' Oficio para exame quando solicitado por Secretaria Municipal do Estado/
Hospitais e outros laboratorios;
v' Solicitacdo de médico;
v Ficha clinico epidemioldgica e o relatério de exames encaminhados para
rede do GAL/IEC.
108.10 Dados imprescindiveis que devem constar na ficha epidemiolégica
e o cadastro no GAL/IEC
v Dados de identificacdo do paciente (nome, idade, sexo, data de
nascimento, data da coleta, sinais e sintomas, data de inicio dos
sintomas, dados epidemiolégicos, local de residéncia e procedéncia do
individuo).
108.11 Critérios de rejeicdo para recebimento das amostras biolégicas
Laminas quebradas;
Laminas justapostas e aderidas uma a outra;

Laminas enroladas em papel ou qualquer outro material;

S X X

Amostra biolégica enviada de forma incorreta (temperatura e embalagens

inadequadas);

207



v" Amostra biol6gica sem identificacé@o e identificagdo incompleta ou ilegivel;
v" Amostra biolégica sem a ficha clinica epidemioldgica preenchida e sem o
cadastro no GAL/IEC;
v' Amostra ndo cadastrada corretamente no sistema GAL/IEC.
108.12 Prazo de liberacao dos resultados laboratoriais
v Até 4 dias (teis.

109 SOROLOGICO (REACAO DE IMUNOFLUORESCENCIA INDIRETA)
109.1 Exame
v Pesquisa de anticorpos contra Leishmania (Leishmania) infantum chagasi
109.2 Técnicas Laboratoriais
v Reacdo de Imunofluorescéncia Indireta (RIFI) para deteccdo de
anticorpos da classe IgG em soro humano.
109.3 Amostras bioldgicas
v' Soro.
109.4 Volume das amostras biologicas
v 200 microlitros (uL).
109.5 Periodo de coleta das amostras bioldgicas
v' A partir de suspeita clinica ou investigacao epidemiolégica.
109.6 Orientacdes para a coleta de amostras bioldgicas
v' Coletar sangue por puncdo venosa em tubo estéril, hermeticamente
fechado ou em tubos a vacuo sem anticoagulante. Centrifugar a 1500
r.p.m por 10min, aspirar e passar 0 soro para outro tubo coletor. Se néo
houver centrifuga, deixar o tubo repousar na geladeira (2° a 8° C) por um
periodo maximo de 24h, o que possibilita a retirada do soro apés
decantacéo.
109.7 Orientacdes para conservacao das amostras biolégicas até o envio
v' Acondicionar a 2° a 8° C até o envio das amostras ao laboratério (no
prazo maximo de 24h apos realizacdo da coleta).
109.8 Orientacdes para o acondicionamento e transporte de amostras
bioldgicas
v" O tubo contendo a amostra biolégica deve ser acondicionado em estante
ou suporte correspondente que evite a movimentagdo, quebra ou

derramamento do frasco. A estante com o tubo deve ser colocada em
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v

v

embalagem plastica (tipo saco) transparente juntamente com material
absorvente (exemplo: papel, algoddo) que possa conter eventual
vazamento. Ressalta-se que a embalagem plastica deve ser lacrada. A
amostra biologica deve ser encaminhada em caixa de transporte -
embalagem tripla para envio de material biolégico n&o infeccioso
(Categoria B, UN3373), enviar sob- refrigeracdo entre 2° e 8°C ou em
gelo seco ou gelo reutilizavel;

Acondicionar o material biolégico devidamente em caixa de transporte -
embalagem tripla para envio de material biolégico n&o infeccioso
(Categoria B, UN3373), enviar sob- refrigeracdo entre 2° e 8°C ou em
gelo seco ou gelo reutilizavel;

A embalagem tripla (Categoria B, UN3373) & de responsabilidade do
orgao de saude solicitante;

Encaminhar em pastas ou envelopes informacdes e/ou documentos

devidos concernentes a amostra que sera encaminhada para analise.

109.9 Documentos requeridos para o envio de amostras bioldgicas

v

Oficio para exame quando solicitado por Secretaria Municipal do Estado/
Hospitais e outros laboratorios;

Solicitacdo de médico;

Ficha clinico epidemioldgica e o relatorio de exames encaminhados para
rede do GAL/IEC.

109.10 Dados imprescindiveis que devem constar na ficha clinica

v

epidemioldgica e o cadastro no GAL/IEC

Dados de identificacdo do paciente (nome, idade, sexo, data de
nascimento, data da coleta, sinais e sintomas, data de inicio dos
sintomas, dados epidemioldgicos, local de residéncia e procedéncia do

individuo).

109.11 Prazo de liberacdo dos resultados laboratoriais

S X X

Soro hemolisado;

Amostra biolégica com volume insuficiente;

Amostra biol6gica sem identificacdo e identificacdo incompleta ou ilegivel,
Auséncia de correlacdo entre amostra e a identificagdo da ficha clinica

epidemioldgica;
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v" Amostra biolégica sem a ficha clinica epidemiol6gica preenchida e sem o
cadastro no GAL/IEC;
v' Amostra ndo cadastrada corretamente no sistema GAL/IEC.
109.12 Prazo de liberacao dos resultados laboratoriais
v' Até 07 dias Uteis a partir do recebimento da amostra na Sorologia do
Laboratorio de Leishmanioses “Prof. Dr. Ralph Lainson” - SAPAR/IEC.

110 CULTURA (ISOLAMENTO IN VITRO)
110.1 Exame
v Cultura de Leishmania (Leishmania) infantum chagasi
110.2 Técnicas Laboratoriais
v Isolamento in vitro - pesquisa de Leishmania.
110.3 Amostras bioldgicas
v Aspirado de medula 6ssea.
110.4 Pré-requisito

v' Envio de soro para realizacdo da sorologia para leishmaniose visceral;

v' O material biol6gico (aspirado de medula 6ssea) no tubo contendo soro
fisiolégico estéril (1-2mL) devera ser enviado ao Laboratério de
Leishmanioses “Prof. Dr. Ralph Lainson”.

110.5 Orientacdes para o acondicionamento e transporte de amostras
bioldgicas

v" Aspirado de medula 6ssea: entre 1 a 2 mL.

110.6 Periodo de coleta das amostras biolégicas

v' Aspirado de medula éssea: coleta pode ser realizada a partir do inicio dos

sinais ou sintomas clinicos.
110.7 Orientacdes para coleta de amostras bioldgicas

v' Coletar o aspirado de medula 6ssea em tubo contendo EDTA.

3.8 OrientacBes para conservacdo das amostras biolégicas até o envio

v' Acondicionar entre 2° a 8° C até o envio das amostras ao laboratério (no
prazo maximo de 24h apos realizacdo da coleta).

110.9 Orientacbes para o acondicionamento e transporte de amostras
bioldgicas

v' Transportar o aspirado de medula 6ssea em tubo de EDTA no sistema de

embalagem tripla para envio de material biolégico néo infeccioso
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(Categoria B, UN3373) sob- refrigeracdo entre 2° e 8°C ou gelo
reutilizavel;
v A embalagem tripla (Categoria B, UN3373) € de responsabilidade do
orgdo de saude solicitante;
v' Encaminhar em pastas ou envelopes informacdes e/ou documentos
devidos concernentes a amostra que sera encaminhada para analise.
110.10 Documentos requeridos para o envio de amostras biolégicas
v Oficio para exame quando solicitado por Secretaria Municipal do Estado /
Hospitais e outros laboratorios;
v' Solicitacdo de médico;
v Ficha clinico epidemiolégica e o relatério de exames encaminhados para
rede do GAL/IEC.
110.11 Dados imprescindiveis que devem constar na ficha e o cadastro no
GAL/IEC
v' Dados de identificacdo do paciente (nome, idade, sexo, data de
nascimento, data da coleta, sinais e sintomas, data de inicio dos
sintomas, dados epidemioldgicos, local de residéncia e procedéncia do
individuo).
110.12 Critérios de rejeicdo para recebimento das amostras bioldgicas
Aspirado de medula 6ssea congelada;
Amostra bioldgica sem identificacdo e identificacdo incompleta ou ilegivel,

Amostra biolégica que possuam frascos com sinais de vazamentos;

AR NERN

Amostra biolégica que n&o tenham sido enviadas de forma correta
(temperatura e embalagens adequadas);

v' Amostra bioldgica sem a ficha clinica epidemiolégica preenchida e sem o

cadastro no GAL/IEC;

v' Amostra biolégica nao cadastrada corretamente no sistema GAL/IEC.
110.13 Prazo de liberacdo dos resultados laboratoriais

v’ 30 dias uteis a partir do recebimento da amostra no Laboratério de
Leishmanioses “Prof. Dr. Ralph Lainson” - SAPAR/IEC.

111 BIOLOGIA MOLECULAR - PCR (TEMPO REAL)
111.1 Exame

v' Pesquisa de Leishmania.
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111.2 Técnicas Laboratoriais
v' Reacao em cadeia da Polimerase (PCR - tempo real).
111.3 Amostras bioldgicas
v Aspirado de medula 0ssea;
v/ Sangue total.
111.4 Volume das amostras bioldgicas
v' Aspirado de medula 6ssea: entre 1 a 2 mL;
v/ Sangue total: minimo de 1mL.
111.5 Periodo de coleta das amostras biolégicas
v' A coleta devera ser realizada a partir do inicio dos sinais ou sintomas
clinicos do individuo.
111.6 Orientacdes para coleta de amostras bioldgicas
v' Aspirado de medula éssea: coletar o aspirado de medula 6ssea em tubo
contendo EDTA;
v/ Sangue total: coletar o sangue por puncdo venosa em tubo contendo
EDTA.
111.7 Orientacdes para conservacao das amostras bioldgicas até o envio
v" Acondicionar a 2° a 8° C até o envio das amostras ao laboratério (no
prazo maximo de 24h apos realizacdo da coleta).
111.8 Orientacdes para o acondicionamento e transporte de amostras
bioldgicas
v O material biolégico deve ser acondicionado em estante ou suporte
correspondente que evite a movimentacdo, quebra ou derramamento do
frasco. A estante com o tubo deve ser colocada em embalagem plastica
(tipo saco) transparente juntamente com material absorvente (exemplo:
papel, algodao) que possa conter eventual vazamento. Ressalta-se que a
embalagem plastica deve ser lacrada. A amostra biologica deve ser
encaminhada em caixa de transporte - embalagem tripla para envio de
material biol6gico ndo infeccioso (Categoria B, UN3373), enviar sob-
refrigeracao entre 2 e 8°C em gelo reutilizavel;
v A embalagem tripla (Categoria B, UN3373) é de responsabilidade do
orgao de saude solicitante;
v' Encaminhar em pastas ou envelopes informacdes e/ou documentos

devidos concernentes a amostra que sera encaminhada para andlise.

212



111.9 Documentos requeridos para o envio de amostras bioldgicas

v

Oficio para exame quando solicitado por Secretaria Municipal do Estado /
Hospitais e outros laboratorios;

Solicitacdo de médico;

Ficha clinico epidemioldgica e o relatério de exames encaminhados para
rede do GAL/IEC.

111.10 Dados imprescindiveis que devem constar na ficha clinica

v

epidemioldgica e o cadastro no GAL/IEC

Dados de identificacdo do paciente (nome, idade, sexo, data de
nascimento, data da coleta, sinais e sintomas, data de inicio dos
sintomas, dados epidemioldgicos, local de residéncia e procedéncia do

individuo).

111.11 Critérios de rejeigao para recebimento das amostras biolégicas

D N N NI N

v

Aspirado de medula 6ssea e sangue total congelado;

Amostra biologica sem identificag&o e identificagdo incompleta ou ilegivel;
Amostra bioldgica que possuam frascos com sinais de vazamentos;
Amostra biolégica que ndo tenham sido enviadas de forma correta
(temperatura e embalagens adequadas);

Amostra biolégica sem a ficha clinica epidemiologica preenchida e sem o
cadastro no GAL/IEC;

Amostra biolégica ndo cadastrada corretamente no GAL/IEC.

111.12 Prazo de liberacdo dos resultados laboratoriais

v

Até 07 dias Uuteis a partir do recebimento da amostra na Biologia
Molecular do Laboratério de Leishmanioses “Prof. Dr. Ralph Lainson” -
SAPAR/IEC.

112 LABORATORIO DE EPIDEMIOLOGIA DAS LEISHMANIOSES

113 BIOLOGIA MOLECULAR E ANALISE DE SEQUENCIA GENICA (hsp70-
234)
113.1 Exame

v Pesquisa de Leishmania com identificacdo da espécie
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113.2 Técnicas Laboratoriais
v Reacdo em cadeia da polimerase (PCR) para amplificacdo da regido
génica hsp70-234 (proteina de choque térmica 70) com posterior
sequenciamento nucleotidico (plataforma Sanger) dos produtos da PCR e
analise das sequéncias nucleotidicas obtidas com auxilio de técnicas de
bioinforméatica.
113.3 Amostras Biologicas
v Fragmento de pele: Bidpsia de pele da leséo cutanea.
113.4 Volume das Amostras Bioldgicas
v Fragmento de pele: minimo de 2 mm?.
113.5 Periodo de coleta das amostras bioldgicas
v’ Coleta pode ser realizada a partir do surgimento da lesao suspeita.
113.6 Orientacdes para coleta de amostras biolégicas
v Fragmento de pele: Realizar bidpsia de lesdo cutanea com uso de um
punch, priorizando local onde existe eritema e infiltragdo. No caso de
lesdes multiplas, coletar material de feridas mais recentes;
v' O fragmento de pele coletado por biopsia podera ser direcionado para um
dos passos abaixo:

e Ser armazenado em microtubo de 1,5mL, preenchido todo o volume
com alcool etilico 70%;

e Ser submetido a procedimento padréo de inclusdo em parafina para
estudo histopatolégico e o bloco de parafina colocado num frasco
pequeno e resistente a choque mecanico (embalagem primaria) e
identificado.

113.7 Orientacdes para conservacao das amostras bioldgicas até o envio
v' Fragmento de pele armazenado em microtubo com alcool 70%

e Acondicionar o microtubo contendo o fragmento de leséao,
devidamente identificado sob-refrigeracdo de 2° a 8°C até ser
transportado ao IEC (no prazo maximo de 24h apOs realizacdo da
coleta);

v' Fragmento de pele incluso em bloco de parafina

e O material incluso em parafina, presente num frasco pequeno e

resistente a choque mecanico e identificado corretamente, devera ser

armazenado & temperatura ambiente.
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113.8 Orientacdes para o acondicionamento e transporte de amostras
Biologicas
v' Fragmento de pele armazenado em microtubo com alcool 70%

e Acondicionar o material biolégico em estante (rack) ou suporte
correspondente, que evite a movimentagdo quebra ou
extravasamento de liquido;

e A estante com o tubo deve ser colocada em embalagem pléstica
transparente (tipo saco) junto com material absorvente (exemplo:
papel ou algoddo) que possa conter eventual vazamento. Apés, a
embalagem plastica devera ser lacrada;

e O material deve ser encaminhado em caixa de transporte — sistema
de embalagem tripla para envio de material biolégico ndo infeccioso
(Categoria B, UN3373). A embalagem tripla é de responsabilidade do
orgao de saude solicitante;

e Enviar sob refrigeragdo entre 2°C e 8°C ou em gelo seco ou gelo
reutilizavel.

v' Fragmento de pele incluso em bloco de parafina

e Acondicionar o frasco com material biolégico em caixa de transporte —
sistema de embalagem tripla para envio de material biolégico néo
infeccioso;

e Enviar em temperatura ambiente.

113.9 Documentos requeridos para o envio de amostras bioldgicas
v’ Oficio para realizacdo de exame solicitado pelas Secretarias Estaduais e
Municipais de Saude /Hospitais e outros laboratorios;
v’ Solicitacdo de médico;
v Ficha clinico epidemioldgica;
v Relatério de exames encaminhados para rede do GAL/ IEC;
v’ Solicitacdo de médico.
113.10 Critérios de rejeicdo para recebimento das amostras bioldgicas
v' Amostra sem identificacdo ou com identificacdo incompleta ou ilegivel;
v' Amostras biolégicas em frascos com sinais de vazamento;
v Amostras bioldgicas que ndo tenham sido enviadas de forma
correta(temperatura e embalagens adequadas);
v' Entrada de amostras apés horario de recebimento;
v' Amostra biolégica sem ficha clinica epidemiol6gica preenchida e sem o
cadastro no GAL/IEC,;
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v' Amostra biolégica ndo cadastrada corretamente no GAL/IEC.
113.11 Prazos de liberacao dos resultados laboratoriais
v/ 10 dias Uteis a contar do recebimento da amostra biolégica na unidade
de Biologia Molecular do Laboratério de Epidemiologia das
Leishmanioses - SAPAR/IEC

114 LABORATORIO DE DOENCA DE CHAGAS

115 PARASITOLOGICO DA DOENCA DE CHAGAS
115.1 Exame
v Diagnostico parasitolégico da doenca de Chagas.
115.2 Técnicas Laboratoriais
v Diagn0stico parasitolégico - exame de sangue direto a fresco, exame em
gota espessa, hemocultura e xenodiagnostico.
115.3 Amostras bioldgicas
v' Sangue total com anticoagulante heparina.
115.4 Volume das amostras biologicas
v 5mL.
115.5 Periodo de coleta das amostras biolégicas
v" A doenca de Chagas é causada pelo protozoario Trypanosoma cruzi. O
aparecimento dos primeiros sintomas da doenca entre 7-15 dias apos o
inicio da doenca. O parasito pode ser visualizado nas 4 primeiras
semanas de infeccdo. Até 15 dias se alcanca o pique da parasitemia.
115.6 Orientacdes para coleta de amostras biolégicas
v' Coletar o sangue por puncédo venosa em frasco contendo anticoagulante
heparina.
115.7 Orientacdes para conservacao das amostras bioldgicas até o envio
v' Apos a coleta para o exame direto a fresco, gota espessa, hemocultura e
xenodiagndstico, manter o sangue em estufa a 37° C até o momento da
realizacdo do exame.
115.8 Orientacdes para o acondicionamento e transporte de amostras
bioldgicas
v" O tubo contendo a amostra biolégica deve ser acondicionado em estante

ou suporte correspondente que evite a movimentagdo, quebra ou
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derramamento do frasco. A estante com o tubo deve ser colocada em
embalagem plastica (tipo saco) transparente juntamente com material
absorvente (exemplo: papel, algoddo) que possa conter eventual
vazamento. Ressalta-se que a embalagem plastica deve ser lacrada. A
amostra biologica deve ser encaminhada em caixa de transporte -
embalagem tripla para envio de material biolégico n&o infeccioso
(Categoria B, UN3373), enviar sob- refrigeracdo entre 2° e 8°C em gelo
seco ou gelo reutilizavel;

A embalagem tripla (Categoria B, UN3373) € de responsabilidade do
orgao de saude solicitante;

Encaminhar em pastas ou envelopes informacdes e/ou documentos

devidos concernentes a amostra que sera encaminhada para analise.

115.9 Documentos requeridos para o envio de amostras bioldgicas

v

Oficio para realizagdo de exame quando solicitado pelas Secretarias
Estaduais e Municipais de Saude/ Hospitais e outros laboratérios;
Solicitacdo de médico;

Ficha epidemioldgica preenchida e o Relatério de exames encaminhados
para a rede do GAL/IEC.

115.10 Dados imprescindiveis que devem constar na ficha clinica

v

epidemioldgica e o cadastro no GAL/IEC

Dados de identificacdo do paciente (nome, idade, sexo, data de
nascimento, data da coleta, sinais e sintomas, data de inicio dos
sintomas, dados epidemioldgicos, local de residéncia e procedéncia do

individuo).

115.11 Critérios de rejeicdo para recebimento das amostras biolégicas

v
v

v

Amostra biolégica sem identificacdo e identificacdo incompleta ou ilegivel,
Amostra biolégica sem a ficha clinica epidemioldgica preenchida e sem o
cadastro no GAL/IEC;

Amostra biolégica ndo cadastrada corretamente no GAL/IEC.

115.12 Prazo de liberacdo dos resultados laboratoriais

v

Exame de sangue direto a fresco, exame em gota espessa: até 07 dias
Uteis a partir do recebimento da amostra no laboratério de doenga de

Chagas;
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v" Hemocultura e xenodiagnostico: até 28 dias Uteis a partir do recebimento

da amostra no laboratério de doenca de Chagas.

116 SOROLOGICO DA DOENCA DE CHAGAS
116.1 Exame
v Diagnostico soroldgico da doenca de Chagas.
116.2 Técnicas Laboratoriais
v' Diagnostico sorolégico-hemaglutinacdo indireta para pesquisa de
anticorpos 1gG e imunofluorescéncia indireta para pesquisa de
anticorpos IgG e IgM.
116.3 Amostras biologicas
v' Sangue e/ou Soro.
116.4 Volume das amostras biologicas
v' Soro/plasma: 5mL.
116.5 Periodo de coleta das amostras biolégicas
v' A doenca de Chagas é causada pelo protozoario Trypanosoma cruzi. O
aparecimento de resposta IgM ocorre cerca de 7-15 dias apds o inicio
da doenca. A sorologia permite avaliar a resposta imunoldgica natural
devido a infeccdo, podendo ser detectados nos primeiros dias de
infeccdo e mantendo-se por 1 a 4 semana 0s anticorpos IgM e os IgG
permanecem por um longo periodo, até 10 anos.
116.6 Orientacdes para coleta de amostras bioldgicas
v" Coletar o sangue por puncdo venosa com posterior separacdo do soro
e/ou plasma para evitar hemolise.
116.7 Orientacdes para conservacao das amostras biolégicas até o envio
v" Acondicionar sob-refrigeracdo entre 2°C a 8°C até envio das amostras ao
laboratoério de doenca de Chagas.
116.8 Orientacdes para o acondicionamento e transporte de amostras
bioldgicas
v" O tubo contendo a amostra biolégica deve ser acondicionado em estante
ou suporte correspondente que evite a movimentacdo, quebra ou
derramamento do frasco. A estante com o tubo deve ser colocada em
embalagem plastica (tipo saco) transparente juntamente com material

absorvente (exemplo: papel, algoddo) que possa conter eventual
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v

v

vazamento. Ressalta-se que a embalagem plastica deve ser lacrada. A
amostra biologica deve ser encaminhada em caixa de transporte -
embalagem tripla para envio de material biolégico n&o infeccioso
(Categoria B, UN3373), enviar sob- refrigeracao entre 2°C a 8°C em gelo
seco ou gelo reutilizavel;

A embalagem tripla (Categoria B, UN3373) € de responsabilidade do
orgdo de saude solicitante;

Encaminhar em pastas ou envelopes informacdes e/ou documentos

devidos concernentes a amostra que sera encaminhada para analise.

116.9 Documentos requeridos para o envio de amostras biolégicas

v

v
v

Oficio para realizagdo de exame quando solicitado pelas Secretarias
Estaduais e Municipais de Saude/ Hospitais e outros laboratérios;
Solicitacdo de médico;

Ficha epidemioldgica preenchida e o Relatério de exames encaminhados
para a rede do GAL/IEC.

116.10 Dados imprescindiveis que devem constar na ficha clinica

v

epidemioldgica e o cadastro no GAL/IEC

Dados de identificacdo do paciente (nome, idade, sexo, data de
nascimento, data da coleta, sinais e sintomas, data de inicio dos
sintomas, dados epidemioldgicos, local de residéncia e procedéncia do

individuo).

116.11 Critérios de rejeicdo para recebimento das amostras biolégicas

v
v
v

AN

v

Amostra hemolisada;

Amostra biolégica sem identificacdo e identificacdo incompleta ou ilegivel,
Amostra biolégica que ndo tenham sido enviadas de forma correta
(temperatura e embalagens adequadas);

Amostra biolégica com volume insuficiente;

Entrada da amostra apds horario de recebimento;

Amostra biolégica sem a ficha clinica epidemiol6gica preenchida e sem o
cadastro no GAL/IEC;

Amostra biolégica ndo cadastrada corretamente no GAL/IEC.

116.12 Prazo de liberacao dos resultados laboratoriais

v

07 dias uteis a partir do recebimento da amostra no laboratério de doenca

de Chagas.
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117 LABORATORIO DE TOXOPLASMOSE
118 SOROLOGICO
118.1 Exame
v Diagnostico soroldgico: Pesquisa de IgM e IgG anti-Toxoplasma gondii.
118.2 Técnicas Laboratoriais
v Reacdo de Imunofluorescéncia Indireta (RIFI) e Ensaio enzimatico
(ELISA) para deteccdo de anticorpos da classe de IgM e IgG em soro
humano.
118.3 Amostras biologicas
V' Soro.
118.4 Volume das amostras bioldgicas
v 200 microlitros (pL).
118.5 Periodo de coleta das amostras bioldgicas
v' A coleta devera ser realizada a partir do inicio dos sinais ou sintomas
clinicos do individuo ou conforme orientacdo médica. Nao precisa estar
em jejum.
118.6 Orientacdes para coleta de amostras bioldgicas
v' Coletar o sangue por puncdo venosa em tubo com gel separador.
Posteriormente, centrifugar e separar o soro em tubo coletor.
118.7 Orientacdes para conservacao das amostras bioldgicas até o envio
v" Acondicionar sob-refrigeracédo entre 2°C a 8° C até o envio das amostras
ao laboratorio (no prazo maximo de 24h apos realizacdo da coleta). Apos
24h, manter a -20° C até o momento do envio.
118.8 Orientacdes para o acondicionamento e transporte de amostras
bioldgicas
v' O tubo contendo a amostra biolégica deve ser acondicionado em estante
ou suporte correspondente que evite a movimentacdo, quebra ou
derramamento do frasco. A estante com o tubo deve ser colocada em
embalagem plastica (tipo saco) transparente juntamente com material
absorvente (exemplo: papel, algoddo) que possa conter eventual
vazamento. Ressalta-se que a embalagem plastica deve ser lacrada. A
amostra biolégica deve ser encaminhada em caixa de transporte -

embalagem tripla para envio de material biolégico néo infeccioso
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v

v

(Categoria B, UN3373), enviar sob- refrigeragdo entre 2° e 8°C em gelo
seco ou gelo reutilizavel;

A embalagem tripla (Categoria B, UN3373) € de responsabilidade do
orgdo de saude solicitante;

Encaminhar em pastas ou envelopes informacdes e/ou documentos

devidos concernentes a amostra que sera encaminhada para analise.

118.9 Documentos requeridos para o envio de amostras bioldgicas

v

v
v

Oficio para realizagdo de exame quando solicitado pelas Secretarias
Estaduais e Municipais de Salude/Hospitais e outros laboratérios;
Solicitacdo de médico;

Ficha epidemiologica preenchida e o Relatorio de exames encaminhados
para a rede do GAL/IEC.

118.10 Dados imprescindiveis que devem constar na ficha clinica

v

epidemioldgica e o cadastro no GAL/IEC

Dados de identificacdo do individuo (nome, idade, sexo, data de
nascimento, data da coleta, sinais e sintomas, data de inicio dos
sintomas, dados epidemioldgicos, local de residéncia e procedéncia do
individuo). Em caso de gestante informar nimero de gestacdes, numero
de abortos e periodo gestacional abdominal;

Informar se o individuo € portador de doenca infectocontagiosa,

neoplasias ou candidato a transplante.

118.11 Critérios de rejeicdo para recebimento das amostras biolégicas

v
v
v

AN

v

Amostra hemolisada;

Amostra biolégica sem identificacdo e identificacdo incompleta ou ilegivel,
Amostra biolégica que ndo tenham sido enviadas de forma correta
(temperatura e embalagens adequadas);

Amostra biolégica com volume insuficiente;

Entrada da amostra apds horario de recebimento;

Amostra biolégica sem a ficha clinica epidemioldgica preenchida e sem o
cadastro no GAL/IEC;

Amostra biolégica ndo cadastrada corretamente no GAL/IEC.

118.12 Prazo de liberacao dos resultados laboratoriais

v

Até 07 dias Uuteis a partir do recebimento da amostra no Laboratério de

Toxoplasmose.
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119 LABORATORIO DE PESQUISAS BASICAS EM MALARIA

120 GOTA ESPESSA (GE)/DISTENSAO SANGUINEA
120.1 Exames
v' Gota Espessa (GE)/Distensdo Sanguinea (DS) - pesquisa microscopica
(qualitativa e quantitativa) de plasmodios humanos.
120.2 Técnicas Laboratoriais
v' Gota Espessa (GE)/Distensdo Sanguinea (DS).
120.3 Amostras bioldgicas

v' Gota Espessa (GE)/Distensdo Sanguinea (DS): sangue periférico fresco
sem anticoagulante coletado por puncdo da polpa digital,
preferencialmente.

120.4 Volume das amostras biologicas

v' Lamina de Gota Espessa (GE)/Distensdo Sanguinea (DS): minimo de
uma lamina contendo duas GE/lamina ou uma lamina contendo uma GE e
uma DS/lamina. Cada GE deve conter, em média, 10 yL de sangue e
deve ser confeccionada de modo que o sangue tenha distribuicdo
uniforme e obtenha a forma de retangulo ou quadrado com éarea
aproximada de 1,0 a 1,5 cm? A DS deve conter, em média, 3 pL de
sangue e deve ser confeccionada de modo que o sangue forme uma
camada delgada (uma uUnica camada de células), sem atingir a outra
extremidade da lamina.

120.5 Periodo de coleta das amostras biolégicas

v A partir de suspeita clinico-epidemiolégica, investigacdo em saude

publica, ou conforme orientacdo médica. N&o precisa estar em jejum.
120.6 Orientacdes para coleta de amostras biologicas:

Puncédo da polpa digital para confeccdo de GE/DS (Coleta de sangue
capilar):

v Higienizar as maos, preparar o material necessario para o procedimento:
separar pelo menos uma lamina de vidro com borda fosca para
microscopia (desengordurada e limpa com gaze embebida em alcool a
70%) e identificar com o nome do paciente e da unidade de saude
responsavel pelo encaminhamento da amostra. Deixar a |lamina sobre

uma superficie plana e horizontal;
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v' Fazer a antissepsia da pele do local de punc¢éo (parte lateral do segundo
ou terceiro dedo da mao) com gaze ou algodao embebido em &lcool a
70%, em seguida enxugar com gaze ou algodao seco;

v' Com uma lanceta, puncionar o local de maneira firme. O técnico devera
utilizar seu dedo polegar e indicador para manter o dedo do paciente
comprimido. Desprezar a primeira gota de sangue removendo-a com gaze
ou algodao seco e comprimir o local (como em ordenha) para obter uma
segunda gota de sangue sobre a pele seca. Em seguida, tocar o topo da
gota de sangue com a lamina para microscopia, sem que esta entre em
contato com a pele do paciente. Devem ser colocadas duas gotas (uma
ao lado da outra) para a confeccdo de duas GE ou para a confeccao de
uma GE e uma distensdo sanguinea. Imediatamente apds a coleta e
transferéncia da amostra de sangue para a lamina, solicitar ao paciente
gue comprima o local da punc¢éao com algodao seco por 1 a 2 min;

v' Descartar a lanceta em recipiente de descarte de perfurocortante. Retirar
as luvas de procedimento e descarta-las em coletor de residuos
infectantes e por fim, higienizar as maos.

Nota: Excepcionalmente, a puncdo pode ser feita no I6bulo da orelha ou, em
lactentes, no primeiro dedo (dedo maior) do pé ou calcanhar.
120.7 Orientacdes para conservacao das amostras bioldgicas até o envio

v' Laminas de GE/DS: Secar a lamina em temperatura ambiente, ar morno,
caixa com lampada ou estufa (37°C) até que o sangue fique opaco (sem
brilho), com cuidado para evitar a fixagcdo por calor excessivo. A lamina
com o sangue seco hao deve ultrapassar trés dias entre a coleta e a
coloracdo da amostra, sob-risco de ter a sua qualidade prejudicada. Apos
secagem, a lamina deve ser acondicionada em caixa ou recipiente proprio
(recipiente com paredes rigidas que facam a contencdo da lamina,
evitando que a mesma se mova, quebre ou cause perda minima ou
contaminacdo da amostra de sangue), protegida da exposicao solar e
umidade.

120.8 Orientacdes para o acondicionamento e transporte de amostras
bioldgicas

v' As laminas devem ser transportadas em temperatura ambiente dentro de

porta-lamina bem vedado, as mesmas deverdo ser encaminhadas em
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temperatura ambiente e ndo devem ser expostas a calor excessivo e
umidade,;

v' Acondicionar o material biolégico em caixa de transporte - embalagem
tripla para envio de material biolégico ndo infeccioso (Categoria B,
UN3373), enviar sob temperatura ambiente (20° a 25°C);

v A embalagem tripla (Categoria B, UN3373) € de responsabilidade do
orgdo de saude solicitante;

v' Juntamente com o material biolégico, encaminhar, informacdes e
documentos devidos concernentes a amostra que sera encaminhada para
analise. Os documentos devem ser enviados em pastas ou envelopes que
garantam a integridade da documentacao.

120.9 Documentos requeridos para o envio de amostras bioldgicas

v Oficio para realizagdo de exame solicitado pelas Secretarias Estaduais e
Municipais de Saude/ Hospitais, laboratérios e outras unidades de saude;

v' Solicitacdo do médico;

v Ficha epidemiolégica preenchida e cadastro no Gerenciador de Ambiente
Laboratorial (GAL/IEC).

120.10 Dados imprescindiveis que devem constar na ficha clinica
epidemioldgica e cadastro no GAL/IEC

v' Dados de identificacdo do individuo (nome completo, idade, sexo, data de
nascimento, telefone fixo/celular, data da coleta, sinais e sintomas, data
de inicio dos sintomas, dados epidemiolégicos, local de residéncia
(informar localidade/bairro, municipio, estado, pais), procedéncia do
individuo, histérico de diagndstico de malaria e de outras patologias,
informacédo sobre viagem feita nos dltimos 30 dias a contar do dia da
coleta (informar localidade/bairro, municipio, estado, pais), informacao
sobre uso de medicamentos ou remédios nos ultimos 30 dias a contar do
dia da coleta ou de uso continuo). Em caso de gestantes, informar
namero de gestacbes, numero de abortos e periodo gestacional
extrauterina (gravidez ectopica);

v' Informar presenca de doenca infectocontagiosa, portador de neoplasias,

candidato a transplante, conforme o caso;
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v' Se houver resultados de exames laboratoriais tais como: hemograma,
TGO (AST), TGP (ALT), fosfatase alcalina, bilirrubinas, gama GT,
Proteina C Reativa, G6PD, etc., os mesmos devem ser descritos na ficha.

120.11 Critérios de rejeicao para recebimento das amostras bioldgicas
v' Amostra biol6gica sem identificacdo, identificacdo incompleta ou ilegivel;
v' Amostra bioldgica que ndo tenha sido enviada de forma correta
(temperatura e embalagens adequadas);
Lamina com GE/DS desprendida e/ou comprometida;
Lamina com GE/DS quebrada e/ou com ranhura;

Amostra biolégica com volume insuficiente;

D N N NN

Entrada da amostra apOs horario de recebimento, salvo situactes
excepcionais;

v' Amostra biol6gica sem a ficha clinica epidemiolégica preenchida e/ou sem

0 cadastro no GAL/IEC,;

v' Amostra biol6gica nao cadastrada corretamente no GAL/IEC.
120.12 Prazo de liberacao dos resultados laboratoriais

v" Varia de 06 horas até 02 dias Uteis, dependendo da demanda de trabalho,
horéario de entrega do material no laboratério e a partir do recebimento da

amostra no Laboratério de Pesquisas Basicas em Malaria.

121 REACAO EM CADEIA MEDIADA PELA POLIMERASE (PCR) E
VARIACOES (NESTED PCR, gPCR, dentre outros) - pesquisa
(qualitativa) do DNA de plasmdédios humanos.

121.1 Exame

v Reacdo em Cadeia Mediada pela Polimerase (PCR) e variacdes (Nested
PCR, gPCR, dentre outros) - pesquisa (qualitativa) do DNA de plasmdédios
humanos.

121.2 Técnicas Laboratoriais

v Reacdo em Cadeia Mediada pela Polimerase (PCR) e variacdes (Nested
PCR, gPCR, dentre outros).
121.3 Amostras bioldgicas
v" Reacao em Cadeia Mediada pela Polimerase (PCR) e varia¢cbes (Nested
PCR, gPCR, dentre outros):
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e Sangue total coletado por puncdo endovenosa em tubo com EDTA
(ndo usar heparina como anticoagulante), preferencialmente;

e Papel filtro do tipo Whatman FTA Classic® cards (FTA cards) ou
Whatman FTA Elute® cards (FTA cards) contendo, no minimo, 125 pL
(Whatman FTA Classic® cards - FTA cards) ou 40 puL (Whatman FTA
Elute® cards - FTA cards) de sangue total, respectivamente,
impregnados em cada circulo dos referidos papéis.

Nota: Excepcionalmente, poderdo ser aceitos 0s seguintes materiais para
processamento pela técnica de PCR e variacoes:

e Laminas de GE coradas pelo método de Walker ou outro método de
coloracao pandtica;

e Fragmentos de tecidos (figado e/ou baco) oriundos de bidpsia em
bloco de parafina;

e Aspirado de medula 6ssea em EDTA armazenado por até 24h a 2-8°C
antes do envio.

121.4 Volume das amostras biologicas
v Amostras em papel filtro do tipo Whatman FTA Classic® cards: minimo de
dois circulos contendo, ao menos, 125 pL de sangue total impregnados
em cada circulo do referido papel; ou amostras em papel filtro do tipo

Whatman FTA Elute® cards: minimo de dois circulos contendo, ao menos,

40 L de sangue total impregnados em cada circulo do referido papel;

v' Tecido em bloco de parafina: um (1) bloco de parafina;
v" Aspirado de medula: Minimo de 200 a 400 pL.
121.5 Periodo de coleta das amostras biolégicas
v A partir de suspeita clinico-epidemiolégica, investigacdo em saude
publica, ou conforme orientacdo médica. N&o precisa estar em jejum.
121.6 Orientacdes para coleta de amostras bioldgicas
v' Coletar, no minimo, 2 mL de sangue por puncao venosa em tubo com

EDTA. Homogeneizar delicadamente a amostra para evitar hemoélise;

v' Bibpsia (fragmento de tecido): A coleta depende do tipo de tecido que
sera encaminhado para analise e deve ser feita conforme protocolo

padrdo correspondente. Em geral, realiza-se a bidpsia com o punch de
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4mm - visivel ao bloco de parafina. Ressalta-se que a coleta deve ser
realizada por profissional de saude habilitado;

v Aspirado de medula éssea: A coleta, realizada com anestesia do local da
puncdo, é iniciada com agulha de fino calibre, atingindo a pele e o
peridésteo. Posteriormente, deve ser realizada a pungdo com agulha
prépria a ser inserida no esterno (regido peitoral), crista iliaca posterior e
anterior (osso da bacia) e em crianca na tibia anterior (0sso da perna).
Com o auxilio de uma seringa procede-se a aspiracdo do sangue de
medula 6ssea, compressao local apds aspiracdo. Enfatiza-se também que
a coleta deve ser realizada por profissional de saude habilitado.

121.7 Orientac¢Bes para conservacdo das amostras biolégicas até o envio

v' Amostra de sangue total com EDTA: imediatamente apdés a coleta, a
amostra deve ser acondicionada em geladeira (4° a 8°C), se for
encaminhada para analise em até 48 horas. Caso o acondicionamento
ultrapasse 48 horas, a amostra deve ser armazenada em freezer (-20°C),
até o envio ao Laboratoério de Pesquisas Basicas em Malaria da Secao de
Parasitologia do IEC/SVS/MS.

Nota: Caso nao haja freezer disponivel para armazenamento da amostra na
prépria sala de coleta, acondicionar o tubo com a amostra em caixa térmica e
transferir para freezer (-20°C) assim que possivel.

v Amostra de sangue venoso periférico em papel filtro do tipo Whatman
FTA Classic® cards/ Whatman FTA Elute® cards: o papel filtro deve ser
acondicionado em embalagem plastica transparente, integra, limpa,
contendo um saco de silica-gel por embalagem e, preferencialmente, com
fechamento tipo zip. A amostra de sangue impregnada em papel filtro tipo
Whatman FTA Classic® cards/ Whatman FTA Elute® cards pode ser
mantida em temperatura ambiente (20° a 25°C), protegida da exposicao
solar;

v' Fragmentos de tecidos oriundos de bi6psia para analise em biologia
molecular: fragmentos de tecido podem ser inseridos em formalina (meio
liquido) para acondicionamento por até 15 dias ou fixados em formol e
inseridos em parafina para acondicionamento por periodo indeterminado.
Independente do meio de conservagcdo, a amostra deve ser

acondicionada em recipiente do tipo caixa para armazenamento de tubos
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tipo Eppendorf® em temperatura ambiente (20° a 25°C), protegidas da
exposicao solar;
Aspirado de medula 6ssea com EDTA para anélise em biologia molecular:
imediatamente ap0s a coleta, a amostra deve ser acondicionada em
geladeira (4° a 8°C), se for encaminhada para andlise em até 48 horas.
Caso o0 acondicionamento ultrapasse 48 horas, a amostra deve ser
armazenada em freezer (-20°C), até o envio ao Laboratério de Pesquisas
Basicas em Malaria da Secéo de Parasitologia do IEC/SVS/MS.

121.8 Orientagdes para o acondicionamento e transporte de amostras
biologicas

v" Amostra de sangue total com EDTA: o tubo contendo a amostra deve ser
acondicionado em estante ou suporte correspondente que evite a
movimentagdo, quebra ou derramamento do frasco, dentre outros
acidentes, danos ou avarias. A estante com o tubo deve ser colocada em
embalagem plastica (tipo saco plastico) transparente, juntamente com
material absorvente (exemplo: papel, algoddo) que possa conter
eventual vazamento. Ressalta-se que a embalagem plastica deve ser
lacrada. A amostra deve ser encaminhada em caixa de transporte -
embalagem tripla para envio de material biolégico nao infeccioso
(Categoria B, UN3373), acondicionada sob refrigeracdo entre 2° e 8°C
em gelo reutilizavel;

v Amostra de sangue venoso periférico em papel filtro do tipo Whatman
FTA Classic® cards: deve estar acondicionada em embalagem plastica
transparente (ver detalhamento no topico anterior) e pode ser
encaminhada em sobre-embalagem (overpacking) devidamente
identificada, em temperatura ambiente (20° a 25°C), sem exposi¢cdo a
calor excessivo;

v' Fragmentos de tecidos oriundos de biépsia para analise em biologia
molecular: independente do meio de conservagdo, as amostras devem
ser acondicionadas em recipientes do tipo caixa para armazenamento de
tubos tipo Eppendorf® e em temperatura ambiente (20 a 25°C). A
amostra deve ser encaminhada em caixa de transporte - embalagem tripla
para envio de material biol6gico ndo infeccioso (Categoria B, UN3373),

em temperatura ambiente e ndo deve ser exposta a calor excessivo;
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v

Aspirado de medula 6ssea: o tubo contendo a amostra deve ser
acondicionado em estante ou suporte correspondente que evite a
movimentagdo, quebra ou derramamento do frasco, dentre outros
acidentes, danos ou avarias. A estante com o tubo deve ser colocada em
embalagem plastica (tipo saco) transparente, juntamente com material
absorvente (exemplo: papel, algoddo) que possa conter eventual
vazamento. Ressalta-se que a embalagem plastica deve ser lacrada. A
amostra deve ser encaminhada em caixa de transporte - embalagem
tripla para envio de material biolégico ndo infeccioso (Categoria B,
UN3373), acondicionada sob refrigeracdo entre 2° e 8°C em gelo
reutilizavel;

A embalagem tripla (Categoria B, UN3373) & de responsabilidade do
orgao de saude solicitante;

Juntamente com o material bioldgico, encaminhar informacdes e
documentos devidos concernentes a amostra que sera encaminhada para
analise. Os documentos devem ser enviados em pastas ou envelopes que

garantam a integridade da documentacao.

121.9 Documentos requeridos para o envio de amostras bioldgicas

v

Oficio para realizacdo de exame solicitado pelas Secretarias Estaduais e
Municipais de Saude/ Hospitais, laboratérios e outras unidades de saude;
Solicitagdo do médico;

Ficha epidemioldgica preenchida e o Relatério de exames encaminhados
para a rede do GAL/IEC.

121.10 Dados imprescindiveis que devem constar na ficha clinica

v

epidemioldgica e o cadastro no GAL/IEC

Dados de identificacdo do individuo: nome completo, idade, sexo, data de
nascimento, telefone fixo/celular, data da coleta, sinais e sintomas, data
de inicio dos sintomas, dados epidemiolégicos, local de residéncia
(informar localidade/bairro, municipio, estado, pais), procedéncia do
individuo, histérico de diagnéstico de malaria e de outras patologias,
informacdo sobre viagem feita nos dltimos 30 dias a contar do dia da
coleta (informar localidade/bairro, municipio, estado, pais), informacao

sobre uso de medicamentos ou remédios nos Ultimos 30 dias a contar do
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dia da coleta ou de uso continuo. Em caso de gestante, informar niamero
de gestacgdes, numero de abortos e periodo gestacional abdominal;
Informar presenca de doenca infectocontagiosa, portador de neoplasias,
candidato a transplante, conforme o caso;

Se houver resultados de exames laboratoriais tais como: hemograma,
TGO (AST), TGP (ALT), fosfatase alcalina, bilirrubinas, gama GT,
Proteina C Reativa, G6PD, etc., os mesmos devem ser descritos na ficha.

121.11 Critérios de rejeicdo para recebimento das amostras biolégicas

v
v
v

<

v

Amostra hemolisada;

Amostra biologica sem identificag&o, identificacdo incompleta ou ilegivel,
Amostra biolégica que n&o tenha sido enviada de forma correta
(temperatura e embalagens adequadas);

Amostra biologica com volume insuficiente;

Entrada da amostra apés horario de recebimento;

Amostra biolégica sem a ficha clinico-epidemiologica preenchida e sem o
cadastro no GAL/IEC;

Amostra biolégica ndo cadastrada corretamente no GAL/IEC.

121.12 Prazo de liberacdo dos resultados laboratoriais

v

Até 07 dias uteis, dependendo da demanda de trabalho, horéario de
entrega do material no laboratorio e a partir do recebimento da amostra

no Laboratorio de Pesquisas Basicas em Malaria.

122 LABORATORIO DE PARASITOSES INTESTINAIS ESQUISTOSSOMOSE
123 COPROSCOPIA
123.1 Exame

v

Coproscopia: Pesquisa de ovos, larvas, cistos e trofozoitos de parasitos

em amostras de fezes.

123.2 Técnicas Laboratoriais

v

v
v
v
v

Exame direto a fresco;

Exame de Hoffman (método de Sedimentacao);
Exame de Faust (método de centrifugo-flutuacéo);
Exame de Kato-Katz;

Exame de Baermann.

230



123.3 Amostras biologicas
v Fezes.
123.4 Volume das amostras bioldgicas

v' Aproximadamente 4 g de fezes.

123.5 Periodo de coleta das amostras bioldgicas

v' A coleta devera ser realizada a partir do inicio dos sinais ou sintomas
clinicos do individuo;

v' Caso seja no periodo da tarde ou noite armazenar sob refrigeracdo de
pelo menos 2°- 8°C para que no dia seguinte seja transportada o mais
breve possivel até o laboratério.

123.6 Orientacdes antes da coleta de amostras

v’ Caso o0 exame a ser realizado seja o Kato-Katz, evitar na alimentacao,
antes da coleta da amostra, acai e farinha, pois esses alimentos dificultam
a analise da amostra;

v Se as fezes estdo diarreicas ndo é recomendada a coleta para a
realizacdo do teste de Kato-Katz, pois inviabiliza a analise da amostra.

123.7 Orientacdes para coleta de amostras bioldgicas

v' Coletar aproximadamente 4g ou mais de fezes in natura em frasco limpo,
seco, de boca larga e com tampa de rosca. Nos casos de fezes sélidas
em fraldas, coletar com espatula e colocar no frasco coletor;

v' Para fezes liquidas utilizar compressa cirlrgica entre a crianca e a fralda
e posteriormente acondicionar a compressa no frasco coletor;

v" Para 0 método de Kato-Katz é recomendado a coleta de trés amostras em
dias alternados.

123.8 Orientacdes para conservacao das amostras biolégicas até o envio

v' Refrigerar as fezes (2° a 8 °C) por até 24h. Apés este prazo, congelar a
amostra a -20°C.

123.9 Orientacdes para o acondicionamento e transporte de amostras
bioldgicas

v" Acondicionar o material biol6gico devidamente em caixa de transporte -
embalagem tripla para envio de material biolégico ndo infeccioso
(Categoria B, UN3373), enviar sob refrigeracdo entre 2° e 8°C em gelo

seco ou gelo reutilizavel;
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v' Encaminhar em pastas ou envelopes informacdes e/ou documentos
devidos concernentes a amostra que sera encaminhada para analise.
123.10 Documentos requeridos para o envio de amostras biolégicas
v Oficio para realizagdo de exame solicitado pelas Secretarias Estaduais e
Municipais de Saude/Hospitais e outros laboratorios;
v' Solicitacdo de médico;
v Ficha clinica epidemiolégica e o Relatério de exames encaminhados para
a rede do GAL/IEC.
123.11 Dados imprescindiveis que devem constar no cadastro do GAL/IEC
v' Dados de identificacdo do individuo (nome, idade, sexo, data de
nascimento, data da coleta, sinais e sintomas, data de inicio dos
sintomas, dados epidemioldgicos, local de residéncia e procedéncia do
individuo).
123.12 Critérios de rejeicdo para recebimento das amostras biolégicas
v" Amostra com volume insuficiente;
v' Amostra biol6égica sem identificacao e identificacdo incompleta ou ilegivel.
v' Amostra biol6gica que nao tenham sido enviadas de forma correta
(temperatura e embalagens adequadas);
v' Entrada da amostra apés horario de recebimento;
v" Amostra biolégica sem a ficha clinica epidemiolégica e sem o cadastro no
GAL/IEC;
v" Amostra biolégica ndo cadastrada corretamente no GAL/IEC.
123.13 Prazo de liberacao dos resultados laboratoriais
v' Coproscopia: até 7 (sete) dias Uteis a partir do recebimento da amostra no
Laboratério de Parasitoses Intestinais e Esquistossomose;
v Exame de Kato-Katz: até 15 (quinze) dias Uteis a partir do recebimento da
primeira amostra no Laboratério de Parasitoses Intestinais e

Esquistossomose.

124 SOROLOGICO (Toxocara canis)
124.1 Exame
v' Diagnostico soroldgico: Pesquisa de IgG anti-Toxocara canis no soro

humano.
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124.2 Técnicas Laboratoriais

v

Reacdo de ensaio imunoenziméatico (ELISA) para a deteccdo de

anticorpos IgG contra Toxocara canis no soro humano.

124.3 Amostras biol6gicas

v

Soro.

124.4 Volume das amostras bioldgicas

v

5mL

124.5 Periodo de coleta das amostras bioldgicas

v

A coleta devera ser realizada a partir do inicio dos sinais ou sintomas

clinicos do individuo. N&o precisa estar em jejum.

124.6 Orientacdes para coleta de amostras bioldgicas

v

Coletar o sangue por puncdo venosa em tubo com gel separador.

Posteriormente, centrifugar e separar o soro em tubo coletor.

124.7 Orientagdes para conservagao das amostras bioldgicas até o envio

v

Apoés a coleta e obtencdo do soro, manter a amostra congelada a -20° C

até o momento do envio ao laboratorio.

124.8 Orientacdes para conservacao das amostras bioldgicas até o envio

v

O tubo contendo a amostra biolégica deve ser acondicionado em estante
ou suporte correspondente que evite a movimentacdo, quebra ou
derramamento do frasco. A estante com o tubo deve ser colocada em
embalagem plastica (tipo saco) transparente juntamente com material
absorvente (exemplo: papel, algoddo) que possa conter eventual
vazamento. Ressalta-se que a embalagem plastica deve ser lacrada. A
amostra biologica deve ser encaminhada ao IEC em caixa de transporte -
embalagem tripla para envio de material biolégico néo infeccioso
(Categoria B, UN3373), enviar sob- refrigeracdo entre 2 e 8°C em gelo
seco ou gelo reutilizavel;

A embalagem tripla (Categoria B, UN3373) é de responsabilidade do
orgao de saude solicitante;

Encaminhar em pastas ou envelopes informacdes e/ou documentos

devidos concernentes a amostra que sera encaminhada para analise.

124.9 Documentos requeridos para o envio de amostras biolégicas

v

Oficio para exame quando solicitado pelas Secretarias Estaduais e

Municipais de Saude/ Hospitais e outros laboratérios;
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v Solicitacdo de médico (requerido pelo SOAMU);
v Ficha epidemioldgica preenchida e o Relatorio de exames encaminhados
para a rede do GAL/IEC.
124.10 Dados imprescindiveis que devem constar na ficha clinico
epidemioldgica e o cadastro no GAL/IEC
v' Dados de identificacdo do individuo (nome, idade, sexo, data de
nascimento, data da coleta, sinais e sintomas, data de inicio dos
sintomas, dados epidemioldgicos, local de residéncia e procedéncia do
individuo).
124.11 Critérios de rejeicdo para recebimento das amostras bioldgicas
v A utilizacdo de amostras escurecidas, ictéricas, hemoliticas, lip€micas e
inativadas do calor podem produzir falsos resultados;
v' Amostra biol6gica sem identificacao e identificacdo incompleta ou ilegivel;
v' Amostra biolégica que ndo tenham sido enviadas de forma correta
(temperatura e embalagens adequadas);
v' Amostra biolégica com volume insuficiente;
v/ Amostra biol6gica nao cadastrada no GAL/IEC.
124.12 Prazo de liberacdo dos resultados laboratoriais
v Até 15 (quinze) dias Uteis a partir do recebimento da amostra no

Laboratério de Parasitoses Intestinais e Esquistossomose.

125 PESQUISA MICROSCOPICA DE Cryptosporidium spp. - COLORACAO
DE KINYOUN
125.1 Exame
v' Pesquisa microscopica de Cryptosporidium spp.
125.2 Técnicas Laboratoriais
v' Método de Kinyoun para deteccao microscopica de coccideos intestinais
nas fezes.
125.3 Amostras bioldgicas
v" Fezes com ou sem conservante in natura ou refrigeradas.
125.4 Volume das amostras bioldgicas
v' Fezes liquidas: aproximadamente 5 - 7 mL;

v' Fezes sélidas ou pastosas: aproximadamente 4 - 6 g.
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125.5 Periodo de coleta das amostras bioldgicas
v’ A partir de suspeita clinica ou investigacéo epidemioldgica.
125.6 Orientacdes para coleta de amostras bioldgicas

v Evacuar num recipiente previamente higienizado e seco, ou numa folha
de papel branca colocada no chédo do banheiro ou mesmo numa fralda
descartavel. Coletar cerca de 4 a 6 g de fezes solidas/pastosas ou 5 -
7mL de fezes liquidas (equivalente de uma a duas colheres de
sobremesa) utilizando a pazinha e coloca-la dentro de um frasco de boca
larga e rosqueavel.

Notas:

e O frasco coletor universal com ou sem conservante para depoésito das
fezes sera disponibilizado ao paciente pela instituicdo ou comprado em
gualquer farmacia;

e Em casos excepcionais, quando as fezes diarreicas ndo puderem ser
coletadas, poderao ser encaminhadas fraldas descartaveis.

125.7 Orientacdes para conservacao das amostras bioldgicas até o envio

v O frasco contendo as fezes deverd ser colocado dentro de uma
embalagem plastica (tipo saco plastico), que devera ser lacrada e
preferencialmente guardada em geladeira ou congelador por no maximo
72h até ser levada para o laboratorio.

Nota: Nos casos em que as fezes diarreicas forem coletadas diretamente
em fraldas descartaveis, o mesmo procedimento devera ser adotado,
porém nao devera ser congelada, apenas guardada em geladeira.

125.8 Orientacdes para o acondicionamento e transporte de amostras
bioldgicas

v Transportar sob-refrigeracdo em caixa isotérmica em gelo seco ou
reutilizavel.

125.9 Documentos requeridos para o envio de amostras bioldgicas

v/ Oficio para exame quando solicitado por autoridade de saulde
competente, responsavel por estabelecimentos publicos ou privados, de
cuidado coletivo, além de servicos de hemoterapia, unidades laboratoriais
e demais instituicbes de pesquisa,;

v' Solicitacdo médica;
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v" Ficha clinico-epidemioldgica preenchida e o cadastro no Gerenciador de
Ambiente Laboratorial (GAL/IEC).
125.10 Dados imprescindiveis que devem constar na ficha epidemiolégica
e o cadastro no GAL/IEC
v’ Dados de identificacdo do paciente (nome, idade, sexo, data de
nascimento, data da coleta, sinais e sintomas, data de inicio dos
sintomas, dados epidemioldgicos, local de residéncia e procedéncia do
individuo).
125.11 Critérios de rejeicdo para recebimento das amostras bioldgicas
v' Amostra biolégica com volume insuficiente;
v" Amostra biolégica colhida por mais de 72h;
v/ Amostra biolégica congelada;
v/ Amostra biolégica sem identificacdo ou identificacdo incompleta ou
ilegivel,
v' Amostra bioldgica sem a ficha clinico-epidemioldgica preenchida e sem o
cadastro no GAL/IEC;
v" Amostra nao cadastrada corretamente no sistema GAL/IEC.
125.12 Prazo de liberacdo dos resultados laboratoriais
v Até 7 (sete) dias Uteis a partir do recebimento da amostra no laboratério

de Parasitoses Intestinais, Esquistossomose e Malacologia/SEPAR/IEC.

126 PESQUISA MICROSCOPICA DE Cyclospora cayetanensis -
COLORACAO DE KINYOUN
126.1 Exame
v Pesquisa microscoépica de Cyclospora cayetanensis.
126.2 Técnicas Laboratoriais
v' Método de Kinyoun para deteccdo microscépica de coccideos intestinais
nas fezes.
126.3 Amostras bioldgicas
v' Fezes com ou sem conservante in natura ou refrigeradas.
126.4 Volume das amostras bioldgicas
v Fezes liguidas: aproximadamente 5 - 7 mL.

v Fezes solidas ou pastosas: aproximadamente 4 - 6 g.
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126.5 Periodo de coleta das amostras bioldgicas
v' A partir de suspeita clinica ou investigacao epidemiolégica.
126.6 OrientacOes para coleta de amostras bioldgicas

v Evacuar num recipiente previamente higienizado e seco, ou numa folha
de papel branca colocada no chédo do banheiro ou mesmo numa fralda
descartavel. Coletar cerca de 4 a 6 g de fezes sdlidas/pastosas ou 5 - 7
mL de fezes liquidas (equivalente de uma a duas colheres de sobremesa)
utilizando a pazinha e coloca-la dentro de um frasco de boca larga e
rosqueavel.

Notas:

e O frasco coletor universal com ou sem conservante para deposito das
fezes sera disponibilizado ao paciente pela instituicio ou comprado
em qualquer farmacia;

e Em casos excepcionais, quando as fezes diarreicas ndao puderem ser
coletadas, poderao ser encaminhadas fraldas descartaveis.

126.7 Orientacdes para conservacao das amostras bioldgicas até o envio

v O frasco contendo as fezes deverd ser colocado dentro de uma
embalagem plastica (tipo saco plastico), que devera ser lacrada e
preferencialmente guardada em geladeira ou congelador por no maximo
72h até ser levada para o laboratorio.

Nota: Nos casos em que as fezes diarreicas forem coletadas diretamente em
fraldas descartaveis, o mesmo procedimento devera ser adotado, porém
nao devera ser congelada, apenas guardada em geladeira.

126.8 Orientacdes para o acondicionamento e transporte de amostras
bioldgicas
v Transportar sob-refrigeracdo em caixa isotérmica em gelo seco ou
reutilizavel.
126.9 Documentos requeridos para o envio de amostras bioldgicas
v/ Oficio para exame quando solicitado por autoridade de saulde
competente, responsavel por estabelecimentos publicos ou privados, de
cuidado coletivo, além de servicos de hemoterapia, unidades laboratoriais
e demais instituicbes de pesquisa,;

v' Solicitacdo médica;
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v" Ficha clinico-epidemioldgica preenchida e o cadastro no Gerenciador de
Ambiente Laboratorial (GAL/IEC).
126.10 Dados imprescindiveis que devem constar na ficha epidemioldgica
e o cadastro no GAL/IEC
v' Dados de identificacdo do paciente (nome, idade, sexo, data de
nascimento, data da coleta, sinais e sintomas, data de inicio dos
sintomas, dados epidemioldgicos, local de residéncia e procedéncia do
individuo).
126.11 Critérios de rejeicdo para recebimento das amostras bioldgicas
v' Amostra biolégica com volume insuficiente;
v" Amostra biolégica colhida por mais de 72h;
v/ Amostra biolégica congelada;
v/ Amostra biolégica sem identificacdo ou identificacdo incompleta ou
ilegivel,
v' Amostra bioldgica sem a ficha clinico-epidemioldgica preenchida e sem o
cadastro no GAL/IEC;
v" Amostra nao cadastrada corretamente no sistema GAL/IEC.
126.12 Prazo de liberacdo dos resultados laboratoriais
v Até 7 (sete) dias Uteis a partir do recebimento da amostra no laboratério

de Parasitoses Intestinais, Esquistossomose e Malacologia/SEPAR/IEC.

127 PESQUISA MICROSCOPICA DE Isospora belli - COLORACAO DE
KINYOUN
127.1 Exames
v Pesquisa microscoépica de Isospora belli.
127.2 Técnicas Laboratoriais
v' Método de Kinyoun para deteccdo microscépica de coccideos intestinais
nas fezes.
127.3 Amostras bioldgicas
v' Fezes com ou sem conservantes in natura ou refrigeradas.
127.4 Volume das amostras bioldgicas
v Fezes liguidas: aproximadamente 5 - 7 mL;

v Fezes solidas ou pastosas: aproximadamente 4 - 6 g.
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127.5 Periodo de coleta das amostras bioldgicas
v’ A partir de suspeita clinica ou investigacéo epidemioldgica.
127.6 OrientacOes para coleta de amostras bioldgicas

v Evacuar num recipiente previamente higienizado e seco, ou numa folha
de papel branca colocada no chédo do banheiro ou mesmo numa fralda
descartavel. Coletar cerca de 4 a 6 g de fezes sélido-pastosas ou 5 - 7 mL
de fezes liquidas (equivalente de uma a duas colheres de sobremesa)
utilizando a pazinha e coloca-la dentro de um frasco de boca larga e
rosqueavel.

Notas:

e O frasco coletor universal com ou sem conservante para deposito das
fezes sera disponibilizado ao paciente pela instituicio ou comprado
em qualquer farmacia;

e Em casos excepcionais, quando as fezes diarreicas ndao puderem ser
coletadas, poderao ser encaminhadas fraldas descartaveis.

127.7 Orientacdes para conservacao das amostras bioldgicas até o envio

v O frasco contendo as fezes deverd ser colocado dentro de uma
embalagem plastica (tipo saco plastico), que devera ser lacrada e
preferencialmente guardada em geladeira ou congelador por no maximo
72h até ser levada para o laboratorio.

Nota: Nos casos em que as fezes diarreicas forem coletadas diretamente em
fraldas descartaveis, o mesmo procedimento devera ser adotado, porém
nao devera ser congelada, apenas guardada em geladeira.

127.8 Orientacdes para o acondicionamento e transporte de amostras
bioldgicas
v Transportar sob-refrigeracdo em caixa isotérmica em gelo seco ou
reutilizavel.
127.9 Documentos requeridos para o envio de amostras bioldgicas
v/ Oficio para exame quando solicitado por autoridade de saulde
competente, responsavel por estabelecimentos publicos ou privados, de
cuidado coletivo, além de servicos de hemoterapia, unidades laboratoriais
e demais instituicdes de pesquisa,;

v’ Solicitagdo médica,;
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v" Ficha clinico-epidemioldgica preenchida e o cadastro no Gerenciador de
Ambiente Laboratorial (GAL/IEC).
127.10 Dados imprescindiveis que devem constar na ficha epidemioldgica
e o cadastro no GAL IEC
v' Dados de identificacdo do paciente (nome, idade, sexo, data de
nascimento, data da coleta, sinais e sintomas, data de inicio dos
sintomas, dados epidemioldgicos, local de residéncia e procedéncia do
individuo).
127.11 Critérios de rejeicdo para recebimento das amostras bioldgicas
v' Amostra biolégica com volume insuficiente;
v" Amostra biolégica colhida por mais de 72h;
v/ Amostra biolégica congelada;
v/ Amostra biolégica sem identificacdo ou identificacdo incompleta ou
ilegivel,
v' Amostra bioldgica sem a ficha clinico-epidemioldgica preenchida e sem o
cadastro no GAL/ IEC;
v' Amostra nao cadastrada corretamente no sistema GAL/ IEC.
127.12 Prazo de liberacdo dos resultados laboratoriais
v  Até 7 (sete) dias Uteis a partir do recebimento da amostra no laboratério

de Parasitoses Intestinais, Esquistossomose e Malacologia/SEPAR/IEC.

128 PESQUISA MICROSCOPICA DE Microsporidium spp.
128.1 Exame

v Pesquisa microscoépica de microsporideos.

128.2 Técnicas Laboratoriais
v' Método de Kinyoun para deteccao microscopica de coccideos intestinais
nas fezes.
128.3 Amostras bioldgicas
v' Fezes com ou sem conservantes in natura ou refrigeradas.
128.4 Volume
v Fezes liquidas: aproximadamente 5 - 7 mL;

v Fezes solidas ou pastosas: aproximadamente 4 - 6 g.
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128.5 Periodo de coleta
v’ A partir de suspeita clinica ou investigacéo epidemioldgica.
128.6 OrientacOes para a coleta de amostras

v Evacuar num recipiente previamente higienizado e seco, ou numa folha
de papel branca colocada no chédo do banheiro ou mesmo numa fralda
descartavel. Coletar cerca de 2 a 4 g de fezes sdlidas/pastosas ou 5 - 7
mL de fezes liquidas (equivalente de uma a duas colheres de sobremesa)
utilizando a pazinha e coloca-la dentro de um frasco de boca larga e
rosqueavel.

Notas:

e O frasco coletor universal com ou sem conservante para deposito das
fezes sera disponibilizado ao paciente pela instituicdo ou comprado
em qualquer farmacia;

e Em casos excepcionais, quando as fezes diarreicas ndao puderem ser
coletadas, poderao ser encaminhadas fraldas descartaveis.

128.7 Conservacao das amostras até o envio

v O frasco contendo as fezes deverd ser colocado dentro de uma
embalagem plastica (tipo saco plastico), que devera ser lacrada e
preferencialmente guardada em geladeira ou congelador por no maximo
72h até ser levada para o laboratorio.

Nota: Nos casos em que as fezes diarreicas forem coletadas diretamente em
fraldas descartaveis, 0 mesmo procedimento devera ser adotado, porém
nao devera ser congelada, apenas guardada em geladeira.

128.8 Condicdes de transporte
v Transportar sob-refrigeracdo em caixa isotérmica em gelo seco ou
reutilizavel.
128.9 Formuléarios requeridos
v/ Oficio para exame quando solicitado por autoridade de saulde
competente, responsavel por estabelecimentos publicos ou privados, de
cuidado coletivo, além de servicos de hemoterapia, unidades laboratoriais
e demais instituicdes de pesquisa,
v' Solicitacdo médica,
v Ficha clinico-epidemiolégica preenchida e o cadastro no Gerenciador de
Ambiente Laboratorial (GAL/IEC).
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128.10 Dados imprescindiveis que devem constar na ficha epidemioldgica
e o cadastro no GAL/IEC
v' Dados de identificacdo do paciente (nome, idade, sexo, data de
nascimento, data da coleta, sinais e sintomas, data de inicio dos
sintomas, dados epidemioldgicos, local de residéncia e procedéncia do
individuo).
128.11 Critérios de rejeicao
v" Amostra biolégica com volume insuficiente;
v" Amostra biolégica colhida por mais de 72h;
v' Amostra biolégica congelada;
v/ Amostra biolégica sem identificacdo ou identificacdo incompleta ou
ilegivel,
v' Amostra bioldgica sem a ficha clinico-epidemiolégica preenchida e sem o
cadastro no GAL/IEC;
v' Amostra nao cadastrada corretamente no sistema GAL/IEC.
128.12 Prazo de entrega
v/ Até 07 dias Uteis a partir do recebimento da amostra no laboratério de

Parasitoses Intestinais, Esquistossomose e Malacologia/SEPAR/IEC.

129 IMUNOCROMATOGRAFIA Cryptosporidium/Giardia
129.1 Exame
v' Pesquisa de Cryptosporidium parvum, Giardia lamblia e Entamoeba
histolytica.
129.2 Técnicas Laboratoriais
v/ Teste imunocromatografico para detec¢cdo combinada de antigenos de
Cryptosporidium parvum, Giardia lamblia e Entamoeba histolytica nas
fezes.
129.3 Amostras bioldgicas
v' Fezes sem conservante in natura, refrigeradas ou congeladas.
129.4 Volume das amostras bioldgicas
v' Fezes liquidas: aproximadamente 1 - 2 mL;

v' Fezes sélidas ou pastosas: aproximadamente 1 - 2 g.
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129.5 Periodo de coleta das amostras bioldgicas
v' A partir de suspeita clinica ou investigacao epidemiolégica.
129.6 Orientacdes para coleta de amostras bioldgicas

v' Evacuar num recipiente previamente higienizado e seco, ou numa
folha de papel branca colocada no ch&o do banheiro ou mesmo numa
fralda descartavel. Coletar cerca de 1 a 2 g de fezes sdlidas/pastosas
oul-2mL de fezes liquidas (equivalente de uma a duas colheres de
sobremesa) utilizando a pazinha e coloca-la dentro de um frasco de
boca larga e rosqueéavel.

Nota:

e O frasco coletor universal sem conservante para depésito das fezes
sera disponibilizado ao paciente pela instituicdo ou comprado em
gualquer farmacia;

e Em casos excepcionais, quando as fezes diarreicas ndo puderem ser
coletadas, poderao ser encaminhadas fraldas descartaveis.

129.7 Orientacdes para conservacao das amostras bioldgicas até o envio

v O frasco contendo as fezes deverd ser colocado dentro de uma
embalagem plastica (tipo saco plastico), que devera ser lacrada e
preferencialmente guardada em geladeira ou congelador por no maximo
72h até ser levada para o laboratorio.

Nota: Nos casos em que as fezes diarreicas forem coletadas diretamente
em fraldas descartaveis, o mesmo procedimento devera ser adotado,
porém néo devera ser congelada, apenas guardada em geladeira.

129.8 Orientacdes para o acondicionamento e transporte de amostras
bioldgicas

v Transportar sob-refrigeracdo em caixa isotérmica com ou sem gelo seco
ou reutilizavel.

129.9 Documentos requeridos para o envio de amostras biolégicas

v/ Oficio para exame quando solicitado por autoridade de saulde
competente, responsavel por estabelecimentos publicos ou privados, de
cuidado coletivo, além de servicos de hemoterapia, unidades laboratoriais
e demais instituicbes de pesquisa,;

v' Solicitacdo médica;
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v" Ficha clinico-epidemioldgica preenchida e o cadastro no Gerenciador de

Ambiente Laboratorial (GAL/IEC).

129.10 Dados imprescindiveis que devem constar na ficha epidemiolégica

v

e o cadastro no GAL/IEC

Dados de identificagdo do paciente (nome, idade, sexo, data de
nascimento, data da coleta, sinais e sintomas, data de inicio dos
sintomas, dados epidemioldgicos, local de residéncia e procedéncia do

individuo).

129.11 Critérios de rejeicao para recebimento das amostras biolégicas

S XX

v

Amostra biolégica com volume insuficiente;

Amostra bioldgica contendo conservante;

Amostra biologica colhida por mais de 72h;

Amostra biolégica sem identificacdo ou identificacdo incompleta ou
ilegivel,

Amostra biolégica sem a ficha clinico-epidemiologica preenchida e sem o
cadastro no GAL/IEC;

Amostra ndo cadastrada corretamente no sistema GAL/IEC.

129.12 Prazo de liberacdo dos resultados laboratoriais

v

Até 7 (sete) dias Uteis a partir do recebimento da amostra no laboratorio

de Parasitoses Intestinais, Esquistossomose e Malacologia /SEPAR/IEC.

XXX
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130 SECAO DE PATOLOGIA CLINICA E EXPERIMENTAL

131 LABORATORIO DE ANATOMIA PATOLOGICA
131.1 Exames:

v' Estudo histopatoldgico de amostras de 6rgdos humanos e PNH
post-mortem;

v' Pesquisa de Arboviroses: Dengue, Febre Amarela, Zika,
Chikungunya, Virus do Nilo Ocidental (WNV), SARS-Cov-2 e
Virus da Encefalite de St Louis (SLEV) em fragmentos de
tecidos.

131.2 Técnicas Laboratoriais

v' Leitura em microscopia de luz, coloracbes Hematoxilina e
Eosina (HE);

v' Leitura em microscopia de luz, coloracfes especiais para
pesquisa de fungos, bactérias, protozoarios, parasitos e outros
agentes;

v' Leitura em microscopia de luz e testes de Imunohistoquimica
(Dengue, Febre Amarela, Zika, Chikungunya, SLEV, WNV,
SARS-Cov-2).

131.3 Amostras Biologicas

v" Fragmentos de tecidos humanos e de primatas ndao humanos
(PNH) fixados em formalina a 10%;

v Blocos de parafina contendo fragmentos de tecidos.

131.4 Volume das Amostras Bioldgicas

v" Fragmento de tecido: medindo 3,0 x 2,0 x 1,5 cm (sendo dois
fragmentos de cada tecido, com &reas representativas das
lesdes);

v' Tecidos em blocos de parafina.

131.5 Periodo de Coleta das Amostras Bioldgicas

v Os fragmentos de tecidos devem ser retirados o mais rapido

possivel, ap6s ser constatado Obito, para evitar autélise.
131.6 Orientacbes Para Coleta de Amostras Bioldgicas
v' Apbs a necropsia, os fragmentos de tecidos de areas

representativas das lesfes devem ser acondicionados em
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131.7

131.8

v

frascos com boca larga, que garantam o0 ndo vazamento do

conteudo de seu interior, IDENTIFICADOS com o nome do

paciente, contendo  formalina  tamponada a 10%

(formaldeido/formol a 10%), mantidos a temperatura ambiente e

selados com fita adesiva;

Atentar para relagdo volume do fixador e tamanho da amostra

(colocar um volume adequado de fixador em fungé&o do tamanho

da amostra enviada);

Se o material for coletado através de puncédo, a biopsia devera

conter mais de um fragmento (figado, pulmé&o e rim);

A fixacdo pelo formol serd por um periodo de 72h, sendo

importante trocar o mesmo pelo alcool a 70%, para preservacao

das proteinas.

Orientacdes Para Conservacdo das Amostras Bioldgicas Até

o Envio

Acondicionar o material bioldgico em caixa de transporte ou

isopor, introduzir as pecas em frascos de boca larga com

identificacdo do paciente, contendo solucdo de formalina a 10%,

transportar em temperatura ambiente;

A amostra NAO DEVE passar por processo de resfriamento ou

congelamento;

A Central de Recebimento de Amostras do Instituto Evandro

Chagas, apenas ird receber as amostras que estiverem dentro

da conformidade deste protocolo.

Orientacdes Para o Acondicionamento e Transporte de

Amostras Bioldgicas

Informar o modo correto de acondicionamento das amostras

biolégicas a serem transportadas ao IEC e orientar quanto:

e Aos cuidados necessarios para evitar a movimentacao,
guebra ou derramamento;

e As especificacbes do tipo de caixa de transporte, de acordo
com o material biolégico e a investigacdo diagnostica
(referéncia RDC 302);
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e Ao envio dos documentos correspondentes as amostras

dentro de pastas ou envelopes.

131.9 Documentos Requeridos Para o Envio de Amostras
Biologicas

v" Ficha clinico epidemiolégica ou ficha do SINAN, preenchida
adequadamente com TODOS OS DADOS IMPRESCINDIVEIS
(nome completo, idade, sexo, data de nascimento, data de
coleta da amostra, sinais e sintomas clinicos, data do inicio dos
sintomas, dados epidemioldgicos, local de residéncia e
procedéncia do individuo);

v' Ficha de Epizootia ou ficha de captura quando se tratar de
amostra animal (constar todas as informacdes referentes ao
animal, inclusive sobre a captura);

131.10 Critérios de Rejeicdo Para Recebimento das Amostras
Bioldgicas

v' Amostra coletada em frasco inadequado;

<

Amostra sem identificacdo ou com identificacéo ilegivel,;
v' Auséncia de correlacao entre a identificacdo da ficha e da
amostra;
v" As amostras que ndo estejam acompanhadas com os dados
pessoais, clinicos e epidemioldgicos do paciente;
v' Amostras congeladas ou resfriadas;
v" Auséncia da ficha epidemioldgica, resumo clinico do paciente e
macroscopia da necropsia.
131.11 Prazo de Liberacéo dos Resultados Laboratoriais

v' O prazo para liberacdo: Em média 15 dias Uteis.

132 LABORATORIO DE HEMATOLOGIA
132.1 Exames:

v Hemograma;

v" Hemossedimentagédo (VHS);

v Grupo sanguineo;
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v" Fator Rh / Fator DY;
v' Coombs direto.
132.2 Técnicas Laboratoriais
v' Hemograma: Exame automatizado realizado nos seguintes
equipamentos:

e Horiba ABX Pentra 60 automatizado de 26 parametros, com
metodologia de Impedéncia, Fotometria, Citoquimica e
Citometria de Fluxo;

e Sysmex XS 1000-i realiza a contagem diferencial de 5-partes
do sangue e reporta 21 parametros aspirando somente 20 uL
de sangue periférico com tecnologia de Citometria de Fluxo
Fluorescente.

v' Velocidade da hemossedimentacdo (VHS): Realizado da
seguinte maneira:

1) Aspirar o sangue com anticoagulante em uma pipeta

de vidro graduado de 200 mm de comprimento e 2,5mm

de diametro interno até a marca zero;

2) Deixar a pipeta na posicdo vertical por uma hora na

estante de Westergren;

3) A Velocidade do Sedimento das Hemacias (VSH) é

expressa em mm/h.

v' Grupo sanguineo: Teste em Tubo

1) Preparar uma suspensao a 3-5% de hemacias a ser testado

em soluc¢éo salina a 0,9%;

2) Adicionar uma gota do soro Anti-A e Anti-B, respectivamente,

em dois tubos de ensaio 12 x 75mm devidamente identificados;

3) Acrescentar uma gota da suspensdo de hemacias 3-5% a

cada tubo e homogeneizar o contetdo;

4) Centrifugar por 15 segundos a 3400 rpm.

5) Ressuspender delicadamente o botdo de hemacias e

examinar a presenca ou ndo de aglutinacao.

v' Fator Rh: Teste em Tubo
1) Preparar uma suspensao de 3 a 5% das hemacias a ser

testada em solucéo salina a 0,9%;
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2) Colocar uma gota do reagente Anti-D IgM + 1gG (Anti-Rh) em
um tubo devidamente identificado;

3) A cada tubo acrescentar uma gota da suspensdo de hemécias
e homogeneizar;

4) Centrifugar 30 segundos a 3.400 rpm os tubos;

5) Ressuspender delicadamente o botdo de hemacias e
observar a presenca ou nao de aglutinacao;

6) Se o teste for negativo ou duvidoso, incubar os tubos em
Banho-Maria a 37° C por 15 a 30 minutos;

7) Repetir os passos 4 e 5;

8) Caso a leitura permaneca negativa, proceder a pesquisa para
D fraco.

Fator D"

1) Lavar imediatamente as hemacias com resultado negativo (ou
duvidoso) por 3 vezes com solucdo salina a 0,9%. Remover
completamente a solucéo salina a 0,9% apos a ultima lavagem;
2) A cada tubo adicionar 2 gotas do Soro Anti-IgG e
homogeneizar;

3) Centrifugar os tubos;

4) Ressuspender delicadamente o botdo de hemacias e
observar a presenca ou nao de aglutinacao.

Teste de Coombs - Direto em Tubo

1) Colocar em um tubo de 12 x 75mm uma gota de suspensao
de hemacias do paciente a 3 - 5%, previamente preparadas em
solucéo salina a 0,9%;

2) Lavar as heméacias do tubo por trés vezes com solucdo salina
a 0,9%;

3) Desprezar o sobrenadante, secando as bordas do tubo na
ultima lavagem para retirar toda a solucéo;

4) Acrescentar duas gotas do Soro Anti-lIgG (Soro de Coombs) e
homogeneizar;

5) Centrifugar a 3 400 rpm por 15 segundos;

6) Agitar suavemente o tubo para pesquisar a presenca ou nao

de aglutinacao.
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132.3 Amostras Bioldgicas
v/ Sangue total.
132.4 Volume das Amostras Bioldgicas
v" Volume minimo de 2 ml de sangue.
132.5 Periodo de Coleta das Amostras Bioldgicas
v Para a realizacdo dos exames hematoldgicos, ndo é necessario
gue O paciente esteja em jejum. Em casos especificos, o
profissional de salde deve definir a periodicidade de acordo com
a necessidade de cada paciente.
132.6 OrientacOes Para Coleta de Amostras Bioldgicas
v' A amostra deve ser coletada em tubo de polietileno tampa roxa
medindo 12x75mm com capacidade para 4 ml, contendo
anticoagulante (EDTA);
v' Identificar o tubo da amostra;
v’ Etiquetar os dados do paciente:
e Nome completo;
e |dade
e NCda requisicdo do GSUS;
e NC°do prontuério;
e Data da coleta;
e Cobdigo da amostra.
132.7 Orientacdes Para Conservacdo das Amostras Biologicas Até
o Envio
v' O transporte das amostras bhiologicas enviadas pelas Secdes
SOAMU e SAHEP deve ser feito em caixa térmica contendo gelo
reciclavel (gelox) com temperatura de 2 a 8°C até o Laboratorio
de Hematologia da SEPAT.
132.8 Orientacdes Para o Acondicionamento e Transporte de
Amostras Bioldgicas
v' Os tubos contendo amostra devem estar vedados e depositados
em estantes para manter a estabilidade dos mesmos e evitar

derramamento;
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v' A amostra de paciente deve ser transportada e preservada em
recipiente isotérmico, higienizavel, impermeavel, garantindo a
sua estabilidade desde a coleta até a realizacdo do exame,
identificado com a simbologia de risco bioldgico, com os dizeres
“‘Espécimes para Diagnostico” e com nome do laboratério
responsavel pelo envio, de acordo com a RDC 302.

132.9 Documentos Requeridos Para o Envio de Amostras
Biologicas

v As amostras originadas da Secdo de Hepatologia (SAHEP)
devem chegar acompanhadas da Ficha de Registro de Material
para a Secao de Patologia, contendo as seguintes informacdes:
n° do prontuario, nome do paciente, tipos de exames a serem
realizados e data da coleta;

v As amostras originadas do Setor de Atendimento Médico
Unificado (SOAMU) devem chegar acompanhadas do FO
SEVEP 4.5 — 004 — Registro de Material Biol6égico para a
SAPAT, contendo as seguintes informacgdes: n° do prontuério,
nome do paciente, tipos de exames a serem realizados e data
da coleta.

132.10 Critérios de Rejeicdo Para Recebimento das Amostras
Bioldgicas
v" Amostras biolégicas enviadas para o laboratério serdo rejeitas
guando:
e Nao tiverem identificacdo ou com identificacdo incorreta;
e Temperatura inadequada,;
e Hemodlises e coagulos.
132.11 Prazo De Liberacado Dos Resultados Laboratoriais
v' Apo6s o recebimento da amostra, o resultado deve ser liberado

em até 48 horas.

133 LABORATORIO DE BIOQUIMICA/ANALITOS BIOQUIMICOS
133.1 Exames
v' Analitos bioquimicos: acido urico, albumina, amilase, lipase,

bilirrubina direta e total, Colesterol total, HDL colesterol, LDL
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colesterol, triglicerideos, ureia, creatinina, ferro sérico, fosfatase
alcalina, gama GT, glicose, proteinas totais, TGO, TGP, célcio
total, fosfato, desidrogenase lactica (LDH), CK e CKMB.

133.2 Técnicas Laboratoriais

v' Colorimétrico — Enzimatico para deteccdo de concentracdes de

analitos em equipamento automatizado COBAS 400 Plus.

133.3 Amostras Biologicas

v Soro
133.4 Volume das Amostras Bioldgicas

v Soro: no minimo 500 L para até 3 analitos ou 1 ml para mais.
133.5 Periodo de Coleta das Amostras Bioldgicas

v’ A critério clinico.
133.6 Orientacbes Para Coleta de Amostras Bioldgicas

v' A coleta deve ser realizada por venopuncao em tubo plastico de
soro com gel separador, esperar a formacdo de coagulo e
centrifugar, deve ser enviada para secdo da Patologia em tubo
primario ou em aliquota, preferencialmente num periodo de até 4
horas ap0s a coleta.

133.7 Orientacbes Para Conservacdo das Amostras Biologicas Até
o Envio

v' Manter refrigerada em temperatura de 2°C a 8°C, até o envio ao
laboratoério por um periodo maximo de 3 dias.

v' Para um periodo de até 2 meses manter em temperatura a baixo
de -15°C (néo se aplica a glicose).

133.8 Orientacdes Para o Acondicionamento e Transporte de
Amostras Bioldgicas

v O material devidamente identificado deve ser colocado em
estantes, refrigerado em caixa térmica contendo gelo reciclavel
(gelox).

v' Deve vir acompanhado da ficha de registro do GSUS ou
requisicdo com todos os dados de identificacdo, clinica do
paciente e exames solicitados.

133.9 Documentos Equeridos Para o Envio de Amostras

Biolbgicas
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v A amostra deve vir acompanhada da ficha de cadastro do
paciente no GSUS contendo as seguintes informacdes: nome do
paciente, data de nascimento, nome da mae, idade, sexo,
endereco, telefone e dados clinicos que devem ser preenchidos
no cadastro do GSUS.

133.10 Critérios de Rejeicdo Para Recebimento das Amostras

Biologicas

v" Acondicionamento inadequado;

v' Amostra sem identificacdo, dados incorretos ou ilegiveis;

v' Amostra em temperatura inadequada;

v' Amostra fortemente hemolisada, lipémica ou ictérica;

v Amostra com aparente hemodlise, lipémica ou ictérica para
analise de CK ou CKMB;

v' Amostra impropria para a andlise solicitada;

v' Amostra derramada;

v/ Amostra sem requisicao;

v Identificacdo do paciente diferente da amostra e requisicao;

v' Recipiente quebrado ou amostra derramada,;

v' Recipiente sem amostra;

v' Chegada de amostra apés horario de recebimento (amostras

nao centrifugadas devem ser enviadas até 2 horas apoés a
coleta).

133.11 Prazo de Liberacédo dos Resultados Laboratoriais

v 5 dias Uteis.

134 PCR, ASO e FR
134.1 Exames
v' Teste para determinacao quantitativa imunolégica da proteina C
reativa (PCR);
v' Teste para determinacdo quantitativa imunolégica de anticorpos
antiestreptolisina O (ASO);
v’ Teste para determinacdo quantitativa imunolégica de fatores
reumatoides (FR).
134.2 Técnicas Laboratoriais
v' Ensaio Imunoturbidimétrico para deteccao de concentracdes de
PCR, ASO e FR em equipamento automatizado COBAS 400

Plus.
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134.3 Amostras Biologicas
v' Soro
134.4 Volume das Amostras Bioldgicas
v" Soro: no minimo 500 uL
134.5 Periodo de Coleta das Amostras Biolbgicas
v A critério clinico.
134.6 OrientacOes Para Coleta de Amostras Bioldgicas
v Idem ao tépico 6 anterior.
134.7 Orienta¢gbes Para Conservacao das Amostras Bioldgicas Até
o Envio
v" Manter refrigerada em temperatura de 2°C a 8°C, até o envio ao
laboratorio por um periodo maximo de 3 dias.
v' Para um periodo de até 1 més manter em temperatura abaixo de
-20°C.
134.8 Orientagdes Para o Acondicionamento e Transporte de
Amostras Bioldgicas
v O material devidamente identificado deve ser colocado em
estantes, refrigerado em caixa térmica contendo gelo reciclavel
(gelox);
v' Deve vir acompanhado da ficha de registro do GSUS ou
requisicdo com todos os dados de identificacdo, clinica do

paciente e exames solicitados.

134.9 Documentos Requeridos Para o Envio de Amostras
Bioldgicas
v A amostra deve vir acompanhada da ficha de cadastro do
paciente no GSUS contendo as seguintes informacdes: nome do
paciente, data de nascimento, nome da mae, idade, sexo,
endereco, telefone e dados clinicos devem ser preenchidos no
cadastro do GSUS.
134.10 Critérios de Rejeicdo Para Recebimento das Amostras
Bioldgicas
v' Acondicionamento inadequado;

v" Amostra sem identificacao, dados incorretos ou ilegiveis;
v' Amostra em temperatura inadequada;
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Amostra fortemente hemolisada, lipémica ou ictérica;
Amostra imprépria para a analise solicitada;

Amostra derramada;

Amostra sem requisicao;

Identificacdo do paciente diferente da amostra e requisi¢ao;
Recipiente quebrado ou amostra derramada;

Recipiente sem amostra;

Chegada de amostra apés horério de recebimento.

AV NN N N NN

134.11 Prazo de Liberac&o dos Resultados Laboratoriais

v' 5 dias Uteis.

135 HEMOGLOBINA GLICADA
135.1 Exame
v' Teste de determinacdo em percentagem de hemoglobina Alc
(Hb A1C).
135.2 Técnicas Laboratoriais
v Colorimétrico — Enzimatico e imunoturbidimétrico para deteccao
de concentracdes de hemoglobina e HbA1C respectivamente
em equipamento automatizado COBAS 400 Plus.
135.3 Amostras Biologicas
v/ Sangue total.
135.4 Volume das Amostras Bioldgicas
v/ Sangue total: no minimo 1 ml.
135.5 Periodo de Coleta das Amostras Bioldgicas
v A critério clinico.
135.6 Orientacbes Para Coleta de Amostras Bioldgicas
v' As coletas devem ser realizadas por venopuncao em tubos com
anticoagulante heparina com litio e EDTA, homogeneizadas e
enviadas para secdo de patologia em tubo primario ou em

aliquotas de sangue total.

135.7 OrientacBes Para Conservacdo das Amostras Biologicas Até
o Envio
v' Manter refrigerada em temperatura de 2°C a 8°C, até o envio ao

laboratoério por um periodo maximo de 3 dias.
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v' Para um periodo de até 3 meses manter em temperatura abaixo

de -15°C.
135.8 Orientagdes Para o Acondicionamento e Transporte de

Amostras Bioldgicas

v O material devidamente identificado deve ser colocado em
estantes, refrigerado em caixa térmica contendo gelo reciclavel
(gelox);

v' Deve vir acompanhado da ficha de registro do GSUS ou
requisicdo com todos os dados de identificagdo, clinica do

paciente e exames solicitados.

135.9 Documentos Requeridos Para o Envio de Amostras

Bioldgicas
v/ A amostra deve vir acompanhada da ficha de cadastro do

paciente no GSUS contendo as seguintes informacdes: nome do
paciente, data de nascimento, nome da mae, idade, sexo,
endereco, telefone e dados clinicos devem ser preenchidos no
cadastro do GSUS.

135.10 Critérios de Rejeicdo para recebimento das amostras

bioldgicas

Acondicionamento inadequado;

Amostra sem identificacdo, dados incorretos ou ilegiveis;

Amostra em temperatura inadequada,;

Amostra impropria para a analise solicitada;

Amostra derramada;

Amostra sem requisicao;

Identificacdo do paciente diferente da amostra e requisi¢ao;

Recipiente quebrado ou amostra derramada;

Recipiente sem amostra;
Chegada de amostra apds horario de recebimento.

AN NN N N VR NN

135.11 Prazo de Liberacéao dos resultados laboratoriais
v' 5 dias Uteis.

136 TROPONINA

136.1 Exame

v' Teste de troponina .
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136.2 Técnicas Laboratoriais
v' Método ELFA (Enzyme Linked Fluorescent Assay) para
deteccdo quantitativa em equipamento automatizado mini
VIDAS.
136.3 Amostras Bioldgicas
v' Soro
136.4 Volume das Amostras Biolégicas
v" Soro: no minimo 500 pL.
136.5 Periodo de Coleta das Amostras Bioldgicas
v A critério clinico.
136.6 Orientacdes Para Coleta de Amostras Bioldgicas
v' A coleta deve ser realizada por venopuncao em tubo plastico de
soro com gel separador, esperar a formacdo de coagulo e
centrifugar, deve ser enviada para secdo da Patologia em tubo
primario ou em aliquota, preferencialmente num periodo de até 4
horas.
136.7 Orientacbes Para Conservacdo das Amostras Biologicas Até

o Envio

v' Manter refrigerada em temperatura de 2°C a 8°C, até o envio ao
laboratodrio por um periodo maximo de 2 dias

v' Para um periodo de até 1 més manter em temperatura abaixo de
-20°C.

136.8 Orientacdes Para o Acondicionamento e Transporte de

Amostras Bioldgicas

v' O material devidamente identificado deve ser colocado em
estantes, refrigerado em caixa térmica contendo gelo reciclavel
(gelox);

v' Deve vir acompanhado da ficha de registro do GSUS ou
requisicdo com todos os dados de identificacdo, clinica do

paciente e exames solicitados.
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136.9 Documentos Requeridos Para o Envio de Amostras
Biologicas
v A amostra deve vir acompanhada da ficha de cadastro do
paciente no GSUS contendo as seguintes informacdes: nome do
paciente, data de nascimento, nome da mée, idade, sexo,
endereco, telefone e dados clinicos devem ser preenchidos no
cadastro do GSUS.
136.10 Critérios de rejeicao para recebimento das amostras
biologicas
Acondicionamento inadequado;
Amostra sem identificacdo, dados incorretos ou ilegiveis;
Amostra em temperatura inadequada,;
Amostra lipémica, ictérica ou com hemolise;
Amostra impropria para a analise solicitada;
Amostra derramada;
Amostra sem requisicao;
Identificacdo do paciente diferente da amostra e requisi¢ao;
Recipiente quebrado ou amostra derramada;

Recipiente sem amostra;
Chegada de amostra apos horario de recebimento.
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136.11 Prazo de Liberacéo dos Resultados Laboratoriais
v' 5 dias Uteis.
137 FERRITINA
137.1 Exame
v' Teste de Ferritina.
137.2 Técnicas Laboratoriais
v' Método ELFA (Enzyme Linked Fluorescent Assay) para
deteccdo quantitativa em equipamento automatizado mini
VIDAS.
137.3 Amostras Bioldgicas
v' Soro
137.4 Volume das Amostras Bioldgicas
v" Soro: no minimo 300 pL.
137.5 Periodo de Coleta das Amostras Biolégicas

v" A critério clinico.
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137.6 OrientagOes Para Coleta de Amostras Bioldgicas
v' A coleta deve ser realizada por venopunc¢ao em tubo plastico de
soro com gel separador, esperar a formacdo de coagulo e
centrifugar, deve ser enviada para secao da Patologia em tubo
primario ou em aliquota, preferencialmente num periodo de até 4

horas.

137.7 Orientacdes Para Conservacdo das Amostras Bioldgicas Até
o Envio
v' Mantida refrigerar de 2°C a 8°C, até o envio ao laboratério por
um periodo maximo de 7 dias.
v' Para um periodo de até 1 més manter em temperatura abaixo de
-20°C;
v’ Evitar os congelamentos e descongelamentos sucessivos.
137.8 Orientagdes Para o Acondicionamento e Transporte de
Amostras Bioldgicas
v O material devidamente identificado deve ser colocado em
estantes, refrigerado em caixa térmica contendo gelo reciclavel
(gelox);
v' Deve vir acompanhado da ficha de registro do GSUS ou
requisicdo com todos os dados de identificacdo, clinica do

paciente e exames solicitados.

137.9 Documentos Requeridos Para o Envio de Amostras

Bioldgicas
v' A amostra deve vir acompanhada da ficha de cadastro do

paciente no GSUS contendo as seguintes informa¢cdes: Nome
do paciente, data de nascimento, nome da mae, idade, sexo,
endereco, telefone e dados clinicos devem ser preenchidos no
cadastro do GSUS.

137.10 Critérios de Rejeicdo Para Recebimento das Amostras

Bioldgicas

Acondicionamento inadequado;

Amostra sem identificacdo, dados incorretos ou ilegiveis;

Amostra em temperatura inadequada;

v
v
v
v' Amostra fortemente lipémica, ictérica ou com hemdlise;
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Amostra imprépria para a analise solicitada;

Amostra derramada;

Amostra sem requisicao;

Identificacdo do paciente diferente da amostra e requisi¢ao;
Recipiente quebrado ou amostra derramada;

Recipiente sem amostra;

Chegada de amostra apés horario de recebimento.
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137.11 Prazo de Liberagc&o dos Resultados Laboratoriais
v 5 dias Uteis.

138 TSH, T4 LIVRE, T3 LIVRE

138.1 Exames
v Detecg¢do quantitativa do hormdnio estimulador da tiréide;
v Detecgdo quantitativa do hormonio tiroxina livre (T4 livre);

v Detecgdo quantitativa do hormonio triiodotironina livre (T3 livre).

138.2 Técnicas Laboratoriais
v' Método ELFA (Enzyme Linked Fluorescent Assay) para
deteccdo quantitativa em equipamento automatizado mini
VIDAS.
138.3 Amostras Biologicas
v' Soro
138.4 Volume das Amostras Bioldgicas
v" Soro: no minimo 500 pL.
138.5 Periodo de Coleta das Amostras Bioldgicas
v A critério clinico.
138.6 Orientacbes Para Coleta de Amostras Bioldgicas
v' A coleta deve ser realizada por venopunc¢ado em tubo plastico de
soro com gel separador, esperar a formacdo de coagulo e
centrifugar, deve ser enviada para sec¢do da Patologia em tubo
primario ou em aliquota, preferencialmente num periodo de até 4

horas.

138.7 OrientacBes Para Conservacdo das Amostras Biologicas Até
o Envio
v' Mantida refrigerar de 2°C a 8°C, até o envio ao laboratério por

um periodo maximo de 2 dias;
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v' Para um periodo de até 1 meses manter em temperatura abaixo
de -20°C;

v Evitar os congelamentos e descongelamentos sucessivos.

138.8 Orientagdes Para o Acondicionamento e Transporte de
Amostras biolégicas
v O material devidamente identificado deve ser colocado em
estantes, refrigerado em caixa térmica contendo gelo reciclavel
(gelox);
v' Deve vir acompanhado da ficha de registro do GSUS ou
requisicdo com todos os dados de identificagdo, clinica do

paciente e exames solicitados.

138.9 Documentos Requeridos Para o Envio de Amostras

Bioldgicas
v A amostra deve vir acompanhada da ficha de cadastro do

paciente no GSUS contendo as seguintes informacdes: nome do
paciente, data de nascimento, nome da mae, idade, sexo,
endereco, telefone e dados clinicos devem ser preenchidos no
cadastro do GSUS.

138.10 Critérios de Rejeicado Para Recebimento das Amostras

Bioldgicas

Acondicionamento inadequado;

Amostra sem identificacdo, dados incorretos ou ilegiveis;

Amostra em temperatura inadequada,;

Amostra fortemente lip€mica, ictérica ou com hemalise;

Amostra impropria para a andlise solicitada;

Amostra derramada;

Amostra sem requisicao;

Identificacdo do paciente diferente da amostra e requisi¢ao;

Recipiente quebrado ou amostra derramada;

Recipiente sem amostra;
Chegada de amostra apds horario de recebimento.

LUK ]

138.11 Prazo de Liberacdo dos Resultados Laboratoriais

v 5 dias Uteis.

139 PSA TOTAL E LIVRE
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139.1 Exame
v' Deteccdo quantitativa da fracao livre de antigénio especifico da
préstata (PSA).
v' Deteccdo quantitativa do antigénio especifico da prostata (PSA).

139.2 Técnicas Laboratoriais
v Método ELFA (Enzyme Linked Fluorescent Assay) para
deteccdo quantitativa em equipamento automatizado mini
VIDAS.
139.3 Amostras Bioldgicas
v' Soro
139.4 Volume das Amostras Biologicas
v" Soro: no minimo 500 pL.
139.5 Periodo de Coleta das Amostras Bioldgicas
v A critério clinico.
139.6 Orientacdes Para Coleta de Amostras Bioldgicas
v' A coleta deve ser realizada por venopuncado em tubo plastico de
soro com gel separador, esperar a formacdo de coagulo, e
centrifugar, deve ser enviada para secao de patologia em tubo
primario ou em aliquota, idealmente num periodo de até 4 horas.
139.7 Orientacdes para conservacao das amostras biolégicas até
0 envio
v' Mantida refrigerar de 2°C a 8°C até o envio ao laboratério por
um periodo maximo de 1 dia;
v' Para um periodo de até 2 meses manter em temperatura abaixo
de -20°C;
v Evitar congelamentos e descongelamentos sucessivos.
139.8 Orientacdes Para o Acondicionamento e Transporte de
Amostras Bioldgicas
v' O material devidamente identificado deve ser colocado em

estantes, refrigerado em caixa térmica contendo gelo reciclavel;

v' Deve vir acompanhado da ficha de registro do GSUS ou
requisicdo com todos os dados de identificacdo, clinica do

paciente e exames solicitados.
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139.9 Documentos Requeridos Para o Envio de Amostras

Biologicas
v A amostra deve vir acompanhada da ficha de cadastro do

paciente no GSUS contendo as seguintes informacdes: nome do
paciente, data de nascimento, nome da mée, idade, sexo,
endereco, telefone e dados clinicos devem ser preenchidos no
cadastro do GSUS.

139.10 Critérios de Rejeicdo Para Recebimento das Amostras

Biologicas

Acondicionamento inadequado;

Amostra sem identificacdo, dados incorretos ou ilegiveis;

Amostra em temperatura inadequada;

Amostra fortemente lip€mica, ictérica ou com hemolise;

Amostra impropria para a analise solicitada;

Amostra derramada;

Amostra sem requisicao;

Identificacdo do paciente diferente da amostra e requisi¢ao;

Recipiente quebrado ou amostra derramada;

Recipiente sem amostra;
Chegada de amostra apos horario de recebimento.
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139.11 Prazo de Liberacéo dos Resultados Laboratoriais

v 5 dias Uteis.

140 Vitamina D
140.1 Exame
v' Deteccao quantitativa da 25-hidroxivitamina D total.
140.2 Técnicas Laboratoriais
v' Método ELFA (Enzyme Linked Fluorescent Assay) para
deteccdo quantitativa em equipamento automatizado mini
VIDAS.
140.3 Amostras Bioldgicas
v' Soro
140.4 Volume das Amostras Bioldgicas
v" Soro: no minimo 300 pL.
140.5 Periodo de Coleta das Amostras Biolégicas

v" A critério clinico.
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140.6 OrientagOes Para Coleta de Amostras Bioldgicas

v' A coleta deve ser realizada por venopuncao em tubo plastico de
soro com gel separador, esperar a formacdo de coagulo, e
centrifugar, deve ser enviada para se¢ao de patologia em tubo
primario ou em aliquota, idealmente num periodo de até 4 horas.

140.7 Orientacdes Para Conservacao das Amostras Bioldgicas Até
o Envio

v' Mantida refrigerar de 2°C a 8°C até o envio ao laboratério por
um periodo maximo de 5 dias;

v' Para um periodo de até 3 meses manter em temperatura abaixo
de -20°C.

140.8 Orientagdes Para o Acondicionamento e Transporte de
Amostras Bioldgicas

v O material devidamente identificado deve ser colocado em
estantes, refrigerado em caixa térmica contendo gelo reciclavel
(gelox);

v' Deve vir acompanhado da ficha de registro do GSUS ou
requisicdo com todos os dados de identificacdo, clinica do
paciente e exames solicitados.

140.9 Documentos Requeridos Para o Envio de Amostras
Bioldgicas

v A amostra deve vir acompanhada da ficha de cadastro do
paciente no GSUS contendo as seguintes informacdes: nome do
paciente, data de nascimento, nome da mae, idade, sexo,
endereco, telefone e dados clinicos devem ser preenchidos no
cadastro do GSUS.

140.10 Critérios de Rejeicdo Para Recebimento das Amostras
Bioldgicas

Acondicionamento inadequado;

Amostra sem identificacdo, dados incorretos ou ilegiveis;
Amostra em temperatura inadequada,

Amostra fortemente lip€mica, ictérica ou com hemalise;
Amostra impropria para a analise solicitada;

Amostra derramada;
Amostra sem requisicao;
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Identificacdo do paciente diferente da amostra e requisic¢ao;
Recipiente quebrado ou amostra derramada;
Recipiente sem amostra;

v
v
v
v' Chegada de amostra apds horario de recebimento.

140.11 Prazo de Liberac&o dos Resultados Laboratoriais

v' 5 dias Uteis.

141 IGE
141.1 Exame
v' Deteccao quantitativa de IgE total.
141.2 Técnicas Laboratoriais
v' Método ELFA (Enzyme Linked Fluorescent Assay) para
deteccdo quantitativa em equipamento automatizado mini
VIDAS.
141.3 Amostras Biologicas
v' Soro
141.4 Volume das Amostras Bioldgicas
v" Soro: no minimo 300 pL.
141.5 Periodo de Coleta das Amostras Bioldgicas
v A critério clinico.
141.6 Orientacbes Para Coleta de Amostras Bioldgicas
v' A coleta deve ser realizada por venopunc¢ado em tubo plastico de
soro com gel separador, esperar a formacdo de coagulo, e
centrifugar, deve ser enviada para secdo de patologia em tubo

primario ou em aliquota, idealmente num periodo de até 4 horas.

141.7 OrientacBes Para Conservacdo das Amostras Biologicas Até
o Envio
v' Mantida refrigerar de 2°C a 8°C até o envio ao laboratério por
um periodo maximo de 5 dias;
v' Para um periodo de até 2 meses manter em temperatura abaixo
de -20°C;

v Evitar as congelac¢fes e descongelacdes sucessivas.

141.8 Orientagcdes Para o Acondicionamento e Transporte de

Amostras Bioldgicas
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v O material devidamente identificado deve ser colocado em
estantes, refrigerado em caixa térmica contendo gelo reciclavel
(gelox);

v' Deve vir acompanhado da ficha de registro do GSUS ou
requisicdo com todos os dados de identificagdo, clinica do

paciente e exames solicitados.

141.9 Documentos Requeridos Para o Envio de Amostras
Biologicas

v' A amostra deve vir acompanhada da ficha de cadastro do
paciente no GSUS;

v" Nome do paciente, data de nascimento, nome da mae, idade,
sexo, endereco, telefone e dados clinicos devem ser
preenchidos no cadastro do GSUS.

141.10 Critérios de Rejeicdo Para Recebimento das Amostras
Bioldgicas

Acondicionamento inadequado;

Amostra sem identificacdo, dados incorretos ou ilegiveis;

Amostra em temperatura inadequada,;

Amostra fortemente lipémica, ictérica ou com hemalise;

Amostra impropria para a analise solicitada;

Amostra derramada;

Amostra sem requisicao;

Identificacdo do paciente diferente da amostra e requisi¢ao;
Recipiente quebrado ou amostra derramada;

Recipiente sem amostra;
Chegada de amostra apds horario de recebimento.
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141.11 Prazo de Liberacéo dos Resultados Laboratoriais

v 5 dias Uteis.

142 LABORATORIO DE URINALISE
142.1 Exames
v" Urina Rotina
v' Teste de Gravidez — B-HCG
142.2 Técnicas Laboratoriais
v' Pesquisa de elementos anormais do sedimento (EAS);

v Teste qualitativo da gonadotrofina coriénica humana (BhCG).
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142.3 Amostras Biologicas

v
v

uUrina;
Soro.

142.4 Volume das Amostras Biolégicas

v
v

Urina: 15 ml (minimo);
BHCG: 5 ml de soro (minimo).

142.5 Periodo de Coleta das Amostras Bioldgicas

v

v

Coleta de Urina do paciente deve ser preferencialmente pela
manha ou coletada no proprio Laboratério (SOAMU);

A urina deve ser encaminhada ao laboratério para analise em
até 2 horas ap0s a coleta, ou deve ser conservada sob-
refrigeracdo de 2 a 8°C por até 4 horas apos coleta;

Soro deve ser coletado no laboratorio, de acordo com o horario
de atendimento do SOAMU.

142.6 Orientacdes Para Coleta de Amostras Bioldgicas

v

A urina coletada deve ser de preferéncia a primeira da manha,
desprezando o primeiro jato, e em seguida coletar entre 40 e 50
ml. Esta pequena quantidade de urina desprezada, tem como
objetivo eliminar as impurezas que possam estar presente na
uretra. O frasco utilizado para coleta deve ser estéril, fornecido
pelo laboratorio ou comprado em farmacia;

Apés coletar a urina, o frasco deve ser bem tampado e
identificado com o nome completo do paciente, hora e data da
coleta e levado ao laboratério até 2 horas apds coleta. Quando
nao for possivel chegar ao laboratorio neste intervalo de tempo,
a urina pode ser coletada no laboratério, pois quanto mais
recente for a coleta, mais confidveis sdo os resultados, desde
gue obedeca um intervalo de quatro horas da ultima micc¢éao;

As amostras biolégicas devem ser identificadas com nome
completo e legivel do paciente, idade namero de prontudrio e
requisicdo, especificando quais analises devem ser executadas
de acordo com a solicitacdo médica;

As amostras de soro para teste de BHCG n&o necessariamente

deve ser coletado em jejum. As amostras devem ser
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centrifugadas antes de serem encaminhadas ao laboratorio. N&o
serdo aceitas amostras hemolisadas.

142.7 Orientacdes Para Conservacao das Amostras Bioldgicas Até
o Envio

v' As amostras de urina pés-coletadas devem ser conservadas em
refrigerador em temperaturas de 2 a 8°C;

v' As amostras de sangue apoés coletadas e centrifugadas devem
ser conservadas refrigerador em temperatura de 2 a 8°C, até a
hora do envio ao laboratorio para andlise.

142.8 Orientagdes Para o Acondicionamento e Transporte de
Amostras Bioldgicas

v' Durante o transporte, as amostras biolégicas de urina devem ser
acondicionadas em temperatura de 2 a 8°C, de modo que os
frascos coletores sejam vedados, individualmente armazenados
em um segundo recipiente fechado e permanecam intactos para
evitar vazamento;

v' As amostras de pacientes devem ser transportadas e
preservadas em recipiente  isotérmico, higienizavel,
impermeavel, garantindo a sua estabilidade desde a coleta
até a realizacdo do exame, identificado com a simbologia de
risco biolégico, com os dizeres “Espécimes para Diagnostico”
e com nome do laboratério responsavel pelo envio, de acordo
com a RDC 302;

v' As amostras devem chegar ao laboratério acompanhadas da
Ficha de Solicitacdo de Exames Laboratoriais.

142.9 Documentos Requeridos Para o Envio de Amostras
Bioldgicas

v' Ficha de Solicitacdo de Exames Laboratoriais, preenchida
adequadamente com todos os dados imprescindiveis (nome
completo, idade, sexo, data de nascimento, data da solicitacéo,
namero de requisicdo e do prontuario, informacédo sobre uso de
medicamento pelo paciente, data de coleta da amostra e

descricao dos exames requeridos).
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142.10 Critérios de Rejeicdo Para Recebimento das Amostras
Biologicas

Amostra nao identificada corretamente;

Dados discordantes de identificacdo da amostra;

Uso de recipiente inapropriado;

Amostra de urina contaminada com fezes ou papel higiénico;

Amostra transportada sem refrigeracao adequada;

Amostra de urina com volume inferior a 10 ml;
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Amostra de urina que tenha sido exposta a temperaturas
elevadas ou congeladas, pois tais condicbes promovem a
destruicdo dos componentes celulares habitualmente presentes;

<

Amostra de urina coletada ha mais de 24 horas, mesmo
conservada sob refrigeracao;

Amostra de urina coletada ha mais de 2 horas sem refrigeracéo;
Amostras de soro hemolisado;

Amostra de soro com volume inferior a 5 ml;
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Amostra de soro ndo conservado sob refrigeracéo de 2 a 8°C.
142.11 Prazo de Liberacéo dos Resultados Laboratoriais
v' ApGs o recebimento da amostra, o resultado deve ser liberado

em até 48 horas.

143 LABORATORIO DE BIOLOGIA MOLECULAR
143.1 Exames
v' Pesquisa de genoma viral por RT-qgPCR
v' Pesquisa de genoma para os arbovirus: Virus Dengue, Virus
Zika, Virus da Febre Amarela, Virus Chikungunya.
143.2 Técnicas Laboratoriais
v' RT-gPCR
143.3 Amostras Bioldgicas
v’ Sangue total (sem aditivo) ou soro, sendo preferencialmente
recomendado o0 soro;
v Liquor (LCR): indicado na investigacao de casos suspeitos de

arboviroses com comprometimento neuroldgico;
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v" Fragmentos de visceras em blocos de parafinas: Deve-se obter
fragmento de cérebro, figado, bago, rim, coracdo e pulmao.
143.4 Volume das Amostras Bioldgicas
v" Fragmento de tecido: medindo 3,0 x 2,0 x 1,5 cm (sendo dois
fragmentos de cada tecido, com areas representativas das
lesbes); Sendo cada tecido identificado e enviado em recipientes
individuais.

v' Tecidos em blocos de parafina.

v" Soro: no minimo 1 mL;

v Liquor (LCR): no minimo 600puL.

143.5 Periodo de Coleta das Amostras Bioldgicas

v Os fragmentos de tecidos devem ser retirados de preferéncia em
até 24h e/ou maximo 36h apos o Obito, para evitar autolise;

v' Soro, Sangue e LCR: coletar antes do 6bito, preferencialmente
até 7 dias dado os inicios dos sintomas.

143.6 Orientacdes Para Coleta de Amostras Biologicas

v' Ap6s a necropsia, os fragmentos de tecidos de areas
representativas das lesdes devem ser acondicionados em frascos
com boca larga, que garantam o ndo vazamento, IDENTIFICADOS
com o nome do paciente, contendo formalina tamponada a 10%
(formaldeido/formol a 10%), mantendo a temperatura ambiente e
selada com fita adesiva;

v' Se o material for coletado através de puncado, a biépsia devera
conter mais de um fragmento (figado, pulméo e rim);

v A fixacdo pelo formol serd por um periodo de 72h, sendo
importante trocar o mesmo pelo alcool a 70%, para preservacao
das proteinas;

v/ Soro e Sangue: coletar o sangue com seringa descartavel. Separar
no minimo 1mL de soro e acondicionar em tubo plastico estéril,
resistente a temperatura ultra baixa (criotubo), com tampa de rosca
e anel de vedacdao. Identificar o tubo com o nome do paciente, data
da coleta e tipo de amostra, congelando-o imediatamente a

temperatura de -70°C ou inferior;
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v' LCR: ap6s a puncdo, acondicionar em tubo plastico estéril,
resistente a temperatura ultra baixa (criotubo), com tampa de rosca

e anel de vedag&o. Identificar o tubo com o nome do paciente, data

da coleta e tipo de amostra, congelando-o imediatamente a

temperatura de -70°C ou inferior.

143.7 Orienta¢gbes Para Conservacao das Amostras Bioldgicas Até

o Envio

v No caso de amostras parafinadas ou em formol/alcool 70% as
mesmas devem ser guardadas em temperatura ambiente em
frasco estéril e fora da luz. A amostra ndo deve passar por
processo de resfriamento ou congelamento;

v' Conservar as amostras biologicas frescas (sangue total/soro,
LCR) em freezer a -70°C e/ou nitrogénio liquido até o envio ao
laboratdrio de destino.

143.8 Orientagdes Para o Acondicionamento e Transporte de

Amostras Bioldgicas

v No caso de amostras parafinadas ou em formol/alcool 70% as
amostras devem seguir as seguintes orientacoes:

a) Acondicionar o material biolégico em caixa de transporte ou
isopor, introduzir as pecas em frascos de boca larga com
identificacdo do paciente, contendo solucdo de formalina a
10%, transportar em temperatura ambiente;

Figura 10 - Envio de amostras em formol ou parafina.

A componentes de identificagdo, B organizagdo e
frascos de envio

Remetante: 000X
Destinatario: ;o000

A & .

Fonte: Instituto Evandro Chagas
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b) A amostra ndo deve passar por processo de resfriamento ou
congelamento;

c) A Central de Recebimento de Amostras do Instituto Evandro
Chagas, apenas ira receber as amostras que estiverem dentro
da conformidade deste protocolo;

Amostras biol6gicas: devem ser colocadas em criotubo

previamente identificados e inseridos em saco plastico

transparente de forma individualizada. Transportar em caixa de

amostra biolégica (Categoria B UN/3373) com gelo seco.

143.9 Documentos Requeridos Para o Envio de Amostras

v

Biologicas

Ficha clinico epidemiolégica ou ficha do SINAN, preenchida
adequadamente com todos os dados imprescindiveis (nome
completo, idade, sexo, data de nascimento, data de coleta da
amostra, sinais e sintomas clinicos, data do inicio dos sintomas,
dados epidemioldgicos, local de residéncia e procedéncia do
individuo);

Ficha de Epizootia ou ficha de captura quando se tratar de
amostra animal (constar todas as informacdes referentes ao
animal, inclusive sobre a captura);

Relatério de exames encaminhados para rede do GAL/ IEC;
Resumo clinico do paciente e macroscopia da necropsia, se

houver.

143.10 Critérios de Rejeicdo Para Recebimento das Amostras
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Bioldgicas
Amostra sem identificacdo ou com identificacdo ilegivel ou
inadequada;
Amostra em temperatura ou acondicionamento inadequados;
Amostra hemolisada,;
Amostra impropria para a analise solicitada;
Amostras fora do periodo de coleta estipulado;
Amostra derramada;
Amostra sem requisi¢do e/ou cadastro (GAL) ou com cadastro

incorreto;
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Identificacdo do paciente diferente da amostra e requisic¢ao;

v
v Recipiente quebrado e/ou sem amostra;
v" Requisicao recebida sem amostra;
v" Volume da amostra insuficiente para realizacdo do exame.
143.11 Prazo de Liberac&o dos Resultados Laboratoriais
v' O tempo maximo estimado para liberacdo do resultado do
exame por esta técnica € de 15 (quinze) dias, podendo ser
prolongado por um tempo superior a 15 (quinze) dias se ocorrer

demanda elevada, surtos ou epidemias.

XXX
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144 SECAO DE VIROLOGIA

145 LABORATORIO DE VIRUS GASTROENTERICOS
145.1 Exame
v' Pesquisa de Rotavirus, Calicivirus (Norovirus e Sapovirus), Astrovirus,
Adenovirus Entéricos e Bocavirus Humano.
145.2 Técnicas laboratoriais
v' Pesquisa de Rotavirus:
e Teste Imunocromatografico (“Teste Rapido”);
e Ensaio Imunoenzimatico (EIE);
e Eletroforese em Gel de Poliacrilamida (EGPA);
e Reacdo em Cadeia da Polimerase precedida de Transcricdo Reversa
(RT-PCR) convencional e em tempo real (RT-gPCR);
e Seguenciamento.
v' Pesquisa de Norovirus:
e Teste Imunocromatografico (“Teste Rapido”);
e Ensaio Imunoenzimatico (EIE);
e Reacdo em Cadeia da Polimerase precedida de Transcricdo Reversa
(RT-PCR) convencional e em tempo real (RT-gPCR);
e Seguenciamento.
v' Pesquisa de Adenovirus Entéricos:
e Teste Imunocromatografico (“Teste Rapido”);
e Reacdo em Cadeia da Polimerase (PCR).
v' Pesquisa de Sapovirus:
e Reacdo em Cadeia da Polimerase precedida de Transcricdo Reversa
(RT-PCR).
v' Pesquisa de Astrovirus:
e Reacdo em Cadeia da Polimerase precedida de Transcricdo Reversa
(RT-PCR).
v' Pesquisa de Bocavirus Humano:
e Reacdo em Cadeia da Polimerase (PCR) convencional e em tempo
real (QPCR).
145.3 Amostras bioldgicas

v Fezes.
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145.4 Volume das amostras biolégicas
v’ 2 a4 gramas.
145.5 Periodo de Coleta
v Preferencialmente até cinco dias apés o inicio dos sintomas.
145.6 Orientacdes para coleta de amostras
v' Coletar de 2 a 4 gramas de fezes in natura, sem meio de transporte, em
frasco limpo, seco, de boca larga e com tampa de rosca. Nos casos de
fezes sélidas em fraldas, coletar com espéatula e colocar no frasco
coletor. Para fezes liquidas, utilizar compressa cirdrgica entre a crianga
e a fralda, e posteriormente acondicionar a compressa no frasco coletor.
145.7 Orientacdo para conservagao das amostras bioldgicas até o envio
v' Refrigerar as fezes (2°C a 8°C) por até 4 horas. Ap6s este prazo,
congelar a -20°C.
145.8 Orientagao para acondicionamento e transporte de amostras
bioldgicas
v" Acondicionar devidamente o material biolégico em caixa de transporte, e
enviar sob refrigeracéo (em gelo seco ou gelo reutilizavel).
145.9 Documentos requeridos para o envio de amostras bioldgicas
v' Ficha clinico epidemiolégica ou ficha do SINAN, preenchida
adequadamente com todos os dados do paciente (nome completo,
idade, sexo, data de nascimento, data de coleta da amostra, sinais e
sintomas clinicos, data do inicio dos sintomas, dados epidemioldgicos,
local de residéncia e procedéncia do individuo).
145.10 Critérios de rejeicdo para recebimento das amostras bioldgicas
v' Amostra sem identificacdo ou com identificacao ilegivel,
v" Auséncia de correlacao entre a identificacdo da ficha e da amostra;
v Amostras que nao estejam acompanhadas com os dados pessoais,
clinicos e epidemiolégicos do paciente.
145.11 Prazo de liberacdo dos resultados laboratoriais
v' O tempo de liberacdo estimado depende da metodologia utilizada como
descrito abaixo:
e Teste Imunocromatografico (“Teste Rapido”): 5 dias;
e Ensaio Imunoenzimatico (EIE): 7 dias;

e Eletroforese em Gel de Poliacrilamida (EGPA): 7 dias;
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e Reacdo em Cadeia da Polimerase e suas variagbes (PCR, RT-PCR e
RT-qPCR): 14 dias;
e Sequenciamento: 20 dias.
145.12 Comentérios
v' As amostras fecais devem ser obtidas o mais precocemente possivel no
curso da diarreia.
145.13 Proveniéncia das Amostras:
v' As amostras sdo encaminhadas pela Rede Publica de Salde e Rede de
Vigilancia Epidemioldgica.

146 LABORATORIO DE ENTEROVIRUS
146.1 Exames
v' Pesquisa de Enterovirus/Poliovirus/Coxsakievirus e outros picornavirus;
v' Pesquisa de Herpesvirus 1 e 2.
146.2 Técnicas Laboratoriais
v' Isolamento viral em cultura celular;
v' Reacao em cadeia da Polimerase precedida de Transcricdo Reversa (RT-
PCR);
v' Reacao em cadeia da Polimerase (PCR).
146.3 Amostras Biologicas
v' Pesquisa de Enterovirus: fezes, LCR, swab de lesdo (orofaringe,
conjuntiva), liquido pericardico;
v' Pesquisa de Poliovirus e outros picornavirus: fezes;
v' Pesquisa de Herpesvirus 1 e 2: LCR, swab de lesdo (orofaringe,
conjuntiva), fragmentos de tecido.
146.4 Volume das amostras bioldgicas
v Fezes:4a8g;
v" LCR: minimo de 1 mL;
v' Swab de lesdo: dois swabs em 2 mL de meio de transporte viral (tubo
anico);
v Liquido pericardico: minimo de 1 mL.
146.5 Periodo de Coleta
v' Fezes: até 14 dias do inicio dos sintomas;

v" LCR: fase aguda da doencga (durante atendimento);
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v' Swab de lesao (orofaringe, conjuntiva): fase aguda da doenca -
aparecimento de vesiculas no caso de suspeita de infec¢édo por Herpes;
v" Fragmento de tecido: fase aguda da doenca (durante
atendimento/internacao);
v’ Liquido pericardico: fase aguda da doenca (durante
atendimento/internacgéo).
Nota: Em casos suspeitos de enteroviroses, pode ser coletado swab de lesdo ou
LCR juntamente com as fezes para correlacionar os agentes etiol6gicos em
espécimes diferentes.
146.6 Orientacdes Para Coleta de Amostras Bioldgicas
v' Fezes: coletar de 4 a 8 g sem meio de transporte, em frasco limpo, seco,
de boca larga, com tampa de rosca e devidamente identificado (nome do
paciente e data da coleta);
v" LCR: puncao lombar;
v" Swab de leséo.

e Orofaringe: utilizar um swab estérii de Rayon e introduzi-lo
suavemente na area posterior da faringe e tonsilas, evitando tocar na
lingua. Realizar movimentos circulares a fim de envolver totalmente o
swab com as células da mucosa. Ao final da coleta os swabs devem
ser acondicionados com meio de transporte viral com antibiotico (1-2
mL);

e Conjuntiva: com um swab estéril de Rayon, coletar amostra da
secrecdo da regido proxima ao saco conjuntival e do canto interno do
olho, com movimentos circulares. Para ajudar no processo de
lacrimejamento pode-se passar levemente o swab no saco conjuntival
abaixando a pélpebra. E importante manter, por alguns segundos, 0
swab no saco conjuntival e no canto do olho para promover o
lacrimejamento e absorcdo da secrecdo pelo swab. Colocar o swab
em um tubo contendo meio de transporte viral com antibiotico (1-2
mL);

e Fragmento de tecido e liquido pericardico - Puncéao.

Nota: Os Herpesvirus, por se tratarem de virus envelopados, sdo menos

resistentes a variagao de temperatura.
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146.7 Orientacdo Para Conservagcdo das Amostras Biologicas Até o Envio
v' Fezes: no caso de envio imediato ao laboratorio ndo ha necessidade de
congelar, apenas manter refrigerado (2° a 8°C) por no maximo 12h. Na
impossibilidade do envio imediato, as amostras devem ser armazenadas -
20 °C;
v O LCR deve ser aliquotado apos a coleta e a amostra que sera enviada
para pesquisa viral deve ser congelada a -20°C o quanto antes.
Nota: O LCR néo deve ficar aguardando a citologia e bioquimica a temperatura
ambiente.
146.8 Orientacéo Para Acondicionamento e Transporte de Amostras
Biologicas
v' Acondicionar o material biolégico devidamente em caixa de transporte e

envia-lo congelado em gelo seco (preferencialmente) ou gelo reutilizavel.

Nota: Caso as amostras possam ser entregues ao laboratério em até 12h da
coleta, é possivel envia-las sob-refrigeracéo (2° a 8°C).
146.9 Documentos Requeridos Para o Envio de Amostras Biologicas
v' Ficha clinico epidemiolégica ou ficha do SINAN, preenchida
adequadamente com todos os dados do paciente (nome completo, idade,
sexo, data de nascimento, data de coleta da amostra, sinais e sintomas
clinicos, data do inicio dos sintomas, dados epidemiolégicos, local de
residéncia e procedéncia do individuo);
v" Na auséncia da ficha, enviar histérico do paciente e o requerimento de
solicitacdo do exame.
146.10 Critérios de Rejeicado Para Recebimento das Amostras Bioldgicas
v' Amostra sem identificacdo ou com identificacao ilegivel;
v" Auséncia de correlacao entre a identificacdo da Ficha e da amostra;
v As amostras que nao estejam acompanhadas com os dados pessoais,
clinicos e epidemiolégicos do paciente.
146.11 Prazo de Liberacéo dos Resultados Laboratoriais
v' O tempo de liberacao estimado depende da metodologia utilizada como
descrito abaixo:

e |solamento viral em cultura celular: 14 dias;
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e Reacdo em cadeia da Polimerase precedida de Transcricdo Reversa
(RT-PCR): 7 dias;

e Reacgdo em cadeia da Polimerase (PCR): 7 dias.

146.12 Proveniéncia das Amostras:

v'As amostras sdo encaminhadas pela Rede Publica de Salde e Rede de

Vigilancia Epidemioldgica.

147 LABORATORIO DE VIRUS RESPIRATORIOS
147.1 Exames

v

Pesquisa de virus Influenza A (HIN1pdmO09 e H3N2), Influenza B, Virus
Influenza de origem aviaria (H5, H7, H9), Virus Respiratério Sincicial
Humano, Metapneumovirus Humano, Adenovirus Humano, Parainfluenza
I, Parainfluenza 1l, Parainfluenza Ill, Parainfluenza IV, Enterovirus
Respiratério, Coronavirus associado a Sindrome Respiratéria Aguda
Grave 2 (SARS-CoV-2), Coronavirus Humano OC43, Coronavirus
Humano HKU1, Coronavirus Humano NL63, Coronavirus Humano 229E,

Rinovirus Humano, Bocavirus Humano, entre outros.

147.2 Técnicas Laboratoriais

v

v
v
v

Reacdo em Cadeia da Polimerase precedida de Transcricdo Reversa em
tempo real (RT-gPCR);

Sequenciamento pelo método de Sanger;

Sequenciamento gendmico de nova geracao (NGS);

Isolamento viral em cultura celular.

147.3 Amostras Bioldgicas

v
v
v

Aspirado de nasofaringe;
Swab de orofaringe e nasofaringe;

Fragmento de tecidos (pulméao, tonsilas, mucosa nasal e brénquios).

147.4 Volume das Amostras Bioldgicas

v
v
v

Aspirado de nasofaringe - 3 mL;
Swab de orofaringe e nasofaringe - 3 mL;

Fragmento de tecidos - 1 a 3 cm.

147.5 Periodo de Coleta

v

Pacientes com sindrome gripal até sete dias apés o inicio dos sintomas.
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v

v

Pacientes com SRAG (Sindrome Respiratoria Aguda Grave) internados
em UTI, a coleta da amostra deve ser feita independente do dia de inicio
dos sintomas.

Amostras pés-mortem devem ser coletadas até 12 horas apés o 6bito.

147.6 Orientacdes Para Coleta de Amostras Bioldgicas

v

Para a coleta de aspirado de nasofaringe deve ser utilizado o coletor
apropriado e bomba a vacuo. Durante a coleta, a sonda € inserida atravées
da narina até atingir a regido da nasofaringe, quando entdo o vacuo é
aplicado, aspirando a secre¢do para o interior do coletor. Este
procedimento deve ser realizado em ambas as narinas, mantendo
movimentacéo da sonda para evitar que haja pressao diretamente sobre a
mucosa, evitando o sangramento. Ap0Os aspirar a secrecdo, deve-se
colocar 3 mL de meio de transporte viral;

Para o swab de orofaringe e nasofaringe deverdo ser coletados trés
swabs, um swab de orofaringe e dois swabs de nasofaringe, sendo um de
cada narina. A coleta deve ser realizada com a friccdo do swab na regiédo
posterior do meato nasal (swab de nasofaringe) para se obter células da
mucosa. E na area posterior da faringe e tonsilas, evitando tocar na lingua
(swab de orofaringe). Todos os swabs deverao ser colocados em meio de
transporte viral (3mL);

A coleta das amostras de fragmento de tecidos, de diferentes sitios das
vias respiratorias ou de qualquer outra localizacdo anatdmica, deve ser
feita, observando-se os protocolos em vigéncia, nos servicos locais de
patologia clinica. Os fragmentos de tecido deverdo ser conservados em 3

mL de meio de transporte viral.

Notas:

e Para o diagndstico da etiologia viral por biologia molecular a partir de
fragmento de tecidos so serdo aceitas amostras frescas, ndo podendo
ser utilizadas amostras conservadas em formalina;

e Os virus respiratérios sdo termolabeis, desta forma torna-se
imprescindivel a manutencdo da cadeia de frios em todo o processo

de coleta, transporte e armazenamento das amostras.
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147.7 Orientacdo Para Conservacdo das Amostras Biologicas Até o Envio
As amostras devem ser conservadas em meio de transporte viral ou solucao
salina tamponada (PBS pH 7.2), suplementadas com antibiéticos e gelatina
0,5%.

v' As amostras podem ser mantidas a 4°C por até 48h ap0s a coleta. Se o
envio ultrapassar o periodo de 48h, a amostra devera ser armazenada a -
70°C ou em nitrogénio liquido.

147.8 Orientagdo Para Acondicionamento e Transporte de Amostras

Biologicas

v' As amostras bioloégicas deverdo ser acondicionadas em caixas
especificas para transporte de substancias infecciosas de acordo com a
categoria adequada, preferencialmente em gelo seco. Na impossibilidade
de obter gelo seco, a amostra podera ser congelada a -70°C e
encaminhada em gelo reutilizavel (somente para transportes que nao
ultrapassem 24 h).

147.9 Documentos Requeridos Para o Envio de Amostras Biologicas
v' Ficha clinico epidemioldgica ou ficha de notificacdo, preenchida

adequadamente com todos os dados do paciente (nome, idade, data de
nascimento, sexo, data da coleta, sinais e sintomas, data de inicio dos
sintomas, dados de vacinacdo, local de residéncia), natureza da
investigacdo (sindrome gripal - SG ou sindrome respiratéria aguda grave -
SRAG) e procedéncia da amostra;

Nota: Todas as amostras deverdo ser cadastradas no GAL antes do envio
para o Laboratorio de Virus Respiratorios do Instituto Evandro Chagas.

147.10 Critérios de Rejeicado Para Recebimento das Amostras Bioldgicas
v' Amostra sem identificacdo ou com identificacao ilegivel.

v" Auséncia de correlacao entre a identificacdo da Ficha e da amostra;

v As amostras que nao estejam acompanhadas com os dados clinico-
epidemioldgicos do paciente;

v' Amostras que nao estejam acondicionadas de forma adequada.

147.11 Prazo de Liberacéo dos Resultados Laboratoriais
v" Reacao em Cadeia da Polimerase precedida de Transcricdo Reversa em

tempo real (RT-gPCR) - Até 7 dias lteis

v' Sequenciamento Sanger - Até 21 dias Uteis

283



v' Sequenciamento NGS - Até 21 dias Uteis
v Isolamento viral - Até 21 dias Uteis
147.12 Comentarios
v A coleta das amostras de secrecdes respiratorias deve ser realizada
preferencialmente até 7 dias apos o aparecimento dos sintomas.
147.13 Procedéncia das Amostras:

v' As amostras sdo encaminhadas pela Rede Publica e Rede de Vigilancia
Epidemiologica.
147.14 Proveniéncia das Amostras:
v' As amostras encaminhadas pela Rede Publica de Salde e Rede de
Vigilancia Epidemiologica.

148 LABORATORIO DE PARVOVIRUS
148.1 Exames
v' Pesquisa de Parvovirus B19;
v' Pesquisa de Herpesvirus humano tipo 6 (HHV-6).
148.2 Técnicas Laboratoriais
v' Ensaio Imunoenzimatico (EIE) - IgM e IgG.
148.3 Amostras Biologicas
v' Soro;
v' Plasma.
148.4 Volume das Amostras Bioldgicas
v' Soro ou plasma: minimo de 150 uL (microlitros).
148.5 Periodo de Coleta das Amostras Bioldgicas
v' Até 15 (quinze) dias apos aparecimento dos sintomas.
148.6 Orientacbes Para Coleta de Amostras Bioldgicas
v' Coletar o sangue por puncdo venosa com posterior separa¢do do soro
e/ou plasma para evitar hemolise.
148.7 Orientacdes Para Conservacdo das Amostras Bioldgicas Até o Envio
v' Refrigerar de 2° a 8°C até envio para o laborat6rio.
148.8 Orientacdes Para Acondicionamento e Transporte de Amostras

Biolbgicas
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v" Acondicionar o material biolégico devidamente em caixa de transporte,
enviar sob refrigeracéo (em gelo seco ou gelo reutilizavel).
148.9 Documentos Requeridos Para o Envio de Amostras Biologicas
v' Ficha clinico epidemiolégica ou ficha do SINAN, preenchida
adequadamente com todos os dados do paciente (nome completo, idade,
sexo, data de nascimento, data de coleta da amostra, sinais e sintomas
clinicos, data do inicio dos sintomas, dados epidemioldgicos, local de
residéncia e procedéncia do individuo).
148.10 Critérios de Rejeicdo Para Recebimento das Amostras Bioldgicas
v' Amostra sem identificacdo ou com identificacao ilegivel,
v' Auséncia de correlacao entre a identificagdo da Ficha Epidemioldgica e
da amostra;
v' As amostras que nao estejam acompanhadas com os dados pessoais,
clinicos e epidemiolégicos do paciente.
148.11 Prazo de Liberacéo dos Resultados Laboratoriais
v' Ensaio Imunoenzimatico (EIE) — IgM e 1gG: 10 dias.
148.12 Comentarios
v" O EIE se consagra como a técnica de escolha para o diagnéstico rapido e
sensivel, através da deteccédo de IgM especifica tanto para o Parvovirus
B19 quanto para o Herpesvirus humanto tipo 6 (HHV-6). Via de regra os
pacientes investigados sédo portadores do eritema infeccioso (no caso do
Parvovirus B19) ou exantema subito (no caso do HHV-6), embora as
doencas linfoproliferativas também parecam se associar ao HHV-6;
nessas situacfes prevalecem as provas dirigidas a pesquisa de IgM
especifica por EIE.
148.13 Proveniéncia das Amostras

v' Amostras sdo encaminhadas pela Rede Publica de Saude.

149 LABORATORIO DE RETROVIRUS

149.1 Exames
v' Pesquisa de anticorpos totais anti-HIV-1/2 e anti-HTLV-1/2;
v' Pesquisa do DNA proviral do HIV-1/2 e HTLV-1/2.

149.2 Técnicas laboratoriais
e Pesquisade HIV-1/HIV-2
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v

v

Ensaio Imunoenzimatico (EIE) para deteccdo de anticorpos totais anti-
HIV-1/2;

Imunoblot - teste confirmatério. Detecgdo de anticorpos especificos anti-
HIV-1/2;

Western Blot - teste confirmatério. Deteccado sorolégica de anticorpos
especificos anti-HIV-1/2;

Reacdo em Cadeia da Polimerase em tempo real (qPCR) e Reagdo em
cadeira da polimerase (PCR). Deteccao do DNA proviral do HIV-1/2.
Metodologia para pesquisa de HTLV-1/HTLV-2

Ensaio imunoenzimético (EIE) - ensaio de triagem para deteccédo
sorolégica de anticorpos totais anti-HTLV-1/2;

Western Blot - teste confirmatorio. Deteccdo sorologica de anticorpos
especificos anti-HTLV-1/2;

Reacdo em Cadeia da Polimerase em tempo real (qQPCR). Deteccédo do
DNA proviral do HTLV-1/2.

149.3 Amostras Bioldgicas

v
v
v
v

Soro;

Plasma;
Sangue Total,
LCR.

149.4 Volume das amostras bioldgicas

v
v

Soro, plasma ou LCR: 500 pL;

Sangue total: 4 mL.

149.5 Periodo de coleta das amostras bioldgicas

v

Fase aguda ou convalescente da doenca.

149.6 Orientacdes para coleta de amostras biolégicas

v

Coletar o sangue por pun¢do venosa com posterior e mais rapida possivel
separacao do soro e/ou plasma para evitar hemolise;

Coleta do sangue total utilizando um sistema de coleta a vacuo em tubo
contendo EDTA como anticoagulante;

Coleta de LCR por puncao lombar.
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149.7 OrientacOes Para Conservagdo das Amostras Biologicas Até o Envio
v' Sangue total: acondicionar as amostras a temperatura de 4°C até o
momento do transporte;
v' Soro, plasma ou LCR: congelar a -20°C até o momento do transporte.
149.8 Orientagdes Para o Acondicionamento e Transporte de Amostras
Biologicas
v' Soro, plasma, LCR ou sangue total: acondicionar devidamente em caixa
de transporte, e enviar sob refrigeracéo (gelo reutilizavel).
149.9 Documentos Requeridos Para o Envio de Amostras Biologicas
v' Ficha clinico epidemiolégica ou ficha do SINAN, preenchida
adequadamente com todos os dados do paciente (nome completo, idade,
sexo, data de nascimento, data de coleta da amostra, sinais e sintomas
clinicos, data do inicio dos sintomas, dados epidemioldgicos, local de
residéncia e procedéncia do individuo).
149.10 Critérios de Rejeicdo Para Recebimento das Amostras Bioldgicas
v' Amostra sem identificacdo ou com identificacao ilegivel;
v' Auséncia de correlacao entre a identificacdo da Ficha e da amostra;
v' As amostras que nao estejam acompanhadas com os dados pessoais,
clinicos e epidemioldgicos do paciente;
v' Amostras hemolisadas, lipémicas ou que estejam em volume insuficiente.
149.11 Prazo de Liberacéo dos Resultados Laboratoriais
v O tempo de liberacdo estimado depende da metodologia utilizada como
descrito abaixo:
Ensaio Imunoenzimatico (EIE): 10 dias;
Imunoblot: 10 dias;
Western Blot: 10 dias;

AEANEE RN

Reacdo em Cadeia da Polimerase em tempo real (QPCR) e Reacdo em
cadeira da polimerase (PCR): 14 dias.
149.12 Comentarios

v" O EIE representa o procedimento de escolha na triagem do HIV,
destacando-se a necessidade da confirmacao laboratorial por Imunoblot,
Western Blot, gPCR ou PCR. O diagnostico primario da infec¢cdo por
HTLV se efetua com o EIE, recomendando-se confirmagcdo com Western

blot ou qPCR. Esses dois ultimos, permitem a diferenciacéo entre os tipos
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1 e 2. A deteccdo de anticorpos ou do DNA proviral no LCR reserva
especial importancia no diagnostico da paraparesia tropical espéstica,
condicao neuroldgica associada principalmente ao HTLV-1.
149.13 Proveniéncia das Amostras
v' As amostras sao encaminhadas pela Rede Publica ou Privada de Saude.

150 LABORATORIO DE VIRUS EPSTEIN BARR
150.1 Exames
v' Pesquisa de Virus Epstein-Barr, Virus da Caxumba e Virus da Varicela.
150.2 Técnicas Laboratoriais
v Pesquisa de Virus Epstein-Barr:
e Ensaio Imunoenzimatico (EIE) para deteccdo de anticorpos de classe
IgM contra o antigeno de capsideo viral do EBV.
v' Pesquisa de Virus da Caxumba:
e Ensaio Imunoenzimatico (EIE) para deteccdo de anticorpos de classe
IgM contra o virus da Caxumba.
v' Pesquisa de Virus da Varicela:
e Ensaio Imunoenzimatico (EIE) para deteccdo de anticorpos de classe
IgM direcionados contra o Virus da Varicela.
150.3 Amostras Biologicas
v' Soro.
v' Plasma.
150.4 Volume das Amostras Bioldgicas
v’ 200pL.
150.5 Periodo de Coleta das Amostras Bioldgicas
v' Virus Epstein-Barr:
e Fase aguda, de 7-14 dias apds o inicio da doenca.
v" Virus da Caxumba:
e Fase aguda, de 5-10 dias apds o inicio dos sintomas.
v Virus da Varicela:
e Fase aguda, de 7-14 dias apds o inicio da doenca (erupcdes

cutaneas vermelhas).
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150.6 Orientacdes Para Coleta de Amostras Bioldgicas

v

Coletar sangue periférico através de puncdo venosa e posterior
separacdo do soro e/ou plasma para evitar hemdlise.

150.7 Orientacdes Para Conservacao das Amostras Bioldgicas Até o Envio

v

Refrigerar de 2° a 8°C até envio para o laboratorio.

150.8 Orientagdes Para Acondicionamento e Transporte de Amostras

v

Biologicas

Acondicionar o material bioldgico devidamente em caixa de transporte,

enviar sob refrigeracéo (em gelo seco ou gelo reutilizavel).

150.9 Documentos Requeridos Para o Envio de Amostras Bioldgicas

v

Ficha clinico epidemiologica ou ficha do SINAN, preenchida
adequadamente com todos os dados do paciente (nome completo, idade,
sexo, data de nascimento, data de coleta da amostra, sinais e sintomas
clinicos, data do inicio dos sintomas, dados epidemioldgicos, dados de

vacinacao, local de residéncia e procedéncia do individuo).

150.10 Critérios Para Rejeicdo de Amostras

v
v
v

v
v

Amostra sem identificacdo ou com identificacéo ilegivel;

Diferencas entre a identificacdo da Ficha e da amostra;

As amostras que ndo estejam acompanhadas com os dados pessoais,
clinicos e epidemioldgicos do paciente;

Amostras hemolisadas (intensa coloracao vermelha);

Amostras visualmente lipémicas (aspecto “leitoso”).

150.11 Prazo Para Liberacdo do Resultado

v

Ensaio Imunoenzimatico: 10 dias.

150.12 Comentarios

v

v

v

Virus Epstein-Barr

e Os procedimentos imunoenzimaticos sdo dotados de praticidade. A
presenca de IgM anti-VCA usualmente indica infeccdo aguda pelo EBV.

Virus da Caxumba

e A presenca de anticorpos de classe IgM contra o virus da Caxumba
tipicamente indica infeccdo recente ou atual. Baixos niveis de IgM
podem permanecer por mais de 12 meses apos a infeccéo.

Virus da Varicela
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e A varicela é uma infeccao viral priméria, aguda, altamente contagiosa,

caracterizada por surgimento de exantema de aspecto maculo-papular

e distribuicdo centripeta, que, apés algumas horas, torna-se vesicular,

evolui rapidamente para pustulas e, posteriormente, forma crostas, em

3 a 4 dias. Pode ocorrer febre moderada e sintomas sistémicos. A

principal caracteristica clinica € o polimorfismo das les6es cuténeas,

gue se apresentam nas diversas formas evolutivas, acompanhadas de

prurido. Em criancas, geralmente, € uma doenca benigna e auto-
limitada.

150.13 Proveniéncia das Amostras
v' As amostras sdo encaminhadas pela Rede Publica ou Privada de saude

para esclarecimento diagnoéstico.

151 LABORATORIO DE PAPILOMAVIRUS
151.1 Exames

v' Deteccdo do DNA viral de HPV de alto e baixo risco oncogénico;

v' Deteccdo do DNA viral de HPV mais identificagdo do tipo viral.
151.2 Técnicas Laboratoriais

v Captura Hibrida de 22 geracao;

v Reacdo em Cadeia da Polimerase mais hibridacao tipo especifica.
151.3 Amostras Biologicas

v' Esfregacos de cérvice uterina;

v" Fragmentos de tecidos oriundos de biopsias;

v' Tecido inserido em parafina.
151.4 Volume das Amostras Bioldgicas

v' Esfregacos de cérvice uterina: minimo - 2ml;

v" Fragmentos de tecidos oriundos de bidpsias: minimo — 200mg;

v' Tecido inserido em parafina: minimo — 15 cortes de 5um.
151.5 Periodo de Coleta das Amostras Bioldgicas

v' Enquanto houver sinais de lesdes clinicas nos tecidos afetados;

v' Conforme indicacao clinica de investigacdo da infeccao viral.
151.6 Orientagcdes Para Coleta das Amostras Bioldgicas

v Nos Esfregacos de Cérvice Uterina: recomenda-se realizar a coleta

entre 0 10° e 0 24° dia apds o inicio do ciclo menstrual em meio liquido
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comercial ou solugéo salina, utilizando escova apropriada para coleta de
células de ecto e endo cérvice;

v Nos Fragmentos de Tecidos Oriundos de Bidpsias: utilizar material
cirdrgico estéril, como bisturi e pincas, retirando fragmento com tamanho
minimo conforme informado (200mg);

v Nos Tecido Inserido em Parafina: Realizar os cortes utilizando lamina
de micr6tomo nova e ndo contaminada com outro tecido ou regido do
mesmo tecido, acondicionar os cortes (minimo de 15 cortes de 5um) em
frasco estéril e sem aditivos para preservacéo do tecido. em Temperatura
Ambiente (20 a 30°C) sem tempo determinado ou sob qualquer
refrigeracao.

151.7 Orientagcdes Para Conservacado das Amostras Biologicas Até o Envio

v' Esfregagos de Cérvice Uterina: acondicionar em frasco com meio de
transporte comercial ou solucdo salina, mantido a temperatura de 2 a
8°C por até 4 horas ou a -20°C por 30 dias;

v' Nos Fragmentos de Tecidos Oriundos de Bidpsias: Acondicionar os
fragmentos a 2 a 8°C em meio de transporte especifico por 4 horas ou a
-20°C por 30 dias;

v Nos Tecido Inserido em Parafina: Manter em Temperatura Ambiente
(20 a 30°C) sem tempo determinado ou sob qualquer refrigeracédo por
tempo indeterminado.

151.8 Orientacbes Para Acondicionamento e Transporte de Amostras
Bioldgicas

v' Acondicionar o material biolégico devidamente em caixa de transporte,
enviar sob-refrigeracdo quando necessario.

151.9 Documentos Requeridos Para o Envio de Amostras Bioldgicas

v' Ficha clinico epidemiolégica ou ficha do SINAN, preenchida
adequadamente com todos os dados do paciente (nome completo, idade,
sexo, data de nascimento, data de coleta da amostra, sinais e sintomas
clinicos, impressdo diagnéstica, data do inicio dos sintomas, dados
epidemioldgicos, dados de vacinacdo, local de residéncia e procedéncia
do individuo e responsavel pela coleta);

v' Termo de Consentimento Livremente Esclarecido assinado, quando for o

caso.
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151.10 Critérios Para Rejeicdo de Amostras
v' Amostra sem identificacdo ou com identificacao ilegivel;
v Auséncia de correlacdo entre a identificacdo da ficha e da amostra;
v' As amostras que nao estejam acompanhadas com os dados pessoais,
clinicos e epidemiolégicos do paciente;
v' Amostras em condi¢ado inadequada de acondicionamento.
151.11 Prazo Para Liberag&o do Resultado
v Captura Hibrida: 10 dias;
v Reagdo em Cadeia da Polimerase mais hibridagdo tipo especifica: 10
dias.
151.12 Proveniéncia das Amostras
v' As amostras sdo captadas através de projetos de pesquisa especificos do
Laboratério de Papilomavirus.

XXX
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