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PREFACIO

A producao do conhecimento é uma atividade essencial a existéncia huma-
na. Seja na busca por solucdes para desafios ou na compreensao de fenOmenos,
novas ideias surgem constantemente, impulsionando a evolugao da sociedade.

No contexto atual, a construcao de uma sociedade mais inclusiva, espe-
cialmente para pessoas com deficiéncia, representa um desafio continuo. Para
supera-lo, é fundamental renovar constantemente os paradigmas em diversas
areas do saber, promovendo inovacdes praticas que reduzam ou eliminem bar-
reiras que impactam a vida dessas pessoas.

Com o intuito de contribuir para esse processo, os textos reunidos neste
volume resultam das pesquisas e trabalhos apresentados nas edigdoes XIII, XIV
e XV do Seminario Conectando Conhecimentos. Esse evento, promovido pelo
Departamento de Pos-Graduacdo, Pesquisa e Extensao (DPPE) do Instituto Ben-
jamin Constant (IBC), por meio da Divisdo de Pés-Graduacao e Pesquisa (DPP),
traz reflexdes e estudos sobre a deficiéncia visual em suas diversas dimensodes.

A primeira parte do livro, referente a 132 edicdao do seminario, intitula-
da “O Ludico na Educacao de Pessoas com Deficiéncia Visual”, apresenta sete
capitulos. O texto que principia o compartilhamento de ideias trata do ludico
como estratégia de ensino em uma das diversas disciplinas do Curso Técnico
em Massoterapia do Instituto Benjamin Constant: Morfofisiologia. Desta forma,
no artigo “O jogo de tabuleiro como estratégia para o ensino de Morfologia para
alunos com deficiéncia visual” de Yole Matias Silveira de Assis Kriiger e Michele
Waltz Comaru, as autoras expdoem, em um relato de experiéncia, a vivéncia de
utilizar um jogo de tabuleiro como estratégia de ensino na aula da disciplina de
Morfofisiologia para alunos com deficiéncia visual.

O tema da ludicidade, agora com alunos mais novos e que apresentam
além da deficiéncia visual deficiéncia multipla associada, também esta presente
no artigo ‘Que descolorird...”: a musica e a ludicidade como elementos do pro-
cesso de ensino-aprendizagem de alunos com deficiéncia multipla associada a
deficiéncia visual”, de Rayane Pereira do Nascimento e Mariana dos Reis Santos.
O texto consiste em um relato de experiéncia cujo objetivo é elucidar praticas
pedagdgicas libertarias e inclusivas presentes na formacao docente, visibilizan-
do que é possivel ofertar aulas com atividades para estudantes com deficiéncia
multipla. As autoras expdem as vivéncias das duas docentes a partir dos plane-
jamentos de aulas para alunos com deficiéncia multipla associada a deficiéncia

visual, usando a musica como ferramenta de ensino-aprendizagem.
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No artigo “A valorizacdo do ludico no processo de alfabetizacao da crian-
ca com deficiéncia visual: narrativas a partir do cesto dos tesouros”, de Angela
Ferreira Béta e Angélica Ferreira Béta Monteiro, as autoras expdem um relato de
experiéncia no qual demonstram como uma atividade Iudica pode contribuir para
o processo de alfabetizacao de criancas, especialmente daquelas com deficiéncia
visual (DV). Essa proposta foi realizada com cinco alunos com DV do ciclo basico
de alfabetizacao, sendo trés cegos e dois com baixa visdo, com idades entre 7
e 8 anos.

Na sequéncia, em “A sociologia do brincar na infancia cega”, de Luciana
Silva Torres Matsushita, a autora tem por objetivo identificar o papel dos jogos
e brincadeiras na infancia em situacdo de cegueira congénita.

No artigo “O ludico aplicado a uma proposta pedagdgica para o desenvolvi-
mento do pensamento computacional em criancas com deficiéncia visual” Joyce
Miranda dos Santos, Aristételes Meneses Lima e Débora Lembi Neves, propdem,
a partir da estratégia do Pensamento Computacional, uma estratégia pedagdgi-
ca para o ensino da Computacao de forma desplugada, que inclui a aplicacao de
atividades ludicas com o objetivo de ensinar o conceito de “Organizacao Ldgica
de Arquivos” para criancas com deficiéncia visual.

Em “The Halloween Project: cultura, jogos e brincadeiras no ensino-apren-
dizagem de lingua inglesa para estudantes com deficiéncia visual” de Diego Fer-
nandes Coelho Nunes, Fabiane Bravo de Martins Bastos e Isabel Cristina Ribeiro
de Mello, amparados por uma visao sociointeracional do ensino-aprendizagem
da lingua inglesa, os autores compartilham um recorte do Halloween Project,
projeto de ensino desenvolvido anualmente no Departamento de Educacao do
IBC com estudantes com deficiéncia visual dos anos iniciais e finais do Ensino
Fundamental.

No ultimo artigo que compde esta primeira parte do volume, o tema da lu-
dicidade é novamente apresentado em um trabalho com alunos com deficiéncia
visual associada a outras deficiéncias. No artigo “A cultura ludica entre alunos
com Deficiéncia Multipla associada a deficiéncia visual” Maria do Socorro Fortes
e Maria Vitoria Campos Mamede Maia, compartilharam uma experiéncia de en-
sino que utilizou o ludico como recurso motivacional e demonstraram, a partir
da anadlise de dados e da observagao, a importancia de se empregar materiais
lUdicos pedagdgicos direcionados a alunos com deficiéncia multipla associada a
deficiéncia visual.

Na segunda parte do livro, referente a 142 edicdo do seminario e intitula-
da “Deficiéncia visual e suas interseccdes na contemporaneidade”, apresenta-
mos quatro capitulos. O texto ‘Caminhos da inclusdao’: um projeto interseccional
sobre ‘Género e Sexualidade’ em uma instituicdo especializada em deficiéncia
visual”, de Mariana dos Reis Santos, traz o relato de experiéncias de duas pra-
ticas pedagdgicas, nos primeiro e segundo segmentos do Ensino Fundamental
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do IBC. O ponto de partida de tais atuacbes pedagdgicas deu-se no momento
em que se percebeu que a tematica “Género e Sexualidade” ndo era abordada
de maneira a contemplar as subjetivacoes e questionamentos deste perfil de
estudantes quanto a tematica naqueles segmentos da Educacao Basica. Havia,
portanto, a necessidade de adotar metodologias que possibilitassem o didlogo
diante das problematizacdes que as questdes de género e sexualidade geram no
cotidiano dos estudantes. Segundo a autora, estes didlogos permeiam questdes
subjacentes tais como: temores da familia, falta de conversas formativas acerca
da sexualidade, nao incentivo ao namoro etc. Sendo assim, nas conversas ao
longo desta pesquisa, os estudantes formavam-se e se informavam acerca de
métodos contraceptivos e conheciam modelos anatémicos de 6rgdos feminino
e masculino. Nao menos importante, muitos pela primeira vez puderam tatear
preservativos e compreender a maneira de usa-los.

Ainda no percurso de estudos e praticas que abarcam a interseccionalidade
e a deficiéncia visual, o artigo intitulado “Maes do Benjamin: a arte e a criacao na
poténcia do viver! — Relato de experiéncia de encontros entre maes de criancas
e adolescentes com albinismo e/ou deficiéncia visual”, de Jaqueline Lima Zetune,
Nereida Palko e Paula Renata Monteiro Mesquita, relata a parceria interinstitu-
cional entre o IBC e a UFRJ (Universidade Federal do Rio de Janeiro), compon-
do esta narrativa em trés momentos. Na introducdo, ha a contextualizacdao do
fendmeno. Em seguida, o desenvolvimento trata da motivagcao para o processo
de trabalho, da maternidade de criangas/adolescentes com albinismo/deficiéncia
visual e dos efeitos do trabalho em trés encontros — Identidade: “mae do Benja-
min”; Ser uma “mae do Benjamin”; e os Terceiros Encontros. O texto encerra-se
com as consideracdes (temporariamente) finais como um exercicio limitado de
conexoes com as multiplas dimensodes da vida e sua provisoriedade, sempre em
movimento. Desta maneira, este texto carrega em si a importancia do cuidar e
humanizar as relagdes, através das invengdes multiplas impelidas pela arte de
fazeres com as maos, pela parceria e troca de saberes interinstitucionais.

No que concernem as interseccoes que envolvem a deficiéncia visual e
as questdes raca, o texto “Docente negra e baixa visdo: potencialidades e de-
safios no Atendimento Educacional Especializado”, de Adriellen Santos Aragao,
Cristina de Araujo Ramos Reis e Maria Inés Corréa Marques, analisa o cotidiano
docente de uma professora com baixa visdao e negra, que atua no Atendimento
Educacional Especializado, no que concerne aos desafios e potencialidades vi-
venciadas no exercicio deste servico. Neste sentido, podemos refletir acerca das
implicacoes, singularidades dos processos formativos e educacionais na atuacao
de uma professora negra baixa visao neste contexto educacional. Tal leitura faz-
-nos inferir que é de suma importancia a criacdo de uma rede de apoio, a fim de
buscar nestes suportes condi¢cdes dignas de trabalho.

11
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Ainda no que toca a interseccionalidade e as questdes inerentes a raga, o
artigo: “Interseccdes em perspectiva: a construcdao da identidade étnico-racial
de pessoas cegas”, de Ivone Silva De Jesus, € um recorte da dissertacao da
referida autora, intitulada: “Olhares e Histérias de Vida que emanam da voz: a
construcao da identidade étnico-racial de pessoas cegas”. Desta forma, propde-
-se aqui refletir sobre a identidade étnico-racial, do ponto de vista da pessoa
cega. Trazer esta tematica, permite uma tentativa de tornar acessivel a uma
parcela maior de pessoas o debate acerca da luta contra as desigualdades e as
discriminacgdes, elementos que se interpdem como obstaculo ao desenvolvimen-
to de uma consciéncia étnico-racial plena, inclusive, pelo fato de constatar que
ser pessoa cega e negra implica em aspectos histéricos significativos. Isto princi-
palmente quando pensamos nas construcdes inerentes as diferencas instituidas
pela sociedade como um todo.

Na terceira parte do livro, referente a 152 edicao do seminario, intitulada
“Reabilitacdo e Deficiéncia Visual: desafios e estratégias interdisciplinares de
educacao e saude na deficiéncia adquirida”, apresentamos mais quatro textos.
Importa-nos aqui diferenciar reabilitacdo da pessoa com deficiéncia de habilita-
cao desta pessoa. Na reabilitacao, almeja-se uma habilidade para executar uma
tarefa que o individuo fazia anteriormente. Ja na habilitacao, trata-se da aquisi-
cao de uma habilidade para realizar uma determinada fungao.

Tendo como horizonte o aprendizado do sistema braille por adultos cegos e
com baixa visao, Kelem Zapparoli e Marta Donola, com o artigo “O uso do Siste-
ma Braille e sua relevancia: experiéncias da Divisdo de Reabilitacao do Instituto
Benjamin Constant”, discutem o acesso a escrita e a leitura que esta atividade
de ensino almeja proporcionar. Deste modo, evidencia-se a relevancia do acesso
a informacdo por estes individuos: embora haja tecnologias digitais por meio das
tecnologias assistivas, as autoras enaltecem os beneficios do aprendizado e usos
do sistema braille.

Seguindo dentro das tematicas da reabilitacdo da pessoa com deficiéncia
visual, “Desafios e estratégias interdisciplinares na reabilitacdo de pessoas com
deficiéncia visual: uma perspectiva da teoria das capacidades de Martha Nuss-
baum e Amartya Sem”, na autoria de Erika Neder dos Santos, € um texto que
traz os desafios e as estratégias interdisciplinares na reabilitacdao de pessoas
com deficiéncia visual, com énfase na aplicacao da teoria das capacidades de
Martha Nussbaum e Amartya Sen como uma estrutura conceitual para compre-
ender e abordar essas questdes, além de demonstrar os principios estruturantes
da sociedade para as pessoas com deficiéncia. Desta maneira, a autora discute
a necessidade da atuacao de uma equipe interdisciplinar, frente aos desafios
diarios vivenciados pelas pessoas com deficiéncia visual. Tal acao envolve pro-
fissionais de diversas areas, incluindo oftalmologistas, terapeutas ocupacionais,

12
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educadores especializados nas tematicas da deficiéncia visual, assistentes so-
ciais, entre outros. Nesta perspectiva interdisciplinar, aponta-se a relevancia de
uma visao ampla, integrada no processo de reabilitagao, a fim de reconhecer
nao exclusivamente as necessidades fisicas, mas as emocionais, culturais e so-
ciais das pessoas com deficiéncia visual.

No texto intitulado “Interfaces entre educacao e salde no processo de
(re)habilitacao de uma pessoa com surdocegueira plus”, Vanessa Rocha Zardini
Nakajima, Aline Verneque Rosa e Paula Thais dos Santos Soares enaltecem a
importancia de agdoes dentro de um carater interdisciplinar no processo de rea-
bilitacao de uma pessoa com surdocegueira plus. Tais agdoes foram visibilizadas
a partir da procura de outros profissionais da instituicao, a fim de colaborarem
com o trabalho na orientacdao e mobilidade. Nesta situacao, a professora de
Orientacao e Mobilidade, recorreu a terapeuta ocupacional e a docente que atua
especificamente com pessoas surdocegas. Além destes profissionais, recorreu-
-se a nutricionista. Tais acOes e articulagdes destes profissionais possibilitaram a
melhoria na qualidade de vida do reabilitando, que pouco a pouco foi descobrin-
do outros habitos de vida, autonomia e saude.

Por outro lado, no campo do estudo acerca de artes visuais, no texto “"A
imanéncia da arte na educacao de pessoas com deficiéncia visual adquirida”,
Caue de Camargo dos Santos e Marina de Assis Fernandes Nogueira abordam o
trabalho que desenvolvem no campo das artes visuais no IBC. A referida ativida-
de tem como publico-alvo pessoas que perderam a visao na idade adulta. O de-
correr deste projeto tem possibilitado aos estudantes o aprimoramento de suas
percepcoes sensoriais € o refinamento da percepcdo haptica. Tais possibilidades
tém proporcionado o desenvolvimento da aprendizagem da atencdo por meio da
cognicao inventiva, com a experimentacao de técnicas de artes, desenvolvimen-
to de processos de criacdo, e visitacao de espacos culturais no municipio do Rio
de Janeiro.

Este livro € mais do que uma coletanea de pesquisas, ele é um convite
a reflexdo e a acao. As experiéncias e analises aqui reunidas mostram que a
inclusao ndao é apenas uma meta, mas um processo continuo que requer cria-
tividade, conhecimento e empatia. Esperamos que este volume inspire novos
estudos, praticas inovadoras e politicas transformadoras, contribuindo para uma
sociedade verdadeiramente inclusiva, em que as diferencas sejam respeitadas e
celebradas como parte da diversidade humana.

Margareth de Oliveira Olegario Teixeira

Bacharel e Licenciada em Pedagogia pela Universidade
do Estado do Rio de Janeiro (UERJ)
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APRESENTACAO

E com grande alegria e imensa satisfacdo que apresentamos o quarto vo-
lume da Colegao Conectando Conhecimentos, uma iniciativa do Instituto Benja-
min Constant (IBC). Esta série de publicacdes é fruto do compromisso continuo
do IBC em promover debates e disseminar conhecimentos que abordam, de
forma critica e inovadora, a tematica da deficiéncia visual em suas multiplas
facetas.

Os textos reunidos nesta edicao sao contribuigdes valiosas de participan-
tes das sessdes de comunicagles orais e das mesas-redondas de trés edicdes
do Seminario Conectando Conhecimentos — a décima terceira, a décima quarta
e a décima quinta — realizadas semestralmente nos anos de 2023 e 2024. Cada
edicao trouxe a tona discussdes profundamente enriquecedoras, consolidando o
seminario como um espaco privilegiado de troca académica e construgao cole-
tiva de saberes.

Um dos grandes destaques deste volume é o amadurecimento continuo,
tanto tedrico quanto técnico, do evento. Ao longo dessas edicdes, as comissoes
organizadoras delinearam uma trilogia tematica consistente e instigante, com
foco na inclusdo das pessoas com deficiéncia visual em diferentes perspectivas
e interfaces. Esses debates, ao promoverem uma interlocucao coesa entre os
participantes, ampliaram a compreensao sobre os desafios e as potencialidades
da inclusao em diversos contextos.

Convidamos vocé a explorar os textos apresentados neste volume, que
refletem a riqueza e a diversidade de reflexdes construidas ao longo do semina-
rio. Para aqueles que desejarem aprofundar ainda mais as discussoes, todas as
edicdes do evento estdo disponiveis no canal do YouTube da Divisao de Pds-Gra-
duacao e Pesquisa (DPP) do IBC (acesse aqui).

Aproveitamos este momento para, mais uma vez, expressar nossa gra-
tidao aos palestrantes, comunicadores e autores que generosamente compar-
tilharam suas reflexdes e pesquisas, contribuindo para a concretizacao deste
volume. O engajamento de pesquisadores e estudantes é essencial para que o
Instituto Benjamin Constant continue se afirmando como um centro de excelén-
cia na producdo e disseminagcao do conhecimento cientifico sobre a deficiéncia
visual no Brasil.

Desejamos a todos uma leitura proveitosa e enriquecedora. Que este vo-
lume inspire novas ideias, projetos e colaboracdes! Até o proximo volume da
colecao!

Rodrigo Agrellos Costa
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PARTE 1

O LUDICO NA EDUCACAO DE PESSOAS
COM DEFICIENCIA VISUAL

XIII CONECTADO CONHECIMENTOS
16 de maio de 2023
78 participantes

16



1

O jogo de tabuleiro como estratégia para
o0 ensino de morfologia para alunos com
deficiéncia visual

Yole Matias Silveira de Assis Kriiger?!
Michele Watz Comaru?2

Introducao

Huizinga (2000), em sua obra, aponta o jogo como algo que precede a
propria cultura, tendo em vista a existéncia de brincadeiras entre os proprios
animais. Para ele, o jogo é algo significante, ou seja, possui um sentido, significa
algo, e a sua principal caracteristica consiste na capacidade de promover diver-
timento e fascinacao em quem participa.

Os jogos, quando utilizados como recursos para o ensino, trazem diversos
beneficios para o processo de aprendizagem do aluno que ultrapassam a com-
preensao dos conteudos abordados. Tais recursos estimulam as relagoes inter-
pessoais (entre os alunos, e entre eles e o professor), a criatividade, o trabalho
colaborativo, o respeito, o raciocinio critico, o desenvolvimento intelectual, den-
tre outras competéncias (Almeida; Oliveira; Reis, 2021).

Quando se pensa no uso dos jogos no contexto do ensino de disciplinas
como Ciéncias e Biologia, o estudo de Conceicdo, Mota e Barguil (2020) discute
a importancia de o professor buscar utilizar metodologias variadas para abordar
tais conteldos, pois acredita-se que os distintos recursos metodoldgicos se com-
plementam, e apenas um método ndo seria suficiente para suprir as demandas
de aprendizado dos alunos. E dentre essas variacoes metodoldgicas estdo os
jogos educativos, estratégia importante para se criar um ambiente de sala de
aula interessante para os alunos, permitindo-lhes assumir um papel ativo no
processo e contribuindo para a formagao de seres criticos e reflexivos.

No que diz respeito ao ensino do aluno com deficiéncia, a ludicidade pode
se tornar uma ferramenta potente para a construcao de uma escola inclusiva,
tendo em vista a sua capacidade de proporcionar um ambiente prazeroso e que
leva em conta as singularidades daqueles envolvidos na dinamica. Para tanto, é
necessario o completo envolvimento do professor, com a elaboragao de metodo-
logias adaptadas que gerem acolhimento, reflexdao e autonomia para o aluno ao
longo do processo de aprendizagem (Nery; Sa, 2019).

1 Instituto Benjamin Constant (IBC).
Doutoranda do Programa de Pds-Graduacdo em Ensino em Biociéncias e Saude do Instituto Oswaldo Cruz
(PPGEBS-IOC-FIOCRUZ).
E-mail: yolematias@ibc.gov.br

2 Instituto Federal do Rio de Janeiro (IFRJ) e Instituto Oswaldo Cruz (IOC-FIOCRUZ).
Doutora em Ciéncias pelo Instituto Oswaldo Cruz (I0OC-FIOCRUZ).
E-mail: michele.comaru@ifrj.edu.br
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Quando se fala em alunos com deficiéncia visual (DV), sabe-se que estes
fazem uso de outros sentidos, que nao a visao, para a apropriacao dos conte-
udos que sao trabalhados em sala de aula, sendo o tato um importante aliado
nesse processo. Dai vem a importancia em se utilizar materiais didaticos gra-
fo-tateis no ensino desses alunos, pois sdo eles que irao promover uma melhor
compreensao de assuntos mais teoricos e subjetivos (Medeiros, 2020).

Estudos corroboram com esta ideia no sentido de que, para se ter um pro-
cesso de aprendizagem efetivo, é necessario fazer uso de materiais que estejam
adaptados para atender as demandas dos alunos com DV, tenham eles cegueira
ou baixa visdo. A adequacao de tais recursos metodoldgicos é fundamental para
a construgao de um ensino inclusivo, tendo em vista que para que a confecgao e
utilizacdo destes materiais aconteca de maneira efetiva é preciso compreender o
modo como cada aluno aprende os contelidos, na perspectiva da deficiéncia que
ele apresenta (Vaz et al., 2012).

Sobre a producao de materiais especializados, em sua pesquisa, Tederixe
e Lima (2020) elencaram sete fatores caracteristicos do processo de elaboracdo
de materiais didaticos voltados para o ensino da pessoa com DV que servem
como motivadores para a criatividade docente. Tais fatores sdao: permitir a pra-
tica de uma educacao inclusiva, possibilitar o uso de material de baixo custo e
facil acesso, permitir a producao de recursos que podem ser utilizados com alu-
nos com ou sem deficiéncia, tornar o material acessivel, permitir a ludicidade,
reproduzir recursos visuais em formato tatil, e instigar a criatividade e curiosida-
de dos estudantes. Estes aspectos reforcam a relevancia em se utilizar materiais
especializados que estejam adequados as demandas dos alunos, para que assim
seja promovida uma educacao sem discriminacao, garantida por lei.

Dentro desse contexto, o presente relato de experiéncia toma destaque
por trazer uma reflexao sobre a diversificacao de metodologias de ensino para
alunos com DV, especialmente no que concerne a atividade ludica. Reforga-se o
quanto os jogos enriquecem o processo de ensino-aprendizagem de diferentes
maneiras, tais como: favorecem a criacdo de um ambiente de aula divertido,
geram motivacdao nos alunos quanto ao meio escolar, contribuem para o de-
senvolvimento do raciocinio critico, permitem ao aluno ser protagonista do seu
aprendizado.

A experiéncia relatada surgiu a partir do interesse em tornar uma aula
densa, com conteldos complexos, em algo agradavel, de modo a favorecer a
criagdo de uma pratica docente leve e descontraida, deixando os alunos mais a
vontade para interagirem e refletirem sobre os assuntos abordados. Nesse sen-
tido, o objetivo deste relato consiste em descrever a vivéncia de utilizar um jogo
de tabuleiro como estratégia de ensino na aula da disciplina de Morfofisiologia
para alunos com deficiéncia visual.
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2 Metodologia

O presente estudo corresponde a um Relato de Experiéncia, método que
visa narrar, de maneira critica e reflexiva, determinada situagao vivenciada, a
partir de uma pratica de ensino, pesquisa ou extensao. Para tanto, Mussi, Flores
e Almeida (2021) propdem que a elaboracdo do relato de experiéncia deve ser
embasada em um suporte tedrico-metodoldgico, de modo a fortalecer o papel
deste tipo de estudo no campo cientifico.

A vivéncia descrita a seguir aconteceu no més de junho de 2022, em uma
instituicdo especializada no ensino de alunos com deficiéncia visual, no estado
do Rio de Janeiro (RJ). Participaram da dindmica trés alunos pertencentes a um
curso técnico profissionalizante na area da saude, todos cegos, entre 25 e 30
anos de idade, que faziam parte da turma do 1° periodo e que estavam matri-
culados na disciplina de Morfofisiologia. Destes trés, apenas um nao sabia ler
braile, e todos conheciam o alfabeto em tinta.

A experiéncia consistiu em utilizar um jogo de tabuleiro para discutir con-
teldos da disciplina mencionada relacionados a anatomia e fisiologia dos Siste-
mas Urinario e Reprodutor. Inicialmente, os tépicos foram abordados em aulas
tedricas e praticas, com posterior envio de material para estudo. Em um outro
momento, foi utilizado o jogo como mecanismo para a discussao de questoes
sobre as tematicas elencadas. A atividade compreendeu um jogo de tabuleiro,
no qual os jogadores atuaram de maneira individual e competitiva, respondendo
perguntas sobre os temas discutidos previamente.

Antes de iniciar a dinamica, os alunos foram apresentados ao tabuleiro, ao
dado e as cartas, para que, por meio do tato, eles pudessem se familiarizar com
tais itens. A imagem 1 demonstra esse momento.

Imagem 1. Alunos conhecendo o tabuleiro e o dado

Fonte: Os autores (2023).
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O tabuleiro possui uma trilha a ser percorrida, com dois tipos de casas:
as casas que contém a letra “P” indicam que o aluno deve sortear e responder
uma pergunta sobre o tema discutido; ja as casas que contém a estrela indicam
que o aluno deve escolher uma carta de acdo, as quais podem ser de trés tipos,
“volte 2 casas”, “avance 1 casa” ou “passe a vez”. No inicio do jogo, cada aluno
escolhe um pino que ira representa-lo no tabuleiro; e todos lancam o dado para

determinar a ordem dos jogadores.

Definida a ordem, cada jogador comecga respondendo uma pergunta; caso
acerte, ele ganha a oportunidade de rolar o dado, e o niumero que aparecer ira
determinar quantas casas ele vai andar no tabuleiro. Se o jogador der a resposta
errada para a pergunta sorteada, ele nao avanca naquela rodada. Ganha quem
chegar primeiro ao final do tabuleiro.

A figura 1 demonstra as etapas do jogo.

Figura 1. Mecanica do jogo

Mecanica do Jogo

Paraa [ Caso acerte,
definicao da langa o dado &
ordam. cada d andano

uim rola o dado [ tabuleiro

Ha proxima

Ganha quem
chegar a0 final
primeiro

Fonte: Elaborado pelos autores (2023).

3 Resultados e discussao

O jogo apresentado foi totalmente produzido pelo docente responsavel
pela dinamica e conta com recursos tateis para favorecer a utilizacdo por pesso-
as com DV, dando-lhes autonomia durante o processo. Foram utilizados: cadarco
laranja para delimitar o percurso da trilha a ser percorrida; palitos de churrasco
para separar as casas; adesivos com a letra “P” em relevo para indicar as ca-

20



0 JOGO DE TABULEIRO COMO ESTRATEGIA PARA O ENSINO DE MORFOLOGIA PARA ALUNOS...

sas com perguntas; estrelas também em relevo para indicar as casas de agao;
e duas coroas douradas indicando o final do jogo. Todos os itens utilizados no
tabuleiro sao em relevo, nao sendo empregado nenhum recurso em tinta. A ima-
gem 2 mostra o tabuleiro e o dado.

Imagem 2. Tabuleiro do jogo e dado

Fonte: Os autores (2023).

O tabuleiro foi construido utilizando elementos com diferentes texturas e
cores, de modo a favorecer tanto a exploragao tatil como a visualizacdo no caso
de alunos com baixa visdao. Optou-se por utilizar apenas a letra P em relevo nas
casas de perguntas pelo fato de ser o alfabeto conhecido por todos os alunos,
diferentemente do braile. Além disso, outro fator limitador foi a delimitacdo do
espaco de cada uma das casas, que além de ter a identificacdo da pergunta,
precisaria de espaco para a alocagao dos pinos que representariam os jogadores
no tabuleiro.

Vale salientar que, ao longo da dinamica, os alunos ndo relataram dificul-
dades em identificar a letra com base na textura do material utilizado. Além dis-
so, estas caracteristicas permitem que o jogo seja utilizado por qualquer grupo
de alunos, sejam eles com o sem DV, dando a ferramenta um papel importante
enquanto recurso educacional inclusivo possivel de ser aplicado em um contexto
de sala de aula regular.

Também foi produzido um dado de tamanho 9cm x 9cm, feito de papel
parana, recoberto com cartolina e com botdes que sinalizam as numeracgoes.
Foi utilizada cartolina preta com botdes coloridos para favorecer o contraste e a
visualizacao de alunos com baixa visao.
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As cartas de acao foram produzidas contendo texto em tinta e em braile.
Elas possuem uma meia pérola colocada no canto superior esquerdo, para indi-
car o sentido de leitura do braile. A imagem 3 representa estas cartas.

Imagem 3. Cartas de agao

Fonte: Os autores (2023).

Apenas as cartas com as perguntas nao foram adaptadas com recursos de
acessibilidade, tendo em vista a dificuldade do docente em conseguir produzir
uma quantidade consideravel de perguntas em braile em um curto intervalo de
tempo, ja que as questdes foram elaboradas proximas ao dia da dinamica. Ao
todo, foram estruturadas 30 perguntas abertas e, a medida que o aluno escolhia,
o professor mediador lia para o grupo. Esta foi uma das limitagdes da dinamica,
tendo em vista que restringiu a autonomia de dois alunos que participavam, ja
que eles sabiam ler braile e poderiam atuar com independéncia nessa etapa do
jogo.

No que se refere a aplicacao do jogo como metodologia para discussao dos
conteldos em sala de aula, esta foi uma experiéncia bastante enriquecedora.
Primeiramente, porque ela permitiu a formagao de um ambiente de aula des-
contraido, minimizando a tensdo que surge antes de algum processo avaliativo,
ja que as questdes utilizadas no jogo serviriam para preparar os estudantes
para tal momento. A cada pergunta sorteada, foi possivel perceber um debate
instigante e animador sobre os conteudos, comandado pelos préprios alunos,
estando o professor apenas como o mediador da discussao.
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A literatura diz que praticas pedagdgicas que favorecem essa interacao
entre os alunos sao cruciais para se ter uma efetiva inclusao, tendo em vista o
aprendizado mutuo e coletivo. Ou seja, é a partir dessas atividades em grupo, as
guais buscam o entrosamento dos estudantes, que as suas capacidades sao de-
senvolvidas, constituindo assim uma aprendizagem significativa (Silva, 2019).

Ademais, as atividades ludicas, além de permitir esta convivéncia, con-
sistem em diferenciais que podem ser utilizados como estratégia metodoldgica,
favorecendo o ensino e aprendizagem a partir do entusiasmo e envolvimento
dos alunos de uma maneira dindmica, diferente da aula tradicional. Tais medidas
sao de baixo custo e podem ser aplicadas em diversos contextos, seja na mesma
disciplina ou em disciplinas distintas (Alencar; Freitas, 2019).

Um outro ponto importante levantado nessa dindmica e que merece re-
flexdo foi algo relatado, com bastante entusiasmo, pelos alunos quanto a opor-
tunidade de brincar de um jogo que eles ainda ndo haviam vivenciado, devido
a escassez de ferramentas deste tipo em formato acessivel a pessoas com DV.
Como esse jogo foi pensado especialmente para esse publico, eles puderam ter
autonomia ao longo do processo, rolando o dado, lendo o nimero que caiu, e
andando com o pedo na trilha do tabuleiro. Desse modo, a brincadeira permitiu
a inclusao desses alunos, fazendo-os ter a experiéncia de brincar de um jogo
aparentemente simples e bem conhecido, mas pouco vivenciado por eles.

O relato desses estudantes permite instigar uma discussao sobre o real
conceito de inclusdo. Para Camargo (2017), a inclusdao é entendida como uma
pratica social, tendo em vista que ela esta inserida ndo apenas no contexto edu-
cacional, mas em outros ambitos da vida dos individuos, como o profissional, o
pessoal, o cultural etc. E, a partir do momento em que eles tém as suas particu-
laridades ponderadas em qualquer um desses ambientes, a sua participagao se
torna mais ativa e satisfatodria. Este fato aconteceu com os alunos participantes
da experiéncia a partir do momento em que se sentiram incluidos pelo simples
fato de conseguirem ter a experiéncia de brincar.

A medida em que a dindmica foi acontecendo, pdde-se perceber a necessi-
dade de realizar alguns ajustes quanto aos materiais utilizados para a confecgao
dos itens do jogo, o que pode ser justificado pelo fato de que foram confecciona-
dos de maneira experimental, com conhecimentos minimos sobre a producgao de
material adaptado para pessoas com DV na época. Por este ter sido o primeiro
momento em que o material foi utilizado com os alunos, tais falhas surgiram
com o uso das pecgas, sendo prontamente identificadas e corrigidas em segui-
da, levando em consideracao as especificidades quanto a producao de material
especializado.

Sobre isso, 0 estudo de Comaru et al. (2021) aponta quais os fatores a se-
rem levados em consideracdo na elaboracao de material acessivel para o ensino
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de morfologia voltado para alunos com DV. Nesta pesquisa, foram desenvolvidos
modelos de imagens histoldgicas com o uso de recursos tateis, a partir de infor-
macoes levantadas pelos préprios alunos sobre o que seria importante conter
nesses materiais. As caracteristicas elencadas pelos alunos foram: a presenca de
texturas e relevos, dimensdes ampliadas, detalhes simplificados, braile e cores
vivas. Para esses alunos, quando levados em conta nas metodologias adotadas,
tais atributos favorecem a criacao de um ambiente de ensino inclusivo, no qual
é permitido que compreendam e participem das aulas de maneira satisfatoria e
com equidade.

Assim, na nova versao do material, tanto o tabuleiro como o dado foram
pintados de preto para propiciar o contraste das cores com as demais informa-
coes, de modo a favorecer a percepgao dos itens do jogo pelo aluno com baixa
visdo. Além disso, foi utilizado EVA substituindo os palitos de churrasco que divi-
diam as casas do tabuleiro, tendo em vista que esse material pode soltar farpas
e causar lesdes nos dedos de quem manipula. O EVA também foi utilizado para
enumerar as faces do dado, substituindo os botdes que se soltavam na medida
em que era langado, no intuito de gerar maior resisténcia ao recurso.

Vale destacar que o jogo ainda nao foi utilizado com os alunos apds sofrer
as modificacdes mencionadas. Mas acredita-se que ele consiga atender melhor
as necessidades dos alunos, sejam eles com ou sem DV. A imagem 4 apresenta
os itens do jogo apds as adequacoes.

Imagem 4. Tabuleiro e dado apods a atualizagdo

Fonte: Os autores (2023).

Sobre o uso de recursos didaticos aplicados no ensino de alunos com DV, a
literatura traz que estes podem ser adquiridos por trés caminhos: selecionados
dentre os recursos utilizados por aluno sem deficiéncia, adaptados a partir de
materiais ja existentes, ou confeccionados com o uso de materiais de baixo cus-
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to e facil aquisicao. Sdo exemplos desses materiais: barbante, cartolina, botdes,
contas, dentre outros (Cerqueira; Ferreira, 1996).

Além disso, estes mesmos autores afirmam que alguns critérios precisam
ser considerados nesse processo. E preciso produzir o material em tamanho
adequado as necessidades do aluno, o recurso precisa ter significacdo tatil, pro-
mover aceitagao dos alunos durante a manipulagao, estimular a visao com cores
fortes e contraste, ser de simples manuseio, nao danificar com facilidade e ser
seguro para quem manipula (Cerqueira; Ferreira, 1996).

Ademais, um outro relato feito por todos os alunos ao final da dinamica foi
sobre o fato de que a estratégia utilizada contribuiu consideravelmente para a
apropriacao do conteldo debatido nas perguntas. Tal fato também foi percebi-
do pelo professor que mediou a atividade, tendo em vista as trocas e reflexdes
gue os estudantes foram construindo ao longo do percurso metodoldgico; o que
foi corroborado pelas falas positivas quanto ao uso do jogo como estratégia de
ensino.

Diante disso, é notdrio o quanto a utilizacdo de metodologias acessiveis é
benéfica para o ensino e aprendizagem desse publico com o uso de materiais
gue atendam as particularidades dele. Essas adaptacdes instituem um processo
de inclusdao muito importante, na medida em que dé& autonomia para o aluno e
o torna parte integrante do processo, € nao um mero expectador que apenas
recebe a mensagem transmitida.

Sartoretto e Bersch (2010) apontam que os recursos pedagdgicos e de
acessibilidade consistem em estratégias educacionais que favorecem a ativa
participacao do aluno no processo de aprendizagem. E, para tanto, durante a
etapa de elaboracdo desses materiais, € fundamental que sejam levadas em
consideracao todas as caracteristicas desse aluno, de modo a permitir que ele
possa manipula-los sem dificuldades.

Nesse sentido, a presente discussao induz a uma reflexao sobre como o
contexto educacional no Brasil vem evoluindo, e o quanto os professores preci-
sam ser instigados a modificarem as suas praticas docentes, de modo a acom-
panhar as exigéncias que 0s novos tempos trazem. E preciso que a formacdo
desses profissionais, portanto, seja norteada pela perspectiva da inclusao para
torna-los aptos a lidarem com a diversidade encontrada em sala de aula, com
vistas a nao comprometer a aprendizagem dos seus alunos (Santana; Costa,
2022).

Consideracoes finais

Ao final da experiéncia relatada, pode-se concluir que a finalidade da dina-
mica foi alcancada, na medida em que o jogo permitiu a participacao efetiva dos
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alunos, aliando a fixacdao dos conteudos com descontracdo e diversao. As limi-
tacOes ja mencionadas serviram de ponto de partida para o aperfeicoamento do
material, com adaptacdes que melhor atendam as necessidades do publico-alvo.

O material descrito no presente trabalho foi aplicado apenas para alunos
com DV porque o local onde aconteceu a experiéncia corresponde a uma ins-
tituicdo de educacao voltada ao aluno com esta deficiéncia especificamente.
Porém, percebe-se que todo o material do jogo possui recursos que permitem
a sua aplicabilidade em qualquer contexto de ensino, inclusive em uma escola
de ensino regular, reforcando assim a sua atribuicao enquanto um recurso que
promove a inclusao.

Ademais, o papel da diversao e da inclusdao em algo comum da sociedade em
geral, como o jogo de tabuleiro, mas pouco vivenciado por pessoas com DV tornou
a dinamica mais relevante ainda. A experiéncia reforcou o quanto o ludico pode ser
um forte aliado para o processo de ensino-aprendizagem, quando bem utilizado,
visto a sua capacidade de despertar o interesse dos alunos que muitas vezes se
sentem desmotivados a participarem de maneira efetiva do que é proposto em sala
de aula. As ferramentas lUdicas aproximam a linguagem da aula com a dos alunos,
favorecem a interacdo entre estes e aproxima o professor da turma.

Logo, espera-se que com este estudo outros docentes sejam incentivados
a repensarem a sua pratica, de modo a investirem em metodologias diversas
de ensino que considerem a heterogeneidade encontrada em sala de aula e que
utilizem de estratégias facilitadoras da aprendizagem, com aulas inclusivas e
empolgantes. Assim, talvez seja possivel minimizar a evasdo escolar nos diver-
sos niveis de ensino.
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“"Que descolorira...”: a muasica e a ludicidade
como elementos do processo de
ensino-aprendizagem de alunos com
deficiéncia multipla associada
a deficiéncia visual

Rayane Pereira do Nascimento!
Mariana dos Reis Santos2

Introducao

Este trabalho é resultado de um relato de experiéncia da pratica pedago-
gica de duas professoras do Ensino Fundamental I atuantes em uma instituicao
publica especializada na educacdo de pessoas com deficiéncia visual, localizada
na cidade do Rio de Janeiro. Estas profissionais utilizaram a musica “Aquarela”
do cantor e compositor Toquinho como ponto de partida para a centralidade dos
conteldos curriculares ao longo de alguns bimestres.

A sala de aula em que esta proposta foi desenvolvida possuia estudantes
com Deficiéncia Multipla3. A propdsito, o conceito da Deficiéncia Multipla é muito
complexo, uma vez que nao possui uma definicao, pois existem diversos pontos
de vistas a respeito do assunto circulando na academia, tanto dentro quanto fora
do pais (Rocha; Pletsch, 2015).

Ainda conforme as autoras Rocha e Plesch (2015, p. 116-117), algumas
definicdes utilizadas tanto em ambito nacional quanto internacional variam em:
"uma deficiéncia inicial que foi geradora de outras” ou “associacao entre duas
ou mais deficiéncias, sem necessariamente uma ter sido causa do desenvolvi-
mento da outra” ou “sendo a condicdo em que pessoas apresentam deficiéncia
intelectual profunda e que frequentemente apresentam dificuldades adicionais
nos movimentos, perdas sensoriais e problemas de comportamento”. As autoras
também relatam uma outra concepgao que compreende a Deficiéncia Multipla
que circula em documentos e trabalhos académicos como a associagao de duas
ou mais deficiéncias primarias (auditiva, visual, intelectual, fisica).

A quantidade escassa de estudos e a nao definicdo uniforme sobre a
deficiéncia multipla dificulta a coleta de dados e a implementacao de politicas

1 Professora Substituta do Instituto Benjamin Constant (IBC).
Mestranda em Educagdo pela Universidade do Estado do Rio de Janeiro
E-mail: rayanepn1990@gmail.com

2 Professora do Ensino Técnico e Tecnoldgico (EBTT) do Instituto Benjamin Constant (IBC).
Doutora em Educacdo pela Universidade do Estado do Rio de Janeiro.
E-mail: marianasantos@ibc.gov.br

3 O termo Deficiéncia Mdultipla neste relato de experiéncia designa os sujeitos com deficiéncia visual e outras associages
que estavam matriculados na turma no ano de 2022.
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publicas (Rocha; Pletsch, 2018), uma vez que nem todos os documentos oficiais
voltados para a inclusdao da pessoa com deficiéncia fazem mencao de forma
clara ao termo, como por exemplo a Politica Nacional de Educacao Especial na
Perspectiva da Educacao Inclusiva (Brasil, 2008).

O glossario do Censo escolar de 2022, realizado pelo Instituto Nacional de
Estudos e Pesquisas Educacionais Anisio Teixeira (Inep), descreve a deficiéncia
multipla como a "associacdao de duas ou mais deficiéncias"(Brasil, 2023, p. 8).
Entretanto, neste instrumento de coleta de dados ndo ha um espaco especifico
para o preenchimento do termo “deficiéncia multipla”. Assim, se forem informa-
das duas deficiéncias ou mais para um sujeito, o sistema instantaneamente ird
considerar a pessoa com deficiéncia multipla. Ainda segundo o Censo, existem
86.341 estudantes com deficiéncia multipla matriculados na Educacao Basica no
pais. Dentre esses estdo os alunos envolvidos neste texto.

A classe em que o trabalho foi desenvolvido era a de uma turma multis-
seriada do Ensino Fundamental I, com cinco estudantes de idades entre 11 e
15 anos; assim, tinhamos em sala criangas e adolescentes. Alguns dos alunos
ainda ndo tinham uma comunicagao funcional estabelecida e todos os discentes
apresentavam deficiéncia visual (cegos) e outras associagoes.

A esse respeito é importante destacar que dois desses alunos possuiam
laudo para além da deficiéncia visual, mas aqui neste texto ndo evidenciaremos
esta informacgdo, uma vez que trabalhamos com sujeitos e ndo com pareceres
médicos. Entdo, a partir da compreensao do perfil da turma, as docentes dialo-
gavam intensamente para um planejamento que fizesse sentido aos estudantes
levando em consideragao suas habilidades e competéncias.

Desta forma, estas professoras construiram sua pratica pedagdgica com-
preendendo o conceito de “tema gerador” do tedrico Paulo Freire e a pers-
pectiva ludica como caminho para desenvolver a formagao desses educandos.
Estes, por terem a deficiéncia visual e associacdes, necessitam de acessibilidade
curricular e abordagens pedagdgicas especificas para o seu desenvolvimento
cognitivo no cotidiano escolar. Mendes e Zerbato (2018) sinalizam em seus estu-
dos que o Brasil acompanhou uma tendéncia internacional, adotando diferentes
expressdoes em seus documentos de Educacgao Especial, a fim de orientar como o
curriculo na expressao da perspectiva de inclusdo deve ser. Sendo assim, temos
como adaptacgdes curriculares previstas em literatura adaptagdes curriculares,
acomodacoes de ensino e flexibilizacao curricular, denominando assim as agdes
pedagdgicas e as formas de ensino em salas de aulas inclusivas.

4 Freire (1987, p. 71) propde o Tema Gerador como superagao, tanto do dualismo sujeito-objeto, quanto da
fragmentagdo do saber decorrente do paradigma cientifico moderno, que por causa da verticalizacdo do saber,
produziu uma ciéncia necrdfila, sem vida e distante das demandas existenciais da humanidade. O tema gerador
impulsiona a troca de saber através do didlogo que respeita as diferencas de cada sujeito cognoscente em suas visées
de mundo proprias. O objetivo desta proposta é a superagdo de uma visdo de mundo ingénuo para uma consciéncia
critica (mais objetiva) que se assume como sujeito responsavel diante da realidade soécio-histérica comum a todos.
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Sendo assim, as docentes trabalharam de modo a afastar o estigma co-
locado sobre esses sujeitos no campo educacional, seguindo o apontamento de
Boato (2009) de que:

a problematica dos alunos com deficiéncia multipla é, talvez, a mais sig-
nificativa entre aqueles com necessidades educacionais especiais, pois
pela otica da produtividade sdo, quase sempre, considerados inuteis em
virtude de suas impossibilidades diante de conteldos académicos e da
formacdo para o trabalho. Sendo assim, além de ndo serem atendidos em
seu direito a inclusdo no meio social, ainda sofrem com [a] sua aceitacdo
nas escolas do ensino especial. As instituicdes especializadas na educacao
de uma determinada deficiéncia apresentam resisténcia em aceita-los,
visto que possuem outra deficiéncia associada, o que dificulta o acesso as
informacdes apresentadas nessas instituicdes (Boato, 2009, p. 21).

Desse modo, o tema gerador, por meio da sua abordagem dialdgica, con-
sidera as diferencas e especificidades de cada individuo cognoscente, conforme
sua relacdo com o mundo. Neste sentido, a construcao metodoldgica dos temas
geradores vai ao encontro de uma metodologia critica, estruturada em conteu-
dos significativos para o cotidiano dos educandos e contraposta a uma educacao
bancaria. Segundo Freire (1987), este ultimo tipo de concepgao tem por finali-
dade transmitir conhecimentos distantes das realidades dos educandos, tornan-
do-se falsos saberes, que, por sua vez, operam na contramao de uma pratica
pedagdgica transformadora.

Relacionando-se a essa ideia, em um Dossié sobre a Ludicidade e a forma-
cdo de professores, Pretto e D'Avila (2014, p.7) referem-se a ludicidade “como
um estado interno de integracdao plena a experiéncia que se realiza no plano
objetivo, revelando-se como intersecao indispensavel entre sujeito pensante/
sensivel e atividades socioculturais”. Assim, o ludico na sala de aula exerce uma
centralidade fundamental para a construcdo desta pratica pedagdgica, com o in-
tuito de oferecer aos estudantes, aulas mais interativas e conectadas com suas
realidades cotidianas.

Conforme Cunha, Souza e Andrade (2019, p.130), o ludico, por atividades
interativas com musicas, jogos e brincadeiras, impulsiona na educagao inclusiva
um momento de socializagdao, aprendizagem e conhecimento. Isso fornece as
criancas um componente simbdlico, bem como materiais que contribuem para a
construcdo dos processos cognitivos, motores, éticos e socioafetivos.

Sendo assim, o objetivo deste relato de experiéncia é elucidar praticas pe-
dagdgicas libertarias e inclusivas presentes na formagao docente, visibilizando
gue é possivel ofertar aulas para estudantes com deficiéncia multipla com ativi-
dades basicas, mas nao esvaziadas de sentido educativo. Partindo deste pressu-
posto da centralidade de praticas libertadoras numa sala de aula de uma escola
especializada em deficiéncia visual, concordamos com Freire, que ressalta em
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sua obra “Pedagogia do oprimido” (1987) que, para analisar as dimensdes poli-
ticas da educacao e entender a relacao entre oprimidos e opressores na socieda-
de, seria necessario se coadunar com os principios de uma educacao libertaria.
A adocao destas praticas pedagdgicas se desdobra em um ambiente de sala de
aula direcionado ao atendimento de alunos com deficiéncia multipla associada a
deficiéncia visual em uma instituicdo especializada.

Metodologia

Este € um trabalho de abordagem qualitativa (Lidke; André, 2018), em que
relatamos as experiéncias vivenciadas pelas duas docentes autoras deste texto a
partir dos planejamentos de aulas para alunos com deficiéncia multipla associada
a deficiéncia visual, usando a musica como ferramenta de ensino-aprendizagem.

No inicio do ano, ainda conhecendo os estudantes, expusemos algumas
cancdes de modo a proporcionar um repertorio diversificado, com diferentes
ritmos de musica e compreender suas reagdes ao estimulo. Nessa ocasido per-
cebemos movimentacdes de corpo e sorrisos que a musica “Aquarela” (Aquare-
la, 1983) causou aos alunos de algum modo. Assim, a partir dessa observagao,
pensamos em trabalhar os conteudos pedagdgicos com a letra desta musica.

Desse modo foi feito um planejamento para o primeiro semestre de 2022,

em que a cada semana um tema mencionado na musica seria destrinchado e

abordado em sala de aula, conforme a demanda dos estudantes. Abordamos

com os alunos o conhecimento da letra da musica diariamente antes de come-

carmos a realizacao das atividades para que estes tivessem familiaridade com a

composicao musical e consequentemente com os conteldos a serem trabalha-
dos. Leva-se assim em consideragao que o

uso da musica no processo educativo de pessoas com deficiéncia, tanto

como recurso ou estratégia e estimulo a inclusdo social quanto a preocu-

pacao didatico-metodoldgica na formagao do educador [...] [compartilha]

evidéncias de que a musica é agente facilitador para o processo de inclu-
sao escolar, social e cultural [...] (Rodriguez et al. 2015, p. 47).

O projeto foi realizado ao longo do segundo, terceiro e quarto bimestre (de
abril a dezembro), pois no primeiro estabelecemos vinculos e atribuimos uma
diagnose pedagogica dos educandos em sala de aula. Foi neste inicio de semes-
tre que pudemos apresentar um conjunto de opgdes de materiais concretos,
cangOes e assuntos em geral, no intuito de identificar o que agradava os estu-
dantes e o0 que eles tinham de maiores dificuldades que necessitavam de maior
atencao.

Na primeira estrofe da musica, o cantor menciona “De uma folha qualquer
eu desenho um sol amarelo”. Nesta frase, consideramos pertinente a ideia de
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trabalharmos pedagogicamente os elementos da natureza a partir da palavra
“folha"”>. Os conhecimentos envolvendo questdes socioambientais foram funda-
mentais para construirmos a ideia das folhas de arvores encontradas em alguns
espacos de natureza e a da folha de papel em que pintamos ou escrevemos
(Figura 1). Foram levadas para sala folhas verdes e folhas secas, apresentadas
de maneira sensorial para os educandos e com a associacao aos elementos exis-
tentes no meio ambiente.

Figura 1. Atividade da folha

Fonte: Arquivo pessoal das autoras (2022).

Foram mostrados também aos educandos os diferentes tamanhos e tex-
turas de folhas de papel, como: camurca, celofane, corrugado, entre outros. A
partir da palavra "amarelo” trabalhamos as cores (Figura 2). Foram apresen-
tadas as variadas cores existentes, associando-as a objetos e elementos dos
ambientes em que frequentamos (sala de aula, casa, jardim, lugares em que
saimos com nossa familia, entre outros).

Figura 1. Representacao do Sol

Fonte: Arquivo pessoal das autoras (2022).

5 Esta segdo terda algumas imagens para ilustrar algumas das atividades pedagdgicas que se desdobraram em
consonancia com a letra da cangdo.
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A partir dos trechos “e se faco chover, com dois riscos tem um guarda-
-chuva” e “corro o lapis em torno da mao” trabalhamos os fenOmenos da natu-
reza, chuva, contextualizacao do “clima” e estacdes do ano trazendo exemplos
concretos do dia a dia com vestimentas e objetos que usamos nos dias de Sol e
calor ou quando esta frio ou chovendo. A partir da palavra "mao”, apresentamos
as partes do corpo aos educandos (figura 3), fazendo mencao desde as partes
da nossa cabeca aos membros superiores e inferiores, além de conversarmos
sobre a importancia do tato para as pessoas com deficiéncia visual.

Conforme iamos apresentando os conteudos referentes ao projeto da mu-
sica, os alunos com oralidade realizavam inferéncias com elementos de seu coti-
diano por meio de didlogos. Os alunos ainda ndo oralizados reconheciam as me-
diacOes pedagdgicas com expressodes faciais, movimentos positivos de cabeca
ou até mesmo balango corporal.

Figura 3: Parte do corpo

Fonte: Arquivo pessoal das autoras (2022).

Abordamos também os demais sentidos de modo pratico, ao paladar fo-
ram ofertados alimentos doces, salgados e azedos (Figuras 4 e 5). Para o olfato
(Figura 6) mostramos cheiros de comida (cravo, canela, limao, cebola, etc.),
cheiros de “limpeza” (sabonete, desodorante, desinfetante, etc.), cheiros da na-
tureza (terra molhada, folha de planta amassada), entre outros. Com a audicao,
reproduzimos cancgoes de diversos estilos musicais e conversamos sobre os tipos
de musica mais marcantes em cada regidao do nosso pais.

Figura 4. Paladar - Salgado

Fonte: Arquivo pessoal das autoras (2022).
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Figura 5. Paladar - doce

Fonte: Arquivo pessoal das autoras (2022).

Figura 6. Olfato

Fonte: Arquivo pessoal das autoras (2022).

Com o fragmento “e num circulo eu faco o mundo” inserimos as formas
geomeétricas: circulo, quadrado, retangulo e triangulo. Foram levados para sala
de aula objetos com alguns formatos, por exemplo: bambolé, caixa de sapato.
Também realizamos atividades com texturas diferentes (Figura 7) para repre-
sentar as formas, como massinha, palito de picolé e outras.

Figura 7. Circulo

Fonte: Arquivo pessoal das autoras (2022).
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Com as palavras “aviao, astronave, navio e barco” trabalhamos os
meios de transportes aéreos, terrestres e aquaticos, construimos avides e bar-
cos de papel por dobraduras no material. Confeccionamos também um trem
com figuras geométricas, utilizando diversos materiais com texturas e tamanhos
diferentes (CD, canudo, bolinhas, barbante). Agregou-se, neste conhecimento,
a percepcao da audicao diante dos sons de diversos meios de transportes evi-
denciados nas aulas.

Como a cangao também menciona nome de lugares como as cidades “Ha-
vai, Pequim ou Estambul”, consideramos pertinente contextualizarmos a ideia
de espacos, como: minha casa, minha escola, minha rua, meu prédio, meu
bairro e o bairro da escola. Posteriormente, apds explorados todos estes espa-
cos de forma a diferenciarmos os ambientes distintos existentes no cotidiano,
mencionamos 0s nomes de outros bairros e cidades existentes. No contexto
relacionado a deficiéncia visual, é sempre pertinente a abordagem do processo
de ensino-aprendizagem que se apresente do “micro para o macro”, levando-se
em consideracao as limitacdes de uma sociedade majoritariamente imagética e
pouco agregativa no sentido inclusivo da percepgao dos territorios.

O educando, ao compreender as nocdes socioeconémicas e fisicas de terri-
torio a que pertence sua escola, sua rua e seu bairro, consequentemente cons-
tréi associacdes sobre territérios maiores, como cidade, estado e pais. Além
disso, destina um sentido a existéncia destes espacos pelo fato de os pontos de
partida abordados pedagogicamente pelas professoras terem sido os territdrios
de pertencimento de seu cotidiano.

Utilizamos, durante este processo de ensino-aprendizagem, as mais varia-
das texturas, tamanhos, formas, além de materiais concretos, uma vez que nos-
so alunado possui deficiéncia multipla associada a visual, como ja mencionado.
Em uma das atividades sobre o paladar (Figura 8), por exemplo, usamos cola 3D
para contornar o formato da melancia cortada e fazer pontinhos representando
as sementes.

Figura 8: Atividade relacionada aos sentidos

B

Fonte: Arquivo pessoal das autoras (2022).
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E importante ressaltar que havia no planejamento uma duracdo estimada
para a realizacao de cada atividade, entretanto cada estudante tem seu tempo
de compreensao e de resposta. Além disso, fatores internos ou externos podem
mudar esta dindmica, como por exemplo: dormir mal, pegar engarrafamento,
menstruacao, fome, algum som, um determinado cheiro, entre outros. Deste
modo algumas atividades eram realizadas em poucos minutos e outras tomavam
mais de um tempo de 50 minutos para se realizar. Portanto, quem estabelecia o
tempo das atividades eram os préprios alunos no dia.

Resultados e discussoes

O estudante com deficiéncia multipla tem um estigma no senso comum
de que ndo acompanhara o conteldo de sala de aula por suas especificidades.
Rocha e Pletsch (2018, p. 103) corroboram essa reflexao quando relatam que
professores e outros profissionais possuem “uma baixa expectativa em relagao
as potencialidades de desenvolvimento dos alunos com deficiéncia multipla, bem
como em relagdo aos sentidos e propositos da escolarizagao para este publico”.
Entretanto esta proposta de trabalho possibilitou uma troca mutua de aprendiza-
do, e demonstrou que este esteredtipo é falacioso. Tal projeto permitiu uma re-
lacao de muita confianca entre as docentes e os discentes, o que gerou confian-
ca nos alunos, uma vez que percebiam que nao estavam sendo subestimados.

De acordo com Vygotsky (1991), as formas de interacao Iudica e o ato da
brincadeira sdao compreendidos como necessidade basica do sujeito enquanto
parte de seu processo de formacdo. Ainda segundo o autor, a brincadeira é en-
tendida como atividade social cujas natureza e origens especificas sao elementos
essenciais para a construgao de sua personalidade do educando/educanda. Além
disso, a ludicidade e a brincadeira apresentam aspectos proprios, construindo
caminhos para o mundo da imaginacao no contexto da aprendizagem.

Deste modo, coube as professoras a observacdo de maneira sistematica e
cotidiana destes aspectos da ludicidade e do brincar mobilizados por este pro-
jeto, uma vez que estas atividades pedagdgicas trazem beneficios nos aspectos
fisico, intelectual e social dos estudantes de maneira singular em cada vivéncia
discente. Questdes relevantes como a capacidade de autonomia, construgao da
identidade, capacidade de socializacao e interagao sao apresentadas de maneira
muito individualizada em cada aluno/aluna.

Houve a experiéncia de aluno que assimilou o conteido abordado em sala
de aula correlacionando com o seu cotidiano ao se referir aos meios de trans-
portes. Em atividades de estimulo do sentido gustativo dos alunos com frutas,
observou-se que o aluno que apresentava restricoes ao paladar, sobretudo no
contato com alimentos sdlidos, demonstrou satisfacao ao experimentar manga.
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Ao sentir o gosto da fruta, bateu palmas e sorriu, causando certa emocao nas
duas professoras, uma vez que apresentar novos alimentos para este aluno é
extremamente desafiador. Este mesmo aluno possui bastante resisténcia a tex-
turas e o contato com tintas, porém o projeto estimulou-o a realizar atividades
com diferentes materiais aos poucos.

Neste processo de ensino-aprendizagem, uma determinada aluna ao ouvir
a musica, pulava e rodava, balancando a cabeca, e sorria. Inventava também
movimentos originais com o corpo de pé e outros movimentos utilizando o chao.
Havia também outra estudante em sala que, ao ouvir musicas, batia palmas
e balancava o corpo, como se estivesse dancando na cadeira. Esta apresenta
dificuldade postural ao sentar na cadeira, mas ao se contagiar pela melodia da
musica, acaba involuntariamente se adaptando a postura correta de sentar-se
na cadeira.

Neste sentido, a interacao da turma com os aspectos da musica “Aquarela”
possibilitou a abordagem de diversos conteudos pedagdgicos pertinentes a esco-
larizacdao da turma. Tal metodologia possibilitou a presenca constante da criati-
vidade no desdobramento das atividades, que levou em conta que a “ludicidade
revela-se com um enorme potencial para praticas de ensino criativas, inovado-
ras e voltadas ao enlevo em ensinar e aprender” (Pretto; D’Avila, 2014, p. 7).

Ao nos referimos ao ludico na sala de aula, abrimos espago para a possi-
bilidade de criatividade e imaginacao do mundo das criangas, onde a contagao
de histérias por meio de uma musica pode ser fundamental para as etapas pro-
cessuais do desenvolvimento cognitivo. Por esta razao, o ato de brincar é de
suma relevancia para a construgao do conhecimento desses educandos. Confor-
me Cunha, Souza e Andrade (2019):

Os jogos e brincadeiras possibilitam maior interacdo entre o aluno com
deficiéncia e o grupo de criangas no ambiente escolar. Nas brincadeiras
as criangas adquirem experiéncias e, nelas acontecem as trocas de co-
nhecimentos, que sdao imprescindiveis ao seu desenvolvimento, e claro,
respeitando e diminuindo as diferengas e limitagdes de cada um (Cunha;
Souza; Andrade, 2019, p. 126).

Cada estudante a seu modo, demonstrou interesse nas atividades propos-
tas, manifestando de maneiras individualizadas, as relagdes concretas do apren-
dizado, por sorrisos, pulos, balancar de maos, balbucios ou acenos de cabecga ou
por breves palavras como “gostei”.

Conclusao

O desfecho pedagdgico nos possibilitou perceber que a aprendizagem des-
ses educandos em sala de aula foi significativa, pois levamos em consideracao
e respeitamos o tempo de cada estudante, compreendendo cada sujeito como
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unico com suas particularidades. A maior parte dos alunos desta turma ndo se
comunica oralmente, por isso consideramos que todas as formas de comunica-
¢ao nao verbais sao importantes e significativas em seu aprendizado.

A importancia deste projeto “Aquarela” nesta turma de alunos de deficién-
cia multipla associada a deficiéncia visual foi crucial do ponto de vista de desen-
volvimento cognitivo e fortalecimento de suas identidades, ja que ha toda uma
construcdo de esteredtipos destes sujeitos enquanto passivos, desprovidos de
intelecto ou subjetividade até mesmo em alguns espagos educacionais.

A avaliacdo positiva do projeto foi fundamentada nas observacoes feitas
dos alunos, a partir dos estimulos pedagdgicos oferecidos. O feedback dos es-
tudantes foi compreendido por seus movimentos corporais, expressoes faciais,
balbucios e algumas palavras, uma vez que é necessario respeitar o tempo de
resposta de cada aluno, assim como ter em vista que cada um possui particu-
laridades que devem ser respeitadas pedagogicamente (Rocha, Pletsch, 2015).

Outro elemento pedagdgico bastante relevante neste processo de ensino-
-aprendizagem analisado é a singularidade de cada aluno na relacdo com a ludicida-
de do projeto. Equivocos muito recorrentes de algumas professoras é o pensamen-
to de que alunos de deficiéncia multipla possuem os mesmos processos cognitivos
ou compreendem determinados conteudos pedagdgicos de forma similar.

E justamente por meio da observagao atenta aos movimentos e sons parti-
culares dos estudantes pudemos perceber o quao rico e produtivo foi o processo
de ensino-aprendizagem, em que os discentes demonstravam satisfagao e com-
preensdao dos conteudos abordados em sala.

Deixa-se aqui a reflexao para que toda comunidade escolar nunca menos-
preze a capacidade de compreensdo dos alunos com deficiéncia, uma vez que
todo ser humano é capaz de aprender, mas que ele ndo necessariamente vai
entender os modos padronizados e nao acessibilizados as suas necessidades
educativas.
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A valorizacao do ludico no processo
de alfabetizacao da crianca com
deficiéncia visual: narrativas
a partir do cesto de tesouros

Angela Ferreira Béta!
Angélica Ferreira Béta Monteiro2

A brincadeira é uma manifestacdo singular da constituigdo infantil. Uma
experiéncia criativa que favorece a descoberta do eu e dos outros, por
meio do recriar e do repensar sobre os acontecimentos naturais e sociais.
Ndo é apenas reprodugdo de vivéncias, mas um processo de apropriagao,
ressignificacdo e reelaboracdo da cultura pela crianca [...]. A brincadeira
favorece a interacdo, a construcdo da identidade e da alteridade (Moura,
2006, p. 75).

Introducao

A imagem que inicia este manuscrito (Fig. 1) retrata uma atividade que
foi desenvolvida com um grupo de alunos com deficiéncia visual (DV) do segun-
do ano de escolarizagao do Instituto Benjamin Constant, instituicao de ensino
especializada nas questdes da deficiéncia visual. Quem passasse em frente ao
espaco onde a atividade foi realizada veria apenas um grupo de criangas em
idade de alfabetizacdao, conversando e se divertindo sentadas ao chao, diante
de uma caixa com varios objetos dentro. Entretanto, a partir de um olhar mais
atento, constataria que essas mesmas criangas estavam na verdade construindo
saberes, na medida em que dialogavam e refletiam sobre os objetos descobertos
naquela caixa.

1 Professora EBTT do Instituto Benjamin Constant.
Doutora em Ensino em Biociéncias e Saude.
E-mail: angelicabeta@ibc.gov.br

2 Pedagoga pela UNIP Brasilia.
E-mail: betangela@yahoo.com.br
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Figura 1. Brincadeira com o cesto dos tesouros

Fonte: As autoras (2023).

Diferente do olhar que se tinha em periodos passados, a concepgao de
crianca/infancia vem sofrendo grandes transformacdes ao longo dos anos (Kra-
mer; Motta, 2010). Além dos documentos que legitimam seus direitos desde o
nascimento, as novas abordagens pedagodgicas, sobretudo os trabalhos envol-
vendo a ludicidade em sala de aula, tém contribuido de forma consistente para
gue as criancas sejam compreendidas nao mais como “seres ainda sem identi-
dade propria”, “paginas em branco”, “tabulas rasas”, mas sim sujeitos que estao
constantemente construindo seu préprio conhecimento ao utilizarem as mais
diferentes linguagens e capacidade para formular ideias e hipdteses originais

sobre aquilo que descobrem ou experimentam.

Pensando nos direitos de aprendizagem desses sujeitos, no Artigo 4° das
Diretrizes Curriculares Nacionais da Educacao Infantil (DCNEI, Resolugao CNE/
CEB n° 5/2010), a crianca é definida como:

Sujeito histérico e de direitos, que, nas interagoes, relagdes e praticas
cotidianas que vivencia, constroi sua identidade pessoal e coletiva, brinca,
imagina, fantasia, deseja, aprende, observa, experimenta, narra, ques-
tiona e constrdi sentidos sobre a natureza e a sociedade, produzindo cul-
tura (Brasil, 2010, p. 12).

Com base nisso, é importante considerar em que meio social a crianca esta
inserida, quais seus valores mais significativos e quais atividades e artefatos sao
construidos em seu meio de convivéncia, pois, respeitando sua cultura, poten-
cializaremos sua capacidade de recriar a partir do que ela ja traz consigo e de
seu poder de imaginagao nos processos de ressignificacdo de novos conceitos e
hipoteses.
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No caso da crianga com DV, termo que compreende a cegueira e a baixa
visao, tal situacdao ndo é diferente. Ela precisa ser vista como um sujeito inte-
gral e capaz, isso &, como alguém que produz e reproduz conhecimentos. Mas
para isso é necessario compreender que seu desenvolvimento se dara a partir
das interagdes sociais, nas relagdes com as pessoas e com 0s objetos que a cir-
cundam. E o mais importante, “é necessario pensar a educacdo da pessoa com
deficiéncia visual a partir das suas possibilidades, em um desenvolvimento sin-
gular do sujeito e nao considerar a cegueira como um empecilho que invalida a
pessoa” (Monteiro, 2015, p. 33).

Conforme ja mencionado, as criangas da Figura 1 estdo em idade de al-
fabetizagcdao, em processo de aquisicao da linguagem escrita, que, diferente da
linguagem oral que é espontanea, exige uma organizacao didatica educacional
especifica para esse fim. A escola, espaco institucionalmente constituido para
a transmissao do saber histérico, tem a responsabilidade de ensinar a ler e es-
crever, e as criangas, um grande desafio na apropriacao desse saber. Por essa
razdo, o ambiente da sala de aula precisa privilegiar praticas que contribuam
para compreensao do papel da escrita, além do desenvolvimento do gosto pela
leitura, e nesse contexto, a ludicidade é uma grande aliada.

Portanto, pensando na escola enquanto espaco de oportunidades ricas e
desafiadoras, que deve proporcionar o desenvolvimento da criatividade e da
reflexao, considerando o processo de “alfabetizacdo como essencial para a hu-
manizacdo do individuo” (Martins; Marsiglia, 2015, p. 48), realizamos uma ativi-
dade para um grupo de alunos do ciclo de alfabetizacao adaptada da brincadeira
"0 Cesto dos Tesouros”. O objetivo da proposta era que os alunos, em interagao
com o0s objetos, com os colegas e com a professora, inferissem sobre os itens
apresentados, questionassem sobre os objetos, criassem hipoteses e narrativas
sobre os itens e, assim, ampliassem a linguagem oral e escrita por meio de uma
atividade ludica mediada.

Dessa forma, este texto traz um relato de experiéncia cujo objetivo é des-
crever como uma atividade ludica pode contribuir para o processo de alfabetiza-
cao de criangas, especialmente daquelas com DV.

2 Fundamentacao teorica

O ludico, enquanto pratica pedagdgica, representa uma possibilidade po-
sitiva para a aquisicao da leitura e da escrita, uma vez que contribui para que
os educandos consigam se apropriar dos bens culturais com protagonismo e
motivacao, por meio de atividades que consideram o contexto e a fase em que o
aluno se encontra no processo de aprendizagem. Nessa perspectiva, o professor
€ o profissional habilitado a identificar, organizar e mediar este processo para
que aprendizagem aconteca de fato, conforme afirma Tubelo (2004):
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O brincar pode ser intelectual, pedagdgico, terapéutico, socializador, sim-
bolico, criativo, repetitivo, solitario, coletivo, paralelo. O importante é que
ele promova autoria e autonomia, que possibilite a crianca sua propria
resolucdo dos conflitos ou desafios, onde o adulto tem papel apenas de
mediador e ndo de condutor do brincar (Tubelo, 2004, p. 3).

Na direcao do que defende a autora, espera-se que o professor, enquanto
mediador, leve em consideracao os aspectos afetivos e sociais do aluno fora da
escola, melhorando as relagdes que perpassam o processo de ensino e aprendi-
zagem e garantindo o direito a um ensino de qualidade.

Ainda sobre a citacdo de Tubelo (2004), é correto afirmar que ela considera
o processo do brincar de extrema importancia para as criangas, pois, além da
diversao, os pequenos também aprendem sobre si e sobre o outro, considerando
gue muitas vezes a brincadeira os coloca no lugar de outra pessoa, de um ani-
mal ou até de seres magicos. Isso exige esforco em compreender e representar
realidades distintas, assim como em ludicamente fazer associagoes entre deter-
minado objeto e vivéncias e processos do seu cotidiano.

Sobre isso, Vygotsky aponta que:

Uma crianca ndo se comporta de forma puramente simbdlica no brinquedo;
ao invés disso, ela quer e realiza seus desejos, permitindo que as catego-
rias basicas da realidade passem através da experiéncia. A crianga, ao que-
rer, realiza seus desejos. Ao pensar ela age. As acgdes internas e externas
sdo inseparaveis: a imaginagdo, a interpretacdo e a vontade sdo processos
internos conduzidos pela agao externa (Vygotsky, 1991, p. 114).

Esse simbolismo e representagdes do real, presentes no brincar, sao fun-
damentais para a aquisicao da linguagem escrita para a crianga com DV, con-
siderando que nas vivéncias a relacao sujeito-mundo vai se constituindo e que
“os processos envolvidos na brincadeira simbdlica estdo carregados de marcas
culturais, integrando, de forma intrinseca o processo de alfabetizacdo” (Rangel;
Victor, 2016, p. 46).

Por isso, a atividade ludica, inclusive em sala de aula, € um dos momentos
em que a imaginacdo na infancia se manifesta e se desenvolve, o que permite
gue a crianca atravesse os limites impostos pela realidade. Nesse caso, o papel
da ludicidade como estratégia de ensino vai além da simples satisfacao e prazer
e representa um recurso fundamental para a construgao de elementos que con-
tribuem para o desenvolvimento de habilidades linguisticas, cognitivas, emocio-
nais, fisicas e sociais do estudante.

Dada a relevancia do ludico no processo de ensino e aprendizagem da
leitura e da escrita, diversos documentos norteadores da educagao nos anos ini-
ciais, sobretudo no ciclo de alfabetizacao, enfatizam sua importancia. A exemplo
disso, destacamos a Base Nacional Comum Curricular (BNCC) (2018), que pon-
dera a centralidade do brincar na aprendizagem infantil:
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A interagdo durante o brincar caracteriza o cotidiano da inféncia, trazen-
do consigo muitas aprendizagens e potenciais para o desenvolvimento
integral das criancas. Ao observar as interacOes e a brincadeira entre as
criancas e delas com os adultos, é possivel identificar, por exemplo, a ex-
pressdo dos afetos, a mediacao das frustragdes, a resolucao de conflitos
e a regulacao das emocgodes (Brasil, 2018, p. 37).

A citacao da BNCC destacada acima vai na direcao do que defendemos no
inicio deste estudo, de que a crianca com DV, ou ndo, ndo pode ser compreen-
dida como uma “tabula rasa”, mas sim em sua integralidade. E especialmente
no caso daquela com DV, ela deve ser reconhecida como sujeito no processo
educacional, uma vez que, independentemente da deficiéncia, ela possui uma
bagagem cultural por possuir um percurso historico, e suas especificidades apre-
sentam potencialidades e condicdes de desenvolvimento.

Todavia, para que isso acontega, é preciso que o professor reconheca a im-
portancia do ldico e da brincadeira simbdlica para a crianca com DV. E preciso
que ele valorize a brincadeira e o simbolismo que ela possibilita, como instru-
mento para a alfabetizacdo da crianca cega, tanto quanto as experiéncias que
os demais sentidos proporcionam, considerando que “a brincadeira faz parte de
um processo cultural que traz marcas histéricas de uma sociedade; marcas que
se vao refinando e construindo outras elaboragdes, cada vez mais complexas”
(Rangel; Victor, 2016, p. 49).

3 Metodologia

O presente estudo trata-se de uma investigacao com uma abordagem qua-
litativa, cuja opcdo metodoldgica é o estudo de caso. Na abordagem qualita-
tiva o pesquisador investiga o fenOmeno para compreendé-lo, interpreta-lo e
explica-lo, dando sentidos as suas relacdoes com o objeto de estudo (Creswell,
2014). Sobre o estudo de caso, o Creswell (2014) menciona que pode contribuir
bastante na busca por investigar casos identificaveis e delimitados, de forma a
compreender e descrever com destreza as situacdes analisadas.

Para desenvolver este estudo, utilizamos uma estratégia pedagdgica inspi-
rada no Cesto dos Tesouros, que segundo Goldschmied e Jackson (2006) relne
e oferece um conjunto variado de objetos do quotidiano, que sao escolhidos com
o objetivo de promover vivéncias e assegurar experiéncias significativas para as
criancas. Em nossa proposta, os alunos devem manusear os objetos e dialogar
entre si. Enquanto isso, o professor, junto aos estudantes, transcreve algumas
palavras e narrativas surgidas, fazendo a mediacao da atividade com o objetivo
de enriquecer seus vocabularios a medida que dialogam sobre a funcao social
dos objetos.
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Essa proposta foi realizada com cinco alunos com DV do ciclo basico de
alfabetizacdo, sendo trés cegos e dois com baixa visdo, com idades entre 7 e 8
anos. Nosso estudo foi amparado na observacgao direta dos sujeitos envolvidos,
além de gravacdo em audio e transcricdo do encontro para posterior analise e
interpretacao dos dados.

Colocamos no Cesto dos Tesouros os seguintes itens: livros em braille e
em tinta, funil, chocalho, algodao, lixa, esponja, escova de roupa, caneca, car-
regador de celular, carrinho de brinquedo, caixas de remédios, papel celofane,
boneca de pano, lenco umedecido. Em seguida pedimos para que os alunos ob-
servassem os itens durante cinco minutos, depois cada um deveria pegar dois
objetos e falar sobre eles. Elegemos juntos a ordem das apresentagdoes e combi-
namos que apos todos apresentarem seus objetos, esses poderiam ser trocados
entre si, trabalhando com isso, além da interacao entre os pares, a importancia
e o respeito as “regras do jogo”, visto que, por vezes, brincar requer criatividade
para criar regras, cumpri-las, organizar-se, errar, acertar, recomegar.

4 Resultados e discussoes

Considerar que o ser humano € historicamente situado e determinado pela
cultura, nos leva a compreensdo de que o desenvolvimento humano é mais que
um simples processo organico, de maturagao bioldgica (Vygotski, 2012). Essa
l6gica nos faz perceber que o ensino e a aprendizagem escolar precisam ser
dinamicos e contextualizados, considerando o aprendiz parte do processo, em
uma relacgao viva e dialdgica entre sujeito-objeto-mundo.

Na atividade realizada, vimos que os alunos inicialmente buscam identi-
ficar os objetos apresentados e, como estratégia de organizacao e adaptacao
a proposta, tendem a escolher aqueles que ja conhecem, demonstrando seus
conhecimentos prévios sobre alguns dos objetos. Em seguida comecam a dia-
logar, expressando as funcdes sociais desses objetos, o que Vygotsky denomi-
na “conceitos espontdneos”, que para o autor sdo construidos nas experiéncias
cotidianas e utilizadas como instrumentos de mediacao para a compreensao do
mundo que nos cerca. A partir dai os sujeitos questionam a professora sobre os
objetos que desconhecem, numa tentativa de transpor o nao cotidiano ao co-
tidiano. Dito isso, ao analisar as interacdes dos participantes, percebe-se que,
embora a atividade seja direcionada, ha uma certa organizacao propria dos alu-
nos na busca de caminhos para a compreensao e participagao na tarefa proposta
e na construcao do conhecimento, que deve ser sempre orientada pelo professor
(Vygotski, 2012).
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Nossa experiéncia docente com criancas com DV tem nos mostrado o quan-
to esses sujeitos necessitam da atencao e intervencao constantes do professor
durante as atividades realizadas, o que revela “a importancia e a beleza do tra-
balho pedagdgico na conducdo do processo de ensino e aprendizagem desses
sujeitos” (Monteiro, 2015, p. 131).

Outro aspecto observado na atividade é o papel dos pares na construgao
de conhecimentos. Com base em suas experiéncias, as criangas videntes ou com
DV dialogam entre si sobre os objetos, de forma a constituirem novos saberes;
e essas referéncias socioculturais, quando articuladas aos desafios promovidos
pelas atividades ludicas intencionais e direcionadas, favorecem a criagao de ou-
tras realidades, ampliando o conhecimento. Essas influéncias corroboram o pro-
cesso coletivo, dinamico e necessariamente mediado da aprendizagem (Martins,
2020).

Por essa razao, as praticas de ensino escolar e a forma como os conhe-
cimentos sao tratados tém especial relevancia. No processo de alfabetizacao,
destacamos como essencial o uso de recursos ludicos, como jogos e brincadei-
ras, uma vez que permitem que as criangas, por meio dos dialogos e trocas,
reelaborem seus sentimentos, emocdes e saberes, e criem outras maneiras para
descrever e representar o real.

“A brincadeira € uma atividade que a crianca comeca desde seu nasci-
mento no ambito familiar” (Kishimoto, 2002, p. 139) e segue com seus pares
durante toda a infancia. Por meio das brincadeiras a crianca passa a criar iniUme-
ras possibilidades, enriquecendo sua imaginacgao e criatividade, desenvolvendo-
-se socioemocionalmente, construindo relacdes, partilhando, comunicando-se e
aprendendo com suas emogcoes.

Na atividade em questdo, por exemplo, a medida que os alunos dialoga-
vam entre si questionando sobre os objetos, registramos os nomes de tais itens
e suas fungodes sociais. Aqueles que nao conheciam, perguntavam, conforme se
observa nos didlogos a seguir a respeito dos objetos funil e escova de roupa:

a. O funil

Aluno A: O gue é isso?

Professora: Um funil. Alguém sabe o que é um funil?

Aluno B: Eu sei, é para colocar a agua. No bar da minha avd tem um.

Professora: Isso mesmo. Aqui, vou mostrar (coloca a mao do aluno € mos-
tra por onde passa o liquido).
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Figura 2. Mostrando para que serve um funil

Fonte: As autoras (2023).

b. A escova de roupa
Aluna C: Que "escovona” é essa?

Aluno B: Deixa eu ver! (toca a escova e a aproxima dos olhos - é um aluno
com baixa visao).

Aluno D: E uma escova de lavar roupa. Esfrega assim 6! (passa a escova
em sua calga).

Professora: Sim, é uma escova que usamos para esfregar a roupa quando
ela esta muito suja ou para limpar outras coisas: chao, parede, por exemplo.

Figura 3. Aluna segurando a escova de roupa

Fonte: As autoras (2023).
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Na medida em que os alunos escolhiam os objetos, registrdvamos seus
nomes, tanto em braille quanto em tinta, e também frases sobre suas fungodes.

Figura 4. Tabuleiro de palavras em tinta e em braille

Fonte: As autoras (2023).

Os alunos foram motivados a soletrar as letras das palavras escritas, des-
tacando quais eram as primeiras e as Ultimas. Relacionamos essas letras com as
iniciais de seus nomes, contamos as silabas e fizemos associacdes entre as pala-
vras, a fim de transformar as situacdes ludicas em momentos de aprendizagem.

No inicio alguns alunos ficaram timidos e um, inclusive, recusou-se a par-
ticipar. Mas a medida que os colegas brincavam e trocavam os objetos entre si,
ele, por iniciativa prépria, escolheu dois itens da caixa dos tesouros e falou a
respeito destes, passando a fazer parte da brincadeira.

A proposta demonstrou que é importante entender a brincadeira como
uma atividade que, quando bem mediada pedagogicamente, amplia seu sentido,
uma vez que “indica seu potencial criativo e sua habilidade no desenvolvimen-
to da fungao simbdlica, a qual se revela fundamental para o aprendizado dos
conteudos escolares” (Rangel; Victor, 2016, p. 56). Outro aspecto observado na
atividade foi o desenvolvimento e enriquecimento dos didlogos e construcdo de
conhecimentos a partir da colaboracao entre os colegas e mediagao da profes-
sora, 0 que s6 é possivel a partir do trabalho pedagdgico consciente e de formas
adequadas e compativeis no que diz respeito a selecao das metodologias, acdes
e operagoes que se pretendem mobilizar (Eidt; Duarte, 2007).
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Conclusao

Sendo a alfabetizagao um processo extremamente complexo, que nao
pode ser considerado algo espontaneo ao aluno, uma vez que se faz necessa-
rio um longo caminho até que de fato a crianca consiga converter a imagem do
objeto em signo, isso &, na linguagem escrita (Martins; Marsiglia, 2015), esco-
Ihemos a atividade adaptada “"O Cesto dos Tesouros” para analisar a ludicidade
como ferramenta pedagdgica para a alfabetizacdo de alunos com DV no ciclo de
alfabetizacgao.

Segundo Luria (2006), a aprendizagem da escrita principia muito antes do
momento em que se coloca um lapis na mao da crianca tendo em vista ensina-la
a escrever. Os processos de percepcao, atencao, memoria, linguagem oral, pen-
samento e sentimentos configuram o todo a partir do qual a linguagem escrita
se edifica, e é neste sentido que a escola, sendo um espaco legitimo de apren-
dizagem, deve promover e impulsionar a conquista de novas possibilidades de
compreensao e de acao sobre o mundo por meio de praticas pedagdgicas ludicas
que envolvam os alunos, estimulem a curiosidade e a criatividade - elementos
indispensaveis na construcdao do conhecimento, uma vez que despertam o uni-
verso imaginario da crianca, podendo leva-la a compreender a realidade.

Por meio da interagao dos alunos entre si e com os objetos, o mediador
da atividade pode observar e inferir sobre o processo de desenvolvimento dos
alunos, registrando suas potencialidades, assim como suas necessidades, inter-
vindo de maneira intencional com novos recursos e abordagens, pois a relagao
do brincar com a aprendizagem so sera eficiente e significativa se houver um
planejamento. Como menciona Santos (2011, p. 17), “Para que o jogo possa de-
sempenhar a funcdo educativa é necessario que este seja pensado e planejado
dentro da sistematizacdo do ensino e com respaldo nas teorias contemporaneas
do jogo”.

Dito isso, € preciso que o professor estabeleca uma pratica que se com-
prometa com o incentivo ao potencial criativo de seus alunos, sendo a ludicida-
de uma ferramenta didatica que tem se mostrado eficiente e interessante nos
processos alfabetizadores. Vale registrar a compreensao docente do ludico como
uma atividade fundamental entre as criangas, porque inaugura e consolida o hu-
mano em nds, uma vez que nos proporciona o desenvolvimento de caracteristi-
cas peculiares que nos difere dos demais seres — como a imaginagao, a emogao,
a criatividade, a inteligéncia e o simbolismo - e que sao constituidas pelo brincar
e por esse mesmo brincar se expressam. Por isto nossa escolha pela atividade
aqui mencionada: a partir do momento em que a crianga vai experimentando os
desafios dos objetos do cesto, ela vai amadurecendo e ressignificando conceitos
de elementos que compdem o mundo a sua volta.
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A sociologia do brincar
na infancia cega

Luciana Silva Torres Matsushitat

Introducao

De acordo com Barbosa e Barbosa (2021), o brincar é essencial para o de-
senvolvimento da crianca e para a sua aprendizagem ao longo da vida. Contribui
para a constituicdo do seu repertério de experiéncias necessarias a evolucado de
aspectos simbdlicos e biopsicossociais da vida infantil.

Machado e Pereira (2019) apontam que na infancia com deficiéncia visual
0s jogos e brincadeiras sao ainda mais necessarios, a medida que aproximam as
criancas e contribuem para a formagao de conceitos e para o desenvolvimento
infantil. Segqundo as autoras, os recursos e materiais devem atender as necessi-
dades especificas de cada crianga, a partir de orientacdes do campo técnico-te-
orico da educacao na deficiéncia visual.

Visando descortinar um pouco mais da relevancia do brincar, este trabalho
tem como objetivo avaliar o papel dos jogos e brincadeiras no desenvolvimento
da infancia em situacao de cegueira congénita. A hipdtese inicial deste trabalho
era a de que os jogos e brincadeiras na infancia em situacao de cegueira con-
génita sao diferentes daqueles que integram a infancia vidente: alguns podem
ser adaptacdes dos jogos tradicionais, enquanto outros podem ser proprios das
criancas cegas. Além disso, acredita-se que, independentemente do caso, os
jogos e brincadeiras colaboram estimulando a socializagdao e a imaginagao, ne-
cessarios ao processo de desenvolvimento da linguagem e cognigao, bem como
de aspectos socioafetivos. Isso corresponde, portanto, a uma condicao essencial
para o bom desempenho escolar em qualquer etapa da vida humana, quer seja
na infancia, quer seja na adolescéncia, quer seja na fase adulta.

O objetivo geral desta pesquisa concerne, portanto, a identificacao do pa-
pel dos jogos e brincadeiras na infancia em situacdo de cegueira congénita. Os
objetivos especificos sdo a caracterizacdo do perfil socioecondmico e da escola-
rizacao das pessoas pesquisadas; da origem dos jogos e brincadeiras praticados,
em outras palavras, sua producgdo, aquisicao e adaptacao; das interagdes sociais
e percepcoes acerca da acessibilidade dos brinquedos; dos marcos de desenvol-
vimento infantojuvenil na escola; e a identificacao e caracterizacao do ingresso
no mercado de trabalho.

1 Professora Assistente na Universidade Federal do Estado do Rio de Janeiro — UNIRIO.
Mestre em Administragdo Publica (EBAPE/FGV) e Doutoranda em Educagdo (PPGEdu/UNIRIO).
E-mail: luciana.matsushita@unirio.br
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A metodologia de pesquisa fundamentou-se numa abordagem qualitativa,
gue envolveu duas fases: uma tedrica e a outra empirica. A etapa tedrica foi
baseada em revisao da bibliografia acerca do tema: papel dos jogos e brincadei-
ras no desenvolvimento da infancia em situacao de cegueira congénita. A etapa
empirica? foi fundamentada em pesquisa de campo, com aplicacdo de questio-
nario aos participantes. Esta fase foi realizada por meio do Google Formularios,
gue garante a acessibilidade na Internet e permite o uso do leitor de tela para
a navegacao em questionarios. Os participantes sem acesso a Internet ou celu-
lar foram contatados por meio de ligagao telefénica ou e-mail. O tratamento de
dados baseou-se na analise de discurso, segundo Lima et al. (2017), Cunha e
Braga (2018), e Caregnatto e Mutti (2006).

De acordo com o Ministério da Saude (Brasil, 2007), a Organizacdo Mun-
dial da Saude (OMS) define a adolescéncia como a fase compreendida entre
10 e 19 anos de vida. Deste conceito inicial, tém-se desdobramentos, como os
adolescentes jovens, de 15 a 19 anos, e os adultos jovens, de 20 a 24 anos. No
Estatuto da Crianca e do Adolescente - ECA (Brasil, 2019), em seu artigo 2°:
“Considera-se crianca, para os efeitos desta Lei, a pessoa até doze anos de idade
incompletos, e adolescente aquela entre doze e dezoito anos de idade”. Existe,
deste modo, um descompasso entre a definicao presente no ECA e a que consta
na Organizacao Mundial da Saude, também adotada pelo Ministério da Saude.

Neste trabalho, adotou-se a definicao da OMS, e os sujeitos da pesquisa
foram pessoas entre 15 e 24 anos com deficiéncia visual congénita, isto &, a
gue existe no individuo ao nascer e, mais comumente, antes de nascer, duran-
te a fase intrauterina (Sa et al., 2007). A amostra foi composta por 8 pessoas
das redes de relacionamento dos estudantes cegos participantes de projeto de
extensao universitaria com ledores, no ano de 2021. A escolha seguiu critérios
baseados no acesso as pessoas com deficiéncia visual no periodo emergencial
em fungao da Pandemia da covid-19.

2 Referencial teorico
2.1 O brincar e o desenvolvimento na infancia

De acordo com Kishimoto (2019), o brincar pode ser analisado a partir de
diversas perspectivas, entre elas destacam-se 0s aspectos socioculturais (socio-
antropoldgicos), filoséficos e psicoldgicos, a partir de onde é possivel avaliar a
participacao dos jogos nos processos educacionais. A autora aponta que o brin-
car é a base do desenvolvimento infantil e destaca as contribuicdes das teorias

2 Este trabalho foi realizado para fins de obtencdo do titulo de especialista em Psicopedagogia Institucional (UCAM/
AVM). Para tal, o projeto e seus resultados foram submetidos, avaliados e aprovados pela comissdo de coordenacgao
da instituicdo de ensino superior onde foi desenvolvido.
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psicoldgicas de Wallon, Bruner, Vygotsky e Lacan. No campo das teorias filosofi-
cas, indica Froebel e Dewey como seus principais representantes.

Segundo Kishimoto (2019), a sociologia do brincar nos apresenta os jogos
e brincadeiras como fend6meno sociocultural e os paradigmas de natureza sociolo-
gica que os envolvem. Brougére e Perrot sdao apontados como fontes precisas de
informacgdes sobre aspectos da sociologia do brincar. Brougere (2019) afirma que
a cultura ludica envolve aspectos complexos das significacdes humanas, como o
papel da experiéncia, da aprendizagem progressiva, da interagao, da interpreta-
cao e da diversificagao da cultura pela criatividade. Por meio do jogo, a crianga ex-
perencia o processo cultural e a interacao simbdlica em toda a sua complexidade.
Ja Perrot (2019) apresenta os livros vivos e os livros-surpresa como importantes
meios para o aprendizado de itens culturais, a partir do estimulo das preferéncias
do publico leitor moderno pela esséncia dos jogos e brincadeiras. A forma como
estes livros apresentam-se estimulam o gosto pela leitura e o prazer pelo "*mundo
encantado das surpresas literarias” (Perrot, 2019, p. 34).

Segundo Brites (2020), que atua na area de disturbios do desenvolvimen-
to infantil, existe enorme relevancia no estimulo e participacdo da familia e da
escola no desenvolvimento infantil, em especial na primeira infancia (0 a 6 anos
de idade). A autora afirma que “a aprendizagem é uma construcao individual,
cumulativa, baseada nas experiéncias diarias” (Brites, 2020, p. 41). Neste sen-
tido, o envolvimento em atividades da vida cotidiana, como aborda Montessori
(2019), é condicao essencial para a aquisicao de habilidades necessarias ao
aprendizado, como aquelas que envolvem para o desenvolvimento linguistico e
a comunicacao. De acordo com Montessori (2019), a crianga cresce com o exer-
cicio, o que corresponde ao trabalho que se materializa no mundo exterior, como
verdadeira operaria:

A crianca se exercita e se move fazendo experiéncias: assim coordena
os proprios movimentos e vai registrando as emocgdes, provenientes do
mundo exterior, que plasmam sua inteligéncia; assim vai arduamente
conquistando a proépria linguagem com milagres de atencdo e esforcos
iniciais que sé a ela sdo possiveis, e com irrefredveis tentativas consegue
manter-se de pé e correr (Montessori, 2019, p. 233).

Segundo Cruz e Cruz (2019), o Método Montessori propde como novo pa-
pel para o professor a observacao e o conhecimento dos interesses da crian-
ca, possibilitando que esta interaja e explore o meio em que vive. Nesta nova
perspectiva, a crianca € estimulada a ter autonomia e a conceituar o proprio
aprendizado. As necessidades educacionais de cada uma orientam a producao
de materiais e permitem a diversidade de possibilidades de aprendizado.

Horn et al. (2018) diferenciam os conceitos de jogo, brinquedo, brincadeira
e ludicidade e apontam o grande valor da formacgao de professores no estimulo
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ao gosto pelas brincadeiras nas aulas, reforcando a importancia do brincar no
processo de ensino-aprendizagem. Propdem que a brincadeira é essencial na
infancia pois colabora para a constituicdo de conhecimentos. Apresentam, tam-
bém, as fases de brincadeiras e as aquisicoes de aprendizado em cada uma de-
las, como os ganhos que acontecem na etapa dos jogos simbdlicos. E oferecem
propostas de construcao de materiais de baixo custo que podem ser elaborados
pela familia e educadores, indicando o potencial de estimulo no desenvolvimento
da crianga.

Neste sentido, Winnicott (2019) afirma que no trabalho do campo da psi-
coterapia ocorre um fendmeno importante, considerado sua teoria a respeito do
brincar e da realidade:

A psicoterapia ocorre na interseccao de duas areas do brincar: a do pa-
ciente e a do terapeuta. Tem a ver com duas pessoas brincando juntas. O
corolario disso é que, quando essa brincadeira ndo é possivel, o trabalho
do terapeuta consiste em retirar o paciente de um estado pela incapaci-
dade de brincar e trazé-lo para um estado em que se consegue fazé-lo
(Winnicott, 2019, p. 69).

Portanto, pode-se perceber a relevancia do brincar para a vida e para uma
condicdo biopsicossocial de salde, que deve nao s6 ser estimulada na escola,
mas garantida como direito essencial da infancia.

Deste modo, no Estatuto da Crianca e do Adolescente (Brasil, 2019) - em
seu Capitulo II, que trata do direito a liberdade, ao respeito e a dignidade -,
temos o artigo 16, que compreende diversos aspectos, entre eles o direito de
brincar, praticar esportes e divertir-se e participar da vida familiar e comunita-
ria, sem discriminacao. O brincar &, portanto, um direito primordial, considerado
como condicdo essencial para o desenvolvimento infantil, isto €, no desenvolvi-
mento socioafetivo e da linguagem e cognigao.

De acordo com Goldfeld e Chiari (2005 apud Poyares; Goldfeld, 2008), a
crianca aprende de modo ludico, adquirindo e utilizando conceitos e incorporan-
do caracteristicas mais complexas do aprendizado, conforme o seu desenvolvi-
mento linguistico. Estes autores elaboraram uma classificagao das brincadeiras
segundo a sua funcao e grau de complexidade, dividindo-as em: psicomotoras,
construtivas, projetivas (imitagao, faz de conta e devaneio) e jogos com regras.
Existem marcos de desenvolvimento infantil associados ao inicio da ocorréncia
de cada tipo de brincadeira. Segundo Poyares e Goldfeld (2008):

A separagdo entre o jogo e seu significado ja ocorre na imitagdo, mas no
faz de conta a separacao ja esta consolidado a ponto de ndo mais necessi-
tar do objeto. Neste sentido, Kishimoto (2002) afirma que as brincadeiras
de faz de conta sdo mais duradouras, com efeitos positivos no desenvolvi-
mento, quando ha imagens mentais para subsidiar a trama. Criancas que
brincam aprendem a decodificar o pensamento dos parceiros por meio
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da metacognicdo, o processo de substituicao dos significados, tipicos de
processos simbdlicos. E essa perspectiva que permite o desenvolvimento
cognitivo (Poyares; Goldfeld, 2008, 03).

Com as criangas cegas, o0 processo de aquisicao da linguagem e a evolu-
cao das brincadeiras sequem uma trilha singular, em que a auséncia do sentido
da visao pode provocar dificuldades associadas a aspectos motores, afetivos,
sociais e cognitivos. Compreender como os adolescentes jovens e os jovens
adultos alcancaram determinado grau de desenvolvimento e a influéncia das
brincadeiras da infancia no seu processo de crescimento pode contribuir para
gue sejam elaboradas novas teorias e conceitos capazes de apoiar o pleno de-
senvolvimento da crianca com deficiéncia visual congénita.

No caso de pessoas videntes, as informagdes chegam acidentalmente pelo
sentido visual, o que colabora de modo involuntario para a evolugdo da crianca.
Avaliando tais aspectos do desenvolvimento da crianca sem deficiéncia, Poyares
e Goldfeld (2008) afirmam que a cegueira ndo € um impedimento para o desen-
volvimento da linguagem, mas nao o favorece.

Deste modo, torna-se necessario compreender o papel do brincar na infan-
cia com cegueira congénita a fim de que se descortinem os processos de estimu-
los necessarios para que o desenvolvimento da crianga seja compativel com sua
idade e escolarizacao, sem perdas no neurodesenvolvimento do adulto.

2.2 O brincar na infancia em situacao de cegueira congénita

A OMS desenvolveu, em 1980, uma abordagem definindo a deficiéncia
em trés niveis: deficiéncia, incapacidade e desvantagem social. Esta proposta
foi reeditada, em 2001, com a insercao dos aspectos do funcionamento global
da pessoa com deficiéncia (PcD) e suas relacdes com a sociedade, em que se
destacaram os efeitos do meio sobre a autonomia da PcD. A partir desta refor-
mulacdo, houve a proposta de substituicao da terminologia pessoa deficiente por
pessoa em situacdo de deficiéncia (Assante, 2003 apud Gomes et al., 2007). A
expressao pessoa em situacado de deficiéncia é desde entdao comumente utilizada
nos foruns de debates sobre inclusdo social da PcD, em todo o mundo.

Em se tratando de infancia, Cohn (2013), ao analisar criangas indige-
nas, propde a existéncia de diversas infancias, sujeitas a ambientes culturais
de aprendizagem distintos, cada qual com as suas singularidades. Aponta,
também, que a infancia institucionalizada ocidentalizada possui um mecanis-
mo de adequacao da crianca ao modo de ser previamente estabelecido. Neste
ponto, pode perceber-se a busca pela normalizacao da diversidade, o que
pode restringir aspectos do aprendizado que requer a producao de sentidos
na educacao.
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Apesar disso, considera-se que o meio ainda exerce influéncia no processo
de escolarizacao e que as brincadeiras e jogos de cada infancia correspondem a
mecanismos naturais de interacao social e aprendizado. Deste modo, a partici-
pacao em jogos e brincadeiras, mediados ou com caracteristicas de acessibilida-
de, representa uma garantia de inclusao social da pessoa com deficiéncia visual
congénita.

Considerando a infancia do publico com deficiéncia, Andrade, Alves e Pe-
ranzoni (2021) apresentam a atuagao do Atendimento Educacional Especializado
(AEE) realizado na sala de recursos multifuncionais das escolas regulares, que
disponibiliza mobilidrio, materiais didaticos e pedagdgicos, recursos de acessi-
bilidade e equipamentos especificos para o atendimento aos alunos com defi-
ciéncias e transtornos, em turno contrario a escolarizacao. Deste modo, o AEE
consiste numa estratégia do sistema de ensino para a oferta de boa parte dos
suportes necessarios para a inclusdo educacional na escola regular e possui atu-
agao correspondente no ensino especializado.

Este mecanismo de inclusdo, é previsto na Lei Brasileira de Inclusdao — LBI
(Brasil, 2015), no artigo 28, inciso VII, que afirma que o poder publico deve as-
segurar a inclusao na educacao a partir de: “planejamento de estudo de caso, de
elaboracdao de plano de atendimento educacional especializado, de organizacao
de recursos e servicos de acessibilidade e de disponibilizacdao e usabilidade pe-
dagdgica de recursos de tecnologia assistiva”. Este mesmo documento assegura
o direito de participacao da PcD, em igualdade de condigOes, “a jogos e a ativida-
des recreativas, esportivas e de lazer, no sistema escolar” (Brasil, 2015). Deste
modo, pontua-se que é garantido o direito de participacdo em jogos e brincadei-
ras, o que ndo deve se restringir as salas de atendimento educacional especiali-
zado, mas envolve também as atividades realizadas em todo o ambiente escolar.

3 Resultados e discussao

Nesta etapa do trabalho serao apresentados os resultados da pesquisa de
campo bem como a discussao acerca das informacgoes colhidas. Foi aplicado um
questionario pelo Google Formularios, que foi identificado como o mais utilizado
no momento e acessivel para pessoas com deficiéncia visual. O questionario foi
composto por trés partes, que abordam o perfil socioeconémico (parte I), os
jogos e brincadeiras na infancia (parte II) e as caracteristicas do processo de
educacao e trabalho (parte III), com 31 questdes entre abertas e fechadas.

O acesso as pessoas com cegueira congénita deu-se por meio dos contatos
pessoais de dois estudantes cegos que fazem parte de um projeto de extensao
de uma universidade publica com ledores. Foram sete respostas obtidas pelo
guestionario eletronico e uma resposta oferecida pelo telefone, por uma questao
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de acesso do entrevistado.

3.1. Perfil socioeconomico

Os dados relativos ao perfil socioecondmico das pessoas participantes da
pesquisa foram organizados na Tabela 1, a seguir. Apesar do tamanho reduzido
da amostra, com apenas oito participantes, pode-se considerar que o estimulo
a qualificacdo, especialmente no Ensino Superior, e ao trabalho pode contribuir
para uma maior participacao da PcD na sociedade. A renda familiar também pa-
rece estar aguém das necessidades da menor familia, o que pode significar uma
maior necessidade de insercao social PcD. Neste trabalho, ndao se questionou o
recebimento de beneficios pelo Estado3, o que pode ser um item para analise em

pesquisa futura.

Tabela 1. Informacgdes sobre o perfil socioecondmico dos participantes

Caracteristicas | Nameros

Idade 20 - 24 anos (2) 24 anos (6)

Género Feminino (5) Masculino (3)

Raca Branca (5) Parda (2) Preta (1)

Escolaridade

50-90 ano fundamental

(4)

Graduacgao (4)

Trabalho

Trabalham (3)

Estudante

Nao trabalham (2) (1)

Renda familiar -

Até 1 salario minimo

De 1 a 3 salarios minimos (3)

RN (5)
Eﬁpendentes da 2 dep. (4) 3 dep. (1) 4 dep. (1) > 6 dep. (2)

3 A Lei Orgénica de Assisténcia Social (LOAS) corresponde a um beneficio disponibilizado pelo Governo Federal, no
valor de 1 salario-minimo, a pessoas com deficiéncias e a idosos acima de 65 anos cuja renda familiar é inferior a 4

Fonte: elaborado pela autora (2023).

do salério-minimo vigente (LOAS, 2020).
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3.2. Jogos e brincadeiras na infancia

Quando perguntados sobre o que brincavam quando criangas, os parti-
cipantes informaram que as brincadeiras eram bastante comuns e variadas,
como: (1) “"De maneira geral, brincava muito de futebol (com bola com guizo),
carrinho, luta, bicicleta e faz de conta. As vezes, brincava também de outras
brincadeiras como adedonha, cabra-cega e dominé e faz de conta”; (2) “Quando
eu era pequena, andava de bicicleta, brincava de boneca e de panelinha, jogava
domind, brincava de pique-pega, 20 outras brincadeiras que ndo me recordo
mais”; (3) “Futebol na escola”; (4) “Bicicleta e video game”; (5) “Pique-pega,
pique-esconde, boneca, futebol, casinha, stop e muitas outras”; (6) “Bicicleta,
patins, boneca, piano, as vezes brincava na terra”.

A Tabela 2, a seguir, apresenta os tipos de companhias com as quais as
pessoas respondentes interagiam em suas brincadeiras na infancia.

Tabela 2. Informagdes sobre as companhias nas brincadeiras

Brincavam com Nuameros

Pais e responsaveis 3

Cuidadores 1

Irmaos 5

Primos 3

Vizinhos 2

Colegas da escola 3

Professores 0

Sozinho 1

Brincava com outra PcD Sim (7) | Nao (2)

Tipo de deficiéncia E/Ei_)s)ual %rlm’gelectual Motora (1)
PcD na familia Sim (2) | Nao (5) Talvez (1)
Tipo de deficiéncia \(/Zis)ual Intelectual (2)

Fonte: elaborado pela autora (2023).
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Apenas trés pessoas relataram como eram as brincadeiras em familia:

Meus pais brincavam comigo de brincadeiras que sabiam que poderiam
me incluir de alguma maneira (apesar de ndo terem muita instrucdo sobre
0 assunto). Quando as brincadeiras ndo eram plenamente acessiveis, ten-
tavam adaptar de alguma maneira. Quando a adaptacdo ndo era possivel,
tentavam me mostrar de algum jeito para que pelo menos eu conhecesse
a brincadeira. Brincavamos de domind, adedonha, além [de] algumas que
nao me recordo mais (Participante 1).

Eu costumava jogar domind quando meu pai chegava do trabalho, com
ele e com meus irmados. Além disso, meu pai, minha mde e meus irmaos
brincavam comigo de contar histdérias. Meus irmdos também saiam co-
migo para andar de bicicleta na rua. (Eles iam ao meu lado segurando a
minha bicicleta para eu ndo bater. O objetivo era proporcionar essa expe-
riéncia para mim.) (Participante 2).

Nao tinha (Participante 3).

Todos os participantes da pesquisa tiveram acesso a livros de contos de
fadas e folcléricos, e sete deles afirmaram ter brincado de faz de conta, o que
pode indicar estimulo ao gosto pela leitura e as habilidades necessarias para
a compreensao de aspectos abstratos e culturais, bem como a imaginacdo e a
criatividade, essenciais na infancia e vida adulta.

A Tabela 3 apresenta o modo como os jogos e brinquedos eram adquiridos,
e a Tabela 4 apresenta o lugar onde as brincadeiras aconteciam, como se pode
observar a seguir.

Tabela 3. Informacgdes sobre o modo de aquisicao
de jogos e brinquedos infantis

Aquisicao de jogos e brinquedos Nameros
Adquiridos em lojas convencionais 6
Produziam o préprio brinquedo 1
Produzidos por pais e familiares 1

Adquiridos com artesaos ou lojas especializadas | 0

em PcD
Acessibilidade dos brinquedos de lojas Boa Razoavel Baixa
convencionais (1) (4) (3)

Fonte: elaborado pela autora (2023).
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Tabela 4. Informagdes sobre o lugar onde
as brincadeiras aconteciam

Lugar das brincadeiras Nameros
Casa 6
Patio da escola 4
Sala de recursos psicopedagdgicos 4
Rua 3
Casa de familiares 2
Casa de amigos 0

Fonte: elaborado pela autora (2023).

Todos, pela presenca ou auséncia, relataram de algum modo a importancia
da familia, da rua e da escola no brincar. O mais interessante foi perceber que a
experimentacdao do mundo pelo brincar traz seguranga na vida adulta e inclusao
social.

3.3. Caracteristicas do processo de Educacao e Trabalho
A Tabela 5 apresenta algumas caracteristicas da escolarizacao das pessoas

participantes da pesquisa, como se constata a seguir.

Tabela 5. Informacdes sobre algumas caracteristicas
da escolarizacao dos participantes

Escolarizacao Nameros

Escola regular publica 5

Escola especializada publica 5

Escola regular privada 2

Escola especializada privada 0

Ingresso na educacao infantil Até 2 anos (2) >2 anos (2)

Fonte: elaborado pela autora (2023).
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Estes resultados demonstram a importancia da educacdo publica, regular
ou especializada. Os dados também apontam para o ingresso tardio na escola,
0 que poderia causar prejuizos na escolarizacao que deveria se dar na Educacdo
Infantil. Esta etapa da pesquisa, portanto, sinaliza a necessidade de identificar
os impedimentos e barreiras ao acesso da crianca cega na Educacgao Infantil.

A Tabela 6, por sua vez, apresenta algumas das caracteristicas da transi-
cao para a vida adulta das pessoas participantes da pesquisa, como 0 ingresso
no Ensino Superior e no mercado de trabalho.

Tabela 6. Transicao para a vida adulta das pessoas
participantes da pesquisa

Transicao para a vida adulta NUmeros

Ingresso no Ensino Superior (1??)'24 anos | 524 anos (1) N&o (4)
ingresso no mercado de 19-24 anos (2) NZo (6)
Processo seletivo Empresas (2) Servico publico (0)
Interagdo com os colegas de Excelente Boa Razoavel .
trabalho (0) 1 | (@) Baixa (3)

Fonte: elaborado pela autora (2023).

Percebeu-se pequeno atraso no ingresso no ensino superior que, normal-
mente, ocorre aos 18 anos, sendo mais preocupante o fato de que apenas qua-
tro dos entrevistados participam da Educagao Superior. A profissionalizacao da
juventude consiste em um dos meios mais eficazes para o seu ingresso no mer-
cado de trabalho e para a transigao para a vida adulta. Acredita-se que o acesso,
permanéncia e conclusao do Ensino Superior resultem em melhores oportunida-
des e carreiras, com recompensas simbdlicas e financeiras mais significativas.

No entanto, apenas a profissionalizacao da PcD nao é garantia de inclusao
no mercado de trabalho. Existe um outro aspecto que diz respeito a adequacao
das organizacdes para que atendam a diversidade humana, o que corresponde
a eliminacao das barreiras e garantia de participacao plena da PcD, como prevé
a LBI (Brasil, 2015).

Vale aqui ressaltar que a visao nao é fator limitante para o desempenho
intelectual e capacidade produtiva do adulto cego, mas a infancia é primordial
para estimular sua orientacao e mobilidade e suas aquisi¢cdes sociocognitivas.
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Consideracoes finais

Os jogos e brincadeiras sao essenciais para que a crianga com cegueira
congénita se torne um adulto com autonomia e habilidade de participacao na so-
ciedade. Isso colabora para a sua interpretagcao do mundo a partir da construcao
de representagdes mentais de si e da sociedade.

Apesar da crenca inicial na existéncia de diferencas entre jogos e brinca-
deiras para criancas com e sem deficiéncia, percebeu-se que sao partilhados
interesses similares e que existe um esforco do ambiente social, em boa parte
dos casos, para que todos experimentem a infancia e a vida. Isso parece modi-
ficar-se quando o assunto é vida economicamente produtiva.

Confirmou-se a crenca de que 0s jogos e brincadeiras devem fazer par-
te de qualquer infancia e de que colaboram para o desenvolvimento global da
crianca, sendo, deste modo, essenciais para o bem-estar biopsicossocial da pes-
soa humana, ao longo de toda a vida.

Este estudo inicial também sugere que as criancas cegas podem apresen-
tar outras habilidades desenvolvidas a partir dos sentidos remanescentes. Para
além disso, existe ainda uma longa agenda para pesquisas futuras, em que se
podem correlacionar os dados indicando os aspectos da sociologia do brincar que
mais impactam na vida adulta, bem como identificar os tipos de brincadeiras que
mais interferem no desenvolvimento da crianga e na autonomia do adulto.
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O ladico aplicado a uma proposta
pedagogica para o desenvolvimento
do pensamento computacional em criancas
com deficiéncia visual

Joyce Miranda dos Santos?
Aristételes Meneses Lima?2
Débora Lembi Neves3

Introducao

O crescente avango tecnoldgico vivenciado nas ultimas décadas vem tra-
zendo transformacOes significativas que refletem diretamente nas dindmicas
sociais e de trabalho. Essa realidade apresenta uma necessidade latente em
relacdo a adocdo de estratégias que possibilitem o desenvolvimento de compe-
téncias que preparem, cada vez mais, as criancas para lidarem com os desafios
de forma autbnoma, ldgica e critica. Quando analisamos a educacgdo da crianca
com deficiéncia visual, é importante que seja feita uma reflexao sobre se essas
estratégias tém sido inseridas em seu itinerario educacional formativo e se estdo
sendo feitas de maneira acessivel e adaptada.

De maneira geral, dentre as competéncias consideradas fundamentais para
a interacao do individuo nas dinamicas do trabalho, estdao o raciocinio légico e
a criatividade. Nesse contexto, o Pensamento Computacional (PC) tem sido fre-
quentemente apresentado como uma alternativa para o desenvolvimento dessas
competéncias dentro do cenario escolar.

O PC consiste na habilidade de resolver problemas em diferentes areas
do conhecimento, utilizando para isso as mesmas técnicas e estratégias basi-
cas oriundas da Computacao seguidas por profissionais da area quando criam
algoritmos e programas de computador. Assim, como fazem esses profissionais,
aqueles que optam por aplicar o PC dividirdao os problemas em fragmentos me-
nores e, em seguida, irao expressar a solucao de uma forma sequencial e por
etapas, buscando torna-la compreensivel para todos. Reiteramos a definicao do
Pensamento Computacional, como

1 Instituto Benjamin Constant
Doutora em Informatica pela Universidade Federal do Amazonas (UFAM)
E-mail: joycemiranda@ibc.gov.br

2 Instituto Benjamin Constant
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3 Instituto Benjamin Constant
Mestre em Ensino na Tematica da Deficiéncia Visual pelo Instituto Benjamin Constant (IBC)
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[...] uma técnica de resolugdo de problemas que imita o processo pelo
qual os programadores de computador passam ao escrever programas e
algoritmos de computador. [...] Assim, como os programadores, aqueles
que aplicam técnicas de pensamento computacional dividirdo os proble-
mas em fragmentos menores e mais simples e, em seguida, delinearao
solucdes para resolver cada problema em termos que qualquer pessoa
possa compreender (Brooks, 2022).

Sobre a filosofia do PC é possivel afirmar que:

O pensamento computacional € o modo como os humanos resolvem pro-
blemas; ndo é tentar levar os humanos a pensarem como os computado-
res. Os computadores sdo monotonos e aborrecidos; os seres humanos
sdo espertos e imaginativos. Pensar como um cientista informatico signi-
fica mais do que ser capaz de programar um computador. Requer reflexao
em multiplos niveis de abstracao (Wing, 2021).

Segundo Zanetti, Borges e Ricarte (2016), as técnicas e estratégias basi-
cas oriundas da Computagao que sao aplicadas no PC para a solucao de proble-
mas sao: (i) Decomposicao: divisao de um problema complexo em partes me-
nores e mais simples de resolver; (ii) Reconhecimento de padroes: identificacao
de similaridades em diferentes processos para soluciona-los de forma mais agil;
(iii) Abstracao: analise dos elementos relevantes, com foco no que realmente é
necessario; (iv) Algoritmos: criagdo de um conjunto de passos para a resolugao
de determinado problema.

Seymour Papert, considerado o precursor do PC, utilizou na década de 80
o termo pela primeira vez com a ideia de nomear o conjunto de habilidades e
conhecimentos no campo de estudo da ciéncia da computacdo que poderiam
ser utilizados em diversas areas do cotidiano. Alinhado a isso, Papert (1985) ja
argumentava que era necessario promover o desenvolvimento do pensamento
analitico nos alunos, afirmando que a tecnologia poderia auxiliar nesse processo.

Considerando que o desenvolvimento do PC pode funcionar como um ele-
mento ativo na construcdo do conhecimento, é possivel vislumbrar os beneficios
gue podem ser obtidos a partir da sua insercao nos curriculos escolares desde as
séries iniciais. Em 2017, o PC passou a integrar a Base Nacional Comum Curri-
cular - BNCC (Brasil, 2016), que associa essa habilidade com o desenvolvimento
de competéncias para o letramento digital e matematico.

De Oliveira (2021) afirma que sdo varias as praticas pedagogicas possiveis
de serem aplicadas para estimular o desenvolvimento do PC em criangas, porém,
antes é necessario analisar a faixa etaria de cada série a fim de alinhar os con-
teldos trabalhados aos temas que sejam proximos do publico a ser alcangado.

Segundo Zanetti et al. (2017), dentre as possibilidades de praticas peda-
gogicas para o desenvolvimento do PC estdo: Computagcao Desplugada; Jogos
Digitais; Linguagens de Programacdo; e Robdtica Pedagodgica. Neste trabalho, é
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apresentada uma proposta para a pratica pedagdgica da Computacao Desplu-
gada. Embora possa ser utilizado com o apoio de tecnologias digitais, o pensa-
mento computacional ndao exige o uso de um computador, nem se restringe a
esse universo. A Computacao Desplugada consiste na utilizacdo de métodos que
buscam promover o ensino da Computacao sem o uso do computador.

Nesse cenario, € muito comum que as estratégias adotadas para o ensino
da Computacao Desplugada incluam atividades ludicas, com o intuito de torna-
-las divertidas, recreativas, alegres e interessantes, de forma que seja possivel
alcancar o publico de todas as idades. Prestes (2011) afirma que o tema ludico
esta muitas vezes mais fortemente associado aos conceitos de passatempo e de
diversdo do que ao conceito de intencionalidade. Nesse sentido, é importante
que as atividades ludicas propostas no contexto do ensino e da aprendizagem
facam uso de recursos com a intengao nao s6 de buscar o divertimento, mas
também de garantir o desenvolvimento do conhecimento.

Vigotski (2008) afirma que a brincadeira tem um importante papel no
desenvolvimento psiquico da crianca, auxiliando no processo no qual ela pode
transitar de um campo abstrato para um campo semantico, ou seja, de uma si-
tuacdo imaginada para uma situacdo real. Sobre a preocupacao da escolha do
publico-alvo e da faixa etaria para a adocao de atividades ludicas, é interessante
considerar a seguinte reflexao:

Ao crescer, as pessoas param de brincar e parecem renunciar ao prazer
que obtinha[m] do brincar. Contudo, quem compreende a mente humana
sabe que nada é tdo dificil para o homem quanto abdicar de um prazer
gue ja experimentou. Na realidade, nunca renunciamos a nada: apenas
trocamos uma coisa por outra. O que parece ser uma renuncia é, na ver-
dade, a formacdo de um substituto ou sub-rogado. Da mesma forma, a
crianga em crescimento, quando para de brincar, sé abdica do elo com os
objetos reais: em vez de brincar, ela agora fantasia. Constréi castelos no
ar e cria o que chamamos de devaneios (Freud, 1980, p. 106).

Um dos papéis dos educadores da sociedade moderna, nessa légica, é
o de proporcionar um aprendizado alinhado aos recursos inerentes ao mundo
tecnoldgico, entendendo que: “Na idade escolar, a brincadeira ndao morre, mas
penetra na relagdao com a realidade” (Vigotski, 2021, p. 238-239).

Atualmente, é possivel encontrar diversos ambientes virtuais que pro-
poem atividades voltadas para o desenvolvimento do pensamento computa-
cional. Entretanto, muitos dos materiais utilizados nessas atividades nao sao
acessiveis. Apesar de defenderem que as atividades podem ser realizadas por
pessoas de todas as idades, os planos propostos em muitos desses ambien-
tes virtuais ndao apresentam alternativas para a realizagao das atividades por
alunos que possuam algum tipo de deficiéncia, em especial, por alunos com
deficiéncia visual.
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Uma vez compreendido o papel do PC no desenvolvimento de competén-
cias relevantes, é importante que estejam disponiveis materiais acessiveis para
a realizacdo das atividades propostas para este fim. Sendo assim, o planeja-
mento dessas atividades deve prever a adocdao de estratégias e recursos que
considerem as especificidades da pessoa com deficiéncia, incluindo a pessoa
com deficiéncia visual.

A partir dessa realidade, este trabalho propde uma estratégia pedagogica
para o ensino da Computacgao de forma desplugada que inclui a aplicagao de ati-
vidades ludicas com o objetivo de ensinar o conceito de “Organizacao Logica de
Arquivos” para criangas com deficiéncia visual.

Metodologia

Para o desenvolvimento deste trabalho foram instituidas as seguintes eta-
pas: definicado do publico-alvo; escolha do tema; planejamento da aula; defini-
cao dos recursos pedagogicos acessiveis para pessoas com deficiéncia visual; e
avaliagcao do experimento.

Inicialmente, para participar da experiéncia ludica associada ao desenvol-
vimento do pensamento computacional, foi escolhida uma turma do 4° ano do
primeiro segmento do Ensino Fundamental, composta em sua integralidade por
criancas com deficiéncia visual, todas cegas, sendo, quatro meninas e dois me-
ninos, na faixa etaria de 10 a 13 anos. A conducao do experimento foi realizada
por trés professores com suas respectivas formagdes nas areas de Computacao,
Matematica e Pedagogia/Fonoaudiologia.

A etapa do planejamento da aula trouxe alguns questionamentos, tais
guais: como criar associacdes do mundo real e do cotidiano das criancas para
tirar do abstrato terminologias técnicas; como atrair e reter a atencdo das crian-
cas de forma que o processo de construcao do conhecimento seja alcangado; e
quais recursos pedagdgicos utilizar de forma a garantir acessibilidade e inclusdo
de criancas com deficiéncia visual.

O tema "Organizacgao Légica de Arquivos" foi selecionado com o objetivo
de levar os alunos a compreenderem a ldgica envolvida no armazenamento de
conteudos digitais nas formas de arquivos e de pastas. A estratégia adotada
para trabalhar o tema escolhido de forma desplugada consistiu na realizagao
de uma aula-passeio. Esta foi defendida com base no interesse ativo das crian-
cas no ambiente externo, notando que, em lugares abertos, os estudantes dis-
poem de mais vigor e animacao para aprender, em meio a natureza (Imberndn,
2012).
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Considerando que o tema “Organizacao Ldégica de Arquivos” possui em si
conceitos técnicos como “arvore de diretdrios” e “diretdrio raiz”, foi levantada a
hipotese de que seria interessante incluir durante a aula referéncias ao funcio-
namento das arvores no mundo real, considerando a ligacdo das raizes com as
folhas e dos galhos com os frutos. Assim, do desejo de incluir atividades ludicas
no ensino da Computacao Desplugada, foram consideradas atividades que pos-
sibilitaram a subida das criancas nos galhos das arvores, com seguranca, em
atos perceptivos e de impressodes sensoriais.

Para a producdo dos recursos pedagdgicos adaptados para o trabalho com
as criangas com deficiéncia visual foram utilizados os seguintes materiais: Papel
para Braille, Reglete, Puncdo, Maquina Perkins, EVA, Velcro, Cola, Tesoura, Caixa
Organizadora com Gavetas e Pastas Organizadoras de Documentos.

O primeiro recurso pedagdgico utilizado foi uma arvore feita em material
EVA (Figura 01), tendo, em sua estrutura, material em velcro removivel com
texto acessivel impresso, em tinta e em braille, para trabalhar os conceitos de
“nd raiz” (raiz/caule), “pastas” (galhos) e de “documentos/arquivos” (folhas/fru-
tos). O caule da arvore foi confeccionado com material EVA cortado na cor bege.
A copa da arvore foi confeccionada com material EVA cortado na cor verde. Vel-
cros foram colados tanto no caule quanto na copa da arvore.

As pastas foram representadas com material EVA cortado em formato re-
tangular na cor azul. Sobre esse material, de um lado foram colados papéis
com impressao em tinta e em braille, com a identificagdao de alguns nomes que
simbolizam nomes de diretérios ou pastas comuns em um computador, como
por exemplo: “Meu computador”, “Documentos”, “Downloads”, “Imagens” e “Vi-
deos”. Do outro lado desse material, foram colados velcros para que pudessem
ser conectados aos velcros que estavam colados tanto no caule quanto na copa
da arvore.

Os documentos/arquivos foram representados com material EVA cortado
no formato de folhas na cor amarela. Sobre esse material, de um lado foram
colados papéis com impressdo em tinta e em braille, com a identificacao de al-
guns nomes que simbolizam nomes de arquivos, como a identificagcao dos no-
mes dos proprios alunos, simulando documentos pessoais que sao criados no
computador.
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Figura 01. Arvore confeccionada com o material EVA

Fonte: Autores (2023).

O segundo recurso utilizado foi um gaveteiro de plastico (Figura 02), com
4 gavetas, para ser trabalhado o conceito de “pastas”. No interior das gavetas
foram colocadas pequenas pastas de plastico contendo papéis com textos im-
pressos em tinta e em braille, que representavam o conceito de “subpastas” e
“documentos/arquivos”. Cada gaveta foi identificada com duas etiquetas, uma
com o texto impresso em tinta e a outra com o texto impresso em braille, de for-
ma a tornar acessivel a interacdo dos alunos com o material. Essa identificagao
por meio de etiquetas em tinta e em braille também se fez presente nas pastas
internas ao gaveteiro.

Figura 02 - Gaveteiro em plastico adaptado com etiquetas
em tinta e em braille

Fonte: Autores (2023).
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A brincadeira proposta como parte da aula-passeio consistiu em um desafio
associado a conquista de chocolates, no qual os alunos, sentados ao chdo sobre
uma toalha em formato circular e divididos em grupos, deveriam colar, no local
correto da arvore, os velcros no formato de folhas e de pastas, assim como fazer
a leitura do nome em braille e explicar o funcionamento de cada compartimento.

Ao final da aula-passeio foi feita a coleta dos depoimentos dos participan-
tes sobre a experiéncia vivenciada juntamente com um lanche coletivo. Como
complemento, para estimular todos os sentidos, no intuito de confraterniza-
¢ao, no encerramento foram escolhidas a banana e a dgua de coco para o lan-
che, destacando a presenca das arvores frutiferas no ambiente escolhido para a
aula-passeio.

A avaliagcao do experimento levou em consideragdo aspectos como a par-
ticipacao, envolvimento, alegria, satisfacdao, colaboracao, producao e resultados
alcancados.

Por se tratar de uma pesquisa que envolve seres humanos, este trabalho
foi submetido a Plataforma Brasil para avaliacao e teve autorizacdo concedida
pelo Comité de Etica (CAAE: 52395621.7.0000.5246).

Resultados e discussoes

O planejamento foi a etapa fundamental para garantir que a execugao da
aula ocorresse de forma organizada e assertiva. Como resultado, foi possivel
obter um plano de aula passivel de ser reproduzido por outros professores e
adaptado para diferentes perfis de alunos. O Quadro 1 apresenta o plano de aula
produzido como resultado deste trabalho.

Quadro 1. Plano de aula

TEMA Organizagao Logica de Arquivos.

Documentos, Arvore de Diretodrios, Arquivos, Hierarquia,

CONTEUDO Pastas, Subpastas.

Alunos do 4% ano do primeiro segmento do Ensino

PUBLICO-ALVO Fundamental.

Reconhecer a organizacao légica associada ao
armazenamento de pastas e de arquivos em dispositivos
computacionais por meio de associacoes de elementos do
cotidiano reconhecidos no trajeto de uma aula-passeio.

DURACAO 90 minutos.

Papel para Braille, Reglete, Pungao, Maquina Perkins, EVA,
Velcro, Cola, Tesoura, Caixa Organizadora com Gavetas,
Pastas Organizadoras de Documentos, Toalhas/Cangas,
Chocolate, Itens alimenticios para piquenique.

OBJETIVO

RECURSOS
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ATO | Explicar a proposta e a dinamica da aula para os

1 alunos.
ATO Iniciar a caminhada saindo do ambiente de sala
> de aula até uma éarea externa com a presenca de
plantas e arvores de diferentes tipos.
Realizar audiodescricdo do ambiente, para a
ATO turma perceber elementos da natureza: descrever
3 arvores presentes no trajeto; permitir que os

alunos interajam com as arvores por meio do
toque.

ATO | Reforcar o entendimento sobre as partes de uma
4 arvore e suas fungdes: raiz, caule, folhas e frutos.

DESENVOLVIMENTO
Sentar os alunos formando um circulo sobre uma
toalha/canga sobre a grama e iniciar uma conversa
ATO | com eles fazendo a associacao das partes de uma
5 | arvore com os conceitos da area da Computacao:
diretdrio raiz (raiz/caule); pastas e subpastas
(galhos); arquivos (folhas/frutos).
Promover a interacdao dos alunos com o0s recursos
ATO | pedagdgicos: arvores em EVA e gaveteiro, fazendo
6 a devida associacdo de suas partes com os
conceitos técnicos previamente apresentados.
ATO | Realizar brincadeira de montagem das partes de
7 velcro da arvore EVA por grupos de alunos.
ENCERRAMENTO Coletar depoimentos e realizar piquenique.

Fonte: Autores (2023).

A atividade foi iniciada com uma certa euforia por parte dos alunos, que
logo se entusiasmaram com a noticia de que a aula de Informatica do dia nao
seria realizada no laboratério e de que eles fariam um passeio pela escola para
que pudessem perceber que muitos dos conceitos que foram vistos durante as
aulas até aquele momento poderiam ser observados durante o trajeto.

O itinerario planejado incluiu, desde o inicio, o direcionamento dos alunos
para a area de jardim da escola, na qual se destaca a presenca de diferentes
tipos de plantas e de arvores frutiferas. A escolha do espaco foi intencional, a
fim de proporcionar um campo rico de informacoes que pudesse colaborar ao se
relacionar aos tdpicos que seriam abordados.

Apds uma audiodescricdo do espaco e algumas das arvores ali presentes,
foram apresentados aos alunos diferentes maneiras de pensar (conceber) uma
arvore. A partir desse ponto, os alunos puderam tocar as arvores mais jovens,
percorrendo de forma tatil sua estrutura, desde a parte inferior do caule até os
galhos, suas folhas e frutos. A Figura 03 apresenta os alunos interagindo com
um pé de acerola. E importante destacar que a &rvore possuia altura adequada
para tornar possivel o contato dos alunos com toda a sua estrutura.
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Figura 03. Alunos interagindo com uma arvore
durante a aula-passeio

Fonte: Autores (2023).

A intencao nesse momento foi de possibilitar aos alunos uma percepcao
relativa as ramificacbes da arvore, chamando a atencao para como a partir do
caule abriam-se novas possibilidades de caminhos com os galhos, e a partir dos
galhos abriam-se novas possibilidades de caminhos até os ramos e seus frutos.
Uma associacdo possivel foi pedir que os alunos descrevessem o caminho tatil
para se chegar a um fruto, a partir do seu caule, buscando por uma referéncia
computacional no sentido de definir o caminho (diretério) para se encontrar
um item dentro do computador. Os galhos foram referenciados como “pastas”,
gue podem armazenar tanto folhas quanto frutos. As folhas e os frutos seriam
“tipos diferentes de arquivos” que estao armazenados nos galhos (pastas). As-
sim, houve outra referéncia computacional, uma vez que nas pastas podem ser
armazenados arquivos de diferentes tipos, tais como: imagem, dudio e video.
Apds essa interacdo, a utilizacdo do gaveteiro, como recurso pedagdgico, so re-
forcou o entendimento da funcao de armazenamento dos arquivos em pastas e
subpastas dentro de um computador.

Ao final da aula-passeio, foi realizado um jogo no qual os alunos, separados
em grupos, foram desafiados a montarem partes da arvore em EVA, de forma a
reforcar e testar os conteldos abordados. Nessa fase, foi possivel perceber que
sem muita dificuldade os alunos, em sua maioria, conseguiram executar a dina-
mica proposta, demonstrando o entendimento dos conceitos apresentados. Essa
constatacao foi observada na agilidade que eles tiveram para cumprir a tarefa
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de colocar os velcros no formato de folhas e de pastas no local correto da arvore
em EVA, reforcando assim o entendimento da organizacdo légica dos itens em
um diretério computacional. A mesma performance foi observada na gincana de
pedir para os alunos fazerem a leitura das etiquetas em braille e explicarem o
funcionamento de cada compartimento do gaveteiro. Apenas um dos seis alu-
Nnos ndo conseguiu organizar os itens na arvore EVA da forma esperada. Nesse
momento, houve uma intervencao dos professores e dos préoprios alunos, refor-
cando o entendimento com uma nova explicagao sobre os principais conceitos.

Com o encerramento da dinamica, foi realizada uma entrevista com os
alunos participantes de forma a obter suas opinides e impressoes sobre a aula.
O didlogo revelou algumas percepgoes interessantes dos alunos em relacdo a
experiéncia.

Uma aluna expressou que achou a aula legal e interessante, destacando
gue gostou de nao utilizar computadores. Ela também mencionou que gostaria
gue as aulas desse tipo se repetissem, mas com a inclusao de mais chocolates.
Outro aluno manifestou que achou a aula criativa. Ele pontuou o esforco da
equipe responsavel pela aula e expressou orgulho em relagao ao seu resultado.
Uma outra aluna compartilhou opinides semelhantes, afirmando que a aula foi
desafiante e criativa. Ela elogiou o tempo investido na preparacao e destacou a
satisfacao em realizar atividades ao ar livre.

Durante a entrevista, foi questionado aos alunos se eles conseguiram en-
tender os conceitos de estrutura de diretdrios, pastas, subpastas e arquivos.
Eles reforcaram a relacao desses conceitos com a natureza e com o cotidiano,
reconhecendo que os seres humanos desenvolvem os computadores baseados
nessas relagdes do dia a dia. Um exemplo dessas conexdes foi a relagao citada
entre a estrutura de diretérios do computador e as ramificacdes das raizes e dos
galhos de uma planta dentro de um vaso, como se fosse algo que poderia ser
aumentado e multiplicado diversas vezes até o limite do espaco e da capacidade
do vaso, fazendo uma referéncia a capacidade da memodria de um computador.
Outra conexao foi a associacao mencionada entre as pastas, subpastas e arqui-
vos com os mobiliarios e itens que os estudantes possuem em suas casas, CoOmo
guarda-roupa, suas gavetas e as roupas; assim como armarios de cozinha que
tém gavetas e espacos separados de acordo com o tipo de item, como talheres,
panelas e alimentos.

Os resultados da entrevista demonstram que a proposta pedagdgica ba-
seada no ludico foi eficaz na promocao do desenvolvimento do pensamen-
to computacional em criangas com deficiéncia visual. Os alunos expressaram
satisfacao e interesse em participar de aulas semelhantes no futuro, eviden-
ciando a importancia de uma abordagem educacional inclusiva, criativa e
contextualizada.
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Utilizar a aula-passeio para ensinar conceitos técnicos abstratos foi uma
estratégia eficaz para a construcao do conhecimento dos alunos sobre o assunto.
Em especial, foi possivel perceber que, para os alunos com deficiéncia visual, a
utilizacdo dos recursos tateis e a associacao pratica com elementos comuns do
cotidiano foi fundamental para a compreensao e fixacao do conteldo, havendo
um forte engajamento dos alunos nas atividades propostas.

Ao planejar uma aula, é importante levar em consideragao as caracteristi-
cas dos alunos, como idade, nivel de conhecimento, habilidades e especificida-
des. A partir disso, a busca na forma de adaptacao das atividades foi essencial
para atingir os objetivos. Visando compreender a importancia da influéncia do
ambiente e do contexto social em que as criangas estao inseridas, estando elas
carregadas de histérias e de lembrancgas, optou-se pela estimulacao da lingua-
gem, da interacao e da diversao, exercitando as funcdes psicoldgicas superiores,
em especial, o afeto.

Essa discussao evidencia que a abordagem ludica utilizada na aula permi-
tiu aos alunos com deficiéncia visual compreender conceitos técnicos abstratos
por meio de associacdes praticas e sensoriais. A utilizacdo de recursos tateis e
a associacao com elementos familiares do cotidiano, como arvores e alimentos,
foram elementos-chave para o engajamento dos alunos e para a fixagao dos
conceitos abordados.

Conclusao

Considerando que as competéncias digitais se tornaram uma exigéncia
para os profissionais ndo sé do futuro, mas também da atualidade, é imperativo
que as pessoas com deficiéncia visual também estejam preparadas para essa
realidade. Para alcancar essa meta é necessario que existam acgdes direciona-
das para a capacitacao desse publico em habilidades digitais fundamentais. No
entanto, a vulnerabilidade de infraestrutura presente em muitas das instituicoes
publicas de ensino ainda é um dos principais motivos que dificultam a insercao
de ferramentas tecnoldgicas nos planejamentos dos professores. Por esse mo-
tivo, a proposta de desenvolver o pensamento computacional seguindo a estra-
tégia da Computacao Desplugada, que dispensa a necessidade da utilizacdo de
computadores ou tecnologias especificas, torna-se ainda mais interessante, pois
permite uma maior pluralidade do publico a ser alcancado.

A realizagao da aula-passeio em um ambiente externo, como no caso deste
trabalho, em um jardim, foi uma excelente oportunidade para trabalhar o conte-
udo de “Organizacao Ldégica de Arquivos” de forma ludica a partir da pratica da
Computacao Desplugada. A utilizacdo de elementos da natureza permitiu que
os alunos com deficiéncia visual tivessem um ponto de referéncia mais concreto
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para o entendimento de conceitos técnicos abstratos. Como trabalhos futuros,
serao realizados novos experimentos para a producao de recursos pedagdgicos
acessiveis que permitam trabalhar de forma ludica o ensino desplugado de con-
teldos computacionais para alunos com deficiéncia visual.

E fundamental reiterar a importancia de promover o acesso de pessoas
com deficiéncia visual a uma educacao de qualidade, publica e gratuita, de for-
ma colaborativa, respeitando as diversidades. Apontamos que as atividades e os
recursos utilizados estabeleceram principios colaborativos, de respeito mutuo e
de diversao.

Com audacia e muitos risos, foi possivel estruturar com ludicidade concei-
tos que encontraram principios de horizontalidade, pautados na igualdade, rom-
pendo com a relacdao hierarquica, entre professor e aluno. Com uma instrucao
nos preceitos da equidade e essa troca de relagdes, é importante prezar pelo
planejamento de aulas de modo que a crianca sinta satisfacao e interesse.

Em depoimento, os alunos apreciaram a aula, qualificando-a como criativa
e interessante sem o uso do computador; eles gostaram, também, das “coisas
para comer”, como chocolates e bombons e alegaram querer “fazer mais aulas
como essa”.

O desenvolvimento deste trabalho com os alunos atestou a importancia
de ressaltar que a aula-passeio nao deve ser vista como uma atividade isola-
da, mas sim como uma estratégia integrada ao planejamento pedagdgico mais
amplo que busca utilizar diferentes recursos e abordagens para a atender as
necessidades de aprendizagem de todos os alunos. A vivéncia estabelecida en-
tre professor e alunos permitiu a reflexao sobre suas subjetividades, com isso,
garantindo respeito e compromisso. Outro aspecto a ser ressaltado é a impor-
tancia do envolvimento dos alunos na implementagao e na avaliacao das agdes,
considerando os beneficios, o envolvimento multisetorial e multidisciplinar e o
enfoque personalizado, segundo o contexto social, o que fez com que nao hou-
vesse desisténcias nem resisténcias.

O uso dos materiais adaptados, tais como o gaveteiro de plastico e a arvo-
re construida com EVA, foi fundamental para garantir a inclusdo e o aprendizado
efetivo dos alunos durante a aula. Esses recursos foram essenciais para que
alunos com diferentes habilidades e necessidades pudessem participar de forma
efetiva das atividades propostas.

Espera-se que essa iniciativa possa ser multiplicada e democratizada para
diferentes profissionais e que o material possa ser produzido em formatos aces-
siveis, contemplando o niumero maximo de pessoas. Como trabalhos futuros,
pretende-se realizar novos experimentos para a produgao de recursos pedagdgi-
cos acessiveis de forma ludica para alunos com deficiéncia visual, voltados para
o ensino de conceitos da area da Computacao, de forma desplugada.
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The Halloween Project: cultura, jogos e
brincadeiras no ensino-aprendizagem de
Lingua Inglesa para estudantes
com deficiéncia visual
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Introducao

Para muitas pessoas, aprender um idioma implica somente no conheci-
mento de questdes gramaticais ou estruturas da lingua, entretanto também é
preciso ter em mente que lingua e cultura sdo aspectos intrinsecos. Baseados na
perspectiva de que a lingua inglesa é uma lingua franca, isto €, uma lingua que
"ndo é mais aquela do ‘estrangeiro’, oriundo de paises hegemonicos, cujos falan-
tes servem de modelo a ser seguido, nem tampouco trata-se de uma variante da
lingua inglesa" (Brasil, 2018, p. 237), entendemos a cultura como sendo hibrida
e fluida, ndo pertencente a uma Unica comunidade. Isso nos oferece a liberdade
de experimentarmos, recriarmos, refletirmos e questionarmos a medida que nos
aprofundamos no estudo da lingua inglesa.

Assim, neste capitulo, amparados por uma visao sociointeracional do en-
sino-aprendizagem da lingua inglesa, compartilhamos um recorte do Halloween
Project, projeto de ensino que temos desenvolvido anualmente no Departamen-
to de Educacao do Instituto Benjamin Constant (IBC) com estudantes com de-
ficiéncia visual dos anos iniciais e finais do Ensino Fundamental. Acreditamos,
ainda, que o ensino-aprendizagem de lingua inglesa que considere a intercultu-
ralidade pode promover praticas mais ludicas e colaborativas que extrapolam a
sala de aula. Nesta perspectiva, organizamos este texto em discussodes sobre a
lingua inglesa, a cultura e a interculturalidade; apresentacdo do Halloween Pro-
ject; uma breve discussao; e consideracgoes finais.

1 Professor EBTT de Lingua Inglesa do Instituto Benjamin Constant.
Doutor em Estudos da Linguagem pela PUC-Rio.
E-mail: diego.nunes@ibc.gov.br

2 Professora EBTT de Lingua Inglesa do Instituto Benjamin Constant.
Doutora em Educacgdo Especial pela Universidade de Wisconsin - Madison.
E-mail: fabianebastos@ibc.gov.br

3 Professora EBTT de Lingua Inglesa do Instituto Benjamin Constant.
Mestre em Linguistica pela Universidade do Estado do Rio de Janeiro.
E-mail: isabelcristinamello@ibc.gov.br
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2 Lingua Inglesa, Cultura e Interculturalidade

Muitas vezes, estudantes de Lingua Inglesa, a medida que tomam consci-
éncia do seu espago geografico, questionam seus professores sobre quais pai-
ses falam inglés. Normalmente, a resposta que precede a pergunta lista paises
como Reino Unido, Canada e Estados Unidos, reforcando a ideologia de que os
paises localizados no circulo interno do modelo concéntrico de Kachru (Schmitz,
2014) ocupam um melhor status em relacdo aqueles que possuem a lingua
inglesa como segunda lingua ou lingua estrangeira. O modelo concéntrico de
Kachru descreve um mundo onde, no circulo interno, a lingua inglesa é a lingua
nativa. No circulo externo, o idioma foi imposto a paises colonizados como india
e Nigéria e, no circulo em expansao, o inglés aparece como lingua estrangeira
(Schmitz, 2014). A representacao do circulo concéntrico reforca a ideia da lingua
inglesa como um objeto puro em contraste com seu carater hibrido descrito por
Kachru (Kirkpatrick, 2014; Schmitz, 2014), Rajagopalan (2009) e Canagarajah
(2012). O reconhecimento desse carater hibrido da lingua inglesa foi denomina-
do de World Englishes (Kirkpatrick, 2014), possuindo desdobramentos no ensi-
no-aprendizagem da lingua inglesa.

Considerando que lingua e cultura sdo inseparaveis, da mesma forma que
relacionamos a lingua a um determinado pais, temos a tendéncia de categori-
zar costumes e celebracdes a paises especificos. E de costume pensarmos em
culturas nacionais como entidades compartimentalizadas e atribuirmos a cada
pais simbolos e celebragdes caracteristicas. Enquanto relacionamos a festa do
Carnaval ao Brasil, a festa do Halloween nos remete a paises angléfonos, isto
é, paises que possuem o inglés como lingua oficial ou dominante. Entretanto,
a globalizacao desafia essa ideia de culturas bem definidas e intocaveis. Estas
tornam-se ainda mais hibridas desde o local até o global. Ndo existem cultu-
ras puras quando compreendemos, por exemplo, que o famoso cha inglés veio
da China e acabou sendo incorporado a cultura inglesa com o famoso cha das
cinco.

A globalizacao desafia esses rotulos. Ndo existe cultura ou lingua pura.
Esta constatacdo ocorre de forma mais enfatica com a lingua inglesa por esta
ser uma lingua com status de lingua franca. Nesta perspectiva, temos buscado
estabelecer o entendimento de seu ensino em uma perspectiva intercultural, ou
seja, transcendendo "o ensino de estruturas linguisticas e adentra(r) o universo
das estruturas sociais nas quais se funda a propria lingua" (Silva, 2019, p. 159).
A interculturalidade no ensino da lingua inglesa, portanto, celebra esse hibridis-
mo e as formas pelas quais podemos potencializar o ensino-aprendizagem do
idioma sem desconsiderar os aprendizes, suas experiéncias, vivéncias e usos
cotidianos da prépria lingua.
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Nesta perspectiva, é importante observar o que dizem documentos oficiais
como a Base Nacional Comum Curricular, BNCC (Brasil, 2018), em suas compe-
téncias gerais e especificas sobre propostas interculturais:

Competéncia Geral 3 da Educagao Basica: Valorizar e fruir as diversas
manifestacles artisticas e culturais, das locais as mundiais, e também
participar de praticas diversificadas da producdo artistico-cultural (Brasil,
2018, p. 9).

Competéncia Especifica 5 de Linguagens para o Ensino Fundamental: De-
senvolver o senso estético para reconhecer, fruir e respeitar as diver-
sas manifestagles artisticas e culturais, das locais as mundiais, inclusive
aquelas pertencentes ao patrimoénio cultural da humanidade, bem como
participar de praticas diversificadas, individuais e coletivas, da producao

artistico-cultural, com respeito a diversidade de saberes, identidades e
culturas (Brasil, 2018, p. 65).

Assim, por meio da competéncia geral 3 da Educacdo Basica e da com-
peténcia especifica 5 de linguagens para o Ensino Fundamental supracitadas,
é possivel construir propostas para um ensino da lingua inglesa localizado em
um mundo globalizado que desafia fronteiras pré-estabelecidas, impulsionando
os aprendizes a tomarem posse do inglés de modo a agirem na sociedade, seja
para aprender, refletir, criticar etc.

Esta proposta de ensino intercultural do inglés (Siqueira; Barros, 2013) tem
nos levado, em nossas praticas pedagdgicas, a viabilizar momentos de apren-
dizado e reflexao sobre a lingua inglesa que motivem os estudantes a usarem
a lingua para se comunicar, brincar e se divertir, valorizando diferentes culturas
e favorecendo o respeito e o convivio, indo de encontro ao que € proposto na
Dimensao Intercultural da BNCC (Brasil, 2018). Assim, a seguir, apresentamos
o Halloween Project.

3 The Halloween Project

O Halloween, ou Dia das Bruxas — como é popularmente conhecido no Bra-
sil -, € uma festividade comum em diferentes paises anglofonos. A celebragao
tem se tornado cada vez mais popular no Brasil, assim como em outras partes
do mundo. Eventos como esses, que dizem respeito as diferentes culturas exis-
tentes, podem ser excelentes oportunidades para expandir o conhecimento so-
bre assuntos relacionados aos paises de lingua inglesa, por exemplo; incentivan-
do os alunos a pesquisa, ampliando seu repertdrio cultural, propondo reflexdes
necessarias e os ajudando a se tornarem cada vez mais cidadaos do mundo.

Por conta disso, temos defendido a celebracao do Halloween como sendo
uma oportunidade para a aprendizagem da lingua inglesa para além do ensino
de vocabulario ou estruturas gramaticais, valorizando: a socializacdo; o desen-
volvimento da capacidade de organizacao e colaboracao em equipes; o acultura-

83



CONECTANDO CONHECIMENTOS - Vol. IV

mento; a ampliacdo do conhecimento acerca de historias do imaginario popular
mundial (contos de fadas, histdrias de horror); a aquisicdo de vocabulario perti-
nente ao evento de forma ludica; a producdo de alguns itens de ornamentagao
(cabecas de abdbora, desenhos); e a cooperacao na montagem do evento e con-
feccao do convite para o evento (desenhos). Deste modo as areas de linguagem
e comunicagao, coordenagcao motora e orientacao espacial se inter-relacionam.

Desta forma, durante todo o més de outubro de 2022, os estudantes dos
anos iniciais e finais do Ensino Fundamental participaram de diferentes ativida-
des de lingua inglesa que culminaram no evento do Halloween, celebrado no dia
31 de outubro. Dentre essas atividades, destacamos o Reading Club, o Hallowe-
en Word Search e o Jack O’Lantern Carving.

O Reading Club foi uma proposta na qual os estudantes do 6° e 7° anos
foram apresentados aos classicos do terror na literatura através de encontros
na biblioteca infantojuvenil da escola. Nesses encontros, foram lidos diferentes
textos oriundos de culturas diferentes com a tematica do horror/terror. Para se
preparar para os jogos do Halloween, os estudantes do 6° ao 99 ano precisaram
pesquisar o vocabulario relacionado a celebragao como, por exemplo: black cat
(gato preto), pumpkin (abdbora), ghost (fantasma), mummy (mumia) etc. Esta
atividade foi o Halloween Word Search, que culminou na exposicao do voca-
bulario pesquisado nas paredes da escola, em inglés e portugués. Além disso,
a pronuncia dessas palavras foi gravada em audio e enviada para o grupo de
Whatsapp dos responsaveis, de modo que os estudantes pudessem praticar até
o dia do evento, quando, em diferentes brincadeiras, precisariam utiliza-las.

Figura 1. Vocabulario em braille na parede

Fonte: Arquivo pessoal dos autores (2022).
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Figura 2. Vocabulario em tinta ampliada no mural

Fonte: Arquivo pessoal dos autores (2022).

Ja nas turmas de 1° ao 5° ano, os estudantes fizeram um Jack O’ Lan-
tern. A medida que iam ajudando a esculpir os olhos, nariz e boca da abdbora,
aprenderam sobre a tradicao em que as familias, nos paises do hemisfério norte,
fazem esculturas de abdboras com velas no seu interior para decoracao. No dia
da celebracao do Halloween, as atividades foram organizadas em dois turnos
diferentes, visto que a previsao de publico-alvo era de 67 estudantes dos anos
iniciais do Ensino Fundamental e de 71 estudantes para os anos finais do Ensino
Fundamental. Desta forma, a parte da manha foi dedicada aos anos iniciais e a
parte da tarde aos anos finais desse segmento.

Na parte da manha, o local da celebragcao foi a sala onde normalmente
ocorrem as aulas de judd, visto que € um espaco amplo, permitindo o trabalho
com bastantes estudantes. Com o objetivo de administrar as atividades da me-
Ihor maneira possivel, os estudantes dos anos iniciais, incluindo as turmas mul-
tisseriadas, foram divididos em dois grupos que participaram das atividades em
horarios diferentes. Embora separados, os dois grupos realizaram as mesmas
atividades.

Primeiramente, os professores da equipe de Lingua Inglesa, em colabo-
racdo com as equipes de Audiodescricao e de Mdusica, apresentaram um teatro
sobre a lenda do Jack O’ Lantern. Em seguida, os alunos passaram por diferen-
tes atividades organizadas em estacoes: Make-a-Monster, the Witch 's cauldron,
Witch mini golf game, PhotoBooth e Poke-a-Pumpkin. Em cada uma das esta-
coes, os estudantes fizeram monstros de massinha, exploraram o caldeirao da
bruxa, jogaram a bola na boca da bruxa, tiraram uma foto de recordacao e, ao
final, ganharam um brinde escondido em uma abdbora gigante. E ainda tivemos
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o Ghost ball, um jogo coletivo, e muito divertido, com um lengol com dois bura-
cos. O objetivo era jogar a bola no buraco do grupo adversario, fazendo, assim,
pontos.

Figura 3. Mural da peca do Jack O’ Lantern

Fonte: Arquivo pessoal dos autores (2022).

Figura 4. Estacao Make a Monster

Fonte: Arquivo pessoal dos autores (2022).
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Figura 5. Estagao Witch mini golf game

. —=—

Fonte: Arquivo pessoal dos autores (2022).

As atividades com os anos finais do Ensino Fundamental ocorreram na par-
te da tarde, no teatro. Além dos responsaveis dos estudantes, alguns servidores
técnicos e docentes auxiliaram na organizacao dos jogos. Os alunos, organiza-
dos em equipes de diferentes cores, participaram de diferentes desafios diverti-
dos tais como: The Mummy (a Mumia), na qual, dado um tempo regulamentar,
os alunos de baixa visao deveriam enrolar com papel higiénico um colega cego
tal qual uma mumia; Jealous Ghost Ball (danca das bolas), em que os pares de-
veriam dancgar com uma bola colocada em suas testas, sem deixa-la cair, até o
final da musica; e o Costume catwalk (desfile de fantasia), no qual foram con-
sideradas a criatividade dos concorrentes na montagem de suas fantasias, 0s
trajes em si e o desempenho na “passarela”.

Outras brincadeiras também foram realizadas: Bits and Pieces for a magic
potion (a pogao magica), em que os estudantes precisavam encontrar os obje-
tos falados em lingua inglesa pelo/a professor/a em uma caixa cheia de coisas;
Witch literacy (o soletrando da bruxa), jogo em que os estudantes precisavam
dizer como as palavras em inglés eram escritas; o Quiz, com perguntas sobre o
Halloween; e The wart of the witch (a verruga da bruxa), jogo em que os estu-
dantes precisavam colocar uma verruga no nariz de uma bruxa em um mural na
parede.

Em ambos os eventos tivemos o tradicional trick or treat (doce ou traves-
sura), em que as criancas ganharam doces doados pelos servidores da escola,
além de um lanche com suco e bolo e uma bela mesa cheia de guloseimas.
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Figura 6. Estudantes brincando de The Mummy

Fonte: Arquivo pessoal dos autores (2022).

Figura 7 - Estudantes brincando de Bits and Pieces
for a magic potion

Fonte: Arquivo pessoal dos autores (2022).
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Para a realizacdo desse evento, a equipe de Lingua Inglesa construiu um
planejamento por meio de diferentes reunidoes e encontros (virtuais), assim
como uma proposta de programacao e projeto de ensino - a qual foi submeti-
da a apreciacao da Direcdo do Departamento de Educacao. Ao todo, foram dois
meses de organizacao do evento — com as reunides supracitadas, bem como
conversas com docentes de outras disciplinas como Educacdo Fisica e Mdusica
para ajuda na construcao de jogos/brincadeiras e repertério musical e ensaios
da peca para os anos iniciais do Ensino Fundamental -, que incluiram momentos
para a elaboracao de audiodescricao, confeccao e organizacao da decoragao.

Além da organizacdo das atividades, a equipe buscou parcerias para a
aquisicao das prendas, brindes e doces que seriam oferecidos aos estudantes ao
longo das gincanas. Todo o material foi doado por servidores. Houve, ainda, o
apoio do IBC com a oferta do lanche que finalizou o evento.

De igual forma, foi necessario adquirir materiais que ndo eram disponibi-
lizados pelo IBC para confeccao de cartazes, jogos tateis, entre outros aspectos
da ornamentacdao. Dentre os recursos utilizados e disponibilizados, podemos
listar: TNT de diferentes cores, coral, verde, roxo e preto para decoracao, de-
limitacao de piso e cobertura de janelas/mesas; figuras em EVA e cartolina de
diferentes personagens presentes no Halloween: bruxas, monstros, esqueletos
etc. Estes materiais também foram adquiridos por meio de doagao ou aquisicao
da equipe de Lingua Inglesa.

Conclusao

Ao final da vivéncia cultural, foi possivel observar a apropriacao e a res-
significacdo da cultura do Halloween pelas criancas de uma forma ludica, por
meio das expressoes e do vocabulario relacionados ao evento, que de forma hi-
brida, junto a lingua portuguesa, surgiram durante as interagdes e brincadeiras
propostas. Assim, o Halloween Project nos leva a refletir sobre como o ensino
da cultura por meio da lingua inglesa, abordado de forma ludica, contribui para
fortalecer o processo de ensino-aprendizagem.

Sabemos que o Halloween é uma celebracdo oriunda de um contexto he-
gemonico da lingua inglesa, porém, assim como discute Silva (2019), em uma
perspectiva de ensino-aprendizagem de inglés como lingua franca, temos enten-
dido que outras praticas pedagdgicas podem ser construidas por meio da festi-
vidade em tela. Em um movimento de ressignificacdo, por meio do Halloween,
podemos investigar outros momentos culturais como, por exemplo, o Dia de los
muertos (Dia dos mortos), no México, ou até mesmo revisitar as lendas de nossa
propria cultura — como Saci, Curupira, Iara —, ou aprender sobre outras como a
Baba Yaga, da Russia.
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Esta experiéncia, ainda, nos aparenta ser uma oportunidade de comparti-
Ihar outras praticas sobre o ensino-aprendizagem da lingua inglesa no contexto
da deficiéncia visual com professores e estudantes, de modo a colaborar com a
ampliacao das possibilidades de propostas que desenvolvam tal idioma no con-
texto da escola publica. Assim como Medrado (2014), percebemos que essas
acdes nos ajudam a construir novos saberes e conhecimentos, os quais dina-
mizam 0s processos de ensino-aprendizagem, bem como estdao de acordo com
documentos oficiais como a BNCC (Brasil, 2018, p. 246), uma vez que vao de
encontro com a competéncia especifica 6 de Lingua Inglesa: Conhecer diferen-
tes patriménios culturais, materiais e imateriais, difundidos na lingua inglesa,
com vistas ao exercicio da fruicdo e da ampliacdo de perspectivas no contato
com diferentes manifestacoes artistico-culturais.
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A cultura ladica entre alunos
com Deficiéncia Miiltipla associada
a deficiéncia visual

Maria do Socorro Fortes!
Maria Vitoria Campos Mamede Maia2

Introducao

Este artigo foi desenvolvido a partir de observagoes realizadas entre alu-
nos com Deficiéncia Multipla (de ordem fisica, sensorial, mental, emocional ou
de comportamento social) associada a deficiéncia visual. Eles sao estudantes do
Instituto Benjamin Constant (IBC), uma tradicional instituicao federal de ensino
e centro de referéncia na area da deficiéncia visual localizada na Cidade do Rio
de Janeiro. Todos faziam parte do atendimento individualizado, oferecido por
esta instituicdo, em que a primeira autora atua. O numero de participantes neste
atendimento era de 12 alunos do Ensino Fundamental I e II.

As observacOes advieram das anotagdes diarias da primeira autora, sendo
estas escritas ao longo dos atendimentos individualizados. Como principio/pres-
suposto dos planejamentos individualizados, teoricamente, estes marcam o ne-
cessario trabalho com o aluno de forma que as habilidades sociais, motoras, as
dificuldades de comunicagao, a possibilidade de prever resultados, discriminar
formas e texturas, desenvolver orientacao espacial, entre outras singularidades
percebidas nos atendidos possam ser contempladas, facilitando e promovendo
sua inclusdo (Quitério; Nunes, 2017; Glat; Pletsch, 2013).

Outra fonte de levantamento de dados quanto a observacao feita foram
fotos dos jogos utilizados, nao sendo focalizado nenhum dos participantes, e
sim o jogo em si. O objetivo deste artigo foi o de compartilhar uma experiéncia
de ensino que utilizou o ludico como recurso motivacional (Brasil, 2006, 2000).

A partir da leitura de todos os relatos feitos e analise das fotos tiradas, ao
longo da pesquisa de doutoramento da primeira autora, estando cadastrada na
Plataforma Brasil (PARECER 3.2381.865 CAAE 04553318.6.0000.5582), foi pos-
sivel perceber a importancia de se empregar materiais Iudicos pedagogicos dire-
cionados a esses alunos com Deficiéncia Multipla associada a deficiéncia visual.
Foram levantados os seguintes questionamentos no doutorado: i) os materiais

1 Instituto Benjamin Constant e Universidade Federal do Rio de Janeiro
Pds-doutorado em andamento no Programa de Educacdo da Universidade Federal do Rio de Janeiro
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lidicos minimizariam as dificuldades encontradas por esses alunos no processo
de aprendizagem? ii) estes materiais ofereceriam suporte adequado a todos os
envolvidos neste processo? Aqui, é trazido um dos materiais que ajudaram a
responder essas perguntas - O “Domind Tatil”, feito para o estudo individualiza-
do de 12 alunos. A sua base é o Domind regularmente conhecido no mercado,
com as adaptacOes necessarias para que os alunos pudessem nao somente jo-
gar, mas aprender brincando.

O “Dominé Tatil” trata-se de um jogo de tabuleiro com 28 pecas. Cada pega
(medida com trena) tem 2 polegadas de comprimento, com 1 polegada de lar-
gura e 3/, de polegada de espessura. Essa € uma medida de facil manuseio, nem
grande/espessa nem pequena/fina a ponto de apresentar perigo ao ser levada
a boca equivocadamente, portanto, com confortavel encaixe e manuseio. Cada
orificio das pecas, cujas combinacdes variam de zero a seis, foram preenchidas
com meias contas, com cores diferentes para cada combinacao. As meias contas
eram de plastico e as pecas em madeira na cor preta. Inicialmente estas foram
coladas com cola branca lavavel, para a real participacdo dos alunos. Posterior-
mente, para maior aderéncia e com o conhecimento dos alunos, as pecas foram
retiradas e coladas (por um dos pesquisadores) com cola adesiva instantanea
(nada apropriada ao manuseio de criancas ou adolescentes com Deficiéncia Mul-
tipla e deficiéncia visual). Também foi colado, na parte posterior de cada peca,
um pequeno ima redondo; a linha do meio foi texturizada com tinta expansiva;
e 0 jogo era/foi praticado em um quadro metalizado.

2 Referencial teodrico

Inicia-se este subitem com alguns aspectos legais relacionados aos Direi-
tos das Pessoas com Deficiéncia. Na Convencgao sobre os Direitos das Pessoas
com Deficiéncia, que foi promulgada pela Assembleia-Geral das Nagdes Unidas
(ONU), assinada e assumida como emenda Constitucional pelo Brasil, houve e
ha um reconhecimento de que a deficiéncia € um conceito em evolugdo (SEDH,
2010). Esta diz respeito as pessoas que possuem impedimentos de longo prazo
de natureza fisica, mental, intelectual ou sensorial. Esses impedimentos obs-
truem/dificultam sua participagao efetiva na sociedade, de forma que ficam
comprometidas em igualdade de oportunidades em relacdo as demais pessoas.
Acrescenta-se que o proposito desta Convengdo é promover e assegurar o exer-
cicio pleno e equitativo de todos os direitos humanos e liberdades fundamentais,
promovendo o respeito a dignidade dessas pessoas (Brasil, 2009). Nesse mes-
mo sentido, o Congresso Nacional decreta:

Art. 19 Fica aprovado, nos termos do §3° do art. 5° da Constituicao Fede-
ral, o texto da Convencdo sobre os Direitos das Pessoas com Deficiéncia e

de seu Protocolo Facultativo, assinados em Nova Iorque, em 30 de margo
de 2007.
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Paragrafo Unico. Ficam sujeitos a aprovacao do Congresso Nacional quais-
guer atos que alterem a referida Convencao e seu Protocolo Facultativo,
bem como quaisquer ajustes complementares que, nos termos do inciso I
do caput do art. 49 da Constituicdo Federal, acarretem encargos ou com-
promissos gravosos ao patrimonio nacional.

Art. 29 Este Decreto Legislativo entra em vigor na data de sua publicacao
(Brasil, 2010, p. 17).

Em relacdo a especificidade da Deficiéncia Multipla, é importante registar
gue se adotara o conceito oficial brasileiro de que a
Deficiéncia Multipla é a expressao adotada para designar pessoas que tém
mais de uma deficiéncia. E uma condicdo heterogénea que identifica dife-
rentes grupos de pessoas, revelando associacdes diversas de deficiéncias

que afetam, mais ou menos intensamente, o funcionamento individual e
o relacionamento social (Brasil, 2000, p. 47).

E mister enfatizar que as necessidades educacionais vdo além da associa-
cao entre as deficiéncias, sejam de ordem fisica, sensorial, mental, emocional
ou de comportamento social. Estas necessidades se estendem para o nivel do
desenvolvimento, das possibilidades funcionais, da comunicacao, da interacao
social e da aprendizagem (Brasil, 2006, p. 11), o que pode ocasionar impactos
significativos na vida da pessoa (Pletsch; Rocha; Oliveira, 2020).

No caso deste trabalho, a Deficiéncia Multipla estd associada a deficiéncia
visual, sendo que a ultima, por si sd, possui implicagcdes que dificultam as per-
cepcdes do meio e a interagdo das pessoas com este. E importante e oportuno
definir que a deficiéncia visual € um conjunto de alteracdes com variacoes, desde
as mais simples que admitem correcdes, até as mais graves que podem culminar
com a cegueira, nas quais as alteragcdbes acometem a capacidade de perceber e
se locomover no ambiente (Azeredo, 2007; Garcia; Braz, 2020).

E importante salientar também que os processos interacionais e socioafe-
tivos realizados nos ambientes familiar e educacional irdo contribuir para o de-
senvolvimento da crianga. Ha um vasto campo normativo em relagdo ao ultimo
ambiente, garantindo ao deficiente visual o acesso e a permanéncia nas escolas,
assim como as condicdes estruturais necessarias ao seu atendimento - estas
amparadas legalmente desde a educacgao precoce (Masini, 2007). Contudo, é
fundamental que haja uma relagdo dinamica, com trocas de informacdes entre
os familiares e os professores que atendam a esse aluno (Garcia; Braz, 2020;
Meletti; Kassar, 2013).

Ressalta-se que em varias situagbes/circunstancias foi possivel perceber
gue os alunos demonstram e manifestam suas intencdes em realizar alguma
proposta sugerida; em varios momentos suas intencdes podem ser contempla-
das, causando impactos nos nucleos envolvidos e provocando reflexdes para a
familia, para o proprio aluno e para o corpo docente. Tanto as reflexdes quanto
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os aprendizados além dos muros da escola podem beneficiar o estudante com
deficiéncia visual, uma vez que esta pluralidade podera contribuir com modifi-
cacoes, criacoes e adaptacdes. Os sujeitos envolvidos no processo de ensino-
-aprendizagem podem atuar na confeccao de materiais que sejam adequados
e facilitadores da aprendizagem, respeitando, inclusive, os diferentes niveis de
acuidade visual de cada um (Junior; Libera; Gomes, 2019).

Nessa direcao, aponta-se para o seguinte direito, que assegura ao aluno as
condicoes de aprender e de se desenvolver, o de:

Brincar cotidianamente de diversas formas, em diferentes espagos e tem-
po, com diferentes parceiros (criancas e adultos), ampliando e diversifican-
do seu acesso a producgdes culturais, seus conhecimentos, sua imaginagao,
sua criatividade, suas experiéncias emocionais, corporais, sensoriais, ex-
pressivas, cognitivas, sociais e relacionais (Brasil, 2018, p. 38).

A partir destes referenciais, as autoras defendem neste artigo que o ludico
propicia um ambiente no qual é possivel vivenciar desafios e construir signifi-
cados, seja sobre si mesmo, seja sobre o ambiente no qual se esta incluido.
Conforme apontam Maia e Vieira (2020, p. 38), “O ludico configura-se, portanto,
como uma forma alternativa de ensino que se volta ao processo criativo”. Ao pro-
mover um ambiente lUdico, também possibilitamos ao aluno um universo vital
para que ele possa aprender por meio de recursos que possibilitem a fruicao. O
uso de jogos e brincadeiras é um exemplo disso. Assim, mesmo sendo um tema
recorrente entre os educadores, é possivel lidar com as diferencas no cotidiano
escolar por meio do ludico, procurando favorecer a inclusdo sem evidenciar as
diferencas (Maia, 2014; Silva; Costa; Pérez-Ramos, 2018).

Para além da relagao com o prazer e o brincar, o ludico € um recurso incen-
tivador da criatividade, sendo essa tao cara ao processo educacional. Por ser um
espaco intermediario entre o subjetivo e o objetivo do mundo, o lidico conclama
a um didlogo menos tensionado entre o sujeito e o mundo externo. Para Winnicott
(1975), o ludico nos ajuda a controlar os elementos externos, o que nos demanda
pensamento, desejo e, principalmente, acao. Este autor considera que o brincar
se trata de um fenémeno natural e, por ser tdao obvio, despreza a necessidade
de ilustra-lo, ja que a importancia dessa atividade reside tdo somente na magia
da imaginacao. Sera na imaginacao que o professor idealizara o enriquecimento
de sua pratica, pois ao fazer com que o aluno brinque este ato ja repercutira no
desenvolvimento da comunicagao, da cognicao, das capacidades motoras, da afe-
tividade e da socializacao (Brougere, 1998; Meletti; Kassar, 2013).

Em pensamento similar, Pozas (2015) nos lembra de que as brincadeiras
cumprem a dupla funcao de propiciar tanto prazer quanto o desenvolvimen-
to global e cognitivo do aluno. A partir do brincar, possibilitamos aos alunos a
construcao e a ressignificacao de palavras e situagoes, assim como o desenvolvi-
mento da criatividade. Aos professores, sera necessario que seus planejamentos
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incluam atividades claramente direcionadas para o aprendizado, com intencio-
nalidade pedagdgica, e consigam simultaneamente promover sentido e fruicao
para os alunos.

A luz dos aportes aqui apresentados, entende-se que a utilizacdo dos jogos
e das brincadeiras seria um meio apropriado para uma pratica inclusiva e signi-
ficativa, contribuindo para o progresso da aprendizagem do aluno. Ao favorecer
o ato da aprendizagem e as relagoes interpessoais, essas atividades contribuem
para atenuar a rigidez dos padroes tradicionais de ensinagem. Dessa forma, ao
aluno, sao oferecidas oportunidades simultaneas de qualificar os comportamen-
tos sociais, desenvolver a comunicacao, o pensamento e o imaginario, assim
como aprender a solucionar problemas (Kishimoto, 2019).

3 Metodologia

A pesquisa maior, assim como o seu recorte, conforme explicitado na in-
troducdo, foi submetida ao comité de ética do CFCH-UFRJ, sob o nUmero CAAE:
56880916.4.0000.5582. Ambas as pesquisas foram de cunho qualitativo, e es-
pecificamente a que aqui é apresentada utilizou da observacgao participante para
coletar os dados. A partir do caderno de campo, de escrita diaria, assim como
do registro fotografico do jogo aqui elencado como recorte para esta pesquisa,
os dados levantados foram analisados a partir da técnica da analise tematica de
conteudo (Bardin, 2011). As palavras primarias utilizadas foram: jogo, ludico
e barreiras na aprendizagem. Neste capitulo ndo se pretende utilizar a analise
fotoetnografica, pois a pesquisa da qual se origina este recorte consiste em tra-
balhar pedagogicamente o jogo. As imagens produzidas de seus objetos podem
permitir captar o que ndo é imediatamente perceptivel ou expressavel por meio
da escrita. Assim, ao transpassar este texto académico, o uso das imagens/nar-
rativas visuais se enche de possibilidades para reflexdes e compreensao sobre
0S panoramas existentes no contexto educacional, no qual os modos de ser, efe-
tivamente um professor, devem ser interpretados/compreendidos/significados
com o objetivo de compor este relato de experiéncia de alunos com Deficiéncia
Multipla associada a deficiéncia visual.

Para haver melhor delineamento desta pesquisa, estiveram presentes 12
alunos, sendo sete do Ensino Fundamental I e cinco do Ensino Fundamental
I1. Eles estavam matriculados em turma multisseriadas. Dos alunos do Ensino
Fundamental I, quatro sdo cegos e trés tém visao reduzida ou Baixa Visao. Dos
alunos do Ensino Fundamental II, trés possuem visao reduzida ou Baixa Visdo e
dois sao cegos. Esses participantes estavam matriculados nos 7°, 8° e 9° anos.

Os estudantes observados nesta pesquisa eram atendidos em ambiente
reservado ao atendimento individualizado na proépria instituicdo. O foco, tanto
deste estudo quanto do trabalho desenvolvido pela primeira autora deste artigo,
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foi 0 jogo, sua confeccao e o estudo, que compreendia a aquisicao de cor, forma
e relevo. Todos os 12 atendidos da turma poderiam adquirir as habilidades neces-
sarias para essa identificacdo de forma e relevo, porém seis deles ndo identifica-
riam as cores devido ao fato de serem cegos. Quanto as deficiéncias multiplas,
independentemente das diferentes condigcdes manifestacdes/comportamentos
descritas/disponiveis no Manual Diagndstico e Estatistico de Transtornos Mentais
(2014) e que os alunos possuiam, nesta proposta esse ponto ndo foi abordado
nem se mostrou significativo para a consecucao da pesquisa ora apresentada.

A questao norteadora desta pesquisa aqui apresentada foi: como o jogo
“Domind” poderia contribuir para que os alunos com Deficiéncia Multipla asso-
ciada a deficiéncia visual pudessem aprender cores, formas e relevos?

Os procedimentos desta pesquisa foram assim delineados: a primeira par-
te do estudo consistiu em identificar as habilidades dos alunos para, entdo,
averiguar a aplicabilidade do jogo “Dominé Tatil”. Percebeu-se que os alunos
precisavam dominar a contagem e a identificacdo de texturas e de formas a
partir dos seguintes critérios observados: atencdo, raciocinio e identificacdo de
formas e texturas. A segunda parte comportou a confecgdo do “Domind Tatil”
para todos os alunos, feitos a partir de sucata. A terceira parte gerou, a partir da
analise tematica bardiniana, os resultados e a analise que serdo apresentadas e,
igualmente, a discussao feita para este artigo.

Descreve-se, neste momento, o jogo “Domind Tatil” para que o leitor pos-
sa replica-lo em seu fazer docente (vide figura 1). Ele € composto por 28 pecas
retangulares. Elas sao confeccionadas em madeira, na cor preta. Nos orificios
de cada peca foram coladas meias contas coloridas na seguinte disposicdao: um
= cor branca; dois = azul médio; trés = azul celeste; quatro = verde; cinco =
dourada; seis = vermelha. No verso de cada pecga foi colado um pequeno ima
redondo, para facilitar o manuseio e aderéncia das pecas na area imantada,
assim como para evitar seu deslocamento, impedindo a unidao das pegas sem a
intencionalidade do aluno (figura 1).

Figura 1. Pecas do Domin¢ Tatil
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Fonte: Acervo da pesquisa de um dos autores (2018).

97



CONECTANDO CONHECIMENTOS - Vol. IV

A forma de jogar o “"Domind Tatil” foi pensada da seguinte forma para o pu-
blico aqui escolhido: as pecas foram embaralhadas e viradas para baixo, sendo
assim distribuidas entre os participantes. O jogo era iniciado por quem tivesse a
maior combinacdo das pecgas. A rodada girava no sentido horario e o jogador da
vez dava a sequéncia combinatdria, imantando cada peca no quadro magnético
de cor prata. Se um dos participantes ndo possuisse a peca correspondente a
uma das extremidades, este perdia a vez. Ao fim da partida, vencia aquele que
ficava sem nenhuma peca ou com o menor numero delas. Ao fim de cada parti-
da, era feita a organizacao das pecas em uma caixa leitosa, completando a acao
de inicio, meio e fim do jogo e uso das pecas, contribuindo para que houvesse a
organizacao do pensamento do aluno (vide figura 2).

Figura 2. Pecgas do jogo
N

=

Fonte: Acervo da pesquisa de um dos autores (2018).

4 Discussao

O jogo “Dominé Tatil” foi pensado como importante recurso para propiciar
a compreensao de conceitos como orientacao espacial, formas e texturas, sendo
estes conhecimentos caros para pessoas com deficiéncia visual. Considerando
a simplicidade das pecas e a propria facilidade em acessa-las, julgou-se que a
atividade propiciaria diversas possibilidades para desenvolver habilidades nos
sujeitos desta pesquisa. Abaixo estdo listadas algumas dessas habilidades pen-
sadas e vistas ao longo do uso do jogo para que o leitor observe o que acontece
quando a sala de aula promove um ambiente seguro para se ousar, criar e brin-
car: a habilidade de localizacao e abstracao do préprio corpo, ou seja, possibi-
lidade de transferir e generalizar o conhecimento de seu corpo; a habilidade de
autoidentificacao, isto &, a facilitacdo da identificacao de si proprio e de o sujeito
se sentir participante do jogo; a habilidade de organizacdo do proprio corpo no
espaco, ou seja, a habilidade de controlar integradamente os objetos no espaco
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proximo a si; a habilidade de controlar as relagdes sensério-motoras demons-
tradas no dominio dos movimentos olho/mao; a habilidade de associacdao au-
dioverbal, que significa dominar e compreender ordens verbais; a habilidade de
equilibrio e ritmo, ou seja, manter o equilibrio motor geral e fino, dominio im-
prescindivel para o aprendizado da escrita; a habilidade de sentido de direcdo,
ou seja, o desenvolvimento da capacidade de distinguir o que esta a direita, a
esquerda, acima e abaixo, conhecimentos importantes para a leitura e escrita; a
habilidade de discriminacao tatil, ou seja, o aluno precisava identificar e combi-
nar as pecgas do jogo por meio do toque, sentindo-as e memorizando diferentes
texturas e relevos; a habilidade de desenvolver competéncias/processos aritmé-
ticos com os recursos disponiveis nas pecas; a habilidade de compreender as
regras do jogo e de desenvolver as relagdes socioemocionais; a habilidade de
qualificar e quantificar o vocabulario, assim como melhorar a comunicagao.

As estratégias pensadas para o jogo em sala de aula foram o contato com
as pecas, o reconhecimento destas em sua textura, formato e colocacao na pla-
ca imantada. Com o habito de lidar com as pecas, os alunos teriam facilidade de
lidar com o jogo proposto.

As figuras 3, 4, 5, 6, 7 e 8, com suas devidas audiodescricdes, demons-
tram ao leitor o uso do jogo “Domind Tatil” e como este era colocado na mesa
para ser utilizado.

Figura 3. Jogo em andamento

Fonte: Acervo da pesquisa de um dos autores (2018).

Figura 4. Jogo em andamento

Fonte: Acervo da pesquisa de um dos autores (2018).
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Figura 5. Jogo em andamento

Fonte: Acervo da pesquisa de um dos autores (2018).

Figura 6. Jogo em andamento

Fonte: Acervo da pesquisa de um dos autores (2018).

Figura 7. Finalizagdao do jogo

Fonte: Acervo da pesquisa de um dos autores (2018).

Figura 8. Término do jogo

Fonte: Acervo da besquisa de um dos autores (2018).
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As habilidades propostas a partir do jogo “"Dominé Tatil” podem ser perce-

bidas pelos registros fotograficos feitos. Mas, aqui, se retornara a elas em alguns
aspectos singulares conseguidos no jogo. Das habilidades propostas, a partir das
fotos e dos relatorios, pode-se perceber:

1.

A habilidade de organizacdo do proprio corpo no espaco, ou seja, a habili-
dade de controlar integradamente os objetos no espaco préximo a ele. Os
alunos conseguem guardar, tirar, e colocar as pegas na placa imantada para
jogar.

A habilidade de controlar as relacdes sensério-motoras demonstradas no
dominio dos movimentos olho/mao. Os alunos conseguem colocar as pecas
conforme a regra do jogo e, com o anteparo, identifica-las e igualmente
jogar.

A habilidade de associacao audioverbal, que significa dominar e compreen-
der ordens verbais. Os alunos receberam ordens verbais por parte da primei-
ra autora do que fazer e conseguiram obedecé-las.

A habilidade de equilibrio e ritmo, ou seja, manter o equilibrio motor geral e
fino, dominio imprescindivel para o aprendizado da escrita. Os alunos conse-
guem manusear as pecgas desde o inicio até final do jogo.

A habilidade de sentido de direcao, ou seja, o desenvolvimento da capacida-
de de distinguir o que esta a direita, a esquerda, acima e abaixo, conheci-
mentos importantes para a leitura e escrita. Nem sempre os alunos seguem
a regra do jogo, como igualmente, nem sempre cumprem os comandos ditos
a eles ou ainda, aqueles percebidos a partir do tato, para continuar a jogada.

A habilidade de discriminagao tatil, ou seja, o aluno precisava identificar e
combinar as pecgas do jogo por meio do toque, sentindo-as e memorizando
diferentes texturas e relevos. Para jogar, o aluno consegue, a partir do co-
nhecimento do material dado a ele, fazer esse inventario anterior ao jogo em
Si.

A habilidade de desenvolver competéncias/processos aritméticos com os re-
cursos disponiveis nas pecas. O aluno, com o domind tatil, estabelece o nu-
mero de cada peca, discrimina-a e igualmente localiza a peca na qual a dele
se encaixaria dentro das regras do jogo.

Quanto a parte socioafetiva, os alunos, no decorrer da confecgao do jogo

e do ato de joga-lo, foram se desinibindo, se tornando mais participativos, inte-
ragindo e se interessando em estar inseridos no processo proposto. Foi possivel
perceber que estavam mais integrados entre si e consigo mesmos. Essas obser-
vacoes nos levaram a pressupor que o jogo “Domind Tatil” fez fluir a confianca
e a autoestima, contribuindo para um sentimento de pertencimento coletivo a
partir de um pertencimento de si mesmo.
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A utilizacao de planejamentos individualizados com recursos ladicos contri-
buiu para a permanéncia e o rendimento escolar dos alunos deste estudo. Essa
estratégia facilitou a promocdo da autoestima do estudante, pois ele foi capaz de
perceber o carater individual da preparacao de uma aula ou da atividade para si.
Trata-se de um cuidado que minimiza conflitos e dificuldades que poderiam cul-
minar no atraso da sua aprendizagem. Além desse aspecto, cada um foi capaz
de se identificar como sujeito essencial e participante em seu préprio aprendiza-
do, pois emerge como sujeito de saber e de afeto nas interacdes com os demais
colegas (Winnicott, 1975). Logo, toda a turma foi beneficiada quando estes re-
cursos simples e criativos foram propostos no ambiente de aprendizagem.

Além de demonstrar que a sala de aula é um lugar para ousar em mudan-
cas, o uso do jogo confirmou quao impactante é a utilizagdo de recursos ludicos
no ambiente escolar e como estes contribuem para o processo de aprendizagem.
Os alunos puderam brincar em grupo e se apropriaram de suas regras, pois O
jogo deu suporte para dar sentido ao conteldo e facilitar a experimentagao de
diferentes habilidades. A motivagao e o saber fazer e aprender ficou patente com
o desejo e o interesse de os alunos duplicarem o jogo “Dominé Tatil” para leva-lo
para suas casas e jogar com seus familiares.

Os resultados obtidos nesta pesquisa indicaram que 0s jogos abrem um
ambiente que suspende o tempo e o0 espago enquanto os alunos brincam e jo-
gam. Logo, tanto a cognicao quanto o afeto sdao percebidos e validados entre
0S pares e no grupo, assim como pelo professor. Utilizar jogos em sala de aula
traz consigo um ato de resisténcia, além de mostrar a necessidade de uma con-
tinua atualizacao do fazer docente, na medida em que os resultados observados
levam a novas questdes e, obrigatoriamente, a outras pesquisas, contribuindo
para que os alunos com Deficiéncia Multipla tenham seu atendimento aprimora-
do com olhares multidisciplinares.

Conclusao

Alunos que apresentam Deficiéncia Multipla associada a deficiéncia visual
podem apresentar demandas mais desafiadoras para o ambiente escolar e seus
multiplos atores. A pratica pedagdgica para este publico requer intervencao di-
ferenciada, planejamento fundamentado e praticas adequadas a este contexto
(Brasil, 2006). Por esse prisma, a utilizacdo de recursos ludicos atua como im-
portante meio que minimiza as dificuldades tipicas da educagao para alunos com
deficiéncia, bem como oferece suporte adequado a todos os alunos envolvidos
no processo de aprendizagem (Rau, 2011; Zapparoli, 2020). Perante o exposto,
torna-se necessaria a pratica observacional por parte do professor em relacdo ao
seu aluno no processo de ensino-aprendizagem e em seu dia a dia escolar para,
entdo, planejar com o objetivo de atender as suas peculiaridades.
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Por meio do ladico e deste espaco de interrelacdo, concluimos que a uti-
lizacdo do jogo foi proficua para os alunos com Deficiéncia Multipla associada
a deficiéncia visual. Observou-se que o jogo facilitou adaptacdes significativas
ao aprendizado destes alunos, propiciando experiéncias cognitivas, afetivas e
sensoriais que foram marcantes para eles. Concordamos com Maia (2020) e Al-
meida, Lima e Melo (2023) que os recursos ludicos promovem importantes sub-
sidios alternativos que orientam e fundamentam o fazer pedagdgico por meio da
fruicao e da imaginacao.

Assim, o jogo “Domin¢ Tatil”, na condicdo de atividade Iudico-pedagdgica,
assinalou a aplicabilidade deste recurso como estratégia educacional que favo-
rece um ambiente escolar mais igualitario e inclusivo de ensinagem, na medida
em que os alunos manuseiam as pecas, compartilham momentos de construcao,
aprendem coletivamente e desenvolvem sentimento de solidariedade e respeito
as regras. Desta forma, entendemos que os resultados analisados sinalizam os
beneficios do ludico na educacdo de alunos com Deficiéncia Multipla associada a
deficiéncia visual, de forma que propicia a apropriacdao gradativa e prazerosa de
novos conteudos.
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8

“"Caminhos da inclusao”: um projeto
interseccional sobre “"Género e Sexualidade”
em uma instituicao especializada
em deficiéncia visual

Mariana dos Reis Santos?

Introducao

Este artigo apresenta o relato de experiéncias de duas praticas pedagdgi-
cas de dois professores pesquisadores, atuantes em uma instituicao especializa-
da na educacdo de pessoas com deficiéncia visual2. Estas praticas pedagdgicas
consistiram em uma oficina, rodas de conversas e debates interseccionais sobre
o tema “Género” em sala de aula. As praticas surgiram no momento em que 0s
autores, uma professora das séries iniciais do Ensino Fundamental e um pro-
fessor da disciplina Ciéncias da Natureza, perceberam que os temas “Género
e Sexualidade” nao eram abordados de maneira a abarcar as subjetivacoes e
guestionamentos deste perfil de estudantes quando a tematica no Primeiro e no
Segundo Segmentos da Educacao Basica, em sua unidade escolar. Havia, por-
tanto, a necessidade de adotar metodologias que possibilitassem o didlogo dian-
te das problematizacdes que as questoes de “Género e Sexualidade” geravam no
cotidiano dos estudantes.

Os estudos de Scott (1995) definem “Género” como um elemento constitu-
tivo das relagdes sociais ao lado de outras categorias, assim como classe, etnia
e sexualidade. Deste modo, tais categorias entrelagadas marcam as diferencas
de poder entre os sujeitos na historia. Com relagao ao Género, estas diferencas
sao percebidas muitas vezes entre sexos através das relagdes sociais, diferencas
gue foram politicamente convertidas em diferengas e assimetrias entre homens
e mulheres. Sendo assim, Scott (1995) compreende que Género € uma maneira
primordial de significacdao, excede, portanto, a relagao masculino/feminino, ser-
vindo para dar visibilidade a complexos processos culturais e redes de relagao de
poder que demarcam a articulacao entre diferentes vetores de opressao (raga,
etnia, classe, nacionalidade, religiosidade e sexualidade).

1 Professora de Ensino Técnico e Tecnoldgico do Instituto Benjamin Constant
Doutorado em Educacgdo pela Universidade do Estado do Rio de Janeiro
E-mail: marianasantos@ibc.gov.br

2 De acordo com a Secretaria de Educagdo Inclusiva do Ministério de Educacgdo (Brasil, 2006, p. 13-14), educandos
com deficiéncia visual (cegos e com baixa visdo) necessitam utilizar outros sentidos (tatil, auditivo, olfativo, gustativo
e cinestésico) no seu processo de desenvolvimento e aprendizagem. Sendo assim, o acesso a leitura se dara pela
utilizacdo do codigo braille diante dos educandos cegos e de letras ampliadas para os educandos com baixa visédo.
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Ja a categoria “Sexualidade” vem a ser uma dimensdo simbdlica que ar-
ticula nosso corpo e psique (Chaui, 1991, p. 30 apud Giffin, 1994, p. 152) ou
“uma zona de interacao com outras pessoas” (Bleier, 1994 apud Giffin, 1994,
p. 152), colocando justamente as questdes da relacao corpo/mente no ser e na
relagao entre os sujeitos.

O Instituto Benjamin Constant (IBC), local onde as praticas pedagdgicas
relatadas aqui aconteceram, é uma instituicao federal de referéncia nacional na
educacao e capacitacao profissional de pessoas cegas, com baixa visao, surdo-
cegas e com outras deficiéncias associadas a deficiéncia visual. O IBC, embora
se localize no bairro Urca, um espaco geografico privilegiado da cidade do Rio de
Janeiro, atende alunos predominantemente pretos e residentes, em sua maioria,
das zonas periféricas da cidade e zonas metropolitanas do estado do Rio de Ja-
neiro. No IBC, o setor educacional na Educacdo Basica organiza-se pelas seguin-
tes etapas da educacgao basica: Educacao Infantil (pré-escola), para criancas de
4 a 5 anos e 11 meses de idade; Ensino Fundamental (anos iniciais e finais);
e Educacao Profissional Técnico nas modalidades integrado ao Ensino Médio e
concomitante, subsequente. Na época do referido projeto, 2015, a Educacdo
Profissional ndo existia na instituicao, portanto o projeto foi destinado as turmas
do segundo segmento do Ensino Fundamental (6° a 9° anos).

Segundo coleta de dados dos estudos de Pés-doutoramento de Lupetina e
Damasceno (2022) sobre “Narrativas de professoras cegas”, essa instituicao é
composta por 151 professores em exercicio, em que apenas 9 professores pos-
suem deficiéncia visual. A pesquisa foi realizada entre os anos de 2020 e 2022,
portanto os niUmeros sao passiveis de alteracdoes até o presente ano de 2024.
No Ensino Fundamental 1, da Educacao Basica, as turmas sdo separadas, orga-
nizando-se entre turmas de alunos de baixa visao e turmas de alunos cegos do
primeiro até o terceiro ano. Do quarto ano do Ensino Fundamental 2 até os anos
finais do Ensino Médio, as turmas compreendem tanto alunos de baixa visao
qguanto alunos cegos.

Além disso, o perfil de responsaveis pelos educandos que sdo mulheres e
chefiam os lares de maneira solo é significativo. Este perfil de responsaveis é
composto majoritariamente de maes e avds que na maioria das circunstancias
tém de abdicar de sua empregabilidade no mercado de trabalho para se dedicar
aos cuidados de escolarizagao destes educandos.

Diante destes elementos de analise do perfil desta comunidade escolar, é
de suma relevancia a apropriacdo do conceito de interseccionalidade nos pro-
jetos em educacao desta instituicdo abarcando tematicas sobre capacitismo,
género, raca e classe em seu cotidiano. Contudo, com relagdao a escolarizagao
das pessoas com deficiéncia visual, a professora e autora em questdo observa-
va, através das suas vivéncias no cotidiano escolar, posturas pedagdgicas de
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docentes resistentes a abordagem da tematica “"Género e Sexualidade” em sala
de aula. Alguns destes professores internalizavam na sua pratica, ou em falas
informais, a ideia deste perfil de estudantes enquanto desprovidos de subjetiva-
cao ou passivos e doceis de modo a ndo suscitarem questionamentos plausiveis
a este assunto em sala de aula. No inicio do processo de desdobramento das
oficinas do projeto, a autora e professora percebeu um silenciamento do grupo
ou certa timidez quando se abordavam assuntos relativos a “puberdade”, “re-
producdo”, “menstruacao”, “gravidez” ou até mesmo assuntos relacionados a

pré-adolescéncia tais como: “namoro”, “ato sexual”, *“métodos contraceptivos” e
“colicas menstruais”.

Neste sentido, o planejamento educacional desenvolvido para estes estu-
dantes a ser descrito levou em consideracdo as experiéncias do projeto denomi-
nado “Caminhos da Inclusdo: sexualidade, aids e deficiéncia”. Esta acdao pedagé-
gica foi promovida em parceria com a organizagao nao governamental CEDAPS3
(Centro de Promocdo da Saude), para as séries finais do Ensino Fundamental.
Esta iniciativa contou com aulas praticas em turmas de alunos com deficiéncia
visual, utilizando modelos anatémicos de érgaos genitais (masculino e feminino)
e preservativos (camisinha masculina e feminina) para que os jovens conhe-
cessem os formatos dos érgaos e a forma correta de colocar o preservativo. As
praticas educativas e metodologia do projeto escolhidas promoveram a ruptura
com a padronizacao do ensino ou generalizagcoes destes estudantes, desdobran-
do para as barreiras de aprendizagem.

2 Metodologia: o projeto Caminhos da Inclusao

A metodologia do projeto “Caminhos da Inclusdo” foi constituida frente a
articulacao de educadores parceiros do CEDAPS juntamente com os dois profes-
sores da instituicao envolvidos neste desdobramento das atividades propostas.
A estruturacao do projeto tinha como cerne promover a saude e a educagao
sexual dos educandos, suscitar as questoes iniciais envolvendo o debate de “Gé-
nero e Sexualidade” e abrir o didlogo destes assuntos com a comunidade escolar
de maneira geral.

O CEDAPS é um Centro de Promogao da Saude que atua no Rio de Janei-
ro desde 1993, tornando-se modelo para o desenvolvimento do Programa de
Saude da Familia, uma das principais acdes do Ministério da Saude. Esta orga-
nizacao nao governamental cresceu e se desenvolveu direcionando seu trabalho
para comunidades e capacitando moradores locais para identificacao e melhor
qualidade de vida e de promocao da salude. Diante desta parceria pedagdgica
junto a esta instituicao, os dois professores parceiros elaboraram a proposta do

3 Para mais informagdes sobre a instituicdo: https://cedaps.org.br/
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projeto, enfatizando sempre a busca de uma educacdo dialdgica e democréatica.
Sendo assim, acreditam nos ensinamentos de Freire, que afirma: “ninguém edu-
ca ninguém, como tampouco ninguém educa a si mesmo: os homens se educam
em comunhao, mediatizados pelo mundo” (Freire, 1987, p. 39). Portanto, para
que a culminancia do projeto se direcionasse de maneira promissora a este perfil
alunado, tinha-se como elemento prioritario a abertura do didlogo como alicerce
das relacdes nos momentos das oficinas.

A metodologia da roda de conversa foi o formato selecionado pelo grupo de
educadores, considerando a construcdo do pensamento critico no espaco esco-
lar a partir de uma participagao coletiva e plural de um grupo de estudantes. O
objetivo geral do projeto pedagdgico consistiu em propagar o acesso ao conheci-
mento intelectual e disseminar informacdes iniciais acerca de algumas tematicas
relativas a “"Género e Sexualidade” para o perfil de estudantes selecionado. Os
objetivos especificos foram desdobrados em: a) introduzir as primeiras infor-
macoes acerca do assunto referente a “Género e Sexualidade”, doencas sexual-
mente transmissiveis e deficiéncia visual; b) destinar formacdo a estudantes e
professores, objetivando que estes se sintam inclinados no futuro a refletir criti-
camente sobre estas questdes, nao somente na sala de aula como na sociedade.

Considerando os elementos a serem debatido referente a “"Género”, “De-
ficiéncia visual” e “Sexualidade”, o recorte tedrico desta metodologia utilizou
como conceito central de analise a categoria “interseccionalidade”.

Moutinho (2014), ao referenciar em seus estudos o conceito de intersec-
cionalidade citado por Crenshaw, destaca o0 momento em que a autora norte-a-
mericana sinaliza a necessidade de compreender o conceito ndo como somatério
de opressdes, mas sim o intercruzamento delas, enfatizando as mulheres negras
como exemplo na sociedade:

[...] as vezes, “a experiéncia da dupla discriminacdo € vivida com base no
género (sex) e na raca” e, por fim, destaca que em algum destes momen-

A\ 4

tos elas experimentam a discriminacdo como “mulheres negras”: “nao
a soma da discriminacao por raga e sexo, mas como mulheres negras”
(Crenshaw,1998, p. 44 apud Moutinho, 2014, p. 207).

Sendo assim, compreender o elemento da “interseccionalidade” na educa-
cao sinaliza para a necessidade dos professores de Educacao Especial/Inclusiva
refletirem sobre as tensdes causadas por uma complexa interseccao de opres-
soes, identificando vivéncias singulares ou nuances especificas de cada aluno
com deficiéncia visual. Para além destes elementos de interseccao ja mencio-
nados (género, sexualidade, deficiéncia visual), existem também os diferentes
arranjos familiares, trajetorias de vida, classe social, etnia ou territério. Des-
te modo, é fundamental ensejar acdes pedagdgicas que se orientem por esta
perspectiva.
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Diante de varios marcadores de analise do perfil da comunidade escolar
existentes nesta instituicdo, elencados acima, e de evidéncias epistemoldgicas,
é de suma relevancia a apropriacao do conceito de “interseccionalidade” nos
projetos em educacao do instituto, abarcando tematicas que compreendam o in-
tercruzamento dos marcadores sociais de anticapacitismo, género, sexualidade,
raca e classe no cotidiano escolar. Assim, Crenshaw define que:

A interseccionalidade é uma conceituacdo do problema que busca cap-
turar as consequéncias estruturais e dindmicas da interagcdo entre dois
ou mais eixos da subordinacdo. Ela trata especificamente da forma pela
gual o racismo, o patriarcalismo, a opressao de classe e outros sistemas
discriminatorios criam desigualdades basicas que estruturam as posicoes
relativas de mulheres, racas, etnias, classes e outras. Além disso, a inter-
seccionalidade trata da forma como acdes e politicas especificas geram
opressoes que fluem ao longo de tais eixos, constituindo aspectos dinami-
cos ou ativos do desempoderamento (Crenshaw, 2002, p. 177).

Deste modo, as conceituagoes deste estudo consideram o balizamento de
interseccdes de género, raga e deficiéncia visual. No entanto, como ja menciona-
do anteriormente, Crenshaw (2002) propode a reflexao da interseccao nao como
somatorio das opressoes de raca, género ou capacitismo, mas a compreensao
de suas opressdes. Portanto, se temos o exemplo de uma pessoa do género fe-
minino, negra e com deficiéncia visual, a compreensao destes trés marcadores
estruturam-se no entendimento de uma sociedade de classes, com histérico de
desigualdade racial e viés capacitista.

Diante da relevancia do balizamento deste conceito com a tematica de
“Género e Sexualidade”, considerando o intercruzamento de diferentes marca-
dores sociais, apresentamos nesta secao algumas etapas do projeto “"Caminhos
da Inclusdo: sexualidade, aids e deficiéncia”.

E sabido que a sexualidade faz parte do desenvolvimento integral de qual-
quer ser humano e, apesar de toda a abertura da nossa sociedade para este
tema, o contrario acontece quando se trata da sexualidade de pessoas com
deficiéncia. Conforme Paula et al. (2010, p. 56), é bastante arraigado, entre
familiares, profissionais e educadores, o mito de que a sexualidade das pessoas
com deficiéncia é, por natureza, problematica e até patoldgica. Partindo desta
premissa da invisibilidade da sexualidade destes individuos, os estudos de Pau-
la et al. (2010, p. 58), a representacdo errénea da sexualidade da pessoa com
deficiéncia ndo sé prejudica o pleno desenvolvimento de sua potencialidade,
mas também contribui para o aumento de sua vulnerabilidade frente a situagdes
relacionadas ao HIV/aids.

A metodologia das oficinas foi previamente organizada e articulada pelos
mediadores, uma vez que a abordagem da tematica de “Género e Sexualida-
de” na escola requer primeiramente realizar uma sondagem com as demandas
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das principais questdes, além da adequacao do conteldo a ser debatido. Neste
sentido, a sequéncia dos assuntos desdobrou-se primeiramente em explicacoes
iniciais do que consiste o debate sobre “Sexualidade” e “Deficiéncia” em aula e
sua relevancia na vida deste perfil discente, com as interseccdes necessarias.

3 Resultados e discussoes

O desdobramento das oficinas se organizou em uma sequéncia de explica-
coes iniciais realizadas dos mediadores, interseccionando a tematica de “Género
e Sexualidade” com a “Deficiéncia Visual”. A abordagem pedagdgica se consti-
tuiu diante de uma sondagem inicial de assuntos relevantes para este perfil de
alunado através de conversas anteriores em sala de aula.

Os atores sociais parceiros do CEDAPS, que atuaram juntamente com os
professores da instituicdo no projeto “Caminhos da inclusao”, eram responsaveis
por organizar as oficinas formativas, com o objetivo de formar agentes multipli-
cadores da informacdo. Além disso, caso fosse necessario, se disponibilizaram a
propagar a informagao acerca da promocdo de saude e politicas publicas sauda-
veis para outros agentes da comunidade escolar, como servidores, terceirizados
e responsaveis de alunos.

As perguntas norteadoras utilizadas pelos dois professores para introduzir
a discussao pedagdgica do projeto no primeiro dia foram: a) O que entendemos
por deficiéncia?; b) O que entendemos por sexualidade?; c) Por que sexualidade
é importante?. Os mediadores do projeto consensuaram estes questionamentos
com os demais professores da instituicdo a partir de experiéncias anteriores ao
desenvolver esta dinamica, sinalizando as palavras-chave e assuntos relevantes
ao longo do desdobramento das oficinas.

No segundo dia de oficina, estas palavras-chave e assuntos foram elenca-
dos pelos professores e mediadores do projeto nos debates desenvolvidos pelo
coletivo. Neste momento, os educadores observaram o desenvolvimento do gru-
po envolvido na dindmica e posteriormente selecionaram materiais consonantes
ao perfil deste.

No terceiro dia, houve o momento inicial de abordagem de elementos na
roda de conversa relativos a promogao de saude, tais como: a) Apresentagao
das doencgas sexualmente transmissiveis; b) De que maneira ocorre o contagio
das doencas sexualmente transmissiveis e como evitar o contagio destas doen-
cas; c) Se ja ouviram falar de métodos contraceptivos, e, se sim, como eles sdo
utilizados pelas pessoas. A seguir, os educadores apresentaram as camisinhas
masculinas e femininas para os estudantes e iniciaram o processo de mediagao
auxiliando os educandos com deficiéncia visual a realizar o processo de colocar
as camisinhas nos modelos anatémicos de érgdo sexual.
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Na oficina posterior, realizou-se uma discussao em formato de roda de
conversa, uma vez que a aula organizada desta maneira permite uma maior in-
teracao e didlogo entre os estudantes. As rodas também possibilitam a troca e a
ruptura de siléncio diante de um assunto tao sensivel e cerceado pela sociedade
nesta faixa etaria, além de proporcionarem a chamada “chuva de ideias”, abrin-
do, assim, portas para outras tematicas de interesse do grupo em foco.

As rodas de conversa também foram mediadas pelos educadores envol-
vidos, que suscitavam falas e questionamentos iniciais a serem lancados na
discussao. Alguns temas geradores foram selecionados e outros debates foram
aprofundados na discussdao conforme a recorréncia de algum assunto ou colo-
cacao emblematica que gerou outros questionamentos dos demais discentes.
Tais metodologias adotadas no projeto serao explicitadas mais adiante no texto.
Desta forma, é importante ressaltar que os assuntos levantados nesta dinamica
levaram em consideracdo a enunciagao dos discursos dos alunos com deficiéncia
visual e, portanto, a construcao do conhecimento destes individuos. Para isso,
foi necessario criar, neste espaco, um ambiente acolhedor e atrativo.

Ao realizar estas oficinas em forma de roda, levou-se em consideracao
nao sé a organizacdo espacial das rodas, que propicia o contato ocular entre
as pessoas, mas sobretudo uma interacao mais informal com, também, a ideia
do “quebra-gelo”, ao utilizarmos vocabularios mais coloquiais e aproximados da
faixa etaria dos alunos, bem como a utilizacdo de perguntas mais objetivas e
menos académicas.

Participaram do projeto, dois alunos do sexto ano, Milena* (16 anos) e Pa-
tricia (16 anos), e cinco do sétimo ano, Jaqueline (12 anos), Bianca(13 anos),
Paulo (14 anos), Lauro(16 anos) e Nilson(21 anos). Destes, pertenciam a condi-
cao visual de alunos baixa visao: Jaqueline, Paulo, Lauro e Patricia. E pertenciam
a condicao visual de alunos cegos: Bianca, Milena e Nilson.

Ja no primeiro dia Nilson, perguntou se “quem tem aids” pode ou nao tra-
balhar. Esta questao sobre o preconceito gerou um debate muito rico entre os
participantes. Em seguida, a sala foi dividia em grupos, considerando o equilibrio
do quantitativo do género masculino e feminino nos grupos, e foram realizadas
duas perguntas: (1) Por que é bom ser mulher e porque é bom se homem?; (2)
O que é ser sensual?

As respostas das mulheres sobre a primeira questao foram: “poder gerar
filhos”; “poder se arrumar mais”; “fazer mais coisas ao mesmo tempo”; “ser
mais sensivel”. Enquanto as respostas dos homens sobre a mesma questao fo-
ram: “homem ndo menstrua”; “homem é mais forte” e “homem é mais obje-
tivo”. Nilson respondeu: “Eu achava que como sou cego nao conseguia fazer
nada. Também tinha preconceitos com homens realizarem tarefas de casa”.

4 Respeitando as normas da pesquisa brasileira, utilizamos pseudénimos ao mencionarmos os nomes dos alunos no
estudo.
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Nas questbes relativas as diferenciacdes de sexo entre feminino e mas-
culino, percebemos o marcador normativo para diferencia-los através de com-
portamentos e conceituagoes individuais prévias realizadas. A ideia de a mulher
“poder gerar filhos”, por exemplo, leva em consideracao a existéncia do 6rgdo e
aparelho reprodutor feminino, ignorando a existéncia de homens trans que po-
dem gerar vidas, seja pelo desconhecimento desta identidade de género nesta
faixa etaria e grupo social, seja pela concepcao hegemonica de “mulher” na so-
ciedade. Esta afirmagao tem a mesma base de raciocinio da fala de que “homem
ndo menstrua”, podendo vir de um dessaber da identidade de género de um
homem trans que nao faca uso de substdncias hormonais em sua transicdo de
identidade de género para findar o periodo menstrual no seu cotidiano.

O aluno Nilson mencionou ter “"preconceitos com homens realizarem as ta-
refas de casa”. Tal pensamento apareceu de maneira frequente nos didlogos da
roda de conversa. Este pensamento referencia a naturalizagao dos papéis de gé-
nero fixados na sociedade, segundos os quais competem a mulher as atribuicdes
relacionadas ao lar ou a vida privada, enquanto aos homens, as relacionadas a
vida publica. Conforme Andrade (2000 apud Santana; Dimenstein, 2005. p. 95),
a domesticidade é um componente associado @ mulher e a histéria. E tdo forte-
mente vinculado a figura feminina que se confunde e se funde em um mesmo
aspecto ao analisar a histdria das mulheres; assim, o espaco privado mostra-se
como uma condicdo indispensavel de analise.

Ao se remeter a ideia de “se arrumar mais”, o grupo de mulheres associa o
estereodtipo da vaidade e de habitos de beleza ao aspecto feminino socialmente,
enquanto homens supostamente se preocupariam menos com aspectos envol-
vendo a beleza. Concomitantemente, as falas masculinas sobre o homem ser
“mais objetivo” e “mais forte” estdo associadas aos cédigos da masculinidade
gue condicionam estas caracteristicas a uma suposta capacidade de ter poder
nas decisdes na vida e de bravura no enfrentamento das diferentes situagoes
cotidianas. Complementar a esse pensamento, estaria a construgao do feminino
como fragil, décil e muitas vezes incapaz de tomar decisdes sem interferéncia
de uma segunda pessoa. Ha estudos que ressaltam a construcao destes codigos
de masculinidade desde a infancia e adolescéncia, e até mesmo evidenciam a
fixacdo deste binarismo comportamental entre homens e mulheres em diversos
espacos da sociedade:

N3o é por acaso que, desde muito cedo os meninos ja possuem seus
codigos de como ser sujeitos masculinos, tendo um arsenal de informa-
¢oes que os credenciam a dizer se sao homens, se sdo machos, se nao
sdo meninas, nem bichas, nem mulherzinhas. Porém, ndo se percebe a
existéncia de posigoes fixas de poder entre eles, isto &, ndo ha ainda,
nessa faixa etdria, uma hierarquia definidora de quem é mais ou me-
nos “homem” que os outros. E evidente que em determinados momentos
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aconteciam “flashes” de hierarquia, que apds uma claridade muito grande
voltava a apagar. Talvez seja[m] justamente esses jogos de experimen-
tacdes que acabam, ao longo da vida, “estruturando” as relagdes entre
homens e possibilitando a visualizacdo do bin6mio hegemonico/subordi-
nados (Bello; Felipe, 2010, p. 179).

Em relacdo a segunda questao (‘o que é ser sensual?”), as respostas fo-
ram: “ter autoestima”; “ser atraente”; “o jeito de ser”, “ter presenca”; “ser no-
tado”; “ndo passar despercebido”. Nota-se que a maior parte das respostas do
gue venha a “ser sensual” estd associada a um conjunto de comportamentos
sociais ou atributos estéticos que despertariam esta sensualidade nos sujeitos.
Porém as expressoes “ser atraente”, “ser notado” ou “ter presenca” estdo mais
interligadas a padrdes estéticos no imaginario social de um mundo vidente do
gue relacionadas a caracteristicas sociais, académicas ou de afinidades. Por isso,
é interessante compreender determinadas construgdes subjetivas de um grupo

de estudantes com deficiéncia visual.

Em consonancia a este debate sobre padrdes estéticos esperados de uma
mulher num mundo imagético, os estudos de Wolf no livro "O Mito da Beleza”
(1992) ressaltam que os ideais de beleza feminino foram construidos para serem
inalcangaveis. O tema é abordado perante a preocupacgdo excessiva das mulhe-
res com a prépria aparéncia, levando a distUrbios alimentares e a gastos exces-
sivos em estética. Assim, a autora ressalta as consequéncias por esta incessante
busca pelo padrao socialmente aceito:

A fome, a ndusea e as cirurgias invasivas da reacdo do sistema contra o

feminismo sdo armas politicas. Através delas, uma tortura politica ampla-
mente disseminada esta ocorrendo entre nés (Wolf, 1992, p. 371).

Em um segundo momento, perguntamos para os alunos o que eles fazem
ou gostam de fazer para desestressar, em um questionamento mais coloquial
utilizado para estimular a interacao de todos na roda de conversa. Algumas das
respostas foram: “Gosto de colocar o som no ultimo volume” (Paulo); e "Res-
piro fundo” (Nilson). Em seguida perguntamos de onde vem o preconceito, as
respostas foram: "Vem da criacao familiar” (Nilson);"Ja sofri preconceito por ser
deficiente visual” (Nilson);"Ja ouvi comentarios como: coitada, tadinha, a meni-
na é cega” (Milena).

Ao comentarem sobre o preconceito sofrido por serem pessoas com de-
ficiéncia visual, evidencia-se o comentario do aluno Nilson ao dizer que esse
juizo se expressa a partir da “criacdo familiar”. A compreensdo deste estudante
direciona-se ao pensamento de que as pessoas reproduzem preconceitos ou es-
teredtipos a partir de suas vivéncias iniciais no mundo social, ndo sendo inato ao
ser humano este tipo de comportamento. Ele poderia ter afirmado que tal pen-
samento condiz com o carater individual de cada um, ja que contou ter sofrido
preconceito por sua deficiéncia visual. Assim, percebe-se a importancia do de-
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bate dialdgico sobre “Género e Sexualidade” na escola, uma vez que os préprios
estudantes compreendem o sentido da formacao individual a partir do seu meio
social, adquirindo determinada consciéncia sobre diferentes assuntos.

Ainda sobre as tensdes sociais que reforcam esteredtipos ou performances
esperadas dos géneros masculinos e femininos na sociedade em seus papéis so-
ciais, Louro (2011) reflete em seus estudos sobre estes elementos, consideran-
do como contraponto a este paradigma o debate sobre “Género e Sexualidade”
realizado pelos professores cotidianamente. Assim enfatiza que:

Para educadoras e educadores parece muito complicado assumir que as
identidades de género parecem assumir que as identidades de género e
sexuais se “multiplicaram”; que ha sujeitos que atravessam as fronteiras
desses territérios; sujeitos que inscrevem e misturam em seus corpos,
deliberadamente, as marcas da feminilidade e da masculinidade; sujeitos
que aspiram a ambiguidade e ambivaléncia. O campo da Educagdo pro-
clama, frequentemente, ideias de integracdo, inclusao, ajustamento. Mas
como costumam ser defendidos estes ideais? E, ainda para complicar um
pouco mais: de que valem tais propdsitos face aqueles que ndo estdo an-

siosos por serem “integrados” e que querem, menos ainda, ser tolerados?
O que fazer com quem viver como diferente? (Louro, 2011, p. 68).

O estudo de Louro (2011) sinaliza ndo somente para a mudanca de men-
talidade dos professores, como também para a adesao de metodologias mais
abertas e dialdgicas em sala de aula que estimulem a interacao dos alunos.

Neste sentido, os educadores envolvidos no projeto realizaram oficinas no
contraturno da instituicdo, convocando também professores/as de diferentes
disciplinas, como Portugués, Matematica, Biologia, Histéria, Inglés e Geografia.
Sendo assim, a cada momento havia um/a docente de determinada disciplina
convidado/a a realizar as mediagdes, sendo orientado/a pelos educadores a es-
colherem recursos pedagdgicos agregativos a faixa etaria dos alunos, tais como
musicas, videos no YouTube, poesias, minivideos e conteludos referentes a esta
pauta publicados em redes sociais na internet. Assim, dependendo do rendimen-
to do dia da oficina, havia o momento da mediagao dos professores e momento
da roda de conversa.

Sobre os principais pontos debatidos nos dias de oficina, cabe ressaltar
que praticamente todos os jovens comentaram que a familia ndo os apoia a na-
morarem por serem cegos ou terem baixa visao. Bianca comentou que, por ser
deficiente visual, a mde ndo a deixa sair sozinha ja que tem medo de que lhe
aconteca algo, e alguns mencionaram terem autopreconceitos em alguns mo-
mentos da vida.

Ao fazer uma retrospectiva, os alunos destacaram:

a. Jaqueline: lembrou da conversa sobre o que é ser mulher;

b. Bianca, sobre preconceito: "o deficiente visual sofre muito preconceito”;

116



“CAMINHOS DA INCLUSAO”: UM PROJETO INTERSECCIONAL SOBRE “GENERO E SEXUALIDADE"...

c. Paulo: lembrou que a vantagem de ser homem é nao engravidar;

d. Nilson: "homens tém menos exigéncia com a aparéncia e costumam ser
menos vaidosos que as mulheres”.

Novamente, na fala do estudante Nilson fixa-se o estereotipo de cuidados
com a aparéncia estética e vestimenta a mulheres.

As figuras de 1, 2 e 3 correspondem a maos de alunos/as cegos/as na
faixa etaria de 13 a 16 anos. Apds realizadas as rodas de conversa no primeiro
momento da oficina, o professor de Ciéncias levou os modelos anatomicosde
orgaos genitais (masculino e feminino) e preservativos (camisinha masculina e
feminina) para que os jovens conhecessem os formatos dos érgaos e a forma
correta de colocar o preservativo. Alguns jovens cegos nunca haviam colocado a
mao em um preservativo, nem conversado sobre o assunto com a familia.

Figura 1. Jovem com deficiéncia visual tateando modelo
de érgdo genital feminino emborrachado

Fonte: acervo da autora (2015).

Figura 2. Jovem cega tateando uma camisinha masculina

Fonte: acervo da autora (2015).
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Figura 3. Jovem cega reconhecendo um protdtipo
do 6rgdo genital masculino

Fonte: acervo da autora (2015).

Ao obter estas experiéncias sensoriais com os modelos anatomicos de 6r-
gaos genitais, estes educandos nao s6 puderam construir sua autonomia indivi-
dual referente a questdes de ambito mais intimo da sua vida, como se inserem
nas discussdes mais amplas da agenda politica da sociedade brasileira. Esta
experiéncia contou com a observacao dos educadores do CEDAPS mediando,
ajudando no contato sensorial e respondendo as indagacoes dos estudantes
juntamente com os dois professores envolvidos no projeto. Ao manusearem o
modelo anatdmico pela primeira vez, alguns destes alunos possuiam certa inse-
guranca pelo protétipo representar um érgao sexual ou por esta situagao nao ser
familiar em seus cotidianos. Outros estudantes ja se mostravam mais receptivos
a experiéncia e menos constrangidos no manuseio dos métodos contraceptivos
e modelos anatomicos. Deste modo, a garantia do acesso a educacao sexual e
da prevencdo a saude destes alunos, como atores sociais, estd sendo abordada
pedagogicamente em uma escola publica especializada.

Conclusao

A experiéncia do projeto “"Caminhos da Inclusdo: sexualidade, aids e defici-
éncia” procurou disseminar informacgdes e conhecimentos acerca sobre o debate
de “Género e Sexualidade”, interseccionado a tematica da pessoa com deficién-
cia num instituto especializado em deficiéncia visual. Nessa perspectiva, o de-
senvolvimento das oficinas objetivou formar agentes multiplicadores de conhe-
cimento ao abordar assuntos de tamanha cumplicidade para o universo destes
alunos deficientes visuais, tais como “deficiéncia visual”, “capacitismo”, “papéis
de género na sociedade”, bem como o contato com o uso de contraceptivos que

evitam doencas sexualmente transmissiveis.
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A invisibilidade da abordagem da sexualidade das pessoas com deficiéncia
de maneira geral, em varios ambitos da sociedade, aponta para a necessidade
da construcdo de projetos pedagdgicos similares ao apresentado neste estudo.
Nessa mesma ldgica, Paula et al. (2010, p. 56) advertem em suas pesquisas que
€ importante que os jovens e adultos com todos os tipos de deficiéncia recebam
as informacgoes adequadas no sentido de se protegerem de abusos. Deste modo,
estes poderdo evitar o contdgio com doencas sexualmente transmissiveis e ao
mesmo tempo vivenciar sua sexualidade como comportamento social e expres-
sao da afetividade, da libido e do prazer.

A experiéncia do projeto intitulado: “Caminhos da Inclusdo: sexualidade,
aids e deficiéncia”, embora tenha elucidado a pouca informagcao dos educandos
deficientes visuais no que se refere ao uso de métodos contraceptivos e preven-
cao das infecgdes sexualmente transmissiveis e HIV/aids, incidiu questionamen-
tos e colocagdes muito amadurecidas do grupo. Mesmo sendo recorrentes as
colocagoes dos educandos no que tange a fixacao de papéis de mulher e de ho-
mem, percebe-se uma reflexao inicial do coletivo com relagcdo as desigualdades
de género existentes na sociedade deste o inicio da puberdade. As colocacdes
destes educandos com deficiéncia visual referentes ao capacitismo que sofrem
cotidianamente sinalizam a necessidade de politicas publicas e formagao de pro-
fessores que compreendam as especificidades destes sujeitos na tematica de
“Género e Sexualidade”.
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Maes do Benjamin: a arte e a criacao
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Introducao

O presente texto aborda o relato da experiéncia profissional a partir de uma
oficina semanal de arte, criagao e cuidado com maes de criancas e adolescentes
com albinismo e/ou deficiéncia visual, as “maes* do Benjamin”, formalizada em
uma parceria interinstitucional extensionista entre a Universidade Federal do Rio
de Janeiro (UFRJ) e o Instituto Benjamin Constant (IBC).

A composicao desta narrativa se dd em trés momentos. Na introdugao, ha
a contextualizacao do fendmeno. Em seguida, o desenvolvimento trata da mo-
tivacao para o processo de trabalho, da maternidade de criancas/adolescentes
com albinismo e/ou deficiéncia visual (DV) e dos efeitos do trabalho em trés
encontros - Identidade: “mae do Benjamin”; Ser uma “mae do Benjamin”; e
os Terceiros Encontros. Encerramos com as consideracdoes (temporariamente)
finais, como um exercicio limitado de conexdes com as multiplas dimensdes da
vida e sua provisoriedade, sempre movimento.

Tomando a abordagem da pesquisa qualitativa com inspiracao cartografica
(Rolnik, 1989) como bussola direcionadora do trabalho desenvolvido nas oficinas
de Arte, Criacdo e Cuidado, visitamos os registros em diario cartografico (Slomp
Junior et al., 2020), ferramenta de registro do trabalho empregado pela equipe

1 Pés-graduada em Arteterapia — Educa Minas
Membro Externo do PEPADS, Projeto de Extensdo “As pessoas com albinismo e o direito a salude: visibilidade e
reconhecimento publico - A enfermagem no contexto interdisciplinar da construgdo da carta de demandas do
controle social” — Universidade Federal do Rio de Janeiro (UFRJ)
E-mail: jaqueline657@hotmail.com

2 Doutora em Enfermagem - Universidade Federal do Rio de Janeiro (UFRJ)
Professora Associada e coordenadora do PEPADS - Universidade Federal do Rio de Janeiro (UFRJ)
E-mail: albinismo.extensao.ufri@gmail.com

3 Graduanda em Administracdo - Universidade Federal do Rio de Janeiro (UFRJ)
Discente extensionista do PEPADS - Universidade Federal do Rio de Janeiro (UFRJ)
E-mail: paularenata.mesquita@gmail.com

4 A designagao da maternidade aqui abarca todas as mulheres que se dedicam na corresponsabilizacdo do cuidado de
criancgas e adolescentes com albinismo e/ou deficiéncia visual e que integram a narrativa do relato de experiéncia em
curso; sdo as tias, avds, amigas, maes bioldgicas e de coracdo que fundem a experiéncia do seu viver ao de suas
crias nesse grande e profundo encontro que é o binémio *mae e filha/o".
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extensionista da UFRJ no processamento semanal das oficinas, a partir do qual
ha a discussdo e analise do vivido, sentido e registrado, justamente porque di-
zem da imprevisibilidade, das incertezas e dos desafios que implicam estar em
um processo de producao criativa.

Deste exercicio de memodria como fonte e alteridade, emerge a possibi-
lidade da andlise conjunta dos modos como os fios da produgao sao tramados
e como, a partir desse emaranhado de linhas, sao tecidas as redes de afetos e
sentidos das quais e pelas quais pululam diferentes saberes, valores e disputas
de projetos de vida entre as participantes.

Ainda, como se faz no acesso a memoéria como fonte - uma memoria nao
institucional trazendo muito do que habita a oralidade dos processos dos encon-
tros e criagOes de viver a partir da arte —, seguimos na narrativa sem a preo-
cupagao com a cronologia, mas investindo na exploracao das afecgdes pela ex-
periéncia (Gomes; Merhy, 2014). A partir da provocacao do editorial da Revista
Saude e Sociedade, “Literatura e Saude Publica: Territorios e Cuidado: género,
familia, vida e morte” (Lima; Gaudenzi, 2023), apostamos que a apresentacao
da narrativa, tal qual a producdo literaria, leva a/o leitora/or diretamente para
0S cenarios nos quais as politicas publicas deixam de ser vistas apenas como um
conjunto de programas, protocolos, instituicoes, normativas, e ganham carne,
corpo, sangue e suor, expondo os modos como as vidas sao afetadas e produ-
zem 0s excessos da experiéncia vivida. Nesse sentido, uma producao narrativa
gue transpde sintomas individuais com reconhecimento de generalizagOes, é tao
rica quanto s a arte pode criar para, ao mesmo tempo, ultrapassar e tornar
sustentavel o vivido.

Neste relato da experiéncia, trazemos o objetivo de apresentar aspectos
da maternidade de maes de criangas e adolescentes com albinismo e/ou defici-
éncia visual a partir de encontros cuidadores de arte e criagdo em uma oficina
extensionista universitaria.

2 Desenvolvimento: os trés encontros

E preciso comecar esta narrativa pelo que antecede o que nomeamos de
Primeiro Encontro - identidade: “mae do Benjamin”, o que nos conduz a
motivacdao para o desenvolvimento do trabalho, de modo a situar a/o leitora/
or sobre o que nos levou ao comecgo dos encontros. Explicar sobre o albinismo
compOde o contexto narrado.

O albinismo é uma condicdo rara caracterizada por uma base genética e
congénita, decorrente da auséncia total ou parcial de melanina. A deficiéncia
na producao de melanina em pessoas com albinismo (PcA) se manifesta feno-
tipicamente através da reducao ou auséncia de pigmentacao na pele, pelos e
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olhos, levando a uma sensibilidade exacerbada aos efeitos da radiagao ultravio-
leta (UV). Essa vulnerabilidade aumentada amplia os riscos de desenvolvimento
de lesOes cutdneas que podem evoluir para o cancer de pele. Ainda, a formacdo
do aparelho visual é afetada pela deficiéncia na producao de melanina, que
compode uma das camadas da retina, regulando a luminosidade e participando
do processo de formacgao da imagem. Por esse motivo, as PcA do tipo ocular pos-
suem baixa visao, sendo entdo consideradas pessoas com deficiéncia visual
(Kimura, 2021).

A partir de abril de 2010 nossa experiéncia comecou, com a maternidade
de uma crianca com albinismo de um ano e dez meses por uma das autoras.
Naquele momento, havia muitos questionamentos, medos, sensagoes e senti-
mentos de insuficiéncia e incapacidade diante das questdes do cotidiano que
a maternidade de uma crianga com dupla deficiéncia (visual e da producao de
melanina) impunha. Apds o primeiro momento de paralisia, a poténcia do agir
se configurou em processos internos de cuidado, mas também em processos
gue pudessem cuidar (contribuir para o cuidado de outras criancas e pessoas
com albinismo), em linhas de fuga que serviam de estrutura para a producgao da
vida (Deleuze; Guattari, 1995). Assim, em 2013 nasceu o Projeto de Extensao
Universitaria "As pessoas com albinismo e o direito a saude: visibilidade e reco-
nhecimento publico - A enfermagem no contexto interdisciplinar da construgao
da carta de demandas do controle social” (PEPADS), vinculado a Pro-reitoria de
extensao universitaria da Universidade Federal do Rio de Janeiro (UFRJ). Com a
tematica do albinismo e o direito a salde, o projeto tem a finalidade de produzir,
sistematizar e disseminar conhecimento sobre o albinismo, uma agao movida
por uma composicao objetiva e subjetiva do viver, que teve inicio a partir da
maternidade.

A primeira vez em que o Instituto Benjamin Constant (IBC) foi procurado,
no ano 2010, em decorréncia da deficiéncia visual da crianga com albinismo,
ocorreu apds uma extensa procura por atendimento/acompanhamento em que
todos os caminhos levavam ao IBC. Nao houve éxito no acesso a vaga para a
estimulacdo precoce (denominada assim naquela época) pois havia uma longa
fila de espera pelo acompanhamento. Nao falamos de meses, falamos de uma
espera por anos.

O acesso ao IBC ndo é objeto deste texto, mas o registro se faz importante
na expressao do percurso de muitas maes e criancas com DV na cidade do Rio
de Janeiro que, geralmente, apdés um diagndstico de deficiéncia visual, se veem
as voltas com a procura por acesso a rede de atencao a saude da Pessoa com
Deficiéncia e uma rede de educacao que, de fato, atenda as necessidades e espe-
cificidades dessas criancas e adolescentes. A situacao é traduzida na tdo alme-
jada “vaga no Benjamin”, contexto e percurso que explicita a intersetorialidade
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entre salde e educacao e a limitagao dos recursos e servigos disponiveis para o
cuidado das criangas com DV no municipio do Rio de Janeiro.

Diante dessa realidade, pelo privilégio que uma familia da classe média
branca detém em uma sociedade capitalista, foi possivel dar sequéncia ao cui-
dado da crianca com albinismo e dupla deficiéncia em servicos privados de aten-
cao a saude e educacado, além do acesso a profissionais de saude e reabilitagao.
Assim, a producao da vida seguiu inevitavelmente marcada pela experiéncia do
primeiro encontro com as “maes do Benjamin”, mulheres que conhecemos nas
filas de espera e pelos espacos institucionais, que relataram, a época, o “ver a
passagem da vida” diante da espera da estimulagao precoce e/ou escolaridade
de suas/seus filhas/os.

No caminho, desenrolou-se a vida como ela é em suas iniquidades. Ini-
quidades de uma sociedade cuja cosmovisao esta equivocada, que direciona as
PcA/PcD como se devessem adaptar-se aos modos de vida da sociedade dita
“normal”. Sociedade na qual a deficiéncia impde e mantém barreiras para que as
PcA/PcD exercam seus direitos de cidadania e para que vivam uma experiéncia
de sociedade inclusiva (Santos et al., 2023).

Foi entdo que, em 2022, um contrato para a prestacao de servigo de ensi-
no, com uma cldusula com a designacdo no linguajar juridico de “Leonino” - ou
seja, clausula abusiva inserida unilateralmente num contrato que lesa os direitos
da outra parte, aproveitando-se de uma situacdao desigual entre os pactuantes
- atravessou os planos da vida. A falta de fiscalizacdao e do cumprimento da Lei
13.146/2015 (Brasil, 2015) fez-se presente, mesmo quando a vida de privilégios
da classe média branca estava em cena, pois 0 que nos atravessou foi maior, foi
a vida dissonante de uma PcA/PcD em uma sociedade preconceituosa, capaci-
tista e deficiente.

"CLAUSULA TERCEIRA - DAS CONDICOES E SAUDE DO ALUNO
BENEFICIARIO

1. O CONTRATANTE declara neste ato que o ALUNO BENEFICIARIO néo
demanda atencao, dedicacao e/ou servicos especiais para o seu
aprendizado, encontrando se em condicoes de atender as ativida-
des escolares coletivas sob supervisdo disponibilizada pelo CONTRATA-
DO no d&mbito dos Servigos Educacionais e sem acompanhamento indivi-
dual de profissional especializado. [...].” (Colégio QI, 2022, grifo nosso).

A partir de uma experiéncia de ruptura com os desejos e planos de futuro,
fomos atravessadas pelo fendmeno social que se expressa cotidianamente nas
vidas de adolescentes com albinismo/DV nas escolas, que se explicita na expe-
riéncia do viver transcendendo uma perspectiva identitaria de producdo de uni-
dades e identidades fixas e estaveis de um grupo populacional com identidade
comum, houve a captura pelo equivoco da normalizacao dos corpos-vidas com
a negacgao da multiplicidade dos modos de existir. Vé-se, aqui, uma tentativa da
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destruicdo da poténcia do outro em producdes de corpos doceis, subalternos,
controlados, normalizados e serializados, objetos de biopoder (Santos et al.,
2023). Nesse momento, a ruptura produtora de paixoes tristes em nosso viver
se fez presente na intersetorialidade da saude e educacdo com o judiciario.

Tal situacao evidenciou a perpetuacao do ciclo da cultura capacitista e
preconceituosa expresso cotidianamente na matriz discursiva micropolitica do
espaco escolar como um agir necropolitico. Houve o silenciamento e a conivén-
cia de trabalhadoras/es de diferentes funcdes da escola (direcao, coordenacao,
orientacao educacional, secretaria), de maes, pais e responsaveis de estudantes
gue se calaram, afastaram e normalizaram a situacao ilegal que estava em curso
(Moreira, 2021; Mbembe, 2018; Foucault, 2011).

A conivéncia na instituicao escolar afeta gravemente a producao da vida de
PcA/PcD, além de explicitar a deficiéncia de uma sociedade em seu microespaco
de interacdao e producao existencial, reforcando que a politica aniquilante das
“vidas dissonantes” como modo aberrante da experiéncia do viver, como na vida
de PcA/PcD, autoriza a impunidade na sociedade, uma perspectiva equivocada,
discriminatoria e necropolitica nos processos relacionais (Mbembe, 2018).

Nessa experiéncia da producao de paixdes tristes, sentimos que, embo-
ra os corpos de PcA/PcD nao devam nada, muitas vezes sao tratados como se
fossem devedores pelas sociedades capitalistas. Nao raro, sao vistos em uma
construcao fantasiosa de um ideal a ser alcancado, em uma sociedade que so
reconhece corpos que sao considerados Uteis pela perspectiva de capital e de
mercado. S3o corpos com poténcia de existir e agir, que, por vezes, incomodam
os corpos ditos “normais” e sofrem os efeitos continuados da violéncia e discri-
minacao que, entre outras, sao produtoras de baixa autoestima, sofrimento e
medo do viver (Santos et al., 2023).

Para nds, as muitas maes, criancas e adolescentes com quem a violéncia
e a desigualdade acontecem, em uma narrativa individual e invariavelmente co-
letiva, sentir na carne o conceito-ferramenta interseccionalidade e a deficiéncia
social tocou, feriu, desesperou; ou seja, houve uma produgao de agenciamentos
compondo elementos que se fazem presentes durante a relagao de uma subje-
tividade se constituindo no intercruzamento entre aspectos psiquicos e sociais,
expressdo do corpo simbolico atravessado pela cultura (Abrahdo; Merhy, 2014;
Lima; Gaudenzi, 2023).

Quando a inclusdo escolar nao é assegurada, mesmo sob a vigéncia da
Lei 13.146 (Brasil, 2015) ha oito anos, o que ocorre é a busca por acolhimento,
apoio, seguranca e futuro para a vida capitalistica de criancas e adolescentes
com albinismo/DV, pois ter a vida reafirmada em localizagdes subordinadas em
multiplas categorias identitarias, vida invisibilizada e excludente, traz a tona
mais que uma busca por compreender a ldgica e as consequéncias politicas do
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entrecruzamento de multiplos eixos de subordinacdo. Para além do privilegia-
mento unilateral da nocao de género ou de apenas dois marcadores de diferenca
especificos quaisquer, a experiéncia do capacitismo da visibilidade aos atraves-
samentos identitadrios do campo comum e nao apenas do campo individual (No-
gueira, 2017; Mello; Gongalves, 2010).

Mas, na vida como ela é, muitos caminhos sao percorridos, uma vez que a
experiéncia é o que nos passa, 0 que nos acontece, o que nos toca e nos faz se-
guir em movimento de produgoes subjetivas continuamente, producao cotidiana
da poténcia da vida vivida por mulheres, experiéncia realizada nos encontros,
com o poder de afetar e de sermos afetadas pelas poténcias alegres ou tristes
(Bondia, 2002; Deleuze, 2002).

Sim! Essas mulheres priorizam no seu viver a aposta de futuro e da vida
capitalistica (Deleuze; Guattari, 1995) de suas/seus filhas/os com albinismo e/
ou DV, e, nesse processo, produzem as Redes Vivas, redes construidas em ato,
gue extrapolam os muros formais das instituicdes, fluindo a partir do encontro,
presente nas mais diversas maneiras em que a vida pulsa (Merhy et al., 2016b),
carregando em si uma producao de “maes multiddao”, aquelas que em seus cor-
pos biopoliticos coletivos, em um misto de inteligéncia, conhecimento, afeto, e
desejo, criam novas fontes de valor e de energia que o capitalismo globalizado
tenta controlar, modular e capitalizar. As "maes do Benjamim” sao mulheres que
carregam consigo uma multiplicidade de maneiras de ser no mundo, que va-
zam diagndsticos, protocolos de saude, progndsticos e produzem vida (Pelbart,
2014; Gomes; Merhy, 2014).

Nao ha como nao se deter brevemente na atribuicdao social do cuidado a ma-
ternidade, uma vez que o cuidado com a crianca/adolescente com albinismo/defici-
éncia, na maioria dos casos, acaba realizado pela mae, ou por outra mulher (como
avo, irm3, tia), aumentando a carga de trabalho desses corpos femininos, em es-
pecial guando as criancas e adolescentes com albinismo/deficiéncia necessitam de
cuidados pessoais, alimentares e relacionados a terapias em saude especializada
e em espacgos institucionais com essas finalidades (Menezes et al., 2021).

Ainda, infelizmente, ndo é raro que junto com o diagndstico e estabe-
lecimento da condicdo da deficiéncia da crianga/adolescente haja o abandono
paterno. Por vezes, mesmo sem o0 abandono paterno, as atividades de cuidado
sao majoritariamente femininas, de maes e/ou outras mulheres da familia, rea-
firmando a divisao sexual do cuidado na modalidade do trabalho doméstico. Ha
producdo das desigualdades de género na estrutura patriarcal da sociedade bra-
sileira, sobretudo, quando, diante da condicao da deficiéncia, frequentemente
as mdes se veem soés, tendo que produzir articulagdes institucionalizadas e nao
institucionalizadas para a producao da vida com garantia de direitos (Menezes
et al., 2021).

126



MAES DO BENJAMIN: A ARTE E A CRIACAO NA POTENCIA DO VIVER!...

Nesse cenario, faz-se dimensao do viver das mulheres no que é rotulado
como “ser heroina”, uma vez que, com base na perversa normatizacao e nor-
malizacdo do ideal de boa mae, esse é mais um rétulo que romantiza o viver,
despotencializando os seus modos (multidao) de andar a vida, tanto nos espacos
domeésticos, como fora deles. Essa situacdo é avolumada pela impossibilidade so-
cialmente construida de uma negativa a sobrecarga da maternidade, quando as
maes seriam rotuladas de irresponsaveis e/ou resistentes (Menezes et al., 2021).

As “maes do Benjamin” dedicam o viver aos cuidados de pessoas com
deficiéncia, visto que o cuidado de filhas/os é socialmente uma condicdo deter-
minada para a mulher. Em nossa sociedade, é na centralidade desses encargos
impostos culturalmente que as mulheres fabricam suas linhas de fuga e pro-
duzem diversas conexoes existenciais, em diferentes contextos, pela articula-
cao de redes institucionais e Redes Vivas (Menezes et al., 2021; Merhy et al.,
2016a).

No contexto em cena, o debate da interseccionalidade de categorias anali-
ticas tomadas como conceitos-ferramentas nos possibilita ampliar a perspectiva
analitica da légica de cuidado e da producao do viver, frequentemente circuns-
crita na analise de determinantes e marcadores sociais - tais como género, raca,
etnia, sexualidade, idade/geracdo, localidade geografica, classe, estado civil... -,
fomentando um cruzamento de percursos de construcdo identitaria interseccio-
nada correspondente a desigualdade (Nogueira, 2017).

A desigualdade, situacao da diferenca em sua construgao social mais per-
versa, coloca em questao a definicdao social sobre quem pode ou nao reivindicar
o sentimento de pertencimento aos grupos respeitados socialmente em termos
econdmicos, politicos e culturais (Mello; Gongalves, 2010), estes ndo sao os das
pessoas com deficiéncia, do género feminino, da raca nao branca e sob o desfa-
vorecimento econémico, como na existéncia de muitas das maes com as quais
nos encontramos ou que somos (Assis, 2019; Zanello, 2022).

Lembramos que a interseccionalidade é compreendida como uma catego-
ria analitica, ainda pouco utilizada, que permite a leitura do social a partir das
multiplas opressdes que atravessam a existéncia singular de cada pessoa, em
todos os contextos sociais. Possibilita ler e interpretar a realidade para melhor
atuar sobre ela, visando a sua transformacgao, dando visibilidade a uma perspec-
tiva aprofundada das desigualdades e sobreposicao de opressoes e discrimina-
cOes existentes na sociedade (Mello; Gongalves, 2010; Lima; Gaudenzi, 2023).

Assim, na producao de modos de viver em tensao e jogos de forgas para
a transformacdo social e as suas multiplas opressodes, a instituicdo especializada
na educacao formal de criangas e adolescentes com albinismo/DV se anunciou
como a esperanca de um porto seguro. Em fevereiro de 2023, partimos para o
segundo encontro!
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O Segundo Encontro - ser uma “mae do Benjamin”, ocorreu apos vi-
vermos a insuficiéncia de sermos uma familia branca de classe média no “enco-
brimento” da desigualdade da sociedade aos corpos dissonantes de uma pessoa
com dupla deficiéncia. Vimo-nos, a partir de um edital de vagas remanescentes
de janeiro de 2023, em direcao a mais um encontro com o IBC.

As necessidades que “apenas” ser mae de uma crianca com dupla defici-
éncia exige, foram mobilizadoras para que as dimensdes pessoais e profissionais
se fundissem. Assim, participar de pesquisas multicéntricas sobre a rede de cui-
dados das PcD, estudar e produzir sobre o albinismo e a vida das PcA, integrar o
movimento social de PcA no Brasil e internacionalmente, além de estudar sobre
a legislacao para a PcD, denunciar a escola e o contrato abusivo vivido em 2022
no Ministério Publico e na Defensoria Publica da PcD e abrir um processo juridico
trouxe de modo esmagador o entendimento de que, mesmo quando se pensa
estar mais preparada para a luta cotidiana, a sociedade exerce suas linhas de
forcas despotencializadoras que amedrontam, paralisam e devastam, violentan-
do e violando a possibilidade do viver.

Dessa forma, vivemos a necessidade de apoio juridico, psicoldgico e psi-
quiatrico para lidarmos com a violéncia que nos atropelava nessa sociedade
deficiente, excludente em uma cultura que ensina, especialmente para as meni-
nas, que o corpo € um capital de prestigio, que a beleza dentro do padrao eleito
deve ser buscada (Zanello, 2022) e, mais do que o classico bullying cotidiano, o
corpo dissonante da norma estava desamparado na instituicdo escolar que de-
veria protegé-lo - um microespaco social que se constitui em uma referéncia do
afeto e do viver, mas que nao o fez. Ao contrario, exerceu a normatividade e a
desigualdade no dispositivo juridico do contrato como ferramenta de exclusdo e
aniquilamento social.

Ndo houve nada facil no nosso caminho! Nao ha nada facil no caminho das
“maes do Benjamin”!

ApOds treze anos do primeiro encontro com as “maes do Benjamin”, reviver
as memorias de anos atras em um reencontro foi inevitavel, ainda que houves-
se mais forga, conhecimento e preparo apds o crescente acesso a informacgao
(inclusive devido a internet). Mesmo com o municiamento nas lutas por visibi-
lidade, reconhecimento publico e por direitos (Honneth, 2009), nao foi possivel
ignorar o que atravessava o corpo, tal qual acontece com as outras maes. O
tempo (treze anos) parecia parado!

As maes continuavam e continuam na escola, passando seus dias em gru-
pos distribuidos pela area fisica do IBC, ou na sala da associacdao de maes/res-
ponsaveis, esperando as/os filhas/os terminarem os estudos. A maioria tem o
tempo, entre as 8h, quando as criancas entram nas atividades escolares, e as
11h, quando precisam ir para o refeitdrio ajudar com a alimentacdo (e/ou turnos
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de espera maiores), dedicado a estar |14. Uma espera que pode ser consumidora
da poténcia da vida e, ao mesmo tempo, a Unica aposta de poténcia de futuro
para as criangas e adolescentes com albinismo/DV.

Muitas enfrentam varios transportes publicos e horarios dificeis para a lo-
comocao na chegada e saida na escola. Algumas conseguiram que as prefeituras
de seus municipios fossem acionadas judicialmente para fornecerem o transpor-
te. Todas ndés, em maior ou menor grau, passamos a conhecer a intersetoriali-
dade educacdo-salde-atencao-social (e, por vezes, o judiciario) para garantir-
mMos 0s acessos que coédigos de doengas e comprovacoes de necessidades nos
oferecem na busca por inclusao e equidade. Para as maes em movimentos de
reinvengao das vidas com suas/seus filhas/os, o IBC é um lugar comum da cen-
tralidade do cuidado, tendo a fungao de produzir caminhos, redes que oferecem
habilitacao/reabilitacdo, escolaridade, renda e assisténcia.

A sensacdo de reviver as situacdes vai e vem no cotidiano da experién-
cia, ndo apenas por ndo ser a mesma €poca, mas por, agora, ser coletivamente
uma “mae do Benjamin” em suas multiplicidades, construindo inventivamente
as multiplas trajetérias de vida, produzindo modos singulares de cuidar de si e
do outro, apesar das constantes normatizagdes impostas pela sociedade patriar-
cal sobre nossa maternidade.

E foi com uma aposta na nossa multiplicidade e na poténcia da producdo
de paixoes alegres, diante das barreiras no campo da saude-educacdo e da vida,
gue encontramos novos caminhos em nossa micropolitica do existir, superando
as paralisacdes no cotidiano do viver.

Construimos, a partir da parceria interinstitucional, os encontros de cui-
dado de nds - participantes: “mdaes do Benjamin”, estudante extensionista e
membra da equipe do projeto de extensao —, como na filosofia africana Ubuntu,
gue significa “eu sou, porque todos somos” e promove e estimula uma sociedade
igualitaria, de empatia e de solidariedade. Dia a dia, vamos nos tornando acor-
des em uma mesma melodia a resgatar a esséncia de ser, um ser, humanamente
consciente do coletivo humano que somos (Neves, 2023; Cavalcante, 2020; de
Lima Saar Xavier; Mendonga, 2018). Assim, nasceu a Oficina de Arte, Criacao e
Cuidado, fruto da parceria extensionista entre a UFR] e o IBC. A oficina ocorre
semanalmente, desde 15 de junho de 2023, com as maes que se implicaram e
se comprometeram com o processo do cuidado de si, de nos.

Sobre os efeitos dessa experiéncia, pegamos carona na literatura de Gui-
maraes Rosa e falamos dos Terceiros Encontros - a arte e a criacao do
comum na poténcia do viver, inspiradas na analise da obra Tutaméia (Ci-
dade, 2019). Pegamos de empréstimo que a vida também ¢é para ser lida, ndo
literalmente, mas em seu suprassenso, nao se dando o entendimento da obra
na independéncia do leitor, mas sim na sua participacao ativa através da leitura
cuidadosa e do desejo de transcendéncia dos limites do humano.
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Na corrente do devir, as "maes do Benjamin” ressignificam o viver, ex-
perienciando reterritorializacdes existenciais, protagonistas em corpos-alma de
entendimento (Merhy et al., 2016a; Deleuze, 2002). Nos processos de territo-
rializacdo e reterritorializacao, as "maes do Benjamin”, na criacao e didlogo em
encontros de arte, tém se mostrado em importante movimento coletivo, Ubuntu,
alargando/criando uma fresta de tempo para si com suas muitas vozes, visto
que essa é uma das formas de estarmos presentes para a escuta de nossas ex-
periéncias, sentimentos, desejos e demandas, inclusive, pela cidadania e direi-
tos (Philippini, 2020, 2021).

Para a formulacao e oferta extensionista da Oficina de Arte, Criacao e
Cuidado, usamos como base a arte como linguagem na comunicagao, como fer-
ramenta criativa e como dispositivo analisador (Deleuze, 2016) que nos serve
como ferramenta transversal para operar a producao coletiva englobando os
conteudos tedricos e praticos, dando liga as atividades, dando luz e visibilidade
ao que nao estd visivel na instituicdo (cada uma de nds).

No processo criativo, a partir de uma direcdo de proposta artistica criativa
- com materiais tais como papel, cola, tesoura, lapis de cor, lapis de cera, massa
de modelar, guache, pincéis, canetas hidrograficas, folhas e flores, sucatas, en-
tre outros (Carrano; Requidao, 2022) -, sentimentos, afetos, emocgdes, nao ditos,
ganham a cena e sao acolhidos e processados pelo coletivo que se autogere na
producao do tempo e do cuidado de si.

Para o processamento no coletivo, conceitos-chave da socioanalise (L’Abba-
te, 2012; Lourau, 1993) nos servem de ferramentas de intervengao nas acoes
coletivas, na reconceituacao de grupo e de instituicdo, na analise das demandas,
dos analisadores histéricos ou construidos e na analise da transversalidade e
das implicagdes como uma postura frente ao trabalho que resulta em transfor-
mar para conhecer, em desestabilizar o instituido e acompanhar os movimentos
instituintes, produzindo a aprendizagem em tempo continuo e indissociavel aos
processos reflexivos, criticos e propositivos individuais e coletivos, associada as
influéncias trazidas das experiéncias.

A partir do emprego de conceitos da socioanalise, temos como marcador
o conceito de restituicao, cujo efeito analisador produz reverberagdes, como
ondas de radio nao sintonizado ecoando e afetando os corpos, as mentes e a
subjetividade individual e coletiva no modo de produzir conhecimento, nos mais
diferentes campos de saber, situando mais uma pista do agenciamento na abor-
dagem do proprio social (Lourau, 1993; Romagnoli, 2014).

Nesse sentido, o cenario de criacao entre mulheres cuja existéncia se da
em uma profusdo de categorias analiticas interseccionais ganha dimensdo de
cuidado, expondo na ferida da pele-alma os modos como sao afetadas, nas
quais a vulnerabilidade produz os excessos da experiéncia. Na producdo narra-
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tiva apoiamo-nos na transposicao de sintomas individuais com reconhecimento
de generalizacbes, ao mesmo tempo, tornando sustentavel o vivido (Lima; Gau-
denzi, 2023).

No dia 15 de junho de 2023, nossa apresentagao aconteceu em uma sala
do IBC. Houve um convite e abertura das inscricdes para o encontro, divulgadas
institucionalmente, mas na hora de comegarmos, somente a equipe da extensao
e a representacgao institucional estavam na sala. Havia uma expectativa e uma
tensdo no ar. Havia café, bolo, desejo, mas havia muito mais do que a oferta da
atividade e sua realizagao em jogo. O tempo passava e as maes nao chegavam...
O representante institucional, conhecedor dos espagos ocupados pelos muitos
grupos de maes no IBC, foi arregimenta-las. Situacdo importante, tendo em vis-
ta que houve divulgacao da atividade nas redes de contato da instituicao.

Pelo que soubemos posteriormente, o “desinteresse” remetia ao desco-
nhecimento da atividade, pois as maes relataram ser a primeira oferta de uma
atividade que nao trata do treinamento para o acompanhamento e cuidado das/
os filhas/os ou da capacitacdo profissional e geracdao de renda como foco. Ao
contrario, € uma atividade de pausa e respiro, de producdao de mais tempo no
tempo de espera na instituicdo, tempo de dedicar-se a se escutar, se ver, escutar
e ver as outras diferentes e iguais mulheres que ali estdao em suas presencgas.
Uma atividade que acaba se conectando com nossas subjetividades e produzin-
do afecgOes, conexdes e processos criativos de si, ndo raro, vazando a camada
institucional atribuida a nds, responsaveis de criancas e adolescentes com DV,
ou, como infelizmente algumas pessoas na instituicdo nos chamam, excluindo
toda a nossa identidade e subjetividade da cena, MAEZINHAS.

Pouco tempo depois, a sala estava cheia, aproximadamente 20 maes par-
ticiparam da conversa inicial. Fizemos a apresentacao do grupo e da proposta.
Dava para sentir que muitas nao ficariam, e assim, o foi. Nos encontros subse-
guentes houve oscilacdo na participacao. Sao multiplos os argumentos possiveis
e experimentados: adoecimento das/os filhas/os, problemas com condigdes cli-
maticas e transporte, reunides institucionais concomitantes, recesso escolar e,
inclusive, a falta de sentido da proposta para o0 momento da vida. Mesmo assim,
sustentamos o processo e a ocupacao do tempo do espaco e do desejo, e a nos
mesmas em processamentos do vivido.

Havia o receio e a extrema curiosidade das participantes. Também, an-
siedade e angustia de algumas®, verbalizando a necessidade de compartilhar. A
primeira apresentacdo é marcante! As maes se apresentaram, antes mesmo do
nome, pelo ano escolar das filhas/os e tipo/grau da sua deficiéncia visual - baixa

5 Destacamos que ndo ha pais em espera pelas/os filhas/os nos grupos mapeados. O Unico pai/homem com quem
tivemos contato desde 15 de junho de 2023 esteve apenas no primeiro encontro e, justificou que excepcionalmente
estava & naquele dia porque a esposa estava em uma consulta médica.
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visdo/zero (cegueira) -, havendo ainda as multiplas deficiéncias. No processa-
mento realizado pela equipe, discutimos que tais “complementagdes” ao nome
eram as identidades dentro da instituicdao, afinal de contas, é o que faz cada uma
estar ali, suas criancas/adolescentes e a narrativa das deficiéncias.

Nos encontros semanais algumas maes entraram e outras sairam, varian-
do entre 12 e 7 participantes. Gradativamente ampliamos nossas relagdes para
além de um grupo de maes, tornamo-nos um grupo de mulheres, uma constata-
cao substancial na producdo da vida frente a trajetoria, as renuncias diarias e a
invisibilidade que cercam a vida. Identificamos/reconhecemos que é imprescin-
divel se lembrar de ser mulher, que se tem uma histdria e uma vida para além
do cuidado do outro e que é preciso olhar e cuidar de si.

No decorrer dos meses uma nova grupalidade se constituiu, e com o espa-
CO que a convivéncia criou, a porosidade aos afetos e afeccdes é acontecimento.
A escuta de si na boca das outras cria espacos de cuidado, de pertencimento,
sororidade em lagos e conexdes que dao visibilidade, de modo fluido, zeloso e
cuidadoso, de que antes de qualquer coisa somos mulheres com nossas histoé-
rias, sonhos, alegrias, frustracdes e tudo o mais. E nessa complexa producéo do
viver que as “maes do Benjamin” estdo inscritas. E € na composicdo da multipli-
cidade desse viver que nossos encontros tomam corpo, afetos, sentidos através
da subjetividade expressa na producao a partir da arte.

As sete mulheres que seguem em producgdo criativa, encontram-se se-
manalmente das 9h as 11h com a equipe do projeto de extensao. Propuseram,
organizaram, montaram e realizaram nos dias 06, 07 e 08 de dezembro de 2023
a Exposicao MOVIMENTARTE, apresentada no Espaco Cultural do IBC, eviden-
ciando o reconhecimento da poténcia de suas acdes, artes e criacoes. Nesse
processo, as multiplicidades sao expressas e se compoem e misturam/alternam
nos protagonismos com a dimensao “maes do Benjamin”.

Nesse conjunto de acontecimentos, as grupalidades que se dao nos es-
pacos do IBC vieram para o encontro. Elas tém relagdo com os ciclos escolares
das criancas e adolescentes, a idade, interesses, religidao, estilo de vida, visao
de mundo etc., como na vida fora do IBC, sé que 13, a vida é observada e ma-
peada pelos muitos olhares da instituicdo. Suas rotinas, amizades e historias se
confluem em espacos de afetos e convivéncias.

Assim, seguimos em possibilidades de experiéncias singulares em termos
existenciais, e em busca por campos simbdlicos de reconhecimento, intencionan-
do vazar com a légica capacitista, para a criacao de poténcias de novos sentidos
para o viver em nossas proprias experiéncias com muitos “terceiros encontros”
por vir (Santos et al., 2023).
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Consideracoes finais

Na tentativa de tecermos as consideracdes finais sobre a experiéncia re-
latada, marcamos a certeza de que as "Maes do Benjamin” - outros encon-
tros” segue em movimento, pois, a sociedade capacitista e deficiente segue fora
do espaco de estarmos juntas.

As areas da saude e da educacdo, enquanto praticas sociais, necessitam
estabelecer uma dimensao cuidadora na perspectiva da promocao a saude indi-
vidual e coletiva por meio da pratica interdisciplinar e intersetorial, com poténcia
para colocar em cena a multiplicidade dos modos de viver, considerando a pro-
posicao sobre a micropolitica do cuidado em saude e as estratégias de analise do
social serem tracadas em fluxos continuos entre a macro e a micropolitica, estas
dotadas de provisoriedade na formulagao de matrizes discursivas em zonas de
processualidade (Merhy et al., 2016a; Lourau, 1993; Romagnoli, 2014).

Seguimos, em nosso pequeno tempo e espaco de respiro, lutando para
gue seja estimulada a participacao social e a reflexao, envolvendo alunos, edu-
cadores e familias nos espacos institucionais e da sociedade, reconhecendo-nos
(maes e suas/seus filhas/os) como sujeitos de necessidades e direitos.

Algumas consideragdes sao fundamentais: toda vida vale a pena; o cui-
dado acontece no encontro e o encontro pode ser poténcia de paixdes alegres,
guando alicercado em relacao de alteridade. Considerar o outro tao humano
guanto o eu implica na possibilidade de reconhecer o outro (suas caracteristicas
e dissonancias) como cidadao de direitos, nos afastando da cultura dominadora
e das dominacdes em direcao a valorizacao da parceira e da reciprocidade, em
uma cultura na qual se possa aprender a amar adotando a diversidade em uma
vida mais significativa (hooks, 2022).

Tomando o lema do coletivo nacional das PcA no Brasil, “Tudo sobre nds,
conosco!”, consideramos a experiéncia aqui descrita uma inovagao que traz a
reboque a proposta de cuidado e acolhimento das e com as “maes do Benja-
min”. Sua constituicao e efeitos mais que ultrapassam, rompem a cadeia de
reproducdao e manutencdo social de corpos e vidas das mulheres na restricdo a
dimensao cuidadora e materna, potencializando a multiplicidade da producgao da

existéncia.

Nesse sentido, investidas da pratica do amor que (nos) transforma em
Nossos encontros semanais, nas nossas vidas pessoais € no proprio exercicio
da maternidade, nos empenhamos para a continuidade da oferta de agcoes que,
de fato, sejam implantadas a partir de processo de didlogo frente as realidades
cotidianamente experienciadas no viver. Uma pratica do amor necessaria e sin-
gular no cotidiano de nossas vidas, em oposicao a dominagao em todas as suas
formas, tornando possivel que todas e todos vivam humanamente alterando a
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cultura de dominagao, capacitismo e exclusao, enquanto trabalhamos pela mu-
danca (hooks, 2022).

Ainda, os efeitos transcendem a dimensao individual e coletiva da experi-
éncia quando a subjetividade e a objetividade sao expressas no processo e nas
obras de arte criadas, assim como na formacao de estudantes extensionistas e
demais integrantes da equipe. A oportunidade de ressignificacao e sociabilidade
sobre a tematica da producao de existéncia de PcA/PcD a futuros trabalhado-
ras/es formadas/os pela universidade possibilita que, além de compreenderem
e terem contato com a tematica, produzam reflexdes criticas e aprendizados
com outras perspectivas de olhares e sentidos para lutas constantemente ne-
gligenciadas, se tornando porosas/os, sensiveis e engajadas/os na ruptura com
0 capacitismo e as iniquidades da vida em sociedade, explicitando o papel da
extensao universitaria em processo dialégico com a sociedade.
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A sensacdo que eu tenho é que minha luta
pela acessibilidade vai ser eterna.

Professora Ramos (2022).

Introducao

Uma pessoa com deficiéncia é “aquela que tem impedimento de longo
prazo de natureza fisica, mental, intelectual ou sensorial, o qual, em interacao
com uma ou mais barreiras, pode obstruir sua participacdao plena e efetiva na
sociedade em igualdade” (Brasil, 2015). A implementacao da Lei Brasileira de
Inclusao da Pessoa com Deficiéncia (Brasil, 2015) revela, nessa definicao atual
da pessoa com deficiéncia, que ela ndo estd em posicdo de horizontalidade com
as pessoas sem deficiéncia na sociedade. A obstrucdao da participacao social
plena do primeiro grupo é instaurada nas estruturas sociais, arquitetonicas e
atitudinais. Esse prejuizo ndo vem da deficiéncia, mas sim da auséncia de aces-
sibilidade que oportunize a inclusao de forma efetiva.

Pessoas com deficiéncias (PCD) compdem um grupo que ja passou por
diversas classificagdes identitarias no curso da histéria até se chegar a definicao
legal vigente. De acordo com Sassaki (2003), a primeira metade do século XX
denominava formalmente o grupo PCD enquanto “incapacitados” e “invalidos”,
posteriormente como “deficientes” e “excepcionais”, transitando nas décadas
seguintes os termos “especial”, “portador” e “necessidades”. Até que o termo
“pessoas com deficiéncia” foi galgado no encontro das organizacdes de pessoas
com deficiéncia no ano 2000, em Recife.
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Esses termos signatarios sobre as pessoas com deficiéncia trazem ques-
toes que o autor Tomaz Tadeu da Silva (2014) elucida sobre o debate entre iden-
tidade e diferenca, sendo orientado teoricamente por uma perspectiva pds-es-
truturalista. A producao da identidade implica uma producao da diferenca, pois
“o que é”, relacionalmente, também é aquilo que “nao o é”. Tais terminologias
sao resultado de criagOes linguisticas que, inseridas em um mundo social e cul-
tural, perpassa por disputas de diversos grupos humanos.

Essa disputa acontece dada a existéncia das relagdes de poder, e a identi-
dade da o poderio para a producao de significado de algo imposto por um grupo
hegemonico. Ser branco, heterossexual, homem, cisgénero e “normal” ndo sao
meras palavras classificatérias, mas sim formas de delimitar o que é o referen-
cial e o que é o Outro, que vira alvo de classificacao a partir de uma identidade
autorreferenciada, comumente eurocéntrica, heteronormativa e ndo PCD.

Essas oposicdes implicam que a identidade referenciada torna a outra in-
visivel. No sistema de representacdes do mundo cultural e social, a pessoa com
deficiéncia é deslocada para a margem, tornando-a rejeitavel e anormal por nao
se encaixar nos pontos de referéncia de uma sociedade com identidade cons-
truida na normatividade. Com a identidade e a diferenca sendo producdes so-
ciais, as pessoas com deficiéncia sao tidas como diferentes e com necessidades
especiais.

Assim, a pessoa com deficiéncia existe pois as barreiras sociais nao sao sa-
nadas. Contudo, a luta ndo é vencida pela categoria. As pessoas com deficiéncia
e aliadas/os tém se mobilizado pela conquista de seus direitos e disputando a
producdo de sua identidade, por ser fluida e transitoria (Silva, 2014).

Nesse contexto, o presente artigo tem como objetivo analisar o exercicio
docente vivenciado no cotidiano de uma professora baixa visao negra do Aten-
dimento Educacional Especializado (AEE), especialmente no que tange aos de-
safios enfrentados nesse servico, bem como suas potencialidades. Partiu-se de
uma questao central: quais as implicagdes e singularidades dos processos for-
mativos e educacionais na atuagao profissional de uma professora negra baixa
visao no AEE? Para realizacdo desse relato, usou-se o método qualitativo com
abordagem (auto)biografica, um processo de narrar sobre si e o outro (Passeg-
gi; Souza, 2017), por meio do relato de experiéncia de uma mulher negra com
deficiéncia visual, professora de AEE na educacgdo basica publica.

A pessoa com deficiéncia esta inserida em diversos sistemas complexos de
subjugacao social, que incluem o racismo, o sexismo, o patriarcado, a opressao
de classe e outros sistemas similares para além do capacitismo. Como resultado,
ela pode enfrentar multiplas formas de discriminacdo, tendo seus marcadores
sociais interseccionalizados (Crenshaw, 2002).
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Conforme os dados da Pesquisa Nacional por Amostra de Domicilios (PNAD)
de 2022 do Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica, mais de 50% das pes-
soas com deficiéncia no Brasil se autodeclaram pretas ou pardas (IBGE, 2022).
A comunidade negra tem construido uma luta continua contra a discriminagao
sistematica sofrida, enraizada sob as marcas do escravismo colonial brasileiro e
nas tentativas de branqueamento da sociedade (Almeida, 2020), o que se inten-
sifica quando associado a deficiéncia. Essas barreiras somadas representam um
desafio significativo para que essas pessoas possam acessar plenamente seus
direitos, agravando as assimetrias sociais.

O relatério “A situacdo das pessoas negras com deficiéncia no Brasil”
(2023), promovido pelo Minority Rights Group International com apoio do movi-
mento Vidas Negras com Deficiéncia Importam (VNDI), destaca nao apenas as
dificuldades enfrentadas por esse grupo, mas também a falta de visibilidade nos
dados censitarios, evidenciando a invisibilidade das pessoas negras com defici-
éncia nos dados oficiosos e nas pautas das politicas publicas.

Concomitantemente, as mulheres negras com deficiéncia vivem circuns-
tancias de estigmas e preconceitos, moldadas a experiéncia de género que pde o
gue estd alinhado ao feminino em posicdo de subalternidade (Scott, 1990). Tais
experiéncias oportunizam a construgcao de um enfrentamento politico — como o
caso da colaboradora que forneceu seu relato — através da formacdo de redes
de apoio e para alcancar recursos acessiveis, sendo pedagdgicos e/ou humanos.
Esses elementos possibilitam o impulsionamento para uma profissionalizagao
docente e processos inclusivos qualitativos (Aragao; Reis; Marques, 2023).

2 Metodologia

Para realizar este estudo, foi adotada uma abordagem metodoldgica quali-
tativa, que permitiu a exploracao de um ambiente social repleto de significados
e complexidades que nao podem ser reduzidos a niumeros quantitativos, como
destacado por Minayo, Deslandes e Gomes (2001). A metodologia qualitativa
baseou-se em um Relato de Experiéncia que foi construido por meio de narra-
tivas (auto)biograficas (Passeggi; Souza, 2017). Nessas narrativas, as pessoas
contam histdrias sobre si mesmas e sobre o outro, focando em uma experién-
cia especifica em suas vidas. As narrativas (auto)biograficas podem criar novas
maneiras de compreender os sujeitos ao longo da pesquisa, permitindo que o
proprio sujeito explore e reflita sobre sua experiéncia.

A producao deste trabalho apoiou-se no relato realizado pela colaborado-
ra da pesquisa, a professora Ramos, uma mulher negra baixa visao, pedagoga
atuante no Atendimento Educacional Especializado entre fevereiro de 2022 e
outubro de 2023. O relato centrou-se na sua atuacao em uma escola municipal

140



DOCENTE NEGRA E BAIXA VISAO: POTENCIALIDADES E DESAFIOS NO ATENDIMENTO EDUCACIONAL ESPECIALIZADO

em que trabalhou nesse periodo em Feira de Santana-BA. A professora cola-
borou com uma narrativa pessoal que vem sendo vivenciada desde o inicio de
sua carreira académica. Os dados do relato estdo sendo divulgados e analisados
mediante concessao da autora.

A andlise foi construida a partir da leitura da transcricao do relatado, uti-
lizando de pistas visuais para auxiliar visualmente a analise. Utilizamos dife-
rentes cores que correspondessem a cada uma das categorias visadas — raca/
etnia, género, deficiéncia e interseccionalidade — e destacamos os trechos que
se relacionassem as categorias, como forma de tornar o material acessivel para
encontro e sistematizagao das informagoes por meio dessas “pistas” coloridas,
com o objetivo de contemplar uma das colaboradoras, que é baixa visao.

Para este estudo, também foi feita a revisao bibliografica das categorias
raca/etnia, género, deficiéncia e interseccionalidade?, consultadas em livros, ar-
tigos, anais e outros materiais, bem como os dados legais desenvolvidos sobre o
Atendimento Educacional Especializado. Ancora-se aqui, ainda, numa perspecti-
va interseccionalizada das categorias de “género”, “raca” e “deficiéncia”, tratan-
do-se a ultima especificamente da baixa visdo, um tipo de deficiéncia visual. A
interseccionalidade busca se localizar nas consequéncias sociais dos pontos de
encontro entre eixos de subordinacao (Crenshaw, 2002), ou seja, compreende
como sistemas opressivos — capacitismo, cisheterossexismo, racismo, precon-
ceito de classe... — entrecruzam-se na producgao de assimetrias sociais. Portanto,
a partir da interseccionalidade foi possivel compreender como diferentes marca-

dores sociais da sujeita da pesquisa interferiram em sua trajetoria docente.

3 Resultados e discussoes: avancos e entraves no AEE da
Educacao Basica ao Ensino Superior

A relacdo entre género, raca e deficiéncia é complexa e multifacetada,
envolvendo questdes sociais, culturais e estruturais que impactam de maneira
Unica as experiéncias das pessoas que vivenciam essas interseccionalidades.
No Brasil, mulheres com deficiéncia enfrentam desafios especificos em relacao
a sua saude, ao acesso a servigcos de saude por nao ter demandas especificas
atendidas e ao mercado de trabalho (IBGE, 2022). Também, viver em um corpo
negro e enfrentar desafios associados a deficiéncia sao experiéncias entrecru-
zadas que acarretam impactos nos ambitos profissional e educacional. A pessoa
negra com deficiéncia se encontra em uma posicao Unica, navegando entre duas
esferas sociais, muitas vezes marginalizadas em uma sociedade predominante-
mente moldada por construgdes hegemonicas. Estas construgdes, caracteriza-

4 Especificamente inspirado e desenvolvido a partir de um artigo produzido pelas mesmas autoras do presente texto
(Aragao; Reis; Marques, 2023). Este trabalho consta com trechos do relato produzidos na escrita anterior, contudo,
possui novo enfoque ao visar o Atendimento Educacional Especializado.
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das por uma perspectiva normativa que favorece a visao de mundo centrada em
padroes brancos, masculinos, cisheterossexuais e sem deficiéncia, deixam de
lado as experiéncias de vida de pessoas negras e com deficiéncia.

No contexto educacional, os desafios sao ainda mais evidentes, pois 0 am-
biente educativo muitas vezes nao esta preparado para lidar com a diversidade
de experiéncias e necessidades desses individuos. A falta de representatividade
nos materiais didaticos, a escassez de professores treinados para lidar com a
interseccionalidade e a auséncia de politicas com perspectivas inclusivas exacer-
bam as barreiras educacionais.

Nas ultimas duas décadas vém sendo desenvolvidos trabalhos pensando a
representatividade negra na utilizacao de recursos didaticos, em uma estratégia
de ensino-aprendizagem que se apoia no feminismo negro (Cavalleiro, 2001). A
docente Ramos relata essa experiéncia de racializar o ensino-aprendizagem na
Sala de Recursos Multifuncionais:

Uma das coisas que me fez eu sair do pior ponto que ja estive foi a convi-
véncia com meus pares deficientes primeiramente, mas também com os
meus pares negros. Quando uso os materiais na sala de recursos quero

que os estudantes consigam se ver e ver o mundo ao redor como lugar
deles também (Ramos, 2022).

No ambiente profissional, o preconceito racial e a falta de acessibilidade
se somam, criando um ambiente de trabalho desafiador. O sujeito negro com
deficiéncia, portanto, se vé confrontado ndao apenas com as expectativas e es-
tigmas associados a cada uma dessas identidades, mas também com as intera-
coes complexas entre elas. Ao mesmo tempo, a divisao sexual do trabalho e a
hierarquizacao das forcas produtivas e de reproducao social sao elementos que
acentuam as assimetrias sociais, e as barreiras criadas nos processos seletivos
e na falta de acessibilidade nas esferas publicas e privadas materializam o lugar
de desvantagem das mulheres com deficiéncia (Botelho, 2022). Nesse contexto,
este estudo foca em trés intersecoes especificas: ser negra, ser uma mulher, ter
uma deficiéncia visual e, somados, inserir-se em uma luta pelos acessos a direi-
tos sociais basicos, como a educacao.

Pessoas com baixa visao sao aquelas cuja capacidade de indicar a projecao
da luz e o grau de reducgao da acuidade visual interfere em seu desenvolvimento
(Brasil, 2008). Ao viver com essa condigao, essas pessoas apresentam oscila-
coes entre a capacidade de enxergar e a falta de visao, o que difere de outras
deficiéncias. Essas oscilacdes dependem da condicdo visual, do estado emocio-
nal, das circunstancias e da iluminacdo natural ou artificial (S4; Campos; Silva,
2007, p. 16).

Assim como a sujeita de pesquisa em questao - professora Ramos, mulher
negra, baixa visao e profissional de AEE -, as pessoas com baixa visao podem
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encontrar muitas barreiras sociais em seu processo de desenvolvimento, pois,
majoritariamente, os mais diversos ambientes de convivéncia humana ndo sao
dotados de acessibilidade para pessoas com deficiéncia visual, cerca de 18,6%
da populacgao brasileira (IBGE, 2012).

Tratando-se da formagao educacional de uma pessoa com baixa visao -
seja um aluno, um profissional técnico ou um educador -, essa pratica ocorre
principalmente mediante estimulos visuais auxiliados por ferramentas especifi-
cas (Brasil, 2008). Isso implica que 0 acesso a essas ferramentas e sua utilizacao
acontecem no contexto do Atendimento Educacional Especializado, independen-
temente da fase da vida da pessoa em questdo. O AEE é um servico projetado
para eliminar as barreiras que pessoas com deficiéncia visual enfrentam em sua
educacao, considerando suas necessidades e particularidades (Brasil, 2008).

A professora Ramos demonstrou em seu relato que o processo de desco-
berta da sua deficiéncia foi tardio e dificultoso — num periodo em que o AEE nao
havia sido desenvolvido — por ndao compreender as barreiras visuais que ela en-
frentava desde seus primeiros processos formativos na Educacdo Basica, como
relata: “meu rendimento na escola nao foi bom, eu lembro de meus professores
falarem com meu pai, como eu me desempenhava bem falando, mas quando
chegava na leitura e na escrita, nada” (Ramos, 2022).

Ao se deparar com o Ensino Superior, Ramos pontuou como o racismo e
o machismo também eram opressdes que a atravessavam em sua trajetéria,
momento em que descobre sua deficiéncia e compreende como o capacitismo
também opera sobre suas vivéncias:

Lembro do meu eu na USP dos anos 90, eu era a Unica negra no curso
também, nordestina. Eu me lembro das primeiras semanas, uma colega
de turma arrumou um jeito de fazer umas perguntas para mim para sa-
ber quem pagava minha faculdade, porque naquela época, meus ultimos
boletos eram de R$500,00, era muito caro fazer faculdade, hd mais de 20
anos, porque eu me formei em 2001. Ela desconfiava que eu era prosti-
tuta (Ramos, 2022).

Intelectuais docentes negras experienciam diversos formatos de duvida
e autodepreciacao em seu processo formativo pois, apesar de seu importante
papel enquanto professoras por uma educagao antirracista, vivenciam o racis-
Mo e misoginia como barreiras a serem encontradas no sistema educacional
sob influéncia do racismo institucional (Carneiro, 2011). Os colegas de turma
de graduacdao — ocorrida em Sao Paulo, entre 1999 e 2001 — da professora
Ramos ndo conseguiam conceber como uma mulher negra poderia estar em
um mesmo espago em posicao de igualdade, fazendo com que esta precisasse
constantemente se reafirmar enquanto profissional em formato de luta na sua
trajetoéria.
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Ainda, ao tomar posse em um concurso, a docente também ja foi barrada
pela junta médica, o que demonstrou diversas limitacdes na concepcdo sobre
uma pessoa com deficiéncia ocupando um espaco de poder e de ensino, um ele-
mento que precisou ser disputado com resiliéncia:

Eu lembro que quando eu fui tomar posse para esse concurso da UNEB,
em 2002, eu fui barrada na junta médica, disseram que eu ndo podia to-
mar posse porque eu era baixa visdo. Nessa época eu fiz uma carta, foi
um protesto, rodou o Brasil todo e até fora do pais saiu essa carta. Ai oito
anos depois eu voltei para a UNEB ja em selecdo de professora auxiliar,
€ eu nao encontrei essa barreira. [...] Essa instituicdo que eu fui profes-
sora visitante e encontrei um obstdculo para entrar, oito anos depois foi
justamente o contrario. Eles colocavam no mural a aprovagcao ampliada,
na hora de fazer a minha prova didatica eles me levavam na sala um dia
antes, perguntavam se a sala estava acessivel, luminosidade, tudo, foi
outro tratamento (Ramos, 2022).

O fortalecimento da luta politica de Ramos, embasada por sua rede de
apoio, a fez ocupar seu espaco por direito, apoiada por seus “pares deficientes”
(Ramos, 2022); e, na relacao de identificagdo com as identidades de seus pares,
a professora conseguiu solidificar uma rede de enfrentamento para conquista de
seus direitos.

Em sua atuacao no Atendimento Educacional Especializado da Educacao
Basica, servico garantido pela Lei Brasileira de Inclusdao da Pessoa com Defi-
ciéncia (Brasil, 2015) que visa assistir as pessoas com deficiéncia, a docente
encontrou uma série de barreiras. O Art. 28 implica que o poder publico deve
assegurar que o profissional de AEE tenha meios para realizagdo de “planeja-
mento de estudo de caso, de elaboracao de plano de atendimento educacional
especializado, de organizacao de recursos e servicos de acessibilidade e de dis-
ponibilizacdo e usabilidade pedagdgica de recursos de tecnologia assistiva” (Bra-
sil, 2015, titulo II, cap. 1V, art. 28, inc. VII).

Porém, esta ndo foi a realidade pratica da professora Ramos, visto que a
lei se demonstra direcionada apenas para o AEE dos estudantes, sem conside-
rar uma pessoa com deficiéncia em posicao de docente, um mediador ativo no
processo de ensino-aprendizagem. Por isso, o processo de inclusao deve ser
multifacetado, e nao somente voltado a um sujeito que se pressup0de precisar de
auxilio por ndo ter autonomia.

Nesse contexto, as atividades que a professora Ramos realizava no AEE da
rede publica se tornam barreiras quando ela relata que os documentos nao es-
tavam adequados a sua baixa visdo, os recursos pedagdgicos da escola em que
trabalha nao contavam com acessibilidade para deficiéncias visuais e “as tecno-
logias assistivas precisam ser pensadas e adequadas junto a minha profissional
de apoio, demandas que podiam ser atendidas em uma sondagem quando entrei
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no cargo”, como relata a docente (Ramos, 2022). Isso é ilustrado na Figura 1,
em que a professora esta fazendo uma formacdo com as auxiliares de educacdo
inclusiva com um computador com a tela ampliada pela docente e numeros na
parede com sinais graficos em libras, braille e sign-writting produzidos também
por Ramos.

Figura 1: Processo formativo sobre Educacao Inclusiva na Sala de Recursos
Multifuncionais com as auxiliares de educacao inclusiva da escola, local da pesquisa

R AL D 'r'"f”'fgf
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Fonte: acervo das autoras (2022).

Assim, no inicio de sua carreira profissional, a luta da professora nao se li-
mitou apenas aos desafios comumente enfrentados na sala de aula regular, mas
também se estendeu ao exercicio no Atendimento Educacional Especializado,
um servico que apresenta singularidades diversas para os docentes em relacao
a seus estudantes, demandando adequacdes e exigéncias especificas para ga-
rantir a plena inclusao de todos os alunos.

Além da questdo de adequacao de materiais a sua baixa visdo, a profes-
sora enfrentou desafios relacionados a implementacao de recursos pedagogicos
adaptados, visando atender as necessidades especificas de seus alunos. Essa
adequacdo vai além da simples modificacdo de conteldos, envolvendo ainda
estratégias que considerem as caracteristicas e necessidades especificas dos
estudantes com deficiéncia. Outro ponto crucial € a demanda por recursos hu-
manos, como a presenca de um profissional de apoio dedicado a auxilia-la em
sua atuacgdo no AEE. Esse suporte é fundamental para assegurar que a inclusao
seja efetiva, proporcionando um ambiente educacional enriquecedor e igualita-
rio para todos os estudantes.
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Dessa forma, as adequacOes necessarias na carreira da professora ndo
se resumem apenas a acomodacgoes fisicas na acessibilidade da escola, mas
também abrangem um comprometimento institucional com a promocao da in-
clusao e a garantia dos direitos fundamentais. A luta persistente da professora
representa além um desafio pessoal: destaca a importancia de uma abordagem
abrangente e inclusiva no sistema educacional, promovendo a equidade e a
igualdade de oportunidades para todos os alunos, independentemente de suas
habilidades ou necessidades.

Em outubro de 2023, a professora Ramos tomou posse como professora
efetiva do Instituto Federal da Bahia por meio das cotas para pretos e pardos:
“pela primeira vez, me sinto confortavel”, sendo um “marco significativo na mi-
nha vida, ser professora EBTT [Ensino Basico, Técnico e Tecnoldgico] dedicagao
exclusiva, minha nova fase no AEE” (Ramos, 2022). A docente relatou também
ter a possibilidade de ser contemplada pelas cotas para pessoas com deficiéncia,
tendo reconhecimento das politicas afirmativas enquanto uma oportunidade de
uma construgao profissional pensada na equidade. No entanto, hd demandas a
serem reivindicadas, pois € uma luta que ndo se fez contemplada apenas pela
legalidade institucional:

Estar no AEE atravessa todos os niveis de ensino e consigo apoiar os meus
pares e todos da Educacdo Especial. Me sinto plena na minha realizagao...
Contudo, com quase trés meses de ingresso no IFBA ja precise[i] fazer
uma carta, um oficio, solicitando profissional de apoio, computador com
leitor de tela, de fazer algumas coisas na minha vida dentro do IFBA. A
sensacgdo que eu tenho é que minha luta pela acessibilidade vai ser eter-
na. As vezes me vem esperanca, um sentimento de "tudo bem", mas as
vezes fico a pensar se vou conseguir me desenvolver dentro do IFBA. Es-
tou fazendo minha parte, que é lutar pelos meus direitos e os direitos das
outras pessoas com deficiéncia dentro da instituigdo, e com isso me sinto
forte a maior parte do tempo (Ramos, 2022).

Consideracoes finais

A histéria da professora Ramos revela intersecoes entre raca, género, de-
ficiéncia e outras formas de opressdo social. No contexto especifico das mu-
Iheres negras com deficiéncia, emerge a realidade dos estigmas e preconceitos
gue elas enfrentam cotidianamente. No entanto, também é notavel resiliéncia
demonstrada por essas mulheres ao construir redes de apoio e engajar-se na
disputa por recursos que possibilitam o exercicio digno de suas profissdes. A
jornada de descoberta da deficiéncia, as barreiras no sistema educacional e o
comprometimento da docente em superar adversidades tornam-se elementos
centrais em sua trajetéria como educadora. Esse processo foi corroborado pela
construcao e empoderamento da prdpria identidade, atravessada por marca-
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dores sociais de diferenca que nao a impediram de estar presente nas esferas
sociais em que convive.

Essa experiéncia no Atendimento Educacional Especializado ressalta a im-
portancia da adequacao de materiais e recursos, assim como a necessidade de
escuta das demandas especificas de seus estudantes para garantir um proces-
so qualitativo de ensino-aprendizagem e acompanhamento pedagdgico. Nesse
contexto, fica evidente que a resiliéncia da professora Ramos ndo é apenas um
exemplo individual, mas também uma representacao mais ampla de como as
politicas afirmativas desempenham um papel crucial em assegurar oportunida-
des equitativas para grupos marginalizados, como para pessoas hegras e para
pessoas com deficiéncia, que embora representem uma solucao paliativa — visto
que ndo garantem a permanéncia —, oportunizam o ingresso e a luta politica nos
mais variados espacos.

A conquista dessa docente em um concurso por meio de cotas de pessoas
pretas e pardas — podendo também ser contemplada por cotas para pessoas
com deficiéncia — é um marco significativo em sua carreira e vai além de um
testemunho pessoal. Esse relato destaca, por meio de uma realidade material
concreta perpassada por racga, classe, género e deficiéncia, como tais politi-
cas podem contribuir para a construcao de carreiras profissionais com dignida-
de, promovendo inclusao e equidade tanto na educagao quanto no mercado de
trabalho.
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Interseccoes em perspectiva: a construcao
da identidade étnico-racial
de pessoas cegas

Ivone Silva de Jesus?

Introducao

Pessoas cegas, em suas diversas formas de coexistir (comunidade, ambito
escolar, universidade, profissionalidade), assim como nds, pessoas ndo cegas,
sao paralelamente transversalizadas pelo “tornar-se negra”, no sentido de com-
preender a prépria percepcao e assuncao da propria identidade étnico-racial.
Nesse contexto, esse conjunto de experiéncias motivam o nosso percurso aca-
démico e consolidam a producao da dissertacao de mestrado “Olhares e Histo6-
rias de Vida que emanam da voz: a construcdo da identidade étnico-racial de
pessoas cegas” (Jesus, 2010).

A imersao em estudos sobre a deficiéncia - compreendida ndo apenas
como fendmeno bioldgico, mas, sobretudo social, tendo como ponto de partida o
confronto entre o modelo médico e o modelo social (Diniz, 2007) - aguca o vigor
analitico para nao apenas estudar sobre a deficiéncia visual, mas ouvir a pessoa
cega enquanto cidad3, sujeito que tem o direito de também ser construtor-ana-
lista da sua propria histéria, percebendo suas multiplas identidades e refletindo
sobre as alteridades constitutivas da diversidade humana.

Trabalhar com o tema “A Construcdo da identidade étnico-racial de pesso-
as cegas” é uma tentativa de tornar acessivel a uma parcela maior de pessoas
o debate acerca da luta contra as desigualdades e as discriminagoes, elementos
gue se interpdoem como obstaculo ao desenvolvimento de uma consciéncia ét-
nico-racial plena, inclusive, pelo fato de constatar, durante a realizagao da pes-
quisa, o quao cumulativa é a discriminacdo, afinal, ser pessoa com deficiéncia
visual e ser pessoa negra remetem a aspectos histdricos significativos quando
atentamos para as construgoes relacionadas as diferencas elaboradas pela so-
ciedade como um todo.

E importante destacar que a deficiéncia visual agrega pessoas com baixa
visdo e pessoas cegas, portanto, a cegueira é uma deficiéncia visual, mas ndo a
Unica: sao consideradas pessoas com baixa visao aquelas que apresentam des-

1 Docente de Atendimento Educacional Especializado no Instituto Federal da Bahia (AEE) - IFBA.
Doutora em Educagdo (UFBA). Mestre em Educacdo e Contemporaneidade (UNEB). Especialista em Atendimento
Educacional Especializado - AEE (UCAM). Especialista em Educagao Especial na Perspectiva Inclusiva (UNEB).
Especialista em Literatura Infantil (UNEB).
E-mail: ivonesj2@hotmail.com
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de condicdes de indicar projecdo de luz até o grau em que a reducao da acuidade
visual interfere ou limita seu desempenho (Brasil, 2005). O processo educativo
destes individuos se desenvolverd, principalmente, por meios visuais, ainda que
com a utilizacdo de recursos especificos, como, por exemplo, com o auxilio de
lentes especificas, entre outros recursos opticos e ndo dpticos.

Por outro lado, sao consideradas cegas as pessoas que apresentam des-
de a auséncia total de visdo até a perda da projecao de luz. Nessa condicao, o
processo de aprendizagem se fara através dos sentidos remanescentes (tato,
audicao, olfato e paladar), utilizando-se o sistema Braille como principal meio de
comunicagao escrita (Brasil, 2005).

Pensar na assuncao da identidade étnico-racial na perspectiva das pessoas
gue tém limitacOes severas de visao perpassa por considerar como estes indivi-
duos constroem esta identidade. A deficiéncia, ainda vista como desvantagem
por muitos, longe de ser um fator impeditivo, foi o fio condutor do trabalho:
“Como a pessoa com deficiéncia visual constréi sua identidade étnico-racial?”
constituiu-se como questdo central deste estudo.

O objetivo principal perpassou por investigar como se dé a construcdo da
identidade étnico-racial de pessoas cegas, analisando os dados que emergem
a partir dos discursos dos sujeitos, tomando como base suas histérias de vida,
na tentativa de capturar, em suas narrativas, percepcdes, crencas, valores e
circulos de convivéncia (familia, escola, escola especializada e universidade),
elementos intrinsecamente ligados a este processo de construcao identitario.

Dessa forma, repercutiram, nesse estudo, os seguintes objetivos especifi-
cos: 1) perceber como os grupos sociais — familia, escola, escola especializada
e universidade - tém participacao neste processo identitario; 2) verificar se o
sujeito pesquisado, além da deficiéncia visual, elemento também significativo
neste contexto que envolve o estudo da diferenca em suas diversas variaveis,
percebe o reconhecimento de sua identidade étnico-racial como mais um fator
de inclusdao/exclusao na sociedade, refletindo como se manifesta a articulacao
entre a deficiéncia visual e a identidade étnico-racial, partindo dos relatos de
histéria de vida; e 3) identificar, nos relatos trazidos pelos sujeitos, a relagao
deste processo de construgao de identidade com a interagao com pessoas Vi-
dentes (aquelas que ndao possuem a privagao sensorial dos 6rgdos do sentido da
visao).

Esse estudo nos provoca a reflexdao sobre a “Diferenca” enquanto signo e
enquanto categoria conceitual, uma vez que a contemporaneidade emerge como
pano de fundo para refinarmos nossa compreensao sobre a diferenca enquanto
possibilidade de exercicio do conhecimento pelo reconhecimento do outro (San-
tos, 2000), portanto nao mais como sindbnimo de desconhecimento, negacao e
marginalizacao deste.
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Dessa forma, conhecer é reconhecer e progredir no sentido de elevar o
outro a condicao de sujeito, favorecendo, inclusive, a articulacao entre os dife-
rentes. Afinal, segundo Coimbra (2003):

Por outro lado, assumindo uma concepgao mais ampliada do sentido de
conhecimento, pode-se dizer que o ato de conhecer é a capacidade de o
sujeito agir sobre o objeto da realidade, para modifica-lo, ao mesmo tem-
po modificando-se e modificando as suas relagbes com o mundo (Coim-
bra, 2003, p. 76).

Mulheres, criancas, jovens, pessoas em sua orientacao sexual, pessoas
idosas, indigenas, quilombolas, migrantes, pessoas negras, entre tantos outros
segmentos populacionais sao atravessadas por desigualdades e iniquidades so-
ciais, as quais, também ndo escaparam as pessoas com deficiéncia. Todos es-
ses grupos lidam desigualmente com a inércia e a forca das ideologias e das
tradicOes, passadas e presentes. Para Munanga (1999, p. 13), "Remover esses
obstaculos exige a construcao de novas ideologias, capazes de atingir as bases
populares e convencé-las de que, sem adesao as novas propostas, serdo sempre
vitimas faceis da classe dominante e de suas ideologias”.

Todos estes grupos constituem um “outro” que, segundo Silva (2009),
guando se atenta para os estudos sobre a diversidade, é aguele que

atualmente circula com mais facilidade apesar das atitudes que ainda blo-
gueiam as relagdes, forjam guetos e constroem muros. Sem duvida que
as fronteiras estdo menos nitidas em alguns sentidos: geografico, estético
etc., porém, o foco precisa ser também no que causa tal fen6meno e ndo
somente nos seus efeitos, principalmente porque a sociedade contempo-
ranea em nada substitui, em termos de evolugdo para a emancipacao, a
velha logica do exercicio do poder concentrado e controlado por um seg-
mento social cuja racionalidade continua sendo a de dominacao e expro-
priacao (Silva, 2009, p. 36).

Dessa forma, em tempos de incisiva e profunda afirmacao e reparacao,
privilegia-se o estudo da diferenca que emerge como categoria e como problema
social, agregando em nosso estudo os signos de raca e deficiéncia, ambos per-
meados por conceitos e praticas sociais, para um conhecimento que enseje uma
acao transformadora real e efetiva, e contribuindo para um processo educativo

de conhecimento identitario que pertenca a todos e a cada um, em sua indivi-
dualidade e coletividade.

A diferenga, como categoria de estudo, é também o resultado de um pro-
cesso relacional-histérico e discursivo (Silva, 2005): ndo é apenas um fato, uma
coisa, é também dinamicamente passivel de mudanca e transformacado. A dife-
renca contempla o(s) sujeito(s) que fazem parte de cada um de nds, mas que
muitas vezes sao dizimados, invisibilizados, negligenciados e ocultados. Tanto o
é que a definicdo de quem é ou deve ser reconhecido como sujeito de direitos
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(quem tem direito a ter direitos) é social e histdrica e recebeu diferentes res-
postas no tempo e nas diferentes sociedades (Brasil, 1997), assim contrapde-se
esse reconhecimento a um ideal hegemoénico que por muito tempo oprimiu esses
sujeitos.

Desconstruir a diferenga como signo e como pratica social da desigualdade
requer lidar com as representagoes, sobretudo em sua construcdo linguistica e
discursiva dependente das relacdes de poder, expressas sob a forma de ideolo-
gias acompanhadas de uma linguagem com aparéncia de cientificidade que im-
pediu os grupos oprimidos de exigir modificacOes das estruturas sécio-politicas
que perpetuavam seu suposto estado de inferioridade.

A diferenca como signo da desigualdade foi traduzida por iniUmeros este-
reotipos, bem como pelo silenciamento de acontecimentos histéricos, socioeco-
nomicos e culturais, ou seja, “nesse sentido, as diferencas tornam-se desigual-
dades nas quais os individuos sdao negados entre os que se consideram iguais”
(Silva, 2009). Todo este processo € questionado atualmente por varias teorias
e movimentos sociais que se empenham em levar a sério pontos fortes, expe-
riéncias, estratégias e valores dos grupos oprimidos, ajudando-os a analisar e
compreender as estruturas sociais que os oprimem para elaborar estratégias e
linhas de atuacao, contrapondo-se a producdo social dessa diferenca como re-
sultado de atitudes, preconceitos, esteredtipos e estigmatizacao.

Nesse contexto, afrodescendéncia e deficiéncia ndo podem ser pensadas
apenas como parte da diversidade cultural. Esta diversidade é fundamental-
mente parte do ser humano, sujeito social, histdrico, cultural e por isso mesmo
diferente, independente de tantas relagOes estabelecidas entre os grupos, que
nao estao fora das relagdes de poder, afinal estas dizem respeito aos padroes e
valores que as regulam (Jesus, 2010).

A assuncao da afrodescendéncia perpassa pelo constituir-se afrodescen-
dente, ou seja:

[...] a expressdo afrodescendente [...] resgata toda essa descendéncia
negra que se dilui nas miscigenacdes, desde a primeira miscigenagao que
foi o estupro colonial, até as subsequentes, produto da ideologia da de-
mocracia racial. A expressao resgata a negritude de todo esse contingen-
te de pessoas que buscam se afastar de sua identidade negra, mas que
tém o negro profundamente inscrito no corpo e na cultura. (Carneiro,
2000, p. 25).

Analisar afrodescendéncia e deficiéncia, portanto abarca realidades entre-
lacadas que se conformam também na producdo, no consumo, na cultura e na
politica estatal, porque também compdem os fendmenos sociais (Minayo, 2008).
Dessa maneira, aqueles que vivem sob o signo destas diferencas e identidades
(em processo continuo de construcao ou desconstrucao) também precisam estar
conscientes do seu papel de sujeito histérico na construgao social.
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A compreensao dessas e de tantas outras realidades entrelacadas exige,
segundo Gomes (2007), entender a diversidade como possibilidade efetiva de
dialogar com outros tempos e com multiplos espagcos em que nos humanizamos:
a familia, o trabalho, a escola, o lazer, os circulos de amizade, a histéria de vida
de cada um, isto é para que haja uma mudanca interna de valores, de légica e
de representacgoes sobre o outro e sobre si mesmo, porque de acordo com Silva
(2009),

entender o individuo é entendé-lo, essencialmente, como uma categoria
social, que, em sentido ampliado, se contrapde ao ser natural pela apro-
priacdo subjetiva da cultura, pelos processos de formacao. Se isto ndo
esta sendo possivel, cabe denunciar as condi¢cbes que o inviabilizam e/
ou reforcam sua negacdo. O que ndo se pode negar & que o processo de
individuacdo dos seres humanos esta condicionado ao contexto de suas
relacbes, a evolugdo histérica da sociedade (Silva, 2009, p. 32).

Este individuo precisa entender-se como diferente porque a diferenciacao
é prépria da condicdo humana: pesam os interesses, os pontos de vista, que
funcionam como alicerces, para o desenvolvimento proprio. A pessoa cega tam-
bém faz parte desse processo, € elemento essencial a esta reflexao: de si, sobre
si e da sociedade em que estd inserida.

A diferenca é a qualidade do que é diferente, o que distingue uma coisa
de outra, a falta de igualdade ou de semelhanga, assim permanece a ideia de
uma nova abordagem do desenvolvimento humano - que ndo o reduza a classe
social, isto é, a pobreza, aos ativos econdmicos, mas que também nado a des-
vincule - que, ao enfatizar aspectos sociais e culturais, em uma perspectiva
histérico-social, demonstre a natureza ativa e deliberada da exclusdo com base
nas diferencas que envolvam culturas, histérias, religides, tradicdes, saberes,
etnias, orientacdes sexuais, nacionalidades e sociedades diferentes (Silvério,
2005).

Entende-se, entao, que a “nomeacao da diferenca no contexto de uma
sociedade marcada pela exploracao e pela segregacao, cujas causas estao es-
treitamente relacionadas as relacdes de dominacdo” (Silva, 2009, p. 38), tra-
duz, desta forma, essa diferenca como desigualdade, como algo essencialmente
depreciativo: para o que novamente Silva (2009, p. 39) chama a atengao, uma
vez que esta suposta nomeacgao da diferenga venha “ser utilizada como mais um
mecanismo de controle e ndo como um passo na emancipagao do individuo”.

Uma concepgao ampliada e histérica da diversidade pode articular todas as
diferencas e promové-las com maior dignidade, pois o processo de diferencia-
cao da diversidade possui uma histéria que nao pode ser negada nem ocultada,
permitindo que os sujeitos da diversidade sejam percebidos como histéricos,
nao-naturalizados, ndo-fixos e nao-absolutos.
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Isso implica em dizer que a diferenca também é diversa: os segmentos
até entdo silenciados também representam em cada individuo que os compdem
um simbolo da singularidade. A populacao de mulheres é diversa, bem como a
de homossexuais, negros, indigenas, pessoas com deficiéncia, entre tantas ou-
tras. Assim, os grupos nao sdo constituidos por individuos iguais em todos os
aspectos.

E também a elaboracao que cada um constréi acerca de sua realidade que
nos faz diversos. A outra parte da sociedade, que nao se vé nestes grupos e em
tantos outros, elaborou-os durante muito tempo como “portadores” emblemati-
cos de diferencas nao consideradas relevantes ao entender-se como “ser huma-
no”, privilegiando tdo somente caracteristicas que o Estado capitalista neoliberal
imprime como definidoras de um padrao “normal” de “ser” e que alimentam
caracteristicamente nossa cultura, por meio, sobretudo, dos esteredtipos, fios
condutores para a propagacgao do preconceito (Cavalleiro, 2000).

Os esteredtipos mascaram os efeitos das condigcdes sociais que contribuem
para a exclusao e o desajustamento destes grupos, mas nao os erradicam, de-
sarticulando o exercicio de pensar o mundo real, como de fato se apresenta. Es-
sas imagens prontas, disponiveis sobre estes grupos, atuam como mecanismos
sociais que visam manter o status quo de um determinado segmento social, ob-
viamente aquele que ndo se vé representado nos seus “dessemelhantes” (Cro-
chik, 1995 apud Cavalleiro, 2000). Adota-se, assim, a conveniéncia do discurso
da diferenca, para o qual Silva (2009) atenta:

A conveniéncia do discurso da diferenca se expressa pela necessidade
de pacificacdo social naquilo que inquieta. E necesséario harmonizar as
relagdes com o outro marginal e estranho para fortalecer a seguranga e
garantir minimamente a “paz social”. Impedir o conflito e a violéncia das
relacbes sem superar as causas que assim as configuram, apenas forja
uma aparéncia de sociedade acolhedora e democratica pois que a essén-
cia do conflito irracional ndo é superada (Silva, 2009, p. 43).

E o que urge ser evitado: formatar uma atmosfera de tolerancia que, em
esséncia, é intolerante e estabelece-se como um obstaculo ao real entendimento
da diferenca, diversa no ambito de cada grupo que a representa. Pensar socie-
dades com dinamicas sociopoliticas e culturais implica perceber a complexidade
das relacOes sociais numa espécie de intradiversidade, das relagdes que derivam
desta e de seus vinculos com as vidas singulares comunitarias, outrossim, dessa
mesma intradiversidade e sua relagcao com a pluralidade de mundos sociais e
estatais circundantes. O ser humano precisa ter a liberdade de combinar as ex-
periéncias pessoais com a coletividade, delineando sua identidade particular, re-
forcando sua identidade individual. A contribuicdao de cada pessoa, deste modo,
€ que expressara a diversidade humana.
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E Hall (2006) que nos oferta importantes reflexdes sobre os processos
identitarios: o autor evidencia que, historicamente, a Modernidade nao traduz
a diferenca como uma caracteristica inerente a dinamica das relacdes entre os
seres, mas, sim, como uma nova ordem social, questionada e problematizada
em suas diversas instancias, que acaba por disseminar, posteriormente, um ato
coletivo de desconstrucdo e reconstrucao de uma dimensao politica da diversi-
dade, dos processos de diferenciacao e de ampliacao das possibilidades cultu-
rais, tornando-se, assim, um aspecto central para a reflexdo em varios campos
de estudo, sobretudo o socioldgico.

Para Hall (2006), esse ato coletivo envolve um tipo diferente de mudanca
estrutural transformadora das sociedades modernas desde o final do século XX.
O autor sinaliza a “fragmentacdo” das paisagens culturais de classe, género,
sexualidade, etnia, raca e nacionalidade que, no passado, nos tinham fornecido
solidas localizagdes como individuos sociais, ou seja, como se a partir de nosso
nascimento ja trouxéssemos caracteristicas fixas e estaveis e até mesmo imuta-
veis, 0 que, ja no contexto da Modernidade, ainda que tardia, passa por varias
mutacoes.

O autor conceitua a identidade através do sujeito iluminista, do sujeito so-
ciologico e do sujeito pés-moderno: o sujeito iluminista define o homem como
um individuo centrado, unificado, dotado de capacidades de razao, consciéncia e
de acao, assim, o centro essencial do eu, seu nucleo interior, era a identidade de
uma pessoa; o sujeito socioldgico define o individuo com uma identidade que é
formada na interagao entre o “eu” e a sociedade, isto &, permanece o nucleo ou
a esséncia interior do eu, mas sempre em didlogo continuo com os mundos cul-
turais exteriores; o sujeito pés-moderno, por sua vez, define o individuo como
aquele que nao tem uma identidade fixa, essencial ou permanente, resultado
gue é de um processo de identificacao provisorio, variavel e problematico, con-
sequéncia de mudancas estruturais, e, como ja foi mencionado, institucionais.
Nesse processo, a diversidade atua, entdo, como o territorio das identidades e
mais especificamente, como um mosaico que agrega a(s) diferenca(s).

A identidade torna-se uma “celebracdo movel”: formada e transformada
continuamente em relacao as formas pelas quais somos representados ou

interpelados nos sistemas culturais que nos rodeiam. E definida historica-
mente, e nao biologicamente (Hall, 2006, p. 13).

Reconhecer a diversidade por meio da diferenca significa admitir a exis-
téncia multipla, variada e concreta da populagao mundial e, mais especificamen-
te, brasileira. A visibilidade que se deve dar a diferenca abriga ndao uma soma de
identidades particulares, mas uma construgao que as dispde estrategicamente,
com o fim de configurar uma sintese nao difundida delas, e uma ordem social
politica que redefine as relagdes sociais (Santomé, 1994).
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Importa-nos o exercicio da compreensao multicultural dos processos iden-
titarios: do entendimento do carater fluido que a identidade alcanca, percebendo
o individuo ndo como resultado de uma soma de identidades particulares, mas
de identidades que coexistem num mesmo individuo. Para Taylor (1994) apud
Franco (2008), o reconhecimento da pluralidade cultural permite, entao, que as
minorias, aprisionadas em um modo de ser distorcido, sejam aquilo que sao,
completamente, sem que suas identidades sejam ameacadas.

A perspectiva multicultural, base real diversa de uma sociedade (Silvério,
2005), constitui-se, assim, como politica que afeta todo o sistema social, ainda
gue se dirija institucionalmente a grupos particulares e diferenciados, portanto
desdobra a multiculturalidade como a qualidade do multicultural, isto &, a sig-
nificacao e o sentido outorgado ao conjunto das expressoes culturais diversas,
tanto por sua quantidade como por sua qualidade. A quantidade se refere as
expressoes culturais, étnicas, regionais, urbanas, entre outras. A qualidade ex-
pressa a riqueza, a potencialidade e a capacidade de simbolizar e criar ordens
sociais e politicas.

Essa mesma perspectiva de multiculturalidade intenta desaprisionar vozes
e entender as "minorias” como voz qualitativa: para atribuir a essas vozes o va-
lor de “lugar”. Como Muniz Sodré (2005) define, a minoria constitui, entdao, um
territdério, um espaco afetado pela presenca humana, um lugar da acao humana,
que, inclusive, fez entender nosso estudo como caminho para que percebésse-
MOosS como pessoas cegas constroem sua identidade étnico-racial e como esse
processo de construcao também é o de um lugar onde se animam os fluxos de
transformacdo de uma identidade ou de uma relagao de poder. Implica uma to-
mada de posicao grupal no interior de uma dinamica conflitual (Sodré, 2005). A
minoria atua como um dispositivo simbédlico com uma intencionalidade ético-po-
litica dentro da luta contra-hegemonica (Sodré, 2005).

Em nosso estudo assumimos o lugar da recusa de consentimento a um dis-
curso hegemonico, isto porque entendemos a identidade como fen6meno social:
sendo assim, pensar e ser uma contra-hegemonia demanda de nds o reconheci-
mento do exercicio de uma identidade que nao seja reduzida, refutada, omitida
e sobretudo autorrejeitada, para conhecer a si sem desconhecer o outro, ou
seja, reconhecé-lo para também se conhecer.

Nosso itinerario de pesquisa reforga a nitida compreensao de que os pro-
cessos identitarios sao resultado de uma evolugao sécio-histérica, e ndo biold-
gica. Atentando-se que conteudos bioldgicos foram utilizados equivocadamente
para sustentar polos de inferioridade/superioridade entre os seres humanos, na
tentativa de eliminar o sentimento de pertenga a determinados grupos em detri-
mento de um ou outro segmento populacional. Tanto o é que Hall (2006, p. 17)
caracteriza “a “diferenca” na modernidade tardia como divisdes e antagonismos
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sociais que produzem uma variedade de diferentes “posicoes de sujeito” - isto
é, identidades - para os individuos”.

Sao essas posicoes que nos captam a atengao por meio das falas das pes-
soas colaboradoras deste estudo, que nos orientam a consolidar uma proposta
de trabalho que integra o estudo de um determinado processo identitario, sobre-
tudo no que se refere a construcado da identidade étnico-racial, que implica em
assumir-se num processo de formagao de consciéncia politica, transcendendo
o continuum bioldgico que alicercou as relagdes de dominagao entre os povos,
nao desprezando-o, dado o seu valor como um instrumento de acesso ao co-
nhecimento do homem pelo préprio homem, mas nao o legitimando como Unica
verdade.

2 Metodologia

Adotamos como perspectiva metodoldgica a Historia Oral de Vida (Meihy,
2005, 2007), tentando capturar nas narrativas percepgoes, crencas, valores e
circulos de convivéncia: familia, escola, escola especializada e universidade, ele-
mentos intrinsecamente ligados a este processo de construgao identitario, con-
forme atesta a analise dos dados.

A histéria oral de vida constitui o movimento de controle da narrativa sobre
si mesmo: caracteriza-se assim por ser a narrativa do conjunto da experiéncia
de vida de uma pessoa, valorizando, desta forma, os papéis individuais, nao
os isolando do contexto em que sao exercidos, mas dando-lhes a devida rele-
vancia social. Pauta-se, ainda, em descobrir o ponto de vista e as motivagoes
dos também participantes-protagonistas da histéria, geralmente descartados da
historiografia oficial que privilegiou outras dinamicas de poder, sobre os aconte-
cimentos de seu tempo.

Adotar a histéria oral como método implicou na opcao de utilizar as
entrevistas como ponto de partida para os demais andamentos da pesquisa,
privilegiando-as como esséncia dos estudos. Deu-se aos testemunhos o lu-
gar de ponto fundamental, basico, das analises (Meihy, 2007), colocando em
relevancia os atos, as relacdes e as estruturas sociais em que ambos se dao,
resultado que sao de construcdes humanas significativas (Minayo, 2008). As
entrevistas semiestruturadas e a observagao dos colaboradores e colaborado-
ras sao uma extensao do fazer pesquisa. Como um todo, ao longo da pesqui-
sa, agregamos, como colaboradores e colaboradoras do estudo, trés homens
cegos e trés mulheres cegas?. Neste artigo fazemos um recorte e apresenta-
mos quatro pessoas.

2 Narrativas colhidas entre 2009 e 2010, durante o curso de Mestrado (2008-2010), da Universidade do Estado da
Bahia (UNEB). O l6cus de pesquisa foi o setor Braille de uma biblioteca publica da cidade de Salvador-Bahia.
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A composicao metodoldgica deste estudo é pautada na compreensdo de
que analisar afrodescendéncia e deficiéncia abarcam realidades entrelacadas
que se conformam também na producgdo, no consumo, na cultura e na politica
estatal, porque também compdem os fendmenos sociais (Minayo, 2008), logo
aqueles que vivem sob o sigho destas diferencas e identidades (em processo
continuo de construcdo ou desconstrucao) também precisam estar conscientes
do seu papel de sujeito histérico na construgao social.

O que é dito pelos colaboradores e pelas colaboradoras, cujos nomes nes-
te texto sdo ficticios, parte de seu ciclo de vida, dos valores advindos de suas
circularidades sociais, desde a infancia até a vida adulta, do momento presente
e também da compreensao do passado, da vinculagcao de sua experiéncia indivi-
dual ao seu contexto social, em seu exercicio vital de interpretar e de dar signi-
ficados as suas experiéncias de vida.

As informacgdes colhidas foram estruturadas a partir de acontecimentos
nucleares cronoldgicos — nascimento, infancia, adolescéncia, processo de esco-
larizacdo inicial até o atual, casamento, emprego -, vinculados a um contexto
mais amplo, porque também estdao imersos em estruturas sociais e culturais que
abrigam vida social, cultura, situacao econdmica, politica e religiosa, aspectos
gue circundam tanto a vida privada como publica dessas pessoas. S3o pessoas
que refletem acerca de sua condicdo de pessoas com deficiéncia visual, bem
como também sobre outras questdes em pauta no cenario politico-histdrico bra-
sileiro, inclusive a étnico-racial. Sao cidadaos e cidadas que nao entendem sua
deficiéncia como uma questao individual, mas que a situam no mundo a partir
de sua propria interagcdo com “todos os valores culturais que a elas se apresen-
tam, e se compdem, em si mesmas, huma rede de sentimentos, preocupacgoes
e consequentes agoes” (Ribas, 2003, p. 51).

3 Resultados e discussoes

Trés categorias operacionais emergem a partir da analise das narrativas:
a) percepcao da identidade étnico-racial (partindo-se de uma pergunta pré-tes-
te, feita antes da entrevista propriamente dita); b) reconhecimento da identida-
de étnico-racial (partindo-se do roteiro de entrevista semiestruturada); e, por
fim, c) ser cego e ser negro (tomando-se como base os relatos advindos tanto
da pergunta pré-teste, bem como da entrevista).

As categorias constituidas gravitam em torno das categorias analiticas mais
amplas (classe social, género, etnia, faixa etaria). Minayo (2008, p. 178) explica
as categorias analiticas como “construcdes histéricas que atravessam o desen-
volvimento do conhecimento e da pratica social”, ou seja, permeiam uma forma
de pensar a realidade através dos fenbmenos que a sociedade vivencia. Isto
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implica em dizer que, para uma melhor aproximacao dos dados e do objeto de
estudo, delineiam-se categorias operacionais (Minayo, 2008), construidas com a
finalidade de permitir a observacao e o trabalho de campo, ou advindas poste-
riormente aos mesmos. Traremos, de forma sintética, narrativas corresponden-
tes a cada categoria, para justificarmos a importancia da interseccao entre raca
e deficiéncia, categorias analiticas que orientam o nosso “fazer” pesquisa:

Partindo de minha experiéncia de vida, inclusive na condigao de deficien-
te visual acho importante definir a minha identidade racial. Hoje eu me
considero, me declaro como uma pessoa negra, eu acho isso importante,
vocé ter consciéncia da realidade [...]. Se eu ndo tenho consciéncia de
gue eu como cego eu vou ter limitagdes e eu tenho que saber conviver
com estas limitagOes, certamente eu vou ter dificuldades de conviver,
entdo, as pessoas que ndo conseguem, ndo se reconhecem como negras,
terminam dificultando o processo de luta, de luta de classes. E funda-
mental ter consciéncia de que vocé é negro, que assim vocé vai ver os
problemas que atingem ainda hoje a pessoa negra e, juntos, podermos
lutar (Jaime, 33 anos).

Como fala representativa da primeira categoria, o trecho supracitado ex-
pressa que a consciéncia da identidade étnico-racial atua como uma forma de
confrontar, inclusive, as diferencas de classe, que nao sao definidas pelo perten-
cimento a uma ou outra ragca, mas, que repercutem na desigualdade entre os
grupos étnicos que formam a atual sociedade brasileira. Sob tal l16gica, Cardoso
(1979, p. 14), ao prefaciar Hasenbalg (1979), pontua “A explicacao estrutural-
-funcional da reposicao do preconceito e da discriminacdo racial é elaborada,
mas a ela se acrescenta uma dimensao nitidamente politica” que inclui, como o
proprio Hasenbalg (1979, p. 83-84) afirma, “uma permanente modificacao do
significado da raca como critério de alocagao a posicoes na estrutura de classes
e estratificacdo social”. Nesse contexto, o relato de Jaime explicita ndo apenas
a importancia do reconhecimento de uma determinada identidade, mas a sua
relacdo com a repercussdo social que isso representa, sobretudo pelo carater
mobilizador que ele traz em sua fala. Sobre “assumir-se” negra, Renata coloca:

Eu me assumo como negra, sabe, nos relatdrios, nos questionarios, eu
me assumo como negra e isso vem, mais uma vez eu me volto |1a para
0 meu avod, eu sempre gostava quando ele me falava assim “Escapou de
branco, preto €”. Entdo, se vocé ndo é branco, vocé é negro, se vocé nao
€ branco nem negro, vocé é indigena. Mas, como a gente vive num pais,
numa terra em que tudo é tdo misturado, entdo a incidéncia da gente se
considerar como negro € muito maior do que tentar se considerar como
branco, s6 que a nossa sociedade, ai vem toda uma questdo historica,
que acredito ja estar até no nosso gene, essa questdao da discriminacgao,
da rejeicao do negro. Muitas vezes a gente ndao consegue assumir-se en-
guanto negro, porque quando vocé declara-se negro, € como se as portas
se fechassem, é como se as pessoas se afastassem, porque isso ja esta
incutido em nos. Entdo, eu observo que muitas pessoas nao se conside-
ram engquanto negras para que nao sofram essa questao do afastamento,
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da rejeicdo, sé que elas sao negras, e qual é o mal em ser negro? E qual
€ o mal em ser branco? (Renata, 36 anos).

Esse relato confirma a assuncao de uma identidade afrodescendente, mas,
problematiza, questiona a repercussdo que isso tem na sociedade atual frente as
evidéncias do dia a dia. Fala ainda da naturalizacdo da autorrejeicao, da discri-
minacao sofrida pela pessoa negra, que, na opiniao de Renata, omite, ou mesmo
nao reconhece essa identidade afrodescendente em virtude do que possivelmen-
te deixara de ter acesso ao reconhecer-se como negro, no que Silva (2001, p.
17) sinaliza ainda inexistir "o reconhecimento social das diferencas, enquanto
distingdes fenotipicas e culturais, e ndo como desigualdades”.

Essa suposta omissdo ou ndo reconhecimento identitario perpassa pela in-
visibilidade e pelo recalque, ambos essencialmente presentes na autorrejeigao,
trazida a tona no relato acima, e na rejeicdo ao outro assemelhado, que Silva
(2001, p. 19) enfatiza como “um tipo insidioso de autodesvalorizacao que resul-
ta em desagregacdo da identidade étnico-racial e em desmobilizacdo coletiva”.

Mas, afinal “Qual é o mal em ser negro? E qual é o mal em ser branco?”
(Renata, 36 anos): de acordo com Munanga (1999), para o senso comum, estas
denominagbes parecem resultar da evidéncia e recobrir realidades bioldgicas
gue se impoem por si mesmas. No entanto, este mesmo autor afirma que tais
denominacoOes tratam-se, de fato, de categorias cognitivas largamente herdadas
da histéria da colonizacdo, apesar da nossa percepcao da diferenca situar-se no
campo do visivel. Isso significa que através dessas categorias cognitivas, cujo
conteldo é mais ideoldgico do que bioldgico, adquire-se o habito de pensar a
identidade sem, muitas vezes, nos darmos conta da manipulacdao do bioldgico
pelo ideoldgico.

A segunda categoria contempla a percepgao de como 0s grupos sociais -
familia, escola, outras instituicdes (escolas especializadas, universidade) - tém
participacao neste processo identitario, passando, assim, pela infancia, adoles-
céncia e adultez. Abaixo, Carina evoca suas memorias escolares, revelando ex-
plicitamente a atuacao do ambiente escolar como elemento de sedimentagao
dos esteredtipos advindos das relagdes sociorraciais, sem a perspectiva de ne-
nhuma intervencao na desconstrucao destes, atentando-se ao fato de que nem
estarem em uma escola da rede privada, utilizando um capital financeiro para
custear seus estudos, poupou as meninas afrodescendentes de um racismo nada
velado:

As meninas negras, mesmo na escola, eram vistas como empregadas
ou filhas de empregadas, gente de classe baixa, gentinha, tinha sempre
aquele negécio de “neguinha”, aquela “neguinha”. [...] E, tudo parte dai
mesmo, e essa questdo da cor de pele é relevante mesmo, porque era
muito mais vantagem, vocé ia tirar muito mais vantagem ja que vocé
tinha uma pele mais clara se vocé se identificasse com os brancos que

161



CONECTANDO CONHECIMENTOS - Vol. IV

estavam na classe dita superior, do que com os negros ou com os indios
que eram considerados inferiorizados mesmo (Carina, 38 anos).

Marcia também aponta, dentro da escola especializada, situagdes que con-
templam o tema de estudo dessa pesquisa:

[...] eu estava me lembrando, no estagio que faco 13, na instituicdo, de
uma situagdo. [...] estou fazendo estagio |& na parte que trabalha com
criangas de zero a cinco anos e a gente estava falando, a funcionaria esta-
va falando, pois, ela é da época em que eu estava |3, que teve uma briga
minha com uma coleguinha, e essa colega era negra, depois do ocorrido,
ela colocou as duas de castigo. Ah! Ela me mordeu, eu me lembro que
essa menina me mordeu, entdao a gente brigando com dez/onze anos e
ela me mordeu. A funcionaria deixou as duas de castigo, ai eu me lembrei
da funciondria dizendo “E, o pessoal ficava numa agonia para vocé ndo
ser protegida, porque a outra menina era negra e vocé ndo, e ndo sei o
qué...”, mas, ela colocou as duas de castigo, ela ndo me tratou com dife-
renca, ndo. Ela disse que deixou as duas de castigo, eu acho que na hora
ela pensou que eu nado tinha tanta culpa, porque na verdade eu fui mor-
dida, entendeu? Mas ela acabou fazendo isso para ndo parecer uma coisa
de estar protegendo porque uma € negra e a outra ndo. Para que nao fi-
casse caracterizado como uma situagdo de preconceito (Marcia, 28 anos).

Marcia, em seu relato, traz uma outra singularidade que repercute o si-
|IEéncio em relagdao a um entendimento mais significativo da importancia da Edu-
cacao nas relagdes étnico-raciais: a preocupacdo da funcionaria em aplicar o
“castigo” nao se deu por uma questao de justica, quando o momento deveria
ser de conciliagao entre as duas alunas, mas de isolamento da aluna que havia
sido hostil com a colega, portanto se nesse momento houvesse uma abordagem
mais consciente da questao racial, qual seria o problema em advertir a aluna que
mordeu a colega? A cor de pele nao teria que ser levada em consideragao, en-
tretanto, foi transformada em uma preocupagao que poderia gerar transtornos
de outra natureza no plano institucional.

Nesse sentido, a relacdo da escola especializada com o processo de cons-
trucdo da identidade étnico-racial de pessoas cegas € um aspecto potencial-
mente relevante nesse estudo. Isto porque valida a necessidade de entender-
mos o campo da Educacgao Especial nao apenas como aquele em que a pessoa
com deficiéncia terd servigcos de apoio especializados, mas como uma etapa na
transicdo para uma Educagdao em que “a inclusao deve ser pensada nao apenas
no sentido de expansao de oportunidades escolares, mas numa acepgao alar-
gada de sociedade inclusiva” (Silva, 2009, p. 99). E preciso vislumbrar a escola
especializada como um ambiente também parte do processo de socializacao
da pessoa com deficiéncia visual, possibilitando-lhe o desenvolvimento grada-
tivo de um senso critico que a coloque diretamente como construtora de suas
multiplas identidades, percebendo-as como diferencas inerentes a existéncia
humana.
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No que se refere a terceira categoria, temos narrativas que trazem a tona
reflexdes sobre o ser pessoa com deficiéncia visual e ser pessoa negra, narrati-
vas que reivindicam o ser parte da sociedade e ndo estar “a parte” dela.

Nunca passei por nenhuma situacao de constrangimento por ser negra.
A deficiéncia se sobrepGe a questdo racial, com toda certeza (Renata, 36
anos).

Em relagdo a minha cor de pele, ndo sofri nenhuma discriminagdo, mas
pelo fato de ser deficiente, com certeza. Até hoje, as vezes, as pessoas
ainda tém algumas atitudes em relacdo a minha deficiéncia (Marcia, 28
anos).

Partindo desse principio percebo que a cor de pele tem repercusséo na
vida da pessoa sim, no meu caso, por exemplo, ndo lembro de nenhuma
repercussao positiva e/ou negativa, mas acredito que por conta daquilo
gue a gente ja conversou, a cegueira termina estando em supremacia em
relacao a essa cor da pele (Jaime, 33 anos).

A interacao com pessoas videntes atua como aspecto constitutivo na cons-
trucdo da identidade étnico-racial de pessoas cegas. O discurso, nesse sentido,
configura-se como um agente determinante, seja na assungao ou na invisibili-
zacgao da identidade afrodescendente. As narrativas de Marcia, Renata e Jaime
destacam a sobreposicao da deficiéncia no seu ir e vir cotidiano, mas nao deixam
passar despercebida a questao racial. Vejamos a fala de Jaime quando retoma a
questdo da assuncao ou nao da identidade étnico-racial:

Penso que o problema é quando a gente vé a diferengca como um grau,
como a gente interpreta a diferenca como um grau de superioridade e in-
ferioridade. E quando isso se estende ao conceito de raga acho importante
vocé se declarar como vocé €, se branco, negro ou indio, se reconhecendo
também naquilo que vocé €, isto porque as racas sao diferentes, todas
elas tém suas riquezas préprias: seu conteldo, seu conhecimento, sua ri-
queza cultural, mas o grande problema é quando a raga é vista nesse sen-
tido de superioridade e inferioridade. Partindo desse principio percebo que
a cor de pele tem repercussdo na vida da pessoa sim (Jaime, 33 anos).

Jaime, que se identifica como negro, explica o carater desigual atribuido a
diferenca, elaborado historicamente pela sociedade quando caracteriza a dife-
renca, e mais especificamente, a raca, como “vista nesse sentido de superiorida-
de e inferioridade” (Jaime, 33 anos), atestando, mais uma vez, que a condicao
de pessoa cega nao é um fator limitante no que toca a construcao da identidade
étnico-racial.

Conclusao

Incorporar de forma interseccional as dimensodes de raca e deficiéncia, sem
que uma suprima a outra, de modo que ambas tenham um ponto de conver-
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géncia, fomentando um discurso que una e nao segregue ainda mais saberes e
pessoas foi também uma das motivacoes deste trabalho de pesquisa. Pensar a
condicdo racial na perspectiva da deficiéncia é também reafirmar a raca como
um atributo socialmente elaborado, signo produtor de uma identidade coletiva
e diversa, que contemple os negros brasileiros em sua forma de ser e estar no
mundo, inclusive, na condicdo de pessoas com deficiéncia. De acordo aos objeti-
vos deste estudo observamos a relacdo direta que a familia, a escola comum, a
escola especializada e a universidade tém neste processo identitario, outrossim
destacamos que os sujeitos pesquisados percebem o reconhecimento de sua
identidade étnico-racial como mais um fator de inclusdo/exclusdao na sociedade,
assim como o percebem em outras pessoas. Por fim, identificamos que, de fato,
ha a relacdo deste processo de construcao de identidade com a interacdo com
pessoas videntes.

Destarte, os colaboradores e as colaboradoras demonstram, por meio de
seus relatos, nao estarem, de forma alguma, alheios ao tema em questao. Seus
discursos sao permeados pela interacdo entre a consciéncia individual e a es-
trutura social vigente, mostrando, de uma forma ou de outra, como reagem a
realidade, mantendo-a, modificando-a, adequando-a ao seu olhar, traduzido nao
pela visao do “visivel”, mas pela visao que emana de um conjunto de experién-
cias, parte de suas vidas, olhar que emana da voz.
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O uso do Sistema Braille e sua relevancia:
experiéncias da Divisao de Reabilitacao
do Instituto Benjamin Constant

Kelem Zapparolit
Marta DOnola2

Introducao

Em 1854, foi fundado o Instituto Benjamin Constant (IBC), que no dia 17
de setembro de 2024 completa 170 anos. Ao longo desse tempo, a instituicao
se consolidou como uma referéncia no Brasil no ensino e atendimento a pessoas
com deficiéncia visual, oferecendo suporte desde a estimulagdao precoce até a
idade adulta. O IBC também se destaca na producdo de materiais acessiveis, na
capacitacdo de profissionais da area, na realizacdao e divulgacdo de pesquisas
académicas e no atendimento médico-oftalmoldgico, entre outras atividades.

Dentre as diversas divisoes de departamentos que possui o IBC, a Divi-
sao de Reabilitagao, Preparagao para o Trabalho e Encaminhamento Profissional
(DRT) tem foco na habilitacao e reabilitagdao de pessoas com cegueira adqui-
rida ou congénita, sendo, no ultimo caso, pessoas que “mesmo tendo nascido
com alguma deficiéncia visual, ndo tenham tido acesso a nenhum programa de
atendimento especializado até a idade adulta” (IBC, 2021, p. 30). Tais servicos,
possibilitam que este publico retome suas atividades cotidianas, mobilizando
saberes e se reinventando, em busca de qualidade de vida, pois o individuo que
perde a visdo sai de um estagio de autonomia para um estagio de grande depen-
déncia de outras pessoas.

Nesse contexto, no que diz respeito a deficiéncia visual adquirida, Born,
Pereira e Nascimento (2015, p. 245) apontam que:

A deficiéncia visual adquirida implica a ruptura do automatismo geral-
mente envolvido no desempenho de atividades rotineiras. Além da perda
da visdo, a pessoa sofre com outras perdas que implicam restricdes ao
desenvolvimento, a mobilidade, as atividades profissionais, a execucdo
das atividades cotidianas - como alimentagdo e vestuario, limpeza da
casa -, entre outras. Assim, a pessoa depara com situacdes que a levam
a uma condicao de dependéncia e perda de autonomia para desempenhar
tarefas que até entdo realizava independentemente.

1 Professora do Instituto Benjamin Constant
Mestre em Educacgao pela Universidade Federal Fluminense
E-mail: kelemzapparoli@ibc.gov.br

2 Professora do Instituto Benjamin Constant
Mestre em Educacdo pela Universidade Estacio de Sa
E-mail: martadonola@ibc.gov.br
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Neste sentido, uma das areas de grande énfase na reabilitacdo destes
sujeitos é o acesso a informacdo, e para isso ha uma variedade de recursos
que contribuem para a autonomia neste campo. No entanto, escolheu-se, para
o presente trabalho, um recorte na aquisicao da leitura e escrita por meio do
Sistema Braille, por ser, esta, uma das atividades oferecidas na DRT. O objetivo
aqui é investigar a importancia deste recurso para o adulto com cegueira ad-
quirida. Desta maneira, cabe-nos questionar: Com tantos recursos tecnoldgicos
nos dias de hoje, podemos considerar que o braille esta caindo em desuso? Qual
sua real importancia para a pessoa com deficiéncia visual? Isso é sobre o que
pretendemos refletir no decorrer deste trabalho.

2 Fundamentacao teorica

Antes de refletirmos sobre os dados da pesquisa, convém trazer a defini-
cao de deficiéncia visual. De acordo com Conde (2016) existem dois agrupamen-
tos de pessoas com deficiéncia visual, os cegos e aqueles que possuem visao
subnormal (mais conhecida atualmente como baixa visao), que se caracterizam
“por duas escalas oftalmoldgicas: acuidade visual (aquilo que se enxerga a de-
terminada distancia) e campo visual (amplitude da area alcancada pela visdo)”.

De acordo com o mesmo autor (Conde, 2016, p. 2) o conceito educacional

da deficiéncia visual é determinado por outras questodes:
define-se como cego aquele que, mesmo possuindo visdao subnormal, ne-
cessita de instrugdo em braille (sistema de escrita por pontos em relevo)

e como portador de visdo subnormal aquele que € tipos impressos am-
pliados ou com o auxilio de potentes recursos épticos.

Outro dado bastante importante para esta avaliagao esta relacionado ao
periodo em que a lesdo ocorreu, ou seja, se € uma deficiéncia visual congénita
ou adquirida, o que diferencia muito o processo de subjetividade e desenvolvi-
mento de cada um. Para Rodrigues (2007), na cegueira adquirida o sujeito de-
senvolveu processos de interacao com o mundo que contribuem muito para sua
memoria visual, mas passa por dificuldades emocionais relacionadas a perda.
Ja na cegueira congénita este ultimo fator ndo esta presente, mas a pessoa tera
prejuizos em seu desenvolvimento psicomotor e comportamental.

Nos casos de cegueira congénita e adquirida, a percepcao do mundo da-se
pelos sentidos remanescentes em interacdo com o meio social. Porém, este meio
deve mostrar-se favoravel a autonomia da pessoa com deficiéncia, pois de nada
adiantara ter um bom aprendizado e desenvolvimento se houver barreiras em
seu dia a dia que dificultem o processo de interacgao.

Um exemplo destas barreiras podemos encontrar no acesso a informacao,
ja que poucos sdo os espagos que oferecem informagdes acessiveis a pessoa
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cega. Até mesmo aqueles destinados ao acesso a informacgdes escritas oferecem
pouco material adaptado. Segundo Kavanagh e Skéld (2009), a maioria das bi-
bliotecas publicas, mesmo em paises desenvolvidos, oferece menos de 5% do
seu acervo acessivel a pessoa cega. Ja Malheiros e Cunha (2018, p. 3) indicam
que “de 5% a 7% do que é publicado pelo mercado editorial dos paises desen-
volvidos e menos de 1% nos paises em desenvolvimento é disponibilizado em
formato adaptado”.

No Brasil existem algumas bibliotecas especializadas para o publico com
deficiéncia visual, como é o caso da biblioteca Louis Braille, do Instituto Benja-
min Constant, na cidade do Rio de Janeiro, ou da biblioteca Dorina Nowill, na
cidade de Sao Paulo. Também existem secdes de livros em braille em outras
bibliotecas, como na Biblioteca Publica do Parana, em Curitiba, e na Biblioteca
Publica de Santa Catarina, em Floriandpolis. Nesta foi realizada uma pesquisa
(Dallabrida; Lunardi, 2008) com os seguintes nimeros no acervo em braille: 194
livros, distribuidos entre religido, direito, portugués, musica, pedagogia, histé-
ria, alguns dicionarios e literatura infantil. O Ultimo género apresenta apenas 56
opcoes de titulos. Fora destes espacos, a acessibilidade comunicacional é ainda
mais dificil, mesmo com direitos garantidos por lei (Brasil, 2000, 2009, 2015).

Convém, ainda, destacar que o aprendizado do Sistema Braille € um pro-
cesso bastante diferente da alfabetizacdao convencional. Esse método consiste
em um cédigo de até 6 pontos em relevo, divididos em 2 colunas, com 3 pontos
cada. Estas duas colunas juntas sao chamadas de cela ou célula braille e possi-
bilitam 63 combinacoes diferentes, variando entre letras, nimeros e simbolos.
A escrita manual, aqui, é realizada da direita para a esquerda, e a leitura, da
esquerda para a direita, sendo um aprendizado bastante complexo e que requer
o desenvolvimento de varias habilidades como destreza e forca manual, percep-
cao tatil, localizacao espacial, dentre outras.

Este sistema foi criado por um jovem cego francés chamado Louis Braille,
mas num primeiro momento foi rejeitado por profissionais, apesar de ter sido
amplamente aceito pelas pessoas cegas. Em 1837, definiu-se sua estrutura,
mas posteriormente sofreu algumas alteragdes, como no caso da musicografia,
por exemplo (Lemos; Cerqueira, 2017). Foi adotado, no Brasil, em 1854, junto a
criacao do Imperial Instituto dos Meninos Cegos, hoje Instituto Benjamin Cons-
tant, e trazido da Franca pelo jovem cego José Alvares de Azevedo (Reily, 2004).

Apesar das grandes dificuldades no aprendizado e acesso, muitos teoricos
consideram o braille fundamental para a autonomia e inclusao da pessoa cega
na sociedade. Lupetina, Nascimento e Lima (2017) expdem algumas fungoes
sociais de seu uso, como por exemplo a organizacao de produtos em casa, a
identificacao de caixas de remédio, o uso de elevadores, de partituras musicais,
dentre outros. Em outro aspecto, cabe ressaltar que € por meio da leitura auto-
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noma que o individuo, cego ou vidente, poderd se apropriar dos bens culturais
produzidos pela humanidade. Reily (2004) aponta, também nesse sentido, que
a interagao com o material escrito permite aos leitores o aperfeicoamento de
“habilidades linguisticas altamente complexas”.

Minimizando as dificuldades em relacao ao braille, as tecnologias com re-
curso de voz facilitaram muito o acesso a informacao escrita por meio de leitores
de tela, livros falados, uso de QR Code, audiodescricao, dentre outros recursos.
Porém, como muitos deles ndo sdo desenvolvidos para a pessoa com deficién-
cia visual, seria necessaria uma maior conscientizacao e orientagao a popula-
¢cdo para que essas ferramentas possam estar disponiveis, de forma acessivel,
em estabelecimentos comerciais, espagos culturais ou qualquer espaco de uso
publico.

3 Metodologia

A proposta deste estudo é trazer reflexdes sobre a importancia da leitura
e escrita braille nos dias de hoje, trazendo como fundamento um estudo biblio-
grafico, mas também a experiéncia da equipe da DRT do IBC com alunos com
cegueira adquirida. O trabalho teve carater qualitativo e bibliografico, utilizan-
do-se como fontes artigos cientificos, monografias, bem como documentos da
DRT - relatérios da equipe de docentes do Sistema Braille e Carta de servicos
ao cidadao (2021) - que balizam as atividades desenvolvidas na instituicao e
apoiam as reflexdes aqui aludidas.

O recorte de estudos analisados foi feito a partir de pesquisas dos ultimos
10 anos nas bases de dados: Biblioteca Digital Brasileira de Teses e Dissertacoes
(BDTD) e Catalogo de Teses e Dissertacdes da CAPES. Nesta perspectiva, utili-
zaram-se como descritores os termos “braille”, “adultos” e “deficiéncia visual”.
A partir da busca destas palavras-chave, encontramos as seguintes referéncias:
Biblioteca Digital Brasileira de Teses e Dissertacdes (BDTD): 2 trabalhos; Cata-

logo de Teses e Dissertagoes da CAPES: nenhum trabalho.

Sendo assim, optamos por fazer uma busca no Google Académico, e entao
encontramos 5660 artigos. Para refinar a pesquisa, alterou-se o termo “braille”
para “desbrailizacdo”, ja que ndo seria possivel ler o resumo de mais de cinco
mil artigos. A escolha pelo termo “desbrailizacao” deu-se pela necessidade de
compreender a relevancia (ou ndao) do Sistema Braille e seu uso atual. Desta vez
restaram apenas 51 trabalhos, dentre os quais selecionamos os que julgamos
mais pertinentes as reflexdes da pesquisa, ou seja, o uso do braille na atualidade
(Quadro 1).
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Quadro 1. Artigos selecionados para a pesquisa

AUTORES TiTuLO ANO
Laiza Lidiane Cordeiro | A aprendizagem do sistema braille por 5018
Ferraz pessoas com cegueira adquirida
A formacdo leitora e a deficiéncia visual:
Ruth Emanuelle . .
) reflexdes sobre o acesso a literatura 2023
Carvalho Moreira .
braille
Amanda Botelho
) Letramentos de estudantes cegos do
Corbacho Martinez; _ L
Brasil e de Portugal: uma analise sobre
Alessandra Santana _ . 2022
0s usos da leitura em diferentes espacos
Soares e Barros; sociais e educacionais
Anabela Cruz-Santos
Ligiane Gomes Tecnologias na reabilitacdo da pessoa com 5018
Marinho Salvino deficiéncia visual adquirida

Fonte: elaborado pelas autoras (2024).

Além destas pesquisas, também utilizamos outros materiais de suporte as
nossas reflexdes, como por exemplo a pesquisa de Maria Eloisa Martins Vieira,
publicada na revista Benjamin Constant, com o titulo: “Recursos utilizados por
estudantes com cegueira no Ensino Superior e o possivel processo de desbraili-
zacdo” (2022).

4 Resultados e discussoes

Tendo em vista a singularidade da pessoa com deficiéncia visual, em es-
pecial aguela com cegueira adquirida, vamos agora discutir a questao central da
pesquisa, com base no conhecimento trazido a partir do referencial tedrico aqui
abordado.

Assim como aborda Rodrigues (2007), as dificuldades emocionais enfren-
tadas pela perda da visdo foram observadas em varias das pesquisas encon-
tradas (Ferraz, 2018; Salvino, 2017). Em uma delas, aborda-se como uma das
consequéncias a influéncia nos familiares, segundo a autora, “ao menos um
parente préximo do sujeito que se tornou cego deixa o emprego para se tornar
cuidador” (Salvino, 2017, p. 4). Ainda, este artigo aponta que sao comuns al-
teragdes no humor e tendéncias depressivas nas pessoas que perderam a visao
(Salvino, 2017). Estas questdes também sdo observadas em nosso trabalho na
Divisdo de Reabilitacao e Trabalho do IBC, onde buscamos diversas estratégias
para que estes individuos retomem suas vidas em sociedade de forma indepen-
dente e autébnoma.
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Um dos trabalhos desenvolvidos, dentre muitos que oferecemos na DRT,
é o aprendizado do Sistema Braille, foco desta pesquisa, pois entende-se como
fundamental instrumento para que os reabilitandos possam retomar a autono-
mia nos seus processos de interacao com a leitura e escrita. Percebemos que
a procura pelo servico no setor ainda é grande, porém ja observamos uma di-
minuicdo do interesse por parte de alguns usudrios quando pesquisamos nos
estudos recentes. Esse é o caso da pesquisa de Vieira (2022), que entrevistou
trés universitarias cegas sobre o uso desse sistema - nao fica claro no texto se
todas possuem cegueira adquirida, mas, segundo os relatos, uma delas apren-
deu braille na educagao infantil, uma aos 9 anos e a outra aos 16 anos, quando
perdeu a visao. Todas afirmam utilizar pouco, pois na faculdade a quantidade
de leitura e escrita é muito grande e por isso preferem outros recursos, como
podcasts, textos em formato digital, uso de notebook, apresentacdes do Google,
videos no YouTube, dentre outros métodos. O pouco uso do sistema, segundo
uma das entrevistadas, faz com que suas habilidades fiqguem prejudicadas, e
isso pode provocar um processo de desbrailizacao. Uma delas ressalta que seus
outros amigos cegos vivenciam 0 mesmo processo.

Na pesquisa de Ferraz (2018), os entrevistados também ressaltam o pouco
uso do Sistema Braille, com uma preferéncia pelos leitores de tela, mas reconhe-
cem sua importancia. Ao serem perguntados sobre os motivos que os levaram
a aprender o cddigo, as respostas sdo diversificadas: curiosidade, Unico recurso
disponivel na época, e voltar a ler e escrever. Quando sdo perguntados sobre a
forma como utilizam o braille, eles respondem: leitura de livros e revistas, lista
de mercado, agenda de telefones, rotulacao de objetos e leitura de caixas de
medicamentos.

Convém destacar que esta queda na utilizacdo do sistema nao ocorreu
apenas pela ascensao das tecnologias digitais, mas, sim, desde a introducao do
audiolivro aliada a grande dificuldade de encontrar materiais transcritos para o
braille e até mesmo ao despreparo e desconhecimento deste sistema por parte
dos educadores da escola inclusiva (Souza, 2001 apud Vieira, 2022). Martinez,
Barros e Cruz-Santos (2022) concordam com a escassez de material, apontando
gue muitas vezes era necessario contar com a ajuda de ledores.

Esta percepcdo dos usuarios de braille vai ao encontro das pesquisas de
Kavanagh e Skdéld (2009), Malheiros e Cunha (2018) e Dallabrida e Lunardi
(2008) sobre a pouca oferta de variedade no acervo das bibliotecas e mercado
editorial, com o acréscimo do despreparo dos educadores da escola de educagao
inclusiva, o que agrava ainda mais a situacao. Esse realmente pode ser um fator
gue leva a uma reducdo no uso deste sistema ja que os recursos tecnoldgicos
mais utilizados atualmente para a comunicacao da informacdo sao de mais facil
manejo e menor custo do que o material em braille. Porém, Martinez, Barros e
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Cruz-Santos (2022, p. 21) ressaltam a necessidade de acesso e aprendizagem
“a uma ampla variedade de sistemas semioticos”.

Em nossa instituicdao, especificamente na Divisao de Reabilitacao, é sempre
incentivado o aprendizado deste recurso e, como ja mencionado, ainda é grande
a procura pela oficina do Sistema Braille. No momento temos 75 alunos para 6
professores e ainda uma fila de espera com 380 candidatos. Para o ingresso dos
alunos nas aulas, sao estabelecidos alguns critérios, tais como: expectativas de
aprendizagem do sujeito, idade minima de 16 anos, se é desejo do aluno par-
ticipar, se é alfabetizado, se é diabético, se tem boa coordenagao motora fina.

Ao se matricular, o aluno passa por uma entrevista composta por professo-
res de braille, psicéloga, fisioterapeuta e demais profissionais para que possam
avaliar se os critérios acima sao contemplados. Caso nao sejam contemplados,
uma das possibilidades é o encaminhamento para o aprendizado de outras tec-
nologias ou o desenvolvimento de habilidades sensoriais para o ingresso na ofi-
cina de braille.

Conclusao

Entendemos que, apesar do avango das novas tecnologias, ainda ha inte-
resse pelo aprendizado do Sistema Braille, mesmo que pesquisas apontem para
uma queda no seu uso com o passar do tempo e para uma percepgao de que ha
maiores facilidades oferecidas por outros recursos.

Outra observacao importante é que, apesar da queda no uso, a maioria
das pessoas reconhece a importancia de conhecer o Sistema Braille para a auto-
nomia cotidiana. Mesmo com 0s avangos tecnoldgicos no uso de computadores,
smartphones e leitores de tela, o braille ndo deixou de exercer a sua relevancia,
pois, além de estimular o sentido remanescente do tato, é benéfico a coordena-
cao motora fina e outras habilidades. Desta maneira, é possivel aprimorar habi-
lidades necessarias ao desenvolvimento de atividades cotidianas. Neste aspecto,
pode-se salientar que, com o uso deste sistema, além de ler textos e comuni-
car-se por intermédio da escrita, a pessoa com deficiéncia visual podera realizar,
com autonomia, a leitura de rétulos de medicamentos, cosméticos, embalagem
de alimentos, realizar escrita em tampas ou produtos de uso cotidiano, dentre
outras atividades.

Assim como outros teodricos, reafirmamos a necessidade do aprendizado
do uso das tecnologias digitais, que servem para facilitar o acesso a informacgao
de todas as pessoas, ndo apenas do individuo com deficiéncia visual; mas res-
saltamos a importancia do aprendizado do Sistema Braille para a autonomia e,
também, para o conhecimento das estruturas da escrita e desenvolvimento de
habilidades importantes que esse cddigo propicia.
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Desafios e estratégias interdisciplinares
na reabilitacao de pessoas com
deficiéncia visual: uma perspectiva das
capacidades de Martha Nussbaum e
Amartya Sen

Erika Neder dos Santos?

Introducao

A deficiéncia visual € uma condicao complexa que afeta significativamente
a vida das pessoas, influenciando sua autonomia, independéncia, participacdo
social e qualidade de vida. Quando associada a outras deficiéncias ou a surdoce-
gueira, por exemplo, esses desafios se tornam ainda mais complexos e exigem
abordagens interdisciplinares na reabilitacao de pessoas com deficiéncia (Aciem;
Mazzota, 2013).

Nesse contexto, este artigo examina os desafios e as estratégias inter-
disciplinares na reabilitacdo de pessoas com deficiéncia visual, com énfase na
aplicacao da teoria das capacidades de Martha Nussbaum (2020) e Amartya
Sen (2010) como uma estrutura conceitual para compreender e abordar essas
guestoes, além de demonstrar os principios estruturantes da sociedade para as
pessoas com deficiéncia.

A vida cotidiana de pessoas com deficiéncia visual € marcada por uma sé-
rie de desafios, que vao desde a navegacdao em ambientes fisicos até o acesso
a informacoes e servicos essenciais. Esses desafios nao apenas limitam sua au-
tonomia, mas também podem afetar sua salde mental e emocional, bem como,
por muitas vezes, sua inclusao social (Aciem; Mazzota, 2013). Ao reconhecer a
complexidade dessas vivéncias, é fundamental adotar uma abordagem interdis-
ciplinar na reabilitacdo dessas pessoas. Isso envolve a colaboragao entre pro-
fissionais de diversas areas, incluindo oftalmologistas, terapeutas ocupacionais,
educadores especializados e assistentes sociais, entre outros.

Para tanto, a teoria das capacidades de Martha Nussbaum (2020) e Amar-
tya Sen (2010) oferece uma estrutura conceitual para entender as necessidades
e aspiracOes das pessoas com deficiéncia visual. Ao enfatizar a importancia da
realizacao das capacidades humanas fundamentais, essa abordagem direciona
a atencao para além das especificidades fisicas e enfoca o potencial de cada
individuo.

1 Advogada, professora, doutoranda em Ciéncias Sociais pela UFJF
Mestre em Direito pela UFJF
E-mail: erika.neder@gmail.com
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Nussbaum (2020) identifica um conjunto de capacidades centrais que to-
das as pessoas devem ter para viver uma vida digna, incluindo saude, educacdo,
liberdade politica e participacao social. Essas capacidades fornecem um quadro
abrangente para avaliar o bem-estar das pessoas com deficiéncia visual e orien-
tar intervencgodes eficazes na reabilitacao.

Da mesma forma, Sen (2010) argumenta que os direitos das pessoas com
deficiéncia estdo intrinsecamente ligados a sua capacidade de fazer escolhas
significativas e alcancar seus objetivos de vida. Isso requer nao apenas a remo-
cao de barreiras fisicas e sociais, mas também a criacao de oportunidades que
permitam o pleno desenvolvimento das capacidades individuais.

Ao adotar uma abordagem baseada nas capacidades, os profissionais de
reabilitacdo podem garantir que as pessoas com deficiéncia visual tenham aces-
SO a servicos e suportes que promovam sua autonomia, independéncia e parti-
cipacao ativa na sociedade. Isso inclui o fornecimento de tecnologias assistivas,
treinamento em habilidades de vida diaria e apoio psicossocial, entre outras
intervencoes. Além disso, é importante reconhecer os principios estruturantes
da sociedade que podem facilitar ou dificultar a inclusdao das pessoas com defi-
ciéncia visual. Isso envolve a promogao de politicas e praticas que respeitem os
direitos humanos, garantam a acessibilidade universal e promovam a diversida-
de e a inclusdao em todos os aspectos da vida social.

Para alcancar os objetivos de apresentar os desafios e as estratégias inter-
disciplinares na reabilitacdo de pessoas com deficiéncia visual, adotamos uma
abordagem qualitativa, utilizando a revisao de literatura como principal méto-
do de coleta de dados. Esta escolha metodoldgica permitiu uma andlise, sob a
perspectiva da teoria das capacidades de Martha Nussbaum (2020) e Amartya
Sen (2010). Inicialmente, investigamos as deficiéncias sob essa otica teodrica
utilizando obras de diversos autores, como Favero (2007), Favero, Bukowski e
Centenaro (2021), Corréa (2010) e Silva (2012) para embasar nossa analise.
Exploramos, aqui, a necessidade de uma abordagem interdisciplinar na reabi-
litacdo de pessoas com deficiéncia visual, integrando profissionais de diversas
areas.

2 Desenvolvimento

A estrutura da sociedade, moldada por instituicdes, sistemas politicos e
juridicos, incluindo sua economia, influencia significativamente a vida dos indivi-
duos que a compdem, bem como a distribuicao das oportunidades que surgem
dentro desse contexto (Shafik, 2021, p. 20). Logicamente, essa organizacao das
condicdes materiais também afeta diretamente o bem-estar das pessoas e suas
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perspectivas de vida. Fildsofos debatem sobre essa instituicdo social, explorando
como individuos livres optaram por conviver sob a égide do Estado. Por meio
desse contrato social, os individuos se organizam (e reorganizam periodicamen-
te) em sociedade, estabelecendo seus principios, valores e diretrizes.

Embora este estudo nao se concentre no exame do contrato social nem
nos objetivos subjacentes a formagao do Estado, é importante mencionar que os
individuos, anteriormente livres, optaram por se associar ao Estado, transferin-
do certas responsabilidades a esse ente em busca de uma suposta cooperacao
mutua entre eles. Nesse contexto, Amartya Sen (2010) argumenta que o con-
trato social deve visar nao apenas satisfazer as necessidades das pessoas, mas
também aprimorar a capacidade de cada cidadao de alcancar o tipo de vida que
valoriza (Shafik, 2021, p. 38).

As teorias liberais de justica, especialmente a Teoria da Justica de John
Rawls, buscam examinar os principios fundamentais que devem guiar a cons-
trucdo de uma sociedade considerada justa. Em sua obra Uma teoria da Justica,
Rawls (2000) busca estabelecer os principios basicos de uma sociedade pré-or-
denada, na qual as pessoas, dotadas de certas caracteristicas, escolhem esses
preceitos para orientar a sociedade, renunciando a certos direitos em prol da
seguranca coletiva, por meio dos poderes delegados ao Estado.

A condicao de serem "livres, iguais e racionais" (Rawls, 2000, p. 12) junta-
mente com o véu do desconhecimento (Rawls, 2000, p. 146) sao considerados
suficientes para estabelecer uma sociedade que seja compativel com a justica.
No entanto, ao considerar as desigualdades que podem surgir dentro da socie-
dade, Rawls adia quaisquer consideragdes sobre elas para as instituicdes subse-
quentemente criadas pelo Estado (Rawls, 2000, p. 211).

Nussbaum, por sua vez, expressou discordancia em relacdao a obra de
Rawls (2000), argumentando que os seres humanos nao se enquadram facil-
mente nas categorias de "livres, iguais e independentes". Ela enfatiza que a
diversidade inerente aos seres humanos os torna muito mais complexos do que
essas simples categorias sugerem. Dessa forma, destaca que excluir as pessoas
com deficiéncia do processo de formulagdo dos principios fundamentais de uma
sociedade constitui um exemplo de injustica social.

Para a autora, a principal questao abordada pela sua versao da teoria das
capacidades é compreender o que cada pessoa tem capacidade de ser e de fazer,
de acordo com sua prépria concepcao de uma vida que valha a pena viver. Essa
indagacao fundamental, definida na pergunta "what is each person able to do
and to be?" (Nussbaum, 2020, p. 33), serve como base para sua teoria.

Nussbaum (2020) busca responder a essa pergunta, procurando identificar
0 que cada individuo é capaz de alcancar e experimentar com base nas oportu-
nidades reais que |hes sao garantidas. Sua abordagem reconhece cada pessoa
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como um fim em si mesma, priorizando ndo a média do bem-estar social, como
bem desejado pelo utilitarismo, mas sim as oportunidades concretas e efetiva-
mente disponiveis para cada individuo (Nussbaum, 2011, p. 18).

Essa analise das estruturas sociais e das teorias politicas sobre a justica
também destaca os desafios enfrentados pelas pessoas com deficiéncia visual.
A distribuicao desigual de recursos e oportunidades, muitas vezes enraizada em
sistemas politicos e econdmicos, pode intensificar as barreiras enfrentadas por
esses individuos, limitando seu acesso a educacdao, emprego e participacdo so-
cial plena.

Portanto, ao considerar as implicagdes das estruturas sociais e das teorias
politicas na vida das pessoas com deficiéncia visual, torna-se importante exa-
minar como esses sistemas podem ser ajustados e transformados para garantir
uma sociedade mais justa e equitativa para todos os seus membros. Isso englo-
ba ndo apenas a habilidade de cultivar relacionamentos interpessoais profundos
e significativos, mas também o acesso igualitario e pleno a educacdo e as opor-
tunidades profissionais, a participacao ativa e engajada em eventos culturais e
politicos, e a garantia de autonomia e dignidade em todas as esferas da vida
diaria.

Na abordagem das capacidades, é necessario ndo apenas reconhecer as
limitacdes sensoriais e fisicas enfrentadas por individuos com deficiéncia visual,
mas também valorizar as vastas oportunidades de desenvolvimento humano,
participacao social e alcance de potenciais que transcendem as caracteristicas
de cada um.

E importante destacar, ainda, que essa teoria nao impde uma definigao
especifica do que constitui uma "boa vida"; ao contrario, ela valoriza as decisdes
individuais sobre o que é valioso para cada pessoa de maneira Unica (Nussbaum,
2020).

Nussbaum (2020), entao, elaborou uma lista com dez capacidades que ela
considera o minimo necessario para que um Estado garanta Justica Social. A
teoria das capacidades da autora enfatiza aspectos essenciais da vida humana
gue garantem o florescimento individual e coletivo. Entre esses aspectos, estao:
a capacidade de viver uma vida plena e saudavel; manter a integridade fisica e
emocional; utilizar sentidos, imaginacao e pensamento de forma educada e criati-
va, exercer a razdo pratica e refletir criticamente sobre a prdpria vida; e participar
ativamente da vida politica e social com controle sobre o ambiente. Nussbaum
destaca a importancia de relagdes afetivas e respeitosas com outros seres huma-
nos, outras espécies, e com o ambiente, além de assegurar a igualdade e a nao
discriminacao em todas as esferas da vida (Nussbaum, 2020, p. 91-93).

Nessa ldgica, a teoria das capacidades é fundamentada em dois conceitos
essenciais: capacidade e funcionamento. As capacidades referem-se as opor-
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tunidades reais que uma pessoa possui para realizar os funcionamentos que
considera mais apropriados para uma vida digna, de acordo com seus proprios
ideais (Santos, 2018, p. 25).

Para a fildsofa Nussbaum (2020, p. 199),

as capacidades nao sdo instrumentos para uma vida com dignidade hu-
mana: sao entendidas, isso sim, como maneiras efetivas de se ter uma
vida com dignidade humana nas diferentes areas das atividades humanas
vitais. A ideia central por tras da lista € a de nos movimentarmos entre
essas diferentes areas (vida, saude, etc.) e perguntar, para cada uma
dessas areas da vida e agdo, qual seria o0 modo de viver e agir minima-
mente compativel com a dignidade humana?

[...]

A nocgdo central, portanto, ndo é da propria dignidade, como se esta pu-
desse ser separada das capacidades de viver uma vida, mas, em vez dis-
so, a de uma vida com, ou apropriada a, dignidade humana, na medida
em que é constituida, pelo menos em parte, pela posse das capacidades
da lista.

Na visao de Sen (2010, p. 108),

o conceito de “funcionamentos”, que tem raizes distintamente aristoté-
licas, reflete as varias coisas que uma pessoa pode considerar valioso
fazer ou ter. Os funcionamentos valorizados podem variar dos elemen-
tares, como ser adequadamente nutrido e livre de doencgas evitaveis, a
atividades ou estados pessoais muito complexos, como poder participar
da vida da comunidade e ter respeito proprio. A “capacidade” [capability]
de uma pessoa consiste nas combinagdes alternativas de funcionamentos
cuja realizacdo é factivel para ela. Portanto, a capacidade é um tipo de
liberdade: a liberdade substantiva de realizar combinacdes alternativas
de funcionamentos (ou, menos formalmente expresso, a liberdade para
ter estilos de vida diversos). Por exemplo, uma pessoa abastada que faz
jejum pode ter a mesma realizacdo de funcionamento quanto a comer
ou nutrir-se que uma pessoa destituida, forcada a passar fome extrema,
mas a primeira pessoa possui um “conjunto capacitario” diferente do da
segunda (a primeira pode escolher comer bem e ser bem nutrida de um
modo impossivel para a segunda).

Dessa forma, a ideia sobre funcionamento e capacidade sao centrais na
abordagem de Nussbaum (2020) e Sen (2010) sobre justica e desenvolvimento
humano. Eles estao diretamente ligados a ideia de que cada pessoa deve ter
oportunidades reais para desenvolver seu potencial. Capacidades referem-se as
possibilidades e oportunidades que um individuo tem para realizar algo, como o
direito a educacao ou a participacdo na vida politica. Ja o funcionamento se refe-
re a concretizacdo dessas capacidades, ou seja, a pratica dessas oportunidades.

No contexto do direito a educacdo, esses conceitos ganham relevancia. O
acesso a educacao é um direito humano fundamental e deve ser garantido a to-
das as pessoas, sem excecao (Favero, 2007, p. 52). Assim, a educacao desem-
penha um papel importante como uma ferramenta essencial para impulsionar
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melhorias significativas na qualidade de vida das pessoas e para promover o
desenvolvimento do pais (Favero; Bukowski; Centenario, 2021, p. 61).

Nessa area, a educacgao inclusiva representa um novo paradigma, no qual
€ a escola que precisa se adaptar as necessidades dos alunos com caracteristi-
cas educacionais especificas, buscando minimizar as desigualdades e promover
o aprendizado de forma que todos os estudantes, incluindo aqueles com defici-
éncia, possam participar plenamente da sociedade e exercer sua cidadania em
igualdade de oportunidades (Corréa, 2010).

Na perspectiva da inclusdo escolar, é essencial reorganizar o sistema edu-
cacional para atender as necessidades individuais dos alunos, proporcionando os
recursos necessarios para que possam progredir academicamente. Nesse senti-
do, o foco deixa de ser apenas o aluno e passa a ser também o sistema escolar,
gue precisa se adaptar para ir além da simples transmissao de conhecimento
e garantir que todos os estudantes possam alcancar seu potencial pleno (Silva,
2012, p. 98-101).

Importante destacar, ainda, que a Convencao sobre os Direitos das Pessoas
com Deficiéncia (Brasil, 2009), devido a sua importancia, foi o primeiro diploma
internacional que passou a ter eficacia de norma constitucional por respeitar o
procedimento definido no paragrafo terceiro do artigo 5° da Constituicdao Federal
(Brasil, 1988). Dessa forma, suas disposicoes passaram a ter status de norma
constitucional, conferindo-lhe uma superioridade normativa.

Além disso, o Estatuto da Pessoa com Deficiéncia, conhecido também
como Lei Brasileira de Inclusao (LBI) (Brasil, 2015), legislacao que teve como
origem a Convengdao mencionada acima, estabelece no Capitulo II, Secao II,
artigos 14 a 16, o direito a reabilitacdo das pessoas com deficiéncia. Esses
dispositivos definem que a reabilitacdao deve ser entendida como um processo
global e continuo que visa a capacitar a pessoa com deficiéncia para alcangar e
manter uma interacao plena e eficaz com a sociedade, em igualdade de condi-
cdes com as demais pessoas. A legislagdo sublinha a necessidade de politicas
publicas que garantam o acesso a servigos de reabilitacdo de qualidade, inclu-
sivos e integrados, os quais devem ser oferecidos pelo Sistema Unico de Satde
(SUS) e por outros sistemas, sempre respeitando as particularidades de cada
individuo.

O Estatuto (Brasil, 2015) prevé ainda que a reabilitacdo nao se limite ape-
nas a recuperacao das fungoes fisicas ou sensoriais, mas também abranja as-
pectos sociais, educacionais e profissionais, de forma a promover a autonomia
e a participacao plena na vida comunitaria. Para tanto, o Estado deve assegu-
rar a formacao continuada de profissionais especializados, além de fomentar a
pesquisa e o desenvolvimento de tecnologias assistivas que contribuam para o
processo de reabilitagao.
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Em pormenores da lei (Brasil, 2015), seu artigo 14 destaca que o proces-
so de reabilitacdo deve considerar as necessidades especificas de cada pessoa
com deficiéncia, garantindo a participacao ativa do individuo e de sua familia
em todas as fases do processo. Ja o artigo 15 estabelece que a reabilitagdo
deve ser oferecida de forma descentralizada, garantindo a acessibilidade fisica e
comunicacional dos servigos, bem como o atendimento de todas as regides do
pais, com prioridade para aquelas mais carentes de recursos. Além desses, o
artigo 16 complementa a legislacdao ao determinar que os programas de reabili-
tacdo sejam constantemente monitorados e avaliados para garantir sua eficacia
e adaptacdao as necessidades emergentes das pessoas com deficiéncia. Dessa
forma, o Estatuto da Pessoa com Deficiéncia reforca o compromisso do Estado
com a inclusdo e a promocao da dignidade das pessoas com deficiéncia por meio
de uma reabilitagcao que respeite suas singularidades e contribua para seu de-
senvolvimento integral.

Assim, tanto a Convencao (Brasil, 2009) quanto a LBI (Brasil, 2015) de-
sempenham um papel fundamental no ordenamento juridico brasileiro ao forne-
cer um arcabougo normativo abrangente para a promogao, protecao e garantia
dos direitos das pessoas com deficiéncia. Ao incorporar os principios da nao
discriminacgao, igualdade de oportunidades e acessibilidade em diversos aspec-
tos da vida, essas legislagdes influenciaram significativamente a normatizacao
nacional, levando a mudancas substanciais em politicas publicas, programas de
inclusdao e medidas de acessibilidade.

Essas mudancas sdao importantes ndao apenas na positivacdao dos direitos
das pessoas com deficiéncia, mas também na promocao de uma cultura de res-
peito, inclusdo e participacao plena na sociedade, contribuindo para a constru-
cao de um pais mais justo, igualitario e acessivel para todos os cidadaos.

Nesse mesmo contexto de importancia de observacdo de determinado di-
reitos, a reabilitacdo de pessoas com deficiéncia visual demanda uma abordagem
interdisciplinar abrangente, que envolva uma equipe diversificada de profissio-
nais altamente qualificados. Entre eles estao os oftalmologistas, especialistas
em diagnosticar e tratar condicdes oculares; os terapeutas ocupacionais, res-
ponsaveis por ajudar os individuos a realizar atividades cotidianas de forma
independente; os fisioterapeutas, que trabalham para melhorar a mobilidade e
a funcionalidade fisica dos pacientes; os psicologos, que oferecem suporte emo-
cional e ajudam na adaptagao psicossocial; os educadores especializados, que
desenvolvem planos de ensino individualizados para atender as necessidades
educacionais especificas dos alunos com deficiéncia visual; e os assistentes so-
ciais, que auxiliam na coordenacao dos cuidados e no acesso a recursos comu-
nitarios (De Martini, 2011).
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Essa colaboracao multidisciplinar é essencial para proporcionar uma gama
abrangente de servicos que atendam as complexas necessidades das pessoas
com deficiéncia visual. Desde o diagnodstico e tratamento médico até o suporte
emocional, adaptacao ambiental e apoio educacional, cada profissional desem-
penha um papel crucial na promogao do bem-estar fisico, emocional, social e
educacional dos pacientes. Juntos, eles trabalham para desenvolver estratégias
personalizadas que visam maximizar a independéncia, a autonomia e a qualida-
de de vida das pessoas com deficiéncia visual, capacitando-as a viver de forma
plena e participativa na sociedade.

Dessa forma, essa reabilitacao exige a participagao e colaboracao entre
profissionais de diferentes areas, que precisam adotar uma conduta coerente e
ética em suas praticas, e a adaptacao as necessidades especificas de cada defici-
éncia. Contudo, embora haja diferencas, é possivel identificar pilares comuns na
reabilitacdo, que envolvem aspectos educacionais, sociais e terapéuticos, com o
objetivo de ajudar a pessoa com deficiéncia a retomar suas atividades da melhor
forma possivel.

Conclusao

Em sintese, a abordagem interdisciplinar na reabilitacdo de pessoas com
deficiéncia visual, conjugada com a aplicacao da teoria das capacidades de Mar-
tha Nussbaum (2020) e Amartya Sen (2010), desempenha um papel fundamen-
tal na promogao da inclusdao e na garantia de uma assisténcia eficaz e centrada
no individuo.

Ao confrontar os desafios complexos enfrentados por esses individuos e
adotar uma perspectiva baseada nas capacidades, podemos superar nao ape-
nas as barreiras fisicas, mas também as sociais e psicoldgicas, proporcionando
oportunidades equitativas para que alcancem seu pleno potencial e participem
plenamente da sociedade.

As capacidades centrais identificadas por Nussbaum (2020) e a énfase de
Sen (2010) na importancia da capacidade de escolha e realizagdao destacam a
necessidade de ndao apenas prover suportes praticos e tecnoldgicos, mas tam-
bém de garantir condicdes que permitam o desenvolvimento integral e a parti-
cipacdo plena das pessoas com deficiéncia visual. Isso inclui o acesso a servigos
de saude, educacao inclusiva, oportunidades de emprego, engajamento civico,
entre outros, de forma a permitir uma igualdade de oportunidades.

Além disso, é crucial considerar os principios estruturantes da sociedade
que podem facilitar ou dificultar a inclusdo das pessoas com deficiéncia visual.
Politicas e praticas que promovam a acessibilidade universal, o respeito aos
direitos humanos e a valorizagao da diversidade sao essenciais para criar um
ambiente verdadeiramente inclusivo e acolhedor.
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Portanto, ao adotar uma abordagem interdisciplinar baseada nas capaci-
dades e nos direitos humanos, podemos avancar em direcao a uma sociedade
mais justa, solidaria e inclusiva, onde todas as pessoas, independentemente de
suas capacidades, tenham a oportunidade de viver com dignidade e realizar seu
potencial pleno. Esta conclusado ressalta a importancia de uma visdo ampla e in-
tegrada no processo de reabilitacdo. Por isso é fundamental que os profissionais
envolvidos nesse processo adotem uma abordagem holistica, considerando o in-
dividuo em sua totalidade e buscando promover sua autonomia, independéncia
e participacao ativa na comunidade.

A teoria das capacidades, ao destacar a importancia das realizagdes huma-
nas fundamentais, oferece um quadro conceitual valioso para orientar as prati-
cas de reabilitagao e garantir que as necessidades individuais sejam atendidas
de maneira abrangente e significativa. Ao focar nao apenas nas limitagdes, mas
também nas capacidades e potencialidades das pessoas com deficiéncia visual,
podemos criar um ambiente favoravel ao seu desenvolvimento e bem-estar.

E importante destacar também a necessidade de uma colaboracdo eficaz
entre os diversos setores da sociedade, incluindo governos, instituicdes de ensi-
no, organizagoes da sociedade civil e o setor privado, para promover a inclusao
e a igualdade de oportunidades para as pessoas com deficiéncia visual. A coope-
racao e o compartilhamento de recursos sao essenciais para superar os desafios
e alcancar os objetivos de uma sociedade verdadeiramente inclusiva.

A reabilitacdo de pessoas com deficiéncia visual € um processo complexo
e multifacetado que requer uma abordagem integrada e centrada no individuo.
Ao adotar uma perspectiva baseada nas capacidades e nos direitos humanos,
podemos criar um ambiente inclusivo e acolhedor que promova a dignida-
de, a autonomia e a participacao plena das pessoas com deficiéncia visual na
sociedade.
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Interfaces entre educacao e saude
no processo de (re)habilitacao de uma
pessoa com surdocegueira plus
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Introducao

Este trabalho apresenta um relato de experiéncia evidenciando a impor-
tancia de uma equipe multidisciplinar no processo de reabilitagdo de uma pessoa
com surdocegueira plus matriculada no programa de reabilitacdo do Instituto
Benjamin Constant, no Rio de Janeiro. As ideias aqui apresentadas desdobram-
-se a partir do olhar da professora de Orientacao e Mobilidade, que, com o ob-
jetivo de promover a qualidade e funcionalidade de seu atendimento, recorre ao
olhar dos profissionais da area de saude.

De modo breve, vamos diferenciar habilitacao de reabilitacdao para contex-
tualizar nosso relato de experiéncia. Genericamente podemos dizer que habilitar
refere-se a aquisicdo de uma habilidade para realizar uma determinada funcao,
enquanto o processo de reabilitagao visa criar uma habilidade para realizar uma
determinada tarefa que o individuo realizava anteriormente.

Aprofundando-se, entendemos o processo de reabilitagdo como uma pro-
posta de atuacdo multiprofissional e interdisciplinar, em que o foco esta na fun-
cionalidade e qualidade de atendimento ao reabilitando?®, tendo por objetivo
identificar as necessidades e interesses do usuario para planejar os atendimen-
tos a serem realizados. Cabe aqui ressaltar que o programa de reabilitacao do
Instituto Benjamin Constant é no contexto da educagdo ao longo da vida, pre-
visto na Lei Brasileira de Inclusao, Lei n® 13.146, de 6 de julho de 2015, a qual
esclarece que:
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Art. 27. A educagao constitui direito da pessoa com deficiéncia, assegu-
rados sistema educacional inclusivo em todos os niveis e aprendizado ao
longo de toda a vida, de forma a alcancar o maximo desenvolvimento
possivel de seus talentos e habilidades fisicas, sensoriais, intelectuais e
sociais, segundo suas caracteristicas, interesses e necessidades de apren-
dizagem (Brasil, 2015, cap. 1V).

Especificamente vamos falar desse processo para a pessoa com surdoce-
gueira. Conceituar surdocegueira e o que é surdocegueira plus, entdo, faz-se

necessario para entendermos a sua complexidade e a importancia da interface
entre educacao e saude, para que a reabilitacdo ocorra de maneira global.

De acordo com o Grupo Brasil de Apoio ao Surdocego e ao Mdultiplo Defi-
ciente Sensorial (2017):

Surdocegueira é uma deficiéncia Unica que apresenta perdas auditiva e
visual concomitantemente, em diferentes graus, o que pode limitar a ati-
vidade da pessoa com surdocegueira e restringir sua participagdao em si-
tuacdes do cotidiano, cabendo a sociedade garantir-lhe diferentes formas
de comunicagdo e tecnologia assistiva para que ela possa interagir com
0 meio social e o meio ambiente promovendo: acessibilidade, mobilidade
urbana e uma vida social com qualidade.

Esta definicdo destaca que ndo se trata de uma somatdria de perdas sen-
soriais, mas sim uma perda concomitante que pode se apresentar em diver-
sos graus de perda visual e auditiva, que afetam a comunicagao, mobilidade
e acesso a informacdo. Devemos ressaltar, ainda, que a surdocegueira é um
espectro, podendo haver varias combinacdes entre os niveis da perda visual e
perda auditiva, ocorrendo tanto no nascimento, caracterizando uma deficiéncia
congénita, quanto ao longo da vida, no caso da deficiéncia adquirida. Também,
recentemente a terminologia surdocegueira plus vem sendo utilizada quando ha
outra deficiéncia associada. Conforme Maia (2021), essa nomenclatura diz res-
peito a pessoas que hasceram ou adquiriram a surdocegueira e que apresentam
associacdes com deficiéncia intelectual, fisico-motora e/ou autismo.

Nesse sentido, entende-se que a reducao severa ou perda completa dos
sentidos da visao e da audicao acarreta na dificuldade de percepgao do ambien-
te, por isso a realizacao de trabalhos que envolvam todos os sentidos permitira
0 acesso a informacao por outros canais.

Le Breton (2016), em uma analogia a frase de Descartes “Penso, logo
existo”, usa a expressao “Sinto, logo sou”, mostrando a importancia da condicao
corporal do homem, que esta imerso em um mundo sensorial conectado a sua
histéria pessoal, a suas vivenciais sociais e culturais. O autor também fala da
importancia e valorizacdo que algumas culturas dao a visdo, o que se revela em
expressdes como a “visao do mundo”, que, mesmo sendo uma metafora visual,
traduz a predominéancia desse sentido nas sociedades ocidentais.
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Podemos entender essa predominancia por se tratar de um sentido que
nos da com antecedéncia uma série de informagdes (como distancia, formato,
tamanho), porém se recorremos a neurociéncia e analisarmos a imagem do Ho-
munculo de Penfield (Figural)®, que informa como nosso cérebro percebe o nos-
so corpo, podemos aferir que o sentido visual ndo estd em posicao hegemonica;
os sentidos que se sobrepde sao o tato e o paladar.

Figura 1. Mapeamento cortical da drea motora realizado em seres humanos por
Wilder Penfield (homunculo de Penfield ou homuanculo motor)
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Fonte: adaptado de Villalba (2018).

De acordo com Le Breton (2016), os sentidos do tato e da audicao, desde
o periodo uterino, sdo 0s nossos primeiros contatos com o mundo. Essa experi-
éncia sensorial comega:

ja sob a forma fetal pelos ritmos de deslocamento, pelos movimentos.
[...] A audicdo ja esta presente in utero, a crianga ouve a voz de sua
mde, a musica que ela ouve, filtradas pela placenta. As impressoes tateis
ou auditivas sdo as mais antigas, a visao intervém mais tardiamente (Le
Breton, 2016, p. 32).

Dado esse contexto e tendo em vista a complexidade e heterogeneidade
do publico com surdocegueira plus, bem como essas perdas mutuas da audicao
e da visao acarretam prejuizos na interacdo social e nas atividades diarias, a
equipe procurou identificar como promover a melhoria no atendimento de Orien-

5 Euma representacdo artistica de como diferentes pontos da superficie do corpo estdo “mapeados”, desenvolvida na
década de 1940, pelo neurocirurgido canadense Wilder Penfield (Villalba, 2018).
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tacao e Mobilidade do aluno e como minimizar as perdas citadas anteriormente.
Sendo assim, o objetivo deste relato é apresentar como a interacdo multidis-
ciplinar entre as areas de Orientacdo e Mobilidade, Nutricdo e Terapia Ocupa-
cional dialogam para melhor atender e favorecer o processo de reabilitacao de
uma pessoa com surdocegueira plus adquirida, como proporcionar ao reabilitan-
do, por meio desse trabalho interdisciplinar, a independéncia nas Atividades de
Vida Diaria (AVDs), a autonomia da mobilidade funcional e o protagonismo pela
aquisicao de habitos saudaveis. Vale ressaltar que muitos outros profissionais
também atuam diariamente para esse processo — como psicélogas, professo-
res especialistas em surdocegueira e intérpretes de libras -, e este é um relato
abrangente na contribuicdo as diversas categorias da Educacdo ou Saude que
atuam com publico da surdocegueira, visando a melhor compreensao de um tra-
balho realizado em equipe.

2 Tecendo didlogos entre educacao e saude

Esta secao sera subdividida em quatro subsecdes: I - O Instituto Benjamin
Constant; II - Atividade da Vida Diaria; III - Orientacdo e Mobilidade; e IV -
Acompanhamento Nutricional.

2.1 Instituto Benjamin Constant: cenario da pesquisa

O Instituto Benjamin Constant (IBC), fundado em 17 de setembro de 1854
e idealizado por José Alvares de Azevedo, foi a primeira instituicdo da América
Latina a promover a educacao de pessoas com deficiéncia visual. O processo
educacional do instituto conta com trés etapas da Educacdo Basica (Educagao
Infantil, Ensino Fundamental e Ensino Médio Técnico/profissionalizante), Edu-
cacdo Superior (pds-graduacado stricto e lato sensu) e com um programa de re-
abilitacao para pessoas que perderam ou estdao perdendo a visao fora da idade
escolar, realizado no Departamento de Estudos e Pesquisas Médica e de Reabi-
litacao (DMR). Este programa conta com uma equipe multidisciplinar que avalia
os interesses e necessidades de cada aluno, desenvolvendo o processo de edu-
cacao ao longo da vida.

No DMR também é desenvolvido um trabalho especifico com pessoas com
surdocegueira no Nucleo de Atendimento Educacional a Pessoa com Surdoce-
gueira (NAEPS), que teve inicio na década de 90 sob iniciativa da professora
Margarida Monteiro, ao criar um programa piloto de Atendimento ao Deficiente
Auditivo e Visual, servico pioneiro no Estado do Rio de Janeiro; e em 1994 pas-
sa a ser chamado Programa de Atendimento ao Surdocego (PAS). Ao longo dos
anos o servico foi se aprimorando, e atualmente se configura como um Nucleo
gue tem por objetivo: “oferecer condicdes para a promocao da autonomia do
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aluno com surdocegueira, visando sua reinsercao sociocultural, considerados os
limites, o tempo e a particularidade de cada um” (Instituto Benjamin Constant,
2023).

Hoje, o Nucleo oferece atendimentos de: Atividade da Vida Diaria, Sistema
Braille, Soroban, Expressao Corporal, Educacao Fisica, Orientacdao e Mobilidade,
Comunicacao e Informatica Educativa. O aluno frequenta uma vez por semana
os atendimentos: de Orientacao e Mobilidade (OM), em aula ministrada por pro-
fessora de Orientacao e Mobilidade; de Comunicagao e Sistema Braille, ministra-
da por professoras especialista em surdocegueira; e de Atividade da Vida Diaria,
atendimento realizado por uma terapeuta ocupacional. O acompanhamento psi-
coldgico, realizado pela psicéloga da divisao, e o atendimento nutricional, feito
pela nutricionista, variam de acordo com a demanda do aluno; contudo uma vez
por més verifica-se se sua dieta estd bem ajustada ou se necessita de alteracao.

2.2 Atividade da Vida Diaria

As Atividades de Vida Diaria sao fundamentais para viver no mundo social,
permitindo a sobrevivéncia basica e o bem-estar do ser humano (Christiansen,
Hammecker, 2001). Sao as atividades voltadas para os cuidados com o préprio
corpo (AOTA, 2020), abrangendo também a mobilidade e comunicacao funcio-
nal, além da administracao de hardware, dispositivos ambientais e a expressao
sexual. Cabe ao terapeuta ocupacional avaliar as habilidades de desempenho,
elaborar o plano terapéutico e analise, e realizar a execugao, gradacdo, orienta-
cao e o treino das AVDs, conforme ressalta a Resolucao n° 316/2006 do Conse-
Iho Federal de Fisioterapia e Terapia Ocupacional (COFFITO, 2006).

A Terapia Ocupacional é uma profissdao da drea da Salude que objetiva a
promogao, prevencao, desenvolvimento, tratamento e recuperacdo do indivi-
duo que necessita de cuidados fisicos, mentais, senso-perceptivos, cognitivos,
emocionais e/ou sociais, visando ampliar seu desempenho em todo o contexto
biopsicossocial na vida cotidiana (COFFITO, 2006). No atendimento as pessoas
com surdocegueira no Instituto Benjamin Constant, a Terapia Ocupacional visa
promover atividades que proporcionem a independéncia e autonomia desses
individuos nas tarefas basicas do seu dia a dia. Essa pratica é desenvolvida em
uma casa onde as tarefas possam ser reproduzidas de maneira mais aproximada
possivel ao cotidiano do publico atendido.

Ao serem encaminhadas pela equipe do NAEPS, a terapeuta ocupacional
realiza anamnese e prévia avaliacao do histdrico ocupacional das pessoas a se-
rem atendidas, a fim de elaborar o plano terapéutico do reabilitando. Inicialmen-
te pode haver a necessidade de um acompanhante ou profissional especifico que
facilite a comunicacdao durante a entrevista. Entretanto, torna-se fundamental
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gue a terapeuta ocupacional se mantenha em capacitacao, a fim de que haja
uma melhor interacao entre reabilitando e terapeuta, o que Jorge (1999) cha-
mou de “relacao terapeuta paciente”, na qual se dara o inicio de todo o processo
terapéutico, e, portanto, tem aspecto singular e fundamental para que haja cria-
cao de vinculo entre ambas as partes, pois a partir desse contato se estabele-
cera o plano terapéutico.

Diante das demandas estabelecidas, sera viabilizado um planejamento
possivel ao reabilitando respeitando suas capacidades cognitivas, fisicas e emo-
cionais, além da analise do seu contexto pessoal e ambiental. Tendo em vista
que cada pessoa é Unica, a terapeuta ocupacional possibilitard estratégias e
abordagens que sejam compativeis com o cotidiano de cada uma, a fim de que
as metas propostas possam ser alcancadas, visando ampliar o protagonismo
desses individuos na sociedade.

Apds avaliacdo inicial, a fim de observar as demandas do reabilitando e
tracar seu plano terapéutico, sao proporcionadas sessdes na Terapia Ocupacio-
nal de cinquenta minutos, uma vez na semana. A cada semana reavaliam-se
as estratégias e abordagens oferecidas, a partir do proprio feedback do reabili-
tando, observando seu real engajamento nas atividades e se ha necessidade de
mudanca das abordagens. Conforme a terapeuta ocupacional percebe o desen-
volvimento das sessdes, novas propostas podem ser incluidas no plano terapéu-
tico. Além dessa avaliagcao continua, ao final de cada semestre é realizada uma
reavaliacao do plano terapéutico visando estabelecer a prioridade das demandas
do reabilitando para o proximo semestre, tendo em vista possiveis mudancas
em sua rotina cotidiana.

2.3 Orientacao e Mobilidade

A Orientagao e Mobilidade e a AVD, fazem parte dos componentes curricu-
lares do aluno com deficiéncia visual, pois sdo areas que habilitam ou reabilitam
nas questdoes fundamentais no dia a dia desse publico. O Grupo de Estudos e
Pesquisa em Orientacao e Mobilidade (GEPOM, 2022, p. 28), define a OM como:
“um conjunto de técnicas utilizadas pelas pessoas com deficiéncia visual para
caminharem com autonomia, independéncia e segurancga, utilizando as pistas
sensoriais e 0os pontos de referéncia presentes no ambiente”.

Na OM, a utilizacdo dos sentidos remanescentes é necessaria para a ela-
boracdo do mapa mental dos espacos. Dentre eles o sentido da audicao é mui-
to acionado, pois ele é o segundo sentido que nos dé a nocao de distancia,
transmite informagdes sonoras de que ambiente estamos; por exemplo: os sons
que percebemos quando passamos por uma rua em obra ou na frente de uma
piscina. Na reducao ou perda completa da audicao, faz-se necessario focar nas
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percepcOes tateis e no olfato, assim perceber o cheiro da poeira da obra ou do
cloro da piscina para ter acesso a informacdo do ambiente. Contudo, a percep-
cao tatil é essencial para concretizacdo dessa percepcao. Desse modo, permitir
que o aluno toque pistas ou referéncias contidas no trajeto facilita sua percepcao
do ambiente, bem como a elaboragcao do mapa mental, seja de um espaco ou
de um trajeto.

Ressaltamos a importancia de que esse processo seja realizado em etapas,
do micro para a 0 macro, ou seja, iniciando sempre por um espago restrito e
seguro, com poucas informagoes, para o aluno se sentir seguro e confiante. A
avaliacao é constante, ocorre durante todo o processo da aula: quando identifi-
camos as dificuldades, utilizamos de estratégias e recursos para sana-las antes
de passar para uma nova etapa do programa de OM.

As etapas desse programa sao divididas em mobilidade dependente (téc-
nicas de guia-vidente) e mobilidade independente (técnicas de autoprotecdes e
as técnicas de bengala longa). As técnicas de guia vidente sao utilizadas quando
a pessoa com deficiéncia visual ou surdocegueira caminha acompanhando de
um guia ou quando houver a necessidade de guia-intérprete, respectivamente.
Neste Ultimo caso, a pessoa que atua com a guia-interpretacao é

um profissional capacitado para realizar o trabalho de interpretacao, des-
cricdo visual e funcdes de guia. Para exercer essas atividades é preciso ter
conhecimento e dominio nos diferentes sistemas de comunicacdo e nas
diversas técnicas de locomocdo, bem como ter habilidades para realizar

as adaptacOes necessarias a cada surdocego em cada situagdo em parti-
cular (Carillo, 2008, p. 70).

Nesse contexto, no programa de OM nao trabalhamos com tempo pré-de-
terminado para cada etapa, o desenvolvimento das aulas segue de acordo com
a aprendizagem do aluno e a seguranca para a realizacdo das técnicas apresen-
tadas, podendo levar aproximadamente dois anos, ou um pouco mais para a
conclusao do programa.

No que se refere a Orientacao e Mobilidade para pessoas com surdoce-
gueira, destacamos que as técnicas sdao as mesmas, mas que adaptacdes serdao
necessarias bem como estratégias e recursos pedagdgicos diferenciados.

2.4 Acompanhamento/atendimento Nutricional

A importancia do acompanhamento nutricional € amplamente reconhecida
na promocdo da saude, prevencao de doencas e tratamento de condicdes médi-
cas (Greene et al., 2020). Este acompanhamento ndao apenas visa garantir uma
ingestdo adequada de nutrientes, mas também promover mudangas comporta-
mentais sustentaveis, como a melhoria da qualidade da dieta, o controle do peso
corporal e a prevengao de doengas cronicas (El Khoury et al., 2019).
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O estudo de King, Pomeranz e Merten (2014), assim como a pesquisa de
Lee, Choi e Lim et al. (2024), convergem ao destacar a importancia do acompa-
nhamento nutricional para pessoas com deficiéncias sensoriais. Ambos os tra-
balhos enfatizam que estratégias personalizadas de orientacdo nutricional sao
essenciais para atender as necessidades especificas de cada individuo, conside-
rando suas limitagdes sensoriais e comunicativas. Além disso, os dois estudos
sublinham a relevancia de abordagens inclusivas e culturalmente sensiveis no
desenvolvimento de intervengoes nutricionais, buscando melhorar a qualidade
de vida e prevenir complicacdes de saude nessa populacdo.

Um bom acompanhamento nutricional em pessoas com deficiéncia pode
resultar em uma série de beneficios significativos para sua saude e bem-estar
geral. Estudos tém demonstrado que intervencdes nutricionais adequadas po-
dem ajudar a otimizar a ingestao de nutrientes essenciais, promover um peso
corporal saudavel e prevenir ou gerenciar condi¢cdes de saude associadas, como
obesidade, diabetes e doencas cardiovasculares (Greene et al., 2020). Outros
beneficios incluem o aumento dos niveis de energia, a melhoria da qualidade
de vida e a promocdo da independéncia e autonomia no manejo da dieta e das
escolhas alimentares (Bertoli et al., 2008).

As pesquisas continuas nesta area tematica destacam o acompanhamento
nutricional como uma ferramenta eficaz para aprimorar a qualidade de vida e
evitar complicacoes de saude em pessoas com deficiéncia visual e/ou auditiva.

3 Contexto do relato

Neste item iremos descrever o quadro clinico do Matias (nome ficticio),
pessoa com surdocegueira plus, bem como as estratégias empregadas pelas
profissionais de AVD, OM e Nutricao em seus atendimentos para o desenvolvi-
mento do processo de reabilitacao.

Para ingressar no programa de reabilitacdo do IBC, além de apresentacao
de alguns exames médicos e consulta com o médico oftalmologista, o candi-
dato também faz uma entrevista para contar um pouco da sua histéria, seus
interesses e objetivos em relacao ao programa. Apds a entrevista e analise dos
documentos e exames médicos, os atendimentos sao indicados atendendo as
necessidades e interesses do reabilitando.

Para apresentar nosso reabilitando, coletamos as seguintes informacdes do
resumo da alta hospitalar, em novembro de 2020, para compor o quadro clinico
de Matias: homem de 28 anos, com Ensino Médio Incompleto, nasceu com perda
auditiva neurossensorial profunda do ouvido direito. Tem perda de sensibilidade
tatil no dimidio (lado), proveniente de hanseniase no ano de 2015. Sofreu um
Acidente Vascular Encefalico lacunar, do tipo isquémico, com hemiparesia a di-
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reita (paralisia leve de um lado do corpo), em 2020. No mesmo ano é internado
em Unidade de Terapia Intensiva com trombose venosa cerebral, necessitando
de Derivacao Ventriculo Peritoneal (valvula cerebral), durante essa internacdo
teve sintomas respiratérios e quadro clinico compativel com COVID-19. Apds
essas ocorréncias, observou-se piora no déficit auditivo e perda visual bilateral-
mente. Devido as internacdes, Matias teve uma grande mudancga no estilo de
vida: com a perda visual, sua comunicacao teve piora, assim como seu desloca-
mento independente, o que favoreceu o quadro de sedentarismo e obesidade.

Durante a anamnese de OM, quando avaliamos os sentidos remanescen-
tes, Matias relatou perda olfativa, contudo, nao havia nada registrado sobre tal
quadro em sua alta hospitalar. Juntamente com a equipe de profissionais do
NAEPS, solicitamos uma avaliacao da Terapeuta Ocupacional e da Nutricionista.

Matias ingressou no programa de reabilitacdo do IBC em abril de 2022,
e em junho do mesmo ano iniciou o atendimento de Orientacao e Mobilidade.
No dia 24 de maio de 2023, acompanhado pelos profissionais do NAEPS, que
facilitaram a comunicacao entre terapeuta ocupacional e reabilitando, ele com-
pareceu para avaliacao da Terapia Ocupacional. Durante a primeira avaliagao,
pode-se coletar algumas informacdes do seu historico ocupacional, além das
contribuicdes da equipe multiprofissional que ja o assistia, resultando em uma
avaliacao ainda mais favoravel para ambas as partes, tornando-se evidente a
relevancia da equipe interdisciplinar no processo terapéutico do reabilitando.

Para a equipe, relatou estar com suas atividades de vida diaria limitadas,
ja que mora em um comodo no mesmo terreno da sua avo, e, portanto, recebia
todo o auxilio necessario tanto da avo, quanto da irma e mae, que o ajudam nas
tarefas domésticas e o acompanham ao IBC uma vez por semana. No desempe-
nho ocupacional das suas AVDs, Matias informou ser independente em relagao a
sua higiene pessoal, como escovar dentes, usar o vaso sanitario, tomar banho,
assim como se vestir e servir-se com os liquidos; porém ainda tem dificuldade
para realizar as atividades de escolha de vestuario, arrumar o préprio quarto ou
cuidar dos seus pertences, bem como nas atividades relacionadas a preparagao
de alimentos, se servir, manusear eletrénicos, identificar dinheiro, entre outras.

Diante das demandas apresentadas para as AVDs, Matias queixou-se prin-
cipalmente da privagao da sua participacao social por nao ter mais sua inde-
pendéncia no dia a dia, porque anteriormente era um rapaz ativo, trabalhador e
que frequentava bares e restaurantes. Enfatizou o forte desejo de poder comer
e sentir os sabores novamente dos alimentos, ja que, apods contrair Covid-19
em 2020, teve diminuicao de olfato (Hiposmia), concomitantemente passou a
nao sentir todos os sabores como antes (Disgeusia), e por vezes também sentia
cheiros que nao existiam (Fantosmia). De acordo com os estudos de Carvalho e
Marambaia (2022), esses disturbios podem ser ocasionados pelo SARS-COV-2,
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podendo haver uma recuperagdao em semanas, mas que também podem perdu-
rar por tempo indeterminado, afetando significativamente as atividades cotidia-
nas como alimentar-se, higienizar-se e perceber odores, o que impacta direta-
mente na qualidade de vida dessas pessoas.

No atendimento nutricional, foi realizada a avaliagdo antropométrica por
meio da pesagem e medicdo da altura para determinacdo do Indice de Massa
Corporal (IMC), além da medicao da circunferéncia da cintura. Também foi apli-
cado um questionario de frequéncia alimentar com o objetivo de obter uma vi-
sao abrangente dos padrdes alimentares, auxiliando na identificacdo de habitos
alimentares e tendéncias dietéticas.

Foi identificado que Matias apresentava obesidade grau II e circunferén-
cia de cintura elevada. A obesidade grau II indica um nivel significativamente
elevado de gordura corporal, o que esta associado a um maior risco de varias
complicacoes de saude, incluindo doencas cardiovasculares, diabetes tipo 2, hi-
pertensao arterial, doencas articulares, apneia do sono e certos tipos de cancer
(WHO, 2000). Além disso, a circunferéncia da cintura, medida que representa
a quantidade de gordura abdominal presente no corpo, desempenha um papel
crucial na avaliagdao do risco de desenvolvimento de doencas cardiovasculares,
diabetes tipo 2 e outras condicdes relacionadas a obesidade. Uma circunferéncia
de cintura aumentada esta associada a um maior acumulo de gordura visceral,
considerado mais prejudicial a saude do que a gordura subcutdnea encontrada
em outras partes do corpo (WHO, 2011).

Durante o questionario de frequéncia alimentar, foram identificados diver-
sos comportamentos que sugerem a presenca de compulsao alimentar. Estes
incluem: a necessidade constante de se sentir "cheio" e "pesado" apds as re-
feicoes para alcancar uma sensacdo de saciedade, a preferéncia por alimentos
altamente caldricos e em grandes quantidades, além do consumo regular de
bebidas alcodlicas. Os habitos alimentares anteriores as complicacdes de salde
revelaram um alto consumo de refeicdoes com elevado teor caldrico, influenciado
pela rotina profissional de Matias como pedreiro. Ele relatou uma grande satisfa-
cao em preparar e consumir esses tipos de alimentos, bem como em frequentar
bares e restaurantes como forma de socializagao.

Na nova rotina, ficou evidente que toda a preparacao das refeigdes e esco-
Iha dos alimentos estava a cargo da avd. Durante esse periodo, observou-se um
padrao alimentar caracterizado por um alto consumo de refeigbes preparadas
por meio de fritura imersa, além de uma significativa adigdo de sal e o uso abun-
dante de temperos ricos em sddio. As opcodes de carne frequentemente incluiam
cortes com alto teor de gordura, como linguica, coxa e sobrecoxa de frango com
pele, drumet e asa de frango, bem como feijao cozido com carne seca e linguiga.
Adicionalmente, havia um consumo substancial de paes, biscoitos, arroz, farofa

196



INTERFACES ENTRE EDUCAGAO E SAUDE NO PROCESSO DE (RE)HABILITACAO...

e macarrao, enquanto o consumo de legumes e verduras era relativamente bai-
x0. Outros habitos alimentares notaveis incluiam um alto consumo de acucar,
seja na adicdo em bebidas como café e suco, seja em sobremesas como pudim.

4 Procedimentos

Iniciaremos o relato de experiéncia sob a perspectiva do atendimento de
OM, apds a avaliacdo e uma conversa sobre os interesses e objetivos do reabi-
litando, na qual foi observado que ele atuava como pedreiro e mostrou muito
interesse nos materiais das portas (tipo de madeira e tinta), configuracao dos
espacgos (como era a planta baixa da Casa 4°), tipo de piso, etc. Como Matias
nunca tinha visto o IBC quando enxergava, uma das primeiras acoes foi leva-lo
para a sala das maquetes, onde ha uma réplica do IBC, o que facilitou sua com-
preensao do trajeto que fazia da portaria até os locais onde ocorrem suas aulas.

Além disso, Matias tem muito interesse em plantas baixas, sempre relata
nas aulas que adorava trabalhar com elas. A partir dessa informagao, iniciamos
um trabalho de percepcao tatil com a tabua de desenho, uma vez que devido a
hanseniase ele apresenta uma dificuldade de perceber relevos sutis; contudo,
usando giz de cera e linhas mais espessas conseguimos fazer a planta de al-
guns espacos, trazendo ao Matias maior conforto e assimilagcao dos ambientes
apresentados.

Como na OM estamos sempre trabalhando com as pistas olfativas, o tra-
balho desenvolvido pela terapeuta ocupacional ira favorecer o reabilitando, pois
serd mais um canal de acesso a informacdao. O beneficio para Matias também
é percebido no trabalho realizado pela nutricao, a perda de peso de Matias foi
crucial, pois ele sentia muitas dores nas costas, nao conseguindo ficar de pé
por mais de 30 minutos, além de sentir muito cansaco, o que atrapalhava a sua
aprendizagem e a assimilacao do que lhe era apresentado.

Na perspectiva da AVD, o objetivo a ser alcancado seria a obtencao da
independéncia nas AVDs. Muitas vezes essa independéncia nao significa dei-
xar de precisar do outro em algum momento, mas sim poder fazer a sua parte
ou ter liberdade para tal (Teixeira et al., 2003). Contudo, seria necessario o
compromisso do reabilitando com as orientacdes e treinos, firmado com a te-
rapeuta ocupacional, a fim de que a evolugao pudesse ser continuamente ava-
liada a cada sessao. Sendo assim, acordou-se primeiramente a realizacao de
orientagdes e treinos para o aprendizado das AVDs com a estimulacao olfativa
e gustativa, dessa forma ele poderia também realizar o mesmo treino em sua
casa diariamente.

6 Anexo do IBC que é uma casa, na qual cada cbmodo é uma sala de aula, onde ocorrem as aulas para os reabilitandos
matriculados no NAEPS.
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Matias verbalizou inicialmente que nao desejaria comecar as AVDs pelas
tarefas de casa, como arrumar cama e lavar ou guardar roupas, por exemplo,
ainda que essas atividades sejam necessarias para a sua independéncia no dia
a dia. Apresentou-se bastante ansioso em poder sentir novamente os sabores
e cheiros, o que, para além da motivacao da alimentacao, poderia ajuda-lo a
realizar preparos das refeigcdes. Sendo assim, a escolha inicial pelo treino com a
olfacdo e gustacdo torna o reabilitando protagonista do seu processo terapéuti-
co, minimizando a ansiedade e visando seu engajamento na tarefa e consequen-
temente, podendo incluir aos poucos, novas atividades na reabilitacao.

De modo amplo, os métodos colaborativos de cuidado, como a pratica
centrada no cliente, sao estabelecidos na conviccao de que os clientes sejam ca-
pazes de agir como agentes morais autbnomos a seu préprio favor (Bartholome,
1992 apud Rosa, 2011). Colaborar com os clientes no cuidado de saude signi-
fica trabalhar com eles para encontrar um denominador comum, considerando
os problemas relacionados a saude e o que fazer a respeito deles. Rosa (2011,
p. 429) define que “A colaboracao envolve um processo dinamico de comparti-
Ihamento de informacdes de negociacao, em que tanto os clientes como os pro-
fissionais sdao parceiros ativos”.

De acordo com os estudos de Whitcroft e Hummel (2019), a estratégia do
treino olfativo € um tratamento de baixo custo que pode ser administrado facil-
mente pelo proprio paciente, que consiste em inalar um conjunto de odores por
pelo menos 20 segundos cada um, duas vezes ao dia por um periodo minimo de
trés meses. Essa é uma abordagem segura e recomendada, ressaltando-se que
a sua eficacia esta diretamente relacionada com o comprometimento do pacien-
te (Carvalho, Marambaia, 2022). E preciso salientar, também, que na Terapia
Ocupacional se dard prioridade ao contexto pessoal do reabilitando, a fim de
proporcionar uma experiéncia que faga sentido em seu cotidiano, sendo impor-
tante verificar também quais recursos estariam acessiveis a essa pessoa e como
seria possivel o comprometimento com as atividades.

Durante os treinos de AVDs, como cortar, ralar e se servir de alimentos,
estariamos estimulando sempre a olfacdo, como também a gustacdo; a cada
experimentacao seria recomendado a Matias que criasse o habito de cheirar os
alimentos antes, evocando da memoria a lembranca de como era cada forma e
sabor. Lent (2010) sinaliza que a memodria do gosto de um alimento refere-se a
um padrao de atividade neural de uma certa populacao de quimiorreceptores e
neurdnios centrais, portanto, toda vez que se ingere tal alimento, a memoéria é
evocada e fazemos o reconhecimento pelo seu sabor, mesmo sem vé-lo. Median-
te o estado clinico do reabilitando, a parceria da nutricionista que ja o atendia
no IBC foi fundamental a fim de orienta-lo sobre quais alimentos poderia utilizar,
ratificando mais uma vez a importancia da interdisciplinaridade no contexto te-
rapéutico da reabilitagdo.
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Apds atendimento com a nutricionista, foi desenvolvido um plano alimen-
tar personalizado para abordar de forma eficaz a obesidade do reabilitando. Este
plano, combinado com mudancgas no estilo de vida, como adogao de uma dieta
balanceada e aumento da atividade fisica, visa otimizar a perda de peso gradual
e sustentavel. A estratégia nutricional adotada levou em consideracao diversos
aspectos, incluindo a condicdo socioecondmica de Matias, seu vinculo emocional
com os alimentos e a distribuicao adequada das calorias para garantir uma nutri-
cao completa e equilibrada. Este enfoque holistico visa ndo apenas a reducao de
peso, mas também a promocgao de habitos alimentares saudaveis e sustentaveis
para melhorar sua saude geral e seu bem-estar.

O plano alimentar passou por trés etapas até atingir o valor caldrico ideal
para a perda de peso. Na primeira etapa, foi implementada uma mudanca na
rotina alimentar, priorizando o controle das porgdoes dos alimentos, a inclusao
de legumes e verduras nas refeicdes, a indicacao para reducao do consumo de
bebidas alcodlicas e a modificacdao dos métodos de preparo dos alimentos. Por
meio de orientagdes aos acompanhantes, foi recomendada a substituicao da
fritura por métodos de preparo mais saudaveis, como grelhar, assar ou cozinhar
os alimentos, além da eliminacdo de temperos prontos e a redugao do uso de sal
e acucar. Em colaboragdao com a Terapia Ocupacional, os acompanhantes foram
instruidos a apresentar a Matias, antes das refeicdes, os alimentos e condimen-
tos utilizados para tempera-los, visando estimular seu olfato, explorar novos
sabores e reduzir a dependéncia de grandes quantidades de sal ou aclcar para
obter prazer durante as refeicoes.

Na segunda etapa, apds uma significativa perda de peso que serviu como
incentivo para Matias, foram feitas alteragcdes nos alimentos consumidos. Isso
incluiu a substituicdo de carnes gordurosas por opcdes magras e a inclusao de
alimentos integrais em vez de carboidratos simples e refinados. Por fim, foi
elaborado um plano alimentar para alcancar o valor caldrico ideal e continuar a
perda de peso. Ao longo de todo o processo, Matias permaneceu entusiasmado
e receptivo as mudancas, especialmente ao perceber os resultados alcancados,
como poder usar novamente roupas que nao lhe serviam mais, sentir um au-
mento nos niveis de energia, uma sensacdao maior de vitalidade e bem-estar,
além, é claro, da perda de peso.

Consideracoes finais

Este trabalho pretendeu mostrar a importancia do trabalho interdisciplinar
e multiprofissional no processo de reabilitagcao de uma pessoa com surdoceguei-
ra plus identificando as suas necessidades e integrando as acdes dos profissio-
nais envolvidos. Evidenciou-se isso com as conquistas que Matias teve na perda
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de peso, no retorno da percepcao de alguns cheiros e principalmente na dispo-
sicao e motivacao para realizagao do seu programa de reabilitagao.

Percebemos, ainda, que para o atendimento de OM a perda do peso pro-
porcionou melhora na qualidade de aprendizagem, pois foi possivel aumentar a
duracdo da aula - no inicio sé era possivel efetuar trinta minutos de aula, agora
ele realiza todo o tempo da aula com disposicao e atencdao. Também observa-
mos avancgos no atendimento de AVD trabalhando a questao da anosmia, pois
foi outro ganho para sua orientacao espacial, o reabilitando passou a identificar
os cheiros (fortes e citricos) dos ambientes, favorecendo a elaboracdo do mapa
mental e consequentemente seu caminhar mais seguro e autdonomo.

Por fim, destaca-se a importancia do envolvimento familiar, que no caso
relatado vem colaborando com o processo de reabilitacdo de Matias, tanto nas
guestdes alimentares quanto nas rotinas cotidianas. Isso reforgca mais uma vez
a necessidade de um trabalho coletivo e colaborativo entre profissionais, reabi-
litando e familia.
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A imanéncia da arte na educacao de pessoas
com deficiéncia visual adquirida

Caue de Camargo dos Santos?
Marina de Assis Fernandes Nogueira2

Introducao

Esta escrita foi mobilizada a partir de uma contribuicao apresentada no
evento Conectando Conhecimentos, na mesa-redonda “Reabilitacao e Deficiéncia
Visual: desafios e estratégias interdisciplinares de educacao e saude na deficiéncia
adquirida”, realizado pelo Departamento de Pos-Graduacgao, Pesquisa e Extensao
(DPPE), do Instituto Benjamin Constant (IBC). Dessa maneira, escolhemos, como
fio condutor nesta abordagem, demonstrar como sao colocadas em operagao as
atividades executadas através do Projeto de Pesquisa Atelié Vida: a Educacao das
Artes e pessoas com Deficiéncia Visual, projeto aprovado no Edital 13/2023 - Au-
xilio Basico a Pesquisa (APQ 1), e financiado pela Fundagdao Carlos Chagas Filho
de Amparo a Pesquisa do Estado do Rio de Janeiro (FAPERJ).

No decorrer dessa pesquisa, buscamos aliancar o processo educativo em
artes visuais a filosofia da diferenca. Experimentando, por esse viés, a criagao
de um campo de imanéncia, o conhecimento é constituido através dos afectos e
perceptos, e a arte é pensada a partir de uma educagao dos sentidos, além de
reconstituir uma sensorialidade corporal que mobiliza a poténcia de vida do in-
dividuo. Ainda que o projeto esteja em andamento, ja percebemos alguns resul-
tados no deslocamento dos sentidos dos sujeitos, que adquirem autonomia em
processos de criagcdo em arte, mobiliza o trabalho e as trocas de experiéncias no
coletivo e a melhora da autoestima do ser humano envolvido na experimentagao
artistica.

A arte na educacao especial e inclusiva

A Arte como campo do conhecimento se desdobra como modo de produ-
cao/mediacdo/fruicao estética e cultural. Nesse sentido, ela mobiliza no indivi-
duo problematizacdoes acerca do “eu” e do outro e possibilita o deslocamento
entre diversos tempos histérico-filoséficos, ao passo que abre caminho para a
producao de sentidos em diferentes modos de existir do ser humano. Em torno
disso, os/as professores/as de Artes tém enfrentado ao longo dos anos muitas
barreiras ao tentar desenvolver as suas proposicoes de arte nos espacgos educa-
tivos inclusivos e especializados, tais como

1 Professor e pesquisador EBTT de Artes Visuais, no Programa de Reabilitacdo do Departamento de Estudos,
Pesquisas Médicas e de Reabilitagdo (DMR), do Instituto Benjamin Constant (IBC/RJ).
Doutor em Educacgao pela Universidade Federal de Santa Maria (UFSM/RS).
E-mail: caue.camargo@ibc.gov.br.

2 Professora e pesquisadora voluntaria de Artes, no Programa de Reabilitacdo do Departamento de Estudos,
Pesquisas Médicas e de Reabilitagdo (DMR), do Instituto Benjamin Constant (IBC/RJ).
Graduada em Artes Cénicas Habilitagdo em Teoria do Teatro (UNIRIO/RJ).
E-mail: deassismarina@gmail.com.
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[...] o espaco, a visdo que as pessoas tém sobre o ensino de artes visuais.
Limite do tempo, as criangas no geral tém problemas de transporte, ha
limites gerenciais, as vezes falta de recursos pedagdgicos, conceitos difi-
ceis de entender. Tem que ter pessoas que auxiliem os professores (Plaza
Carvajal, 2012, p. 3).

Na entrevista com Plaza Carvajal (2012), a professora e pesquisadora Lu-
cia Reily aponta alguns tensionamentos que fazem movimentar o pensamento.
Desse modo, o projeto de pesquisa que propomos no IBC, estabelece trés inda-
gacoes: 1) “o que pode alcancar a experimentacao na Educacao das Artes com
pessoas com deficiéncia visual adquirida?”; 2) “que comportamentos emergem
em meio a Educacdo das Artes com pessoas com deficiéncia visual adquirida?”;
e 3) “que técnicas, materiais e métodos podem compor uma aula de Artes Visu-
ais para pessoas com deficiéncia visual adquirida?”.

Acerca das problematizagdes, a criagao em arte pode mobilizar a formagao
estética e a sensibilizacdo, para a vida, de pessoas com deficiéncia congénita
ou adquirida. E pesquisar e cartografar as abordagens na Educacao das Artes
para esse publico configura-se como uma contribuicdao ao campo da Educacao
Especial e Inclusiva. Isto porque se amplia o campo de investigacao e registro
de possibilidades/proposicoes/experimentacdoes educativas voltadas a manifes-
tacdo de um desejo sobre o conhecimento estético dessas pessoas.

O ensino e a pesquisa vém compondo modos de fazer existir uma “inclusao
menor” e fazer pensar a “sala de aula como nascente de rio”.

A inclusdo se move, acontece na diferenca, que se diferencia em sua mul-

tiplicidade, porque, sendo nds seres singulares, somos Unicos, e sendo

uno, logo, somos da ordem da diferenca. O fato de sermos uno nao quer

dizer que somos iguais ou semelhantes. Somos Unicos e uno porque so-

mos diferentes, e isso é préprio da espécie humana. Mas também somos

uno porque a Unica identidade que realmente existe é a de Ser humano
(Orra, 2016, p. 69).

A inclusdo menor, nesse contexto, esta relacionada a um devir que perten-
ce a uma minoria e que produz linhas de fuga para a linguagem, de maneira a
reinventar resisténcias e poténcias (Deleuze, 1992). E, ao pensar a sala de aula
como uma nascente de rio, que cresce conforme vamos acolhendo as relacoes,
colocamo-nos em espera para tentar perceber as mudancgas de direcao.

Essa espera nao compde uma ideia paralisante, mas é a constituicdo
da ideia de uma atencao aos movimentos da vida e a como esses moventes
produzem feixes de luz no pensamento ao criar uma aula como possibilidade
na Educacao. Assim, procuramos compreender, ou pelo menos pensar sobre
esse modo como operamos e somos afetados constantemente nesses espagos
educativos.
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Figura 1. Estudantes da Reabilitagdo em uma aula
de expressdo e consciéncia corporal

Fonte: arquivo dos autores (2023).

Em sintonia com a literatura atual, entendemos ser urgente a producao
de conhecimento nessa area, pois “nesse momento € preciso reconhecer que
existe uma lacuna muito grande entre a pratica em artes com publicos espe-
ciais e a producao de literatura sobre o assunto” (Reily, 2010, p. 88). No Brasil,
as publicacdes desse escopo tedrico-pratico e que possibilitam a expansao das
proposicoes em Educacdo das Artes com pessoas com Deficiéncia Visual sdo es-
cassas. Poucos trabalhos existentes apontam a existéncia de falhas em progra-
mas de formacgao de professores, em que a abordagem e o desenvolvimento de
experimentacdes pedagdgico-estéticas sao insuficientes e nao preparam para as
demandas de sociabilidade emergente.

Para sustentar a referida hipdtese, realizamos pesquisas na Biblioteca Di-
gital Brasileira de Teses e Dissertacdes (BDTD), utilizando como referéncia de
busca os descritores Artes Visuais e Deficiéncia Visual, a fim de mapear a pro-
ducao de pesquisas nesse campo. Encontramos 66 trabalhos abrangendo o des-
critor Deficiéncia Visual relacionado ao campo das Artes, a primeira publicacao
datando de 1997 e a ultima publicacdo de 2022.

Essas pesquisas originam-se de programas de pods-graduacdo em sua
maioria de mestrado, e apenas sete publicacdes sao de teses de doutorado, con-
centrando as investigagdes em programas nas areas de Artes Visuais, Educacdo
e Letras. Consequentemente, realizamos um refinamento da pesquisa, efetuan-
do a leitura dos resumos e, posteriormente, organizando um banco de publica-
coes no que se refere as investigagoes sobre a Deficiéncia Visual relacionada ou
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realizada no contexto das Artes Visuais. Foram aglutinadas no banco de dados
apenas 29 pesquisas - 28 dissertacdes de mestrado e uma tese de doutorado.

Desse modo, uma das justificativas para a propor o projeto Atelié Vida no
ambito do IBC foi a de que a pesquisa desempenha um importante papel, aliada
ao ensino, como uma ferramenta para mapear as caracteristicas, possibilidades
e desafios na Educacao das Artes, sobretudo em programas de reabilitacao de
pessoas com deficiéncia visual adquirida. Assim, buscamos nos referenciais da
Filosofia e da Psicologia (Deleuze, 2002; Deleuze; Guattari, 2010, 2011; Kas-
trup, 2004, 2008) um norte metodoldgico, ao utilizar a cartografia, para contri-
buir com os estudos sobre os modos de atuagao no campo da Educacgao Especial
e Inclusiva, principalmente no contexto do IBC, um centro de referéncia nacional
nas questoes ligadas a tematica da deficiéncia visual.

O Projeto Atelié Vida ja vem acontecendo no IBC. Desde marco de 2023
recebemos um pequeno espaco para desenvolver as atividades de Artes com os
reabilitandos. Atualmente, atendemos seis turmas com seis estudantes, uma é
proveniente do Nucleo de Atendimento a pessoa com Surdocegueira (NAEPS/
IBC), e as outras turmas sao oriundas do programa de Reabilitacao da DRT/
DMR/IBC, totalizando 36 estudantes.

Diante disso, observando os resultados dos processos criativos, as intera-
coes e os relatos, decidimos implementar um estudo, pois nosso modo de atuar
na Educacdao sempre envolveu a articulacdo do ensino a pratica da pesquisa.
Dessa forma, nossa pratica educativa tem possibilitado desdobramentos na in-
vestigacao acerca dos dados coletados, trazendo contribuicdes ao campo da
Educacdo das Artes e Pessoas com Deficiéncia Visual no Brasil.

Nesse locus da investigagdo, o projeto iniciou-se com a implantacdo de um
Laboratério de Arte Multimeios e Educacao das Artes (LAMDV) como demarcagao
de um territorio préprio para problematizar/investigar/produzir abordagens na
educacgao das Artes para pessoas cegas e com baixa visdao. Em coexisténcia a esse
processo investigativo, tem sido possivel aglutinar os dados necessarios para ela-
boracdo de materiais acessiveis e para a realizacdao do primeiro curso de Aborda-
gens na Educacgao das Artes de Pessoas com Deficiéncia Visual, uma capacitagao
para professores de todo Brasil, alinhado a politica de extensao do IBC.

Além disso, a implantacdao do LAMDV como laboratério de produgao do
conhecimento e de acolhimento do publico atendido pela DRT suscita a amplia-
cao da oferta e credenciamento de servico voluntario, de campo de estagio e de
promogcao do ensino, da pesquisa e da extensao no ambito do IBC.

A cartografia dos afectos e perceptos

O método acolhido nesta pesquisa é o método cartografico, que trata da
producdo das subjetividades de individuos e coletivos, podendo ser chamada
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de “filosofia da multiplicidade, uma vez que, a cartografia, de Deleuze e Guattari,
busca em diferentes espacos as especificidades necessarias para compor uma area
dindmica” (Vicente; Silva, 2017, p. 1). Dessa maneira, a pesquisa acolhe como su-
jeitos os/as estudantes matriculados no componente curricular Artes, ofertado pela
Divisdo de Reabilitacdo do IBC, para pessoas com deficiéncia visual adquirida,
compreendendo a cegueira ou baixa visao e com idades entre 30 e 70 anos.

Assim, apoiamo-nos em Deleuze (2002) na tentativa de religar a Educacao
em Artes Visuais a vida cotidiana desses sujeitos, uma vez que

[uma vida estd em toda parte, em todos os momentos que este ou aquele
sujeito vivo atravessa e que esses objetos vividos medem: vida imanente
que transporta os acontecimentos ou singularidades que nao fazem mais
do que se atualizar nos sujeitos e nos objetos. Essa vida indefinida nao
tem, ela propria, momentos, por mais proximos que estejam uns dos ou-
tros, mas apenas entre-tempos, entre-momentos (Deleuze, 2002, p. 14).

Dessa maneira, o método cartografico possibilita uma coleta, uma escrita
e uma analise de dados compromissada em delinear, desenhar, contornar os
modos de existir de cada um/a dos/das participantes. Ele produz uma escrita
que nada tem a ver com significar as existéncias, mas com agrimensar e car-
tografar as regidoes por vir da pesquisa (Deleuze; Guattari, 2011). E, ao utilizar
as narrativas de vida das pessoas e observar os seus processos de criagao e os
seus movimentos projetados por desejos, por afecgdes, sera possivel tragar li-
nhas para compreender os entremomentos pelo qual atravessam (no aprender
a (con)viver com a deficiéncia adquirida).

Figura 2. Estudantes da Reabilitacao desenvolvendo uma pesquisa de design de
superficie com pecas emborrachadas no LAMDV/IBC

-

Fonte: arquivo dos autores (2023).
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Vinculando esse estudo a filosofia da multiplicidade, faz-se necessario re-
tornar e introduzir o conceito de rizoma (Deleuze; Guattari, 2011), em que a
cartografia aparece como um principio dessa abordagem do conhecimento hu-
mano. Nesse sentido, o conhecimento e o pensamento sdo operados através da
criacao e da multiplicacao de conceitos, nos aproximando do conceito de rede.
Nele, o territério da pesquisa, a propria pesquisa e os sujeitos apresentam-se
sempre em movimento continuo, produzindo combinacdes e recombinacdes co-
tidianas em fluxo.

Partindo desse pressuposto tedrico e, diante da mobilizacdo incessante
dos corpos, pretende-se capturar a dimensao desses processos de indivi-
duacdo do ser ao experimentar em Arte, acompanhar as linhas e percursos
as quais ddo vazdo em cada um dos encontros/aulas. E uma investigacdo
engajada em modular poténcias criadoras e intentar agrimensar os afetos e
perceptos para captar as rotas dos desejos em seus movimentos, velocidades
e lentidOes.

Ao tracar um plano de consisténcia da pesquisa utilizando o conceito de
rizoma, buscamos experimentar com a multiplicidade criadora do ser, deixando
de lado o campo das representagoes e das padronizacdes estéticas. Pretende-se
acompanhar os deslocamentos em direcdo ao complexo heterogéneo de fluxos e
movimentos produzidos por uma pessoa ou por coletivos em suas relagdes com
0s outros.

Um método ndo é um caminho para saber sobre as coisas do mundo, mas
um modo de pensamento que se desdobra acerca delas e que as toma
como testemunhos de uma questdo: a poténcia do pensamento. A carto-
grafia € uma figura sinuosa, que se adapta aos acidentes do terreno, uma
figura do desvio, do rodeio, da divagagao, da extravagancia, da explora-
¢ao. Desdobramos, entdo, nas duas primeiras secdes, como a cartografia

desterritorializa, faz estranhar e potencializa os sistemas de pensamento
da pesquisa em educacdo (Oliveira; Paraiso, 2012, p. 163).

Por isso, buscamos enfatizar a importancia dos processos de criacao, da
experimentacao e da liberacdo dos desejos reprimidos em meio a Educacdo das
Artes. O método da cartografia tem servido como delineador para ensaiar com a
observacao das aulas/encontros e na construcao dos relatos.

Estdao em processo de anadlise agenciamentos e os desdobramentos in-
dividuais na realizagao das proposicoes de arte e o funcionamento da atengao
durante o trabalho, observando o fendmeno da concentracdo, que revela a di-
mensao de duracao temporal dessa atencao cognitiva (Kastrup, 2008).
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Figura 3. Pintura desenvolvida pelos estudantes da Reabilitagdo por meio de uma
experimentacdo com cores e aromas no LAMDV/IBC

Fonte: arquivo dos autores (2023).

Estamos investigando a possivel reverberacao entre a atengao a proposi-
cao de arte e a atencdo a si mesmo durante o processo de criagdao. Apoiado em
Kastrup (2008), também nos aproximamos da “analise da atencao do trabalho
em grupo, ao exigir uma analise dos fenémenos de distribuicdo da atencdo, em
seus possiveis efeitos de manutencao e/ou dispersao” (Kastrup, 2008, p. 188).

Dessa forma, a cartografia tem atravessado a construcao dos planos de
curso e o planejamento minucioso de cada encontro/aula que vem ocorrendo no
laboratorio. E em meio a essa,

cartografia, um objeto de pesquisa € tomado apenas como testemunho de
uma vontade de viver, de durar, de crescer e intensificar a vida. Em quais
criagOes a vida pode entrar, que outros modos de existéncia em educacao
podem ser criados? A criagdo torna-se, mesmo, a génese do método car-
tografico (Oliveira; Paraiso, 2012, p. 165).

Nesse lugar, as proposicoes de cada aula norteiam o desenvolvimento de
processos criativos, colaborativos e que fomentam a coleta dos dados. Diante da
producao de materialidades, circunscrevem-se os procedimentos de produgao
de arte e a narrativa dos/das reabilitandos/as para constituir uma territorialida-
de da pesquisa.

Planejamos coletar dados a partir dos registros fotograficos e/ou audio-
visuais dos procedimentos artisticos realizados pelos reabilitandos. Estamos
capturando audios das narrativas pessoais em rodas de conversa, solicitando
relatos individuais de sensacdes produzidas em experimentacdes corporais e
mobilizacdes psicoldgicas e sensoriais suscitadas durante cada encontro/aula.
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Ainda, haverda momentos para apreciacao de materialidades de apoio pe-
dagdgico, como: pranchas de imagens texturizadas (sensiveis ao toque), ima-
gens com combinacdes de cores (contrastes) para pessoas com baixa visao,
textos adaptados para audio, adaptacao de técnicas de pintura (com mascaras,
delimitacao de superficie, texturizacdo de tintas, composicao por cartdes, carim-
bos) para pessoas cegas etc.

Nessa ldgica, ha também a necessidade do desenvolvimento da percepcao
haptica. Assim, serdao ministradas técnicas de ceramica e escultura (com previ-
sao para 2025), as quais operam a formacao da atengao cognitiva e o desenvol-
vimento do tato por meio da manipulacao de argila. Ja& tém sido desenvolvidas
as técnicas em xilogravura - que, ao texturizar/desenhar em superficies em-
borrachadas, desempenha o exercicio da motricidade fina e da percepgao mais
refinada na criacdo artistica - e a realizacdo de impressdes das gravuras com
tinta expansiva em papel - que permite o aprimoramento da percepcgao haptica.
Outras atividades serao ofertadas em 2025 de modo a contribuir no processo
de reabilitacdo, sao elas: oficina de arte do croché; oficina arte do bordado e da
costura; e oficina de expressao corporal e eutonia.

O LAMDV tem criado um tempo-espaco destinado para o ser humano, es-
pecificamente o ser humano com deficiéncia visual, compreender a si, a partir
da fala do outro, e assim fazer e refazer-se num infinito processo de descobertas
de vida e em meio a arte. Cada momento vivido e experimentado, que constitui
a nossa bagagem da existéncia, adquire outros significados, produz impulsos e
funciona como disparador para a criagdo artistica.

E importante mencionar que o IBC, ao ofertar e garantir o acesso & Edu-
cacdo, a Arte e a Cultura para pessoas com deficiéncia visual, cumpre com a
sua missao institucional regimental no campo da Educacao Especial. A partir da
presente proposicdao, o IBC vem ampliando os processos de acessibilizacao e
inclusao dos/das deficientes visuais na sociedade brasileira.

Processos em devir

No espago-tempo de vinte e quatro meses previstos para a realizagao do
projeto, podem-se elencar os seguintes resultados com base na atuacao pregres-
sa dos encontros/aulas do componente curricular Artes da DRT e nos processos
em andamento neste momento. O projeto tem possibilitado aos estudantes o
aprimoramento de suas percepcdes sensoriais e o refinamento da percepgao
haptica.

Os estudantes tém desenvolvido uma aprendizagem da atencao por meio
da cognigdo inventiva, experimentando técnicas de Artes, desenvolvendo pro-
cessos de criagao, visitando espacos culturais no municipio do Rio de Janeiro.
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Além disso, tém frequentado espetdaculos culturais e desenvolvido uma educa-
cao/percepcao estética, uma educacao dos sentidos e processos autbnomos de
trabalho a partir do incentivo e do coletivo do LAMDV.

Ao cartografar as proposicoes de aulas de artes para pessoas com defici-
éncia visual, podemos produzir materiais didaticos pensados para pessoas com
deficiéncia visual para a difusao nacional no Instituto via Divisdo de Desenvol-
vimento e Producdao de Material Especializado (DPME/IBC), além de poder ela-
borar/ofertar capacitagdes na area da Educacao das Artes Visuais, contribuindo
para a formagao continuada de arte/educadores de todo o Brasil por meio da
Divisao de Extensao e Aperfeicoamento (DEA/IBC).

Diante da intensa coleta de dados, temos produzido conversacgoes e escri-
tas para serem publicadas, a saber os seguintes titulos: Deficiéncia Visual, Arte
e Inclusdo reflexdes sobre a programacao artistico-cultural do I Congresso Inter-
nacional do Instituto Benjamin Constant (Universidade Federal de Santa Maria -
UFSM); Pensar e Tatear a Educagao das Artes visuais de pessoas com deficiéncia
visual (Universidade do Estado de Santa Catarina — UDESC); A cartografia das
subjetividades no Projeto Atelié Vida (Universidade Federal de Santa Catarina
- UFSC); The meanings produced by the visually impaired body experiences in
a specialized educational institution in Latin America (Novosibirsk State Univer-
sity — NSU/RUSSIA); Um corpo-experimento na Educacdo das Artes de pessoas
com Deficiéncia Visual (Universidade do Estado do Rio de Janeiro/Universidade
Federal do Estado do Rio de Janeiro — UERJ/UNIRIO). Por meio desses artigos
cientificos e capitulos de livros acerca das tematicas investigadas nesse projeto
de pesquisa, visamos disseminar o conhecimento produzido no LAMDV e seguir
contribuindo com o campo da Educacao das Artes Visuais, da Educacao Especial
e Inclusiva de pessoas com deficiéncia visual.
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