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DIVISAO DE EXTENSAO E APERFEICOAMENTO

Xadrez para pessoas com deficiéncia visual

Nome do curso: Xadrez para pessoas com deficiéncia visual

Classificacao: Curso de capacitagao

Modalidade: Presencial

Publico-alvo: Professores, estudantes de licenciaturas e pessoas que queiram
multiplicar a pratica do xadrez para pessoas com deficiéncia visual.

Ementa: A pessoa com deficiéncia visual e suas possiveis caracteristicas. Historia do
Xadrez. Movimentagao das pecgas. Estratégias de ataque e defesa. Jogadas. Formas
de adaptagdo fisica e construcdo do tabuleiro e das pegas ao estudante com
deficiéncia visual. Estratégias didaticas de aprendizagem do jogo. Adaptagdes
especificas do jogo ao estudante com deficiéncia visual. Os beneficios do xadrez. O
xadrez como ferramenta pedagogica de inclusao social.

Objetivos: Apresentar o jogo de xadrez como atividade pedagdgica possivel de
desenvolver a atengéo, a concentracdo, o cognitivo dos estudantes com deficiéncia
visual, além de apresenta-lo como uma pratica de lazer e competitiva.

Carga horaria total: 8 horas

Pré-requisitos: Nao tem
N° de vagas: 30 vagas
Periodo do curso: 11/05/2026

Dias e horarios: Segunda-feira, das 8h as 17h

Periodo de pré-inscricdes: 04/03 a 11/04/2026

Documentos obrigatorios:



e Formulario de pré-inscricio preenchido na integra
e Foto 3x4 para o cracha

Requisitos para certificacdo: Frequéncia integral

Coordenador(a): Arlindo Fernando Paiva de Carvalho Junior

Ministrante(s): Arlindo Fernando Paiva de Carvalho Junior

Breve curriculo: Doutor em Educacao pela Universidade Federal do Estado do Rio de
Janeiro, Mestre em Ciéncias da Atividade Fisica (UNIVERSO), Especialista em
Docéncia no Ensino Superior (UCAM), em Docéncia no Ensino Basico com énfase em
Educacdo Fisica Escolar (CPIl), em Planejamento, Implementagdo e Gestdo da
Educacédo a Distancia (UFF), em Educagao Fisica Escolar (UFF), em Educagao
Tecnologica (CEFET/RJ), em Esportes e Atividades Fisicas Inclusivas para Pessoas
com Deficiéncia (UFJF), Formado em Licenciatura Plena em Educagédo Fisica
(UNISUAM). Atualmente é professor e pesquisador estatutario do Instituto Benjamin
Constant (IBC), onde coordena o Grupo de Pesquisa "Cotidianos Escolares e
Educacdo Especial: Corpo, Curriculo e Inclusdo" (GPCECI). Atua como professor
colaborador na Pés-Graduacdo em Educacdo Fisica Escolar na Perspectiva Inclusiva
da UFRJ e como professor a distancia do curso de Licenciatura Plena em Pedagogia
da UNIRIO/CEDERJ/UAB.

Lattes: http://lattes.cnpq.br/0164159801559754
Orcid: https://orcid.org/0000-0002-5041-8232- E-mail: afjr18@hotmail.com

Programa:

Histéria do jogo;

O tabuleiro de xadrez e suas adaptacoes;
Movimento e captura das pegas;

Adaptacao das pegas;

Areas do tabuleiro;

Movimentos especiais;

Anotacgdes das jogadas;

Adaptagdes no jogo;

As competicdes para pessoas com deficiéncia visual.

NSO R WN =

Metodologia: Aulas expositivas, apresentacdo de materiais na construgao e adaptagao
de tabuleiros e das pecas, realizagcdo de jogos com as adaptagdes do jogo para as
pessoas com deficiéncia visual.
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