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APRESENTAÇÃO DA COLEÇÃO

O Instituto Benjamin Constant (IBC), desde 1947, promove cur-
sos de Formação Continuada na área da deficiência visual e, desta
forma, capacita profissionais para atuarem com esse público.

Durante esse período, ampliamos a nossa atuação e hoje ofere-
cemos oficinas e cursos de curta duração e de aperfeiçoamento em
diversas temáticas da deficiência visual, sempre com o objetivo de
disseminar conhecimento, com vistas a contribuir no processo de in-
clusão educacional e/ou social da pessoa cega, com baixa visão ou
surdocega.

Nesses eventos são utilizados diferentes recursos pedagógicos –
entre eles apostilas, artigos e textos acadêmicos –, desenvolvidos pelos
profissionais que atuam ou já atuaram no IBC.

A fim de possibilitar o amplo acesso a esse conhecimento para
professores, pesquisadores, estudantes e diversos profissionais da
sociedade civil – uma vez tendo sistematizado métodos, técnicas e
materiais de ensino utilizados nos eventos de formação –, o IBC passa
a publicar os seus materiais a partir de 2019.

É importante lembrar que as publicações são materiais utilizados
por nossos professores nos cursos e oficinas realizados pelo IBC, sen-
do instrumentos de apoio em sala de aula. Convidamos a todos a
conhecerem a programação de cursos de Formação Continuada dis-
ponível no site da Instituição.

Esperamos que a presente publicação contribua para a prática
dos profissionais que atuam na área da deficiência visual.

Elise de Melo Borba Ferreira
Jeane Gameiro Miragaya

Valéria Rocha Conde Aljan
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INTRODUÇÃO 

Este manual foi elaborado para servir como guia na diagramação de 

textos destinados a pessoas com deficiência visual, garantindo a 

acessibilidade tanto em braille quanto no formato tinta ampliado. 

A diagramação adequada é crucial para assegurar que os materiais 

sejam acessíveis e utilizáveis, permitindo que leitores com deficiência 

visual tenham acesso às mesmas informações disponíveis para leitores 

sem deficiência. 

Os materiais a serem produzidos no formato tinta ampliado e 
braille devem passar por uma avaliação técnica para verificar a 

viabilidade da impressão concomitante do texto em braille e no 

formato tinta ampliado. 

É importante ressaltar o caráter socio-pedagógico dos livros de 

Literatura Infantil com esse duplo formato concomitante. No âmbito 

escolar, os docentes podem utilizar o mesmo livro para crianças 

videntes, com baixa visão ou cegas. No âmbito pessoal, ao levar o 

livro para casa, a criança cega pode compartilhar o momento de 

leitura com seus amiguinhos, porque seu livro estará em braille, 

mas também em tinta ampliado, com as gravuras coloridas, 

proporcionando a interação social. 

Este documento fornece orientações detalhadas sobre como reali- 

zar a transcrição, conversão e formatação dos livros de Literatura Infantil 

ampliados com o braille acompanhando o texto na mesma página, 

garantindo que os produtos finais atendam aos padrões de qualidade e 

acessibilidade. 

O sinal _‘[ e, depois dele, um texto terminado pelo sinal _‘], 

trata-se de uma explicação chamada “nota de transcrição”, 

empregada nos conteúdos em braille para melhor ilustrar imagens 

do livro em tinta. 
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profissionais envolvidos na produção desses materiais, assegurando 

consistência e precisão em cada etapa do processo.  

Este manual foi elaborado seguindo os documentos oficiais: 

Grafia Braille para a Língua Portuguesa (2018); Normas Técnicas 

para Produção de Textos em Braille (2018); Código Matemático 

Unificado – CMU (2006).  

Por intermédio destas diretrizes, espera-se facilitar o trabalho de 
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1 ORIENTAÇÕES PARA A TRANSCRIÇÃO EM BRAILLE 

1.1 Diagramação/formatação (Braille Fácil) 

• Recomenda-se usar a diagramação de 26 linhas por 30 caracteres

para impressão em folhas tamanho A4. 

Figura 1. Configuração do Braille Fácil 

Fonte: Reprodução obtida por captura de tela pelos autores (2025). 
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1.2 Capas e folha de rosto 

• Capa externa

Figura 2. Exemplo de capa externa produzida no IBC 

Fonte: Acervo dos autores (2025). 

Lá vem o ano novo 

Ruth Rocha 

Série Vou Te Contar! 

Ilustrações 

Carlos Brito 

Impressão tinta ampliado

e braille em volume único 

Livro adaptado para uso 

exclusivo de pessoas com 

deficiência visual 

Lei nº 9.610/1998 

Distribuição Gratuita 

Produzido pelo Instituto 

Benjamin Constant 
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• Verso da capa externa

Figura 3. Exemplo de verso da capa externa produzida no IBC 

Fonte: Acervo dos autores (2025). 

• Folha de rosto

Figura 4. Exemplo de folha de rosto produzida no IBC 

Fonte: Acervo dos autores (2025). 

Lá vem o ano novo 

Ruth Rocha 

Série Vou Te Contar! 

Ilustrações

Carlos Brito 

Impressão: ampliado - fonte 
APhont, tamanho 22; 

braille - em volume único, 
na diagramação de 26 linhas 

por 30 caracteres.

1ª edição, Salamandra,

2021. 

Volume Único 



11 

• Verso da folha de rosto

Figura 5. Exemplo de verso da folha de rosto produzida no IBC 

Fonte: Acervo dos autores (2025). 

1.3 Descrição da capa 

Colocar a descrição da capa, antes da folha de rosto, 

entre nota de transcrição. 

Figura 6. Exemplo de descrição da capa 

Fonte: Acervo dos autores (2025). 

Descrição da capa do livro em 

  tinta 

[Imagem de um bebê dormindo.]
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1.4 Conversão do arquivo em braille 

Após a conclusão da transcrição e revisão, converta o 

arquivo para: Tinta no Word no Braille Fácil. Após a conversão, 

observe e faça as seguintes alterações: 

• Centralize no livro em tinta ampliado tudo que estiver 
centralizado no braille, como capas e barras de título.

• Corrija os símbolos e pontuações que possam ter sido altera- 

dos durante a conversão no Word. Por exemplo, substitua o

símbolo # seguido de uma letra pelo número correspondente.

• Salve o arquivo e envie-o para a equipe responsável pelo livro

ampliado para diagramar os elementos pré-textuais a partir do

arquivo em braille.
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2 ORIENTAÇÕES PARA A DIAGRAMAÇÃO DO LIVRO   
   TINTA AMPLIADO 

• Nos conteúdos pré-textuais, insira a barra de título com a pagi- 

nação em algarismos romanos, seguindo a paginação

utilizada em braille.

• No miolo em tinta, a barra de título/paginação do livro em

braille não deve ser inserida.

• Na página em tinta, a numeração é inserida de acordo com a

obra a original.

• Verifique se o conteúdo está de acordo com o original e substi- 

tua caracteres, símbolos e pontuações que apareceram con- 

vertidos com alterações.

• Substitua os itálicos por negritos.

• No programa de editoração eletrônica, recomenda-se usar:

➔ Especificações dos caracteres: 

• Fonte: APHont

• Tamanho: 22

• Entrelinha: 36

➔ Configurações do documento: 

• Formato: A4

• Tamanho: 210mm por 297mm

• Orientação: Vertical

• Opções: Frente e verso e Páginas duplas

• Margens:

Interna: 25mm

Externa: 20mm

Superior: 20mm

Inferior: 20mm
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2.1 Impressão do material em tinta ampliado 

• Sempre salve o arquivo em PDF.

• Sempre imprima diretamente do computador em tamanho 
real; não use pendrive na impressora, pois isso pode 
alterar o tamanho da fonte.

• A configuração do papel no arquivo deve ser a mesma

usada na configuração do papel na impressora.

OBSERVAÇÕES IMPORTANTES: 

a) Diagramação textual do livro em tinta ampliado e
braille

Na diagramação textual nas páginas do livro, a disposição

do texto em braille não deve sobrepor o texto em tinta

ampliado para que não dificulte a leitura da criança com

baixa visão. A seguir, demonstram-se dois exemplos de

como realizar essa diagramação no livro.

Exemplo incorreto: 

  Fonte: A acervo dos autores, 2025. 
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Exemplo correto: 

Fonte: Acervo dos autores, 2025. 

b) Aspectos em comum em tinta ampliado e braille

• Durante a transcrição dos conteúdos pré-textuais, que

abrangem desde a folha de rosto até as páginas em

algarismos romanos, o formato tinta ampliado deve

seguir o braille. No miolo do texto, a ordem é invertida,

com o braille seguindo o que vem escrito em tinta

ampliado.

• A paginação deve ser fiel ao original. Se o livro começar

em uma página par, a paginação do livro em tinta

ampliado seguirá a do original. No braille, no entanto, o

número da página é inserido apenas na face A (página

ímpar).
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3 CORRESPONDÊNCIA DE SÍMBOLOS EM TINTA AMPLIADO E
 BRAILLE

3.1 Finalizadores (separadores) 

• Grande abrangência

Braille negro 

Tinta 

xxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxx 

• Média abrangência

Braille negro 

Tinta 

•••••••••••••••••••••••• 

• Pequena abrangência

Braille negro 

Tinta 

——————————————— 






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3.2 Variante tipográfica 

• Tipo 1: Espessura 1 pt

Braille negro 

Tinta 

“Braille é conhecimento, e 

conhecimento é poder.” 

• Tipo 2: Espessura 3 pt

Tinta 

“Braille é conhecimento, e 

conhecimento é poder.” 





Braille negro




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• Tipo 3: Espessura 6 pt

Braille negro 

Tinta 

“Braille é conhecimento, e 

conhecimento é poder.” 




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4 ORIENTAÇÕES PARA FINALIZAÇÃO DAS OBRAS 

Ao fim do texto: 

• inserir o separador de grande abrangência;

• escrever na margem “Fim da obra”;

• informar a produção e distribuição;

• apresentar a lei sobre direitos autorais.

Figura 7. Exemplo de finalização da obra 

Fonte: Acervo dos autores (2025). 
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5 CONCLUSÃO 

A aplicação rigorosa das diretrizes estabelecidas neste manual é 

fundamental para garantir que os materiais em formato tinta 

ampliado e braille sejam produzidos com alta qualidade e plena

acessibilidade. A correta diagramação e formatação não apenas 

promovem a inclusão de pessoas com deficiência visual, mas 

também respeitam os direitos de acesso à informação. 

Ao seguir as orientações apresentadas, os profissionais poderão 

produzir obras que atendam às necessidades específicas dos 

usuários, promovendo uma sociedade mais inclusiva e igualitária. 

Este manual, portanto, não é apenas um guia técnico, mas um 

compromisso com a acessibilidade e a inclusão, refletindo a 

importância de assegurar que todos tenham acesso ao conhecimento 

e à informação. 
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ANEXO 

Relatório de Testagem 

1. Títulos testados:

(1) 
De avestruz a zebra 
Autor: Maiti Frank Carril 
Ilustrador: Rodrigo Frank 
Editora: Ática 

(2) 
O Tratado da aranha e da rã 
Autor: Arlene Holanda 
Ilustrador: Sérgio Melo 
Editora: Volta e Meia 

2. Solicitação feita ao DTE:
Os títulos supracitados impressos com o braille sobre a tinta. 

3. Alunos que testaram os materiais:
Alunos cegos e com baixa visão regularmente matriculados nas turmas
402 (Professora Mariana Domingues) e 501 (Professora Camila Sousa
Dutton) no ano letivo de 2022 - 2º semestre.
02 alunos cegos da turma 401 e 02 alunos cegos da turma 501 - Total: 04
alunos cegos
04 alunos com baixa visão da turma 401 e 06 alunos com baixa visão da
turma 501 - Total: 10 alunos

4. Descrição da testagem:

Após a produção dos livros/títulos supracitados, conforme solicitados por 
esta Comissão, o grupo se reuniu e analisou o material com o propósito de 
efetuar uma primeira verificação e atendimento aos objetivos traçados pelo 
grupo. A testagem do material foi realizada com alunos cegos e com baixa visão 
do 4º ano e 5º ano do Ensino Fundamental. 

Durante o período de testagem foi verificado que os alunos com baixa 
visão realizaram a leitura do texto e das imagens sem dificuldades; e os alunos 
cegos leram o braille também sem apresentar dificuldades. 

No contexto de sala de aulas mistas, em que alunos cegos e com baixa 
visão compartilham o mesmo material e conteúdo, o material se mostrou um 
ganho para o trabalho coletivo e simultâneo, considerando que as imagens 
puderam ser compartilhadas e descritas pelos próprios alunos dentro de um 
único recurso pedagógico. 

A verificação da adequabilidade às necessidades de leitura dos alunos foi 
atendida, oferecendo ainda, a possibilidade de envolvimento e interesse de 
outros mediados no objeto livro e no momento de leitura. 
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A comissão verificou a adaptação desses dois títulos e ratificou que este 
material pode auxiliar no objetivo de envolver as famílias no processo de leitura 
e escrita, além de ampliar o acesso a livros em braille, estimular a cultura letrada 
na criança e na família e de incentivar o ato de ler. 

Desta forma, consideramos importante a confecção deste material para o 
atendimento às necessidades desta comissão. 

Rio de Janeiro, 04 de novembro de 2022. 
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