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DIVISAO DE ENFERMAGEM
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Edicao mensal n'11 - Julho de 2023

Este informativo € destinado aos trabalhadores de enfermagem do Hospital Universitario Polydoro
Ernani de Sao Thiago HU/UFSC/EBSERH. Seu principal objetivo ¢ divulgar acées planejadas e

executadas pela Divisao de Enfermagem.

r&" GESTAO

Foi autorizada pela sede a contratacdo de tlécnicos de
enfermagem via PSS (Processo Seletivo Simplificado) para
compor o quadro de pessoal. I'sta medida ocorrera devido ao
esgolamento da lista desta categoria profissional no concurso

vigente. A selecao ocorrera no més de julho/2023.

NEPEN

Divulgamos a atualizacao do POP de Sondagem Nasoenteral no adulto. A principal
mudanca refere-se ao teste de PHmetria do suco gastrico em substituicdo ao teste
da ausculta, que vem sendo desencorajado pelas pesquisas atuais.
Também foi incluido nos cuidados de enfermagem a conferéncia e registro da
medida da sonda a cada 6 horas ou em suspeita de deslocamento.

Estas medidas visam garantir um cuidado mais seguro e padronizado aos pacientes

que fazem uso deste dispositivo.
A orientacdo completa estd no POP POP.DENF.0055 - Sondagem nasoenteral -

adulto. disponivel na intranet.




COPE

A Comissao do Processo de Enfermagem monitora regularmente os registros do
Processo de Enfermagem no prontuario do paciente.

Destacamos que a impressio dos Histéricos de Enfermagem. Evolucdes e
Prescricoes diarias seguem sendo obrigatérias. Lstes registros possibilitam a
continuidade do cuidado e ddo amparo legal aos profissionais quanto ao cuidado
prestado.

Os controles do paciente podem ser impressos no momento da alta para
internacio curtas (até 7 dias) e a cada 7 dias para internacdes longas. sendo que

no momento da alta estas informac¢oes devem compor o prontuario fisico.

NUMAEN

O Nucleo de Materiais da Assisténcia de Enfermagem reafirma o compromisso de
resolver os problemas relacionados aos cateteres de punc¢io venosa 18G. 22G e
24G junto as Unidades de Almoxarifado e Controle de Estoque e Unidade de
Gestao da Qualidade e Seguranca do Paciente. Aproveita para salientar a
importancia dos testes das amostras que sao encaminhadas para as areas. uma
vez que neste momento é possivel ter autonomia para aprovar e reprovar as
marcas diante do processo de trabalho. E fundamental destacar que. apos a
aprovacao pelas areas assistenciais e aquisicao dos insumos. a substituicao dos
mesmos ¢ um processo que demanda tempo. devido a complexidade envolvendo
diversas areas internas e externas da Instituicdao. sobre as quais muitas vezes

nao temos controle direto.



AGOSTO DOURADO ‘\g

Entre 01 a 07 de agosto de 2023 sera comemorada a Semana Mundial da
Amamentacao. Diversas atividades serao realizadas no HU/UFSC em prol
do incentivo a esta pratica. A campanha tem como tema:

*Possibilitando a amamentacao: fazendo a diferenca para maes e
pais que trabalham.

O Objetivo € mostrar o impacto positivo da licenca remunerada. e a
importancia do apoio no local de trabalho para continuidade da
amamentac¢do. A campanha da um destaque para o protagonismo dos pais
no apoio a amamentacao.

No HU. desenvolveremos acoes com depoimentos de maes trabalhadoras da
instituicao que continuaram a amamentar mesmo apos o retorno ao
trabalho: painéis com fotos de maes trabalhadoras amamentando. entre
oultras.

‘Atividade tematica no dia 03 e 04 de agosto no auditorio central do HU.

Também acontecerd nos dias 29 de agosto e 05 de setembro de 2023 o 38°
Curso de Promocao e Apoio ao Aleitamento Materno em Hospital
Amigo da Crianca, que sera realizado de forma PRESENCIAL. no
auditério do HU/UFSC.
Como o HU ¢é credenciado como Hospital Amigo da Crianca, este curso é
obrigatério. portanto os funcionarios tem liberacio de escala.
Os critérios para encaminhamento dos profissionais sao:

1. Prioritariamente Profissionais de saude da area materno-
infantil/pedidtrica que nunca realizaram o curso:
2. Profissionais que o tenham realizado o curso ha mais de 5 anos:
Também serdao disponibilizadas vagas para profissionais das Unidades
Basicas de Sauade e de outras instituicées que contenham servicos de

aleitamento. para que possamos pulverizar na rede este conhecimento.


https://forms.office.com/r/Ur8x1mg0Ag
https://forms.office.com/r/Ur8x1mg0Ag

CUIDADOS COM A PELE ’@.

HU/UFSC dispoe de diversas tecnologias de cuidado aos pacientes. para prevencio
e tratamento de lesdes de pele. Para o processo de decisido da terapia adequada. os
profissionais tem disponivel para consulta um manual com os produtos

padronizados e sua indicacdo. Disponivel em: https://www.gov.br/ebserh/pt-

br/hospitais-universitarios/regiao-sul/hu-ufsc/saude/enfermagem/gicpel-

hu/manual-de-consulta-rapida-materiais-padronizados-para-o-tratamento-de-
feridas-2021.pdf/view. O Grupo Interdisciplinar de Cuidados com a Pele -GICPel

realiza o controle destes produtos (cobertura especial) visando as melhores

praticas e a manutencdo do quantitativo na instituicdo, sendo essencial a
participacao dos enfermeiros neste processo. Para tanto ¢ necessario que os
enfermeiros realizem o registro do cuidado através da eveolucao diaria com base

na avaliacdo completa da lesdo. e prescricao da terapia indicada.

USO DE MASCARAS

O uso de mascaras continua sendo obrigatorio para os trabalhadores nas areas
assistenciais de internacdo. durante toda a permanéncia no ambiente. incluindo
corredores. posto de enfermagem. area de prescricao. etc.

Areas ambulatoriais e diagnésticas. durante a assisténcia ao paciente:

Areas administrativas e de apoio: para pessoas com sintomas respiratorios.
durante a manipulacio de alimentos. situacées onde ¢é wusada como EPI,

manipulacdo de roupa suja. higienizacio de materiais. etc.


https://www.gov.br/ebserh/pt-br/hospitais-universitarios/regiao-sul/hu-ufsc/saude/enfermagem/gicpel-hu/manual-de-consulta-rapida-materiais-padronizados-para-o-tratamento-de-feridas-2021.pdf/view

SEGURANCA DO PACIENTE:

A identificacdo do Paciente tem como objetivo assegurar que o paciente ira receber
o procedimento indicado a ele. A pulseira de identificacao é a principal forma de

possibilita-la.
A IDENT]F]CAC/IO DO PACIENTE DEVE SER CONFERIDA ANTES DA:

-Administracao de sangue e hemoderivados:
-Administracao de medicamentos:

-Coleta de exames:

-Administracao da dieta:

-Realiza¢ao de procedimentos.

Orientacoes completas no POP.STGQ.0011/2022 Mecanismos de identificacdo do

paciente, disponivel na intranet

SUGESTOES

* Caso voce tenha alguma sugestao do que
gostaria de divulgar ou ler na proxima edic¢ao.

entre em contato via formulario atraves do site

abaixo ou QR CODE ao lado:

heps://forms.office.com/r/8gntd7nMph
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https://forms.office.com/r/8gntd7nMph

