4 N

DIVISAO DE ENFERMAGEM
BOLETIM INFORMATIVO DA DENF

L Edicao mensal n'10 - Junho de 2023 )

Este informativo é destinado aos trabalhadores de enfermagem do Hospital Universitario Polydoro
Ernani de Sao Thiago HU/UFSC/EBSERH. Seu principal objetivo ¢ divulgar acées planejadas e

executadas pela Divisao de Enfermagem.

GESTAO

r [ W
No Més de Junho de 2023 foi concluido e encaminhado ao
COREN-SC o Dimensionamento de Pessoal das equipes de
enfermagem do Hospital Universitario. O Dimensionamento foi

Jfeito pelo responsavel técnico em conjunto com cada darea

assistencial. respeitando a legislacao vigente.

NEPEN

Entre os dias 06 e 07 de junho de 2023 aconteceu o Programa de Orientacao
Introdutoria (POI) para os profissionais de enfermagem recem admitidos e
movimentados. A proposta contemplou orientacgées e acolhimento. contextualizando o
novo servidor nos aspectos fundamentais da Divisao de Enfermagem e rotinas. Na

ocasidao. participaram 22 profissionais.

*Atividades de educacao em servico foram realizadas pelas enfermeiras e
professoras do Grupo de Enfermagem e Diabetes. no més de junho para as equipes
de enfermagem:

-A  proposta objetivou melhorar a pratica do cuidado de Enfermagem com
insulinoterapia. e iniciou pelo modulo "Aplicacao de Insulina subcutanea’.

Joram oferecidas 4 turmas e estiveram presentes 54 participantes.

*Nova turma prevista para 27/06/2023 das 14 as 15h na sala de aula da CCR2.
inscrigoes: https://forms.office.com/r/LdmenCukei


https://forms.office.com/r/Ur8x1mg0Ag

NUMAEN

O Nucleo de Materiais de Assisténcia de Enfermagem oferecera orientacdes in
loco aos profissionais sobre o uso adequado das peliculas para cobertura de
acesso venoso periférico e sobre o procedimento de teste controle dos
glicosimetros.

As unidades interessadas deverdao agendar o horirio destas orientacdes com o

NUMAEN pelo e-mail: numaen.hupest@ebserh.gov.br ou via aplicativo Teams.

CONTROLE DE
INSTRUMENTAIS E INSUMOS
DE TERAPIA VENTILATORIA

O Centro de Materiais e Esterilizacao (CME) solicita as equipes assistenciais
que continuem comprometidos com o zelo pelos instrumentais cirdargicos
(pacotes de curativo, sondagem vesical, higiene oral, dentre outros) e
insumos de terapia respiratéria (mascaras de oxigénio, espacadores,
umidificadores, dentre outros) sob sua supervisao.

O novo modelo de gestio dos materiais. com a coleta e reposiciao feita pelo
CME. além de contribuir para um melhor aproveitamento dos profissionais
das unidades que executam assisténcia direta, também permitiu identificar
com mais facilidade perdas e extravios, os quais vém apresentando
frequéncia elevada. o que onera a instituicao e implica no desabastecimento

do arsenal estéril.

Lembramos que para a efetividade do controle dos instrumentais e insumos
de terapia respiratoria se faz necessirio o compartilhamento de
responsabilidades entre o CME e as unidades consumidoras. Contamos com a
colaboracio de todas e todos para mais bem gerir esses materiais. tao

fundamentais para nossa pratica de cuidado cotidiana.


https://forms.office.com/r/Ur8x1mg0Ag

O QUE DEVEMOS DESPREZAR
NO HAMPER?

-Itens de enxoval (roupa de cama. toalhas. pijamas. campos cirurgicos entre
outros. Lembrando que: estes devem estar. livres de materiais de assisténcia.
instrumentais. perfuro-cortantes. material de escritorio ou residuos como
embalagens. As Orientacoes sobre o correto descarte de residuos esta disponivel
no Plano de Gerenciamento de Residuos do HU/UFSC
http://cti.hu.ufsc.br/intranet/pops/1813

ok VISITAS

Divulgamos e solicitamos apoio das equipes de enfermagem referente a mudanca

nos horarios de visitas aos pacientes internados:

*Unidades de internacao (clinicas médicas, cirdrgicas, ginecolégica,
pediatrica e alojamento conjunto): das 8 as 12h (para paciente sem
acompanhantes): e das 13h as 21h.

Emergéncia Adulto: das 11:30 as 12h: das 16 as 17h.

Unidade de Terapia Intensiva Adulto: 11:30 as 12h (exceto nos sabados.
domingos e feriados): Das 15:30h as 17h: e das 20:30 as 21h.

Unidade de Terapia Intensiva Neonatal: dasl4 as 17h (mediante agendamento
prévio com a equipe).

Deverao ser observadas as seguintes normas:

E permitida a entrada de dois visitantes por paciente por dia. sendo a visita
realizada por um visitante de cada vez.

" No periodo matutino. é permitida a entrada de apenas um visitante para os
pacientes que ndo tiverem acompanhante.

- E permitido o maximo de duas pessoas junto ao paciente durante a visita. ja
prevendo a presenca do acompanhante.

- Ndo sao permitidas visitas a pacientes com sintomas respiratorios.

-Visitantes devem TRAZER e USAR sua mascara durante a visita.


https://forms.office.com/r/Ur8x1mg0Ag

SEGURANCA DO PACIENTE

Medicamentos Potencialmente Perigosos (MPPs) de uso Hospitalar sao
medicamentos que apresentam um maior risco de causar danos ao paciente em
decorréncia de uma falha no processo de utilizacao. Considerando este risco. foi
elaborado um documento que disponibiliza a Lista de Medicamentos
Potencialmente Perigosos (MPP) do HU-UFS/Ebserh.

A lista pode ser acessada pela intranet: http://cti.hu.ufsc.br/intranet/pops/377

Alem da lista. o documento contempla recomendacées sobre prevencao de erros de

prescricao. prevencdo de erros na dispensacdo e e prevencao de erros na

administracao.
Lembre-se dos 9 certos:
-Paciente Certo: -Registro Certo de Administrac¢ao:
-Medicamento Certo: -Orientacao Correta:
-Via Certa: -Forma Certa:
-Hora Certa: T - Resposta Certa.
-Dose Certa
'
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* Caso voce tenha alguma sugestao do que
gostaria de divulgar ou ler na proxima edic¢ao.

entre em contato via formulario atraves do site

abaixo ou QR CODE ao lado:

heps://forms.office.com/r/8gntd7nMph

Elaboracao - Nepen
Revisdo - Divisdo de Enfermagem h o

Divulgacao - Divisdo de Enfermagem UF!EI



https://forms.office.com/r/8gntd7nMph

