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PROGRAMAÇÃO DE LIMPEZA HOSPITALAR 

 

CLASSIFICAÇÃO DAS 

ÁREAS LIMPEZA DIÁRIA LIMPEZA GERAL 

Áreas Críticas 
3x por dia e sempre que 
necessário 

Semanal (data, horário, dia da 
semana pré estabelecido 

Áreas Semicríticas 
2x por dia e sempre que 
necessário Quinzenal 

Áreas Não Criticas 
1x por dia e sempre que 
necessário Mensal 

Áreas Externas 

2x por dia e sempre que 

necessário  

Áreas Comuns de Circulação 

1x por dia e sempre que 

necessário 

(data, horário, dia da semana 

pré establecido) 

Áreas Administrativas 

1x por dia e sempre que 

necessário 

(data, horário, dia da semana 

pré establecido) 

 

CONCEITO E CLASSIFICAÇÃO DE ÁREA HOSPITALAR 

 

Áreas críticas – são os ambientes onde existe risco aumentado de transmissão de infecção, onde se realizam 

procedimentos de risco, com ou sem pacientes ou onde se encontram pacientes imunossuprimidos. São elas: Unidade de 

Terapia Intensiva Geral e COVID (UTI), Unidade de Terapia Intensiva Neonatal (UTI-NEO), Centro Cirúrgico (CC), 

Centro Obstétrico (CO), Emergência Geral e COVID (EMG), Unidades de Isolamento Geral e COVID, Unidade de 

Tratamento Dialítico (UTD), Banco de Sangue, Serviço de Hemodinâmica, laboratórios, Unidade de Quimioterapia, 

Centro de Materiais e Esterilização (CME), Unidade de Transplantes, salas de utilidades, Serviço de Nutrição e 

Dietética (SND) e Área suja da Lavanderia. 

 

Áreas semicríticas – são todos os compartimentos ocupados por pacientes com doenças infecciosas de baixa 

transmissibilidade e doenças não infecciosas São elas: ambulatórios, consultórios, Unidades de Internação, área limpa 

da lavanderia, banheiros, posto de enfermagem, elevadores e corredores internos. 

 

Áreas administrativas -são todas as demais áreas das unidades hospitalares destinadas às atividades administrativas, 

incluindo as salas administrativas. 

 

Áreas Externas - são todas as áreas da unidade hospitalar situadas externamente às edificações, tais como: 

estacionamentos, pátios, passeios, outras edificações administrativas, etc. 

 

Áreas comuns - que se refere este termo de referência compreendem as áreas internas hospitalares e administrativas  
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utilizadas para o desenvolvimento de atividades laborais e onde pode haver grande circulação de pessoas. 

 

TIPOS DE LIMPEZA E DESINFECÇÃO DE SUPERFÍCIES HOSPITALARES 

 

Limpeza Concorrente (Diária) – é aquela realizada de uma forma geral, diariamente e sempre que necessário em todas 

as unidades. Visa oferecer condições de higiene adequadas para o desenvolvimento normal das atividades diárias, como 

limpeza e organização, reposição dos materiais de consumo diário (sabonete líquido, papel higiênico, papel toalha e 

outros) e recolhimento os resíduos, de acordo com a sua classificação. Fazem parte a limpeza todas as superfícies 

(desocupadas) horizontais e verticais da unidade de internação do paciente, das salas de cirurgia, de mobiliários, 

equipamentos (mesas auxiliares, mesa cirúrgica, foco, maca), portas e maçanetas, parapeitos e caixilhos de janelas e a 

limpeza do piso e instalações sanitárias. Durante a realização da limpeza concorrente é possível a identificação de 

materiais e equipamentos com mau funcionamento ou danificados, comunicando as chefias na solicitação de consertos e 

manutenção necessários. 

 

Limpeza Geral/Terminal – é aquela realizada em um ambiente em todas as superfícies horizontais e verticais externas 

e internas e visa garantir, através da limpeza minuciosa do ambiente e utensílios, as condições de higiene possibilitando 

o desenvolvimento normal das atividades. É realizada nas unidades do paciente após alta hospitalar, transferências, 

óbitos (desocupação do local) ou nas internações de longa duração (programada). Nas salas operatórias do centro 

cirúrgico e centro obstétrico ocorre após o término das cirurgias programadas do dia. Também é realizada em áreas 

críticas, semicríticas e não críticas. O procedimento inclui a limpeza de paredes, pisos, teto, pias, painel de gases, 

cortinas, equipamentos (mesas auxiliares, mesa cirúrgica, foco, maca, cama, suporte de soro) todos os mobiliários como 

colchões, mesas de cabeceira, mesas de refeição, armários, bancadas, escaninhos para pastas (desocupados), janelas, 

vidros, portas, peitoris, luminárias, superfícies externas do ar-condicionado, podendo ser seguida de limpeza terminal 

programada. Nesse tipo de limpeza deve-se utilizar máquinas de lavar piso (realizando-se movimentos “oito deitado” e 

unidirecional), cabo regulável com esponjas sintéticas com duas faces para parede e os kits de limpeza de vidros e de 

teto. 


