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PROTOCOLO DE SEPSE ADULTO

! : Unidade Abertura:
! ETIQUETA i
i PACIENTE i Responsavel Abertura
! !
! !
! !
PACIENTE APRESENTA 2 SINAIS DE SIRS UMA DISFUNCAO ORGANICA CLINICA
() ;iiper_tern(]i_a > 33%"0 ou hipotirmia <3°C___°C ou| () Hipotenséo PAS<90 ou PAM<65 mmHg
() Taquicardia>90 bpm ___ bpm OU 1 () oligaria < 0,5mL/kg/hora
() Taquipneia > 20 rpm rpm Hi ia SatO2 < 90% idade de O
() Leucocitos > 12 mil ou < 4 mil ou desvio a esquerda (>10% de () |poxer~n|a ; atoz - 70 Ou necessidade de L2
formas jovens) () Alteracdo nivel consciéncia
Data: __/__Hora: i A e e e | Datar __J__Hora:__i__
l SIM ENCERRAMENTO PROTOCOLO
Se paciente em teto HORA AVALIAGCAO MEDICA (ATE 10 MINUTOS) _ JUSTIFICATIVA:
terapéutico, dar seguimento | NOME: () Auséncia de foco infeccioso
fora do protocolo. Hora: __ . () Infecgéo Sem necessidade de nova
J. conduta terapéutica
- ; FOCO INFECCIOSO SUSPEITO 4 NAY|
Usar pedido padréo
Protocolo de Sepse SIM l Assinatura e Carimbo Médico
PACOTE DE 1 HORA
( ) Hemoculturas (OBRIGATORIO) Qual antibidtico foi prescrito?
( ) Gasometria venosa (OBRIGATORIO) HORA ADMINISTROUATB: __:
HORACOLETA____ . Expans&o volémica: () Sim ( ) Néo
(30ml/kg se hiperlactatemia; PAS < 90 ou PAM <65mmHq)
RESULTADO LACTATO HORALXPANAG
Hor4ério: :
Valor Lactato mmol/l
HORA VASOPRESSOR L () Néo necessario
gSOFA maior ou igual a 2 (avaliar o gSOFA desde o inicio do protocolo) ENCAMINHAMENTO UTI
() Alteracdo do estado mental ( )FR>22rpm ( ) PAS <100mmHg SIM Data:__/ Hora:
Data: __/__ Hora:__:__ gSOFA avaliado: § Ass: Mgdico
PACOTE 6 HORAS — REAVALIACAO PACIENTE
() Coleta de novo lactato em até 4 horas (se hiperlactatemia > 4 mmol/l, com o intuito de clarear 10 a 20% do valor anterior).
() Monitorizagdo hemodinamica e controle de via aérea
() Controle glicémico RESULTADO LACTATO
() Tranfus&do de hemocomponentes se Hb <7,0 Horario: : Valor Lactato mmol/l
DIAGNOSTICO: ( ) Infecgéo sem disfungéo () Sepse ( ) Choque Séptico

ENCAMINHAMENTO PACIENTE

() Persisténcia na Unidade de Internacédo ()yuTl () Transferéncia hospitalar () Obito ()Alta

Assinatura e Carimbo Médico Assinatura e Carimbo Enfermeiro




