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1. Apresentacao

O presente documento tem como propdsito descrever as a¢des da Geréncia de Ensino e
Pesquisa (GEP) do HU-Furg/Ebserh, realizadas no ano de 2021, a partir da atuacdo dos seus setores
e unidades:

e Setor de Gestdo do Ensino
o Unidade de Gerenciamento das Atividades de Graduagdo e Ensino Técnico
o Unidade de Gerenciamento das Atividades de Pés-Graduagao
o Laboratdrio de Habilidade Clinicas Multiprofissional

e Setor de Pesquisa e Inovagao Tecnoldgica

e Unidade de Web-Saude

e Brinquedoteca e Apoio Pedagdgico

2. Setor de Gestao de Ensino

O Setor de Gestao do Ensino do HU-Furg é responsavel por organizar e viabilizar as atividades
curriculares dos cursos de graduacdo e pds-graduacao da Furg e de instituicdes de ensino externas,
ofertando cendrios de exceléncia a formacdo, além de fomentar a oferta e a manutencdo de
programas de Residéncias Médica e Multiprofissional, do ensino e da extensdo em parceria com as
Unidades Académicas da Furg.

O Setor de Ensino é subordinado a Geréncia de Ensino e Pesquisa e possui duas unidades: a
Unidade de Gerenciamento de Atividades de Pds-Graduacdo e a Unidade de Gerenciamento de
Atividades de Graduacdo e do Ensino Técnico.

No escopo de suas responsabilidades, o Setor de Gestao do Ensino deve prover as condi¢des
favordveis ao desenvolvimento de Projetos de Ensino e Extensdo desenvolvidos no HU, a fim de
permitir que os académicos tenham uma atuacdo/visdo integral do Ensino, da Pesquisa e da
Extensao para transformarem a realidade social em que estao inseridos.

Nesse sentido, com o intuito de oferecer o suporte necessdrio para o desenvolvimento de
atividades académicas, fluxos vem sendo instituidos e/ou revisados dentro das normas vigentes da
Ebserh Sede e em acordo com as Unidades Académicas, de forma a facilitar a tramitagao de projetos
e acdes académicas no HU-Furg. Tentando transpor barreiras, a Geréncia de Ensino e Pesquisa,
especialmente o Setor de Ensino, tem articulado, junto as Pré-Reitorias da Furg, formas de facilitar
0 acesso as informacdes imprescindiveis para otimizar o ensino no HU. Destacamos os avangos
nesses processos com as essas Pro-Reitorias, em especial a Pré-Reitoria de Extens3ao e Cultura
(PROEXC) e Pré-Reitoria de Inovacgdo e Tecnologia da Informacao (PROITI).

Cabe salientar a importancia desta Geréncia na articulacdo dos interesses do ensino, da
pesquisa e no atendimento as necessidades da populacdo no sentido da assisténcia a saude,
principalmente nesse momento de pandemia.

Atendendo as atividades elencadas no Plano Diretor Estratégico (PDE), buscou-se:

= A implementacdo de ferramenta colaborativa para organizacdo do ensino nas
diferentes unidades assistenciais do HU, inicialmente como um projeto piloto;



= A construgao de indicadores de controle; e
= A capacitacao de preceptores em diversas areas.

Abaixo o link da ferramenta que esta sendo construida:

="

Ferramenta colaborativa para o campo de atuacao (Piloto)

Apresentacao da Clinica Médica: (onde pode ser incluso video do chefe da unidade,
apresentando a unidade) EX.:

Ir para este Sway

2.1. Unidade de Gerenciamento de Atividades de Graduagao e do Ensino Técnico (UGAGET)

Considerando a continuidade da pandemia do Coronavirus a nivel mundial em 2021, bem
como a necessidade da manutencdo de medidas de prevencdo adotadas em nivel Nacional,
Estadual, Regional, Municipal, pela Universidade e intrainstitucional, as atividades de graduacdo e
ensino técnico permaneceram fortemente afetadas no inicio do ano. Porém, o avango da vacinacdo
em territério nacional, somado as medidas preventivas, tornaram mais favoravel a situacdo
epidemioldgica regionalmente, viabilizando o retorno progressivo das atividades de graduacdo e
ensino técnico com o passar dos meses.

O retorno e a manutencdo das atividades praticas presenciais no HU foram precedidos e/ou
mantidos pela observancia dos critérios supracitados, considerando ainda a necessidade de
formacdo de profissionais de satide para a atuacdo do ambito do Sistema Unico de Saude (SUS) para
o enfrentamento da pandemia, e demais demandas de salde da sociedade. Nesta perspectiva, os
setores/unidades do HU foram convidados ao didlogo, com vistas a elaboracdo de ferramentas e
métodos para melhor efetivar as praticas de ensino-aprendizagem, considerando as especificidades
dos campos e os objetivos de aprendizagem existentes em relagdo aos mesmos, com base nos
Projetos Pedagdgicos da Graduacdo de Enfermagem e em Medicina, da Universidade Federal do Rio
Grande.


https://sway.office.com/MH1hs15Za0M0Z5Pa?ref=email
https://sway.office.com/MH1hs15Za0M0Z5Pa?ref=email
https://sway.office.com/MH1hs15Za0M0Z5Pa?ref=email

Nesse sentido, foram estabelecidos critérios e regramentos para equacionar a realidade

institucional com as demandas de ensino-aprendizagem, o que incluiu:

Priorizacdo da continuidade ou retorno dos estagios e atividades prdticas em ordem
decrescente em relagdo as fases do ciclo formativo da Enfermagem (da 102 série para a 12
série), e da Medicina (do 62 ano para o 12 ano);

Fracionamento das turmas e grupos de estdgio, de modo a reduzir a presenca de alunos nos
campos de estagio;

Restricao ou fracionamento do numero de discentes que irdo realizar as visitas a beira do
leito;

Manutencgao do distanciamento de, no minimo, um metro sendo, preferencialmente, de dois
metros entre todos os individuos presentes no recinto;

Execucdo das atividades presenciais com a maior brevidade possivel;

Manutengao dos ambientes ventilados;

Obrigatoriedade da higienizacdo das maos e punhos com dgua e sabdo ou alcool em gel 70%,
antes e apds manter contato direto ou indireto com: usudrios e manipular medicamentos;
alimentos (dos usudrios ou préprios); materiais e utensilios estéreis ou contaminados; tocar
em portas, macanetas, puxadores, botdes de elevadores e outras superficies que se
encontram nos ambientes onde ha circulacdo de profissionais ou internacao e circulacdo de
usuarios (conforme orientagdes contidas do POP 005/2018 - Higienizacdo das de M3os);
Obrigatoriedade de que os estagiarios e discentes, em atividades praticas, ndo prestem
assisténcia a pacientes com sintomas respiratérios compativeis com Covid-19 até que seja
descartada hipdtese diagndstica relacionada doencga.

Proibicdo do atendimento de pacientes acometidos pela Covid-19 por alunos em estagio ou
atividades praticas;

Baseando-se nessas orientagdes, as prioridades de inser¢do ou manutencao dos estdagios e

atividades praticas foram estabelecidas, atendendo as demandas apresentadas pelas Unidades

Académicas da Universidade Federal do Rio Grande, Universidade a qual o HU é ligado, tem-se:

Prioridade 1

Estagios finais dos cursos de graduacdao em Enfermagem e Medicina.

Atividade Periodicidade Local de desenvolvimento da atividade

Graduag¢ao em Enfermagem — Universidade Federal do Rio Grande

Estagio Supervisionado

Obrigatério — Area de Clinica 5 x por semana Unidade de Clinica Médica

Médica

Estagio Supervisionado

Obrigatério — Area de Clinica 5 x por semana Unidade de Clinica Traumatolégica

Cirdrgica/Traumatoldgica




Estagio Supervisionado
Obrigatério — Area de Clinica
Pediatrica

5 x por semana

Unidade de Clinica Pediatrica

Unidade de Terapia Intensiva Pediatrica

Estagio Supervisionado
Obrigatério — Area
Maternidade/Centro
Obstétrico

5 x por semana

Maternidade

Centro Obstétrico

Estagio Supervisionado
Obrigatério — Area de Opcio

5 x por semana

Unidade de Clinica Médica

Unidade de Clinica Traumatoldgica

Unidade de Clinica Pediatrica

Unidade de Terapia Intensiva Pediatrica

Maternidade

Centro Obstétrico

Graduacao em Medicina — Universidade Federal do Rio Grande

Estagio Supervisionado
Obrigatério — Area de Clinica
Médica

5 x por semana

Unidade de Clinica Médica

Ambulatdrios

Estagio Supervisionado
Obrigatério — Area de Pediatria

5 x por semana

Unidade de Clinica Pediatrica

Unidade de Terapia Intensiva Pedidtrica

Ambulatdrios

Maternidade

Centro Obstétrico

Estagio Supervisionado
Obrigatério — Area de
Ginecologia e Obstetricia

5 x por semana

Ambulatorios

Maternidade

Centro Obstétrico

Estagio Supervisionado
Obrigatério — Area de Cirurgia

5 x por semana

Ambulatorios

Unidade de Clinica Traumatoldgica + Cirurgica

Centro Cirurgico

Estagio em area Opcional

5 x por semana

Unidade de Clinica Médica

Maternidade

Centro Obstétrico

Unidade de Clinica Pediatrica




Unidade de Terapia Intensiva Pediatrica

Unidade de Clinica Traumatoldgica + Cirurgica

Ambulatorios

Prioridade 2 — Em execug¢ao

Séries finais dos cursos de graduacdao em Enfermagem e Medicina que antecedem o estagio

final (pré-internato).

Atividade

Periodicidade

Local de desenvolvimento da atividade

Graduag¢ao em Enfermagem — Universidade Federal do Rio Grande

Aula pratica da Disciplina:

Saude da Crianga Il

1 x por semana
por grupo de
estagiode 5
alunos

Unidade de Clinica Pediatrica

Aula pratica da Disciplina:
Enfermagem na Administragcao

Hospitalar

1 x por semana
por grupo de
estagiode 5
alunos

Unidade de Clinica Médica

Graduagao em Medicina — Universidade Federal do Rio Grande

Aula pratica da Disciplina:
Clinica Médica 2

2 X por semana
por grupo de
estagio

Unidade de Clinica Médica

Ambulatdrios

Aula pratica da Disciplina:
Ginecologia e Obstetricia

1 x por semana
por grupo de
estagio

Maternidade

Ambulatdrios

Aula pratica da Disciplina:
Doengas Infecto-parasitarias

1 x por semana
por grupo de
estagio

Unidade de Clinica Médica

Prioridade 3

Séries profissionalizantes dos cursos de graduacao em Enfermagem e Medicina previstas nos

Planos Pedagdgicos que ocorrem, necessariamente, nos setores hospitalares de internagdo e/ou

ambulatorio, e sdo desenvolvidas em setores que permanecem com o atendimento de demanda

habitual, mesmo diante da pandemia da Covid-19.
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Atividade

Periodicidade

Local de desenvolvimento da atividade

Graduagao em Enfermagem — Universidade Federal do Rio Grande

Aula pratica da Disciplina:

Semiologia e Semiotécnica Il

2 X por semana
por grupo de
estdgiode 5
alunos

Unidade de Clinica Médica

Aula pratica da Disciplina:

Intercorréncias Clinicas

1 x por semana
por grupo de
estagiode 5

alunos

Unidade de Clinica Médica

Graduagao em Medicina — Universidade Federal do

Rio Grande

Aula pratica da Disciplina:

Semiologia

4 x por semana
por grupo de
estagio

Unidade de Clinica Médica

Aula pratica da Disciplina:

Clinica Médica 1

2 X por semana
por grupo de
estagio

Unidade de Clinica Médica

Ambulatdrios

Aula pratica da Disciplina:

Pediatria

1 x por semana
por grupo de
estagio

Unidade de Clinica Pediatrica

Ambulatdrios

Maternidade

Aula pratica da Disciplina:

Genética Médica

1 x por semana
por grupo de
estagio

Unidade de Clinica Pediatrica

Prioridade 4

Séries profissionalizantes dos cursos de graduacao em Enfermagem e Medicina previstas nos

Planos Pedagdgicos que ocorrem, necessariamente, nos setores hospitalares de internagdo e/ou

ambulatodrio, e sdo desenvolvidas em setores que sofreram altera¢des no atendimento de demanda

habitual em virtude da pandemia da Covid-19 e que foram reorganizadas para viabilizar sua

execucgao.

Atividade

Periodicidade

Local de desenvolvimentoda atividade

Graduag¢ao em Enfermagem — Unive

rsidade Federal do Rio Grande

Aula pratica da Disciplina:

Semiologia e Semiotécnica |

1 x por semana
por grupo de

Unidade de Clinica Traumatoldgica
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estdgiode 5
alunos

1 x por semana

Aula prética da Disciplina: por grupo de Ambulatério de
Doengas Transmissiveis estagiode 5 Infectologia
alunos

1 x por semana

Aula pratica da Disciplina: por grupo de .
s Maternidade
Saude da Crianga | estagiode 5
alunos

1 x por semana

Aula pratica da Disciplina: por grupo de .
. Maternidade
Saude da Mulher estagiode 5
alunos

1 x por semana

Aula pratica da Disciplina: or erupo de

P ,g, P Unidade de Clinica Traumatolégica
Intercorréncias Cirurgicas estagio de 5

alunos

Aula pratica da Disciplina: 1 x por semana

por grupo de Centro Cirlre
entro Cirurgico
Er.'n‘errT\agem em Centro estagio de 5 g
Cirargico alunos

Graduagao em Medicina — Universidade Federal do Rio Grande

Aula pratica da Disciplina:
1 x por semana Ambulatério
Clinica Cirurgica Geral

Aula pratica da Disciplina:
1 x por semana Ambulatério
Clinica Cirurgica Avancada

Baseados nos critérios supra descritos, durante o més de janeiro de 2021, estavam em
efetivacdo os estdgios do 52 ano da Medicina e da 102 série da Enfermagem, totalizando 68
discentes. Com a proximidade da conclusdo do primeiro ano do internato pelos alunos do 52 ano,
apods tratativas das instancias universitarias, foi aprovado o retorno das atividades presenciais para
0 42 ano da Medicina (pré-internato). O retorno foi precedido da instrumentalizacdo dos discentes
guanto ao uso e descarte correto dos Equipamentos de Protecdo Individual (EPIs) e Produtos de
Seguranca do Trabalho (PST), e demais medidas de controle e prevencdo voltadas ao combate da
pandemia do coronavirus.

No més de abril, houve a autorizacdo do Comité de Monitoramento do Coronavirus da Furg
para o retorno das atividades praticas das disciplinas tedérico-praticas dos cursos de Enfermagem e
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Medicina, viabilizando a efetivacdo dos componentes praticos das disciplinas. Esse retorno foi
precedido pelo estudo detalhado e pela reorganizagao dos mapas de atividades praticas, incluindo
o fracionamento das turmas e ajustes de horarios das atividades, visando reduzir a circulacdo de
pessoas nos mesmos hordrios e ambientes de internagao, sem comprometer a qualidade do ensino.
Como efeito desta autorizagdo, retornaram as praticas alunos do 22 e 32 anos da Medicina, e 42, 52,
62, 72, 82 e 92 séries da Enfermagem.

De modo a instrumentalizar os académicos de distintas fases dos ciclos formativos acerca de
cuidados essenciais de biosseguranca e seguranca do paciente, fomentar as boas praticas e
homogeneizar os comportamentos de protecao individual e coletiva, em conformidade com as
determinagdes do Ministério da Saude (MS), Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria (ANVISA),
Ministério da Educa¢dao (MEC), Plano de Contingéncia da Furg para o enfrentamento da pandemia
do Coronavirus e Procedimentos Operacionais Padrao estabelecidos pelo Servico de Controle de
Infeccdo Hospitalar e Setor de Saude Ocupacional e Seguranga do Trabalho do HU-Furg/Ebserh, a
Unidade de Gerenciamento das Atividades de Graduacdo e Ensino Técnico (UGAGET) e o Setor de
Gestdo do Ensino, elaboraram um minicurso com orientagGes para retorno das atividades praticas
e estagios no HU-Furg/Ebserh.

Considerando a heterogeneidade de cursos e fases dos ciclos formativos, bem como a
impossibilidade da efetivacdo de uma acdo presencial, optou-se por realizar a atividade de modo
online, por meio da Plataforma FORMS. O material é composto de pequenos textos informativos e
de videos curtos (que variam de 30 segundos a 4 minutos), abordando temas relevantes e cuidados
essenciais para a realizagdo das atividades praticas e de estdgio de modo mais seguro.

A participacdo nesta atividade assincrona de orientagGes possui cardter obrigatério para
todos os discentes dos cursos de graduacdo e ensino técnico que venham a se inserir no HU-
Furg/Ebserh. Diante da identificacdo da ndo realizacdo desta atividade por algum discente, aciona-
se as Unidades Académicas e Diretérios Académicos para que os discentes absentes sejam
contatados e que sua participacdao ocorra com a maior brevidade possivel, considerando que a
seguranca individual e coletiva pode ser comprometida diante da falta de informagdes que
embasem comportamentos protetivos.

Na primeira secdo, ha a apresentacao da atividade de orientacdo, que é sucedida por um
pré-teste. Apos realiza-lo, o discente tem acesso aos materiais educativos. Ao final, ha um pds-teste.
Na ultima secdo, ocorre o preenchimento dos campos de identificacdo do discente para que
possamos confirmar junto com sua Unidade Académica/Instituicdo de Ensino a participacdo nesta
atividade, conforme pode ser visualizado abaixo:

Retorno das atividades praticas e estagios no HU-Furg/Ebserh

SECAO 1 - Apresentagio

A pandemia do Coronavirus trouxe distintas implicacdes para a assisténcia hospitalar e para
0 ensino que ocorre nesse ambiente. Por esta razdo, a retomada das atividades praticas e de
estagios no HU-Furg/Ebserh seguird protocolos que visam a manutencdo da seguranca dos
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pacientes, dos profissionais, dos docentes e discentes das variadas Instituicdes de Ensino que
utilizam o HU como cenario formativo.

Para o enfrentamento da pandemia, muitos setores do HU-Furg/Ebserh precisaram alterar
sua estrutura e processos de trabalho, de modo a propiciar assisténcia aos cidaddos e aumentar a
seguranca de todos que aqui se inserem. Diante disso, o retorno das atividades praticas e estagios
foi precedido por um longo percurso de didlogo e construcdao das adaptagdes dos processos de
ensino-aprendizagem a realidade institucional atual, em uma parceria entre a Geréncia de Ensino e
Pesquisa (GEP), Geréncia de Atencdo a Saude (GAS), Unidades Académicas e Universidade. Assim
sendo, solicitamos a compreensao e a colaboragao de todos para que possamos utilizar os cenarios
de ensino-aprendizagem de modo seguro.

Salientamos que as atividades prdticas e os estagios ocorrerdao de modo excepcional e
distinto dos moldes efetivados antes da pandemia. Todavia, as alteracdes feitas nas atividades
praticas e estdgios sdo tempordrias e, quando houverem condi¢Bes sanitarias, gradativamente
serdo retomadas nos padrdes anteriores a pandemia.

Nas sec¢Oes a seguir, vocé visualizara materiais educativos que |he auxiliardo na
instrumentalizacdo para vivéncia dos estdgios ou atividades praticas de modo mais seguro,
contribuindo ainda para a seguranca dos pacientes, profissionais e docentes.

Na primeira se¢dao, vocé encontrara um pré-teste. Apds, tera acesso aos materiais
educativos. Ao final, haverda um pds-teste. Na ultima secdo, vocé devera realizar a sua identificacdo
para que possamos confirmar junto com sua Unidade Académica/Instituicdo de Ensino a
participacao nesta atividade.

Destacamos que a pandemia ainda estd ocorrendo e que os conhecimentos acerca dos
métodos de prevencdo e tratamento estdo sendo construidos e constantemente aprimorados. Isso
significa que muitos dos conhecimentos tidos como mais adequados atualmente, podem se tornar
obsoletos em um curto espa¢o de tempo. Assim sendo, solicitamos a todos que permanecam
atentos as transformacgbes que podem ocorrer nos processos de trabalho e procedimentos
operacionais padrdo do HU-Furg/Ebserh ao longo dos préximos meses, adequando suas condutas
as exigéncias dos ambientes hospitalares utilizados como cenario de praticas ou estagios.

A Geréncia de Ensino e Pesquisa deseja a todos um produtivo e seguro retorno das atividades
praticas e estagios.

SECAO 2 - Pré-teste

SECAO 3 — Quais informagdes eu devo saber antes de retornar ao estagio ou atividades praticas?

Os hospitais sdo ambientes onde encontramos distintos riscos que podem comprometer a
saude de todas as pessoas que estdo neste ambiente.

Visando manter a integridade e a seguranca dos trabalhadores que atuam na drea da saude,
tem-se a Norma Regulamentadora 32 (NR 32), que estabelece as diretrizes basicas para a
implementacdo de medidas de protecdo aos trabalhadores inseridos nos servigos de saude.
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Por isso, é extremamente importante conhecermos os riscos que estamos expostos ao nos
inserirmos no hospital para a realizagao de estagios ou atividades praticas.

Video. Fonte: Hospital Regional do Cancer de Presidente Prudente

https://www.youtube.com/watch?v=SBoskCf96xM&feature=emb logo

SECAO 4 - Em meio aos riscos bioldgicos, recentemente surgiu um novo agente que precisamos
conhecer antes de retornar ao estagio ou atividades praticas!

Entenda o Coronavirus.
Video. Fonte: Universidade Federal do Rio Grande

https://www.youtube.com/watch?v=v5aoot5EAsU&feature=emb logo

SECAO 5 - Afinal, devemos temer o Coronavirus durante os estagios ou atividades praticas?
Video. Fonte: Hospital de Clinicas de Porto Alegre

https://www.youtube.com/watch?v=gYzuTKkEGXaM&feature=emb logo

SECAO 6 - Orientagdes gerais para tornar os estagios ou atividades praticas mais seguras.

Existem cuidados essenciais para que sua atividade pratica ou estagio ndo coloque em risco
a sua vida, nem a vida dos pacientes, docentes e trabalhadores do HU-FURG!

Video. Fonte: TVTEC Jundiai

https://www.youtube.com/watch?v= 8FOpND96jU&feature=emb logo

SECAO 7 — Como proceder a lavagem das maos para tornar os estagios ou atividades praticas mais
seguros?

Video. Fonte: TVTEC Jundiai

https://www.youtube.com/watch?v=C8AA-GdD5NY&feature=emb logo

SECAO 8 — Como proceder a higienizagdo das maos com alcool gel 70%?
Video. Fonte: TVTEC Jundiai

https://www.youtube.com/watch?v=ghOg5RmT8Uw&feature=emb logo

SEGAO 9 - Quais Equipamentos de Protegdo Individual (EPIs) devo utilizar durante as atividades
praticas ou estagios?
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Cada situacdo precisara ser avaliada considerando o risco existente nos ambientes e o tipo
de interacdo entre trabalhadores, docentes, discentes e pacientes.

Para melhor entendermos quais os EPIs devem ser utilizados em cada situagdo, a Agéncia
Nacional de Vigilancia Sanitdria (Anvisa) publicou o documento "Nota Técnica
GVIMS/GGTES/ANVISA N2 04/2020 - OrientagGes para servigos De Saude: Medidas de Prevencdo e
Controle que devem ser adotadas durante a assisténcia aos casos suspeitos ou confirmados de
infecgao pelo Novo Coronavirus" (link:
https://www?20.anvisa.gov.br/segurancadopaciente/index.php/alertas/item/covid-19).

Destacamos, abaixo, as informagdes que contemplam os ambientes hospitalares que serdo
utilizados pelos discentes de diversos cursos durante as atividades praticas e estagios. LEIA COM
ATENCAO.

Informamos que é PROIBIDO AOS ALUNOS O DESENVOLVIMENTO DE ATIVIDADES PRATICAS
E ASSISTENCIAIS voltadas aos PACIENTES COM SUSPEITA OU CONFIRMAGAO DE COVID-19.

QUADRO 1: EPIs para areas de triagem e enfermarias:

SERVICOS HOSPITALARES
PESSOAS
CENARIO ENVOLVIDAS ATIVIDADES TIPO DE EPI OU PROCEDIMENTO
- higiene das maos
- manter distancia de pelo menos 1 metro
Profissionais de - mascara cirlrgica
| saude | Triagem preliminar
- higiene das maos
- higiene respiratoria/etiqueta da tosse
Pacientes com - manter uma distancia de pelo menos 1 metro de outras pessoas
Triagem sintomas Qualquer - mascara cirdrgica
respiratérios
Pacientes sem Qualquer - higiene das maos
sintomas - manter uma distancia de pelo menos 1 metro de outras pessoas
respiratorios - mascaras de tecido
- higiene das maos
Areas de assisténcia | Todos os Qualquer atividade - mascara cirdrgica (+ outros EPIs de acordo com as precaucio padrdo e, se necessario,
a pacientes (por profissionais do| dentrodessas areas |precaugdes especificas)
exemplo, servico de salude - manter uma distancia de pelo menos 1 metro de outras pessoas
enfermarias, quartos,
consultorio)

Quadro 1: adaptado da Nota Técnica GVIMS/GGTES/ANVISA N2 04/2020 (BRASIL, 2020).

QUADRO 2: EPIs para areas de laboratdrio e consultérios:

SERVICOS HOSPITALARES - continuacao
PESSOAS
CENARIO ENVOLVIDAS ATIVIDADES TIPO DE EPI OU PROCEDIMENTO
- higiene das méos
- 6culos ou protetor facial (se houver risco de respingos)
Profissionais de - mascara cirurgica (substituir por mascara N95/PFF2, , e também usar gorro,caso haja risco
Laboratério salde do | Manipulacao de | de geracao de aerossol durante a manipulagdo da amostra)
laboratério amostras respiratérias | - avental
- luvas
SERVICOS AMBULATORIAIS
PESSOAS
CENARIO ENVOLVIDAS ATIVIDADES TIPO DE EPI OU PROCEDIMENTO
- higiene das méos
- 6culos de protecéo ou protetor facial
Realizagdo de exame |- mascara cirurgica
fisico em pacientes com | - avental
sintomas respiratérios - luvas de procedimento
Profissionais de - higiene das mé&os
salde Realizagdo de exame |- mascara cirurgica (+ EPI de acordo com as precaugdo padrdo e, se necessario, precaugdes
fisico em pacientes sem | especificas)
Consultérios sintomas respiratérios
Apés e entre as
consultas de pacientes
Profissionais da|com sintomas | - higiene das méos
higiene e limpeza | respiratérios - mascara cirurgica
- outros EPIs conforme definido para o servigo de higiene e limpeza
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Quadro 2: adaptado da Nota Técnica GVIMS/GGTES/ANVISA N2 04/2020 (BRASIL, 2020).

O uso da mascara N95 é OBRIGATORIO nas situacdes em que haja atendimento de caso
suspeito e confirmado de covid-19, bem como nas situagdes em que o paciente a ser atendido esteja
em Precauc¢do por Aerossois (ex.: tuberculose, sarampo, varicela etc.). Fique atento as placas
informativas sobre precaug¢des especificas que podem estar indicadas na Enfermaria ou leito do
paciente, antes de entrar no recinto.

Caso a Unidade Académica de sua Instituicdo de Ensino tenha fornecido a vocé a N95 e vocé
deseja utiliza-la durante seu estagio ou atividade pratica, mesmo nao sendo um contexto em que
seu uso é obrigatdrio, ndo ha problema. Entretanto, vocé precisa ter alguns cuidados para que sua
utilizacdo seja corretal!! Veja na préxima segao!

COMO FUNCIONARA O FORNECIMENTO DE EPIs?

Alunos do 92 e 102 semestres da Enfermagem: suas madscaras cirurgicas serdo diariamente
enviadas pela USOST ao setor/turno em que vocé estiver fazendo seu estéagio, junto das mascaras
de equipe de Enfermagem. Fique atento a particularidades de cada setor. A mascara N95 pode ser
retirada ou trocada diretamente na USOST. Vocé precisard do seu cracha para conferéncia dos
dados e terd que assinar o protocolo de recebimento da N95. Demais EPIs, como luvas, avental
descartdvel, touca etc., estardo disponiveis na prépria unidade de estagio, e deverao ser utilizados
racionalmente e em conformidade com os protocolos institucionais e orientagdes do seu supervisor.

Alunos do 52 e 62 anos da Medicina (internato e areas opcionais): cada area (Pediatria,
Cirurgia, Ginecologia/Obstetricia e Clinica Médica) possui uma organizagdo interna sobre a entrega
das mascaras cirdrgicas. Converse com o supervisor docente de cada area para saber estes fluxos.
A mascara N95 pode ser retirada ou trocada diretamente na USOST. Vocé precisara do seu cracha
para conferéncia dos dados e tera que assinar o protocolo de recebimento da N95. Demais EPlIs,
como luvas, avental descartavel, touca etc., estardo disponiveis na prépria unidade de estagio, e
deverdo ser utilizados racionalmente e em conformidade com os protocolos institucionais e
orientacdes do seu supervisor.

Alunos do 12 ao 82 semestre da Enfermagem, alunos do 12 ao 42 ano da Medicina, alunos
dos demais Cursos de Graduagao e Ensino Técnico: entre em contato com a coordenac¢do do seu
curso para receber as informacdes sobre a entrega dos EPIs. Cada curso adotara uma metodologia
de entrega de acordo com as suas especificidades.

SECAO 10 - Cuidados com a utilizagdo da Mascara Cirtrgica e da N95!

A MASCARA CIRURGICA é indicada para uso em atividades de assisténcia a saude e
laboratdrios com risco de projecao de material biolégico, como goticulas. Também é indicada para
uso nos pacientes com suspeita ou confirmacao de doencas transmitidas de forma respiratéria (por
aerossois ou goticulas). A mascara cirurgica é de uso Unico, pessoal e intransferivel. Apds a sua
utilizacdo, deve ser imediatamente descartada em local apropriado.
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A MASCARA N95, PFF2 ou equivalente é indicada para protecdo das vias respiratdrias contra
aerossois, poeiras e névoas ndo oleosas. Possui vida util varidvel. No HU-Furg, o Controle de Infeccao
Hospitalar e a Unidade de Saude Ocupacional e Seguranca do Trabalho recomendam, baseando-se
em protocolos do Ministério da Saude/Anvisa, que as mascaras deverdo ser trocadas a cada 30 dias.
Seu uso é pessoal e intransferivel. No entanto, deve ser descartada quando se encontrar danificada,
perfurada, com elasticos soltos ou rompidos, quando a respiragdo do usudrio se tornar dificil,
guando for contaminado por sangue ou outros fluidos corpéreos, ou se houver deformacdes na
estrutura fisica que possam prejudicar a vedacao facial.

Assista ao video sobre a colocagao e retirada da Mdscara Cirurgica.
Fonte: TVTEC Jundiai

https://www.youtube.com/watch?v=YArlVOuNpkO&feature=emb logo

Assista ao video sobre a colocacdo e retirada da N95.
Fonte: TVTEC Jundiai

https://www.youtube.com/watch?v=YMsNG2FWwO0Q&feature=emb logo

Principais erros cometidos no uso de mascaras!
Fonte: Hospital Israelita Albert Einstein

https://www.youtube.com/watch?v=UDFOUmDkzuQ&feature=emb logo

SECAO 11 - Como utilizar o protetor facial (face shield) ou 6culos de proteg¢do?

O uso protetor facial (face shield) ou dculos de protecdo é obrigatério caso haja risco de
respingos e contato da face e mucosas faciais com fluidos ou secrec¢des corporais durante o
atendimento ou realizacio de procedimentos, tais como a Aspiracdo de Vias Areas Superiores,
Cirurgias, Intubacao Orotraqueal, Ressuscitacao Cardiopulmonar, dentre outros, e sempre deve ser
associado com a utilizacdo da mascara ciridrgica ou N95.

Caso a Unidade Académica de sua Instituicdo de Ensino tenha fornecido a vocé o protetor
facial (face shield) ou dculos de protecdo e vocé deseja utiliza-lo durante seu estagio ou atividade
pratica, mesmo que vocé ndo va participar de procedimentos ou assisténcia que gerem goticulas,
ndo ha problemal!

O protetor facial (face shield) ira auxiliar na protecdo de toda a sua face e mucosa ocular,
além de diminuir o contato direto de goticulas na superficie externa de sua mascara e de impedir o
contato de suas mdos com a face, caso vocé tenha o habito de levar as mados até o rosto com
frequéncia.
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J4 os 6culos de protecdo irdo proteger sua mucosa ocular de ser exposta a goticulas, além
de impedir o contato de suas maos com os olhos, caso vocé tenha o habito de levar as maos aos
olhos com frequéncia.

Lembramos que os dculos de grau ndo substituem o protetor facial (face shield) ou 6culos
de protec¢do. O uso de lentes de contato é desaconselhado (conforme NR32). Caso vocé use lentes
de contato, o protetor facial (face shield) ou 6culos de prote¢ao pode ser Gtil para aumentar a sua
seguranca.

Lembramos que o uso do protetor facial (face shield) NAO SUBSTITUI A UTILIZACAO DAS
MASCARA CIRURGICA ou N95!

Veja quais sao os cuidados necessario para a utilizagdo adequada da face shield!
Fonte: Tribunal Regional do Trabalho da 22 Regidao de Sao Paulo.

https://www.youtube.com/watch?v=-hO5Q-ftwOY&feature=emb logo

Veja quais sdo os cuidados necessario para a utilizacdo adequada dos dculos de protecao.
Neste video, ha uma sugestdo na forma de acondicionar os éculos apds o uso e higienizagdo. Porém,
outras técnicas podem ser utilizadas, desde que este permaneca em local limpo, seco e protegido
de contaminacgdes e ranhuras.

Fonte: Instituto de Vigilancia Sanitaria do Rio de Janeiro.

https://www.youtube.com/watch?v=3NEAe4-kW68

SECAO 12 — Mas, a Unicas informagdes que devemos saber para tornar os estagios ou atividades
praticas mais seguros sao essas?

A resposta certa é NAO! Existem muitas informacdes extremamente importantes que vocé
precisa saber para poder realizar seus estagios ou atividades praticas.

Uma destas informacgdes é a identificacdo das sinalizagdes relacionadas as precaugdes de
contato e respiratéria.

Fonte: Hospital Moinhos de Vento
https://www.youtube.com/watch?v=n8BzIHwRukw&feature=emb logo

SECAO 13 — A preocupacdo com a seguran¢a ndo estd voltada somente aos discentes em
atividades praticas ou estagios, trabalhadores e docentes. A SEGURANCA do PACIENTE é muito
importante!

Fonte: Instituto Brasileiro de Seguranca do Paciente — IBSP

https://www.youtube.com/watch?v=MiummDk805c&feature=emb logo
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SECAO 14 — Como posso auxiliar na Seguranga do Paciente?

Fonte: Hospital Moinhos de Vento

https://www.youtube.com/watch?v=Wvxc6-zv8hQ&feature=emb logo

SEGCAO 15 — Mas, os riscos trazidos pelo ambiente hospitalar ndo se limitam aos pacientes,

trabalhadores, discentes e docentes. Se alguns cuidados essenciais ndao foram tomados, o meio

ambiente e toda a sociedade podem ser comprometidos!

Fonte: Hospital Moinhos de Vento

https://www.youtube.com/watch?v=8YRI79CcVBo&feature=emb logo

SECAO 16 — Mas, o seu cuidado pessoal ndo acaba aqui, pois seu comportamento n3o interfere

apenas em sua vida!

Todos os cuidados apresentados sdo essenciais para que vocé, futuro profissional de saude,

tenha um comportamento socialmente responsdvel, preservando a saude e a vida humana! N3o se

limite a segui-los apenas nos momentos em que estiver dentro do HU-Furg. Além disso,

recomendamos que:

Para acessar ao HU-Furg, utilize sempre mascara e o crachd. Se vocé for entrar nas unidades
de internacdo e enfermarias, utilize sempre calga, sapato fechado, jaleco fechado e retire os
adornos;

Lave ou higienize suas maos frequentemente;

Mantenha os ambientes ventilados, com portas e janelas abertas sempre que for possivel;
Entre e permaneca no HU-Furg somente nos momentos de suas atividades praticas ou
estagios. Lembre-se que este hospital estd atendendo pacientes com covid-19 e, por isso, é
imprescindivel evitar exposicoes desnecessdrias aos ambientes que oferecem alto risco de
contaminacao;

Nunca entre em setores, unidades ou enfermarias sem que haja um motivo estritamente
relacionado as suas atividades praticas ou estagios;

Nunca desrespeite as placas de informacdo contidas nos setores, nas portas das enfermarias
ou a beira leito;

Permaneca sempre com a mascara em sua face e higienize as maos antes e apds toca-la para
ajuste na face.

Organize-se com seu grupo de estdgio e atividades praticas para que as refeicdes sejam feitas
em locais ou horarios separados, de modo que vocé e outras pessoas ndo permanecam
conjuntamente sem mascara nos ambientes da drea académica;

Utilize sempre a mascara de protecao e mantenha a distancia de 2 metros entre as pessoas
durante seus momentos de insercdao em ambientes de grande circulagdo de pessoas, como
mercados, farmdacias e outros estabelecimentos comerciais;

Caso alguém de sua residéncia, grupo de estdgio ou vocé apresente algum sintoma
compativel com o coronavirus, ndo compareca nas atividades praticas ou estagio e entre em
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contato imediatamente com seu supervisor docente ou com a coordenac¢ao de seu curso.
Nao ignore nenhum sintomal!

Mas, ndo é sé isso! Qualquer tipo de aglomeragao com seus colegas e amigos, em jantares,
bares e festas pode colocar vocé, seus colegas, seus professores e os trabalhadores e pacientes do
HU-FURG em risco! Ao se inserir no HU-FURG para a realizacao de atividades praticas e estagios,
vocé passa a ser responsavel pela saude de todas as pessoas que também estdo neste ambiente!

Fonte: Prefeitura do Rio de Janeiro.

https://www.youtube.com/watch?v=ZuntoR23yPg&feature=emb logo

Fonte: Organizacdo das Nac¢des Unidas.

https://www.youtube.com/watch?v=rO5QrKX3rNo&feature=emb logo

SECAO 17 — Mas, e se, mesmo com os cuidados pessoais e voltados a Seguranca do Paciente, eu
apresentar sintomas gripais, como devo proceder?

Alunos do 92 e 109 semestres da Enfermagem: entre em contato imediatamente com a
coordenacdo do seu curso e com seu supervisor técnico Furg, responsavel pelo estagio, e comunique
seus sintomas. Em virtude da relagao contratual firmada pela Termo de Compromisso de Estagio
Obrigatério, seu exame serd realizado no HU-Furg/Ebserh. Entre em contato com a GEP, pelo
3233.8851, para que sua coleta seja autorizada e marcada;

Alunos do 52 e 62 anos da Medicina (internato e areas opcionais): entre em contato
imediatamente com seu supervisor docente de estdgio e comunique seus sintomas. Em virtude da
relacdo contratual firmada pela Termo de Compromisso de Estagio Obrigatdério, seu exame sera
realizado no HU-Furg/Ebserh. Entre em contato com a GEP, pelo 3233.8851, para que sua coleta
seja autorizada e marcada;

Alunos do 12 ao 89 semestre da Enfermagem, alunos do 12 ao 42 ano da Medicina, alunos
dos demais Cursos de Graduacdo e Ensino Técnico: entre em contato imediatamente com a
coordenacdao do seu curso para receber as informagdes de como proceder sua testagem e
acompanhamento.

Apds arealizacdo do seu teste, caso ele apresente resultado positivo, mantenha os cuidados
apresentados no video.

Fonte: Ministério da Saude.

https://www.youtube.com/watch?v=8bfdxpsfvDY&feature=emb logo
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SECAO 18 — Pés-teste

SEGAO 19 - Identificagdo

Para concluir, precisamos da sua identificacdo para ser confirmada a sua participa¢do junto a
Unidade Académica/Instituicdo de Ensino.

Nome completo:
Curso:

Instituicdo de Ensino:
Numero de Matricula:

Ano (cursos anuais) ou semestre (cursos semestrais):

SECAO 20 - Agradecimento pela participa¢do

No dia 21 de julho de 2021, teve inicio o ano letivo de 2021 da Furg, em um momento
sanitdrio caracterizado por uma situacdo epidemioldgica local mais favoravel do que a vivenciada
anteriormente, e acompanhada da vacinacdao dos académicos de Enfermagem e Medicina, muitos
ja contemplados com a segunda dose. Com isso, foram retomadas, gradualmente, as atividades
praticas de modo conjunto com as tedricas, porém, acompanhadas do monitoramento continuo da
pandemia naregidao, no municipio, na instituicao e entre docentes e discentes. As atividades praticas
do ano letivo 2021 foram continuadas ao longo dos demais meses, ndo havendo disseminacdo da
doenca entre docentes, discentes ou entre os trabalhadores das unidades assistenciais onde os
mesmos se inseriam para as atividades praticas.

Em relacdo as atividades praticas e de estdgio dos demais cursos que utilizam o HU-
Furg/Ebserh como cenario pratico, estas permaneceram sendo avaliadas individualmente pela GEP
e pelas chefias dos servicos dos campos solicitados. Com isso, tornou-se possivel efetivar o estagio
de um discente da graduacdo em Biomedicina da Anhanguera Pelotas, no Laboratdrio de Andlises
Clinicas do HU-Furg/Ebserh; um discente da graduacdo em Biologia da Furg, no Laboratério de
Analises Clinicas do HU-Furg/Ebserh; 10 discentes da graduag¢do em Psicologia da Furg, na Unidade
de Atencdo Psicossocial do HU-Furg/Ebserh; e 14 discentes do Curso Técnico em Enfermagem do
Instituto Federal do Rio Grande do Sul — IFRS, na Unidades de Clinica Médica, de Clinica Cirurgica,
de Clinica Pediatrica e Maternidade. Todos esses estagidrios foram instrumentalizados quanto ao
uso e descarte correto dos EPIs e PST, e demais medidas de controle e prevenc¢do voltadas ao
combate da pandemia do coronavirus.
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Institui¢do de Curso Série/Ano N2 de Académicos
TEC/GRA/POS Ensino

GRADUACAO FURG ENFERMAGEM 092 Sem - 2020/2 23
092 Sem - 2021/2 16

092 Sem - 2021/2 23

102 Sem - 2021/1 6

102 Sem - 2021/2 7

GRADUACAO FURG MEDICINA 52 ANO - 2021 72
62 ANO - 2021 58

GRADUACAO FURG PSICOLOGIA Estagio Final 10

GRADUACAO FURG BIOLOGIA Estagio Final 1
TECNICO IFRS TEC. Estdgio Final 14

ENFERMAGEM

GRADUACAO ANHANGUERA BIOMEDICINA Estagio Final 1

TOTAL 231

Assim como em 2020, permaneceram suspensas as atividades de mobilidade estudantil e a
vinda de graduandos vinculados a International Federation of Medical Students' Associations
(IFMSA), sob responsabilidade da Coordenacdo Local de Estagios e Vivéncias (CLEV), do curso de
Medicina da Universidade Federal do Rio Grande (Furg). A CLEV, uma organizacdo estudantil criada
em outubro de 2017, tem como objetivo proporcionar a realizacao de estagios de curta duragdao em
servicos de ensino para alunos de universidades nacionais e estrangeiras e, além disso, possibilitar
gue académicos de medicina da Furg realizem estdgios em outras instituicdes. A CLEV é ligada a
Direcdo Executiva Nacional dos Estudantes de Medicina (DENEM), entidade que os representa no
Brasil. A DENEM, através de sua filiacdo a IFMSA, possibilita a realizacdo de intercambios em paises
gue também tem representacdes associadas a essa organizagao. A IFMSA congrega cerca de 130
paises e organiza mais de 10 mil intercambios por ano.

Por demanda de professores e dos alunos da Furg, a UGAGET tem auxiliado no suporte de
varias disciplinas por meio da implementacdo de cursos e atividades auxiliares (complementares),
por meio de cursos com participacdo da academia, funciondrios Ebserh e docentes da Universidade.

Também no ano de 2021 foi enviado uma solicitacdo a assessoria juridica para adequacao
de termo de compromisso de estagio de outras intuicdes externas a Furg, uma vez que o contrato
de compromisso de estagio para outras instituicdes devera ser feito diretamente no CNPJ da filial
Ebserh/HU-Furg, atualmente em processo de readequacao.
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2.1.1. Projetos de ensino e extensao

ensino

Com as implicagdes trazidas pela pandemia para toda a dimensao académica, os projetos de
e extensdo também foram intensamente afetados. Nos primeiros meses de 2021, as

atividades formativas extracurriculares de ensino e extensao estavam ocorrendo, exclusivamente,

de modo remoto. Com autorizacdo do Comité de Monitoramento do Coronavirus (covid-19), da

Furg, para o retorno das atividades, no més de julho, fez-se necessaria a criagdo de um fluxo

especifico para melhor viabilizar a execucdo desses projetos de modo seguro. Desta forma, o

retorno das atividades presenciais de ensino e extensdo foram precedidas dos seguintes

encami

1.

nhamentos:

Participacdo obrigatéria de todos os extensionistas de cada projeto no minicurso sobre
biosseguranca ofertado pela GEP;

Oferta de capacitacdo obrigatdéria para os extensionistas, de responsabilidade do
coordenador do projeto, sobre os temas de biosseguranga e seguranga do paciente, o que
inclui temas sobre: higienizacdo das maos; uso correto e sustentavel de EPIls; condutas e
comportamentos de prevengdo a covid-19; plano de contingenciamento; condutas diante da
exposicdo e casos suspeitos/confirmados, dentre outros;

Concordancia e celebragdo do TERMO DE CIENCIA E RESPONSABILIDADE PARA ATIVIDADES
DE EXTENSAO (Anexo 1), com cada um dos participes do projeto de extens3o;

Método de monitoramento das acdes e dos possiveis casos suspeitos/confirmados da covid-
19 entre os participes do projeto de extensdo; condutas do projeto de extensdo frente a
casos de covid-19 entre os extensionistas, e fluxo de repasse destas informacoes a GEP;
Critérios para suspensdo e retorno das atividades do projeto de extensdo diante da
dinamicidade da situa¢do epidemioldgica municipal e regional da pandemia da covid-19 e/ou
casos de covid-19 entre os extensionistas;

Proposta de agenda de reunides on-line de avaliacdo e monitoramento permanente das
atividades do projeto de extensao, incluindo a GEP e a chefia do setor onde é desenvolvido
0 projeto.

O retorno das atividades foi autorizado apds a andlise de viabilidade das propostas e

seguimento dos passos orientados no fluxo, o que inclui a autorizacdo e acordos com os servigos

envolvidos na proposta. Diante deste conjunto de aspectos, foram submetidos a GEP os seguintes

projetos no ano 2021:

Extensao Assisténcia na era Covid-19, trabalhando com pacientes no servigo de saude

local : HU-Furg/EBserh

Ensino Implicagdes da pandemia covid-19 na condi¢ao de saude de pacientes
idosos com doenca pulmonar obstrutiva cronica

Projeto de Clinica do pé diabético: prevencdo de neuropatias de extremidades

Extensao
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Programa de Programa de educagao em salde em doencas cronicas

Extensao

Extensao Soroprevaléncia de Toxoplasmose nas Gestantes Atendidas em um Centro
Obstétrico de um Hospital-Escola da Regido Sul do Pais em 2020

Extensao Visita domiciliar a pessoa com estomia e sua familia

Ensino Curso de imersao na palhacoterapia - Recrutas da Alegria

Extensao Recrutas da Alegria: promoc¢ao da salde no Hospital Universitario da
Universidade Federal do Rio Grande

Extensao Atendimento ambulatorial integral as criangas em risco para alteragbes do
desenvolvimento

Extensao Servigo de atengdo a saude mental materno-infantil e da adolescéncia

Ensino Simula LaHCIiM: Simulacao clinica para o aprimoramento de habilidades,
competéncias e comportamentos assistenciais de estudantes de
enfermagem e medicina

Extensado Extensdo Universitaria em Pediatria: projeto Vivéncias em Pediatria

Extensao Consulte um Livro

Ensino/Extensdo Psicologia em Saude no ambito hospitalar

Extensao Liga de Cuidados Paliativos ao Adulto e Idoso (LCPAI_FURG)

Ensino/Extensdo Acao educativa do Dia Mundial do Diabetes Mellitus 2021
Extensao Extensdo Universitaria em Pediatria: Vivéncias em Pediatria

Extensdo Atendimento em Genética clinica e Aconselhamento Genético: doencas
raras e anomalias congénitas genéticas e/ou ambientais.

Extensao Grupo/Curso de gestantes
Extensao Programa Viver Mulher
Extensao Pediatria na Prdtica

2.1.2 Programa de Saude Académica

O Programa de Saude Académica, que iniciou suas atividades em 2018, permaneceu em
funcionamento durante todo o ano de 2021. Nos primeiros meses, os acolhimentos seguiram de
maneira remota, efetivados pelos enfermeiros lotados na GEP que, em reunides de discussdo de
caso com a area de Psicologia e Psiquiatria, passavam a definir a ordem de prioridade de
atendimento no programa. Em margo 2021, o programa passou por uma reestruturacao que visava
otimizar o atendimento, encurtando o tempo necessario entre a acolhida e a instauracao da
terapéutica medicamentosa, quando necessario. Com isso, um docente da FaMed passou a integrar
o programa, atuando nos acolhimentos, que retornaram a modalidade presencial em abril
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(conjuntamente as atividades praticas dos alunos da graduac¢ao). Apds o acolhimento, os alunos sdo
encaminhados para profissionais de Psicologia e/ou Psiquiatria, agendados pela Faculdade de
Medicina, e também das consultas posteriores de acompanhamento dos discentes. O profissional
responsavel pelo atendimento, bem como os psiquiatras participantes do projeto sao oriundos da
FAMED. Os psicdlogos atuantes no projeto possuem lotagdo no HU-Furg/ Ebserh.

2.2. Unidade de Gerenciamento de Atividades de Pés-Graduag¢ao (UGAPG)

Cabe a esta unidade manter atualizados os registros das atividades de pés-graduacao Lato
Sensu e, também, a responsabilidade de viabilizar e dar o suporte as atividades das Residéncias
Médicas e Multiprofissionais cujos cenarios praticos estao no HU-Furg.

Além de fazer a interface de preceptores, tutores e alunos, mantém os dados atualizados
nos sistemas do Hospital e no Sistema de Gerenciamento de Residéncias (SIGRES) da Ebserh Sede.
As atividades desta unidade, temporariamente, desde marco de 2021, estdo sendo supridas pela
chefia do setor de Ensino.

A pés-graduacdo no HU-Furg esteve representada pelos seguintes programas de Residéncia
Médica: Anestesiologia, Cirurgia Geral, Pré-Requisito em area de Cirurgia Basica, Clinica Médica,
Ginecologia e Obstetricia, Infectologia, Medicina de Familia e Comunidade, Ortopedia e
Ginecologia e Pediatria. O PRM em Neonatologia ndo teve aluno matriculado em 2021. As
residéncias multiprofissionais da Furg englobam a formacdo em trés areas de conhecimento:
Educacdo Fisica, Psicologia e Enfermagem, contando com dois programas de Residéncia
Multiprofissional: Enfase na Atengédo a Satide Cardiometabélica do Adulto e Satide da Familia. Os
residentes foram recebidos por meio de uma acolhida on-line disponibilizada (figura 1).
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Figura 1.

Ola!
Seja Bem-vindo ao HU-Furg!

Fique por dentro de todas as informacaoes:

Acolhida on-line  Faga seu Cadastro  Consulte o Guia
para residentes no HU-Furg para Residentes

-
https://bit.ly/2NEfn44 https://bit.ly/3pWno1lc

WFURG @
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Tabela 1. Residentes com ingresso no ano de 2021 e total de alunos por programa.

Residentes
Matriculados Vagas Total de
NOME DO PROGRAMA ) .

(R1em Credenciadas Matriculados

2021)
GINECOLOGIA E OBSTETRICIA 2 4 6
ANESTESIOLOGIA 3 3 9
CIRURGIA GERAL (3 ANOS) 3 3 8
PRE-REQUISITO - AREA CIRURGICA BASICA 1 2 2
ORTOPEDIA E TRAUMATOLOGIA 3 4 7
PEDIATRIA (3 ANOS) 2 5 6
CLiNICA MEDICA (2 ANOS) 6 10 12
MEDICINA DE FAMILIA E COMUNIDADE 5 25 9
NEONATOLOGIA 0 2 0
INFECTOLOGIA 2 1 3
SAUDE DA FAMILIA 4 4 8
ATENCAO A SAUDE CARDIO-METABOLICA DO 6 6 12
ADULTO
TOTAL 37 70 82

Fonte: arquivos GEP

Foram realizadas reunides com os supervisores de programas de residéncia médica e
coordenadores da residéncia multiprofissional, criado um canal de acesso e didlogo com residentes
de forma que, ao longo do ano de 2021, algumas adequag¢des foram priorizadas para dar mais
conforto aos residentes e dar apoio ao ensino. Dentre elas, a entrega de uma sala de aula/estudos
para Residéncia Multiprofissional, que possui infraestrutura qualificada (computadores com acesso
a Internet, cadeiras e mobilidrio novos, multimidia, ar-condicionado e banheiro). A sala é adequada
tanto para aulas tedricas quanto para a realizacdo de rounds e prescricées, e esta localizada no
segundo andar da area hospitalar do HU-Furg, facilitando o acesso dos residentes aos seus locais de
atuacao.

Ainda durante o ano de 2021 foram entregues os materiais referentes ao pregao
centralizado da Sede, como lousas de vidro, camas beliche, colchdes, frigobares, televisores para
salas de aula/estudos, cadeiras de sala de aula, cadeiras para mesas de computadores e telas de
retroprojetor, qualificando ainda mais os espacgos destinados aos nossos residentes médicos e
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multiprofissionais. Pensando nas questdes da seguranca pessoal e patrimonial, foram colocados
dispositivos com senha de acesso nas salas convivéncia e estudos.

Atendendo as necessidades dos programas de Residéncias e seguindo o planejamento
estratégico de melhorias a drea do ensino ao final de 2020, foram realizadas reuniGes com as
supervisdes dos programas para planejamento de compra de simuladores realisticos de ensino em
saude, que foi realizada em 2021. Essas aquisicdes visam atender os Programas de Residéncias
Médicas Multiprofissionais, assim como os cursos de graduacdo da drea da Saude. Tais materiais
foram licitados e adquiridos em 2021, e disponibilizados no Laboratério de Habilidades Clinicas
Multiprofissional (LaHCIiM) da GEP: simulador de bebé prematuro de 28 semanas, simulador de
autoexame das mamas e axilas, simulador ginecoldgico para implantacdo de DIU, e meio torso
adulto para treinamento de intubacdo de vias aéreas. Ocorreram, ao logo desse ano, muitas
capacitacoes voltadas também a pds-graduacdo, que serdo apresentadas a seguir no presente
relatdrio no item 2.3, referentes as atividades do LaHCIiM.

2.3 Laboratério de Habilidades Clinicas Multiprofissionais do HU-Furg/Ebserh (LaHCliM)

Ao longo de 2021 o desenvolvimento das atividades no LaHCIiM esteve condicionado a
situacdao epidemioldgica da pandemia de covid-19 e das deliberagdes Ministeriais, Estaduais,
Municipais e Universitarias acerca do ensino. Por estar alocado em um ambiente provisério desde
sua inauguracdo em 04/03/2020, que possuia uma estrutura fisica que ndo contemplava o
distanciamento recomendado e a circulagdao do ar adequados para a manutencao dos cuidados
preventivos, em janeiro de 2021, as instalacdes do LaHCIiM ndo foram utilizadas para atividades
formativas de simulacdo clinica. Com a entrega do novo ambiente em fevereiro de 2021, ja com
uma estrutura mais ampla e com circulacdo de ar adequada, as atividades de ensino no LaHCIiM
retornaram, parcialmente, sendo constantemente reavaliadas conforme situacao epidemioldgica
municipal e regional, acompanhando também as deliberacdes da Universidade Federal do Rio
Grande acerca das atividades de ensino presenciais.
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Como no periodo de janeiro a marco de 2021 as atividades de ensino que ocorriam no HU
estavam restritas aos estagios curriculares finais dos cursos de Enfermagem e Medicina, as a¢des
de ensino no LaHCliM tiveram como principal foco a instrumentalizacdo dos académicos, residentes
e funcionarios para a implementacdao de medidas de biosseguran¢a voltadas ao controle da
pandemia e, também, ao cuidado seguro e integral dos pacientes com suspeita ou confirmagdo de
covid-19. Com a liberagdo da Furg para o retorno das atividades praticas das disciplinas tedrico-
praticas dos cursos de Enfermagem e Medicina no final do més de abril de 2021, com vistas a
conclusdo do ciclo letivo 2020, o LaHCIiM tornou-se estratégico para viabilizar o fracionamento das
turmas durante a inser¢do dos académicos nos ambientes de internagao, reduzindo a circulagdo de
pessoas no hospital e seus possiveis efeitos deletérios, sem comprometer a qualidade do ensino.
Com isso, diferentes atividades de ensino passaram a ser efetivadas para os graduandos e pds-
graduandos, inicialmente para instrumentaliza-los para vivenciar as praticas académicas de modo
seguro microbiologicamente e, posteriormente, como ambiente formativo com uso constante da
simulagao clinica.

Cientes de todo o impacto trazido pela pandemia para a dimensao do ensino voltado a
formacao de profissionais de saude e das implicagGes que estas lacunas poderiam trazer aos futuros
profissionais de saude, bem como das potencialidades do LaHCIiM para dirimir estas fragilidades, a
GEP, por meio da Unidade de Gerenciamento das Atividades de Graduacgdo e Ensino Técnico, propos
no més de maio de 2021 o projeto de ensino “Simula LaHCIiM: Simulagao clinica para o
aprimoramento de habilidades, competéncias e comportamentos assistenciais de estudantes de
enfermagem e medicina”. Esse projeto teve por objetivo propiciar o desenvolvimento de praticas
de simulacdo clinica para ao aprimoramento de habilidades, competéncias e comportamentos
assistenciais de estudantes de Enfermagem e Medicina, baseando-se nos Protocolos Operacionais
Padrdo institucionalizados no HU-Furg/Ebserh. Sendo desenvolvido até o més de dezembro de
2021, teve como publico-alvo graduandos dos cursos de Enfermagem e Medicina da Furg que
estavam cursando a 82, 92 e 102 série da Enfermagem, e a 42, 52 e 62 série da Medicina.

O “Simula LaHCIiM” foi implemento por meio da metodologia ativa de simulagao clinica e
realistica, expondo os graduandos a cenarios reais da pratica assistencial, porém em um ambiente
controlado e seguro para o aprendizado. Seu desenvolvimento, que ocorria semanalmente,
viabilizou aos participantes o aprimoramento de habilidades, competéncias e comportamentos
assistenciais acerca dos temas:

e Acesso venoso periférico e soroterapia:
o Escolha do Vaso; puncao; fixacdo; utilizacao; controle de infusdao; manutengao;
e Intubacao Orotraqueal adulto e pediatrico
o Posicionamento para insergdo; técnica de insergdo; técnica de fixagao; fio de bougie;
prevencao de pneumonia;
e Mascara Laringea adulto e pediatrico
o Posicionamento para inserc¢do; técnica de insercdo; técnica de fixacdo; fio de bougie;
prevengao de pneumonia;
e Vias de administracdo de medicamentos:
o Intramuscular, subcutdneo, intravenosa, uso de danula, manejo das
incompatibilidades medicamentosas;
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e Nasogastrica e Orogastrica adulto e pediatrico:
o Insercdo; fixacdo; utilizacdo e gavagem; desobstrucdo; lavagem Gastrica;
e Oxigenoterapia e suporte ventilatdrio ndo invasivo:
o Oculos nasal adulto e pediatrico; Cateter Nasal adulto; Mascara de Venturi; Mascara
de Hudson;
e Ressuscitacdo Cardiopulmonar RCP: do primeiro minuto ao suporte avancado:
o Manejo do Gasping; Identificacdo da Parada Cardiorrespiratéria - PCR; Suporte
Basico; Suporte Avancado;
e Cateterismo Vesical de Demora e de Alivio adulto
o Insercdo, uso e retirada; Coleta de Urina; Irrigacdo continua;
e Cateterismo Vesical de Demora e de Alivio pediatrico e neonatal
o Insercdo, uso e retirada; Coleta de Urina; fixacao.

Com o inicio do ano letivo em 21 de julho/21, caracterizado por uma situacdo epidemioldgica
local mais favordvel do que a vivenciada anteriormente e acompanhada da vacinacdo dos
académicos de Enfermagem e Medicina, muitos ja contemplados com a segunda dose, foi possivel
a ampliacdo das atividades no LaHCIiM, porém seguindo as normatizacdes de biosseguranca. Com
isso, diferentes disciplinas passaram a utilizar as potencialidades do LaHCliM, totalizando 174
atividades no ano, apresentadas no grafico abaixo por diferentes categorias de participantes.

Total de Atividades desenvolvidas no LaHCIiM em
2021, por categoria de participantes

Profissionais HU

51
Graduandos
105
Residentes
18
m Graduandos = Residentes Profissionais HU

As 174 atividades desenvolvidas foram facilitadas por profissionais de dreas
multiprofissionais, vinculados ao HU ou a Furg, totalizando 187 participa¢des como facilitador. Com
estas atividades, alcangou-se o total de participacdo de diferentes categorias apresentado no grafico
abaixo:
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Cumulativo de participagcao por categoria
nas atividades do LaHCIiM ao longo de 2021
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3. Pesquisa e Inovagao tecnoldgica

O Setor de Gestdo da Pesquisa e Inovagdo Tecnoldgica (SGPIT) do HU-Furg/Ebserh tem como
compromissos o incentivo ao desenvolvimento de pesquisas, da inovacao e do desenvolvimento
tecnolégico, fundamentando os programas de ensino e extensao da instituicdo. Em margo de 2020,
no inicio da pandemia de coronavirus, os cursos de graduagao e os programas e Pds-Graduacgao
tiveram suas atividades suspensas, impactando nos projetos de pesquisa realizados no Hospital
Universitario. As aulas presenciais, assim como as coletas de dados, foram suspensas pela Reitoria
e Pro-Reitoria de Pesquisa da Universidade (PROPESP) em decorréncia do alto risco de contagio e
da propagacdo do virus. Apesar da reducdo do quantitativo, O SGPIT orientou o processo de
submissao de projetos de pesquisa que foram solicitados, avaliou e aprovou a realizacdo dos
mesmos de forma a prover os melhores recursos para seu desenvolvimento, permitindo o
monitoramento de indicadores, promovendo o feedback para comunidade, érgdos e instituicoes
afins. Em 2021, foram recebidas 43 solicitacbes de novos projetos de pesquisa para serem
viabilizados. Destes, treze novos projetos pesquisa foram oriundos da FaMed/Furg, sete da Escola
de Enfermagem/Furg e nove desenvolvidos por pesquisadores de outras Unidades Académicas da
Furg. Destes, treze projetos foram desenvolvidos por colaboradores HU-Furg/Ebserh (Tabela 1).
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NO

1

10

11

Tabela 1. Projetos de pesquisa realizados no HU/Furg-Ebserh

Titulo

Avaliagdo da acuracia do teste para deteccao do
antigeno do SARS-Cov-2 como plataforma de
diagnéstico rapido para covid-19

Saude Mental e percepcdo de risco e danos de
profissionais de enfermagem de Hospitais de
referéncia do Rio Grande do Sul no enfrentamento
da pandemia covid-19: estudo de métodos mistos

Estudo de prevaléncia de HILT e outras IST e
padroes de comportamento sexual em parturientes
no Brasil

Percepcdao do paciente quanto ao cuidado
humanizado realizado pela equipe de enfermagem

no centro cirdrgico

Implicagdes da Pandemia covid-19 na condig¢ao de
salde de pacientes idosos com doenga pulmonar
obstrutiva cronica

Percepcdo e conhecimento da  equipe

multiprofissional face a reconciliagdo de
medicamentos: uma andlise critica em um Hospital

Universitario da Regido do Sul do Brasil

Caracterizacdo do atendimento ao paciente
realizado pelo profissional de educacao fisica na

Unidade de Clinica Médica do HU-Furg/Ebserh

Reabilitacdo pds-covid-19 de pacientes usuarios de
um hospital universitario da cidade de Rio Grande,
RS, Brasil: um estudo prospectivo

Avaliacdo dos patdgenos respiratérios SARS-CoV-2,
Mycobacterium tuberculosis e Aspergillus ssp, e da
poluicdo atmosférica em ar filtrado no ambiente
hospitalar

Visita virtual: relato de experiéncia da intervencao
do psicélogo na unidade de terapia intensiva

Perfil da resisténcia a medicamentos
antirretrovirais entre individuos vivendo com HIV
qgue falharam no esquema de primeira linha com
Tenofovir/Lamivudina e dolutegravir no Brasil

Autor

Pedro Eduardo
Almeida da Silva

Alexa Pupiara
Flores Coelho

Cintia de Souza
Santana

Alisson da Rosa
Braz

Bruno Pedrini
de Almeida

Carolina de
Souza Carvalho
Serpa Santos

Felipe de Mello
Grafulha

Leandro Quadro
Correéa

Eduarda
Elena

Santa

Tarcis Murilo
Sator

Ricardo Sobhie
Diaz

Orientador
Pedro Eduardo

Almeida da Silva

Alexa Pupiara Flores
Coelho

Eliana Marcia de Ros
Wendland

Stella Minasi de
Oliveira

Priscila Aikawa

Rosemary Silva da
Silveira

Luis Fernando

Guerreiro

Rossana Patricia Basso

Carolina Gioda

Ana Cristina
Holzschuh Machado

Rossana Basso
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No

12

13

14

15

16

17

18

19

20

21

22

23

Titulo

Soroprevaléncia de toxoplasmose nas Gestantes
atendidas em um Centro Obstétrico de um Hospital-
Escola da Regido Sul do pais em 2020

Incidéncia de Lesdo por pressdao em uma Unidade
de Terapia Intensiva (UTl) Geral de Hospital
Universitario Federal do Interior do Rio Grande do

Sul

O enfrentamento do viver com Diabetes Mellitus 1:
fatores influenciadores na adesdo ao tratamento

Conhecimento dos profissionais de enfermagem
sobre cuidados paliativos pediatricos

Validacdo do efeito do uso transoperatério
intraincisional do d4cido tranexamico em cirurgia
pldstica reparadora: ensaio clinico randomizado

Andlise das relagOes entre as caracteristicas

organizacionais e o uso de indicadores de
desempenho no ambito dos hospitais publicos
vinculados a Empresa  Brasileira de Servigos

Hospitalares - Ebserh

Processo de trabalho e condicdo de saude dos
trabalhadores de enfermagem dos hospitais
publicos de ensino do extremo sul do Brasil

Repercussdes causadas pela infec¢ao por sars-cov-
2 em trabalhadores de saude de um hospital
universitario do extremo sul do Brasil

Gestdo de custos hospitalares frente a pandemia de
Covid-19:
universitario do sul do Brasil com gestao Ebserh

estudo de caso em um hospital

Projeto Tetralogia de Fallot

Correcdo de coarctacdo de aorta neonatal e DSAV

na infancia: um relato de caso

Tetralogia De Fallot: relato de caso

Autor

Mara Rubia dos
Santos Silveira

Larissa Picango
Pinheiro

Ingrid Rodrigues
Soares

Gabriela Silva
Miranda Rosa

Victor Felipe
dos Santos
Tejada

Samuel Vinicius
Bonato

Fernanda de
Castro Silveira

Matheus Souza
Silva

de
Castro marques

Rogerio

Flavia  Saracol
Vignol
Flavia  Saracol
Vignol

Flavia Saracol
Vignol

Orientador

Vera Lucia Marques de
Figueiredo

Larissa Picango
Pinheiro

Fabiane Ferreira
Francioni

Giovana Calgano
Gomes

Linjie Zhang

Samuel Vinicius

Bonato

Vanda Maria da Rosa
Jardim

Daiani Modernel

Xavier

Débora Gomes de

Gomes

Flavia Saracol Vignol

Flavia Saracol Vignol

Flavia Saracol Vignol
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No

24

25

26

27

28

29

30

31

32

33

34

Titulo

Avaliacdo da Aplicacdo da
Palivizumabe em neonatos de risco no periodo

2019-2021

Imunoglobulina

Titulo do estudo: de resisténcia a

medicamentos antirretrovirais entre

perfil
individuos
vivendo com HIV que falharam no esquema de
primeira linha com tenofovir / lamivudina e

dolutegravir no brasil

Processo de trabalho e condicdo de saude dos
trabalhadores de enfermagem dos

publicos de ensino do extremo sul do BRASIL

hospitais

Impacto da vacinagdo para covid-19

profissionais da saude de um servico de atengao

em

terciaria no extremo sul do Brasil

Avaliacdo do efeito da respiracao diafragmatica em
desfechos clinicos e funcionais em criancas e
adolescentes ensaio  clinico

com asma:

randomizado e controlado

Alinhamento de valores pessoais e organizacionais
em um hospital universitario em meio a pandemia
de covid-19

Perfil clinico e epidemiolégico da candidemia no
Hospital Universitario - Universidade Federal do Rio
Grande

Covid-19: impacto da pandemia na prevaléncia de
prescricao de férmula infantil para recém-nascidos
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3.1 Rede Pesquisa

Em marco de 2021 a Ebserh Sede lancou a plataforma Rede Pesquisa, desenvolvida para ser
um sistema de gestdo dos estudos no ambito dos Hospitais Universitarios Federais (HUFs) que
compdem a rede da Empresa Brasileira de Servicos Hospitalares. O sistema automatiza o processo
de cadastramento de pesquisas desenvolvidas no ambito da Rede Ebserh, gerando uma base de
dados para a construcdo de panoramas e indicadores estratégicos para a gestdo das pesquisas. O
Setor de Gestdo da Pesquisa modificou o fluxo de submissdo de projetos pré-existente, informou
pesquisadores e em 30 dias implementou a plataforma Rede Pesquisa no HU-Furg/Ebserh. Hoje,
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todos os estudos realizados no HU-Furg/Ebserh sdo submetidos a Geréncia de Ensino e Pesquisa
para a autorizacdo e acompanhados no sistema Rede Pesquisa (FIGURA 1).

Figura 1. Sistema de Gestdo da Pesquisa da Rede Ebserh “REDE PESQUISA”

PESQUISA

Prezado pesquisador, seja bem-vindo
ao Sistema Rede Pesquisal

Fonte: http://sig.ebserh.gov.br/redepesquisa/

3.2 Participacdo do Setor da Gestao da Pesquisa e Inovagao Tecnoldégica no Plano Diretor
Estratégico 2021-2023

O Plano Diretor Estratégico (PDE) 2021-2023 foi desenvolvido em etapas sucessivas,
executadas por diversos grupos multidisciplinares. Inicialmente foi formado um Grupo de Trabalho
especifico para acompanhar o processo de elaboracdo do Plano Diretor (GT PDE). Os
macroproblemas foram decididos por meio de votagées com o auxilio da matriz GUT (sigla para
Gravidade, Urgéncia e Tendéncia), uma ferramenta utilizada na priorizacdo das estratégias. A
segunda fase foi executada por meio de reunides entre o GT PDE e os atores-chave de cada tema
para definicdo de indicadores, metas e projetos locais. Como macroproblema na pesquisa, o GT do
PDE identificou a auséncia de estimulo a pesquisa e inovacdo aplicada ao SUS e, como causa raiz,
identificou a pouca articula¢cdo da gestao no fomento a pesquisa e inovac¢ao e o pouco envolvimento
dos profissionais nessas atividades. Como proposta de solucdo foi definido incluir a Pesquisa e
Inovacdo no Planejamento Estratégico da Instituicdo (Plano Diretor Estratégico 2021-2023). Para
buscar solugdes para estimular o desenvolvimento de pesquisas no HU-Furg/Ebserh, o Setor de
Gestdo da Pesquisa e Inovacdo Tecnoldgica formulou o projeto intitulado “Desenvolvimento de
Pesquisa aplicada ao SUS”. O objetivo do projeto foi promover a¢des estratégicas com a participacao
de gestores do HU, docentes das unidades académicas e colaboradores no desenvolvimento de
pesquisa aplicada ao SUS que tragam retorno académico e cientifico as unidades assistenciais no
HU. Como escopo, o projeto prevé constituir um GT de fomento/desenvolvimento de Pesquisa
aplicada ao SUS, formado por gestores do HU, docentes e colaboradores para a realizacdo de uma
gestdo compartilhada dos processos de pesquisa no HU, priorizando a integracdo académica e
cientifica com a assisténcia em salude ofertados pelo SUS nas necessidades de pesquisa a serem
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desenvolvidas (Figura 2). Para o acompanhamento do projeto foi desenvolvido uma ficha de
indicadores (Figura 3).

Figura 2. Ficha de Projeto do Plano diretor Estratégico

Desenvolvimento de Pesquisa aplicada ao SUS

Objetivo do projeto

Promaover opdes estratégicas com a participagfo de gestores do HU, docentes das unidodes académicas
e colaboradores no desenvolvimento de pesquisa aplicodo oo SUS que trogam retorno ocodémico e
cientifico os unidodes assisténcios no HUL

1.03 | |
Informagbes do projeto

whrea Responsavel: Setor de Pesquisa e InovagSo Tecnologica |
mGerente do Projeto: Chefe do Setor de Pesquisa e Inovagdo Tecnaoldgica
mChefia imediata: Gerente de Ensino e Pesgquisa

wmhreas envolvidas: SGPIT, Chefias, Unidades académicas
minicio: Margo de 2021

wFim: Dezembro de 2023

Indicadores

Percentual de pesquisas oplicodas oo SUS desenvolvidos por colaboradores HU- FURG/ERSERH.

Escopo

Constituir um GT de fomento/desenvolvimento de Pesquisa aplicoda oo SUS, formaodo por gestores do
HU, docentes e codoboredores poro o realizopdo de wmao gestdo compartilhode dos processos de pesquisa
no HU, prigrizando a integrogfo ecadémica e cientifico o assisténcia em saude ofertados pelo SUS nas
necessidodes de pesquisa o serem desenvodwidas no HU-FURG/EBSERH.

Custo estimado
Principais riscos Prob. Imp. Grau
Boixo adesfo dos envolvidas 1 3 3
Baoixo ndmero de pesquisas oplicodas oo SUS 1 3 3
o
Cronograma de marcos
Macroatividade [Entregavel Data
Elaborar o escopo de gtuogdo do GT Regimento do GT com Portaria de nomeagdo dos abry/21
integrontes pela Superintendéncig
Institwirdo de solupo colaborativa poro Gestdo de pesquisa aplicoda sd SUS. Definighes de dregs de pesgquisa prioritdnios poro o HU maif21
Quolificagio dos colaboredores pora o desenvalvimento de pesquiso aplicada oo 5US Registro de porticipagdo dos coloborodores dez/21
Monitoramento e Avoliopfo Relatdrio Anwval de Gestdo do GEP dez/21
Qualificogo dos colohorodores poro o desenvolwimento de pesguisa aplicodo oo SUS Registro de porticipagdo dos coloborodores dez/22
Maonitoramento e Avoliorfo Relatdrio Anwal de Gestdo do GEP dezf22
Quolificapio dos colaboredores paro o desenvolvimento de pesguiso aplicada oo SUS Registro de porticipogdo dos coloborodores dez/23
Maonitoramenta & Avaliocio |Relatdrio Anwal de Gestdo do GEP dez/23

Figura 3. Ficha de Indicador do projeto “Desenvolvimento de pesquisa aplicada ao SUS”.

Ficha de Indicador do Plano Diretor Estratégico do Hospital

Hospitel Uiniversitdrio Dr. uel Riet Corréa Ir.
Nome e Sigla do HUF i Mig =
HU- FLURG/ESBERH
" Melhorar o ensing, uise, extensdo e assisténcio meio da exceléncia do de & gestde haspitalar
obj — pesquisa, par campo de praftios e ges it
eficientes.
Nimera do Ic
indicador®
Nimera de projetos de pesquiso cientificas e inovagdo aplicods oo SUS
Nome do indicador® |- proj pesquisa clentif bl
Descrigho & ovalior o quantitativos de projetos de pesquisa clentificas e projetos de Inovagdo tecnoldgicas aplicoda as
Justificativa® necessidodes do Sistema Unico de Sadde
Férmula® Niimerg total de projetos de pesquisa/inovogdo apiicodo oo Sistema de Sodde / numers total de projetos de
pesquiso desenvidvidas no HUJ
Termos
e logia de Definipfio de linhas de pesquisas essencinis para o Hospital Universitdrio Dr. Miguel Rist Corrda Jr. HU FURG e
oietn e coimplinchc Sistema de Soude. Incentive @
P producilo de pesquisas aplicodas o essisténcia.
Fomte* Setor de Pesguisa @ ingvaglo tecnoidgica. Poinel de indicadares do GEP
Percentual
Unidade de Medida®* .
coleta de dodos: Setor de Pesquisa e Inovagde Tecnoldgion
walidogdo dos dodos: Setor de Pesquisa e Inovapdo Tecnoldgicay Geréncia de ensing & Pesguisa andiise
das dodes: Gerénclo de ensine e pesquise
Responsivel®
Validagio o volidapdo das informagiies send realizada nas reunides mensais de monitoramento das gestores do GEF
Periodicidade da o coleta de dodos & reakzoda continuoments, com o compilapio dos dades trimestralmente
coleta®
Periodicidade da trirmestrol
At
Metas* Mimero de projetos de pesguisa cientificas e Inovagio aplicada ao 5US
Meta 2021 30%
Meta 2022 35%
Meta 2023 A%
Mo ano de 2019 a Gerénela de ensing & Pesquisa recebeu 59 projetos de pesguisa para serem avaliados e
Pardmetros® wiabilizados no Hospital Universitario Dr. Miguel Riet Corréa Jr. HU FURG, destes 14 s3o avaliados como projetos de
pesguisa aplicados a assisténdia e ao Sistema de Sadde.
Limitagles e vieses  |[Garantir o envolvimento dos pesquisadores e gestores do HU com a dewolutiva dientifica proposta.
Referéncias

*Presmchiments priaritdrio
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3.3 Projeto desenvolvimento do Centro de Pesquisa Clinica HU-Furg/Ebserh

A Ebserh Sede, com o intuito de fomentar o desenvolvimento de pesquisas clinicas nos HUs,
operacionalizou a contrata¢do de consultores em pesquisa clinica para, em um primeiro momento,
realizar visitas in loco aos Hospitais Universitdrios. Em um segundo, cada hospital deveria realizar
seu plano para o desenvolvimento da pesquisa clinica. A vista técnica no HU-Furg/Ebserh foi
realizada nos dias 29 e 30 de junho de 2021, sendo realizada reunido do consultor com a Gerente
de Ensino e Pesquisa e o Superintendente em exercicio. Apds, foi realizada uma visita técnica nas
instalagdes do HU-Furg/Ebserh. Nos meses subsequentes, foi construido um plano de agdo para o
desenvolvimento de um Centro de Pesquisa Clinica no HU-Furg/Ebserh.

Como primeiro passo foi construido um fluxograma com a definicdo de parceiros chave,
atividades chave, recursos chave, proposta de valor, relacionamento com clientes, segmentos de
cliente, estrutura de custos, canais e fontes de receita (Figura 4). Apds, foi construido o instrumento
OKR, com a defini¢do dos objetivos principais do Centro de Pesquisa Clinica Hospital Dr. Miguel Riet
Corréa Jr. - HU-Furg/Ebserh - para o préximo ano (Figura 5) e com os principais diferenciais
competitivos deste centro (Figura 6). Como atividades para o desenvolvimento de centro de
pesquisa clinica foi realizado a arquitetura dos processos para sua criacdao, que identifica em cada
processo as etapas para sua criacdo (Figura 7). Para depois da criacao, foi realizada a arquitetura
dos processos do Centro de Pesquisa Clinica HU-Furg/Ebserh em funcionamento (Figura 8).

Figura 4. Fluxograma “Centro de Pesquisa Clinica HU-Furg/Ebserh”.
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Figura 5. Definicdao de objetivos Centro de Pesquisa Clinica Hospital Dr. Miguel Riet Corréa Jr. HU-

Furg/Ebserh
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Figura 7. Arquitetura dos processos para criagao do centro de pesquisa clinica.
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Figura 8. Arquitetura dos processos do Centro de Pesquisa Clinica HU-Furg/Ebserh
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3.4 Projetos de Inovagao

Durante o ano de 2021, o Setor da Gestdo da Pesquisa e Inovacdo Tecnoldgica viabilizou e
acompanhou a execucdo de projetos de inovacdo submetidos e em desenvolvimento no HU-
Furg/Ebserh.

o Projetos de Inovacdao em desenvolvimento:

Sistema de gerenciamento de bloco cirurgico e cirurgias: objetivando desenvolver um sistema de
gerenciamento e controle de salas de cirurgia, composto por um aplicativo mével e um site para
microcomputadores, o aplicativo mobile fard o monitoramento dos blocos cirurgicos de hospitais
enquanto o site fard o gerenciamento dos dados e a organizacdo dos blocos cirurgicos.

Desenvolvimento de aplicativo para promogao de autocuidado em pacientes com diabetes tipo
2: O projeto pretende desenvolver um protdtipo de aplicativo para plataforma mdvel com vistas ao
autocuidado de pacientes com diabetes mellitus tipo 2 atendidos ambulatoriamente em um hospital
universitario no extremo sul do Brasil.
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Move-SUS: O software tem como principal objetivo funcionar como um guia no acompanhamento,
gerenciamento e elaboragao de protocolos de reabilitagao de pacientes atendidos nas unidades da
REDE EBSERH. O app pretende oferecer para os profissionais da area da salde e para pacientes
atendidos um prontudrio eletrénico completo, com uma plataforma que gerencia e acompanha o
progresso dos pacientes, a0 mesmo tempo que apresenta sugestdes de treinos, protocolos,
metodologias personalizadas de acordo com as caracteristicas fisicas de cada paciente.

3.5 Programa StarLaB

O Setor de Gestdao da Pesquisa e Inovagao tecnoldgica, ainda em 2021, participou do
programa Startup Lab do Governo do Estado do Rio Grande do Sul, que apresenta um plano de
retomada econO6mica colocando a inovagao no centro da estratégia de desenvolvimento local. O
programa visa a fortalecer o ecossistema empreendedor gatcho, com foco na inovacdo aberta e
intensiva em conhecimento, promovendo a conexdo entre grandes empresas e startups do Rio
Grande do Sul (Figura 9). O programa foi desenvolvido ao longo do ano e promoveu a aproximacao
de diversas startups da drea da saude com possibilidade de desenvolvimento de projetos de
inovagao.

Figura 9. Simbolo do programa StarLAb

STARTUP

4. Unidade de Web-Saude

A Rede Universitaria de Telemedicina (RUTE) estimula a integracdo e a colaboracdo entre
profissionais de salde por meio de Grupos de Interesse Especial (do inglés Special Interest Groups
- SIGs). Os SIGs promovem sessdes, por videoconferéncia ou webconferéncia, para debates,
discussOes de caso, aulas, pesquisas e avaliagdes a distancia. Sdo disponibilizadas atividades em
varias especialidades e subespecialidades, multiprofissionais, em diversos niveis de formacao
profissional.
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Ao longo do ano de 2021, a RUTE seguiu oferecendo os SIGs, no modelo criado em 2020, em

fungdo da pandemia. No inicio da pandemia, muitos SIGs foram suspensos, mas a maioria foi

retomada com enderecos de conexdo pela web. A exemplo do SIG Obstetricia Patoldgica:

Endereco da Reunido: https://meet.google.com/ren-aqsd-xmd

Participagao por computador com acesso a banda larga:

1. Acesse o enderego: https://meet.google.com/ren-agsd-xmd

2. Navegador recomendado: Google Chrome ou Mozilla Firefox

Mantivemos contato durante todo o ano de 2021 com os participantes dos SIGs, divulgando e

informando sobre o status dos mesmos, motivando a sua participa¢do. Foram divulgadas o total de

233 sessOes entre os seguintes 28 SIGs abaixo relacionados:

- SIG Padrdes para Telemedicina e Informatica em Saude;

- SIG Sentinela;
- SIG Rede Nacional de Pesquisa em Telessaude;
- SIG Coordenadores de Unidades RUTE;

- SIG Degluticao e Disfagia;

- SIG Educagao Permanente em Saude Mental e Psiquiatria;

- SIG Fonoaudiologia;
- SIG Farmacologia e Terapéutica;

- SIG Cuidados Farmacéuticos;

- SIG Terapia Ocupacional em Contexto Hospitalares e Cuidados Paliativos;

- SIG Terapia Ocupacional Baseada em Evidéncias;
- SIG Nutricdo Clinica e Hospitalar;

- SIG Cirped — Cirurgia Pediatrica;

- SIG Educacao Fisica no Contexto Hospitalar;

- SIG Educacao em Saude Digital;

- SIG Economia da Saude;

- SIG Doac3o e Transplante de Org3os e Tecidos;

- SIG Reumatologia Pediatrica;

- SIG de Obstetricia Patoldgica;

- SIG Técnico Operacional RUTE;

- SIG TeleRedeBLH - Tele Rede Bancos de Leite Humano;

- SIG Colaborativo em Educac¢do Médica;
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- SIG Simulagdo em Saude;

- SIG TelePsiquitria;

- SIG Odontologia;

- SIG Anestesiologia;

- SIG Cuidados em Neonatologia Multiprofissional;

- SIG COVID-19.

4.1 SIG Cuidados em Neonatologia Multiprofissional

Ainda na modalidade EAD efetivada pelo E-Saude, a Unidade de Websaude, o Grupo
Estratégico Local do Programa APICEON e a equipe multiprofissional da Unidade de Terapia
Intensiva Neonatal do HU-Furg/Ebserh, em parceria com a Maternidade Escola Janudrio Cicco
(UFRN), Hospital das Clinicas da Universidade Federal de Pernambuco (UFPE), Hospital das Clinicas
da Universidade Federal de Pernambuco (UFPE) e Hospital Universitario de Brasilia (UNB),
desenvolveram o Grupo de Interesse Especial (SIG) “Cuidados em Neonatologia Multiprofissional”.
As atividades de formacao desenvolvidas neste SIG sdo disponibilizadas para todo territério nacional
por meio da Rede Universitaria de Telemedicina. No ano de 2019, foram realizados dois encontros
do SIG Cuidados em Neonatologia Multiprofissional, sendo a conducdo destes encontros efetivada
pela equipe multiprofissional da Unidade de Terapia Intensiva Neonatal da Maternidade Escola
Januario Cicco.

Esse SIG foi retomado em 2021 com o apoio de nossa unidade. O SIG Cuidados em
Neonatologia Multiprofissional tem como objetivos promover, a distancia, atualizacdo do
conhecimento técnico-cientifico na area da neonatologia, envolvendo o estudo da assisténcia ao
recém-nascido no periodo neonatal e possibilitar o intercdmbio de experiéncias com diferentes
servicos, visando a melhoria da qualidade da assisténcia neonatal e desenvolver atividades
multidisciplinares e multicéntricas entre as Instituicdes de Ensino voltadas a capacitacao de recursos
humanos e a educacao continuada em saude, com énfase na assisténcia neonatal. Durante o ano,
profissionais do nosso HU apresentaram seus trabalhos para quase 100 profissionais e tiveram suas
praticas reconhecidas e elogiadas pelos participantes.

SIG CUIDADOS EM NEONATOLOGIA MULTIPROFISSIONAL

INSTITUICAO
DATA HORA TEMA i CONVIDADO
RESPONSAVEL

. Desafio da Humanizacdo na . .
15/04/21 | 11h as 12h HUB Elainne e Aleida
UTIN em tempos de COVID

. Tecnologias Assistidas no Jodeli Pommerehn
20/05/21 | 11h as 12h ) HU-FURG .
Cuidado do Neonato e Thais Rosa Costa
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Interagdes e

o Flavia Evelyn
. Incompatibilidades .
17/06/21 | 11h as 12h ) MEJC Medeiros
Medicamentosas no Neonato
. Fernandes
Critico
Cuidados paliativos em Thatiane Guedes
15/07/21 | 11h as 12h neonatologia: assisténcia e MEJC de Oliveira
humanizacao Machado
Posicionamento Terapéutico
19/08/21 | 11h as 12h em recém-nascidos HC- UFPE Roberta Machado
Prematuros na UTIN
Contribuicbes para o
. Danusa Menegat
. Desenvolvimento .
16/09/21 | 11h as 12h ] ) HU-FURG e Thais Rosa
Neuropsicomotor e Sensorial
Costa
do Neonato
Implantagao da Escala de i )
. . ) Karine Cordeiro
21/10/21 | 11has 12h | Condicdo de Pele do Recém- HUAB de Lemos
Nascido: conquistas e desafios
18/11/21 | 11h as 12h | Planejamento da Agenda 2022

Contribui¢Bes para o desenvol

e Sensorial de

mmbent s
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COMUNICADO

TERAPEUTAS OCUPACIONAIS DO
HU-FURG/EBSERH MINISTRAM SIG

As terapeutas ocupacionais do HU-Furg/Ebserh, Jodeli
Pommerehn e Thais Rosa Costa, serdo responsaveis por
ministrar a préxima webconferéncia do SIG Cuidados em
Neonatologia Multiprofissional, confira:

P Data: Quinta-feira, 20 de maio de 2021

» Horario: 11h as 12h de Brasilia (Conexao as 10h30min
para testes e ajustes)

P Tema da Reuniio: Tecnologias Assistivas no Cuidado do
Neonato

P Endereco:
https:/mconf.rnp.br/webconf/sigcuidadosneonatologia

Importante:

O HU-Furg/Ebserh participa da Rede Universitaria de
Telemedicina (RUTE) que estimula a integragdo e a
colaboracdo entre profissionais de saide por meio de
Grupos de Interesse Especial (do inglés Special Interest
Groups - SIGs). Os SIGs promovem sessdes, por
videoconferéncia ou web conferéncia, para debates,
discussbes de caso, aulas, pesquisas e avaliacoes a
distancia. Sdo oferecidos grupos em varias especialidades
e subespecialidades multiprofissionais, em diversos
niveis de formacgdo profissional. Conheca os SIGs,
acessando http:/rute.rnp.br.

@FURG @ EBSERH

No planejamento para o ano de 2022, teremos a apresentacdo de outras areas da equipe
multiprofissional que comp&em a UTI Neonatal de nossa instituicdo.
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DATA HORA TEMA INSTITUICAO CONVIDADO
RESPONSAVEL
09/06/2022 11h as Atuacdo da HU-Furg Joice Rosa de Araujo —
12h Fonoaudiologia na UTI Fonoaudidloga
Neonatal
15/09/2022 11h as InteracBes parentais na HU-Furg Daniel Gomes Severo
12h l'JTI Neona~tal: Michelle da Silveira
‘ '|ntervengoes ‘ Chapacais Szewczyk —
facilitadoras da equipe Enfermeiro
de enfermagem

4.2 Capacitacdes On-line

A Unidade de Websaude e a Unidade de Cuidados Intensivos Neonatal, com o objetivo de
atualizar a equipe multiprofissional acerca dos protocolos assistenciais da Unidade de Terapia
Intensiva Neonatal, desenvolveram uma capacitacdo na Plataforma de Educacdo Corporativa da
Rede Ebserh - Plataforma 3EC.

A capacitacdao "Atualizagdo sobre os protocolos assistenciais da Unidade de Cuidados
Intensivos Neonatal", possui 80 horas e esta disponivel para todos os profissionais da equipe do
nosso Hospital o que proporciona a melhoria continua dos processos de trabalho padronizando a
assisténcia realizada aos neonatos e familiares, além de promover a organizagao e funcionamento
adequado da unidade e instituicado.

Ainda em 2021, desenvolvemos o curso “Ventilagdo Mecanica Nao Invasiva na UTI Neonatal
e Lesdo de septo nasal”, que teve como objetivo capacitar a equipe multiprofissional no manejo da
Ventilacdo Mecéanica ndo invasiva, buscando prevenir lesdes de septo nasal associadas a VNI,
diminuir a morbidade e prevenir a intubacdo endotraqueal, promovendo o uso de estratégias
baseadas em evidéncias.

Ambos os cursos, estdo disponiveis para todos os trabalhadores da UTlI Neonatal na
Plataforma de Educacgao Corporativa da Rede Ebserh - Plataforma 3EC.
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CURSO ON-LINE:
PROTOCOLOS DA UNIDADE CURSO ON-LINE
DE CUIDADOS INTENSIVOS NEONATAL  Ventilagdo ndo invasiva na UTI Neonatal

e Lesdo de Septo Nasal

Objetivo: Atualizar a equipe multiprofissional Objetivo Geral: ) ) .
sobre os protocolos assistenciais da Unidade de Capacrt:jlra equipe mul‘nproflssnopal no manejo
Terapia Intensiva Neonatal. da Ventilagdo Mecanica nao invasiva da Unidade

Publico-alvo: Profissionais da UTI Neonatal s i

Local: Plataforma 3EC - http:/3ecebserh.govbr/  prevenir lesdes de septo nasal associadas 2 VNI,
Carga-horaria: 80h diminuir a morbidade e prevenir a intubacdo

= = _ . endotraqueal, promover o uso de estratégias
Certificacao: A cadamédulo, serdo 8 ao total, sera b mqlsemewgdéncias‘ EEk

aplicado um questionario com 10 questoes, sendo

necessario para aprovacao obter média 7. Carga-hordria: 8h
Publico-alvo: Profissionais da UTI Neonatal
Mais informacdes no Sadep, pelo ramal 341 ou pelo Local: Plataforma 3EC - http:/3ec.ebserh.gov.br

e-mail: capacitacao.hufurg@ebserh.gov.br
Em caso de duvida,
ligue para o Sadep (ramal 341) ou envie um
e-mail para capacitacao.hufurg@ebserh.gov.br

@®FURG @ EBSER @FURG @ EBSER

Sucesso em 2020, a pedido dos profissionais envolvidos, em parceria com a Unidade de
Clinica Médica, mantivemos o projeto “Conta pra Gente”. A iniciativa visou aproximar os
colaboradores do HU-Furg, reunir pessoas com interesses em comum, bem como discutir tematicas
relacionadas ao trabalho e a vida dos profissionais que atuam no HU, neste momento de pandemia
da Covid-19.

Foram realizadas rodas de conversa virtuais, na plataforma Microsoft Teams, acessivel via
computador ou celular (aplicativo gratuito e disponivel nas lojas de aplicativos). Ocorrem atividades
semanais, com a participacdo de profissionais especialistas no tema escolhido, da enfermeira e
chefe da Unidade de Clinica Médica, Carolina Serpa, e da pedagoga e chefe da Unidade de
Websalde, Beatriz Pereira Feijé. A acdo é aberta a todos os profissionais do HU-Furg e pode ser
acessada pelo link: https://bit.ly/31DhMyU. As atividades ficaram gravadas e disponiveis no Canal:
https://web.microsoftstream.com/channel/94dbe85d-dc78-43ea-b8c0-e416852f0b46.

As tematicas aprofundadas sdo de responsabilidade técnica dos ministrantes e sdo previstas
guestdes técnicas sobre assisténcia ao paciente Covid-19, demandas emocionais apresentadas
neste momento de pandemia e temas diversos, de acordo com as sugestdes dos colaboradores. A
seguir sao apresentadas as agendas:

04/02 - Aspectos Gerais sobre o funcionamento das Vacinas, com a enfermeira epidemiologista
Clarice Ana Dalla Vecchia Hamilton;

11/02 - Conversando com a Comissdo de Pele e Feridas, com a enfermeira Olinda Oliveira e
farmacéutica Roberta Coelho;

25/02 - O Papel dos Nutrientes no Sistema Imunolégico, com a nutricionista Leticia Dione Caruccio;
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04/03 - Conversando sobre Saude da Mulher, com a Médica Ginecologista Tania Maria Morais Vieira
Da Fonseca e a enfermeira Jeane Zanini da Rocha;

11/03 - Manifesta¢des Orais de doencas Sistémicas, com o dentista Fabio de Menezes Coppola
representando o Servico de Odontologia;

18/03 - Cuidados e manejo na Sindrome coronariana aguda, com a Enfermeira Lisa Antunes
Carvalho;

08/04 - Todos somos um: como os grupos influenciam nossas vidas, com o psicélogo organizacional
Frederico Gomes e Silva Moreira;

15/04 - A estruturagdo dos 6 passos para a Seguranga do Paciente no HU-FURG, com a médica
infectologista Marcia Rodrigues e as enfermeiras Ana Paula Vaghetti De Oliveira, Clarice Ana Dalla
Vecchia Hamilton e Zoe Teresinha Pereira Victoria;

22/04 - Cuidados com a higienizacdo oral dos pacientes, com as dentistas Aline Franz Wienke e
Janine Waechter;

29/04 - Manual de diluicdo de medicamentos endovenosos - uma interface Farmacia/Enfermagem,
com as técnicas em enfermagem Danieli Cristina Carvalho Buzé e Samanta Laco Gomes, e a
farmacéutica, Danielle Cristina Rodrigues Vieira;

13/05 - O significado do Trabalho, com a psicdloga organizacional Tassia Ribeiro Soares;

20/05 - POP. PREVENCAO DE LESAO POR PRESSAO e a sua importancia no contexto do cuidado intra-
hospitalar, com a enfermeira Ana Paula Vaghetti De Oliveira;

27/05 - A atuagdo fonoaudioldgica no ambito hospitalar, com a fonoaudidloga Joice Rosa de Araujo;

10/06 - Comissdo Permanente de Criacdo e Gerenciamento da Politica de Inclusdo da Pessoa com
Deficiéncia do Hu-Furg/Ebserh, com os membros Beatriz Pereira Feijo e Rafael Anténio Carneiro;

17/06 - Lesdo por pressdo: atualizagGes, com a enfermeira Suzana Oliveira Santos;

08/07 - Reflexdes sobre o luto no contexto atual, com a psiquiatra Nicolle Roswag Gongalves e as
psicélogas Marciana Zambillo e S6nia Olinda Wally Daumann;

22/07 - OrientagGes sobre o luto no contexto atual, com as assistentes sociais Fernanda Trinta,
Iraneide Andrade e Amabile Minato;

29/07 - A Escala de Morse no ambiente hospitalar, com a enfermeira Ana Paula Vaghetti de Oliveira;

12/08 - Lesdo por Pressdo: AtualizagBes (parte 2), com a Enfermeira Suzana Oliveira Santos, e o
Aniversario de 1 ano do Conta pra Gente;

19/08 - Explorando o potencial do Laboratdério de Habilidades Clinicas Multiprofissional — LaHClin,
com o enfermeiro Heitor Biondi e a médica Marilice Magroski;

26/08 - Valorizar e cuidar do trabalhador: uma atitude de todos nds, com a enfermeira Fabia Alves
de Souza e a médica Nicolle Roswag Goncalves;

09/09 - Conversando sobre Suicidio, com o psiquiatra Dinarte Ballester, o psicdlogo Frederico
Moreira e a assistente social Edinéia Schmidt;
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16/09 - Epidermdlise bolhosa: um relato de caso, com as enfermeiras Suzana Oliveira dos Santos e
Géssica Borges Vieira;

23/9 - Doacdo de 6rgdos: um ato de amor, com a médica Fernanda Dias Almeida;

30/9 — CENPRE: 32 anos que contam uma grande histdria, com a enfermeira Ana Luiza Muccillo
Baisch;

14/10 - Cuidados Paliativos: Um olhar sobre a pratica e as necessidades atuais, com os enfermeiros
Thicianne Da Silva Roque e Luciano Rebelo Rocha;

21/10 - Estresse no trabalho e outros indicadores de satide mental - comentarios sobre o estudo
das condicdes de saude mental dos profissionais do HU-FURG, com o psiquiatra Dinarte Alexandre
Prietto Ballester;

28/10 - Aspectos praticos do Microsoft Teams, com o técnico em informatica Marcel Ricardo De
Oliveira Santana;

11/11 - Paternidade e Maternidade na UTI Neonatal, com os enfermeiros Daniel Gomes Severo e
Michelle da Silveira Chapacais Szewczyk;

18/11 - As diferentes interfaces da infancia no contexto do Hu-Furg e o papel da psicologia na UTI
Neonatal, com a pedagoga Leticia Maffei e a psicdloga Simone Parodes;

25/11 - Conceitos fundamentais sobre seguranca do paciente: cultura de seguranca do paciente,
cultura punitiva e cultura justa, com a enfermeira Ana Paula Mousinho Tavares;

02/11/2021 - Conversando sobre IST/AIDS, com a enfermeira Elaine Mirando Pinheiro;

09/12 - Bem-estar no Trabalho: um caminho para prevencdo ao assédio no ambiente laboral com o
psicélogo Frederico Gomes e Silva Moreira;

16/12 - Venha fazer do grupo de sécios da Afurg, com a gestora Roberta Acosta Funchal.
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AGENDA DE FEVEREIRO

@OFURG @ EBSERH

AGENDA DE JUNHO

OFURG @ EBSERH

AGENDA DE Maio

@FURG @ EBSERH

AGENDA DE AGOSTO

OFURG @ EBSERH
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5. Brinquedoteca e apoio pedagégico
5.1 Brinquedoteca

Devido ao contexto de pandemia, o trabalho realizado passou por diversas adaptacoes.
Inicialmente, os atendimentos ocorreram via distribuicao de kits lidicos, elaborados de acordo com
as idades das criangas e em conformidade com a disponibilidade de materiais. O kit foi organizado
em caixas pldsticas contendo balGes, giz de cera, apontador, lapis de cor, massinha de modelar,
folhas com atividades impressas e desenhos para colorir. Gradativamente, foram sendo incluidos os
empréstimos de objetos Iudicos higienizaveis.

Em setembro, foram retomados os atendimentos no espaco fisico da brinquedoteca, que
passaram a ser realizados de maneira individual a cada paciente e mediante agendamento de
horario de utilizacdo, permitindo assim a higienizacdo adequada dos objetos Iudicos e do espaco,
bem como cuidados relativos ao distanciamento. Ao longo do ano contamos com a colaboracdo de
alguns voluntarios e da equipe multiprofissional, porém de maneira mais limitada em virtude da
pandemia.
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150 OBRIGATORIO

Foram realizadas duas a¢Oes voltadas as criancas da Pediatria, uma no dia das criangas e
outra no Natal. Na primeira, em parceria com a Comissao de Controle de Infec¢ao Hospitalar (CCIH),
o Homem Aranha visitou a Clinica Pediatrica, UTI Pedidtrica e UTlI Neonatal levando alegria e
presentes para cada crianca. Na segunda, em parceria com o Grupo de Trabalho de Humanizacao,
foi realizada a distribuicao de presentes trazidos e entregues simbolicamente pelo Papai Noel e sua
ajudante.
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Em termos numéricos, temos os seguintes indicadores:

BRINQUEDOTECA

N2 de criangas
atendidas

1

TRIMESTRE TRIMESTRE

94

2

134

3

TRIMESTRE TRIMESTRE

241

4

181

650

N2 de brinquedos
emprestados

91

121

89

74

375

N2 de objetos
ludicos doados

51

53

40

22

166

N2 de eventos
realizados

Ne de
colaboradores e
voluntarios
atuantes

11

11

11

11

11

55



5.2. Apoio pedagogico

Considerando o contexto de pandemia e as adversidades que atravessaram também as
realidades escolares e familiares, a atuacdo pedagogica ocorreu muito mais na perspectiva de
propiciar estrutura e materiais para o fornecimento de atividades para utilizagdo nos leitos. Foi
elaborado o kit ludico, bem como a selegao de atividades ludicas que o acompanham (labirinto,
ligue os pontos, procura de objetos, atividades para colorir). Com a nova demanda estabelecida, o
kit foi implementado, porém com a intencdo de que seja uma atividade mantida como pratica da
brinquedoteca e, para tanto, foi garantida a manutencdo de estoque de materiais junto ao
almoxarifado do hospital.

Visando a implementacao da prdatica foi publicado o POP.SGE.004, que descreve o
procedimento/rotina para distribuicdo de kit ludico pela brinquedoteca hospitalar. Tal pratica, ao
ser implementada, propiciou que, principalmente, as criancas em idade escolar tenham garantida
algum tipo de atividade ludica para pratica nos leitos. Destaca-se a intencionalidade pedagdgica ao
selecionar os materiais e atividades que possam atender mais adequadamente cada idade.

No que tange ao contexto escolar, em reunido com representantes da Secretaria de
Educacdo do Municipio de Rio Grande, juntamente com representantes da Geréncia de Ensino e
Pesquisa do Hospital, foi constatado ja em anos anteriores, que o fluxo de internagdes mais
prolongadas ocorre de maneira pontual o que ndo demanda a instalacdo de classe hospitalar. O
municipio aderiu ao Programa Busca Ativa e faz um controle das criangas e adolescentes em
situacdo de evasdo e, nesse sentido, aqueles que se encontram em contexto de internagdo
hospitalar acabam por enquadrar-se nesta perspectiva. Inicialmente, o repasse das informacdes
guanto as criangas em situacao de evasao por motivo de internagao hospitalar eram realizados pela
pedagoga, porém, a partir de 2021, o fluxo foi formalmente estabelecido via Superintendéncia do
Hospital e, para tal funcdo, foram designadas as assistentes sociais. Enquanto pedagoga,
considerando a experiéncia anterior na geragdo dos alertas e manuseio de informagdes quanto as
internagdes, a funcdo de suporte ainda vem sendo prestada junto aos profissionais da assisténcia
social. Foi repassado o acesso ao sistema de gerac¢ao de relatérios de internacao elaborado para a
brinquedoteca e voltado para este mapeamento das criancas e adolescentes que internam em
nosso hospital. Foi elaborada uma planilha online para registro e cadastro das notificacdes de alerta
ja realizadas, para que deste modo toda a equipe de assistentes sociais tenha acesso de modo
sincrono, ou até mesmo assincrono, ao registro efetivado pelos colegas para que nao sejam gerados
alertas em duplicata ou negligenciado algum alerta.

O Busca Ativa da conta de manter uma atencdo voltada a essas criangas e adolescentes em
situacdo de evasdo, mesmo que temporaria, porém restringe-se aquelas com vinculo escolar com
instituicoes do municipio. Deste modo, na perspectiva do apoio pedagdgico, para além dos alertas
gerados para o programa, a atencao é voltada para as criancas em idade escolar que permanegam
internadas por periodo superior a cinco dias. No contexto da pandemia, os atendimentos efetivos
no que tange ao contato com as escolas acabaram sendo mais restritos, porém ainda foi possivel
realizar um atendimento que permitiu esse engajamento com a escola. A situa¢cdo ocorreu com uma
mae adolescente, em idade escolar, com o filho recém-nascido passando por longo periodo de
internacao hospitalar. Naturais de Sao José do Norte, foi possivel realizar o contato com a escola
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para o repasse dos materiais para que a mae pudesse dar continuidade aos estudos. S3o poucos os
casos em que efetivamente se consegue estabelecer essa comunicacao e retorno junto as escolas,
pois, em geral, as internagdes sdo mais breves do que os tramites entre a solicitacdo dos materiais,
a organiza¢ao dos mesmos por parte das escolas e o repasse aos estudantes em situagao de
internacao.

O apoio pedagodgico ocorre também no sentido de propiciar objetos ludicos adequados a
pacientes de outras unidades, demandas que chegam por intermédio da equipe multiprofissional.
Em alguns momentos, sdo elaborados ou selecionados em conjunto jogos que possam atender as
especificidades dos pacientes. Durante o ano de 2021, foi possivel elaborar jogos de memoria
voltados a pacientes em cuidados paliativos, ou até mesmo envolvendo tematicas especificas e a
escrita das palavras de modo a incentivar os pequenos pacientes a leitura. No ambito da parceria
com a equipe multiprofissional, foi elaborado um POP, em conjunto com os psicélogos da Unidade
de Atencdo Psicossocial, voltado a Arteterapia nas areas Covid-19 para pacientes adolescentes
acima de 12 anos.

Durante o ano de 2021, a participacdo em eventos foi voltada as trocas e compartilhamentos
de experiéncias e conhecimentos acerca da pedagogia hospitalar e da brinquedoteca hospitalar. O
primeiro trimestre foi marcado pela participacdo no 12 Simpdsio Internacional da Associa¢do
Brasileira de Brinquedotecas. Neste evento, houve participacdo no Didlogo entre profissionais da
Brinquedoteca Hospitalar, uma mesa de conversas que foi realizada colocando em pauta diversas
das inquietagdes trazidas de diferentes contextos hospitalares no ambito das brinquedotecas. Foi
também apresentada uma fala no sentido de ressaltar a importancia da pesquisa e do incentivo das
Agéncias de Fomento como forma de potencializar os servicos prestados. As duas discussdes deram
origens a textos coletivos que foram publicados como capitulos no e-book ‘Brincar, Cuidar e Educar:
pesquisas e experiéncias em brinquedotecas e espacos ludicos’. Jd4 no segundo semestre, houve a
participacdo no 42 Encontro Cientifico do Dia Internacional do Brincar, evento no qual foi também
apresentada uma comunicacdo oral, sendo possivel discutir e agregar conhecimentos junto aos
pares. Por fim, no terceiro trimestre foi possivel participar de ciclo de palestras promovido no
Instituto Federal de Educacdo, Ciéncia e Tecnologia do Rio Grande do Sul, Campus Bento Gongalves,
momento no qual foi explorado mais sobre a atuacdo de pedagogas (0s) em espacos ndo escolares,
mais especificamente, pedagogia hospitalar.

A atuacdo da pedagogia no ambito assistencial, em nimeros:

APOIO PEDAGOGICO 1 2 3 4 TOTAL

TRIMESTRE TRIMESTRE TRIMESTRE TRIMESTRE

N2 de criangas internadas na 7 9 17 10 43
Clinica Pediatrica em idade
escolar (periodo superior a 5
dias)

N2 de criangas internadas na 7 9 17 10 43
Clinica Pediatrica, em idade
escolar, atendidas
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N2 de atendimentos de
suporte escolar prestados —
quando ha interface com a

escola

Eventos formativos
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ANEXO A

TERMO DE CIENCIA E RESPONSABILIDADE PARA ATIVIDADES DE EXTENSAO NO HOSPITAL

UNIVERSITARIO DR. MIGUEL RIET CORREA JR. NA VIGENCIA DA PANDEMIA DE COVID-19
Eu, , CPF
n° , matricula (ou numero no conselho de classe profissional
, mediante este instrumento, DECLARO ter ciéncia dos riscos de

exposicdo ao SARS-CoV-2, causador da COVID-19, e decidir, de forma livre e esclarecida, por

desenvolver atividades de extensdo em dareas assistenciais e ndo assistenciais do Hospital
Universitario Dr. Miguel Riet Correa Jr. — na drea hospitalar ou ambulatorial.
Declaro ter treinamento sobre as medidas de protecdo necessdrias e sobre o uso de
equipamentos de protecdo individual (EPI), inclusive no que se refere a paramentacdo e
desparamentacdo adequadas.
Estou ciente e tive acessoas orientagdes disponibilizadas no Minicurso de
Biosseguranca e Seguranca do paciente, da GEP HU-FURG/EBSERH, em especial:

e Higienizacdo das maos;

e Como colocar mascara facial e N95; e

e Uso de EPI—sequéncia de paramentacdo e desparamentacao.
Declaro, também, que tenho conhecimento sobre as diretrizes do Plano de Contingéncia COVID-
19do Hospital Universitario Dr. Miguel Riet Correa Jr.
Declaro que gozo de boa salude e ndo apresento condi¢des de vulnerabilidade que representem
risco aumentado em caso de COVID-19.
Declaro estar ciente que na presenca de qualquer sintoma relacionado a COVID-19, em mim ou
em contatos préximos, nao devo frequentar o Hospital Universitario Dr. Miguel Riet Corréa Jr.

Rio Grande, de de
Assinatura do Aluno de Extensao:
Assinatura
Coordenador da A¢do de Extensdo:
Assinatura
Assinatura do Coordenador da A¢do de Extensdo:
Assinatura

59



