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CIRURGIAS E PROCEDIMENTOS 

PROCEDIMENTOS MÉDICOS 

CAUSA DE INAPTIDÃO TEMPO DE INAPTIDÃO 

Cateterismo, Angioplastia e Cirurgia Cardíaca 

Definitivo 
Cirurgia Bariátrica 

Gastrectomia Total 

Pneumectomia ou Lobectomia  

Cirurgias de Miopia ou Catarata  Após alta oftalmológica 

Apendicectomia  

3 meses 

Hemorroidectomia 

Hernioplastia 

Ressecção de Varizes 

Cirurgia Plástica sob anestesia local 

Amigdalectomia 

Colecistectomia  

6 meses 

Vagotomia  

Histerectomia 

Laminectomia 

Artrodese de Coluna 

Tireoidectomia 

Nódulo de Mama 

Cirurgia plástica sob anestesia com bloqueio ou geral 

Ortopédicas em geral 

Procedimentos endoscópicos inclusive cirurgias laparoscópicas 

Cirurgia de Politrauma  

12 meses 
Colectomia 

Nefrectomia 

Ressecção de Aneurisma 

PROCEDIMENTOS ODONTOLÓGICOS 

CAUSA DE INAPTIDÃO TEMPO DE INAPTIDÃO 

Tratamento de canal, drenagem de abscesso, gengivites e 
cirurgias com anestesia local  

1 semana após o procedimento ou 
uma semana após o término do anti-
inflamatório e/ou do antibiótico 

Extração dentária  7 dias após o procedimento 

Procedimentos sem anestesia e sangramento (por exemplo: 
pequenas cáries e ajuste de aparelhos) 

1 dia após o procedimento 

Remoção de tártaro e outros procedimentos com anestesia 
local (por exemplo: obturações)  

3 dias após o procedimento 

Cirurgias odontológicas com anestesia geral  1 mês após o término do tratamento 
 


