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1. INTRODUCAO E OBJETIVO

Os hospitais desempenham um papel decisivo dentro do sistema de saude, fornecendo
cuidados de saude a comunidade, particularmente cuidados criticos. Surtos combinados
de diferentes doencgas, por um periodo prolongado, podem levar a disseminacao
progressiva da doenca, com aumento rapido da demanda por servicos de saude, que
possam potencialmente sobrecarregar a capacidade dos hospitais e do sistema de saude
em geral. Destaca-se também o risco que tais infeccbes sao para os profissionais de
saude. Portanto, faz-se necessario aumentar a capacidade de atendimentos para lidar
com os desafios colocados por um evento de risco para a saude publica, o que exige uma
atitude imediata dos dirigentes de saldde. Assim como a implementacdo de orientacdes
rapidas sobre as medidas de contencdo frente a suspeita de casos infectados por estes
novos patégenos.

Destaca-se também que o panico que pode atingir a populacdo assim como 0s
profissionais de saude tem o potencial de comprometer as rotinas de trabalho

estabelecidas, caso essas ndo estejam minuciosamente documentadas.

Uma resposta hospitalar eficaz inclui a continuidade de servigos essenciais; a
implementacdo bem coordenada de acdes prioritarias; a comunicagao interna e externa,
clara e precisa; a rapida adaptacdo as demandas crescentes; o uso efetivo e racional de

recursos escassos; e 0 ambiente seguro para 0s pacientes e trabalhadores de saude.

O Plano de Contingéncia para Infeccdo Humana pelo virus Monkeypox tem como
objetivo fornecer, de forma sistematizada, informacdes sobre as principais acdes a serem
tomadas no contexto de um processo continuo de preparacdo nas diferentes fases de
uma emergéncia hospitalar. Este documento traz uma proposta inicial de preparo da
instituicdo para o atendimento de um caso suspeito de Monkeypox e baseia-se nos
documentos disponibilizados no presente momento pela Organizacdo Mundial da Saude e
pela ANVISA, sendo que as informacdes e condutas poderdo ser atualizadas a medida

que tivermos maiores informacdes.
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2. DESCRICAO DO HOSPITAL

Data da avaliacédo: 20/01/2022

Nome do hospital: Complexo do Hospital de Clinicas da UFPR
Cidade: Curitiba/PR

Pais: Brasil

Status administrativo: Hospital Federal do Ministério da Educacéo

Numero de leitos: 362 leitos ( sendo solicitada alteracdo no CNES para 373 leitos para a
competéncia fevereiro/2023)

Média da taxa de ocupacédo dos ultimos 12 meses: 86,85%
Possui Unidade de Terapia Intensiva (UTI) Adulto:  x Sim Nao
Numero de leitos na UTI Adulto: 40

Média da taxa de ocupacao da UTI Adulto dos ultimos 12 meses: 111,98% (incluso UTIs
COVID)

Possui UTI Pediatrica: x Sim N&o

Numero de leitos na UTI Pediatrica: 8

Média da taxa de ocupacado da UTI Pediatrica dos ultimos 12 meses: 89,14%
Possui UTI Neonatal: x Sim N&o

Numero de leitos na UTI Neonatal: 10

Média da taxa de ocupacado da UTI Neonatal dos ultimos 12 meses: 94,54%
Numero de Leitos de Isolamento Privativo: 16 (Quartos individuais)

Numero de Leitos de Isolamento respiratério: 03 leitos
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3. ESPECIFICIDADES DO HOSPITAL

O CHC-UFPR é um hospital terciario, referéncia para a RAS em média e alta complexidade,
clinica e cirargica, ambulatorial e em regime de internacdo e para investigacdo diagndstica. As
Unidades de Emergéncia adulto e infantil recebem pacientes de forma referenciada e como porta
de entrada direta para as linhas de cuidado do Acidente Vascular Cerebral -AVC, Infarto Agudo do
Miocérdio — IAM, Obstetricia de Alto Risco e Vitimas de Violéncia Sexual.

O ambulatério do hospital, sendo referéncia para varias especialidades adulto e infantil, como
cardiologia, oncologia e hemato-oncologia e transplante de medula 6éssea, pneumologia,
reumatologia, infectologia entre outras, tem nas suas unidades de emergéncia o acolhimento e
atendimento as descompensacdes clinicas destes pacientes.

Como hospital de ensino, acolhe as atividades dos cursos da area de saude na graduacéo e poés-
graduacao, contando com programas de residéncia médica e multiprofissional.

4. PLANO DE CONTINGENCIA PARA INFECCAO VIRUS MONKEYPOX NO
HOSPITAL DE CLINICAS, COM OS PARAMETROS PARA ATIVAGCAO

Desde 13 de maio de 2022, casos de Monkeypox foram relatados a OMS em 12 Estados
Membros que ndo sdo endémicos para 0 virus Monkeypox, em trés regibes da OMS. As
investigacdes epidemioldgicas estdo em andamento, no entanto, os casos relatados até agora
ndo tém ligacbes de viagem estabelecidas para areas endémicas. Com base nas informacdes
atualmente disponiveis, os casos foram identificados principalmente, mas nédo exclusivamente,
entre homens que fazem sexo com homens (HSH) que procuram atendimento na atencdo

primaria e nas clinicas de saude sexual.

A situacdo esté evoluindo e a OMS espera que haja mais casos Monkeypox identificados a
medida que a vigilancia se expande em paises ndo endémicos. As acdes imediatas se
concentram em informar aqueles que podem estar em maior risco de infecgcdo por Monkeypox
com informagBes precisas, a fim de impedir uma maior disseminacdo. As evidéncias atuais
disponiveis sugerem que aqueles que estdo em maior risco sdo aqueles que tiveram contato fisico
proximo com alguém com Monkeypox, enquanto sdo sintomaticos. A OMS também esta

trabalhando para fornecer orientacées para proteger os profissionais de saude da linha de frente e
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outros profissionais de salde que possam estar em risco.

4.1 Descricao do surto
Em 21 de maio, as 13h, 92 casos confirmados em laboratério e 28 casos suspeitos de

Monkeypox com investigacdes em andamento foram relatados & OMS de 12 Estados Membros
que ndo sdo endémicos para o virus Monkeypox, em trés regides da OMS (Figura 1). Nenhuma

morte associada foi relatada até o momento.

Figure 1. Geographical distribution of confirmed and suspected cases of monkeypox in non-endemic
between 13 to 21 May 2022, as at 13:00.
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Fonte: https://www.who.int/emergencies/disease-outbreak-news/item/2022-DON385

Os casos relatados até agora ndo tém ligac6es de viagem estabelecidas para uma area
endémica. Com base nas informacfes atualmente disponiveis, os casos foram identificados
principalmente, mas ndo exclusivamente, entre homens que fazem sexo com homens (HSH) que

procuram atendimento na atencao primaria e nas clinicas de saude sexual.

Até o momento, todos os casos cujas amostras foram confirmadas por PCR foram
identificados como infectados pelo clado da Africa Ocidental. A sequéncia do genoma de uma
amostra de esfregaco de um caso confirmado em Portugal indicou uma correspondéncia préxima
do virus Monkeypox que causa o0 surto atual, para casos exportados da Nigéria para o Reino

Unido, Israel e Cingapura em 2018 e 2019.

A identificagdo de casos confirmados e suspeitos de variola sem ligagbes diretas de
viagem para uma area endémica representa um evento altamente incomum. A vigilancia até o

momento em &areas ndo endémicas tem sido limitada, mas agora estd se expandindo. A OMS
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espera que mais casos em areas ndo endémicas sejam relatados. As informacfes disponiveis
sugerem que a transmissdo de humano para humano esta ocorrendo entre pessoas em contato

fisico préximo com casos sintomaticos.

Os paises endémicos de Monkeypox sao: Benin, Camarfes, Republica Centro-Africana,
Republica Democratica do Congo, Gabdo, Gana (identificado apenas em animais), Costa do
Marfim, Libéria, Nigéria, Republica do Congo, Serra Leoa, e Sud&o do Sul. Nos surtos na Africa

tem se observado uma taxa de mortalidade de aproximadamente 3%.

Até a data de 15/05/2022, a regido das Américas, notificou trés casos de Monkeypox, no
Canada (2) e nos Estados Unidos da América (1). Esses casos ndo tém historico recente de
viagem para paises endémicos da Africa Ocidental ou Central tendo, a maioria dos casos iniciais,
sido detectados em clinicas de saude sexual. O cenario geogréfico dos casos na Europa sugere
gue a transmissdo pode estar em andamento por algum tempo, portanto, a ocorréncia de casos
adicionais em outros paises ndo pode ser descartada. E importante destacar que nenhum 6bito

associado foi relatado até o momento.

O Hospital de Clinicas vem monitorando os dados disponibilizados pela OMS, SESA-PR e
SMS de Curitiba sobre os casos suspeitos no Pais. A demanda de leitos para atendimento de
casos suspeitos possivelmente néo sera grande, uma vez que 0s casos, até 0 momento sdo leves

a moderados.

E importante destacar que a Monkeypox € considerada uma doenca emergente de
importancia para a saude publica, os casos suspeitos devem ser de notificacdo imediata e

deverdo ser mantidos em isolamento atd a confirmacao ou excluséo.

O Plano de Contigéncia para a Monkeypox neste momento inclui a seguinte unidade:

1. A unidade de Infectologia apds concluida a reforma estrutural possui capacidade para 21
leitos dos quais 16 leitos estao ativos, sendo 3 quartos para isolamento respiratério com
pressao negativa.

2. As portas de entrada referenciadas — UR (unidade referenciada) ndo atenderdo casos

suspeitos, uma vez que nao dispde de quarto de pressao negativa, o que é recomendado.
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4.2. Transmisséao
A Monkeypox € transmitida principalmente por meio de contato direto ou indireto com

sangue, fluidos corporais, lesbes de pele ou mucosa de animais infectados. A transmissao
secundaria, ou seja, de pessoa a pessoa, pode ocorrer por contato proximo com
secrecOes respiratorias infectadas, lesbes de pele de uma pessoa infectada ou com
objetos e superficies contaminados. A transmissao por goticulas respiratorias geralmente
requer contato pessoal prolongado, o que coloca os profissionais de saude, membros da
familia e outros contatos proximos de pessoas infectadas em maior risco. No entanto, a
cadeia de transmissdo documentada mais longa em uma comunidade aumentou nos
ultimos anos de 6 para 9 infecgBes sucessivas de pessoa a pessoa. Isso pode refletir o
declinio da imunidade em todas as comunidades devido a cessacdo da vacinacdo contra
a variola. Embora o contato fisico proximo, ou seja, contato intimo, seja um fator de risco
observado na transmissdo dos casos confirmados nos paises ndo endémicos, a
transmissdo sexual nunca foi descrita. Desta forma, estudos sdo necesséarios para
entender melhor esse risco. A transmisséo vertical ou durante o contato proximo no pés-
parto também pode ocorrer. O periodo de transmissdo da doenca se encerra quando as

crostas das lesdes desaparecem.

5. ATUACAO DO HOSPITAL NO CONTEXTO DA EMERGENCIA DA MONKEYPOX E
INSERCAO NA REDE DE ATENCAO A SAUDE

E essencial que todos os profissionais da instituicdo e a comunidade sejam informados
a respeito do atendimento que serd prestado a casos suspeitos e confirmados da

Monkeypox.

Esta assisténcia deve utilizar a l6gica da cadeia de crise com o intuito de proteger o
hospital, para que a crise do sistema de saude n&o se instale na instituicdo. Para isso, &
necessario mapear perfis de pacientes que podem ser direcionados para outros servicos
da RAS.

Dessa forma, é preciso divulgar, no Plano de Contingéncia, 0os pacientes que nao se

enquadram no perfil assistencial do hospital que devem ser direcionados para as
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unidades de salude repactuadas. A decisdo mais sensata em um momento de crise €

proteger o hospital para que esse néo receba pacientes fora de seu escopo.

6. TRIAGEM E CAPACITACAO DOS PROFISSIONAIS

Um sistema de triagem eficiente e preciso sdo necessarios para garantir diagndstico
precoce da Monkeypox, seu tratamento adequado e realizacdo de precaucdes estendidas
em tempo oportuno. Por isso, é imprescindivel a existéncia de capacitacdes com as
equipes assistenciais com relacdo a dignosticos diferenciais, mecanismo de transmissao
da doenca e as condutas que deverao ser tomadas imediatamente a identificacdo do caso
suspeito da Monkeypox.

Todos os profissinais de saude devem estar atentos aos pacientes que apresentam
erupcdo cutanea aguda que progride em estagios sequenciais de maculas, papulas,
vesiculas, pustulas e crostas que sédo frequentemente associadas a febre, adenopatia e

mialgia — pacientes suspeitos devem ser imediamente isolados.

6.1. Abordagem estratégica da Vigilancia Epidemiolégica

e Casos Suspeitos — Individuo de qualquer idade que, a partir de 15 de marco de 2022,
apresente inicio subito de erup¢do cutanea aguda sugestiva* de Monkeypox, Unica ou
multipla, em qualquer parte do corpo (incluindo regido genital), associada ou ndo a

adenomegalia ou relato de febre ou outros sintomas.
COM OU SEM vinculo epidemiolégico** das seguintes situacdes nos ultimos 21 dias:

- Histérico de contato intimo ou beijos com pessoa desconhecida e/ou parceiro(a)

casual; OU

- Ter tido contato fisico direto ou contato intimo ou residir com caso (s) confirmado(s)
de MONKEYPOX;
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* A erupcao caracteristica associada as lesdes da Monkeypox envolve o seguinte:
lesbes profundas e bem circunscritas, muitas vezes com umbilicacdo central; e
progresséo da lesdo através de estagios sequenciais especificos — maculas, papulas,
vesiculas, pustulas e crostras; isso as vezes pode ser confundido com outras doencas
que sdo mais comumente encontradas na pratica clinica (por exemplo, sifilis
secundaria, herpes e varicela zoster). Historicamente, relatos esporadicos de
pacientes coinfectados com virus Monkeypox e outros agentes infecciosos (por
exemplo, varicela zoster, sifilis) foram relatados, portanto, pacientes com erupcao
cutanea caracteristica devem ser considerados para teste, mesmo que outros testes

sejam positivos.

** Exposicdo proxima e prolongada sem protecdo respiratdria; contato fisico direto,
incluindo contato sexual, mesmo com uso de preservativo; ou contato com materiais

contaminados, com roupas ou roupas de cama.

Caso Confirmado: Caso suspeito confirmado laboratorialmente para o virus da
Monkeypox por teste molecular (g-PCR e/ou sequenciamento).

Caso Descartado: Caso suspeito descatado laboratorialmente para o virus da
Monkeypox ou com confirmacao para outros agravos.

Definicdo de Contato: Pessoas que tiveram contato direto com caso suspeito a
menos de 1m de distancia sem uso de mascara OU tenha tido contato com secrecoes,
feridas/erupcBes cutdneas sem o uso luva OU contato sexual OU contato com
materiais e superficies contaminados sem uso de luvas.

Diago6sticos diferenciais — outras doencas exateméticas, como varicela, sarampo,
infeccOes bacterianas da pele, escabiose, sifilis e rea¢cdes alérgicas.

Busca ativa - realizado diariamente a busca de casos por meio exames laboratoriais

especificos da Monkeypox (ja_disponivel para solicitacdo no GAL) e CIDs de

internacéo pela equipe do Servico de Epidemiologia Hospitalar;
Investigacdo epidemioldgica - realizado pelo Servico de Epidemiologia Hospitalar

com base na definicdo de caso;
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e Manutencéo da vigilancia laboratorial - pelo sistema AGHU, SIH e GAL.

6.2. Notificacdo Imediata

Todos os casos suspeitos ou confirmados da Monkeypox devem ser notificados ao
Servigo de Epidemiologia Hospitalar por meio de formulario préprio disponivel no icone
“Central de Servicos” — Notificacbes Epidemioldgicas (ver ANEXO 1), encaminhando
formulario fisico ao Servico de Epidememiologia fisicamente ou por e-mail

(epidemio@hc.ufpr.br).

Todo caso devera ser notificado imediatamente por meio do ramal 1035 OU via

epidemio@hc.ufpr.br em horario comercial. Aos finais de semana ou feriados, naotificar

imediatamente a Vigilancia Epidemiolégica municipal pelo telefone/whatsapp CIEVS (41)
99117 0444 E e-mail do CIEVS (urr@sesa.pr.gov.br). Nesses casos, colocar o e-mail

epidemio@hc.ufpr.br em copia.

7. PREVENCAO E CONTROLE DE INFECCAO

A Monkeypox € transmitida principalmente por meio de contato direto ou indireto com
sangue, fluidos corporais, lesdes de pele ou mucosa de animais infectados. A transmissao
secundaria, ou seja, de pessoa a pessoa, pode ocorrer por contato préximo com
secrecbes respiratorias infectadas, lesbes de pele de uma pessoa infectada ou com

objetos e superficies contaminados.

7.1.Tipos de Precaugbes a serem instituidas durante todo atendimento a
pacientes suspeitos ou confirmados com Monkeypox

e Precaucdes para contato — uso de avental de contagio, luvas de procedimento.

Utilizacdo de Kits individuais como estetoscépio, esfigmomandémtro e termdémetro.

Manusear roupas usadas pelo paciente evitando contato com material das lesdes.

A roupa suja nunca deve ser sacudida ou manuseada de forma que possa
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dispersar particulas infecciosas. Acondicionar e encaminhar as roupas da mesma
maneira que no caso de pacientes portadores de bactérias multirresistentes
(POP.SUP.STGQ.UVS.SCIH.013 - Atendimento hospitalar de paciente
colonizado/infectado por bactéria multirresistente — disponivel na pasta Geral P).

Precaucdes para goticulas — uso de mascaras cirurgicas, 6culos de protecao.

Precaucdes para aerossois (durante procedimentos que gerem aerossois, como
por exemplo: intubacdo, aspiragdo traqueal, ventilagdo mecanica néo invasiva,
ressuscitacdo cardiopulmonar, ventilagdo manual antes da inbubacao, coletas de
amostras nasotraqueais, broncoscopias, etc) — troca da mascara cirargica pelo

respirador N95/PFF2 ou equivalente.

Atencédo para a necessidade de higiene de maos com solucdo alcodlica 70% nos 5

momentos de higiene de maos preconizados pela Organizacdo Mundial da Saude. O uso

de luvas ndo substitui a obrigatoriedade de realizacdo de higiene de maos (agua e

sabonete OU preparacgdes alcodlicas).

O isolamento do paciente suspeito ou confirmado com Mokeypox devera ser realizado

preferencialmente em quarto privativo.

Caso necessario, é possivel realizar coorte de pacientes (suspeitos com suspeitos e

confirmados com confirmados), desde que seja respeitada a distancia minima de 2 metros

entre os leitos ou 1 metro com biombo.

A limpeza e desinfec¢cdo do ambiente devera seguir POP.SUP.STGQ.UVS.SCIH.013

— Atendimento hospitalar de paciente colonizado/infectado por bactéria multirresistente —

disponivel na pasta Geral P).
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7.2.Duracédo das Precaucdes

As precaucbOes especificas (contato, goticulas ou aerossois) devem ser
implementadas até o completo desaparecimento das crostas das lesbes e 0 aparecimento
de uma nova camada de pele tenha sido formado.

7.3. Periodo de Transmisséao e Periodo de Incubacao

O periodo de transmissdo da Monkeypox ocorre com 0 inicio dos sintomas se

encerra quando as crostas das lesdes desaparecerem.

E o periodo de incubacédo da doenca € geralmente de 6 a 13 dias, podendo variar de 5 a
21 dias.

7.4.Rastreamentos de Contatos

A unidades de atendimento devem manter registro de todas as pessoas que prestam
assisténcia aos pacientes suspeitos ou confirmados de Monkeypox, encaminhando
planilha padronizada ao Servico Ocupacional e Seguranca do Trabalho (SOST) — ver
ANEXO II. Ao final do atendimento/internamento do paciente, planilha preenchida devera

ser encaminhada para o e-mail sost@hc.ufpr.br

Caso seja identificado um caso suspeito, deve-se iniciar imediatamente o

rastreamento e a identificacdo de contatos.

Todo contato identificado devera ser avaliado diariamente, por 21 dias (desde ultimo
contato com paciente com Monkeypox), a fim de observar o aparecimento de sinais e
sintomas — dor de cabeca, febre, calafrios, dor de garganta, mal-estar, fadiga, lesdes

maculopapulares na pele e linfadenopatia.

Contatos assintomaticos deverdo ser monitorados por 21 dias e caso haja alta

hospitalar em vigéncia desse monitoramento, a equipe assistencial devera comunicar a o
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Servico de Epidemiologia hospitalar a fim de que seja realizado vinculo com Vigilancia

Epidemiolégica Municipal.

O controle dos contatos no intra-hospitlar sera realizado pelo Servico de
Epidemiologia Hospitalar.

7.5.Transporte interno de pacientes suspeitos e confirmados com Monkeypox

No transporte de paciente suspeito ou confirmado com Monkeypox deve ser evitado,
mas, quando necessario, 0 paciente deve ser orientado a usar uma mascara cirurgica
bem ajustada a face cobrindo nariz e boca, além de estar utilizando avental de contagio

limpo.

Durante o transporte, o profissional devera estar paramentado (avental de contagio e
mascara cirurgica e luva de procedimento), levando consigo luvas extras para troca e

almotolia de alcool 70% para realizacéo de higiene de méaos durante o transporte.

O profissional devera fazer desinfeccdo da maca e/ou cadeira ap6s sua utilizacao,
conforme POP.SUP.STGQ.UVS.SCIH.020 - Limpeza e desinfeccdo de superficies:

equipamentos médico hospitalares e bancadas de preparo de medicamentos e similares.

7.6.Fluxos e normas para acompanhantes e visitantes

Serdo permitidos acompanhantes previstos em lei e ndo serdo permitidas visitas

para os pacientes com suspeita/confirmado de Monkeypox.
7.7.Gerenciamento de residuos

Todo residuo proveniente da assisténcia a pacientes suspeitos ou confirmados da
Monkeypox deve ser enquadrado na categoria Al, logo, os mesmos devem ser
acondicionados em sacos brancos (sendo que posteriormente sera encaminhado para

tratamento).




SUS m EMPRESA BRASILEIRA DE SERVICOS HOSPITALARES
) HOSPITAL DE CLINICAS/UFPR

Tipo do PLANO DE CONTINGENCIA PL.EBS.001 - P4gina 16/22
Documento

. ~ Emissdo: Proxi isdo:
Titulo do PLANO DE CONTINGENCIA PARA INFECCAO HUMANA 2;}';;‘;‘;022 roxima revisao
Documento MONKEYPOX =

Versao: 1

Os sacos devem ser substituidos quando atingirem 2/3 de sua capacidade.

8. SERVICO DE LABORATORIO

8.1.0rientacdo de coleta de amostra para teste molecular para o virus da

Monkeypox

A confirmacdo laboratorial serd feita por teste molecular (q-PCR) seguido da

técnica de sequenciamento.

O laboratério devera ser avisado previamente pela equipe assitencial sobre o

envio de amostras de pacientes com suspeita ou confirmacdo da Monkeypox.

A coleta de exame das lesfes deverd ser realizada pela equipe assistencial

(médico ou enfermeiro):
o Coleta do material vesicular por meio de swab em tubo seco OU;

o Coleta do material vesicular por meio de puncao com seringa, lacrando o émbolo

e capear cuidadosamente a agulha OU;
o Coleta e armazenamento de crostas em frascos limpos secos.

o A ULAC devera realizar o cadastro na GAL, exame: variola, metodologia:

isolamento viral.

Observacdo 1: A coleta laboratorial de amostra de sangue, em paciente com

suspeita/confirmacdo de Monkeypox, devera ser realizada conforme rotina da equipe de
coleta da ULAC.

Observacdo 2: Exames laboratoriais diversos, solicitados para 0 paciente com

suspeita/confirmacdo de Monkeypox, deverdo ser manipulados utilizando-se dos mesmos
padrées de seguranca estabelecidos na instituicdo para a manipulagcdo de amostras

biolégicas.




SUS m EMPRESA BRASILEIRA DE SERVICOS HOSPITALARES
) HOSPITAL DE CLINICAS/UFPR

Tipo do PLANO DE CONTINGENCIA PL.EBS.001 - P4gina 17/22
Documento

. ~ Emissdo: Proxi isdo:
Titulo do PLANO DE CONTINGENCIA PARA INFECCAO HUMANA 2;}';;32022 roxima revisao
Documento MONKEYPOX =

Versao: 1

9. REFERENCIAS

1. Nota Técnica GVIMS/GGTES/ANVISA N° 03/2022 — Orientacfbes para prevencao e

controle da Monkeypox nos Servigos de Saude. Brasilia, 31 de maio de 2022.

2. Site World Health Organization https://www.who.int/news-room/fact-
sheets/detail/monkeypox , acessado em 10/06/2022.

3. OrientacBes gerais, prevencdo e controle da Monkeypox — Protolocos Clinicos.
Geréncia de Diretrizes Assistenciais, Fundagcdo Hospitalar do Estado de Minas Gerais.
Belo Horizonte, 2022.

4. Fluxos Assistenciais — REDE CIEVS, v.5 — 02/08/2022, acesso em 08/08/2022
https://saude.curitiba.pr.gov.br/images/MONKEYPOX-v5.%2002-08-20221.pdf



https://saude.curitiba.pr.gov.br/images/MONKEYPOX-v5.%2002-08-20221.pdf

| EMPRESA BRASILEIRA DE SERVICOS HOSPITALARES
SUS M .

[) HOSPITAL DE CLINICAS/UFPR EBSE RH
Tipo do PLANO DE CONTINGENCIA PL.EBS.001 - P4gina 18/22
Documento

" - Emissao: Proxi isdo:
Titulo do PLANO DE CONTINGENCIA PARA INFECCAO HUMANA 25’";;;3‘2’022 roxima revisao
Documento MONKEYPOX -
Versao: 1
ANEXO |

PREFEITURA MUNICIPAL DE CURITIBA
SECRETARIA MUNICIPAL DA SAUDE
SERVICO DE VIGILANCIA EPIDEMIOLOGICA

RIS SRR D DA

CHECK LIST PARA MONKEYPOX

Unidade de Salide Notificadora:

Responsdvel pelo preenchimento:

Data da Notificacdo: ! /!

Nome completo:

Data de nascimento: [ Idade:

Sexo de nascimento: [ JF [ )M [ )lgnorade

Identidade de género: | ) Mulher trans | ) Mulher Cis { ) Homem trans { ) Homem Cis | ) N3o bindrio
{ )lignorado

Orientacdo sexual: | ) Heterossexual | ) Homossexual | ) Bissexual | ) Pansexual | ) Ignorado (| ) Outro
Homens gue fazem sexo com homens? [ JSim | ) No [ ) lgnorado

Outros comportamentos sexuais? () RelagBes sexuais com homens | ) RelagBes sexuais com mulheres

[ ) Relagbes Sexuais com Homens e Mulheres

Parcerias maltiplas? ( ) Sim [ ) Nao [ ) lgnorade

Macionalidade: | ) Brasileiro [ ) Estrangeiro

Pais de residéncia: | ) Brasil [ ) Outros

Mamero de identificaco: | ) CPF | ) Cartdo S5US | ) Passaporte N9 :

Mame da M3e:

Tebefone (celular) com DDD:

Tebefone (fixo) com DDD:

Apresentou sinais efou sintomas? [ ) Sim | ) Ndo

Data Inicio dos sinais e sintomas:

* & data dos sintomas nBo pade Sef superiar 3 data da notificagie

0O paciente apresentou algum dos seguintes sinais e sintomas nos dltimaos 21 dias?

( ) Febre de inicio sabito { ) Nausea/Vomito

[ ) Adenomegalia [ ) Foto sensibilidade

{ ) Erupgdo cutdnea aguda [ ) Suor/Calafrios

[ ) Cefaleia { ) Dor de garganta

[ ) Dor nas costas { ) Sinais hemorrigicos

[ ) Astenia/fraqueza [ )Artralgia

{ ) Dor Muscular [ )Tosse

[ ) Conjuntivite { )Linfadenopatia generalizada

{ ) Linfadenopatia localizada { ) Lesio em mucosa (excluindo oral ou regido genital/perianal)
[ ) Lesdo genital/perianal { ) Lesdo oral

{ ) Edema peniano { ) Proctite (dor anorretal, sangramentao)
( )Outros

Possui histdrico de vacinacdo para Smallpox (variola humana)? [ ) Sim - devido a vacinacdo prévia nao relacionada
ao evento [ ) Sim - Pré-exposicdo profilatica para o evento atual | ) Sim - Pas-exposicao profilatica para o
evento atual | ) N3o | ) lgnorado

Existe coleta de amostra laboratorial para Monkeypox? | ) Sim [ ) N3o
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Data de coleta:

Tipo de amostra:
{ ) Swab de secre¢do de vesicula (incluindo swabs da superficie efou exsudado, de mais de uma erupcia)

{ )Crosta da erupgdo cutinea { ) Swab orofaringeo

{ )Soro [ )5émen

{ ) Urina { ) Swab retal

) Swab genital { ) Outro tipo de amostra
Se Detectavel:

Walor do Ct:

Caracterizac3o gendmica [ ) Sim | ) Nao { ) lgnorado

Clado:

[ ) W4 = clado da Africa Ocidental | ) CB = clado da Bacia do Congo | ) Outro clado

Dutro clado

Numero da ades3o:

Método Laboratorial:

{ ) MPX PCR (positivo para monkeypox poxvirus - especifico PCR)
{ ) Ortho PCR |positivo para orthopoxvirus PCR)

{ ) Sequenciamento

{ ) Sorologia

( )Sanger

{ ) Next Generation Sequencing (NGS)

{ )Outro

Resultada:
{ ) Detectiwel { )Inconclusive/Indeterminado
{ ) Nao detectdvel { ) Pendente

Existe coleta de amostra laboratorial para diagndstico diferencial? () Sim [ ) N3o

Tipo de amostra e data da coleta [ 15angue total Data:
{ )varicela ( ) Herpes Zoster | ) Herpes simples | ) Monkeypox

Ocorreu Hospitalizagdo? [ ) Sim - Devido 3 necessidades clinicas | ) Sim - Para propasitos de isolamentos
[ )Mo [ )lgnorado

Tratamento para Monkeypox? | ) Tecowvirimat | ) Bricindofovir [ ) Cidofowir | ) N30 informado (| ) Sim, mas o
nome do tratamento antiviral n3o é conhecido [ ) N3o, sem tratamento antiviral | ) Outros

Evolucio do caso: [ ) lgnorado | ) Cura | ) Obito por Monkeypox | ) Obito por outra causa

Houve exposicdo proxima e prolongada, sem protecdo respiratoria, com caso provavel ou confirmado de
Monkeypox? [ ) Sim [ ) N3o | ) lgnorado

Houwve histdria de contato intime, incluindo sexual, com algum caso provavel ou confirmado de Monkeypox nes 21
dias anteriores ao inicio dos sinais e sintomas?

{ )sim [ }N&o { )Brasil { )Outro pais:

Em gue data:

Qual foi o local do contato com caso provavel ou confirmado de Monkeypox?
[ ) Domicilio [ ) Trabalho

[ )} Vizinhanga { ) Creche/Escola

[ ) Posto de saude/Hospital { ) Ewento social s contato sexual
[ )Evento social c contato sexual { }lgnorado

{ )Outra

Nome do contato: Tel. do contato:

Houve contato com materiais contaminados, como roupas de cama e banho ou utensilios de uso comum,
pertencentes a caso provavel ou confirmado de Menkeypox nos 21 dias anteriores ao inicio dos sinais e sintomas?

{ )Sim | )N&o ( )lgnorado
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Houve contato fisico direto, incluindo sexual, com desconhecido/als) & ou parcerias maltiplas, nos 21 dias anteriores
a0 inicio dos sinais e sintomas?

[ })Sim | ) N3o Data:

Houve contato fisico direto, incluindo sexual, com desconhecido/als) e ou parcerias multiplas, nos 21 dias anteriores
a0 inicio dos sinais e sintomas?

{ )Sim | ) N&o ( )lgnorado

Houwve histdria de contato intimo, induindo sexual, com algum caso provavel ou confirmado de Monkeypox nos 21
dias anteriores ao inicio dos sinais e sintomas?

{ )Sim | ) Ndo [ ) lgnorado

Houve contato com materiais contaminadas, como roupas de cama e banho ou utensilios de uso comum,
pertencentes a caso provavel ou confirmado de Monkeypox nos 21 dias anteriores ao inicio dos sinais e sintomas?

{ )Sim | ) Ndo [ ) lgnorado

0 paciente & trabalhador de sagde que ndo fez uso adeguado de equipamentos de protecdo individual {EPI) com
histdria de contato com caso provével ou confirmado de Monkeypox nos 21 dias anteriores ao inicio dos sinais e
sintomas?

{ )Sim | ) NSo ( )lgnorado

O paciente & trabalhador de sadde que n3o fez uso adequado de equipamentos de protecio individual {EPI) com
histdria de contato com caso provavel ou confirmado de Monkeypox nos 21 dias anteriores ao inicio dos sinais e
sintomas?

{ })Sim | ) N3o ([ )lgnorado

Forma provavel de transmisso

{ ) Do animal para o homem { ) Associado ao cuidado de saode

{ ) Transmiss3o em laboratorio { ) Contato com material contaminado

[ ) Pessoa a Pessoa { ) Transmiss3o via uso de drogas intrav. transfus3o
{ ) Transmiss3o vertical { ) Transmiss3o sexual

{ ) Qutra Transmiss3o { ) Desconhecido

Contato com quais animais:

{ ) Pets: cdo, gato (excluindo roedores) [ ) Pets roedores

{ ) Animal silvestre (excluindo roedor silvestre) { ) Roedor silvestre

{ ) Outro animal
0 caso tem vinculo epidemioldgico com cazo provavel ou confirmado de Monkeypox?
{ J5im [ ) Nio

Classificacdo: [ ) Caso confirmado
( ) Caso descartado
{ ) Caso em investigagio
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ANEXO Il

NOME MATRICULA

ViNCULO

CARGO

LOTAGAD

POSSUI OUTRO LOCAL
DATA DE ATENDIMENTO SE SIM, ONDE?
DE TRABALHO?

HISTORICO DE REVISAO

Sonia Mara Raboni

Fabiola Moreira Nascimento

VERSAO | DATA DESCRICAO DA ATUALIZACAO
1 25/10/2022
2
3
Elaboracéo: Data: 25/10/2022

Analise Data:
Validagéo Data:
Aprovagéao Data:
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