
 

 

  

PROCEDIMENTO 
OPERACIONAL PADRÃO 

Código: POP ENF 16.5 

Data da Emissão: 18/01/2018 

HOSPITAL DIA 

Versão: 01 

Data de Revisão: 08/02/2018 

Próxima Revisão: 08/02/2020 

ADMISSÃO NO HOSPITAL DIA 

Responsável pela elaboração do POP: 
Enfermeira Marta Elizabeth Gomes da Silva 
 
Responsável pela REVISÃO do POP:  
Enfermeira Cláudia Cruz da Silva 
Enfermeira Maria Helena de Souza Praça Amaral 
Enfermeira Stella Maris Gomes Renault 
 

Aprovado por: 
Enf. Sandra de Souza Lima Rocha (DIEN) 
Enf. Maria Helena de Souza Praça Amaral 
(Educação Continuada de Enfermagem) 
 
 
 
 

1.  DEFINIÇÃO 
Admitir os pacientes que requeiram a permanência na unidade por um período máximo de 12 
horas.      

2. OBJETIVO 

Oferecer assistência intermediária entre a internação e o atendimento ambulatorial, para realização 
de procedimentos clínicos, cirúrgicos, diagnósticos e terapêuticos. 
 
3. INDICAÇÃO 

Pacientes que requeiram a permanência na unidade por um período máximo de 12 horas.      
 

4. PESSOAS E PROFISSIONAIS QUE IRÃO REALIZAR O PROCEDIMENTO 

 Equipe de Enfermagem. 

5. MATERIAL A SER UTILIZADO 

 Prontuário; 
 Pulseira de identificação; 
 Esfignomanômetro; 
 Estetoscópio; 
 Termômetro digital; 
 Relógio de pulso; 
 Algodão; e 

 Álcool 70%. 

 
6. DESCREVER DETALHADAMENTE AS ATIVIDADES A SEREM DESENVOLVIDAS 

1. Encaminhar o cliente e acompanhante ao leito; 
2. Colocar em livro de ordens e ocorrências, o nome completo e o número de registro do 

cliente; 
3. Preencher a pulseira de identificação com nome completo, número de registro e data de 

nascimento;  
4. Colocar no cliente a pulseira de identificação preenchida; 
5. Realizar anamnese em impresso próprio; 
6. Verificar e registrar sinais vitais; 
7. Aprazar prescrição; e 
8. Confirmar jejum, orientar com relação a retirada de vestimentas, colocação de camisola e 

retirada de próteses e adornos nos pacientes cirúrgicos. 
 

7. ATENÇÃO A PONTOS IMPORTANTES E POSSÍVEIS RISCOS 



Informar à equipe do Centro Cirúrgico parâmetros elevados de pressão arterial e glicemia capilar.  

8. RESULTADOS ESPERADOS 
Assegurar que o cliente não apresente efeitos adversos. 
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