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REGIMENTO INTERNO DA COMISSAO DE TERAPIA NUTRICIONAL
CAPITULO |

DA FINALIDADE

Art. 12 — A Comissdo de Terapia Nutricional tem por finalidade:

I. Definir e avaliar os indicadores relacionados a Unidade de Terapia Nutricional;
Il.  Acolher os usuarios;
lll.  Atuar no processo de trabalho elaborando e avaliando propostas referentes as
atividades assistenciais e de ensino/pesquisa da unidade;
IV.  Colaborar com a elaboragao de projetos de a¢do da instituicdo;

V.  Responsabilizar os envolvidos.

CAPITULO Il
DA INSTITUICAO

Art 22 - O presente Regimento Interno regula atividades e atribuigbes da Comissdo de Terapia
Nutricional, instituida em atendimento a Portaria Interministerial n2 285, de 24 de marco de
2015 que redefine o Programa de Certificacdo de Hospitais de Ensino, ao cumprimento das
metas do Plano Diretor Estratégico do HUCAM e as diretrizes da Politica Nacional de
Humanizacdo do SUS, de acordo com a Portaria n? 122 de 11 de junho de 2015, emitida pelo
Superintendente do Hospital Universitdrio Cassiano Anténio Moraes ao qual esta Comissdo estd
diretamente subordinada.
CAPITULO IlI
DA COMPOSICAO

Art. 32 - A Comissdo de Terapia Nutricional deverd ser composta por representantes dos
diferentes servicos que formam a Unidade de Terapia Nutricional, garantindo, porém, a
representacdo de todas as categorias profissionais que atuam nesse espaco. A equipe minima

definida por portaria é constituida por:
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e Um coordenador (presidente) médico; ao menos um representante das seguintes

categorias: nutricionista, farmacéutico, enfermeiro e fonoaudidlogo.

§1 Poderdo ser convidados membros colaboradores de outras formagdes profissionais que

possam auxiliar as atividades desempenhadas pela Comissdo de Terapia Nutricional.

CAPITULO IV
DOS OBIJETIVOS

Art 42 - A Comissdo de Terapia Nutricional tem por objetivo operar como espago coletivo
deliberativo, tomar decisdes no seu ambito de atuagdo em conformidade com as diretrizes e

contratos definidos.

CAPITULO V
DA COMPETENCIA

Art 52 - S0 competéncias da Comissao de Terapia Nutricional:

I- Elaborar o diagndstico situacional;
Il- Elaborar o desenho do processo de trabalho, definindo claramente os fluxos e
protocolos necessarios;
Ill- Apoiar acdes de gestao do trabalho e de educa¢ao permanente;
IV- Criar subcomissoes de:
a) Elaboragdo de protocolos clinicos multiprofissionais;
b) Elaboragdo de protocolos operacionais padrao.
V- Coordenar a agenda e o trabalho das subcomissdes.
VI- Estabelecer estratégias de acdo e indicadores que possibilitem a avaliacao e
monitoramento dos planos de trabalho;
VII- Orientar os profissionais envolvidos no processo de trabalho e contribuir para o
fortalecimento do trabalho de equipe.

VIIl-  Analisar, reconstruir e pactuar propostas enviadas pela Comissao de Terapia
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Nutricional, usuario e equipe.

CAPITULO VI
DO FUNCIONAMENTO

Art 62 - A Comissao de Terapia Nutricional reunir-se-a ordinariamente ao menos uma veze ao

més, com informag&o prévia de 05 (cinco) dias da pauta a ser discutida.

Art 72 - O calendario anual das reunides devera ser encaminhado & Divisio da Gestio do

Cuidado até o dia 10 de fevereiro de cada ano.

Art 82 - A Comissdo reunir-se-a extraordinariamente para tratar de assuntos especiais ou
urgentes, com antecedéncia de, no minimo, 02 (dois) dias uteis por convocacio do seu

coordenador ou por convocag¢do formal de, no minimo, 40% dos membros titulares.

Art 92 - As reunibes s terdo cardter deliberativo com a participacdo de 50% dos membros

titulares.

Art 102 - Os assuntos tratados e as deliberacdes tomadas em cada reunido seréo registrados em
ata, a qual sera lida e submetida a aprovagdo e assinaturas dos membros até o prazo maximo

de 10 (dez) dias.

§- E obrigatdria a confeccdo de ata das reunides pelo secretdrio, devendo as mesmas serem

arquivadas em pasta propria e divulgadas para toda a equipe da Comiss3o por meio eletrdnico.

Art 11° - A reunido, sempre que possivel, devera duragdo de 60 minutos, e a pauta serd

composta de dois itens:
a) - Pauta do dia e discussdo;
b) - Pauta da préxima reunido (quando houver) e os informes.

Art 122 - As deliberacbes da Comissdo de Terapia Nutricional prezardo pelo consenso, porém
quando ndo for possivel, sera decidida por maioria dos membros presentes com abertura de

regime de votagdo para a matéria em questdo.
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CAPITULO VII
DO PESSOAL E SUAS ATRIBUICOES

Art 132 - A Comissdao de Terapia Nutricional distribui pelos seguintes cargos: coordenador,

secretario, membros titulares, e, caso seja necessario, membros colaboradores.

Art 142 - S3o atribuigdes do Coordenador:

a)
b)
c)

d)

f)

g)

Convocar e coordenar reunites ordinarias e extraordinarias;
Presidir as reunides, coordenar os debates, tomar votos e votar;
Emitir votos de qualidade nos casos de empate;

Elaborar memorandos e relatdrios das atividades da Comissao;

Representar a Comissao sempre que necessario, podendo ainda convocar os demais

membros para assessora-lo ou substitui-lo sempre que a situagao exigir;
Distribuir e delegar as atividades aos demais membros;

Cumprir e fazer cumprir este regimento.

Art 152 - S3o atribuigdes do Secretario:

a)
b)
c)
d)

e)

f)

g)

Organizar e manter atualizado o calendario das reunides;

Editar as pautas, secretariar e agendar as reunides da Comissao;

Providenciar e organizar local, materiais e recursos necessarios para as reunioes;
Redigir as atas das reunides e submetendo-as a aprovagao dos demais membros;

Expedir atos de convocagdo em conformidade com o que estabelece o Art 62 do

presente regimento;
Redigir e encaminhar memorandos e relatérios;

Organizar pasta de documentos expedidos e recebidos;
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h) Editar os informes, organizar e manter atualizada a pasta de socializacao de atas e

documentos;
i) Executar outras atividades atribuidas pela Comissio.
Art 162 - S3o atribui¢des dos Membros Titulares:

a) Participar das reunies com assiduidade e pontualidade, debatendo e votando os temas

em pauta;
b) Justificar por escrito as auséncias ocorridas;
c) Apresentar proposicées a serem incluidas na pauta da préxima reunido ordinaria;
d) Integrar as subcomissdes colaborando na implantacédo de projetos e planos de trabalho;
e) Fortalecer aimagem da Comissdo junto a comunidade local.

Art 172 - E de competéncia de todos os membros o repasse das discussoes/deliberacées e
encaminhamentos para os demais profissionais da unidade de terapia nutricional e para a

comunidade hospitalar guando necessario.

CAPITULO VI
DAS SUBCOMISSOES E COMITES

Art 18° - Dada as especificidades e urgéncias dos assuntos em pauta, poderdo ser criadas
Subcomissbes Especificas e Comités, visando ao aprofundamento e encaminhamento de

propostas a Comissao de Terapia Nutricional.

Art 199 - As subcomissGes e Comités terdo agenda propria, preservadas as datas das reunides

ordindrias da Comissdo de Terapia Nutricional.
Art 202 - As subcomissées deverdo eleger, entre seus membros, um Coordenador.

Art 212 - As comissdes deverdao apresentar, semestralmente, um relatdrio de suas atividades,

para que a Comissdo avalie o andamento dos trabalhos.
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Art 222 - As decisdes das subcomissdes nao poderdo ser aplicadas sem homologag¢do da maioria

dos membros da Comissdo de Terapia Nutricional em reuniao oficial.

Art 232 - As subcomissdes poderdo, a seu critério, convidar pessoas que possam colaborar para

otimizar os trabalhos internos.

§- Sera permitida a participagdo dos colaboradores, a titulo de convidados ou membros

colaboradores, com direito a voz e sem direito a voto.

Art 242 - As subcomissdes poderdo ter no maximo 04 (quatro) componentes, sendo que pelo

menos um deles deve ser membro da Comissao cle Terapia Nutricional.

Art 252 - Os trabalhos das subcomissdes terdo sua duragao fixada pela Comissdo de Terapia
Nutricional, a qual poderd, ainda, determinar a alteracdac da composi¢do dos mesmos,

conforme a sua conveniéncia.

Art 262 - Os membros que faltarem a 03 (trés) reunides ordindrias consecutivas, ou 05 (cinco)
intercaladas no periodo de 01 (um) ano, sem justificativas legais, serao automaticamente

excluidos da comissao.

Art 272 - Os membros colaboradores deverdo participar de, no minimo, 50% das reunides

ordinarias da Comissao de Terapia Nutricional no periodo de 1 ano.

CAPITULO IV
DISPOSICOES GERAIS

Art 289 - E vedado aos membros da Comissao de Terapia Nutricional alterar ou deturpar o teor

de documentos que deva encaminhar para providéncias.

Art 292 - O presente regimento podera ser alterado por meio de proposta expressa de qualquer
um dos membros da Comissdo de Terapia Nutricional se aprovada pela maioria absoluta de

seus representantes.
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Art 302 - Os casos omissos neste regimento serdo resolvidos pela Comissdo de Terapia

Nutricional.

Art 312 - A participa¢dao nas reunides da Comissdo de Terapia Nutricional ou nas subcomissées

guando ndo contemplado na carga horaria sera computada como carga horaria trabalhada.

Art 329 - As atribuicdes do colaborador (Técnico ou outros) serdo redistribuidas no periodo em
que este estiver envolvido com as atividades da Comissdo de Terapia Nutricional para que o
mesmo possa participar dessas atividades sem sobrecarga com as atribuicées do plantio em

seus locais de trabalho.

Art 332 - O presente regimento entra em vigor a partir da data sua aprovacao pela Comissdo de

Terapia Nutricional e pela dire¢ao do HUCAM.

Vitoria, 23 de agosto de 2017.
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Prof. Dr. Luiz Alberto Sobral Vieira Junior
Superintendente do HUCAM-UFES/ EBSERH

Karoline Calfa Pitanga
Presidente da Comissao de Terapia Nutricional do HUCAM-UFES/ EBSERH
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