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Regimento interno da
Comissao de Farmacia Terapéutica (CFT)

I- Da natureza

Art. 1° - A comissdao de Farmacia e Terapéutica (CFT) tem carater consultivo e
deliberativo, estando vinculada a Superintendéncia, e presta assessoria ao servi¢co de
assisténcia farmacéutica nas acgdes voltadas a promogdo do uso racional de
medicamentos.

ll- Da finalidade

Art. 2° - A CFT tem por finalidade desenvolver, implantar e fazer cumprir as politicas
internas referentes aos medicamentos para assegurar resultados clinicos, minimizar
riscos associados a terapia medicamentosa e farmacoeconomia.

lll- Das atribuigoes:

Art 3° - Sao atribuigbes da CFT:
I. Assessorar o Servigo de Assisténcia Farmacéutica nos assuntos referentes a

medicamentos;

Il. Selecionar, padronizar e divulgar o arsenal terapéutico do Hospital;

Ill. Coordenar a elaboragéo, reviséo e divulgagao dos manuais e guias
farmacoterapéuticos;

IV. Promover a educagdo permanente sobre medicamentos;

V. Solicitar e avaliar protocolos terapéuticos para padronizac@o de novos
medicamentos emitindo parecer técnico sobre as vantagens e desvantagens em
relagéo aos principios ativos ja existentes, se houver;

VI. Elaborar critérios para obtengao de medicamentos nao padronizados, caso haja
necessidade;

VII. Definir em conjunto com o servigo de Farmacia Hospitalar a rotina de dispensagéo
de farmacos para as unidades;

VIIl. Participar das a¢des de farmacovigilancia, como treinamentos, notificagdes,
analises criticas, planos de ag¢des e resultado das agoes;

IX. Investigar a utilizagdo dos medicamentos fora dos critérios estabelecidos no seu
processo de padronizagao.
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IV- Da selegao de Medicamentos:

Art 4° - Finalidade da selegao dos medicamentos:
I.  Reduzir nimero de especialidades farmacéuticas;

Il.  Uniformizar condutas terapéuticas;
IIl.  Melhorar o acesso aos medicamentos selecionados;
IV. Contribuir para a promogao do uso racional de medicamentos;
V. Racionalizar custos e possibilitar maior otimizagéo dos recursos disponiveis;
VI. Otimizar a gestdao administrativa, simplificando a rotina operacional de
planejamento, aquisigdo, armazenamento, controle e gestao de estoques.

Art 5° - A selegao de medicamentos deve ter como referéncia a Relagao Nacional de
Medicamentos Essenciais (RENAME).

Art 6° - Critérios que devem ser observados para a selegao de medicamentos:
|. Farmacos com propriedades farmacocinéticas mais favoraveis, permitindo maior

comodidade na administragéo e que resultem em melhor adesao ao tratamento;

Il.Forma farmacéutica que proporcione maior flexibilidade posolégica e maior
comodidade ao usuario;

IIl. Farmacos com menor toxicidade relativa;

IV. Dar preferéncia entre farmacos de mesma agao farmacolégica, categoria
quimica ou caracteristicas farmacocinéticas, o que apresente maior vantagem
terapéutica;

V. Farmacos com melhor relagéo custo-efetividade;

VI. Farmacos com menor risco-beneficio;

VII. Evitar nUmero excessivo de medicamentos;

VIII. Evitar associagéo de farmacos;

IX. Farmacos com disponibilidade no mercado nacional.

V- Do fluxo de trabalho para padronizagdo de novos medicamentos, critérios de
inclusdo, substituicdo e exclusdo de medicamentos:

Art 7° - A solicitagdo de inclusdo de novos medicamentos na padronizagao ou
substituicao devera ser formal, através do preenchimento do formulario especifico do
anexo |, e encaminhado para a CFT. Juntamente com o formulario devera ser entregue
as evidéncias cientificas sobre a medicagéo a ser padronizada, tais como: meta-
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analises, trabalhos cientificos, guidelines e protocolos clinicos para analise e parecer
técnico final.

§1° A critério da CFT, a solicitagdo podera retornar ao solicitante para complementagéo
das informagdes.

§2° Apds parecer técnico, a CFT encaminhara o processo para a Gerencia de Atengao
a Saude (GAS) para avaliagado final. Caso o parecer seja favoravel a padronizacdo do
novo medicamento, a GAS enviarA documento a Unidade de Abastecimento
Farmacéutico autorizando iniciar o processo de licitagao e posterior compra do mesmo.

Art 8° - Para a inclus@o de medicamentos na padronizagao deverao ser observados os
seguintes critérios:
|. Registro na Agéncia Nacional da Vigilancia Sanitaria — ANVISA,;

Il. Denominagéo pelo principio ativo, conforme Denominagao Comum Brasileira
(DCB), ou na sua falta, conforme Denominagdo Comum Internacional (DCI);

lll. Preferencialmente estar disponivel no mercado nacional;

IV. Eficacia terapéutica comprovada por estudos baseados em evidéncias, tais
como metanalises, guidelines, protocolos clinicos nacionais e internacionais;

V. Baixa toxicidade;

VI. Evitar, sempre que possivel, as associagées medicamentosas, priorizando
medicamentos com um Unico principio ativo, em que o médico possa associar 0s
medicamentos considerados necessarios nas doses convenientes para cada
caso. A padronizagao de associagdes de farmacos so6 se justifica quando:

a. A documentacao clinica justifica o uso concomitante de mais de um
farmaco;

b. O efeito terapéutico da combinagdao é maior que a soma dos efeitos de
cada um isoladamente;

c. O custo da combinagao € menor que a soma dos custos dos diversos
produtos em separado;

d. Facilita a posologia para o paciente.

VII. Dar preferéncia aos medicamentos que sejam fornecidas pela rede SUS,
sempre que possivel, para garantir a continuidade do tratamento;

VIII. Dar preferéncia a medicamentos que sdo utilizados em mais de uma
enfermidade;

IX. Resguardando-se a qualidade, padronizar os medicamentos, levando-se em
consideragao o menor custo de aquisi¢gdo, armazenamento, dispensagéo e
controle;

X. Padronizar formas farmacéuticas, apresentagées e dosagens considerando:
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a.comodidade de administragdo aos pacientes;
b.adequacgéo a faixa etaria,

c.facilidade para calculo de dose a ser administrada;
d.facilidade para fracionamento ou multiplicagéo das doses.

XI. Evitar multiplicidade de principios ativos destinados ao mesmo fim (a incluséo de
um medicamento devera estar sempre atrelada a possibilidade de excluséo de
um representante da classe, anteriormente padronizado).

Art 9° - No processo de substituigo de medicamentos padronizados justificar-se-a
quando o novo produto apresentar vantagens comprovadas em termos de:
I. Menor risco-beneficio;

Il. Menor custo-tratamento;

Il. Menor custo de aquisi¢ao, armazenagem, distribuicdo e controle;
IV. Maior estabilidade;

V. Propriedades farmacolégicas mais favoraveis;

V1. Menor toxicidade;

VII. Maior tempo em experiéncia clinica e maiores estudos e informagao com
respeito a suas vantagens e limitagdes, eficacia e eficiéncia;
VIILI. Maior comodidade na administragao;

IX. Facilidade de dispensagao.

Art 10° - A solicitagdo de exclusao de medicamentos padronizados devera ser formal,
através do preenchimento do formulario especifico do anexo I, e encaminhado a CFT.

Art 11° - A exclusdo de medicamentos padronizados devera ocorrer sempre que
houver evidéncias de que o produto:
|. Apresenta relagao risco/beneficio inaceitavel;

Il. Medicamentos indisponiveis no mercado, pois tiveram sua comercializagao
proibida ou descontinuada por érgéo competente;

IIl. Medicamentos que poderao ser substituidos com vantagens farmacol6gicas e/ou
econdmicas, quando da inclusao de outro farmaco;

IV. Medicamentos que ndo apresentam demanda justificavel.
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VI- Da Composigao

Art 12° - A Comissao de Farmacia e Terapéutica (CFT) sera composta ao menos de 7
membros titulares, que poderdo nomear suplentes em caso de auséncia e poderdo ser
convocados convidados como consultores técnicos.

§1° - O presidente e vice-presidente serdo indicados pelo Superintendente do hospital.

§2° - Sera dispensado, automaticamente, o membro que deixar de comparecer a 4
reunides consecutivas, sem justificativa relevante, apresentada por escrito ou por e-

mail.
§3° - Na substituicdo de membro, este devera ser aprovado pela CFT.

§4° - Enquanto pertencer & CFT, nenhum dos membros podera auferir brindes, prémios
ou outras vantagens pessoais, proporcionadas por industrias produtoras de
medicamentos. Salvo em casos de eventos cientificos (palestras, simpésios, féruns e
congressos) desde que comunicado e aprovado pelos membros da CFT.

§5° - Todos os membros deveréo ter auséncia de conflitos de interesse, principalmente
no que se refere a vinculos empregaticios ou contratuais, compromissos e obrigagdes
com industrias privadas produtoras de medicamentos, que resultem em auferigio de
remuneragdes, beneficios ou vantagens pessoais.

VII- Do Funcionamento

Art 13° - Cabe ao presidente da CFT (ou ao vice-presidente em caso de sua auséncia)
providenciar a organizagdo da pauta das reuniées e a preparacdo e cada tema nela
incluido.

Art 14° - A CFT reunir-se-a, ordinariamente, bimestralmente e, extraordinariamente,
por convocacgao de seu Presidente ou por requerimento da maioria dos membros.

Art 15° - As reunibes serao iniciadas com a presenga minima de metade dos membros
titulares.

Art 16° - Cada membro titular tera direito a um voto, transferivel a seu suplente,
quando de sua auséncia.
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Art 17° - Na impossibilidade de consenso, depois de esgotada argumentagao técnica,
cosubstanciada em evidéncias cientificas as recomendagdes e pareceres da CFT
serdo definidas pela maioria simples do total de seus membros titulares presentes,
cabendo ao presidente o desempate.

Art 18° - Nas situagdes em que os membros da CFT julgarem necessarios, serao
consultados especialistas, aos quais poderdo eventualmente participar das reunioes
com direito a voz.

Art 19° - As reunides da CFT serdo registradas em atas sumarias, cuja elaboragao
ficara a cargo da sua Secretaria, onde constem os membros presentes, os assuntos
debatidos e os pareceres emanados.

VIll- Das Disposigoes Gerais
Art 20° - A solicitagdo de compra de medicamentos n&o previstos na Padronizagao , e
que por sua natureza deve ser de carater emergencial, sera avaliada posteriormente

pela CFT juntamente com a Gerencia de Atengéo a Saude (GAS).

Paragrafo tnico — A autorizagdo para aquisi¢éo desses medicamentos ndo implicara
necessariamente em sua incluséo na selegéo.

Art 21° - Os casos omissos serdo analisados deliberadamente pela CFT.

Vitéria, 08 de outubro de 2018

i

Presidente da Corl'nissao de Farmacia e Terapéutica

//] A4 /)/_C_

Superintendente do“Hospifal Universitéric Cassfano Antonio de Moraes
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Anexo |: Formulario para solicitagdo de Padronizacdo de Medicamentos

FFM GAS 04
F VERSAO 1.0
Univemitiio  FORMULARIO PARA SOLICITACAO DE PADRONIZACAO DE
S e M MEDICAMENTOS

H

SOLICITANTE
1T Medivods solicisg® 1 3Tiklando ¢ ) Sadshnegde

HNeoms oo prodro L:r_.cl:na- sve

o { T i S S —
< Toma d:.r&zcm:l.'}o 7 tAmpea ¢ ‘Frameo-mzpols -~ JCoxxu=de ( ' Capmda 1 ' clucso oral
 OBomals € ICimps 1 Supowninio 1 e

€ .34%€ ETARSUNCS

¢ Vel esemrco (R cada. =, Previzic d= Somsiemo rensal [ymaanidade)

£ Em raco da sabinmas l‘:l c-urrqae S0 madxmmaoToe 3 ss tubieTmdn cum'uax 1o commnm mraraacionsl ffﬂ\ﬁ.‘l‘\flt
Sorma rerep l“"‘ll:lr dz)

S Omait) mATITin ded) ClERCs(s) Pracendics Can: O AMCISITESDID (oA TR LISECTEU ORI POSITTSIL IO3T A0 330 T6
Frocedemme)

19 SwpeciScar de foarma zersl pndficatin g amasolozies e trapenicns EoLa 2 suzestio, wiwande =adenciss ciepnfias
rEfaTens Iy 4 sirados climisa com :mrr:u-mr. Ri3T73e 3 eASICIE POXISNA50E & Mo O0% MECITIMAOME - AnavIr !.:E‘D'!\".me
de faoma moea: setakias 33 Protecels Cumuss ¢ aproiner Docnmezto Sopulaona)

Mans da nscEmde LolLTITINON

= .mmal Lalazeme para
12 SOLICTTANTE DATA > CHEFE DA UMDADE TOLICITANTE DATA:
(Aszzerams Carasba) (Azzasxmy - Carabe

COBMISSAO DE PADRONIZACAO E QUALIFICACAO DE MATERIAL MEDICO-HOSPITALARE
MEDICAMENTOS HUCAM EBSERH

14 Deata podyomizacio =l - FIZUIDESTE DA COMISIAC

( ) Detanda ) moictaces

(Azzizaners - Camimboy

13 JEREIICIA DE ATENCAD A SAUDE 16. CEPITICIA ADMDSILTRATIVA
(- Assizotura- Cagabo | CAssinamusr Carals”
L7 Homoloragio co pa $0° Pa.s tup adaac:s.
AspsTana o LamzIoo
W e

Av: Marechal Campos, 1335 - Santa Cecilia Cep: 29.043-260 Vitéria ES



= Hosputal 5

Universitario e

= Cassiano Antonio Moraces

Hospital Universitario Cassiano Anténio Moraes - Hucam
Universidade Federal do Espirito Santo

Anexo ll; Formulario para Solicitago de Exclusdo de Padronizagéo de Medicamentos
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