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CATEGORIAS

EFEITOS
DA
DOENGCA

10,9% EFEITOS DA DOENCA
10,9% NAUSEAS E VOMITOS
8,7% DISFAGIA

8,7% EVOLUGAO DA DOENCA
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L2

6,5%

6,5%

6,5%

4,4%

4,4%

4,4%

INTERNAGAO PROLONGADA /
PERMANENCIA NA UTI

NiVEL DE CONSCIENCIA REDUZIDO -
QUADRO DE CONFUSAOQ, DELIRIUM

ALTERAGCOES DO PALADAR E
DO OLFATO

DESCONFORTO RESPIRATORIO /
DISPNEIA

EFEITO COLATERAL DAS MEDICAGOES

Entre os itens citados na categoria, tivemos como resposta Unica:

Alerta / Atengao;

Aspectos emocionais - preocupag¢des e humor alterados pelo préprio processo de adoecimento;

Depressao;
Engasgos;
Fatores afetivos;

Jejum devido a gravidade da doenca e prescrigiao médica;

Medo;

Restrigbes alimentares por conta da condigao clinica;

Sofrimento psiquico.



Fatores que interferem na aceitagao da alimentagao
relatados pelos pacientes
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NAO PODER ESCOLHER HORARIO DAS

OS ALIMENTOS REFEICOES

DESEJADOS

FOME
53.8%
46,2%
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NOS HORARIOS EM QUE NAO TER COMIDA

AS REFEICOES SAO DISPONIVEL NO

SERVIDAS MOMENTO EM QUE
46,2% SENTIU FOME

NAO CONSEGUIR
PEDIR COMIDA AOS
FUNCIONARIOS

FOME

17.4% 17,.4%

INAPETENCIA INTERNACAO PROLONGADA
CONTRIBUINDO PARA INAPETENCIA

10.9%
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DE i 4,4%
ALIMENTAGCAO
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DENTARIA

4,4% -

NIVEL DE A
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PREJUDICADO /(
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COM f/%\/
AS EMBALAGENS ] L

Entre os itens citados na categoria "Dificuldades de alimentagéo”, tivemos como resposta Unica:
Acesso venoso em locais que dificultam a mobilidade das maos;

Alimentar-se no leito ou na poltrona;

Dificuldade de mobilidade;

Dificuldade para escolher a dieta;

Dificuldade para temperar a salada na embalagem pequena;

Disposigao do alimento na bandeja;

Uso de dispositivos e aparelhos de monitorizagao.




INSATISFACAO COM O SABOR *
DA COMIDA - FALTA DE
TEMPERO BAIXA TEMPERATURA
DO ALIMENTO
23,9%
19,6%
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PNy /)
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—7

QUALIDADE

° ’
19.6% (’ SATISFAGAO COM TIPO DE DIETA
ALIMENTAGAO OFERTADA -
ASPECTO HIPOSSODICA
APARENCIA PASTOSA
APRESENTACAO
DA COMIDA
6,5%

17.4%

CHEIRO DA COMIDA

S
7 /
L -
Entre os itens citados na categoria, tivemos como resposta Unica:
Ceia noturna ofertada em pequena quantidade (um copo de cha e um péao de leite pequeno);

Falta de opgoes de alimentos;
Receber alimentos repetidos por varios dias.

Fatores que interferem na aceitagao da
alimentacao relatados pelos pacientes (n= 26)

INTERRUPCOES PARA

REALIZACAO DE NAO PODER COMER
PROCEDIMENTOS DA DEVIDO A

EQUIPE REALIZACAO DE % D

EXAMES E
38,5% *

PROCEDIMENTOS
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AJUDA PARA SE
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34,6%
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Fatores que interferem na aceitagao da alimentagao
relatados pelos pacientes
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Fatores que interferem na aceitagao da alimentagao
dos pacientes relatados pelos profissionais (n= 42)

INTERROMPER O PACIENTE
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@
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HORARIOS PROXIMOS
ENTRE AS DIETAS

INTERROMPER O PACIENTE PARA
REALIZACAO DE EXAMES / NAO

@ ESTAR PRESENTE NO SETOR NO
HORARIO DE CHEGADA DA
Entre os itens citados na categoria, tivemos como resposta Unica: REFElCAO

Ambiente hospitalar;

Auséncia de vinculo entre pacientes e profissionais;

Demora para liberagao da dieta;

Exposic¢ao a outros pacientes em diferentes condi¢cdes de saude;
Exposigao do paciente a estimulos estressantes;

Fatores ambientais;

Horaério das refeigdes colidem com o horario das medicagdes;
Intervalo pequeno entre as refeigoes;

Visita durante a refeigao.



DIFICULDADE DE
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Entre os itens citados na categoria, tivemos como resposta Unica:

Falta de informagéao sobre o menu disponivel - impacto na escolha do paciente;
Quantidade de alimento ofertada para o paciente é grande;

Quantidade de alimento ofertada para o paciente é insuficiente.

Fatores que interferem na aceitagao da alimentagao
relatados pelos pacientes
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