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1 - DEFINICAO

Processo que garante a continuidade da assisténcia ao paciente pela sistematizacao e organizacao das in-

formacdes a serem transm

itidas entre os plant@es.

| 2- OBJETIVOS

Garantir a transmissao de informagdes importantes para a continuidade da assisténcia de cada paciente de
forma que a mesma ocorra no maximo em 20 minutos (sempre 10 minutos antes do término do plantdo e

10 minutos ap6s o inicio do plantdo).

Padronizar a passagem de

plantdo no setor de pediatria.

3- PUBLICO ALVO

Na unidade de internagdo do Hospital Universitario de Juiz de fora, setor de pediatria em que ha atendi-

mento ao publico com doencas agudas e cronicas que possam agudizar.

| 5- CARACTERISTICAS

Processo fragil (depende de canais humanos para transmisséo e recep¢ao);

Complexo pela ampla inser¢do de informagdes;
Alta variabilidade (especialidade, gravidade, nimero de pacientes, etc.);

Permeia e norteia a assisténcia direta e indireta, transmitindo contexto multiprofissional de atuacéo

para e com o paciente;

6 - ESTRUTURACAO

Equipe que passara o plantio:

Realizar trés atividades antes do inicio da passagem de plantdo:

1) Realizar o Fechamento do plantdo (troca de informacGes finais entre enfermeiros e técnicos do

mesmo plantdo);
2) Agrupar os prontuarios (prescricdo, evolucdo, etc.);
3) Reunir a equipe (minimo 1 enfermeiro e 2 técnicos da equipe do préximo plantéo).




TODOS OS PROFISSIONAIS DE ENFERMAGEM:

A Passagem de plantdo tem como meta o tempo maximo de 20 minutos (de preferéncia 10 minutos antes
do termino do plantdo e 10 minutos ap6s o inicio do plantdo).
A Passagem de plantdo, devera ser iniciada de preferéncia 10 minutos antes do término do plantéo.
Os técnicos de enfermagem deverdo passar o plantdo no posto de enfermagem. Os enfermeiros deverdo
passar o plantdo na sala da chefia de enfermagem.
Podera ser utilizado na passagem de plant&o, instrumentos béasicos: prescricdo médica, folha de controles e
plano assistencial.
Definir um profissional técnico de enfermagem por plantdo para o atendimento no posto de enfermagem
para as chamadas ocorridas em paralelo a passagem de plantdo, com o intuito de reduzir as interrupgdes,
porém, garantindo o atendimento das necessidades dos pacientes.

O posto de enfermagem deve conter identificacdo visual do momento de passagem de plantéo.

Ao passar o plantéo, a equipe deve seguir um check -list para facilitar a passagem de plant&o.

RECOMENDACOES:
A passagem de plantdo padronizada tem que conter minimamente:
Check-list com os itens criticos necessarios para a passagem de plantéo

Conteudo do check-list:
1) Curta/média permanéncia: nome, diagndsticos, motivo de internagdo, exames realizados e
pendentes, evolucdo clinica/cirurgica e condutas (objetivos), contexto social se importante.

2) Cronicos: nome, alteragdes clinicas e de conduta (objetivos), exames realizados e pendentes,
contexto social se importante.

TECNICO DE ENFERMAGEM DE REFERENCIA PARA ATENDIMENTO DO POSTO DE EN-
FERMAGEM

O profissional de referéncia para atendimento do posto de enfermagem deve triar as solicitacGes que real-
mente devem ser transmitidas, durante a passagem de plantdo, das que podem aguardar seu término.

Exemplos:

Podem esperar:

Acompanhante solicitando resultados de exames, horario de visita médica, informacéo sobre doagédo de
sangue, necessidade de atestado medico, informacéo sobre responsavel pelo paciente no turno seguinte,
solicitacdo de acompanhante que deseja ver o prontuério, etc...

N&o podem esperar:

Paciente com dor sem conduta em prontudrio, sinais e sintomas alterados agudamente (mal-estar, hiperten-
sdo, hiperglicemia, hipoglicemia, febre, dispneia, etc....), necessidades fisiologicas, admisséo de pacientes
graves, terapia transfusional, etc.

Passagem de plantéo
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EQUIPE QUE RECEBERA O PLANTAO:

A realizacdo da escala de divisao dos pacientes internados devera ser realizada pelo enfermeiro de plantéo,
sendo dividida de acordo com a gravidade. Porém, em caso de necessidade de discussdo da escala, esta
somente podera ser realizada ao término da passagem de plantéo.

Ap0s o término da passagem de plantao:
1) Distribuir os pacientes por técnico de enfermagem;
2) Trocar informacGes entre os profissionais enfermeiros e técnicos sobre cada paciente, revisdo
das prescric@es de enfermagem e médica e de seu aprazamento.
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