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Protocolo Assistencial de Enfermagem pediatrica
COLETA LAVADO GASTRICO

1. DEFINICAO

Processo que visa padronizar a coleta de lavado gastrico, promovendo a melhoria da qualidade da assis-
téncia prestada aos clientes.

2. OBJETIVO

Padronizar a coleta de lavado gastrico para promover a qualidade e eficiéncia do procedimento para 0s
clientes internados no setor de pediatria.

3. PUBLICO ALVO

Criancas internadas no setor de pediatria que necessitam de coleta de urina.

4. AMBITO DE APLICACAO

Na unidade de internacdo do Hospital Universitéario de Juiz de fora, setor de pediatria do HU UFJF uni-
dade Santa Catarina.

5. INDICACAO

Indicacdo para coleta de lavado para toda crianca que tiver pedido médico.

6. ORIENTACAO DE COLETA

- A coleta de lavado géstrico deve ser feira pela manh&, com a crianga em jejum.

7. OBSERVACOES

- Amostras liquefeitas, com residuos alimentares, interferem na sensibilidade e, consequentemente, no re-
sultado dos testes.

- Utilizar 5 ml de SF 0,9% para lactente e 10 ml para pré-escolares;
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8. PROCEDIMENTO

8.1. Equipamentos e materiais necessarios
Méscara N95, dculos de protecdo, avental descartavel de mangas longas, seringa 20 ml, luvas de pro-
cedimento, frasco coletor estéril;

8.2 Responsavel: Enfermeiro
8.3 Descricéo

- Confirmar se a crianca esta em jejum;

- Explicar o procedimento a crianga e acompanhante;

- Colocar Biombos ao redor do leito;

- Lavar as maos, realizar paramentacdo com EPI,s (Méascara N95, avental manga longa, 6culos);
- Realizar passagem do cateter naso/orogastrico;

- Aspirar SF 0,9 % na seringa de 20 ml e injetar via cateter naso/orogastrico;

- Fechar o cateter e aguardar 30 minutos, apds aspirar 0 maximo do volume introduzido;
- Colocar o conteudo no frasco, rotulado previamente;

- Assegurar que a crianga esteja confortavel e seguro no leito ou berco (grades elevadas);
- Descartar o material utilizado em local apropriado;

- Registrar em prontuario e de livro de exames;

- Encaminhar o material ao laboratério e avisar o enfermeiro e equipe médica.
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