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ADMINISTRAÇÃO DE MEDICAMENTO POR VIA OTÓLOGICA 

 
 

1. DEFINIÇÃO  

 

Processo que consiste na administração de medicamento por via otológica. 

2. OBJETIVOS 

 

Padronizar o processo de administração de medicamento por via otológica. 

 

3. PÚBLICO ALVO 

 

Crianças internadas no setor de pediatria. 

 

4. ÂMBITO DE APLICAÇÃO  

 

Na unidade de internação do Hospital Universitário de Juiz de fora, setor de pediatria do HU UFJF uni-

dade Santa Catarina. 

       

5. INDICAÇÕES 

 

Crianças que foram prescritas medicações por via otológica. 

6. OBSERVAÇÕES 

 

Não administrar medicamento otológico frio; aquecer a solução friccionando delicadamente o frasco entre 

as mãos antes de administrar. 
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7. PROCEDIMENTO  

 

7.1 Equipamentos e materiais necessários 

Bandeja, medicamento prescrito, gaze estéril, luva de procedimentos; 

 

7.2 Responsável pela Execução 

Enfermeiro, técnicos e auxiliares de enfermagem; 

 

7.3 Descrição 

  

- Checar a prescrição médica; 

- Explicar o procedimento à criança e acompanhante; 

- Promover privacidade, utilizando biombos se necessário; 

- Lavar as mãos, calçar luvas de procedimento; 

-Utilizar Equipamentos de proteção individual (gorro, máscara cirúrgica e óculos de proteção, avental 

ou capote não estéril) caso necessário; 

- Conferir medicamento prescrito;  

- Reunir o material e levá-lo à mesa de cabeceira da criança;  

- Posicionar a criança em decúbito dorsal com a cabeça lateralizada; 

- Estender o conduto auditivo externo: Se crianças menores de 3 anos de idade: tracionar o lóbulo da 

orelha para baixo e para trás; Se crianças com 3 anos de idade ou mais: tracionar a parte superior do 

pavilhão auditivo para cima e para trás; 

- Instilar medicamento, atentando para que o mesmo permaneça no conduto auditivo interno, evitando 

que medicamento retorne;  

- Massagear delicadamente o trago (área anterior ao canal auditivo); 

- Utilizar a gaze para retirar excesso do medicamento; 

- Manter a criança em decúbito dorsal com a cabeça lateralizada por 2 a 3 minutos;  

- Assegurar que a criança esteja confortável e segura no leito ou berço (grades elevadas); 

- Descartar o material utilizado em local apropriado; 

- Checar o horário na prescrição médica, e anotar qualquer observação ou intercorrência no prontuário. 
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