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Protocolo Assistencial de Enfermagem pediatrica

ADMINISTRACAO DE MEDICAMENTO POR VIA OTOLOGICA

1. DEFINICAO

Processo que consiste na administracdo de medicamento por via otolégica.

2. OBJETIVOS

Padronizar o processo de administracdo de medicamento por via otoldgica.

3. PUBLICO ALVO

Criancas internadas no setor de pediatria.

4. AMBITO DE APLICACAO

Na unidade de internacdo do Hospital Universitario de Juiz de fora, setor de pediatria do HU UFJF uni-

dade Santa Catarina.

5. INDICACOES

Criancas que foram prescritas medicac@es por via otologica.

6. OBSERVACOES

Nao administrar medicamento otolégico frio; aquecer a solucdo friccionando delicadamente o frasco entre

as maos antes de administrar.
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7. PROCEDIMENTO

7.1 Equipamentos e materiais necessarios
Bandeja, medicamento prescrito, gaze esteéril, luva de procedimentos;

7.2 Responsavel pela Execucéo
Enfermeiro, técnicos e auxiliares de enfermagem;

7.3 Descricéo

- Checar a prescricdo médica;

- Explicar o procedimento a crianca e acompanhante;

- Promover privacidade, utilizando biombos se necessario;

- Lavar as maos, calcar luvas de procedimento;

-Utilizar Equipamentos de protecdo individual (gorro, méscara cirurgica e éculos de protecédo, avental
ou capote ndo estéril) caso necessario;

- Conferir medicamento prescrito;

- Reunir o material e leva-lo a mesa de cabeceira da crianca;

- Posicionar a crianga em decubito dorsal com a cabeca lateralizada;

- Estender o conduto auditivo externo: Se criancas menores de 3 anos de idade: tracionar o l6bulo da
orelha para baixo e para tras; Se crian¢as com 3 anos de idade ou mais: tracionar a parte superior do
pavilhdo auditivo para cima e para tras;

- Instilar medicamento, atentando para que 0 mesmo permaneca no conduto auditivo interno, evitando
que medicamento retorne;

- Massagear delicadamente o trago (&rea anterior ao canal auditivo);

- Utilizar a gaze para retirar excesso do medicamento;

- Manter a crianga em decubito dorsal com a cabeca lateralizada por 2 a 3 minutos;

- Assegurar que a crianga esteja confortavel e segura no leito ou bergo (grades elevadas);

- Descartar o material utilizado em local apropriado;

- Checar o horério na prescrigdo médica, e anotar qualquer observacao ou intercorréncia no prontudrio.
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