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1. OBJETIVO
. Padronizar a oximetria de pulso.
2. MATERIAIS

2.1 Equipamentos e materiais necessarios

) Prescricdo médica;
° Oximetro de pulso.

2.2 Equipamentos de Protecao Individual Obrigatério

° Luvas de procedimento.

3. DESCRICAO DOS PROCEDIMENTOS
3.1 Responsaveis
. Equipe de Enfermagem.

3.2 Descrigao da atividade

° Conferir a identificacao correta do paciente,;

° Higienizar as maos conforme as orientagdes estabelecidas pelo hospital;

° Orientar o paciente sobre o procedimento;

° Calcgar luvas de procedimento;

° Colocar o oximetro de pulso (podendo ser colocado em dedos das maos ou

dedos dos pés), aguardando a leitura. Atentar para aquecer as extremidades caso estejam frias, para
ndo comprometer na leitura correta.

) N3o deve ser colocado em extremidades com cateter arterial e/ou venoso
para o bom funcionamento e a confiabilidade das medidas;

° O sensor deve ser adequado ao tamanho e ao peso do paciente;

° O fotodetector e a fonte de luz devem estar diametralmente opostos,
cobertos com material escuro;

° No caso de paciente monitorizado, fixar o sensor com adesivo ou fixador
proprio. Ndo aplicar esparadrapo diretamente sobre o sensor e pele, pois além de danificar pode
causar lesdo na remocao;

° Trocar a posicao do mesmo a cada 6 horas ou em caso de risco de integridade da
pele, a fim de prevenir lesdo por dispositivos médicos;

° O valor da saturacdo deve ser: RN>90% e criancas > 85% a 88%; adultos >90%;
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prescricao médica;
[

Comunicar e registrar aos valores alterados de oximetrias e atentar para a

Os alarmes visuais e sonoros devem permanecer constantemente ligados;

No caso de oximetro portatil, realizar a limpeza com dlcool a 70%, apds uso.

Tirar a luva apds procedimento e higienizar as maos conforme orientagdes

estabelecidas pelo hospital;

sistema VIGIHOSP.

Registrar o procedimento, a saturacao de oxigénio no prontuario ou ficha de
controle de sinais vitais do paciente;

Realizar a comunicacdo do valor alterado da oximetria;

Em caso de eventos adversos, incidentes e/ou queixas técnicas, notificar no
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ANEXO1

Observacgoes

Fatores que interferem:

Hemoglobina fetal elevada;
Posicionamento inadequado;
Ambiente com alta luminosidade;
Choque;

Movimentagao excessiva;

Niveis elevadas de bilirrubina (> 20mg/dl);

Hipoperfusao e pulsagdo venosa;
Edema e anemia grave;

Hipotermia e hipertermia.




